GUIA BASICO PARA
SOLICITACAO DE
BOLSA/AUXILIOS PRAE




Passo a passo para solicitagdao de

bolsa/auxilio da PRAE

1° PASSO: -
Leia ATENTAMENTE o Edital!

O Edital apresenta todas as regras para inscricdo e manutencao do
beneficio. Todas as etapas devem ser cumpridas corretamente.
Obedeca as datas e fique atento a todas as informac6es e modelos de
documentos disponiveis em cada Edital.

\

2° PASSO:

Separe toda a documentacado necessaria para inscricao. Preste
bastante atencdo em cada item solicitado no Edital mesmo que vocé ja
tenha sido bolsista ou passado por outro processo de selecao.
TODOS os documentos devem ser atuais!

\

3° PASSO:

Digitalize todos os documentos em formato PDF ou JPEG. Faca
tudo com muita atencdo! Os documentos precisam ser legiveis e sem
cortes nas paginas.
Figue atento a qualidade das imagens!

<

4° PASSO:

Faca sua inscricao no endereco eletrénico indicado no Edital. Preste
bastante atencéo e preencha corretamente o formulario.
Se organize, nao deixe para ultima hora!
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5° PASSO:

Acompanhe os resultados no site da PRAE, conforme o calendario do Edital,

L

" A selecdo para bolsa/auxilio da PRAE tem como base o Politica Nacional de Assisténcia
Estudantil (PNAES), regido pela Lei n.° 14.914/2024. I

. Todos os documentos sdo importantes para avaliagdo das condi¢des de vida, renda e trabalho .
do estudante e sua familia. Em caso de duvidas entre em contato com o Servico Social:

I servicosocial.prae@unirio.br I

Atencao: Nenhuma orientacao neste Guia substitui as informacoes do Edital.



Dividas com a documentagao?

Confira aqui algumas dicas!

Comprovante de matricula ou histérico da UNIRIO:

@, Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO)

Data: 02/04/2020

UNIRIO 11.oz.ns.ammescolarm CalcquCR-Aprm Hora: 14:42 O documento pode
urso: \-——_——/ orsho: H A
- e P ser retirado através

Matricula: Pariodo Atual:

Nome Aluno: dO Portal dO Aluno
Periodo:  1°. semestre de 2019

Cadigo Mome Disciplina/Atividade CR. CH. Médla Freq. Situagio Local

HEAD100  INTRODUGCAO AO SERVICO SOCIAL 4 60 APV- Aprovado

HEAD103  TEORIAS PSICOLOGICAS 2 30 APV- Aprovado

HEAD106  FORMAGCAOQ SOCIAL POLITICA E ECONOMICA DO BRASIL 4 ] APV-Aprovado 00 | e e e e e e e e s e e — e — e — e — - -~

HEAD110  TEORIA SOCIAL, POLITICA E MODERNIDADE | 2 30 APV.- Aprovado r ~ '

HFC0201  INTRODUGAD AS CIENCIAS SOCIAIS 4 80 APV- Aprovado Caso nao tenha acesso ao Portal |

HFI0032 INTRODUCAO A FILOSOFIA 4 60 APV- Aprovado | poderé soIICItar uma declaragéo de '

Total Créditos/Carga Hordrla cursades no Periode: @ 20 300 Coeficiente de Rendimenta: | matI'ICU|a na Secretarla dO CUfSO |

Periodo:  2°. semestre de 2019 - /'

RG e CPF do(estudante:

4—%‘ MINISTERIO DA FAZENDA

Secretaria da Receita Federal

ATENCAO:
Frente e verso 000.000.000-00
do docu mento NOME DA PESSOA

01/01/1990

Declaracao de composicao do nucleo familiar:

:ﬁf Modelo

UNIRIO disponivel no FIQUE ATENTO !!!
O ROREITORIA DE ASSUNTOS ESTODANTIS “BRAE Edital

ANEXOI
DECLARACAO DE COMPOSICAO DO NUCLEO FAMILIAR

Considera-se como grupo familiar: “A

Ex (zome completo)

RG CPF, . Matricula,

unidade nuclear composta por

residente no endersgo, 2

uma ou mais pessoas,

Cidade Estado.

DECLARO, scb as penas da Lei, que 0 meu grupo familiar & composte de acordo com e quadro abaixe & que
ssu0 RENDA FAMILIAR BRUTA no valor de RS (soma da renda da familia).

eventualmente ampliada por

outras pessoas que contribuam

para o rendimento ou tenham

Quadro de icdo familiar e renda (INCLUINDO O ESTUDANTE)
Nome Tdade | Parentesco ‘Ocupacio Renda BRUTA U'E_':‘ & -
Memal | il suas despesas atendidas por

aquela unidade familiar, todas

moradoras em um mesmo
domicilio”. (Art. 50 da Portaria MEC
n® 209 de 07 de margo de 2018).

Todas as informacdoes se

referem ao domicilio de origem

do estudante.

Assinatura do'a estudante ou do Responsivel Legal (quando mencr de 13 anos)
(ATENCAO: anexar RG do declarante — frente e verso)




Comprovante de residéncia

/1 Trés ultimos
. meses
Documentos aceitos: Apresentar apenas um!!

Contas de agua, gas, energia elétrica, internet ou telefone (fixo ou mével); Contrato
de aluguel em vigor (acompanhado com documento oficial com foto e comprovante
de residéncia do proprietario do imoével); Declaracdo anual do Imposto de Renda
Pessoa Fisica (IRPF); Demonstrativo ou comunicado do Instituto Nacional do
Seguro Social (INSS) ou da Receita Federal do Brasil (RFB); Contracheque emitido
por 6rgdo publico; Boleto bancéario de mensalidade escolar, de mensalidade de
plano de saude, de condominio ou de financiamento habitacional; Fatura de cartdo
de crédito; Extrato do Fundo de Garantia do Tempo de Servico (FGTS); Guia ou
carné do Imposto Predial e Territorial Urbano (IPTU).

Comprovante de renda
Trés ultimos

meses

Consulte o edital e verifique qual comprovante vocé deve anexar!

Exemplos: contracheque, comprovante de beneficio do INSS,
declaracéo de trabalhador informal ou autbnomo, pré-labore,
relatério mensal de receitas brutas para microempreendedor
(MEI), contrato de estagio etc. $

Nao serdao considerados no calculo da renda os valores do
Beneficio de Prestacao Continuada (BPC), do Novo Bolsa
Familia e demais programas de transferéncia de renda, do
Seguro Desemprego e da bolsalauxilios da PRAE (Bolsa de
Incentivo Académico, Auxilio-Alimentacdo e Auxilio-Moradia).



Formulario Completo do Cadastro Unico do Governo Federal:

Converse com o Responsavel Familiar, somente ele tem acesso as informagdes completas no sistema.
CADASTRO

UNICO

o Entrar como gov.br

Para acesso ao CadUnico sera
necessario login na conta Gov.br.
Caso ainda nao possua basta
realizar o cadastro.

Entrando com o govbr vocé acessa:

+« Consulta ao formulario

+ Meus beneficios

« Comprovante de cadastro
« Entre outros servigos

Servigos sem senha

] 9% s v

Verifique se o cadastro de sua familia esta atualizado, caso contrario procure o Centro de Referéncia da
Assisténcia Social (CRAS) da sua localidade para realizar a atualizagao.

O o 2=

Atualizar até @
27/10/2025

Codigo familiar Estado cadastral Ultima atualizacic @
Cadastrado 27/10/2023

0 Parabéns! O cadastro da sua familia esta atualizado. ) »
Clique na opcao
Consulta ao formulario

2 n & Q

Meus beneficios Consulta de renda
CHNIZ

Pendéncias do Consulta ao formularno
cadastro

=] 1% - v

Comprovante de Postos de Programas sociais Validar comprovante
cadastra atendimento de cadastro

Verifique se a “Renda familiar por pessoa (per capita)” esta correta, caso o valor esteja defasado ou tenha
sofrido alteracao, procure o CRAS para atualizagao.

Quando tudo estiver regularizado,
Renda familiar total clique na opg¢ao “Exportar Consulta”.
R$ 2.300.00 Pronto! Basta fazer o download em PDF

Renda familiar por pessoa (per capita)
RS 575.00

Q () ] 2 i ]

Despesas e outros
Endereco da familia Dados do domicilio .z e Integrantes familiares Responsavel familiar Exportar Consulta




Declaracao de Imposto de Renda Pessoa Fisica (IRPF):

ISENTOS: utilizar o modelo de declaracao disponibilizado no
Edital. Nao esqueca de assinar o documento e anexar o RG!

DECLARANTES: deverao apresentar a declaracdo completa,
com todas as paginas e o Recibo de Entrega.

MINESTERIC DA ECONOMUA IMPOSTO S0BRE A RENDA - PESS0A FISICA
SPECIAL DA DO BRASL ANO-CALER
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MODELOS DE DECLARACAO
[UTILIZAR SOMENTE QUANDO NECESSARIO]

N

L.‘\.I\'L-.IEBIIJ_.‘IDI- FEDERAL D ESTADD D0 KIO DE JANEIRD
PRO-REITORIA DE ASSUNTOS ESTUDANTIS

a

ANEXO
DECLARACAD DE TRABALHADOR AUTONOMO ATENQ AO: Nio esqueca de
Eu, ; assinar e anexar frente e
CPF o . RG o* . declaro para os devidos verso do RG

fins que irabalbe  por  conta  prdpria como  (especificar 3 atividade)
, =em vioculo empregaticse de carlera assmada,

com rends média mensal de RS

Declar sob as penalidades previstas no arl. 299 do Cidigo Penal Brasilero, que essas
infurmagdes sio verdadeins ¢ que estou cente de que o omisdo ou apresentado de dados
falses efou diversentes poddem acametar na eliminagio do estudante do processo seletivo.

Bio de Jamerrs,  dee dedll .

) .-\:r.ﬂnul.'ura Llu U\'t:luam[u .
{amexar R do Declaranie)

dnig ihigh

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RiO DE JANEIRD UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADOD DO RIO DE JANEIRD
PRO-REITORIA DE ASSUNTOS ESTUDANTIS PROREITORIA DE ASSUNTOS ESTUDANTIS
ANEXO I ANEXOHY
DECLARACAD DE NAOQ RECEBIMENTO DE PENSAO ALIMENTICIA OU I}E{'lAR.’l{".-;ll} DE RECEBIMENTO DE PENSAO ALIMENTICLA

AUXILIO FINANCEIRO

En,
Eu,

: = : CPF n” . R o . declaro para os devidos
CPFn” LRG o . deelaro para os devidos
fins que NACQ RECEBO nenhum valor mensal referente & pensio alimenticia ou auxilio e e

financerrs de famaliares ou tercerros. g par
Declarn sob as penalidades previstas no art. 399 do Cidigo Penal Brasileiro, que essas

informagdes sio ventsdeiras ¢ que estou ciente de que 2 omasdo ou apresentacio de dados
falsos efow divergentes podem acarretar na eliminagio do estudante do processo seletivo,

Declam sob as penalidades previstas no arl. 299 do Cidigo Penal Brasileiro, gue exsas
informagdes sio verdadeirs ¢ que estou clente de que & omisdo ou apresentacio de dadoes
falsos /o divergentes podiem acarretar na elminagio do estudante do processo seletivo,

el Bao de Janewre,  de dedl .
Assinaturs do'n estedanie ou do Responsivel Legal {quando mesor de 18 anos)
fumexar RG do declarante)

Fique atento e siga os modelos que estao disponiveis no Edital.
Modelos diferentes podem acarretar eliminacao do candidato!

Caso o estudante nao possua meios para imprimir o documento
podera refazer de proprio punho.

—> ATENCAO: LEIA O EDITAL «—

Rio de Janero, de

Assinstern o/ estodanic ou do Responsivel Legal (quando meser de 18 mnos )
fanexar RO do declarante)




CARTEIRA DE TRABALHO DIGITAL (CTPS):

A Carteira de Trabalho e Previdéncia (CTPS) é o documento

gue registra a vida profissional do trabalhador. Atualmente, nos
editais da PRAE, utilizamos o formato digital.

A CTPS deve conter os dados pessoais e todos os

contratos de trabalho.

Exportar Carteira de Trabalho Digital X

v Todos os dados da carteira

Dados Pessoais

Contratos

§ Carteira de Trabalho Digital

=
( Cancelar } m
S -

INSS - INSTITUTO NACIONAL DO SEGURO SOCIAL
CNIS - Cadastro de Infor Sociai
Extrato Previdenciario

Nome da mae:

Mesmo quem
nunca trabalhou
pode emitir este

documento.

O documento deve
ser ATUAL, portanto,
atencao a data de
emissao informada
no rodapé.

O documento deve
ser ATUAL!

.DaBrma.

O CNIS é o Cadastro Nacional de Informagdes Sociais, que mostra o historico de trabalho do individuo.
Mesmo quem nunca trabalhou deve emitir o CNIS no site da Previdéncia Social ou em qualquer

agéncia da Previdéncia Social.



Digitalizar e anexar documentos

no Formulario Eletronico

Como digitalizar um documento?

Vocé pode utilizar qualquer programa ou aplicativo para digitalizacdo de imagens.
Ha diversas opcdes gratuitas disponiveis nas versdes Android e 10S.

Caso vocé possua 0 Google Drive a digitalizacdo é bem simples e vocé podera
fazer utilizando a camera do celular:

Passo 1: abra o aplicativo Google Drive

Passo 2: na parte inferior direita toque em Adicionar [sinal de +]
Passo 3: toque em Digitalizar

Passo 4: tire uma foto do documento que vocé quer digitalizar

LEMBRE-SE: vocé deve digitalizar apenas o documento e ndo o ambiente a sua volta!

Para ajustar a area de digitalizacdo toque em Cortar.
Para digitalizar outra pagina toque em Adicionar [sinal de +]

Passo 5: para finalizar o documento toque em Salvar [V]

g Pronto! Seu documento ja pode ser anexado ao formulario!

ATENCAO: O formulario aceita apenas 01 ARQUIVO no formato PDF ou JPEG.
Ent&o organize seus documentos e do seu grupo familiar para facilitar o envio.

Para combinar arquivos ja salvos no seu computador utilize o sitio Smallpdf, ou
qualquer outro aplicativo de conhecimento e de preferéncia do estudante.

Caso encontre alguma dificuldade em realizar a inscrigdo no formulario eletrénico,
sugerimos que tente realizar com outra conta de e-mail e/ou verifique se a banda
larga ou pacote de dados ndo estd passando por instabilidade e/ou suporta o
envio da documentac3o.

Fique atento a qualidade das imagens! Os documentos
precisam ser ATUAIS, LEGIVEIS e SEM CORTES NAS
PAGINAS. Fotografias geralmente n3do tem boa
qualidade para o envio, prefira sempre digitalizar os
documentos.

Ainda com dividas? Entre em contato com o Servigo Social: servicosocial.prae@unirio.br
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UNIRIO

PRAE

Contato: servicosocial.prae@unirio.br
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