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PROGEPE cria canal de comunicação sobre a COVID-19 

 

 A Pró-Reitoria de Gestão de Pessoas - PROGEPE, através do Setor 

de Atenção à Saúde do Trabalhador - SAST, criou um canal de 

comunicação para a comunidade interna da Universidade Fede-

ral do Estado do Rio de Janeiro - Unirio, com o objetivo de trazer 

informações e acompanhar de forma contínua a saúde física e 

mental dos servidores, durante o enfrentamento da pandemia 

ocasionada pelo Covid-19. 

A  equipe multiprofissional está disponível para oferecer apoio aos servidores por meio do e-

mail progepe.covid@unirio.br. 

O canal de comunicação está disponível no lado esquerdo da página da PROGEPE  em ATENÇÃO 

À SAÚDE no link COVID-19  ou no endereço http://www.unirio.br/progepe/covid-19. 

  

  

 SFP indica vídeos e cursos em EAD para técnico–administrativos e docentes 

 

O Setor de Formação Permanente - SFP, da Pró-Reitoria de Gestão de Pessoas - 

PROGEPE, pensando na formação continuada e aproveitando esse momento 

em que algumas atividades estão sendo desenvolvidas a distância, sugere alguns 

vídeos e cursos para aprimoramento de aulas e atividades em Educação à Distân-

cia - EAD para servidores técnico-administrativos e docentes. Os cursos e vídeos estão sen-

do disponibilizados gratuitamente. Confira: 

 

Cursos Online para técnico-administrativos 

Gestão Pessoal - Base da Liderança 

https://www.escolavirtual.gov.br/curso/163 

Introdução à Gestão de Projetos 

https://www.escolavirtual.gov.br/curso/104 

  

 

http://www.unirio.br/progepe/covid-19
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/163
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/104
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A Previdência Social dos Servidores Públicos 

https://www.escolavirtual.gov.br/curso/81/ 

  

Vídeos 

#MARemcasa Tour pela exposição O Rio dos Navegantes 

https://youtu.be/yD3zaWowCfE 

Conhecendo Museus – MAC Niterói 

https://www.youtube.com/watch?v=QNHDqLDY9oE 

  

Cursos em EAD para docentes 

 

- No IFRS - Abordagens pedagógicas modernas na EAD. Criação de vídeo aulas EAD. Projetos edu-

cacionais e interdisciplinares. Moodle básico para professor. Uso de aplicativos WEB na construção 

de materiais educacionais. Metodologias ativas; Qualidade de cursos EAD. 

Acesso em: https://moodle.ifrs.edu.br/course/index.php?categoryid=38 

  

- Na UFRB - Moodle para Professores e Tutores. - Planejamento, Avaliação Fundamentos da EaD. - 

InDesign para Iniciantes. 

Acesso em: http://www2.ufrb.edu.br/ead/cursos-ofertados/educacao-continuada 

  

- Na UFSCar  - Docência em EAD: Introdução ao moodle. - Docência em EAD: planejamento pe-

dagógico de disciplina. Docência em EAD: desafios da avaliação. - Scrach: Introdução a progra-

mação para educadores. 

Acesso em: https://cursos.poca.ufscar.br/course/index.php?categoryid=11 

  

- Recursos educacionais abertos (REA): repensando a produção de conteúdos. - Wiki: produção 

colaborativa de conhecimento. 

Acesso em: https://cursos.poca.ufscar.br/course/index.php?categoryid=7 

  

Basta preencher o formulário de inscrição e iniciar as aulas e atividades. 

  

 

https://www.escolavirtual.gov.br/curso/81/
https://youtu.be/yD3zaWowCfE
https://www.youtube.com/watch?v=QNHDqLDY9oE
https://moodle.ifrs.edu.br/course/index.php?categoryid=38
http://www2.ufrb.edu.br/ead/cursos-ofertados/educacao-continuada
https://cursos.poca.ufscar.br/course/index.php?categoryid=11
https://cursos.poca.ufscar.br/course/index.php?categoryid=7


 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIRIO cria página Central de Informações 

A Coordenadoria de Comunicação Social da UNIRIO lançou a página Central de Informações 

com os principais conteúdos divulgados durante o período da pandemia COVID-19, que inclui 

as normativas relacionadas à suspensão das atividades presenciais e do Calendário Acadêmico 

2020; o Plano de Contingência desenvolvido pelo Grupo de Trabalho COVID-19; iniciativas de 

pró-reitorias e unidades da UNIRIO para disponibilizar conteúdos de ciência e cultura a quem es-

tá em isolamento social; informes das pró-reitorias acadêmicas e administrativas; além de con-

teúdos informativos sobre a COVID-19.   

Confira a página Central de Informações. 

 

 

 

 

 

 

 

Fábrica de Cuidados cria chat virtual e orienta sobre a COVID-19 

 

O "Projeto de Extensão Fábrica de Cuidados: modelos e tecnologias de 

cuidar em saúde”, do Departamento de Enfermagem Fundamental, da 

Escola de Enfermagem Alfredo Pinto, da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro 

(UNIRIO), reuniu informações sobre a prevenção da CODIV-19 e criou o chat virtual da UNIRIO, 

desenvolvido pelo Prof Dr Carlos Roberto Lyra da Silva. O chat tem como objetivo auxiliar o ras-

treamento dos sintomas,  disponibilizando a realização de um questionário-guia para indicar as 

ações que devem ser tomadas diante do quadro apresentado por cada indivíduo. 

Confira em https://fabricadecuidadosblog.wordpress.com/2020/04/06/coronavirus-covid-19-o-

que-voce-deve-saber/ 

 

 

http://www.unirio.br/comunicacaosocial/coronavirus
https://fabricadecuidadosblog.wordpress.com/2020/04/06/coronavirus-covid-19-o-que-voce-deve-saber/
https://fabricadecuidadosblog.wordpress.com/2020/04/06/coronavirus-covid-19-o-que-voce-deve-saber/
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 Fábrica de Cuidados ensina sobre a lavagem correta das mãos 

 

Com o objetivo de orientar sobre a lavagem correta da mãos com água e sabão de 

acordo com as recomendações da Agência Nacional de Vigilância Sanitária - ANVISA, 

o "Projeto de Extensão Fábrica de Cuidados: modelos e tecnologias de cuidar em saúde”, 

do Departamento de Enfermagem Fundamental, da Escola de Enfermagem Alfredo Pin-

to, da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), divulgou conteúdo in-

formativo. 

Confira https://fabricadecuidadosblog.wordpress.com/2020/04/16/aprenda-a-fazer-a-

lavagem-correta-das-maos-com-agua-e-sabao/ 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://fabricadecuidadosblog.wordpress.com/2020/04/16/aprenda-a-fazer-a-lavagem-correta-das-maos-com-agua-e-sabao/
https://fabricadecuidadosblog.wordpress.com/2020/04/16/aprenda-a-fazer-a-lavagem-correta-das-maos-com-agua-e-sabao/
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Fonte: ANVISA, SEGURANÇA DO PACIENTE/HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS 
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