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CARACTERISTICONS GERAIS DA NICKROSIOTA - CONCETOS)

CONCEITOS IMPORTANTES SOBRE A MICROBIOTA

MICROBIOTA: conjunto de microrganismos presente em um ambiente especifico.

Ex.: da pele; da carne suina; do ar; da agua do mar; do solo; ...

Como é determinada?

=» Métodos de Cultura:
Coleta de Semeadura

Amostra

Microbiota bacteriana da pele do antebrago

» Trabalhoso;
« Demorado;

« Custo Elevado; Identificagdo de cada
) microrganismo cultivado

 Staphylococcus epidermidis;

Ainda sao a base do conhecimento de microbiota * S. warneri;
 S. hominis;




CARACTERISTICAS GEHAS DA NICHOBIONA - CONGETOS

CONCEITOS IMPORTANTES DE MICROBIOTA

Comparar as
sequencias com
sequéncias
conhecidas em
bancos de dados

Como é determinada?

= Métodos Moleculares:

Coleta de | Extragao do ____G__E_r‘i?_“_,_l!_(_:é____, Sequenciar o DNA
Amostra DNA genémico METAGENOMICA =
Actinobacteria Firmicutes ot stool
. Conymeboactenium . Lacrobocillus | Bﬂtﬁmidzm‘
. Propionibacterium |:| it I:l Fusobacteria

Sreptococous

. Onhes Filnll-Lul-.":. . Pm:euba-:l.ﬂiu.

]:l Cither Actinobacteria

Phylum "Bacteroidetes" {umm

Class Bacteroidia
Order Bacteroidales ¥
Family Bacteroidaceae

Acetofilamentumn Custo Elevado (Reagentes e Equipamentos);
Acetomicrobium

Acetothermus

Anaerorhabdus ~ ipr w , ;o

Bacteroides —'l Correlagao Dificil com Métodos Classicos;

Capsularis



CARAGHTERIS) \ S DA INCROSIOTA - CONCEITOS

CONCEITO:

Conjunto de micro-organismos presente na superficie da pele e de algumas
mucosas, que se instala no nascimento do individuo e permanece até sua morte

Pele: || @ Pele seca

=»Pele oleosa

=»Pele de areas de dobras

=>Pele com e sem pelos

=>Pele da transicao com mucosas

Mucosa “com microbiota”: conjuntiva; do trato respiratorio

superior (cavidade nasal, nasofaringe, orofaringe, laringe); oral;
Mucosas: | | dos intestinos (delgado e grosso); da vagina; uretra distal; ...

Mucosa estéril: brodnquica; alveolar; uterina; da bexiga; ...




CARACTERISHICASIGERAISEANICROBI O ARNCONCENOS

CONCEITOS RESUMIDOS: | | Consulte também o Caderno de Microbiologia

=>» Saprofita

microrganismo incapaz de causar doenga no hospedeiro sadio

=>Patogénico

microrganismo capazes de causar doencas no hospedeiro

= Oportunista

microrganismo da microbiota do hospedeiro, que no caso de

comprometimento dos mecanismos de defesa causa doenca.

=» Patobionte

microrganismo da microbiota do hospedeiro que no caso de
disbiose causa doencga.




CARACTERISTICAS GEHAS DA NICHOBIONA - CONGETOS

CONCEITO:

\ 4

Composicao / Funcao: “Normais” Saude
Microbiota Persisténcia
Composicao / Funcao: “Anormais” Disbiose |E::.':

3y

\ 4

Obesidade, Diabetes,
Esclerose Multipla, Doenga [
de Parkinson, ...

_---1 Comprometimento de Fungoes Metabdlicas e Imunes

Doenca Autolmune

Disbiose do Ponto de Vista Imunolégico (Simplificado) Doenga Inflamatoria
Intestinal

Microbiota Microbiota

Efeitos “Reguladora” “Pré-inflamatoria” |
Disbliose
Benéficos . DBl
Saude Sso —
Equilibrio X
Equivocado pois normalmente néo existem patdgenos na microbiota A

~ oL
\Pathogenic gicfobes/ \\ ~
| Equivocado pois patdgenos causam doenca e néo disbiose > s Sso




CARACTERISTICAS GERAS DA NISHROBITLA - CONCEFUS

CONCEITOS IMPORTANTES DE MICROBIOTA DO HOMEM

Sitios Anatémicos que Possuem Microbiota

Pele
= Conjuntiva
=>Oral
Mucosa [H | = Trato respiratério superior
=>Intestinal
=>Vaginal




ARAGHERISIICASICERAE R AW CROEIOIASICONCENOS

CONCEITOS IMPORTANTES DE MICROBIOTA DO HOMEM

Sitios Anatomicos Nao Possuem Microbiota

4 . Cérebro

= Sangue

= Tecido Conjuntivo

s - Brénquios
B o => Musculos
Vesicula biliar e 7
= Orgaos Sélidos
Rins

Presenca da Microbiota Depende da Localizacao

Trato respiratdrio superior

Cavidade nasal Ureter

5 Bexiga
Faringe

Trigono

Laringe
— Uretra prostétic

Prostata
Trato respiratdrio inferior

Glandula

Traqueia Uretra membranosa

Estéril

Brénquio principa Uretra esponjosa

Orificio externo da
uretra

Pulmao
=B




CARACTERITTICAS GEHAIS DA NICHUSBIONA - CONCEITOS

CONCEITOS IMPORTANTES DE MICROBIOTA DO HOMEM

MICROBIOTA DO HOMEM:

Conjunto de microrganismos

» com capacidade de colonizar e se adaptar aquele sitio anatémico,
> saprofitas,

» comensais ou simbiontes,

)

=>» Saprofita: que, geralmente, ndo causa doenca no hospedeiro sadio;

= Comensal: espécie que se utiliza de individuos de outra espécie para
facilitar a obteng¢ao de alimentos, porém sem prejuizo para a outra espécie;

=> Simbionte: quando dois ou mais organismos vivos de espécies diferentes
estabelecem uma relacao mutuamente vantajosa;




CARACGTERISTICAS GEHALS DA VICHRUSIOLA - CONCEITOS

CONCEITOS IMPORTANTES DE MICROBIOTA DO HOMEM

=>» Patogénico: que causa doenca, geralmente
e frequentemente, no hospedeiro sadio;

Mycobacterium tuberculosis

= Patégeno Oportunista: microrganismo da
microbiota que causa doeng¢a quando inserido

em um sitio anatdémico diferente da sua origem;

Y

Bexiga = Sitio Estéril “ + E. coli

Infeccido Urinaria

“‘Sempre”
Associados
a Doenca
Escherichia coli
)

Presente em > 99,99%
da populagcao mundial




CARACTERISTICAS GERAS DA NISHROBITLA - CONCEFUS

CONCEITOS IMPORTANTES DE MICROBIOTA DO HOMEM

= Patégeno Oportunista: microrganismo da sua microbiota que causa doencga no

hospedeiro quando existe quebra da barreira epitelial da pele ou mucosa;

= Patégeno Oportunista: microrganismo da sua microbiota que causa doenga no
hospedeiro “quando existe comprometimento do seu sistema imune”,;




CARACGTERISTICAS GEHALS DA VICHRUSIOLA - CONCEITOS

=>» Colonizacao Permanente:
> Por toda vida ->1 Microbiota Residente

2 177N » Em uma fase da vida

| = “Colonizacdo” Transitéria |--> Microbiota Transitoria

= Colonizacao Transitéria, sem dano ao

hospedeiro, por|Patégeno Especifico ]
I 1
= i i # Oportunista
v |
1
Patégeno se comporta \

como Microbiota Residente Estado de Portador




CARACTEHISTICAS GERAIS DA MICHOUSITTA - CONEEIOS

NV

Atencao para »
Epidemiologia : Y,

Escherichia coli
enterohemorragica (EHEC)

Estado de Portador

> Febre tifoide

= Convalescente [---> o
» Difteria
: __J» S.aureus
2 Intermitente g » N. meningitidis

Persistente [----= > > S. aureus




CARACTERISTICAS g25AS DA VISRUSITTA - CONSETOS

CLASSIFICACAO DA MICROBIOTA

Microbiota Transitoria

= Presente Temporariamente no Sitio Anatémico

=» Facilmente Removida pelos Procedimentos de Limpeza

=» Facilmente Eliminada pelos Procedimentos de Antissepsia

Microbiota Residente

=» Composta por Microrganismos “Saproéfitas”

=» Composicao Tipica de Cada Sitio Anatomico

= Nao é Removida Totalmente pelos Procedimentos de Limpeza

=>» Nio € Eliminada Totalmente pelos Procedimentos de Antissepsia

=» Composicao Influenciada por Habitos e Condicoes do Hospedeiro




ARAGH S DA INCROSIOTA - CONCEITOS

FORMACAO DA MICROBIOTA NO HOMEM

Colonizagao
Instalagdo no Recém-Nascido |- e e e e

Adaptacao

* Vaginal birth canal
* Environmental sources

Gastrointestinal tract . -
¢ Dietary sources
§ oo Ambiente || Pele da Mae
‘ P o
Urogenital tract “ /' \ ~
o ot | | Amamentacgao |
lower gastrointestinal tract ‘\ ‘ ——————

Alimentacao

Parto Vaginal ‘\ \ / Higiene
E> | R AND || : 2

Oronasopharyngeal cavity

, et i e ¢ Dietary sources H ~A .
- | — \ * Migration from the skin
Parto Cesareo “/ | A |  Environmental sources ormonios
[ / & N -
"\ 4 i _//' /,/ \ (.-\,X .
" % Sistema Imune
Skin i
* Vaginal birth canal '
* Environmental sources .
Nature Reviews | Microbiology P ro b | Otl cos
Prebioticos

|
Mecanismos de Controle




CARAGTEN]S DA NICROSIITA - CONCEFTOS)

Normal microbiota of the
conjunctiva

COMPOSICAO DA MICROBIOTA , iecost "

3. Staphylococcus aureus

4. Streptococcus spp.
! = | Normal microbiota of the
. B —— “\‘\\- ?u'ce.:awlase n ‘ e
Estafilococos do Grupo T N 4 Conhe e
.l . 1. Coagutase-negative X g 2. Diphtheroids
CoaQUIase Negatlvo 2. \z:(i‘cf:ry\s‘ls'.mp{ococcl | 3 Enterobactoriaceae
— 3. Staphylococcus aureus > (occasionally)
4. Neisseria .
5. chmoph-sni)spo
4 L 6. SIreplococcus prewrnoniae

Normal microbiota of the mouth and oropharynx

- - -
Sta h Iococcus ep’derm’dls Normal microbiota of the 1, Viridans streptococci 9. Beta-hemolytic stroptococe:
p y stomach 2. Coagulase-negative {not group A)
1. Streptococcus staphylococci 10, Candlida spp.
2. Staphylococcus | 3. Veivonolla spp. 11, Haemophilus spp
3. Lactobaciius 4. Fusobactenum $pp. 12. Diphtheroics
4. Paptostreptococcus = 5. Traponama spp. 13, Actinomyces spp.
6. Porphyromonas spp. 14, Eikeneda corrodens
and Prevotella spp. 15. Staphylococcus aureus

7. Neissena spp. and
Branhamela catarrhalis
8, Streptococeus pneumoniae

Estreptococos do
= Grupo“viridans” O e e

Normal microbiota of the
staphylococci small intestine
2. Diphtheroids (including 1, Lactobacilius spp.
Propionibactenium acnes) 2. Bacleroides spp,
3. Staphylococcus aureus 3, Clostricium spp.
4. Streplococcus spp. s 4, Mycobactenum spp.
5. Bacilius spp. 5. Enterococei
6. Malassezia furfur 6, Entercbacteriaceas
7. Candica spp.
8. Mycobacterium spp.
(occasionally) \
7 \N
A
[ ———1 4 ;/ Normal microbiota of the large intestine
Normal microbiota of the Y, 4 Normal microbiota of the 1. Bactevoides spp. 10. Streptococcus spp.
urethra i d vagina 2. Fusobactenum spp. 11. Pseudomonas spp.
- 1. Coagutase-negative // 4 1. Lactobaciius spp. 3, Clostridium spp. 12. Acinetobacter spp
| staphylococei /.-( 4 2. Peplostroptococcus spp. 4. Peplostreptococcus spp.  13. Coagulase-negative
| 2. Diphtheroids 7 3. Diphtheroids 5. Eschevichia coll staphylococci
3. Streptococeus spp, 4 4. Straptococcus spp. 6. Klebsiella spp. 14, Staphylococous aureus
4. Mycobacterium spp. 5. Clostrichium spp. 7. Proteus spp. 15. Mycobactenium spp.
5. Bactoroides spp. and 6. Bactaroides spp. 8. Lactobachius spp. 16, Actinomyces spp.
Fusobactenium spp. 7. Candida spp. 9. Enterococei
8. Paptostreptococcus spp. 8. Gardnevelia vaginalis :
i

http:/files.cienciapatodos.webnode.pt/200000025-e6bd6e7b75/microbiota%20d0%20corpo%20humano Olga%?20Lage.jpg
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CARACGTERISTICAS GEHALS DA VICHRUSIOLA - CONCEITOS

MICROBIOTA DA PELE

Microbiota Transitoria

Microbiota Residente

Principal Barreira ao
“ambiente externo”
Pele Hi—— _ B
r Orgao mais exposto
\ ao ambiente
\‘ B i
y

Maior Orgéo do Corpo

Poro .,
Corpusculo
SUdorlparo erﬁelssner

Glandula
sebacea

Camada cornea
(queratinizada)

Tevmlnacfo
nervosalivre

Glandula
sudoripara

)7 o Musculo eretor
5 dopélo

Y Tecido subcutaneo
(adiposo)

Foliculo piloso

Stratum
Corneum™

Epldevmis{

Existem Diferentes
Tipos de Pele

erms

Face (sebaceous) Palm (dry) Axilla (moist)

-High density of sebaceous -Thick stratum corneum -Apocrine glands present
glands -Hairless -High density of hair
-Hair and eccrine glands -High density of eccrine -Occluded, humid
-Environmentally exposed glands environment

Semin Immunal.2a(a): 370-377, 2013




CARACTERISTICAS g25ALS DA NICROSBITTA - CONECETOS

MICROBIOTA DA PELE
Microbiota: Qualitativo
TABELA 1 - Microrganismos encontrados na pele.
Microbiota: Quantitativo Microrganismos Faixa de Prevaléncia (%)
B Staphylococcus epidermidis 85-100
Sitio Anatomico | UFCl/cm? Staphylococcus auretis 1015
Streptococcus pyogenes 0—4
Abdome 104 (grupo A
Propionibacterium acnes 45-100
Antebrago 1 04 G ram + |= (difterdides anasrdbios)
Corinebactérias 55
Axila 1 05 (difterdides asrdbios)
Clostridium perfringens 40-60
Couro Cabeludo 106 (especialmente nas
L extremidades inferiores)
Maos 104 a3 106 " Enterobacteriaceae incomum
Gram - | = | Acinetobacter spp. 25
| Moraxella spp. 5-15
Mycobacterium spp. raro
Candida spp. comum

UFC= Unidade Formadora de Colonia




CARACTERITTICAS GEHAIS DA NICHUSBIONA - CONCEITOS

MICROBIOTA DA PELE

Mecanismos de Controle:

=> Integridade do epitélio;

= Descamacao;

=>» Baixa disponibilidade de agua;

=> Alta concentracao de NaCl;

= Fluxo secretério das glandulas;

=» Lisozima;

=> Peptidios Antimicrobianos (AMPs) (catelicidina; defensina;...) ;




CARACGTERISTICAS GEHALS DA VICHRUSIOLA - CONCEITOS

MICROBIOTA TRATO DO DIGESTORIO

Quantitativo e Qualitativo

(UFC/grama de conteudo) “Estéril”
Stomach 0 - 10° \
Lactobacilus \ »,-{'\\
Facultativos [ Sraoeoces \
Helicobacter pylori .
Peptostreptococcus :
-Colon 10"'- 10'?
Clostridium wvandxv | | A dbi
| 3 PR | Costen grar naerobios
- Duodenum 107 “T/F |\ /4 | Entercbactenacese
Facultativos [ Steptococe 5(_//
. ' 11T TJejunum 102 -
b =V S )| Steptococcus < Facultativos
'\. y /A Lactobacilius
Distal ileum 107 - 107 7 d
A Sbi gx;m”" ’Pr;‘:lmlllm 10° -
ocoCCus tococcus <=
naerobios || 3 e Shops Facultativos

| Actinomycinae
| Corynebacteria
| Intestino Delgado |= Intestino Grosso |

|

1

——— | —

Estdmago % Duodeno - Jejuno - lleo 4 Ceco - Colons (ascendente-transverso-descendente-sigmoide) - Reto
|




CENOS

CARACTERIFTICAS GEHAS DA NICROSIOIA -~ co)

Helicobacter pylori

MAPA MENTAL

Helicobacter Pylori

Infiltrado de células

- Favorece a vida da
P
bactéria no T N 4 infl tori
2 rease Infecclo Crénica | inflamatdrias

esioMago : N Bacilo Gram-negativo s

Passo final da Flagelos : , Infiltrado de neutréfilos

associagdo da ' ! / -

bactéria com a : - e : // Inicial —

mucosa gastrica Adesinas V'"'é"ua i £ _ - Predominio de IgG

-', Resposta Imunolégica
\ ' i " Inflamac3o crénica - IgA

— Ulcera péptica

: \ Patologias = -
Urina Teste sorolégico Diagndstico associadas |~ _ :
e .| Adenocarcinoma Linfoma de Malt

- Tratamento

Saliva o -
Bidpsia gastrica T T ST
Soro e Amoxiiine 10+ Inibidor da bomba de Gastrite aruda k. VOMitos
Claritromicina 500mg protons em dose 8 :

Cultura 2x ao dia por 7 dias padrio N

Nauseas
: : Teste em cadeia
Histologia
v . polimerase (PCR) S_ANAR + @
MEDICINA

Uréia --- Urease --- Amdnia = alcalinizacao




CARACTERITTICAS GEHAIS DA NICHUSBIONA - CONCEITOS

MECANISMOS DE CONTROLE DA MICROBIOTA

Interacao Parasita - Hospedeiro

4 N

Controle>
Microbiota:

\ Cem Trilhoes de Células /

HOSPEDEIRO:

KDez Trilhoes de Célulay




ARAGTERISTIOAS GERA DA NIGRUSIOTA ~ GONCEFFO

MECANISMOS DE CONTROLE DA MICROBIOTA

=>Integridade do Epitélio

Mecanismos - - : —
— | =»Valvulas e Esfincteres do Trato Digestério
Fisicos
= Muco
Laringe Y‘R\ I::’_!

Traquea

-2
g i
Tracto respiratorio inferior E

Duodenum —

Brongquio

Epitélio Pseudoestratificado Células

Cilios Califormes

Compartimentacgao de
Sitios Anatémicos

Mucosas = Patogenos




CARACTERISTICAS g25AS DA VISRUSITTA - CONSETOS

VISAO GERAL DOS MECANISMOS DE CONTROLE DA MICROBIOTA

=>Lisozima
........ Superficie da Pele
Gota de Suor
> AMPs Pele

Ducto

= Acidos Graxos da Pele

(Glandula)
Mecanismos — — ~
— | =Acido Cloridrico do Estobmago
Quimicos — — — : —
=»Acidos e Sais Biliares Lisozima + AMPs + Acidos Graxos
=»Cerume

= pH da Urina

Estomago

g
A
B )

suco gastrico
{contém HCI)

pH Alcalino + Agéo Direta de o
Acidos e Sais Biliares HCI = pH de 2,0 - 3,0




CARACGTERISTICAS GEHALS DA VICHRUSIOLA - CONCEITOS

VISAO GERAL DOS MECANISMOS DE CONTROLE DA MICROBIOTA

= Fluxos Unidirecionais

Acoes Fisiologicas | 4 | = Peristalse

Tracto respiratorio superior
/
/

- —_— Ta-n‘dad nasal _’4_,“\
=>» Movimento Ciliar . R
Faringe 7 ko)
AN s
= Lart ) \_j|
R 2
Tracto respiratorio inferior
Anéria renal Vesia renal Triquea P N g
\ Bronquio
- primario
Pulmones ___ L _

Vela cava
inferior

- (V|

T " B KA 2ol 70 e Usisat _——n .

T o \ AR AT10%S 387 Sl s 1 L AT
: W A 7 e .i"»--‘q'.,"’.t) '“‘ R Y SN 9 ol 2
o 108 0 A4 0 : ” B F 1 [ A iy T o
s P I N O AR R 4

Bexiga

Y

Epitélio Pseudoestratific
Células Caliciformes

Uretra

: Tecido i..‘.onjuntl-vo S

—

) +Y 5
NG e B T RO e N
b P e ,‘\lf'?yrg? N o) v

S At o A » A



CARACGTERISTICAS GEHALS DA VICHRUSIOLA - CONCEITOS

VISAO GERAL DOS MECANISMOS DE CONTROLE DA MICROBIOTA

— Tracto respiratorio superior
Cavidad nasal

=>IgA secretoria regs

Mecanismos
) . . Laringe
Biologicos = Macroéfagos Alveolares i

Tracto respiratorio inferior

Traquea

IgA secretoria
Dimérica




CARACTERITTICAS GEHAIS DA NICHUSBIONA - CONCEITOS

EFEITOS BENEFICOS DA MICROBIOTA RESIDENTE:

= Ocupacao de Receptores

/ Fimbriae
R R N Receptors
cey | o e e = . /
. &) ‘. ® . /

f Epithelial cell l

Bacteriocinas

Amensalismo

=> Antagonismo e
Amensalismo

Estrogénio

Formacgao de Glicogénio
no Epitélio Vaginal

Antagonismo

|_> Producio de Acidos
pelos Lactobacilos

L)I J pH Vaginal

-=» Sintese de Vitaminas

Vitami

Comp

na K e algumas Vitaminas do
lexo B pelo Trato Digestorio




CARACTERISTICAS GERAS DA NISHROBITLA - CONCEFUS

Amensalismo
Estradiol \ ProoLsterono

28
3
£E
35 '-‘:’/ —_—

% =3
2 :%4 1i4 e{%
° e 2 %
E ‘ "';:_. v
S B3 4
i 9S8 8 0

Epitélio
Vaginal

oderlein

e

Citologia Esfoliativa
Cervico-Vaginal
(Papanicolau)




CARACTERISTICAS GEHAIS DA NISHROBITLA - CONCEFUS

EFEITOS DESFAVORAVEIS DA MICROBIOTA RESIDENTE:

Halitometro/Halimetro:
Quantifica CSV
(Compostos
Sulfurados Volateis)

=»Halitose

Aminoacidos Sulfurados

« Cisteina (sulfeto de hidrogénio)

=» Carie

 Metionina (metil-mercaptano)

=»Bromidrose




OB ACONCENOS

=» Candidiase

Aumento da “Umidade”

“Paciente Imunocomprometido”

Candidiase Oral

Candidiase Esofagica




ROSIUTA - CONCE[TOS)

=» Colite Pseudomembranosa

Reacao adversa a
“Antibiéticos de
Largo Espectro”

Bacteremia




CARACTERITTICAS GEHAIS DA NICHUSBIONA - CONCEITOS

ANIMAIS “GERM FREE” ou AXENICOS
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