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PLANO DE CURSO PERÍODO EXCEPCIONAL 2021/1 (GRADUAÇÃO - ESCOLA DE TEATRO) 
 

Disciplina: 
Movimento e Composição: práticas de corpovoz afetivas e performáticas 
Código: 
AIT0082 

Turma: 
Única 

Nº de vagas: 
20 vagas 

Carga horária:(1) 

30h sincrônicas e 30h 
assincrônicas 

Curso(s) Atendido(s):  
Bacharelado em Atuação Cênica / Bacharelado em Direção Teatral / Bacharelado em Estética e Teoria do 
Teatro / Licenciatura em Teatro 
 
Docente: (2) 

Nara Keiserman. Mestrando Caio Picarelli. Mestranda Andrea Jabor 
Hungueney. Doutoranda Valeri Carvalho. Doutoranda Raisa 
Mousinho. 

Matrícula SIAPE: (2) 

1224933; 20203P0M03; 20203P0M02 
19103P0D13; 20103P0D20 

E-mail institucional do/a docente: 
nara.keiserman@unirio.br 
caiopicarelli@edu.unirio.br  
andreajabor@edu.unirio.br>  
valeri@edu.unirio.br 
raisamousinho@edu.unirio.br	
 
Cronograma: 
 
Atividades Síncronas às segundas-feiras, das 17 às 19 horas.  

Metodologia: 
Tendo como base o Sistema de Chacras, serão propostas experiências corpóreo-vocais afetivas trazendo 
princípios e elementos introdutórios dos Six View Points, técnica originalmente criada pela coreógrafa Mary Overlie 
e desenvolvida por Tina Landau e Anne Bogart; a Dança Butô, como potencialização de um corpo sensível junto 
das principais matrizes poéticas desenvolvidas pelo seu criador Tatsumi Hijikata; o Alfabeto do Corpo, de Zygmunt 
Mollick, co-fundador do Teatro Laboratório de Jerzy Grotowski; Jogos de Composição e Acontecimento, com 
inspiração no pensamento do filósofo Alan Badiou – resultando em composição corpóreo-vocal performativa.     
 
 
Avaliação: 
Presença ativa nos encontros sincrônicos. 
Cumprimento das tarefas assíncronas solicitadas 
Elaboração de relatório final de atividades 

Ferramentas digitais previstas: 
Google Classroom  
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1 Discriminar carga horária teórica e prática quando houver. 
2 Criar novas linhas quando mais de um docente estiver envolvido. 
 
 
 
 
 

 
 
 


