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Apresentacao

O presente método nasceu em virtude da pratica coletiva de alunos em diferentes
niveis dos instrumentos de metal no municipio de Bananal, interior de SP, no qual
atuando como professor tinha um tempo limitado que ndo me permitia ministrar
aulas individuais. Assim, pensando na demanda e na pratica, surgiu esse trabalho
como produto do Mestrado Profissional em Praticas Musicais da UNIRIO, sob a
orientacao do Prof. Dr. Marco Tulio na turma de 2022.

O objetivo do método é ser um material didatico para a pratica conjunta dos
instrumentos de metal em diferentes niveis, se diferenciando dos demais métodos ja
existentes em um aspecto importante: a maioria dos métodos de ensino coletivo ja
existentes sao construidos visando atingir a pratica coletiva de alunos em mesmo
nivel, ndo abrangendo a pratica coletiva de alunos em niveis diferentes, casos bem
comuns devido ao fluxo de entrada e saida de alunos, principalmente quando se trata
de banda escolar.

Diante dessa situacao, o método traz exercicios divididos em trés niveis, no qual as
licbes sao compativeis entre si e podem ser tocadas ao mesmo tempo, cada aluno
executando a licdo mais adequada ao seu nivel. Também traz arranjos musicais, no
qual é possivel direcionar o aluno para a ligdo ou fun¢do na musica mais adequada ao
seu nivel técnico, a0 mesmo tempo que a pratica conjunta acontece com todos
tocando, desde o iniciante até o avancado.

Muitos mestres de banda ja utilizam esse recurso, adaptando exercicios e arranjos
para que o aluno ingressante na banda possa participar ativamente desde as
primeiras aulas. Essa pratica motiva o aluno pois ele se enxerga como parte do
conjunto e tocando ao lado de integrantes mais experientes, muitas das vezes musicos
que sao uma referéncia no naipe. O produto desenvolvido aqui é uma formaliza¢ao
dessa didatica ja usada e conhecida por muitos.
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“O ensino em grupo possibilita uma maior intera¢do do individuo com o meio e
com o outro, estimulando e desenvolvendo a independéncia, a liberdade, a
responsabilidade, a auto-compreensdao, o senso critico, a desinibicdo, a
sociabilidade, a cooperacdo, a seguranca e, no caso especifico de ensino de
musica, um maior desenvolvimento musical como um todo” (CRUVINEL, 2005, p.
80).

COMO O METODO FOI ELABORADO

O objetivo principal do método é a pratica simultanea de alunos de diferentes niveis,
essa é a principal diferenca desse trabalho para outros ja criados.

O método possui 45 ligdes divididas em trés niveis: iniciante, intermediario e avan¢ado.
Também possui dois arranjos musicais para a inicializacao de repertorio.

Para a divisao dos niveis, foram utilizados os parametros técnicos estadunidenses para
instrumentos de sopro disponibilizados no site SafeMusic e a tabela de parametros
técnicos para sopro brasileira, disponibilizado no Pequeno Guia Pratico do Regente de
Banda.

Tabela SafeMusic, tabela do Pequeno Guia Pratico e suas aplicagdes nesse método

A tabela estadunidense SafeMusic € dividida em 11 niveis, enquanto a brasileira,
disponibilizada no Pequeno Guia Pratico, é dividida em 5 niveis, chamados também de
grau. Abaixo farei um quadro dos niveis que foram referéncias para o presente método,
e com qual tabela esse trabalho mais se assemelha.

SafeMusic Pequeno Guia Pratico

Nivel 1 (Fdcil): a musica de banda com classificagdo | Grau 1
1 & para mdsicos iniciantes do 1?2 ano ou alunos do

i i & i : Miitrica Simples: 2/4, 3/ e 4/4
ensino fundamental. Os arranjos tém ritmos muito Variagies métricas minimas
basicos com extensdes restritas. Essas pecas sdo
para técnicas de execugdo ndo desenvolvidas.

Armaduras de 8b, Eb, F, com relativas
Clave menareas & modaos,

poucas acidentes ocormentas
Tempeo (bpm) Andante-Mederato (72-120),

ritard simples, mudangas |
minimas

Extensdo dos
instrumentos (trompete, 4]
trompa, trombone e 1
eufénio, tuba, Nessa bz
respectiva ordem)
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Figuras de
Mota & Pausza

S rrer

Nivel 1,5 (facil]: Os arranjos ainda tém ritmos e
extenses simples e ha muitas duplicacbes. Ainda
existe muita uniformidade nos ritmos de um
instrumento FIEIFE outro.

Ritmo Ritrmos bdsicos em compasso
simples. Uso
de pontos de aumento e
ligaduras em grau
1,5. Independéncia a 2
partes.
Dindmicas paté f, crescendo e
decrescendo breve.
Arﬁ¢u|';ig Atague e articulagdo bsicos
(Tah-Dah),
ligaduras & acentos, uso
minimeo de staccato
Duragde 1a 3 minutos
Consideragdes Ewitar saltos grandes, escrita

coma tutt do

Inicio ao fim e clarinetes
ultrapassando a
mudanca de registro.

(Tabelas copiadas e traduzidas integralmente diretamente dos sites que as disponibilizam)

Agora, a tabela dos parametros explorados nesse método:

METALICAO Iniciante

Intermediario

Avancado

Métrica 2/4e4/a

2f4edfd

2f4e4/d

Aré 2 bemdis ou 2 sustenidos
para todos

Armadura de clave

Aré 2 bemdis ou 2 sustenidos
para todos

Até 2 bemdis ou 2 sustenidos
para todos

Andante-Moderato (72-120), com
alterages a par do professor
conforme sentir a necessidade do

Tempo

Andante-Moderato (72-120), com
alteragfies a par do professor
conforme sentir a necessidade do

Andante-Moderato (72-120), com
alteragfes a par do professor
conforme sentir a necessidade do

trombane e eufénio

S

trombone e eufénio

===

Brupa. Brupo. Brupo.
Extensdo dos si2 aosol 3 midaodod sizaodod fiZaodo4d si2aomid miZzaodod
instrumentos [trompete trompete trompa trompete trompa trompete trompa
;
trompa, trombone & y : I s — " 7
eufénio, tuba. Nessa T T T T E:[: %
H T
respectiva ordem ]
lalacfa2 lalaosib2 lalaore3

trombone & eufdnio

===

"

"
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Ritmo Figuras musicais e suas Figuras musicais e suas Figuras musicais e suas
respectivas pausas, sem criagdo respectivas pausas, com criagdo respectivas pausas, com criagdo
de células ritmicas agrupadas de células ritmicas agrupadas de células ritmicas agrupadas e

uso de contratempo

Dindmicas Inicialmente sem preocupacdo As dindmicas serdo solicitadas As dindmicas serdo solicitadas
com a dindmica. As dindmicas pelo professor confarme pelo professor conforme
serdo solicitadas pelo professor necessidade, variando entre necessidade, variando entre
conforme necessidade, variando forte, mezzo forte e piano. forte, mezzo forte e piano.
entre forte, mezzo forte e piano.

Articulacdo Ataque de inicio das notas nomeados | Ataque de inicio das notas nemeados Ligaduras e atague de inicio das
por silabas conforme a vivéncia por sllabas conforme a viveneia natas, nomeados por silabas conforme
musical do professor. musical do professor. a vivéncla musical do professor.

Percussao Seguira os mesmaos parametros Seguira os mesmos pardmetros Seguird 05 Mesmos parametros
dos sopros, sendo adicionadas dos sopros, sendo adicionadas dos sopros, sendo adicionadas
informagbes sobre técnicas informagdes sobre técnicas informacgdes sobre técnicas
essenciais para a execugdo de essenciais para a execugdo de essencials para a execugdo de
cada instrumento (bumbo, caixa e | cada instrumento (bumbo, caixa e | cada instrumento (bumbo, caixa e
prato de choque) prato de choque) prata de chaque)

(Algumas notas e posicOes, apesar de estarem dentro da extensdo citada acima, foram evitadas
pois sdo complexas para um iniciante executar, como por exemplo o si 1 para trombone, pois é
feito na sétima posi¢do. A extensdo dos instrumentos na tabela foi elaborada para atender
também as exigéncias de execugao no repertorio).

Como podem ver, o presente trabalho se refere as duas fontes, mas tem uma
particularidade maior com a tabela brasileira. O "Grau 1" do Pequeno Guia Pratico é o
referencial para a classificacdo dos trés niveis (iniciante, intermediario e avan¢ado) do
presente método.




FUNDAMENTOS TECNICOS DOS INSTRUMENTOS DE METAL

TECNICAS COMUNS E SERIE HARMONICA

Os instrumentos de metal tem familiaridades entre si, comuns a todos os instrumentos.
Alves (2014, p.13) diz que “... 0 ar € o “combustivel” que possibilita a vibra¢do dos labios.
Estas vibra¢des entram em contato com o bocal e sdo amplificadas de acordo com
propriedades acusticas de cada instrumento gerando o som.” Os instrumentos de metal
sao construidos tendo como base a série harmdnica, por isso temos varias notas com a
mesma posicao (mais agudo ou mais grave). Para emitir uma altura sonora diferente
mas que possui a mesma posi¢do, 0 musico tera que flexibilizar a rigidez dos labios
(menos rigido para o grave e mais rigido para o agudo) e alterar a velocidade que o ar
passara no instrumento para mais (notas mais agudas) ou para menos (notas mais
graves). Isso possibilitara o desenvolvimento de uma técnica para tocar as notas de
mesma posi¢do de forma ligada ou articulada, sendo o nome dessa técnica flexibilidade.
Segundo Baptista (2010 p.13) flexibilidade é “... o ato de mover-se livremente e com
habilidade, através da tessitura normal do instrumento, em qualquer velocidade, por
meio de qualquer modelo de articulacao ou ligadura”. Exemplo da série harménica que
0 musico emite naturalmente no instrumento:

Todas as notas tocadas com a mesma posicéio

A

1] r
»

s ~

Intervalo de quinta justa; quarta justa; ter¢ca maior




POSTURA

Os instrumentos de metal podem ser tocados em pé ou sentados. A melhor postura
sentado é com a coluna alinhada e ereta, com as pernas fazendo um angulo de 90°
graus no joelho. Se for tocado em pé, dividir o peso do corpo sobre os dois pés e
manter o corpo ereto. Colwell e Goolsby (1994) descrevem em seu livro que o
instrumento deve ser trazido aos labios do instrumentista e ndo os labios irem em
direcao ao bocal. Também dizem que uma postura ruim atrapalha a respira¢ao e isso
ocasionara tensdes nos musculos. Apesar do cuidado e preocupa¢do com a postura,
sempre mantenha o corpo relaxado, natural e de forma leve. Isso também é relevante
para os instrumentos de percussao.




PREPARACAO ANTES DE TOCAR/ AQUECIMENTO

Alongamento: faca um alongamento de forma calma, buscando relaxamento e conforto
para todas as partes do corpo e principalmente aquelas que estardo diretamente
envolvidas na sua pratica musical. Ray e Andreola (2005, p.1223) dizem que o
alongamento prepara a musculatura e a concentracdo do musico para o seu
compromisso diario, seja um estudo, concerto ou uma aula. Costa (2022 p. 21) diz que
“esse momento € para que o musico relaxe, concentre-se e prepare seu corpo para a
pratica musical”. Sendo assim, recomendo que o alongamento tenha exercicios que
busque estender de forma confortavel os bracos, as pernas, o pescoc¢o para um lado e
para o outro, as maos, giros leves com a cintura e também rapida massagem com os
dedos nos musculos da face. Essa série de alongamento que trabalho dura em média 2
a 3 minutos.

Respiragdo: faca também exercicios de respira¢do, pois “... o ar € o “combustivel” que
possibilita a vibracdo dos labios. Estas vibracdes entram em contato com o bocal e sao
amplificadas de acordo com propriedades acusticas de cada instrumento, gerando o
som.” (ALVES, 2014, p. 13). Costa (2022 p. 21) diz que praticar exercicios de respira¢ao
amplia a capacidade respiratoria e o controle da coluna de ar, essencial para os
instrumentos de sopro. Sugiro um exercicio respirando pela boca em quatro tempos e
expirando também pela boca em quatro tempos. Va alterando a quantidade de tempo
para mais e para menos, fazendo também na medida do possivel varia¢es (respira em
quatro tempos e expira em dois tempos, por exemplo). Mantenha a postura corporal e
o relaxamento, principalmente no momento de inala¢cdo, nao levantando os ombros
nem mantendo alguma parte do corpo tensa. Essa série de exercicios trabalho em
meédia 3 a5 minutos de exercicios de respiragao.

Vibragdo labial: apos as duas etapas anteriores, recomendo fazer exercicios para ativar
a vibracao dos labios. Alves (2017 p.12) diz que “A pratica da vibracao dos labios traz
varios beneficios, pois a vibracdo no bocal apresenta menor resisténcia que no
instrumento, fazendo com que o instrumentista utilize mais ar na producao do som.”
Nessa mesma dissertacao Alves traz relatos de grandes musicos internacionais que nao
fazem exercicios de vibra¢do labial e tocam tdo bem quanto quem faz. Na minha
vivéncia como trompetista, nunca consegui fazer varios exercicios de vibra¢ao labial, por
isso recomendo fazer com cautela, buscando nao extrapolar o limite de cada aluno.
Sugiro exercicios que ativem os labios vibrando-o por aproximadamente dez segundos.
Faca isso trés vezes com um rapido descanso entre as vibracdes. Assim que feito, pegue
apenas o bocal e repita os mesmos exercicios de vibracao no bocal. Nao faca por muito
tempo, na minha pratica faco esses rapidos exercicios por no maximo dois minutos, e
como professor trabalho no maximo o mesmo tempo. Apds essa etapa, descanse por
dois minutos. Agora sim, apds o descanso, podemos ir para o instrumento.

Obs: conforme passar as semanas de aula (aproximadamente 5 aulas) e o
desenvolvimento do aluno, sugiro orientar o aluno e fazer o buzzing com o som
definido de uma nota. Sugiro para trompa e trompete o som da nota Sib 2 (som real),
para o trombone e eufénio o som da nota Sib 1, e para tuba o som da nota Sib -1.




CONHECENDO OS INSTRUMENTOS

Trompa: a trompa é um instrumento versatil, que atua ndo s6 no naipe dos metais mas
também em formac@es instrumentais de outros naipes, como a formacdo do quinteto
de sopros, por exemplo. Vecchia (2008 p.50), diz que a trompa em F tem seu tubo duas
vezes mais longo que o trompete, e isso exige que 0O instrumentista tenha muita
constancia e consisténcia no ar enquanto toca uma passagem lirica ou rapida. O mesmo
autor acrescenta dizendo que os harménicos desse instrumento sao muitos proximos e
iSSo causa um problema comum entre os trompistas, que € a falha das notas na hora
do ataque, mais do que os outros metais. Também tem uma peculiaridade na formacao
da embocadura se comparado aos outros metais, a qual veremos mais adiante. Sua
forma de tocar é Unica, pois a mao direita € posicionada dentro da campana,
interferindo diretamente na qualidade do som e afinacdao (VECCHIA, 2008 p.51). A
trompa possui uma familia de instrumentos, mas a mais utilizada tem sua notacdo para
instrumentos em F, pois é um instrumento transpositor. A trompa em sua
fragmentacdao é constituida de rotores que permitem a execuc¢do de todo sistema
cromatico, valvulas de afina¢do, bocal e campana.

bocal

valvulas de
afinacao \

Campana ———




Trompete: um dos primeiros instrumentos de metal que se tem conhecimento é o
trompete. Na sua origem, ele ndo tinha bocal nem campana, sendo megafones feitos de
bambus. Sua evolucdo para o trompete de metal aconteceu de forma muito lenta e sem
data estabelecida (SACHS, 2006). Os trompetes ganharam status e importancia nas
cortes a partir do séc. XV. Nao sé o status foi elevado como também o nivel técnico a
partir do séc. XVI. Simdo (2007) afirma que os trompetistas da época conseguiram
atingir até 13° grau da série harmonica. O trompete foi evoluindo em suas formas e
tamanhos, chegando no séc. XVI préximo ao que conhecemos hoje como trompete
natural. A mudanca mais expressiva em sua confeccdo foi a adicdo de recursos
cromaticos que permitia executar todos os semitons no instrumento, que foi a adicdo
das chaves apds muitos experimentos e tentativas. Quem obteve maior sucesso foi o
trompetista Anton Weidinger (1767-1852). Em 1796, Joseph Haydn (1732-1809), que era
também seu amigo, escreveu o concerto para trompete e orquestra em Eb, que figura
hoje em dia no repertério de qualquer grande solista. Mas o trompete de chaves nao
predominou por muito tempo, em 1815 surgiu o sistema de valvulas que prevaleceu ao
sistema de chaves. O trompete possui uma familia vasta, que varia desde a afinacao,
caracteristica do som, extensao e tamanhos. Os trompetes mais comuns na regido em
que atuo sao: o trompete em Bb, geralmente usado em todos os tipos de trabalho e
também o mais usado com os iniciantes; o trompete em C geralmente usado nas
orquestras e solos; trompete com bandeirola, chamado também de trompete triunfal,
usados geralmente em cerimdnias e anuncia¢des; o flugelhorn que possui um som mais
aveludado e de timbre escuro; o cornet em Bb que tem 0 som mais suave e geralmente
é usado em bandas, orquestras e solos; e o trompete piccolo, que soa uma oitava acima
do trompete em Bb, e que é afinado geralmente em A ou Bb. O trompete é constituido
de pistos, valvulas de afinacao, bocal e campana.

campana

pistos

bocal <IVUl ;
valvula valvula

de afina¢do geral




Trombone: o trombone é o instrumento dos metais que tem um som grave se
comparado ao trompete. Proveniente da familia dos trompetes, Holanda e Maciel (2009
p.3) dizem que o trombone tem uma particularidade em relagdo aos demais, ja que seu
sistema cromatico é executado através de um dispositivo deslizante, chamado vara. Por
poder deslizar enquanto toca, é possivel fazer no trombone o efeito do glissando de
uma maneira que os outros instrumentos de metais ndao podem fazer. Sua familia é
constituida de trombones que variam de tamanho e extensao, sendo eles: contrabaixo,
baixo, tenor, contralto, soprano, piccolos e sopraninos, sendo os dois ultimos rarissimos
de serem usados. O soprano € interpretado por trompetistas devido o seu tamanho de
bocal e extensdo e também nao é muito utilizado, assim como o contrabaixo que € mais
grave que o baixo. O trombone contralto, mais conhecido com trombone alto é
geralmente usado em repertérios orquestrais (LISBOA, 2022 p.23). Os mais comuns no
uso cotidiano sdo os trombones tenor e baixo. Na sua familia também tem o trombone
de pistbes, que segundo Fonseca (2008 p.47) ndo € usado em orquestras ou bandas
profissionais, mas em alguns grupos jazzisticos ou quando o trompetista ou eufonista
executam o instrumento e também é usado em bandas da cidade e bandas amadoras.
Particularmente ndo concordo com o autor citado acima, uma vez que o trombone de
pistes ja foi usado profissionalmente para executar trechos de uma obra que ndo era
jazzistica, como na gravacao do DVD do grupo German Brass em 2000, executado pelo
musico uruguaio Enrique Crespo (1941-2020) no album German Brass Goes Bach. O
trombone mais comum para iniciantes na minha regido é o trombone tenor, sendo o
meétodo escrito para a extensdo deste instrumento. Mas isso nao é uma regra, podendo
o aluno comecar no trombone disponivel. Na figura abaixo temos o exemplo do
trombone tenor sem rotor, formado por vara, valvula de afinacao, bocal e campana.

Campana

=ty

valvula de

afinacdo bocal \

vara




Eufonio: o eufbnio é um instrumento de extensao parecida com o trombone, porém
com caracteristicas sonoras e de execucdo diferentes. Muito usado nas bandas, é um
instrumento que no naipe dos graves faz o elo sonoro entre o trombone e a tuba. Por
ter o sistema de pistos, geralmente toca melodias rapidas ou de caracteristicas que o
trombone teria dificuldade em executar. O eufénio mais comum é o Bb. O eufénio pode
ser facilmente confundido com muitos instrumentos graves e com caracteristicas
semelhantes que surgiram entre 1830 e 1900 (SOARES, 2019 p.11). A mesma autora diz
que nos dias atuais € comum confundir o eufénio com o baritono, sendo suas
diferencas: no timbre, possuindo o baritono um som mais brilhante e também na
nota¢do musical, conforme veremos na pagina 24. Quanto a nomenclatura, o eufénio
no Brasil também é chamado de bombardino. Khattar (2014, p. 28) diz que “este termo
é utilizado na maioria das vezes, para indicar o eufénio, todavia, também pode indicar o
baritono. O termo bombardino é amplamente utilizado no Brasil, Italia, Espanha e
outros paises de lingua latina”. J& Holanda e Maciel (2009 p. 3) dizem que “0 nome
bombardino vem sendo empregado desde a renascenca para designar diversos tipos
de instrumentos com a caracteristica comum de tocarem a voz do baixo, talvez
derivado de uma onomatopeia para sons graves (ex: Bomborom)”. Através do sistema
de pistos, executa todo o cromatismo devido as combina¢des de pistos gerando as
posicdes. E constituido de pistos, valvulas de afinacdo, bocal e campana.

Campana

pistos

bocal

valvulas de
afinacao




Tuba: a tuba é o instrumento mais grave do naipe dos metais, sendo um dos sucessores
do Serpentdo (séc. XVI) e do Oficleide (séc.XVIll), instrumentos até entdo considerados
0s mais graves da familia. Isso fez da tuba juntamente com o eufénio, serem os mais
jovens instrumentos do naipe dos metais (CAVALCANTI, 2020 p.18). Possui uma ampla
familia, com tubas em varias afinacdes e tamanhos, sendo as mais comuns a tuba
contrabaixo de afinacdo em Bb ou C; a tuba baixo, de afinacdo em Eb ou F; todas elas
feitas em quatro tamanhos: 3/4, 4/4, 5/4 e 6/4 (KHATTAR, 2014 p.45), e a tuba
sousafone, nome que homenageia o criador do modelo mais usado hoje, o compositor
e maestro John Philip Sousa (1854-1932). Era construida originalmente com a campana
para cima, mas que foi mudando no decorrer do tempo e ficou com a campana reta,
apesar dos esforcos de Sousa para isso nao acontecer. Foi encomendada para o uso
nas bandas militares e até hoje é usada geralmente em bandas de marcha, afinadas em
Sib (KHATTAR, 2014 p.41). Também tem instrumentos em sua familia confeccionados
para um determinado repertério, como no caso das tubas wagnerianas e tuba francesa.
A tuba é usada em varios formatos instrumentais e géneros musicais variados, atuando
fortemente na musica erudita e popular. A tuba mais comum e geralmente usada pelo
iniciante nas bandas é a tuba em Bb. Seu sistema de pisto permite a tuba executar todo
o cromatismo dentro da sua extensdo. E constituida de pistos ou rotores, valvulas de
afinacao, bocal e campana.

Campana

rotores

> Valvulas de
afinacao




Percussd@o: os instrumentos de percussao emitem som através do atrito entre a
baqueta e/ou mao com a pele do instrumento. Também é possivel emitir som com o
atrito entre dois instrumentos similares. O uso da percussao se da em todos os géneros
ou estilos musicais. Sua familia é extremamente ampla, composta de muitas variedades
de instrumentos. Nesse método exploraremos os mais usados no ambiente de banda:
bombo, caixa e prato com seus respectivos suportes e baquetas.

COMO SEGURAR O INSTRUMENTO

Trompa: a mdo esquerda é responsavel por acionar os rotores para a execug¢do das
notas e também segura o instrumento, enquanto a mao direita auxilia a segurar o
instrumento, mas tem uma fung¢ao importantissima na execucao, tanto para a afinacao
quanto para a qualidade do som, ficando dentro da campana em formato de concha.

Trompete: a mao esquerda é responsavel por segurar o instrumento e acionar duas
das quatro valvulas de afinacdo. A mao direita sera responsavel por acionar os pistos e
fazer as combinacBes para a execug¢do das notas.




Trombone: a mdo esquerda é responsavel por segurar o instrumento préximo a jun¢ao
da campana com a vara, enquanto a mao direita é responsavel por acionar as posi¢des
através do deslizamento da vara, até a sétima posicao.

Eufonio e Tuba: a mdo esquerda é responsavel por segurar o instrumento e acionar as
valvulas de afina¢do, enquanto a mao direita sera responsavel por acionar os pistos e
fazer as combina¢des para a execucdo das notas, tanto sentado quanto em pé. A
particularidade quando se toca sentado é que o instrumento se apoia basicamente
entre as pernas, um pouco mais na perna direita ou no colo do musico, conforme o
tamanho e modelo do instrumento e também a altura da pessoa.




POSICOES E CROMATISMO DOS INSTRUMENTOS DE METAL

Os instrumentos de metal trabalham no sistema cromatico de sete posicfes. Seja no
caso da vara, rotor ou pisto, todos eles funcionam nesse sistema. Nos instrumentos que
possuem pistos ou rotores, sao feitas combina¢des entre os mesmos, gerando assim as
sete posi¢cBes cromaticas. Vecchia (2008 p.49) diz: “Todos os metais tocam notas
baseadas na série harmodnica e, adicionados de mecanismos, permitem tocar a escala
cromatica completa. Todos estes instrumentos sdo fabricados de ligas de metais”. Esses
mecanismos que ele cita séo as combinag¢des de acionamento dos pistos, rotores ou
abertura da vara. Alguns modelos de eufénios e tubas tém o quarto pistdo ou rotor,
sistema chamado enarménico, inventado pela marca Besson. Esse sistema permitia o
auxilio e correcdo de afinacao, podendo também facilitar passagens mais rapidas, mas
foi aperfeicoado em 1874 por David James Blaikley (1846-1936), construtor-chefe da
fabrica de instrumentos musicais Bossey & Co, com o novo sistema executando com
precisdao notas dentro do hiato harmonico existente entre as notas Sib -1 e Mi 1,
aumentando assim sua extensao (JUNIOR, 2010, p. 14 - 15). Nos dias atuais ndo s6 a
tuba e eufénio possuem o quarto pistdo, mas outros instrumentos de metal também
aderiram em alguns modelos. Veja a seguir as combinac¢des das sete posicoes.

Trompete, trompa, eufdnio e tuba (pistos ou rotores):

Primeira posi¢cdo = pisto ou rotor O
Segunda posicdo = pisto ou rotor 2
Terceira posicdo = pisto ou rotor 1
Quarta posicdo = pistos ou rotores 1,2
Quinta posi¢cdo = pistos ou rotores 2,3
Sexta posi¢do = pistos ou rotores 1,3
Sétima posi¢éo = pistos ou rotores 1,2,3

Primeira posicao




Segunda posicao




Ja o trombone, Santos (2022 p.44) diz que existe uma relacao intervalar de meio tom
entre uma posicdo e outra, na vara do trombone. Quando se abre a vara de posi¢dao em
posicdo, desce-se meio tom de cada vez. De maneira proporcional, ao fecha-la de
posicao em posicdo, sobe-se meio tom de cada vez. A medida para baixar ou subir meio
tom de uma posicdo para outra é de 6% do tamanho geral da vara (VICENTE, 2021 p.23).
Exemplo: um trombone de vara tenor com rotor da marca Michael modelo WTB 70N,
tem sua vara de aproximadamente 0,82 centimetros de comprimento. Ou seja, num
trombone desse modelo as medidas seriam aproximadamente de 5 cm de distancia
entre uma posi¢do e outra, a contar a partir da primeira, que € com a vara totalmente
fechada. Mesmo que o instrumento seja de outra marca, as medidas ndo serao tao
diferentes da citada acima pois os instrumentos tém um padrdo de caracterizacao.

Primeira Segunda Terceira Quarta
posicao posicao posicao posicao

Quinta Sexta Sétima
posicao posicao posicao




POSICIONAMENTO DOS INSTRUMENTOS NOS LABIOS E COMO EMITIR SOM

Como ja dito anteriormente, os instrumentos de metal produzem som através do ar e
vibracdo dos labios. Essa combinagdo fisica quando posicionado os labios no bocal
produzira o som. Para tanto, na hora de posicionar o bocal na boca, certifique que o
bocal ndo esteja impedindo a vibracdo dos labios, ou seja, os dois labios precisam vibrar
dentro do bocal. Nos instrumentos de metal, exceto a trompa, o bocal chega até os
labios do executante de forma reta, ja que o tubo (leadpipe) onde se encaixa o bocal é
reto. A trompa tem uma peculiaridade quanto ao posicionamento do bocal nos labios,
ja que o angulo do tubo no qual o bocal é encaixado (leadpipe) € inclinado. Sendo assim
o bocal ndo chega reto aos labios do executante, fazendo com que a embocadura da
trompa seja diferente. Vecchia (2008, p.49) diz que a embocadura mais tradicional para
os trompistas é a que ele coloca o bocal no meio dos labios, porém sobre o labio de
baixo e sem apoiar no labio de cima. Essa técnica de embocadura se chama em alemao
“einsetzen”.

trompete trombone eufonio e tuba

trompa




Percussao: o bombo é tocado através de baquetas, assim como a caixa. Ja o prato de
choque, como o nome mesmo sugere, é o0 atrito entre eles, conforme mostram as
imagens a seguir:

Observacgao: o foco do presente método sdo os instrumentos de metais. Sendo assim,
ndo abordaremos aqui as técnicas especificas para cada instrumento de percussao,
mas apenas as informacdes basicas para uma execucdo coletiva. Caso queiram estudar
mais sobre as técnicas especificas de percussao, recomendo o Método Completo para
Caixa Clara volume 1, de Ney Rosauro ( disponivel em:
https://www.neyrosauro.com/works/complete-method-snare-drum/), a apostila de
percussao disponivel no site Gota de Leite
(https://www.gotadeleite.org.br/portfolio/musicalidade-na-gota/) e o método Da Capo
(Joel Barbosa, 2004), caderno de percussao
(https://pt.scribd.com/document/146214613/Da-Capo-Percussao).



https://www.neyrosauro.com/works/complete-method-snare-drum/
https://www.gotadeleite.org.br/portfolio/musicalidade-na-gota/
https://pt.scribd.com/document/146214613/Da-Capo-Percussao

ENTENDENDO A FUNCIONALIDADE DO METODO
Afinacao dos instrumentos do método e a escrita na notacao musical

O método foi escrito para os instrumentos com a seguinte afinacdo: trompa em F;
trompete em Bb; trombone em C; eufénio em C; tuba em C.

Os instrumentos de metal apresentados aqui no método sao quase todos instrumentos
transpositores, isto €, segundo Bohumil Med (1996, p. 381), instrumentos construidos
com diferentes comprimentos, onde o mesmo dedilhado emite sons distintos. O som
emitido ndo recebe o mesmo nome que um instrumento que tenha som com a
nomenclatura real, como o piano, por exemplo.

O trombone ndo é um instrumento transpositor, pois ja nomeou a primeira posicao
com a nota tendo o mesmo nome do som real, ndo precisando assim o trombonista
transpor a partitura. Mas isso ndao o torna um instrumento de afinacdo em C,
continuando o trombone a ser um instrumento em Bb devido sua derivacdo do
trompete (HOLANDA, 2009 p.3). Especialmente falando do eufénio e da tuba, no Brasil
eles tém uma particularidade muito grande em relacdo a transposicdo e ndo se tem um
padrdo de escrita para esses instrumentos. Soares (2019 p.20) diz que “No caso do
eufonio, tuba e trombone, a grafia geralmente é feita na clave de fa com a notac¢ao do
som real (em dd), contudo, o baritono tem sua grafia na clave de sol uma nona acima do
som real (em Si b), semelhante a grafia do saxofone tenor, ou seja, transpositor.” Ja
Khattar (2014), afirma que a possibilidade do surgimento de diferentes escritas é devido
a imigracdo européia em territério brasileiro, trazendo cada imigrante o sistema
utilizado em seu pais de origem. O eufénio e a tuba na maioria dos métodos as
partituras sao escritos em C na clave de Fa. Mas também podemos encontrar partes
escritas em Bb na clave de Sol, confundindo principalmente o eufénio com o baritono.
Isso se da pois as vezes o professor/maestro é proveniente de instrumento que Ié na
clave de sol, ensinando dessa maneira aos seus alunos, (LEONARDI, 2018 p.23). Quando
o aluno |é a partitura na clave de Fa escrita em som real com o instrumento em Bb, ele
precisa mudar o nome das notas para cada posicao, alterando em um tom
descendente. Exemplo: posicao 1 que geralmente nos outros instrumentos de metal
seria a nota DO, no eufénio e na tuba em Bb serd a nota Sib, sendo essa uma maneira
para evitar a transposicao, cabendo ao musico usar uma nomenclatura diferente para
cada combinag¢do de pistos quando o instrumento mudar de afinagdo (ex: posicao 1 na
tuba Eb tera nome diferente da posi¢ao 1 na tuba C, e assim por diante), (KHATTAR,
2014 p.49). Outra opcdo € ensinar a ler a partitura de forma alterada, lendo a nota
escrita um tom acima do que realmente é, exemplo: na clave de fa afinacdo C se uma
determinada nota tradicionalmente é lida como a nota Mi, pro musico que toca eufénio
e tuba em Bb ela sera a nota Fa#.




Esse tipo de ajuste é o mais complicado e invidvel, uma vez que ele interfere na
armadura de clave. Essas adapta¢des podem impactar o musico quando ele chega na
fase semiprofissional, ou seja, aquela fase na qual ja € um aluno de graduag¢do ou curso
técnico e pode encontrar um professor que trara novas informacdes e ensinamentos
conforme sua ideologia, podendo esses ensinamentos serem diferentes da forma que o
aluno aprendeu. Com isso, ele pode precisar aprender as posicdes novamente da
maneira convencional ou ler a partitura da maneira tradicional. Segundo relatos de
musicos que passaram por isso, foi um trabalho doloroso e que levou um tempo para
se adaptar a mudanca. Outro modo de escrita geralmente usado nas bandas militares e
bandas de musica tradicionais, é o uso da clave de Fa na afinacdo em Bb (SOARES, 2019
p.21).

Portanto, pensando no desenvolvimento do aluno a longo prazo, escrevi exercicios para
eufonio e tuba em Bb na clave de Fa na afinacdo C e Bb, ficando a critério do professor
qual usar com seu aluno. Na partitura do maestro, no método de eufénio e no método
de tuba, sera a escrita mais tradicional, na clave de Fa na afinacao C, sendo como
meétodos adicionais os de afinacdo em Bb na clave de Fa. Na minha vivéncia, uso o
método na clave de Fa na afinagdo em Sib, sendo essa a forma encontrada para melhor
extracdo da metodologia nos grupos que atuo. Quanto a vivéncia e pratica com a
transposicao, pretendo abordar nos proximos volumes do presente método, que nos
meus planos num futuro préximo havera uma série de volumes a partir desse método,
com cada volume intensificando o nivel musical, trazendo exercicios de transposicao,
adicionando técnicas necessarias aos metais (como flexibilidade, por exemplo) e
futuramente ampliando para outros naipes de sopro (madeiras).




NIVEL DAS LICOES: LICOES COM A LETRA “A” E NIiVEL INICIANTE; LICOES COM A
LETRA “B” E NIVEL INTERMEDIARIO; LICOES COM A LETRA “C” E NIVEL AVANCADO.

Alicdo 1 A deve ser executada simultaneamente com a licdo 1 B e a licdo 1 C, cabendo
ao mestre de bandas e/ou professor orientar cada estudante qual licdo ele deve
executar conforme seu nivel musical. Se o estudante for iniciante (tocar meia oitava)
toca a licao A, se for intermediario (tocar uma oitava) a licdo B e avancado (tocar mais
que uma oitava) a licdo C (exceto a extensao da trompa). Esse é s6 um dos parametros
de avaliacdo para mudanca de nivel, a tabela Metalicdo no inicio do método traz
também outras especificacdes. O professor usara sua experiéncia e conhecimento para
fazer a mudanca de nivel conforme achar que o aluno estd preparado. Ao final do
meétodo foram elaborados dois arranjos que seguem a mesma ideologia de construcao,
colocando assim o aprendizado das licdes em pratica de repertério a partir das
primeiras aulas do aluno.

IMPORTANTE: ao professor, caso o aluno ndo saiba ler as nota¢des musicais,
recomendo primeiramente fazer todas as li¢des do nivel iniciante sem apresentar a ele
a partitura, apenas com o professor ditando os exercicios. Também recomendo nao
dizer qual licdo o aluno estd tocando. Isso se da devido ao grande numero de
informac8es que o aluno precisa absorver nas primeiras aulas, tais como a maneira de
segurar o instrumento, respirar, como vibrar os labios e soprar, qual a postura correta,
qual o posicionamento correto do bocal nos labios... sdo muitas informagdes por si so,
ainda se tiver que se preocupar em descobrir e lembrar qual a nota na partitura e a sua
duracdo (ja que muitos ndo comecam no instrumento com uma base tedrica) o aluno
pode receber nas primeiras aulas excesso de informacdo e acabar tendo seu processo
de aprendizagem prejudicado. O curriculo sistematizado do famoso método Suzuki
referenciou a metodologia desenvolvida aqui (BARBER, 2017).

Assim que o aluno estiver proximo da licdo 15 A, sugiro que volte na primeira licao e ai
sim, insira os principios da notacdao musical e leitura de partitura. Dessa maneira as
informacdes ficam sucintas e divididas em etapas, proporcionando ao aluno um maior
conforto na aprendizagem.

As licdes foram editadas contendo uma licao de cada nivel na mesma pagina, ajudando
assim o regente quando 0 mesmo estiver na pratica coletiva.

O objetivo do método € o aluno conseguir finaliza-lo no prazo aproximado entre 18 a 24
meses, entendendo como finalizacdo a execucdo de forma sélida das ligdes e também
conseguindo tocar a partitura mais dificil tecnicamente para o seu instrumento (ex:
trompete 1, tuba 1 e assim por diante).




Ordem da partitura de cima para baixo e como se |é a partitura de percussao

Trompa, trompete, trombone, eufonio, tuba e percussao, nessa ordem. Os instrumentos de
percussao sao inicialmente bombo e caixa. A notacdo da percussao é da seguinte forma: o
bombo ¢é a figura abaixo, a caixa a figura do meio e o prato de choque (quando comegar a
aparecer) a figura de cima.

Obs: nem todos os exercicios tem informacdes sobre qual posi¢cdo usar ou qual técnica usar,
pois nesses exercicios sem informacdes, as mesmas ja foram passadas nos exercicios
anteriores. Exemplo: a licdo 4A é uma juncao das trés licdes anteriores (1A, 2A, 3A). Por isso,
nela ndo havera informacdes ou indica¢des.

Disposicdo dos naipes na pratica coletiva (formacgao estrutural da banda)

Os instrumentos ndo precisam estar necessariamente divididos por naipes, sendo esse o
formato mais tradicional usado nos grupos instrumentais. Fica a critério do professor a divisao
na forma tradicional ou dividida conforme os niveis do método. Eu particularmente organizo a
banda dividindo-a por niveis do método na maioria das aulas, pois isso facilita o
entendimento para o iniciante quanto ao ritmo e altura, sendo mais dificil do mesmo se
perder. Ja na hora do repertorio, organizo-os no formato mais conhecido, dividido por naipes.
Para evitar o tumulto e ajudar na organizacdo, durante um ensaio de 2 horas, na hora que vou
para a parte do repertorio, dou um intervalo de 10 minutos. Antes de sairem peco para
guardarem os instrumentos ou coloca-los em seguranca no canto da sala e nesse tempo eu
organizo o espaco para a segunda parte, facilitando assim a mudanca na disposi¢ao dos
instrumentos. Caso o tempo de ensaio/aula seja menor, sugiro para otimizar o tempo,
alternar a formacao por semana e analisar qual funciona melhor para o seu grupo, podendo
definir uma formacdo e usa-la fixamente.

Sobre qual licdo e nota comecgar?

O método aqui proposto foi baseado na experiéncia do autor, no qual a maioria dos seus
alunos nos contatos iniciais com o instrumento tocam a nota sib 1 (trombone) e d6 3
(trompete). Por isso a licdo 1A comeca dessa altura. Porém, pode haver alunos que tenham
facilidade em comecar com notas mais agudas, o que ndo é um erro ou problema. Sendo
assim, € s6 o professor se dirigir ao exercicio com a altura que o aluno conseguiu emitir som
com mais facilidade e comecar dali.




1A - posicao 1 para todos, exceto trompa que sera posicao 3. A figura é a semibreve e
sua respectiva pausa, que no compasso 4/4 vale 4 tempos. A percussao usara a técnica
Rullo, que é um trémulo com as duas maos a fim de estender o som.
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1 B - foi adicionado o prato de choque na percussao, relembrando que a notacao fica
organizado na partitura da seguinte maneira: abaixo o bombo, no meio a caixa e
acima o prato de choque.
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3 A-quarta posi¢ao para todos.
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5 A - neste exercicio, as notas sao seguidas sem pausa entre elas.
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5 B - uma nova nota, executada na posi¢ao 4. Para trompa, posi¢ao 6. As notas 4, sib e
dé foram para a oitava de baixo, com o mesmo dedilhado da oitava de cima.
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5 C- foi adicionado mais uma nota, executada na posicao 3. Ja conhecida da trompa,
posicdo 1. Foi inserido a partir desse exercicio o ponto na figura ou pausa,
aumentando a metade do valor na duragao.
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7 A - a figura musical que se apresenta é a minima, com durac¢ao de 2 tempos no
compasso 4/4.
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7 B - uma nova nota, executada na posicao 2. Para trompa, na posicao 4.
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8 A - uma nova nota, executada na posicao 3.
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9 C - foi adicionado mais uma nota, executada na posicdo 1. Para a trompa

conhecida

, posicao 4.
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10 A - uma nova nota, executada na posicao 1.
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11 A - uma nova figura, a seminima, com duracao de 1 tempo no compasso 4/4. A
percussao tocara sem a técnica Rullo ou alternando entre o toque tradicional e o Rullo .
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12 B - uma nova nota, executada na posi¢ao 1. Para trompa na posicao 3.
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, posicao 6.

IS uma nota para a trompa
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, com duracao de 1 tempo no compasso 4/4.
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Repertorio

Costa (2022, p.65) diz: “O trabalho de repertério é uma etapa muito importante para o
desenvolvimento técnico e interpretativo do aluno, pois é nesse momento que ele vai aplicar
os conhecimentos que foram adquiridos com os estudos de base no fazer musical,
influenciando diretamente na qualidade da performance e no aprimoramento de varios
aspectos, como: afinacdo, dindmica, aten¢do, concentracdo, equilibrio entre as vozes,
sensibilidade auditiva e trabalho em conjunto. Além disso, o trabalho de repertério deve ter
como um de seus objetivos fazer com que o aluno tenha a experiéncia de apresentar-se em
publico, afinal de contas, essa exposi¢ao esta diretamente relacionada com a pratica musical”.
Ja Kaminski (2017 p.19) diz: “A performance musical diante da plateia € o resultado direto de
toda a prepara¢dao do musico (instrumentista, cantor ou regente), isto €, 0 momento em que
erros e acertos podem aparecer e passar pelo crivo da banca ou do publico”. E continua
dizendo: “Embora o controle das emocfes seja importante para todas as profissdes, na
performance musical, essa caracteristica torna-se fundamental, devido a demasiada
exposicao ao publico”.

Foram escritos dois temas para essa formacdo, buscando atender todos os trés niveis na
pratica de repertdrio. O aluno com poucas semanas conseguira executar a0 menos algumas
frases, que o possibilitara estar participando.

As melodias foram escritas pensando na possibilidade de tocar marchando ou parado. Por
isso ambas tém um carater marcial. A musica Marcha do Nogueira € uma melodia de autoria
propria, enquanto a Marcha do Dvorak é uma adaptacdo do tema de abertura da obra Kate
and the Devil, executada pela primeira vez em 1899.

Todos os instrumentos possuem trés vozes. O instrumento 1 foi pensado para a execucao do
nivel avan¢ado, o instrumento 2 para o nivel intermediario e o instrumento 3 para o nivel
iniciante. Todos os instrumentos de mesmo nivel dobram o que estao tocando (ex. trompete
3 € a mesma figura ritmica e mesma altura que trombone 3). Isso da ao regente a
possibilidade de usar a criatividade e explorar varias cores sonoras do grupo, criando tacet
e/ou combinados sobre quem toca cada vez ou todos juntos. Ja a percussao fara uso dos
instrumentos: bombo (notagdo de baixo), caixa (notagdo do meio) e prato de choque (notacao
de cima). Explore as dinamicas, use toda a musicalidade para criar situagdes musicais que
ajudara no desenvolvimento dos alunos.
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Antonin Dvorak

Adapt: Neivison Machado

Marcha do Dvorak

Abertura da épera Kate e o Inimigo. Op. 112. B.201
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