\X\\\\\\\\\\\ I UNIRIO

T .. . ~ “' /
i

|\
L AL ISSN: 2764-2429




Informativo Notas do CCBS
v.03, n.02, maio/jul. 2023

ISSN: 2764-2429



2023 Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude (CCBS)

Os autores sao responsaveis pela apresentagao dos fatos contidos e opinides expressas
nesta obra.

Equipe técnica

Editor Chefe Editora Associada
Carlos Henrique Soares Caetano Lucia Marques Alves Vianna
Editora assistente

Francielly de Andrade Motta Editor Assistente

Leticia Goncalves Maicon de Souza Daiha

Informativo Notas do CCBS/Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saude

-Vol. 3, n. 2 (2023) - Rio de Janeiro: CCBS/UNIRIO, 2023 - Trimestral.

1. Informativo Notas do CCBS - Periddicos. |. Brasil, Centro de Ciéncias Biologicas e da
Saude.

CDU 57 (05)
CDD 570

Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saude

Decania do CCBS

Rua Silva Ramos, 32
CEP: 20270-330

Tijuca, Rio de Janeiro, RJ

Telefone: (21) 2264-6406


https://www.google.com/search?q=decania+ccbs+unirio&rlz=1C1GCEV_enBR996BR997&oq=decania+ccbs&aqs=chrome.1.69i57j0i512.8183j1j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Objetivo da publicacao

O Informativo Notas do CCBS tem o objetivo principal de divulgagédo das agoes e atividades
desenvolvidas no CCBS.

O Informativo ira reunir textos inéditos de autoria da comunidade académica do Centro:
Professores e Técnicos divulgardo suas investigacdes, colaboragcbes e projetos; os
Professores Eméritos poderdo destacar aspectos da Memodria da instituicdo e de suas
trajetérias profissionais. Enfim, comunicar é preciso. E convidamos todo o CCBS a se unir
nessa iniciativa.

Instrugao aos Autores

1. Submeter o manuscrito eletronicamente através do e-mail: ccbs@unirio.br, com o
assunto: NOTAS DO CCBS.

2. O teor cientifico do trabalho é de responsabilidade dos autores, assim como a corre¢ao
gramatical.

3. O manuscrito, redigido em portugués, deve ter formato A4, em fonte “Arial”’, tamanho 14,
espacamento 1,5 entre linhas.

4. Os trabalhos devem conter os topicos: titulo; nomes dos autores (nome e sobrenome por
extenso e demais preferencialmente abreviados); unidade de lotagdo (escola/instituto e
departamento de ensino); ano de ingresso na UNIRIO; link do lattes;enderego de e-mail para
contato (preferencialmente institucional da UNIRIO).

5. A organizagdo do texto deve seguir da seguinte maneira: Introdugdo, Desenvolvimento,
Consideracdes Finais e Referéncias (sendo este o Unico a ser especificado no texto).

6. Nao usar notas de rodapé.

7. Enviar o arquivo de texto em Microsoft Word (*.doc ou docx). As imagens devem ser
enviadas como anexo (jpeg, tiff, png) numeradas seguindo a ordem do texto.

8. Os artigos estardo na pagina da Decania do CCBS, disponivel em:
<http://www.unirio.br/ccbs/informativo-notas-do-ccbs>


http://submission.scielo.br/index.php/isz
mailto:ccbs@unirio.br
http://www.unirio.br/ccbs/informativo-notas-do-ccbs

SUMARIO

Investigagao em disturbios do sono na UNIRIO: o Laboratério do Sono-
LABSONO
Paulo Henrique Godoy 6

O Olhar da Etologia através do Registro Icholégico do Laboratério de
Interagcao Biolégicas e Ambientais
Paulo Roberto F. Souto 15

Més da Mulher
Hildeliza Maria V. Salles 31

Memoria do CCBS: Mural de Decanos
Leticia G. Souza 37




Investigacoes em disturbios do sono na
UNIRIO: o Laboratério do Sono - LABSONO

Prof. Paulo Henrique Godoy

Professor Adjunto do Departamento de Medicina Especializada,
Escola de Medicina e Cirurgia, CCBS, UNIRIO

Ingressou como docente na UNIRIO em 2018
http://lattes.cnpq.br/5349799598199104

Contato: paulo.godoy@unirio.br

Um breve historico

O Laboratério do Sono da Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (LABSONO - UNIRIO) foi idealizado a partir de um fomento a pesquisa,
conseguido pelo Edital FAPERJ n° 20/2010 - Apoio a Pesquisa Clinica em
Hospitais Universitarios. A época, cinco Professores Doutores das disciplinas de
Otorrinolaringologia e Cardiopulmonar da UNIRIO foram contemplados com o
projeto para implantacdo de um Laboratério de Sono. O Laboratério €, em
principio, estruturado pelas Profas. Dras. Maria Helena de Araujo Melo e Denise
Duprat Neves, iniciaram as suas atividades em novembro de 2011, no Centro de
Pesquisa em Otorrinolaringologia (CPO). A época era realizada, apenas, uma
polissonografia de noite inteira, por semana, monitorada por um profissional
técnico da area. Em parceria com uma Clinica de Sono Privada, localizada no

mesmo bairro, Tijuca, conseguiu-se efetuar os laudos e comegar investigagdes
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cientificas, com produtos para Programas de Pds-Graduacdo da UNIRIO. No
ano de 2013, esta parceria foi encerrada, com a contratacdo, através de
concurso publico, da médica otorrinolaringologista, com especialidade em
medicina do sono, Dra. Lucia Joffily, que ficou responsavel pelos laudos dos
exames.

Ainda em 2013, com o apoio alcancado através do Edital n°® 02013, de Fomento
a Pesquisa na UNIRIO (FOPQ), o LABSONO adquiriu mais 2 polissonigrafos e
outros equipamentos. Isto viabilizou triplicar 0 numero de exames realizados
uma vez por semana e a diversificar suas linhas de pesquisas.

Entre 2013 e 2015, a Profa. Denise Duprat iniciou as negociagbes com a
direcdo do Hospital Universitario Gafrée e Guinle (HUGG), para que o
Laboratorio ocupasse o espaco fisico da copa e de uma enfermaria feminina,
que eram destinados a 92 Enfermaria. Assim, apos as obras necessarias, entre
2016 e 2017, o LABSONO passou a se localizar no terceiro andar do HUGG,
coordenado pelas Profa. Dra. Maria Helena de Araujo Melo e Profa. Dra. Denise

Duprat Neves.

Anexo 1- Fotografia - Profa. Maria Helena e a Profa. Dra. Denise Duprat.

Fonte: compilagdo do autor
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Estas ao se aposentarem, entre os anos de 2019 e 2021, orientaram e
passaram a coordenagao para o Prof. Dr. Paulo Henrique Godoy e a Profa. Dra.
Ana Paula Cassetta dos Santos Nucera, que assumiram a partir de Setembro de
2021.

Anexo 2 - Fotografia - Prof. Dr. Paulo Henrique e Profa. Dra. Ana Paula Cassetta.

Fonte: compilagéo do autor

O LABSONO encontra-se vinculado a estrutura da Pro-Reitoria de
Planejamento da UNIRIO, como um laboratério bidimensional, ensino e
pesquisa, segundo a Resolucédo do Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude n°
53, de 27 de Novembro de 2018 e foi registrado no Sistema de Informacgdes
para o Ensino em 25 de Novembro de 2021. O Laboratério, também, é
cadastrado na Plataforma Nacional de Infraestrutura de Pesquisa, do Ministério

da Ciéncia, Tecnologia e Inovagao.

O propésito e os objetivos do Laboratério
Os disturbios do sono constituem uma causa importante de morbidade e

ha uma prevaléncia crescente, diretamente proporcional a idade do individuo,
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ao estilo de vida atual e a presencga de outras doencas (DUARTE et al 2022;
MULLER e GIMARAES, 2007). O registro da incidéncia e prevaléncia destes
disturbios, a sua compreensao e identificacdo quanto a gravidade, a possivel
associacao com fatores de risco e doengas preexistentes, em diferentes faixas
etarias e sexo, e em ambito nacional sdo necessarios e relevantes. Estes
conhecimentos contribuem para gerar informagdes voltadas a pratica clinica e
gestdo, no sentido de elaborar estratégias mais adequadas, que influenciem no
tratamento de individuos em diferentes fases da vida, seja pelo envelhecimento
ou o acometimento de doencgas crdnicas.

O desenvolvimento de investigacbes na area do sono, que tem o seu
conhecimento ainda em construcéo, constitui em area fértil para o ensino e a
pesquisa, contribuindo para alta produtividade académica em programas de
graduacgao e pos-graduacao.

No pais, ha poucos laboratérios vinculados a Universidade, como o LABSONO,
montados com equipamentos e equipe especializada, e multidisciplinar, para
investigacdes de disturbios relacionados ao sono.

O Laboratério investiga tais disturbios em quaisquer das areas da
medicina ou outras areas da saude, mas envolve, principalmente, as
especialidades de otorrinolaringologia, pneumologia, neurologia, psiquiatria e
cardiologia.

Os principais objetivos sao:

- Proporcionar a realizacdo de aulas tedricas ou praticas, para os componentes
curriculares de graduacéo e pos-graduagao nas areas da saude ou outras areas
da Universidade que tenham colaboracido com o laboratorio;

- Apoiar e realizar atividades de pesquisa e ensino, devidamente cadastradas na

UNIRIO, como Programas de Pés- Graduacdo ou Programa de Iniciagao
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Cientifica, ou de outras instituicbes de pesquisa e ensino, que venham a
estabelecer relagdo de parceria ou coparticipacao;

- Discutir estratégias e métodos facilitadores de ensino e pesquisa, e difundir
conhecimento;

- Incrementar parcerias, para ensino e pesquisa, com outras Instituicbes de

Ensino Superior e instituicdes estrangeiras.

O ensino e a pesquisa no LABSONO

O LABSONO contribui com a disciplina optativa, Medicina do Sono, que é
ministrada para os alunos de Medicina, sob a coordenagao da Profa. Ana Paula
Cassetta dos Santos Nucera. Esta visa aquisicdo de competéncias, primordiais,
para compreensao sobre a fisiologia do sono e os seus principais disturbios. O
Laboratorio, também, colabora com a disciplina de Neurologia e Sono, do
Programa de Pds-Graduacéo de Neurologia da UNIRIO (PPGNEURO).

Em relacdo a pesquisa, desde a sua implantacdo at¢é o momento, o
Laboratorio envolveu cerca de 20 projetos de pesquisa, que tiveram produtos
Trabalhos de Conclusao de Curso para a graduagcdo em Medicina; dissertacbes
de Mestrado e teses de Doutorado para a pos-graduacao stricto-sensu, como o
PPGNEURO; resumos para congressos cientificos e artigos publicados em
periddicos.

Todos os dados das investigacdes realizadas no LABSONO ficam
registrados em uma base de dados, que é ampliada a cada novo projeto. E
importante ressaltar que o tratamento dos dados de pacientes inclui a
anonimizagao, ou seja, o dado relativo a um individuo passa por etapas, de
forma a garantir a desvinculagao dele ao individuo.

Todo material publicado e os dados anonimizados da base de dados do

LABSONO estdo, em principio, disponiveis para usuarios do Laboratorio. Estes
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usuarios sao constituidos por docentes, discentes regularmente matriculados e
servidores técnico-administrativos da UNIRIO; residentes do HUGG, alunos de
pos-graduacdo e publico externo a UNIRIO, vinculados oficialmente as
atividades de ensino e pesquisa, no Laboratorio.

As propostas de projetos, passiveis de terem investigacao no Laboratorio,
sao apresentadas ao coordenador, que as avalia junto de uma comissao
existente, para tal finalidade.

No momento, o LABSONO contempla os seguintes projetos, em
execucao: Sindrome da apnéia obstrutiva do sono em individuos adultos:
analise do risco por instrumentos de afericdo na pratica clinica e da associacao
de fatores de risco e doencas preexistentes; perfil de individuos com insdnia
comoérbida a apneia do sono comparado ao perfil de individuos exclusivamente
com insénia e exclusivamente com apneia do sono e Disturbios da olfacdo em

pacientes com apneia obstrutiva do sono.

A equipe e a estrutura do Laboratoério

A equipe € multidisciplinar e inclui profissionais da otorrinolaringologia,
cardiologia, pneumologia, neurologia, psiquiatria, enfermagem, odontologia,
fisioterapia e fonoaudiologia, por ora. O Laboratério tem intengcdo de incorporar
profissionais das areas de nutri¢do, psicologia e educacao fisica.

No presente, o LABSONO tem uma equipe fixa constituida por 3
professores, 2 médicas com especialidade em medicina do sono, uma
enfermeira e duas técnicas de enfermagem, com formagao para execugao da

polissonografia de noite inteira.
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Anexo 3 - Fotografia - Equipe fixa.

Fonte: compilagdo do autor
A equipe variavel é, atualmente, composta por uma fisioterapeuta, uma
odontdloga, uma fonoaudiéloga, trés médicos candidatos ao mestrado, dois

alunos de iniciacao cientifica bolsistas e trés alunos voluntarios.

Anexo 4 - Fotografia - Equipe variavel.

Fonte: compilagé&o do autor

A estrutura do Laboratério € composta por uma sala de controle dos
exames, com video monitoramento e trés quartos com leitos. Nos quartos estao

acoplados os polissonigrafos e outros aparelhos, como o Holter, que permite
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detectar, registrar e quantificar a variagdo do ritmo cardiaco durante o sono do

paciente (Figura 5).

O LABSONO para a comunidade

A equipe acredita que o principal impacto, na comunidade, € o
conhecimento sobre os disturbios do sono que, com frequéncia cada vez maior,
tem repercussao na qualidade de vida da populagao.

Este conhecimento é transmitido a comunidade cientifica, através de
publicagcdes, e aos discentes de graduacgao, no decorrer da disciplina sobre
medicina do sono.

No que concerne a comunidade ndo académica, que frequenta o sistema
de saude, particularmente o HUGG, o LABSONO contribui com os exames de
polissonografia e a parceria com o ambulatério de Medicina do Sono do HUGG.
Isto produz assisténcia ao paciente, com informacéo sobre a influéncia do sono
no cotidiano, sua relacdo com a saude e seus disturbios.

Entretanto, o LABSONO entende que é necessario expandir estas
informagdes para outros setores, com populagdo leiga. Assim, o Laboratorio
esta a apoiar a Liga Académica de Medicina do Sono da Universidade Federal
do Estado do Rio de Janeiro (LAMS), que encontra-se em cadastramento. O
primeiro projeto desta Liga sera de extensdo, que visara trabalhar com a
conscientizagcdo da populacao leiga, de um determinado setor, sobre sono e

saude.
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O Olhar da Etologia através do Registro
Icnologico do Laboratorio de Interagoes
Bioldgicas e Ambientais

Paulo Roberto F. Souto

Professor Associado do Departamento de Ciéncias Naturais,
Instituto de Biociéncias, CCBS, UNIRIO

Ingressou como docente em 2010
http://lattes.cnpq.br/3223672604063288

Contato: paulo.souto@unirio.br

Por séculos a maioria dos pesquisadores consideravam que os fosseis
eram evidéncias do diluvio biblico, chegando-se ao ponto de se descrever o
Homo diluvii testis (SCHEUCHZER, 1731), posteriormente identificado como um
cranio de salamandra. Outros acreditavam no sucus lapidescens, uma mistura
de liquidos endurecidos ou precipitados responsaveis pela formacdo das
estruturas fosseis. Somente em meados do século XVIII o renomado naturalista
e taxonomista Charles Linneu criou o termo fdssil, e muitos cientistas
comecaram a entender a sua origem organica, como registrado nos trabalhos de
William Smith (1769-1839) que determina a relagdo dos fosseis com as
camadas sedimentares que apresentavam conteudo fossilifero, estabelecendo
as eras e os periodos geoldgicos. Finalmente, em 1822 o francés Henri
Ducrotay (1777-1850) cunhou e consagrou o termo Paleontologia, como a

ciéncia destinada ao estudo das formas de vida passadas.
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Anexo 5 - Figura - Féssil do suposto Homo diluvii testis (0 Homem que testemunhou o

diluvio), que na realidade é o esqueleto de um anfibio primitivo

Fonte: Scheuchzer, 1731

Os primeiros registros publicados de fosseis brasileiros foram
realizados por pesquisadores estrangeiros entre os quais figuram: Wilhelm
Ludwing Von Eschwege (1777-1855), Johann Baptist Von Spix (1781-1826),
Karl Friedreich Philipp Von Martius (1794-1868) e Etienne Géoffroy Saint-Hilaire
(1772-1844), sendo publicado em 1919 no Brasil pelo gedlogo americano John
Casper Branner (1850-1922) o primeiro mapa geologico do Brasil com subsidios
paleontologicos e um livro de Geologia basica ambos dedicado a suprir de

informacdes os estudantes brasileiros.
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Entretanto, os primeiros cursos de graduagdo em Geologia no Brasil
foram criados a partir de 1957 a fim de atender a demanda da pesquisa
petrolifera, mas deixavam lacunas sobre muitos assuntos, e n&do existia no pais
uma literatura em lingua portuguesa que tratasse de outros temas das
geociéncias. Lamentavelmente, os estudantes e interessados em informacgdes
mais especificas, pertinentes a paleontologia, tinham que buscar informacdes
em livros estrangeiros, que além do preco elevado dificultavam a compreensao
para aqueles que nao dominavam outros idiomas. Nesse contexto emergiu de
forma restrita e incipiente a Paleontologia no meio académico nacional.

Entre as diferentes vertentes da Paleontologia, esta a icnologia que
compreende o registro das atividades organicas, que se preservaram no
substrato (sedimentar ou rochoso). Revelam de maneira direta os habitos de
vida como alimentagcdo, habitagdo e distribuicdo. Tratam-se de registros
estudados no ambito da Neoicnologia quando associados a produtores atuais
ou da Paleoicnologia quando resultado de organismos fosseis, e revela a
dinamica do modo de vida do animal no ambiente.

A paleoicnologia, especificamente como linha de estudo, se
concretiza em meados do século passado com os trabalhos de Caster (1957) e
Seilacher (1953) que tratam dos icnitos de invertebrados de ambiente marinho.
Entretanto, 0 momento emergente aconteceu a partir dos anos de 1970, com os
consagrados trabalhos de Osgood (1970, 1975), Frey (1975), Hantzchel (1975)
e Seilacher (1967), cujo processo de evolugdo do conhecimento consistiu em
trés etapas importantes: a rejeicdo do conceito de bioturbagao do tipo “fucoid”,
atribuido a muitos tracos-fosseis de formato principalmente cilindricos
relacionados a acdo de algas, através do desenvolvimento de estudos
comparativos realizados no Instituto Senckenberg em Wilhelmshaven, na

Alemanha, relacionados a observagédo de organismos bentonicos através das

Inf. N. CCBS, Rio de Janeiro, v.03, n.02, p.15-30, maio/jul. 2023

17



atividades e tragcos produzidos no sedimento e pelo refinamento da

conceituacao ou formulagéo da icnologia.

Anexo 6 - Figura - Icnofésseis produzidos por invertebrados marinhos do tipo Skolithos

Ophiomorpha Association

Pipe Rock
Association

Diplocraterion |

el Arenicolites
parallelum

Storm Sand variabilis
Association
Skolithos linearis

Fonte: Seilacher, 1967

Porém, o estudo dos icnofésseis de vertebrados € muito anterior ao
surgimento da icnologia de invertebrados. A primeira descoberta ocorreu em
1802 e se refere a uma pista de dinossauro, encontrada por um lavrador

chamado Pliny Moody de Massachusetts, Estados Unidos. Nela estavam
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preservadas pegadas de trés digitos nos arenitos avermelhados do Vale de
Connecticut (Estados Unidos), e logo apds, em 1814 outra ocorréncia publicada
de pegadas associado a um dinossauro tetrapode na regido de Dumfriesshire,
na Escécia (BUCKLAND, 1829a,b).

O potencial da paleoicnologia esta centrado na possibilidade de se
avaliar, a partir de evidéncias fosseis, aspectos fisioldgicos e comportamentais,
como os modos e velocidades de locomoc¢ao dos individuos, a reproducio e a
estrutura das comunidades. Os dados advindos das condi¢cdes preservacionais,
distribuicdo espacial e caracteristicas morfolégicas dos icnofésseis sado os
elementos que conduzem a interpretacdo dos cenarios paleoambientais e
paleogeograficos. Através dos icnofésseis podemos ter a evidéncia da atividade
animal independente da preservagao do produtor no registro sedimentar,
auxiliando no melhor conhecimento da distribuicdo espacial e temporal de
determinados taxons, bem como das propriedades fisicas originais dos
depdsitos sedimentares (plasticidade, tenacidade, conteudo d’agua). No Brasil
sdo encontradas excelentes ocorréncias de icnofdsseis, dentre os quais estao
pistas, escavacgdes, pegadas, ovos e excretas (coprélitos e urolitos).

No Brasil os primeiros relatos sobre a presenca de material
icnolégico datam de 1859 e foram realizados pela Comissdo Geoldgica de
Exploracédo Cientifica, referente a presenca de coprolitos na Formacdo Santana
na Bacia do Araripe (BRAGA, 1962). Posteriormente em 1876 na Bacia do
Amazonas ocorreu a primeira descoberta de icnoféssil produzido por
invertebrados pelo gedlogo norte-americano Orville A. Derby, durante as
atividades de exploragdo da Comissdo Geoldgica do Império chefiada por
Charles Frederick Hartt (1840-1878), a seguir em 1913 na Bacia do Parana séo
descritos tubos de vermes e pegadas mamalianas por Joviano Pacheco

trabalhando com as lajes cretaceas da Formacgao Botucatu coletadas na regiao
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do Ouro, Araraquara, Estado de Sao Paulo, (PACHECO, 1913). Em 1927, sao
descritos pela paleontdloga norte-americana Carlota Joaquina Maury
(1874-1938) icnofésseis de anelideo e pistas simétricas atribuida a crustaceo
(BEURLEN, 1952) ambas procedentes das camadas sedimentares de
Anitapolis, no Estado de Santa Catarina, (MAURY, 1927) e ao término dessa
fase, € publicado no exterior em 1929 um trabalho de Ruedemann sobre
icnofosseis do Permiano. A partir de entdo ao longo do século passado, além da
continuacdo de novas descobertas, as pesquisas icnoldgicas passaram a
enfatizar os icnofésseis nas analises de estratigrafia, tafonédmicas e etoldgicos
de diferentes taxons, propiciando novos rumos e impulso as pesquisas cientifica
no campo da paleontologia. Diversos pesquisadores contribuiram para esses
estudos, o que resultou numa gama variada de trabalhos entre os quais se
destaca o levantamento no territorio brasileiro e sul americano realizado pelo
renomado paleontélogo Giuseppe Leonardi no estudo de pegadas de
dinossauros e de pequenos mamiferos a partir dos anos de 1970, (LEONARDI,
1979, 1980; LEONARDI et al., 1987a, 1987b, 1987c; SANTOS e SANTOS,
1987a, 1987b; CARVALHO e LEONARDI, 1992; AZEVEDO, 1993; CARVALHO,
2000, 2004; LEONARDI e SANTOS, 2006; CAMPOS et al., 2010; CARVALHO et
al., 2013), seguido pelo estudo de ovos fossilizados de crocodilianos e
dinossauros (PRICE, 1951; BERTINI et al., 1997; KELLNER et al., 1998;
MAGALHAES RIBEIRO et al. 2011, MAGALHAES RIBEIRO, 2002) e de
excrementos fossilizados , ou coprolitos (RAGONHA, 1987; CASTRO et al.,
1988, SOUTO, 2000, 2008, 2010; SOUTO e MEDEIROS, 2012; SOUTO e
FERNANDES, 2015), além do registro na literatura do primeiro icnoféssil de
urina produzido por dinossauros em rochas sedimentares na regiao de
Araraquara no Estado de Sao Paulo (FERNANDES, FERNNDES e SOUTO,
2004).
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Anexo 7 - Figura - Pegadas de dinossauro terépode do Jurassico no Municipio de Araraquara

no estado da Sdo Paulo

i
AHTAMHOITYE AT A

==

Fonte: Leonardi, 1977
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Anexo 8 - Figura - Postura de ovos fosseis de crocodiliano do género Marialiasuchus do no

Municipio de Marilia no estado de Sao Paulo

Fonte: Magalhdes Ribeiro, 1998b

Anexo 9 - Figura - Aglomerado de coprdlitos de crocodilianos do género Baurusuchus no

Municipio de General Salgado, Estado de Sao Paulo

Fonte: Souto, 2010
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Nesse sentido foi criado em 2010, o Laboratério de Interacdes
Biologicas e Ambientais localizado no Instituto de Biociéncias, que tem
desenvolvido pesquisas cientificas através do estudo dos icnitos nos mais
diferentes contextos, essas pesquisas desenvolvidas a partir de evidéncias
icnoldgicas atuais e fosseis, permitem realizar inferéncias biolégicas associadas
ao comportamento dos organismos extintos ou viventes, o laboratério também
desenvolve analises de carater abidtico que contribuem no conhecimento
paleoclimatico e paleoambiental utilizando estudos comparativos com
comunidades modernas, além de pesquisas relacionadas a aspectos por
predacdo (parasitismo e bioerosdo) e processo de morte (tanatologia). No
ambito educacional tem implementado acdes de divulgacdo e ensino com foco

na preservagao ambiental, sustentabilidade e do conhecimento geocientifico.

Anexo 10 - Fotografia -Treinamento de alunos da graduacgao na preparacéao de fosseis

Fonte: Compilagéo do autor
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Anexo 11 - Fotografia - Atividade itinerante de Paleontologia nas escolas publicas do

Municipio do Rio de Janeiro em 2012

Fonte: Compilag&o do autor

Anexo 12 - Fotografia - Exposi¢cao Vestigios da era dos Dinossauros, realizada em 2017 no
saldao do CCH da UNIRIO

Fonte: compilagdo do autor
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Ao longo dos anos o Laboratorio de Interagdes Biologicas e
Ambientais, desenvolvem parcerias com instituicbes no pais e no exterior:
Universidade Federal de Sdo Carlos, Universidade Federal de Alagoas, Museu
de Paleontologia de Marilia, Escola Nacional de Saude Publica/FioCruz, Parque
Natural Municipal Paleontologico de S&do Jose de Itaborai/RJ, Universidade
Regional do Cariri e Centro de Pesquisas Paleontologicas da Chapada do
Araripe/DNPM, Smithisonian Foundation/Estados Unidos, Museu Argentino de
Ciéncias Naturais Bernardino Rivadavia/Argentina, Cape Town University/Africa
do Sul, Chonnam National University/Coreia do Sul, New Mexico Museum of
Natural History and Science/Estados Unidos.

O Laboratério de Interagdes Bioldgicas e Ambientais desde de sua
concepcao tem implementado e participado de diferentes frentes de atuacao,
entre as quais, reestruturacdo do acervo da coleg¢ao didatica de geologia e
Palentologia por meio do fornecimento de exemplares minerais e fésseis para o
acervo do Laboratorio de aula de Geociéncias, disponibilizando as disciplinas
optativas de Paleobiologia e Fundamentos em Icnologia, realizando palestras e
exposicdoes em espacos académicos, escolares e culturais, com producido de
artigos cientificos, capitulos de livros, livros especializados, comunicagdes em
eventos internacionais e nacionais, manutencdo de um site especifico para
atender os alunos de graduacéo (libraunirio.wixsite.com), elaboracdo de material
de divulgacgao e informacéao, além de possuir um farto acervo bibliografico sobre
o assunto e uma colecédo cientifica devidamente catalogada, disponivel a

pesquisadores da universidade e de outras instituicoes.
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Més da Mulher

Hildeliza Maria V. Salles

Médica Intensivista, Chefe da divisdo médica do Hospital
Universitario Graffrée e Guinle (HUGG), UNIRIO
Ingressou como médica no HUGG em 1995
http://lattes.cnpq.br/4554449304116835

Contato: hideliza.salles@ebserh.gov.br

No més de Marco de 2023 o Hospital Universitario Gaffrée e Guinle
realizou uma programacgao especial voltada para pacientes e colaboradoras
em comemoracgao ao Dia Internacional da Mulher.

A programacao incluiu diversas atividades: palestra com o professor José
Aroldo Lima Gongalves Filho, organizada pelo servico de Nutricho como parte
de um calendario bimestral de palestras com convidados externos realizada no
setor; palestra com a especialista em Psicologia hospitalar, Sra. Pamela
Medeiros, intitulada “Pare, Inspire e Expire. Vocé sabe se sua ansiedade é
normal?”, palestra intitulada “Nutricdo. saude da pele e antiaging
(antienvelhecimento)”; roda de conversa e dinamica de consciéncia corporal
intitulada “Sobre a dor e a delicia de se tornar mulher” com a Fisioterapeuta do

HUGG, Sra. Diana Fonseca; distribuicdo para as pacientes ambulatoriais de
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mudas de plantas suculentas acompanhadas de folhetos informativos sobre o
direito das mulheres; sorteio de aulas de Automaquiagem com a Sra. Taina
Bougleux (maquiadora profissional) e de Procedimentos estéticos com a Sra.
Giselle Ina (enfermeira, esteticista e micropigmentadora); apresentagdo musical
com grupo Vozes do Coracdo e distribuicdo de folders e lembranga nas

enfermarias.

Anexo 13 - Imagem - Flyer de divulgagao do evento

DIA INTERNACIONAL
DA MULHER NO HUGG

* Sorteios: aula de automaquiagem
e procedimentos estéticos;
* Roda de conversa;

Clique no link, confira a

programacao e se inscreva

e Palestras.

Gaff 0CED
VEARe HUE e EBSER

Fonte: Compilagdo do autor
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Anexo 14, 15 - Fotografia - Distribuicdo de mudas de plantas suculentas para pacientes

Fonte: Compilacdo do autor
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Anexo 16, 17 - Fotografia - grupo Vozes do Coracéao

Fonte: Compilagdo do autor
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Anexo 18, 19, 20 - Fotografia - Distribui¢cao de folders para pacientes
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Fonte: Compilagdo do autor
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Memoria do CCBS: Mural de Decanos

Leticia Goncalves de Souza

Discente do curso Bacharelado em Biblioteconomia,
bolsista do Programa de Acompanhamento de Discente de
Graduacao (PRADIG) na decania do CCBS, UNIRIO
Ingressou como discente na UNIRIO em 2020

Contato: letgon@edu.unirio.br

Antes FEFIEG (Federacao de Escolas Federais Isoladas do Estado da
Guanabara), que se tornou FEFIERJ (Federacao de Escolas Federais Isoladas
do Estado do Rio de Janeiro) e, por fim, deu origem a UNIRIO (Universidade do
Rio de Janeiro) em 1979 (BORGES, 2008, 2012). Em 24 de outubro de 2003, a
Lei n® 10.750 alterou o0 nome da Universidade para Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro, mas a sigla foi mantida. A UNIRIO é uma autarquia e,
como tal, precisa de véarios departamentos e processos para 0 seu bom
funcionamento. Uma delas é a Decania e aqui falaremos brevemente sobre a
Decania do Centro de Ciéncias Biol6gicas e da Saude (CCBS).

A Decania, 6rgao executivo do Centro de Ciéncias Biologicas e da
Saude, € exercida, por um Decano, nomeado na forma da legislacéo vigente, que
coordena, administra e supervisiona todas as atividades do CCBS.

O CCBS é composto por seis Escolas/Institutos, dentre eles:

Escola de Enfermagem Alfredo Pinto (EEAP);
Escola de Medicina e Cirurgia (EMC);

Escola de Nutricao (EN);

Instituto de Biociéncias (IBIO);

Instituto Biomédico (IB);

Instituto de Saude Coletiva (ISC).

Possui dez cursos de Graduacéo:
Biomedicina - Bacharelado (integral);
Biologia - Licenciatura (noturno);
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Ciéncias Ambientais - Bacharelado (noturno);
Ciéncias Biologicas - Bacharelado (integral);
Ciéncias Biologicas - Licenciatura (noturno);
Ciéncias da Natureza - Licenciatura (noturno);
Enfermagem - Bacharelado (integral);
Medicina - Bacharelado (integral);

Nutricdo - Bacharelado (integral).

E de Pés-graduacao sao:

15 cursos de Pos-graduagao Stricto Sensu:. 5 cursos de Mestrado
Académico, 6 cursos de Mestrado Profissional, 4 cursos de Doutorado;

63 cursos de Pds-graduacdo Lato Sensu: cursos relacionados a area
médica e suas diferentes especialidade (Residéncias Médicas e cursos de
Especializacdo);

Residéncia em Enfermagem e Residéncias Multiprofissionais
(Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricdo) e o curso de
Especializacdo em Seguranca Alimentar e Nutricional (CESAN).

Com cerca de 4000 discentes (Graduacdo e Pos-graduacgao), o CCBS
compreende cerca de 30% do corpo estudantil da Universidade. Ha um total de
501 servidores, sendo 406 docentes e 95 técnico-administrativos (SIE, 2023). Os
Laboratérios e Nucleos totalizam 83 e o numero de projetos de pesquisa €
extensao institucionalizados também é bem expressivo.

A criacdo do CCBS data de 1977 com a publicacao da Portaria n° 288,
de 22 de dezembro de 1976, constante do Boletim da UNIRIO n° 01/77 (LAI -
UNIRIO). Essa mesma Portaria marca a criagdo de todos os Centros Académicos
com os nomes dos respectivos Decanos.

Para exercer esse resgate da sua memoria foi criado um Mural de
Decanos do CCBS, com os nomes, fotografias e periodo em que gozaram do
cargo de Decanos. Segue abaixo a listagem de Decanos:

Joao Monteiro de Carvalho (1977 - 1980) - Médico
Nomeacéo: Portaria n° 369, de 12 de outubro de 1979 - Boletim UNIRIO n°
20/79

Annibal da Rocha Nogueira Junior (1980 - 1982) - Médico
Nomeacao: Portaria n° 132, de 11 de outubro de 1980 - Boletim UNIRIO n°
21/80
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Francisco Fialho (1982 - 1983) - Médico
Nomeacéo: Portaria n° 045, de 12 de margo de 1982 - Boletim UNIRIO n°
04/82

Josias de Freitas (1983 - 1984) - Médico
Nomeacao: Portaria n° 072, de 11 de marco de 1983 - Boletim UNIRIO n°
04/83

Lucio Villa Nova Galvao (1984 - 1986) - Médico
Nomeacéo: Portaria n° 295, de 12 de outubro de 1984 - Boletim UNIRIO n°
14/84

Waldemar Kischinhevsky (1986 - 1991) - Médico
Nomeacéo: Portaria n° 769, de 05 de junho de 1986 - Boletim UNIRIO n°
08/86

Lino Lima Lenz (1992 - 1997) - Médico
Nomeacao: Portaria n°476, de 13 de julho de 1992 - Boletim UNIRIO n° 07/
92

Marcus José Amaral Vasconcellos (1997 - 1999) - Médico
Nomeacao: Portaria n° 664, de 01 de dezembro de 1997 - Boletim UNIRIO
n° 21/97

Ricardo Marques Dias (1999 - 2000) - Médico
Nomeacéo: Portaria n° 059, de 01 de fevereiro de 1999 - Boletim UNIRIO
n° 03/99

Mario Barreto Correa Lima (2000 - 2005) - Médico
Nomeacéo: Portaria n° 308, de 27 de julho de 2000 - Boletim UNIRIO n°
13/2000

Lucia Marques Alves Vianna (2005 - 2013) - Nutricionista
Nomeacao: Portaria n° 207, de 16 de maio de 2005 - Boletim UNIRIO n°
10/2005

Ana Maria Mendes Monteiro Wandelli (2013 - 2017) - Nutricionista
Nomeacao: Portaria n° 615, de 15 de maio de 13 - Boletim UNIRIO n°
09/13
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- Agostinho Manuel da Silva Ascensédo (2017 - 2021) - Médico

Nomeacéo: Portaria n° 324, de 08 de maio de 2017 - Boletim UNIRIO n°
09/17

- Carlos Henrigue Soares Caetano (2021 - atualmente) - Bidlogo

Nomeacao: Portaria n° 489, de 13 de julho de 2021 - Boletim UNIRIO n°
13/21

Anexo - Imagem - Mural de Decanos CCBS/UNIRIO

Jodo de Carvalho  Annibal Nogueira Junior Francisco Fialho Josias de Freitas Lucio Galvao
1977 - 1980 1980 - 1982 1982 1983 1983 - 1984 1984 - 1986
UNIRIO

DECANOS

Waldemar Kischinhevsky — Lino Lima Lenz CCBS Marcus Vasconcellos Ricardo Marques Dias
1986 - 1992 1992 - 1997 1997 - 1999 1999 - 2000

, Mario Correalima |ycia Marques Vianna ~ Ana Maria Wandelli Agostinho Ascens&o Carlos Caetano
_’</// 2000 - 2005 2005 - 2013 2013 -2017 2017 - 2021 2020 -
- e
Fonte: Compilagdo do autor
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