UNIVERSIDADE E PRISAO: um dialogo critico e dialético.

Apresentagao

O trabalho tem a proposta de apresentar o projeto de extensdo “Universidade e
Prisdo: um dialogo critico e dialético”, desenvolvido pela Escola de Servigo Social e pelo
Laboratério de Praticas Sociais e Pesquisas sobre Violéncia (LPSPV), do Programa de Pos
Graduagdo em Memoria Social (PPGMS) da Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (UNIRIO), possuindo articulagéo interinstitucional com a Secretaria de Administracéo
Penitenciaria do Estado do Rio de Janeiro (SEAP/RJ), Banco da Providéncia, Faculdade de
Servigo Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) e Escola de Servigo
Social da Universidade Federal Rural do Estado do Rio de Janeiro (UFRRJ).

A extensdo Universitaria é caracterizada como uma agdo desenvolvida pela
universidade junto a comunidade, disponibilizando ao publico externo o conhecimento
produzido através da pesquisa e adquirido no ambito do ensino. A extensdo, na medida em
que é balizada pela interface da universidade com a comunidade, apresenta diversificado
campo empirico para a produgao de pesquisas e novos conhecimentos. Nesse sentido,
através da atividade extensionista o discente de Servigo Social desenvolve suas habilidades
e competéncias tedrico metodoldgicas, ético politica, técnico operativas, imprescindiveis para
decifrar a realidade social brasileira e as estratégias de enfrentamento as expressdes da
Questao Social.

A extensédo propicia ao processo de formagao profissional uma significagdo impar, na
medida em que s&o espacos inteiramente articulados a realidade social e que favorecem o
desenvolvimento das potencialidades e habilidades dos discentes em diferentes dimensdes:
planejamento, sistematizagdo, investigacdo, avaliagdo, articulagdo interinstitucional,
atendimento e organizagéo de servigos a populagao.

A funcado extensionista da universidade deve ser realizada de maneira articulada com
outras esferas da dindmica social, contribuindo para a consolidagédo do projeto profissional do
servigo social, enfatizando a capacidade de formulagdo de respostas sociais da profisséo,
além de contribuir para a constru¢ao de projetos societarios contra hegemonicos.

As dimensdes investigativa e interpretativa constituem principios formativos e

condicdo central da formacédo profissional e da relacdo entre teoria e realidade. Neste
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sentido, a articulacdo entre ensino, pesquisa e extensdo representam um dos maiores
desafios das universidades brasileiras.

A atividade de extensdo tem sua relevancia por produzir novos conhecimentos de
forma interdisciplinar, através de suas acgbes e contribuicbes para a formagao do aluno,
oportunizando ao mesmo trabalhar a partir da realidade concreta, cooperando para a
constru¢cao de uma nova ordem societaria.

A extensado € fundamental para que a universidade cumpra sua funcédo social, ndo
como uma “boa agao” cidadad, mas como um conjunto de agdes integradas e processo
académico cientifico, com rigor estrutural, planejamento, objetivos e com avaliagdo de seus
resultados e impactos sociais.

Neste sentido, as ag¢des extensionistas do projeto foram estruturadas na perspectiva
de articular atividades investigativas e interventivas, buscando desenvolver no corpo discente
as habilidades e competéncias relacionadas ao Nucleo de Fundamentos do Trabalho
Profissional do Curriculo de Servico Social; e realizar o atendimento aos profissionais e
usuarios da Secretaria de Administracdo Penitenciaria do Estado do Rio de Janeiro.

As atividades do projeto estdo subdivididas em quatro etapas, no sentido de
proporcionar aos discentes a inser¢gdao em atividades extensionistas, que contribuam com o
desenvolvimento das habilidades e competéncias referentes ao semestre letivo. Ou seja, os
alunos ingressantes no curso de Servigo Social (primeiro, segundo e terceiro periodos) ainda
estdo em processo de acumulo de conhecimento sobre a dimens&o socio histoérica da
profissdo, suas atribuicbes privativas e campos socio ocupacionais. Logo, ele desenvolve
dentro do projeto as atividades de Grupo de Estudo, constituido como um espaco de leitura e
debate tedrico sobre as tematicas de violéncia, seguranga publica e prisdo; os alunos de
quarto, quinto e sexto periodos estdo academicamente num momento de desenvolvimento
das habilidades e competéncias tedrico-metodoldgicas, ético-politica e técnico-operativa.
Logo, podem iniciar o processo interventivo, tendo o acompanhamento e a supervisdo do
assistente social / docente do projeto; os alunos de sétimo e oitavo periodos encontram-se
numa fase de desenvolvimento das habilidades de pesquisa, logo estdo aptos a iniciarem o
processo de construgéo e analise de dados de pesquisas junto ao campo sdcio juridico.

O projeto de extensédo tem como publico alvo os individuos em privagao de liberdade
(presos) na Penitenciaria Industrial Esmeraldino Bandeira, localizada no Complexo
Penitenciario de Gericind; os egressos do sistema penitenciario do Rio de Janeiro; e as



assistentes sociais, que trabalham na Secretaria de Administragcado Penitenciaria do Estado
do Rio de Janeiro.

A complexidade do trabalho do assistente social no campo sdcio juridico € dada pelas
inter-relagcdes existentes entre a estrutura da sociedade, o funcionamento do sistema juridico
e o atendimento das necessidades da populacdo. Neste sentido, o assistente social deve
efetivar o exercicio profissional com base nas dimensdes tedrico-metodoldgica, ético-politica,
e técnico-operativa, pautando seus instrumentos de intervengdo de acordo com os objetivos
e a direcdo social da profissdo, ndo caindo nas “armadilhas” da burocratizacdo e da
banalizagdo da rotina. O assistente social tem que identificar a matéria de seu trabalho, no
ambito da execugao penal, como sendo as relagdes sociais e, especificamente, a relacdo de
custodia: “Essa matéria decorre das formas historicas como se institui a punigdo, que sofre
mudancas quanto as concepg¢des que permeiam as sociedades sobre o que € o crime, quem
€ o criminoso (...).” (PEREIRA, 2010, p. 175).

Outra questdo relevante é garantir a produgcdo de conhecimento e processos
investigativos sobre a matéria do servigo social nesse campo socio ocupacional, subsidiando
assim uma leitura critica da realidade, ressaltando a perspectiva da garantia de direitos e n&o
da base punitiva e coercitiva.

O presente trabalho esta organizado em duas partes: num primeiro momento
apresentamos a historicidade e diversas agdes desenvolvidas pelo projeto de extenséo; e
num segundo momento a sistematizagdo e avaliagdo das acgbes efetivadas pelo projeto

durante os seis anos de operacionalizagao.

1. A historicidade do projeto de extensao.

O projeto de extensdo foi implantado em agosto de 2010 pela Escola de Servigo
Social da UNIRIO com a proposta de realizar um grupo de estudos para os discentes da
universidade, com o objetivo de apresentar bibliografia diversificada sobre a area tematica de
violéncia, seguranga publica, punig&o e priséo.

Desde 2010, o grupo € realizado quinzenalmente as quartas-feiras das 14 as 16
horas, constituindo um espaco de debate e constru¢ao de um referencial teérico, no sentido
de desenvolver subsidios as etapas de investigacéo e intervengao.



O grupo de estudos é aberto a participagdo de discentes de outros cursos e
universidades, bem como para profissionais diversos. Esclarecemos que nos seis anos de
funcionamento do projeto de extensdo ja participaram do grupo de estudos assistentes
sociais, museologos, psicologos, jornalistas e discentes dos cursos de graduagao em servigo
social, educacao e antropologia, e do Programa de Pds Graduagdo em Memoria Social.

Em 2011, o projeto de extensdo implantou um trabalho sécio educativo com os presos
da Penitenciaria Industrial Esmeraldino Bandeira (SEAPEB), no Complexo Penitenciario de
Gericind, na Zona Oeste da cidade do Rio de Janeiro.

A SEAPEB é uma unidade prisional de seguranga minima, destinada ao cumprimento
da pena privativa de liberdade dos individuos, que possuem até 15 anos de condenagao. A
respectiva unidade possui um galpao industrial, onde sado operacionalizadas diversas oficinas
de trabalho; um ambulatério médico; a Escola de Ensino Supletivo Angenor de Oliveira
Cartola; uma sala de Leitura; uma igreja catolica; um templo evangélico e ainda uma quadra
de esportes, onde os presos recebem a visita de seus familiares.

O trabalho sécio educativo com os presos da SEAPEB - realizado todas as sextas
feiras das 10 as 16 horas — tem o objetivo de discutir o cotidiano da prisdo e as perspectivas
de retorno a liberdade. Esclarecemos que sao atendidos por semestre cerca de 100 presos,
divididos em dois turnos (manhé e tarde). Este trabalho € operacionalizado a cerca de cinco
anos, efetivando espagos de reflexdo e debate com base em filmes, técnicas de dinamica de
grupo, charges e musicas.

No inicio de cada semestre letivo, a equipe interdisciplinar — composta pela assistente
social / docente da UNIRIO, discentes de graduagédo em servigo social da UNIRIO e UFRRJ,
mestrandos e doutorandos do PPGMS, e a psicologa da SEAPEB - realiza o planejamento
participativo dos temas e da dimenséo técnico operativa do projeto junto com os monitores.
Ou seja, o projeto possui dois monitores, que s&o individuos privados de liberdade na
SEAPEB e participantes pioneiros do projeto, que contribuem com o processo de
planejamento, avaliagdo e organizagao das diversas atividades do projeto.

Os monitores escolhem os temas a serem desenvolvidos e as técnicas a serem
utilizadas. Ao final de cada encontro, realizamos uma reunido com a equipe interdisciplinar e
0s monitores para avaliarmos processualmente (monitorarmos) as agdes desenvolvidas,
observando os indicadores de eficiéncia e eficacia. Ao final de cada semestre, realizamos
com todos os participantes do grupo um processo de avaliagao de resultado e indicagéo de



temas de interesse para o préximo semestre. Todos os participantes recebem certificados e,

especificamente, os monitores recebem certificacdo referente a atividade de monitoria.

Trabalhamos no primeiro semestre de 2016 as tematicas de “Perspectiva de vida” e

“Drogas”, sendo desenvolvidas as atividades descritas no cronograma abaixo:

Data

Atividade

08.04

1. Apresentacao do projeto e dos membros do grupo
2. Apresentagao e debate sobre o planejamento participativo

15.04

Tema: Perspectiva de vida — O que é a liberdade? Quais os limites da liberdade condicional? Qual a
perspectiva de “semi liberdade” da semi aberta?

Atividade: Debate a partir da musica “Preso a liberdade” — Subsolo e da frase de Mahatma Gandhi —
“A prisao n&o sao as grades e a liberdade nao é a rua; existem homens presos na rua e livres na
prisdo. E uma questdo de consciéncia”.

29.04

Tema: Perspectiva de vida — A familia
Atividade: Documentério “Do lado de fora” (DOCTV)

06.05

Tema: Perspectiva de vida — Capacitacao e Trabalho
Atividade: Roda de conversa com a equipe de servigo social do Banco da Providéncia.

13.05

Tema: Perspectiva de vida — Liberdade, Familia, Trabalho, Preconceito e Drogas
Exibigéo do filme “Nocaute” (2015 — 2h 4m)

20.05

Debate do filme “Nocaute”

03.06

Tema: Drogas — Por que os sujeitos buscam as drogas? -> abordagem na perspectiva do desejo
(psicologia) / As drogas e o uso do “desejo” pela sociedade capitalista (servigo social).
Exibicao do filme “Bicho de sete cabec¢as” (2001 — 1h 14m)

10.06

Debate do filme “Bicho de sete cabegas”

17.06

Tema: Drogas e Preconceito
Atividade: Debate com base nas musicas “Cachimbo da paz” e “Tem alguém ai?” — Gabriel O
Pensador.

24.06

Produzindo uma reflexdo... construir numa folha de papel oficio (com imagens ou texto)
individualmente uma “resposta” para a questao:
“O que repensei no grupo?”

01.07

Encerramento — Confraternizagéo e entrega de certificados

Em 2013, através de uma parceria com a Faculdade de Servico Social da UERJ,

iniciamos a supervisdo tematica das assistentes sociais da SEAP. Ou seja, realizamos

encontros mensais com as assistentes sociais, com o objetivo de discutirmos o exercicio

profissional, as possibilidades e limites no ambito da execug¢ao penal. Os encontros eram

realizados na Escola de Gestdao Penitenciaria, com propostas diversificadas: em 2013

realizamos palestras e conferéncias com diversos professores e pesquisadores sobre direitos

humanos e os fundamentos tedrico metodoldégicos do servigo social; em 2014 realizamos o

debate e reflexdes sobre os programas da Coordenagdo de Servigo Social da SEAP

(Programa de atendimento ao preso, Programa de atendimento a familia, Programa de

assisténcia religiosa, Programa de intercambio setorial); em 2015 apresentamos as

assistentes sociais a possibilidade de implementar uma supervisdo tematica sobre o



exercicio profissional na area prisional. Ou seja, a realizagdo de supervisdo em pequenos
grupos de assistentes sociais para problematizarmos os limites, contradicbes, desafios e
estratégias de acdo do servigo social nesse campo sécio ocupacional.

Em 2013, através do projeto de extensdo, estruturamos a pesquisa “As faces do
trabalho na prisédo: historicidade, contradicbes e mediacdes do trabalho na Penitenciaria
Industrial Esmeraldino Bandeira®, com o objetivo de analisar o trabalho realizado pelos
presos na SEAPEB, buscando reconstruir a propria historicidade do trabalho nas prisdes e
suas mediagdes no processo de constituicdo da vida social, destacando as condi¢des
materiais dadas para sua realizagao.

Em 2014, observando a restricdo de politicas sociais de atendimento ao egresso
(individuos que estdo cumprindo a liberdade condicional) do sistema penitenciario,
estruturamos o Laboratério de Praticas Sociais e Pesquisas sobre Violéncia (LPSPV) —
vinculado ao PPGMS - com o objetivo de articular pesquisas no ambito da tematica da
violéncia e prisdo; e propiciar o atendimento psicolégico e social a populagdo egressa do
sistema penitenciario, residente no municipio do Rio de Janeiro.

O Atendimento Social aos egressos do sistema penitenciario e individuos em
cumprimento de penas alternativas é realizado pelo LPSPV em parceria com o Banco da
Providéncia, que é uma organizagado social que atua de maneira conjunta com as politicas
publicas na perspectiva de contribuir com o atendimento de jovens, adultos e familias que
vivem em situacao de pobreza no municipio do Rio de Janeiro, por meio do desenvolvimento
de projetos de capacitagdo profissional e geragdo de renda. Durante o periodo de 2015-
2016, o Banco da Providéncia ja realizou o atendimento de cerca de 160 egressos,
propiciando a inser¢do dos mesmos no mercado de trabalho, cursos profissionalizantes ou
acdes de empreendedorismo.

Neste sentido, o projeto de extensdo nos seis anos de sua historicidade busca
implementar a¢des de qualificagdo do corpo discente da universidade; de supervisao e
qualificacdo dos assistentes sociais da SEAP; de producdo de conhecimento e pesquisa; de
contribuir com a efetivagdo de politicas sociais de atendimento aos presos e egressos do
sistema penitenciario. Apos esta breve caracterizagdo das diversas atividades extensionistas,
apresentamos a seguir alguns resultados dessas agdes.



2. Alguns resultados do projeto de extensao.

A avaliagdo preliminar do projeto foi realizada de forma sistematica e processual
durante todo o processo de implantacdo e desenvolvimento das atividades, ou seja, ao
término de cada encontro do grupo de estudos, supervisdo tematica, pesquisa, atendimento
ao egresso e do trabalho socio educativo foi realizada a monitoria e avaliagao parcial.

No grupo de estudos, os discentes destacaram a possibilidade de interagdo com a
tematica e o campo prisional, além da oportunidade de integracdo com discentes de outras
instituicdes de ensino superior e outros profissionais. Eles pontuaram a oportunidade de
articularem ensino, pesquisa e extensao, destacando a importancia de discutirem um texto
tedrico e sua articulagdo com o conteudo de um filme ou documentario. O grupo de estudos
possui a participagdo de alunos de graduagdo e pos-graduacdo de outros cursos e
universidades, o que explicita sua representatividade e importancia como fonte de debate e
produgcdo de conhecimento sobre essa area tematica. Através da apropriacdo e debate
tedrico no grupo de estudos ja foram elaborados trabalhos para apresentagcdo em diversos
eventos cientificos nacionais e internacionais. Além disso, ja foram produzidas trés
dissertagbes de mestrado, sete trabalhos de conclusdo de curso da graduagao e,
atualmente, estdo em andamento a producao de trés teses de doutorado, duas dissertagdes
de mestrado e cinco trabalhos de conclus&o de curso da graduacgao.

No ambito da supervisdo tematica com as assistentes sociais da SEAP o projeto de
extensao constituiu um espaco de debate e reflexdo sobre o exercicio profissional.
Destacamos a dificuldade de mensurar resultados deste trabalho, em funcédo das condi¢cdes
e relagdes de trabalho no ambito do sistema penitenciario. Durante o ano de 2015
sistematizamos e publicamos uma Coleténea intitulada “Punicédo e Pris&o: ensaios criticos”,
no sentido de subsidiar debates sobre as tematicas que perpassam esse contexto.

No atendimento realizado pelo LPSPV em parceria com o Banco da Providéncia, além
do atendimento de 100 egressos (por ano) na perspectiva de capacitagédo, treinamento e
insercdo no mercado de trabalho, produzimos uma Cartilha da Cidadania para os individuos
privados ou restritos de liberdade. A respectiva cartilha foi financiada pela a Assembleia
Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (ALERJ), sendo distribuidos inicialmente 1000
exemplares.

No ambito do grupo sécio educativo, os presos destacaram a possibilidade de
repensarem e refletirem sobre o cumprimento da pena e a perspectiva de retorno a totalidade
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de suas relagdes sociais, no processo de cumprimento da liberdade condicional. Abaixo

destacamos alguns depoimentos dos internos:

Com o projeto varias pessoas estdo tendo oportunidade de conhecer e
debater diversos assuntos, que durante suas vidas n&o tiveram a
oportunidade de debaté-los. E muito dos assuntos podemos perceber que
fazem parte do cotidiano de todos nos cidadaos privados de liberdade. E por
um motivo ou outro ndo nos damos conta da vida que se passa ao nosso
redor, n&o percebiamos que a vida &€ muito mais e que podemos mais.
(Interno A)

Em uma confusa metandia sofrida em minha mente devido as consequéncias
do carcere, era pra mim dificil reorganizar minhas ideias futuras. O projeto
permitiu que meus pensamentos se ampliassem, criando ramificacbes sélidas
para um norte menos erréneo. (Interno R)

Na minha opiniao o projeto contribui em minha vida da mesma forma em que
da-se uma pausa na musica. Ndo ha musica na pausa porém ela esta na
composicdo da musica. Da-se na vida o mesmo que se da na musica. As
pausas na pauta musical, em certo sentido ndo sdo parte da musica néo
obstante elas sdo tdo importantes como se fossem notas a serem tocadas ou
cantadas. Seria estragar a harmonia e o ritmo se o executor ou cantor
descuidado ndo leva-se em conta as pausas. Nao se dara o caso de que as
pausas que temos para as palestras do projeto sejam tdo importantes nas
nossas vidas como qualquer nota da pauta? Pois bem o projeto me faz parar,
pensar ser uma pessoa melhor, com os temas sociais como liberdade, drogas,
familia... Hoje sou livre estando encarcerado. (Interno G)

O grupo socio educativo se configura em um espaco de debate acerca do cotidiano e
da constituicdo do individuo enquanto ser social e historico, de modo dialético, por meio de
discussbes com carater horizontal. Ou seja, ndo ha um cenario de carater “disciplinar’ que
silencie os participantes, ao contrario, se efetiva um espaco de troca e construcéo coletiva,
onde todos os participantes possuem falas respeitas. Gramsci (2005) destaca na obra “As
cartas do carcere” a possibilidade de transformacdo do espaco prisional em um laboratoério
de ideias, reflexbes e possibilidade de resisténcia e mudancga. O projeto de extensao tem a
proposta de propiciar, no ambito prisional, espagos de debate, criacdo, memdria social,
liberdade e de construgdo social, reconhecendo o individuo em privagao de liberdade como
sujeito socio-histoérico.

Ressaltamos ainda a relevancia do projeto de extensdo, no sentido de propiciar ao
discente o desenvolvimento das competéncias tedrico-metodoldgicas, eético-politicas e
técnico-operativas. Além do fato das atividades extensionistas oportunizarem a efetivagcao do

papel social de produgao e socializagao de conhecimento cientifico.



Consideragoes finais

O projeto de extensdo “Universidade e prisdo: um dialogo critico e dialético” tem a
proposta de contribuir no ambito das politicas sociais e trabalho profissional do assistente
social, primeiramente, rompendo com o siléncio e o esquecimento produzidos, do lado de
fora e no interior dos imensos e sélidos muros das prisdes, dando visibilidade e voz aos
sujeitos privados de liberdade. E necessario também ultrapassar os limites invisiveis do
senso comum e preconceitos produzidos e reproduzidos coletivamente no ambito da
sociedade, buscando estranhar, desnaturalizar e criar novos conceitos.

O servigo social nesse espacgo contraditério e conflituoso caracteriza-se como uma
profissdo, que atua no ambito das politicas sociais, numa perspectiva de contribuir com a
viabilizacao dos direitos da populagéo.

Nesse universo tdo paradoxal, o grupo socio educativo € um aparato técnico operativo
do servigo social, que a partir do movimento de apreender a realidade e ultrapassar o nivel
da aparéncia, torna possivel desmistificar e decodificar o cenario prisional e pensar
estratégias de enfrentamento e mediagdo social, produzindo debates, reflexdes e processos
de emancipacédo humana.

E fundamental que os assistentes sociais e equipes interdisciplinares ultrapassem a
visao disciplinadora e controladora existente nesse universo social, que produz uma relagao
contraditéria entre a garantia e a violag&o de direitos. E preciso reafirmar o compromisso com
o projeto ético politico da profissdo, ressaltando os principios da cidadania, democracia,
justica social e a perspectiva da garantia de direitos.

Sao0 necessarios estudos e agdes que problematizem e desvelem o contexto
contraditorio das prisbes e que, principalmente, considerem o preso como sujeito em
privacao de liberdade e um cidaddo que deve ter acesso aos direitos sociais, previstos no
ambito da legislagdo penal. Cabe a profissdo apreender e intervir numa perspectiva de
totalidade, articulando as dimensdes ético-politica, tedrico-metodoldgica e técnico-operativa,
evidenciando o compromisso da profissdo com valores que apontem para a perspectiva da
emancipagao humana. Numa instituicdo como a prisdo — caracterizada pela repressao e
violagao de direitos humanos — o trabalho do assistente social deve reafirmar os principios

éticos da profissao, configurando espagos democraticos e de participagao politica.



O grupo socio educativo se configura como um espaco de reflexdes, no qual os presos
destacam a possibilidade de repensarem o cotidiano prisional, seus limites e possibilidades.
“O grupo é um espago sem muros dentro de tantos muros.” (Preso CR), disse o monitor para
descrever como é a capacidade do grupo de proporcionar algumas horas de aprendizado,
liberdade, exercicio de cidadania e democracia dentro de uma instituicdo punitiva. Um
espaco sem muros, no qual o “tempo corre rapido” e o conhecimento adquire uma dimensao
de resisténcia e possibilidade de mudanga no espaco prisional. O aprendizado é “sem
trancas”, codigos, normas, regras e “cadeados”, tornando o pensamento livre e a
possibilidade de desenvolvimento de um laboratério de ideias, reflexdes e muitos dialogos
criticos e dialéticos entre a Universidade e a Prisao.
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