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Fatores Externos 

Processos Metabólicos 

Adaptado de https://radicaislivres97.wordpress.com/2013/05/26/introducao-aos-antioxidantes/
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Alteração ESTRUTURAL 

Alteração FUNCIONAL 

Lipídeos 

Proteínas Ácidos nucleicos 

Carboidratos 
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Estresse oxidativo

Envelhecimento 

Doenças 

inflamatórias 

Doenças 

degenerativas 
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Qualidade

Segurança alimentar

Produtos tóxicos 

Vida de prateleira
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Adaptado de https://radicaislivres97.wordpress.com/2013/05/26/introducao-aos-antioxidantes/
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Vitaminas 

Enzimas 

Peptídeos 

Carotenóides

Sintéticos
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Livres Ligados 



Segundo cereal 
mais produzido 

no mundo.

Grande 
importância 
econômica e 
nutricional.

10FAOSTAT, 2016; EMBRAPA, 2016; Dotto, 2013.
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Surget & Barron, 2005.

Germe 

(3%)

Endosperma* 

(80 a 85%)

Envelope 

Externo 

(14%)
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Obrigada


