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1. Nome: NÚCLEO DE SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL (NUSAN) 

 

 

2. Coordenadoras: Profa. Ms. Maria de Lourdes Carlos Ferreirinha Rodrigues 

                                 Profa. Dra. Cláudia Roberta Bocca Santos 

     Colaboradores: Profa. Dra. Giane Moliari do Amaral Serra, Profa. Dra. Leila 

Sicupira C. de Souza Leão, Profa. Dra. Luana Azevedo de Aquino, Profa. Dra. Lúcia 

Gomes Rodrigues, Profa. Dra. Maria Lúcia Teixeira Polônio, Profa. Dra. Michelle 

Teixeira Teixeira, Profa. Dra. Thais Salema Nogueira de Souza, Profa. Dra. Flavia 

Milagres Campos. 

 

 

3. Contextualização e justificativa  

 

O NUSAN almeja no futuro ser um centro de referência na área de educação, 

saúde, alimentação e nutrição no contexto da Segurança Alimentar e Nutricional (SAN) 

e do Direito Humano à Alimentação Adequada (DHAA). O núcleo tem como objetivo 

desenvolver ações que culminem no “empowerment” (empoderamento) de pessoas e 

processos que favoreçam a política de SAN, especialmente, no Estado do Rio de 

Janeiro e contribuindo para a consolidação da Lei no 11.346, de 15 de setembro de 

2006, que criou o Sistema Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional - SISAN com 

vistas a assegurar o direito humano à alimentação adequada. 

Além disso, o NUSAN almeja ultrapassar as fronteiras acadêmicas e chegar à 

sociedade atuando em conformidade com princípios que garantam a participação crítica 

e democrática dos seus participantes na condução de todas as atividades que serão 

desenvolvidas, ser um espaço de pesquisa e desenvolvimento de metodologias com 

docentes, discentes, pesquisadores, gestores e outros atores sociais que tenham 

interesse na temática em questão.  
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4. Objetivos 

 

Objetivo geral:  

Desenvolver e articular atividades de ensino, de extensão e de pesquisa voltadas à 

Segurança Alimentar e Nutricional, contribuindo para o fortalecimento do processo 

político de formulação, monitoramento, análise e avaliação de políticas públicas de 

Segurança Alimentar e Nutricional e Alimentação e Nutrição em Saúde Coletiva, 

preferencialmente, no âmbito do Estado do Rio de Janeiro. 

Objetivos específicos:  

 

o Desenvolver atividades de ensino no âmbito da graduação e da pós-

graduação (residência multiprofissional, mestrado acadêmico e 

profissional e doutorado) com vistas a qualificar a formação em 

Segurança Alimentar e Nutricional junto a diversos componentes 

curriculares, incluindo os estágios.  

o Contribuir para a formação e qualificação da força de trabalho que atuem 

na área de Segurança Alimentar e Nutricional e de Alimentação e Nutrição 

em Saúde Coletiva e/ou áreas afins por meio de cursos, seminários, 

oficinas de trabalho e outras atividades. 

o Apoiar as atividades da disciplina Nutrição em Saúde Coletiva, dos cursos 

integral e noturno, e à outras disciplinas que façam articulação com a 

temática em questão.  

o Realizar estudos/pesquisas sobre temáticas afins ao núcleo e em 

colaboração com as linhas de pesquisa dos programas de pós-graduação 

desenvolvidos no âmbito da Escola de Nutrição e com outros programas e 

instituições interessados na parceria.  
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o Promover o debate transdisciplinar e intersetorial sobre as políticas 

públicas e ações governamentais para a garantia da segurança alimentar 

e nutricional por meio da realização do direito humano à alimentação e 

nutrição adequadas, articulando e apoiando as ações desenvolvidas por 

parceiros no Estado do Rio de Janeiro, em especial, gestores municipais e 

estadual que atuem na área da temática e/ou áreas afins.  

o Realizar atividades de extensão com base em estudos de demandas 

internas e externas à UNIRIO, junto a diversos públicos. 

o Assessorar técnica e cientificamente a UNIRIO e instituições externas no 

que se refere à Segurança Alimentar e Nutricional. 

o Estabelecer parcerias e intercâmbios acadêmicos, técnicos e científicos 

com instituições congêneres. 

o Realizar e divulgar eventos relacionados à Segurança Alimentar e 

Nutricional (SAN) e o Direito Humano à Alimentação Adequada (DHAA). 

o Contribuir para a formulação e implementação, monitoramento e avaliação 

de políticas públicas de Segurança Alimentar e Nutricional e Nutrição em 

Saúde Pública. 

o Contribuir para o aperfeiçoamento e a disseminação de informações 

críticas  sobre políticas públicas na área de SAN e Nutrição em Saúde 

Pública, fundamentadas no conhecimento gerado pelos estudos e 

pesquisas realizados pelo NUSAN ou por outras instituições congêneres. 

 

5. Atividades  

 

As atividades do NUSAN poderão ser executadas por diversas formas, dentre 

elas: cursos, seminários, workshop, oficinas de trabalho, convênios, cooperação técnica 

e outras parcerias possíveis com o poder público com o objetivo de contribuir para o 
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aperfeiçoamento das políticas públicas que promovem a Segurança Alimentar e 

Nutricional e a Alimentação e Nutrição na Saúde Coletiva, a saber: 

 

1. Desenvolvimento de atividades de ensino no âmbito da graduação e da 

pós-graduação com vistas a qualificar a formação em Segurança 

Alimentar e Nutricional junto a diversos componentes curriculares, 

incluindo os estágios curriculares.  

2. Suporte às atividades da disciplina Nutrição em Saúde Coletiva e a outras 

disciplinas que solicitem apoio. 

3. Apoio nos processos de avaliação e de reforma curricular dos cursos de 

Nutrição, visando à integração das áreas de conhecimento e componentes 

curriculares em relação a temática SAN. 

4. Realização de estudos vinculados aos objetivos do núcleo e em 

colaboração com as linhas de pesquisa dos programas de pós-graduação 

desenvolvidos no âmbito da Escola de Nutrição e com outros programas e 

instituições interessados na parceria. 

5. Realização de atividades de extensão com base em estudos de demandas 

internas e externas a UNIRIO. 

6. Assessoria técnico-científica a UNIRIO e instituições externas no que se 

refere ao contexto da SAN. 

 

 

6. Espaço físico e recursos materiais  

 

O NES pretende estruturar um espaço multiuso (5º andar do Prédio da Escola de 

Nutrição), para o desenvolvimento de oficinas e aulas de graduação e pós-graduação, e 

para estudos, pesquisas e produção de dispositivos educacionais.  

 

Recursos materiais: Mesa de reuniões com cadeiras (1) - Mesa de trabalho (2) - 

Cadeiras para computador (02) - Armário de escritório (1) - Computador (2) - Software 
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(2) - Datashow (1) – Impressora multifuncional (1) - Rede lógica (telefonia e informática) 

– Quadro Branco (1) – Ar condicionado (1) – Materiais de papelaria. 

 

Recursos existentes - Cadeiras com braço (?) 

 

7. Estrutura Organizacional: 

O NUSAN tem a seguinte estrutura organizacional: Docentes Coordenadores, Docentes 

Colaboradores, Bolsistas/Voluntários e Usuários. 

 

8. Competência da equipe Técnica: 

 

Toda a descrição referente às competências dos docentes coordenadores; dos 

docentes Colaboradores; dos bolsistas/voluntários, bem como dos usuários do NUSAN 

estarão devidamente descritas no regimento do núcleo de segurança alimentar e 

nutricional (NUSAN). 

 


