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Glenda Carvalho
Natural de Volta Redonda, RJ, Glenda Carvalho 
iniciou seus estudos no violoncelo com Ronildo 
Cândido Alves e posteriormente com Marcelo Salles. 

Em 2013 graduou-se em violoncelo pela Universidade Federal do Estado do 
Rio de Janeiro – UNIRIO, sob a orientação do professor Hugo Pilger. Em 
2014 pós graduou-se em Música de Câmara pelo Conservatório Brasileiro 
de Música, sob a orientação dos professores Alceu Reis e Adonhiran Reis.

Entre 2006 e 2009, integrou a Orquestra Sinfônica de Barra Mansa. Na Orquestra 
Sinfônica Brasileira Jovem, participou das temporadas de 2010 a 2012. 

Participou como violoncelista convidada da Orquestra Sinfônica do 
Theatro Municipal do Rio de Janeiro no período de 2011 a 2019. Em 2017, 
juntamente com o Trio Porã, obteve a terceira colocação no Concurso de 
Música de Câmara Villa-Lobos, e ainda nesse mesmo ano conquistou o 
prêmio na categoria Novos Talentos, idealizado pelo BNDES. Em 2019 
juntamente com o Quarteto Suassuna, representou o Brasil no Arianna 
Chamber Music Festival em Missouri – St. Louis, USA. Ainda em 2019, o 
Quarteto Suassuna participou como solista da Série Brasiliana à frente da 
Orquestra Sinfônica da Escola de Música – UFRJ, em comemoração aos 
74 anos da Academia Brasileira de Música. 

Em 2022, atuou como violoncelista contratada da Orquestra Sinfônica 
Brasileira – OSB.

Cursou o mestrado profissional na UNIRIO – Proemus, em 2023, onde se 
deu a concretização desse método, que é o primeiro da autora.  

Atualmente é violoncelista do Quarteto de Cordas da Universidade Federal 
Fluminense – UFF e do Quarteto Suassuna.
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Prefácio

Eu como violoncelista e professor fico superfeliz e lisonjeado de poder falar 
um pouco sobre este trabalho, guia de ensino que será benéfico a professores 
e alunos, e sobre a autora que com muito orgulho um dia foi minha aluna. 
Vamos primeiro a autora.

Glenda é uma violoncelista oriunda de projeto social, foi uma criança e 
adolescente que vivenciou o aprendizado do instrumento e da cultura 
musical dentro deste contexto. Depois do ensino médio decidiu continuar 
os seus estudos de música, fez bacharelado e mestrado pela Universidade 
do Rio de Janeiro, tem uma carreira como professora na área de ensino e 
educação musical e hoje é violoncelista do quarteto da Universidade Federal 
Fluminense, extremamente musical e apaixonada pelo que faz. 

Sobre este livro, não teria pessoa mais importante, engajada e estudiosa que 
a Glenda para tratar do conteúdo que você encontrará. Pela rica pesquisa 
de material, não só de ritmos brasileiros e culturais, mas também como ela 
colocou estes ingredientes a serviço para a construção de uma magnífica 
técnica no aprendizado de violoncelo. 

Fica claro que a lacuna relacionada à existência de bons materiais pedagógicos 
foi entendida pela autora, que de forma brilhante, com este trabalho, tem 
o objetivo de preencher a escassez encontrada no mercado. Neste material 
didático e com acuidade metodológica, ela ainda nos presenteia com uma 
riqueza cultural, não só nas canções compostas para o livro, mas também 
com um embasamento cultural e histórico destas melodias.

Com maestria, Glenda utiliza do próprio ambiente regional do aluno para 
evidenciar a importância da cultura, utilizando ritmos musicais brasileiros 
já nos primeiros anos do estudo do violoncelo. Os alunos poderão conhecer 
as várias regiões do Brasil passando por ritmos como o samba, bossa nova, 
frevo, carimbó, entre outros, isto tudo alinhado ao aprendizado da técnica 
do instrumento.

Vamos também descobrir neste livro uma janela que nos leva a outras 
metodologias, como a do professor Suzuki. Embasada nele, Glenda utiliza a 
língua materna e a prosódia para o aprendizado dos ritmos brasileiros. Esta 
experiência dela com diversos formas de ensino e métodos, demostra clara 
sapiência e proximidade da autora com o ensino da música através do violoncelo.

O Violoncelo Brasileiro: Uma viagem pelas cinco regiões do Brasil chegou na 
hora certa, vários projetos sociais e professores vão poder usufruir deste 
material rico em cultura e história, ainda com uma didática de ensino 
com uma linguagem simples e ao mesmo tempo bem elaborado. Um livro 
que vai manifestar e ensinar um pouco de diferentes ritmos brasileiros. 
Agradecemos a Glenda por este presente, que nos passa alegria e que nos 
vai auxiliar no nosso dia a dia como professores.

Ronildo Candido Alves
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Apêndice

Abertura História “Viajantes Musicais”

Momento do Encantamento Músicas com apenas as cordas Lá, Ré e as 
mudanças de cordas.

Região Sudeste (nível 1) Primeira posição na tonalidade de Ré Maior. 
Inserimos e trabalhamos também ritmos peculiares dos gêneros escolhidos 
para compor esse nível de dificuldade. 

Região Nordeste (nível 2) Primeira posição, tonalidades Ré Maior e 
Sol Maior, em alguns momentos utilizamos o segundo dedo. Avançamos 
também com a dificuldade rítmica dos gêneros escolhidos para esse nível.

Região Norte (nível 3) Primeira posição tonalidade de Dó Maior, 2 oitavas. 
Começaremos a trabalhar a extensão e a tonalidade do tom relativo Lá 
Menor. A dificuldade rítmica dos gêneros explorados também foi aplicada 
em cada repertorio seguido de exercícios preparatórios por meio de escalas.

Região Centro Oeste (nível 4) Continuaremos aprimorando a Primeira 
posição e vamos iniciar a Segunda posição. Podemos usar as tonalidades 
de Sol M, Ré M e Dó M. Trabalhar as dificuldades rítmicas dos gêneros 
escolhidos.

Região Sul (nível 5) Continuaremos aprimorando a Primeira posição, 
Segunda posição, extensão e agora explorando a percussão no instrumento 
com ritmos dos gêneros estudados.
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