
Guia de
sobrevivência  
para
discentes do
Instituto de
Biociências 
As principais informações que calouros e
veteranos precisam saber.
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Prezado(a) discente, Parabéns!
Com muito orgulho, damos as boas-vindas para a
melhor fase de sua vida. 

O Instituto de Biociências (Ibio) é uma unidade de
ensino, pesquisa e extensão subordinada ao Centro
de Ciências Biológicas e da Saúde (CCBS) da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
(Unirio). 

Buscamos fornecer o maior número de informações,
indicações, orientações e conselhos por meio deste
manual, a fim de garantir que seus próximos anos
sejam repletos de oportunidades. 

Todas as informações podem ser encontradas com
maior detalhamento na página do Ibio. Os principais
assuntos e as últimas novidades também podem ser
encontradas nas nossas redes sociais.

Boas-vindas!

www.unirio.br/ccbs/ibio

ibio.unirio

secretariaibio
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https://www.unirio.br/ccbs/ibio/
https://www.instagram.com/ibio.unirio/
https://www.facebook.com/secretariaibio


Uma das características da Unirio são seus diversos
campi espalhados pela cidade maravilhosa! 

Localização
dos Campi

Instituto de Biociências (Ibio)
Av. Pasteur, 458 - Urca

Fique ligado, pois algumas disciplinas não são
oferecidas no prédio do Ibio.  Segue a lista com
alguns campi que podem aparecer no mapa de
salas:

Instituto Biomédico (IB)
R. Frei Caneca, 94 - Centro

Centro de Ciências Jurídicas e Políticas (CCJP)
R. Voluntários da Pátria, 107 - Botafogo

Escola de Enfermagem
R. Dr. Xavier Sigaud, 290 - Urca

Centro de Ciências Humanas e Sociais (CCH)
Av. Pasteur, 458 - Urca
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Nossos cursos

Licenciatura em Ciências da Natureza 

O Ibio oferece cinco cursos de graduação, todos na
modalidade presencial. Alguns cursos são
oferecidos em turno integral, enquanto outros são
no turno da noite.

Bacharelado em Ciências Biológicas 

Turno Integral

Licenciatura em Ciências Biológicas 

Turno Noturno

Bacharelado em Ciências Ambientais 

Licenciatura em Biologia 

Na página de cada curso é possível acessar: projeto
político pedagógico, currículo, programas de
disciplinas, entre outras informações.
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http://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/licenciatura-em-ciencias-da-natureza
http://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/licenciatura-em-ciencias-da-natureza
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/bacharelado-em-ciencias-biologicas
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/bacharelado-em-ciencias-biologicas
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/licenciatura-em-ciencias-biologicas-integral
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/licenciatura-em-ciencias-biologicas-integral
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/cursos/cienciasambientais
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/cursos/cienciasambientais
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/licenciatura-em-ciencias-biologicas-noturno
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/licenciatura-em-ciencias-biologicas-noturno


Bacharelado em Ciências Biológicas 
Dr. Rodrigo Tarjano Léo       

Coordenação dos
cursos

O coordenador possui diversas atribuições e será
necessário contactá-lo em alguns momentos
durante a vida acadêmica, por exemplo: solicitar
quebra de pré-requisito, assinar termo de estágio,
entre outros.

coordenacao.cnatureza@unirio.br

coordenacao.cb.bach@unirio.br

Licenciatura em Ciências Biológicas
Dra. Denise Espellet Klein

 coordenacao.cb.lic@unirio.br 

Bacharelado em Ciências Ambientais 
Dr. Fábio Veríssimo Correia

 coordenacao.ambientais@unirio.br

Licenciatura em Biologia 
Dra. Maria Inês da Silva Passos

 coordenacao.biologia@unirio.br 

Licenciatura em Ciências da Natureza 
Dr. Jaime Fernando Villas da Rocha
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Direção e
Secretaria

Secretaria

Secretários: Cláudio Ramos de Medeiros, Cátia
Regina Papadopoulos e Marcela Chamon Bogado.

Diretor: Dr. César Luis Siqueira Junior
Localizada na sala 506B - Ibio
Assistentes em Administração: Sandra Silva Souza,
Luciana Santos e Fernanda Gomes .

Direção

ccbs_biologica@unirio.br

Sempre que precisar resolver algum assunto com a
Secretaria, entre em contato por e-mail.  Os
secretários responderão seu e-mail, fornecendo
diretamente as informações solicitadas ou
marcando a data para retirada presencial de
documentos. Não esqueça de informar seu nome e
número de matrícula no e-mail.

 ibiosec@unirio.br
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Acesse o Portal ID Unirio1.
Clique em “Novo no Portal? Criar senha” e
preencha o formulário. 

2.

Uma mensagem será enviada para o seu
e-mail cadastrado na Unirio. Siga as
instruções para configurar a sua conta. 

3.

Portais
Portal de Identidade

Como criar o e-mail institucional

O cadastro no Portal ID Unirio dará acesso à
carteirinha de estudante, a criação do e-mail
acadêmico, aos computadores e wi-fi da Unirio.

Acesse o Portal ID Unirio e clique na opção
de menu “E-mail Acadêmico” e preencha o
formulário. Uma mensagem com os dados
do primeiro acesso será enviada para o seu
e-mail cadastrado Unirio. Siga as instruções.
Após criar seu e-mail institucional, verifique
em Dados Pessoais se o e-mail cadastrado
é o institucional. Caso não seja, faça a
alteração para passar a receber todas as
comunicações relacionadas à universidade
no e-mail institucional.
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https://id.unirio.br/
https://id.unirio.br/id/verificacao/index/c
https://id.unirio.br/


Portal do Aluno
Acesse o Sistema Portal do Aluno 1.
Faça o login com os mesmos dados de
usuário e senha do Portal ID Unirio. 

2.

Para obter informações relacionadas a sua vida
acadêmica, como: realizar inclusão/exclusão de
disciplinas; emitir o histórico escolar ou a
declaração de matrícula; entre outras.

No Portal do Aluno também é necessário
alterar o e-mail cadastrado para o
institucional. Clique em  seu nome, depois em
“Meu Perfil” e em “Dados Cadastrais”. Em
“Meu Perfil” entre em endereço e clique em
alterar. Altere seu e-mail pessoal para o  
institucional  e clique em salvar.
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https://www.unirio.br/portal_do_aluno
https://portais.unirio.br/aluno/login.action?error=


Declaração
do RioCard

Possui direito ao RioCard Universitário o aluno
cotista/SiSU ou hipossuficientes.

A documentação necessária está disponível no site
do RioCard: 
Documento de identificação oficial com foto e CPF
originais.
Declaração da instituição de ensino, expedida com
data de emissão inferior a 60 dias corridos (emitida
pela Secretaria).
Comprovante de residência original, com data de
emissão inferior a 90 dias.

Hipossuficientes precisam apresentar, além dos
documentos acima:
Declaração de imposto de renda e/ou contracheque
atualizado de todos os componentes da unidade
familiar e/ou Carteira de Trabalho.
Comprovante do último mês de recebimento de
benefício do Programa Social Federal, caso possua
Cadastro Único para Programas Sociais.
Autodeclaração (disponível no site do RioCard.

A Secretaria emite a Declaração da Unirio com os
dados solicitados pelo RioCard. Para solicitar, basta
enviar um e-mail com nome completo e número de
matrícula para ibiosec@unirio.br.

Dúvidas frequentes 8

https://www.cartaoriocard.com.br/rcc/gratuidade/comoadquirirplu/
https://www.cartaoriocard.com.br/rcc/gratuidade/comoadquirirplu/
https://www.cartaoriocard.com.br/rcc/gratuidade/comoadquirirplu/
http://www.unirio.br/prograd/duvidas-frequentes/rio-card-universitario


Número de Matrícula

Orientações
Acadêmicas

É seu registro, seu documento de identidade na
Unirio. É composto por 11 algarismos. Vamos ver o
que significam por um exemplo.

Ano de
ingresso

Semestre
de

ingresso
1º ou 2°

110 - Bacharelado em Ciências Biológicas - Integral
112 - Licenciatura em Ciências Biológicas - Integral
114 - Bacharelado em Ciências Ambientais
115 - Licenciatura em Biologia - Noturno
117 - Licenciatura em Ciências da Natureza

Classificação
2024 1 110 001

Código do curso
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Inscrição em Disciplinas 
No primeiro período não é necessário se preocupar,
os ingressantes são inscritos pela Secretaria na
grade do 1° período, que é fixa e não pode ser
alterada. A partir do 2º período, a inclusão em
disciplinas é responsabilidade do discente, que
deve acessar o Portal do Aluno, nos momentos
previstos para matrícula no Calendário Acadêmico,
e fazer a sua própria inclusão em disciplinas.

A inscrição em pelo menos 3 disciplinas
a cada período é obrigatória.

Critérios de Aprovação
Para ser aprovado nas disciplinas, sua média final
deverá ser igual ou superior a 5 (cinco). No entanto,
para não ficar em prova final, sua média deve ser
igual ou superior a 7 (sete). O percentual mínimo de
frequência para aprovação é 75%. Atestado
médico não abona faltas, apenas pode justificar
junto ao professor, os motivos do seu afastamento.
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https://portais.unirio.br/aluno/login.action?error=
https://www.unirio.br/prograd/calendario-academico/


Segunda Chamada e
Revisão de Prova

A solicitação de segunda chamada e revisão de
prova deve ser feita via Requerimento para
Assuntos Acadêmicos.

O aluno envia o requerimento preenchido para o
e-mail da Secretaria (ibiosec@unirio.br) contendo
os dados: nome completo, matrícula, curso, data
da prova, nome da disciplina, nome do professor
e justificativa devidamente comprovada (por
exemplo, atestado médico).
A secretaria encaminha o e-mail para o professor
com cópia para o coordenador do curso e para a
chefia do departamento do docente.
O docente responde ao contato enviando os
dados pertinentes à solicitação.

O discente deve aguardar a resposta do docente. Caso
não haja resposta, deve entrar em contato com a
coordenação do curso.

Os dados são essenciais para que a Secretaria possa
encaminhar o pedido ao docente. O não
preenchimento do requerimento com os dados
impossibilita o envio do pedido ao docente.

A solicitação de pedido de 2ª chamada deve ser feita
até 48h após o horário da aplicação da prova
(conforme Art. 95, parágrafo 5º, do Regimento Geral
da Unirio). Pedidos feitos fora desse prazo não serão
aceitos. O documento comprobatório do impedimento
em realizar a prova deve ser essencialmente enviado
por e-mail junto com o requerimento.

A solicitação de revisão de prova deve ser feita até 5
dias úteis após a divulgação pública das notas
(conforme Resolução n° 4647/2016). Pedidos feitos
fora desse prazo não serão aceitos.
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https://www.unirio.br/ccbs/ibio/secretaria/arquivos/REQUERIMENTO%20SECRETARIA%20ATUAL%20-4.docx
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/secretaria/arquivos/REQUERIMENTO%20SECRETARIA%20ATUAL%20-4.docx
https://www.unirio.br/proplan/estatuto-e-regimento/regimento-geral-1982
https://www.unirio.br/proplan/estatuto-e-regimento/regimento-geral-1982
https://www.unirio.br/prograd/normatizacao-academica/normas-por-assunto/Resoluo4.64701062016.pdf


Aproveitamento de
disciplinas

Disciplinas cursadas em outras instituições ou em
outros cursos da Unirio ) podem ser isentadas ou
aproveitadas conforme Resolução N° 3871/2012.
Para solicitar, o discente precisa enviar o
formulário de requerimento preenchido para o e-
mail direcao.ibio@unirio.br. 

Discentes de outras  Universidades devem enviar,
além do formulário, os seguintes documentos: 
Histórico escolar, carimbado e assinado pela
Instituição de origem ou com autenticação digital.
Programas das disciplinas cursadas, carimbadas
e assinadas pela Instituição de origem ou com
autenticação digital.

Acesse mais informações e o
formulário de requerimento

O aproveitamento das disciplinas cursadas há
mais de quatro anos é condicionado à aprovação
do discente em exame de suficiência formulado
pelo Departamento de Ensino em que a disciplina
está alocada.

A carga horária da disciplina cursada deve
corresponder a no mínimo 75% da disciplina a ser
aproveitada. A Comissão de Matrícula do curso
avaliará se o programas são compatíveis e
enviará o parecer, deferindo ou indeferindo o
pedido.

 direcao.bio@unirio.br
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https://www.unirio.br/ccbs/ibio/pdf/Resolucao3.871Aproveitamentodedisciplinas.pdf
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/isencao-e-aproveitamento-de-disciplinas
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/isencao-e-aproveitamento-de-disciplinas
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/isencao-e-aproveitamento-de-disciplinas
http://mail/
http://mail/


Trancamento de Disciplina
O trancamento de disciplina deve ser solicitado à
Secretaria pelo e-mail ibiosec@unirio.br. É
necessário informar nome da disciplina e número
de matrícula. O prazo para trancamento de
disciplina está sempre previsto no Calendário
Acadêmico e deve ser consultado e respeitado pelo
discente.

Trancamento de Matrícula
O trancamento de matrícula deve ser solicitado à
Secretaria pelo e-mail ibiosec@unirio.br. É
necessário informar número de matrícula e nome. A
matrícula do curso poderá ficar trancada por no
máximo 4 semestres (consecutivos ou não).

Não é permitido o trancamento de matrícula
no 1º período.

Cancelamento de Matrícula
O cancelamento deve ser solicitado pelo
Requerimento para Assuntos Acadêmicos. O
requerimento deve ter todo o cabeçalho
preenchido, incluindo o número de matrícula  e
assinatura. O requerimento digitalizado em formato
PDF, a cópia da identidade e o Nada Consta da
Biblioteca devem ser encaminhados para o e-mail
da Secretaria (ibiosec@unirio.br). 
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mailto:ibiosec@unirio.br
https://www.unirio.br/prograd/calendario-academico/
https://www.unirio.br/prograd/calendario-academico/
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/pdf/copy_of_REQUERIMENTOSECRETARIAATUAL.docx
https://www.unirio.br/bibliotecacentral/arquivos/TutorialdeemissodeNadaConstaOnline.pdf
https://www.unirio.br/bibliotecacentral/arquivos/TutorialdeemissodeNadaConstaOnline.pdf


Colação de Grau
Para colar grau o discente precisa ter cumprido
toda a carga horária exigida pelo seu curso. Não
deve existir qualquer disciplina sem nota. É de
responsabilidade do aluno, a cada semestre,
verificar o lançamento de suas notas. Quando
estiver com seu Histórico Escolar completo, deve
enviar à Secretaria os seguintes documentos:
Identidade e CPF.
Título de Eleitor (frente e verso) e Certidão de
Quitação Eleitoral.
Histórico do Ensino Médio.
Diploma do Ensino Médio.
Nada consta da Biblioteca (confira como emitir).
Certidão de Nascimento ou Casamento (o mesmo
que foi entregue na matrícula).
Certificado de Reservista (para homens).
Requerimento solicitando a participação na
Colação de Grau.

Todos os documentos devem ser enviados para o e-mail
da Secretaria (ibiosec@unirio.br) em formato pdf com
menos de 2MB de tamanho. Cada documento deve
estar em um arquivo individual. Caso o documento seja
frente e verso, estes devem estar em um único arquivo
(frente e verso no mesmo arquivo).

É imprescindível que os discentes se desvinculem de
qualquer bolsa com antecedência mínima de 30 dias
da data prevista para a colação.

A cada semestre é divulgado o calendário com
o prazo máximo para entrega dos documentos.
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https://www.unirio.br/ccbs/ibio/paginas/biblioteca
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/pdf/REQUERIMENTOSECRETARIAATUAL.docx
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/pdf/REQUERIMENTOSECRETARIAATUAL.docx
mailto:ibiosec@unirio.br
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/secretaria/colacao-de-grau
https://www.unirio.br/ccbs/ibio/secretaria/colacao-de-grau


Diploma
Desde 2022 a emissão do diploma exclusivamente
no formato digital. Cerca de 1 mês após a Colação
de Grau, o concluinte receberá um link de acesso no
Portal do Aluno para que o Diploma possa ser
salvo ou impresso. 
Caso queira saber sobre a disponibilidade do
diploma, deve fazer contato com o setor
responsável pelo e-mail diplomas@unirio.br.

Jubilamento
É a situação em que ocorre o afastamento
definitivo do discente, resultando no cancelamento
da matrícula (conforme Resolução Consepe N°
2650/2005). Estará sujeito ao jubilamento, o
discente que se enquadrar em qualquer das
seguintes situações: 
Cursar a mesma disciplina com reprovação 4 vezes
e obtiver coeficiente de rendimento geral igual ou
menor que 4,0.
Não realizar matrícula em um período letivo.
Ultrapassar o prazo máximo permitido para
trancamento geral de matrícula ou não renovar a
solicitação (máximo 4 períodos).
Ultrapassar o prazo máximo de integralização
curricular.
Não concluir o curso, caso tenha obtido a
concessão de prorrogação do prazo máximo de
integralização. 
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O Projeto Intercampi é um sistema que oferece
ônibus exclusivos para toda comunidade
universitária. O transporte é prestado de segunda a
sexta-feira, exceto feriados e recessos
determinados pelo Calendário Acadêmico.
Os trajetos, com diversos horários durante o dia,
incluem paradas nos campi da Urca, Botafogo e
Centro; no Hospital Universitário Gaffrée e Guinle,
na Tijuca. No período noturno ainda existem
trajetos com paradas em diversas localidades:  
praia de Botafogo, Central do Brasil, Avenida Brasil,
Ricardo de Albuquerque, Anchieta, Olinda, Nilópolis,
Edson Passos,  Mesquita, Nova Iguaçu, Cidade
Nova, São Cristóvão, Méier, Engenho de Dentro,
Piedade, Cascadura, Madureira, Bento Ribeiro,
Deodoro, Magalhães Bastos, Realengo, Padre
MIguel, Bangu, Senador Camará e Campo Grande.

Transporte
Intercampi

Confira todos os trajetos e horários

Para utilizar o serviço, deverá comprovar vínculo com a
Unirio mediante a apresentação de Crachá/Carteira
Institucional ao motorista do veículo ou autorização
específica do Setor de Transportes/DAA/PROAD.
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https://www.unirio.br/proad/daa/paginas/setra-1/projeto-intercampi-unirio


ALMOÇO: 11h as 14h 
JANTAR: 17h as 20h

R$ 3,00 para estudantes de graduação.
 Concedido para 2 refeições ao dia 
(uma no almoço e uma no jantar).

Oferece uma alimentação balanceada e de baixo
custo preparada sob supervisão da equipe de
nutricionistas da Pró-Reitoria de Assustos
Estudantis (Prae). É necessário apresentar a carteira
de estudante para ter acesso ao restaurante.

Restaurante
Escola

A partir de 4 de março de 2024, acompanhantes ou
atendentes pessoais  de pessoas com deficiência
terão direito à refeição no valor de R$ 3,00.

O Cardápio é divulgado semanalmente na
página da do Restaurante Escola e no

Instagram (@restaurante_escola_unirio)
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https://www.unirio.br/prae/nutricao-prae-1/setan/restaurante-escola
https://www.unirio.br/prae/nutricao-prae-1/setan/restaurante-escola
https://www.unirio.br/prae/nutricao-prae-1/setan/restaurante-escola
https://www.instagram.com/restaurante_escola_unirio/


Responsável por propor, avaliar e fiscalizar as
demandas e providências inerentes ao processo de
inclusão, permanência e acessibilidade das
pessoas com deficiência, transtornos globais do
desenvolvimento ou altas habilidades e  
superdotação. Conheça os serviços disponíveis:

Núcleo de
Acessibilidade
e Inclusão

Articulação com os diversos setores da
universidade para criar e promover estrátegias de
inclusão, acessibilidade e permanência.
Tradução e Interpretação de LIBRAS.
Programa Facilitadores de aprendizagem:
acompanhamento de estudantes com deficiência
em sala de aula e estudos extraclasse.
Programa de Tutoria Especial: produção e
adaptação de material
Atendimento individualizado e orientação para
pessoas com transtorno especifico de
aprendizagem.

acessibilidade@unirio.br

Acesse para mais informações
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https://www.unirio.br/nai


A Pró-Reitoria de Assuntos Estudantis (Prae)
oferece diversos auxílios ao discente visando
contrubuir com sua permanência na Unirio e
com a melhoria do desempenho acadêmico. 

Pró-Reitoria
de Assuntos
Estudantis

Bolsa de Incentivo Acadêmico (BIA) 
Auxílio Alimentação
Auxílio Moradia 

Para pleitear qualquer auxílio acima, acompanhe os
editais na página da Prae.

Atendimento psicológico
apoiopsi.prae@unirio.br

Atendimento pedagógico
apoiopedagogico.prae@unirio.br

Bolsas e Auxílios

Os Setores de Apoio Psicológico e Pedagógico da Prae
promovem encontros mensais, remotos ou presenciais,
para  diálogos e compartilhamento de experiências
entre os discentes. Acompanhe as datas na página da
Prae ou no Instagram (@prae.unirio).
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https://www.unirio.br/prae/copoe-1/publicacoes/atendimento-psicologico
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Dispõe de salão de leitura, salão e mesas de
estudos, acervo composto por materiais
bibliográficos físicos e digitais, além de
treinamentos e empréstimos de livros.
O site da Biblioteca oferece acesso aos Portais de
Periódicos da Unirio e de Periódicos da CAPES, que
possibilitam o acesso à produção científica da
universidade e do mundo, incluindo artigos, teses,
dissertações, livros digitais e outros.
A Biblioteca do Instituto de Biociências atende aos
cursos nas áreas de ciências biológicas, da
natureza e ambientais. O acervo pode ser acessado
pelo catálogo on-line. Dispõe de serviços como
empréstimo domiciliar e entre bibliotecas,
treinamentos, repositório institucional (Hórus),
scanner para digitalização, entre outros.
No canal da Biblioteca no YouTube estão
disponíveis diversos treinamentos, incluindo as
Normas ABNT e a Plataforma Lattes. 

Biblioteca 

Horário de funcionamento:
Segunda a Sexta-feira, das 9h às 21h.
Av. Pasteur, 436, Urca, Rio de Janeiro

bibliotecaibio@unirio.br

bibliotecasunirio

sistemadebibliotecasdaunir8594
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https://www.unirio.br/bibliotecacentral/periodicos/
http://www-periodicos-capes-gov-br.ezl.periodicos.capes.gov.br/index.php?option=com_phome
https://www.unirio.br/bibliotecacentral/nossas-bibliotecas/biblioteca-do-instituto-de-biociencias
https://sophia-web.unirio.br/
https://www.youtube.com/@sistemadebibliotecasdaunir8594/videos
https://www.instagram.com/bibliotecasunirio/
https://www.youtube.com/@sistemadebibliotecasdaunir8594/videos


Essa comissão de ética é responsável por
receber denúncias de condutas antiéticas,
garantindo que sejam tratadas de forma
adequada e sigilosa, contribuindo para a
integridade e a reputação do Instituto de
Biociências.

O IBIO oferece ainda ajuda na forma de uma
comissão de ética que desempenha um papel
fundamental no recebimento e tratamento de
denúncias relacionadas a violações éticas. 

Comissão de
Ética do IBIO

Então, se achar necessário entre em
contato pelo e-mail: etica.ibio@unirio.br
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O IBIO repudia toda e qualquer forma de assédio
e importunação por meio de relações de poder.



Bolsistas do Programa de Acompanhamento
de Discente de Graduação (Pradig): 
Bruna Alvarez de Mello Bugs 
Letícia Negreiros Lima

Realização
Direção e Secretaria do Instituto de Biociências

Apoio



ibio.unirio

ccbs_biologica@unirio.br

www.unirio.br/ccbs/ibio

ibio.unirio

https://www.instagram.com/ibio.unirio/
https://www.unirio.br/ccbs/ibio
https://www.youtube.com/@IBIO.UNIRIO

