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PLANO DE TRABALHO 

1 - DADOS CADASTRAIS: PROPONENTE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 DADOS CADASTRAIS: UNIDADE EXECUTORA 

 
Unidade Executora 
PRÓ-REITORIA DE EXTENSÃO E CULTURA - PROEXC 

Nome do responsável: 
JORGE DE PAULA COSTA ÁVILA 

CNPJ/CPF 
759.456.657-20 

E.A 
FEDERAL 

Endereço 
AVENIDA PASTEUR, 296 - URCA 

CEP 
22.290-240 

C.I./Órgão Expedidor 
004872915-6 / IFP-RJ 

Cargo 
Pró-Reitor 

Posse 
PORTARIA DOU 25/06/2019 

Endereço: 
AVENIDA PASTEUR, 296, URCA 

Cidade: 
RIO DE JANEIRO 

UF: 
RJ 

CEP: 
22.290-240 

Telefone: 
(21) 2542-7822 

Órgão/Entidade Proponente 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - UNIRIO 

CNPJ 
34.023.077/0001-07 

Endereço 
AVENIDA PASTEUR, 296 - URCA 

Cidade 
RIO DE JANEIRO 

UF 
RJ 

CEP 
22.290-240 

DDD/TELEFONE 
(21) 2542-7350 

E.A 
FEDERAL 

Nome do responsável: 
RICARDO SILVA CARDOSO 

CPF 
024.239.007-24 

C.I./Órgão Expedidor 
08401057-8 / IFP-RJ 

Cargo 
REITOR 

Posse 
DECRETO DOU 18/06/2019 

Endereço: 
AVENIDA PASTEUR, 296 - URCA 

Cidade: 
RIO DE JANEIRO 

UF 
RJ 

CEP 
22.290-240 

Telefone: 
(21) 2542-7350 

Coordenador:  
ROSARIO ROSSANO PECORARO 

Telefones:  
21996221537 
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PLANO DE TRABALHO 
 

3 – DADOS DO PROJETO 
 

Título do Projeto: Período de Execução 
 
Projeto Dando Voz - ECCO 

Início  
Janeiro/2021 

término 
Abril/2021 

Identificação do Objeto: 
Implantar o Projeto Dando Voz na forma a seguir: 
 

1. Estabelecer Programa de Treinamento e Capacitação de colaboradores e profissionais atuantes nos 105 
Núcleos do Projeto ECCO, com desenvolvimento de habilidades técnicas e aperfeiçoamento das relações 
interpessoais, visando situações específicas de enfrentamento; 

2. Analisar e avaliar a potencialidade dos resultados; 
3. Promover a divulgação das boas práticas e estabelecer o intercâmbio dos resultados obtidos com 

saneamento de eventuais nós-críticos enfrentados; 
4. Gerar, através da disponibilização em múltiplas ferramentas, um conjunto de resultados que possam ser 

utilizados em futuros projetos de natureza semelhante; 
5. Consolidar em publicação específica utilizada em meio acadêmico, com ampla divulgação periódica através 

de Eventos do tipo Seminário, possibilitando o constante aprendizado e troca de conhecimento prático. 

 
Indicação do Público-alvo do projeto: 
O Projeto Dando Voz tem como público alvo as equipes profissionais que atuam diretamente no atendimento aos 
105 núcleos do Projeto ECCO, no âmbito do Estado do Rio de Janeiro. 

 
Justificativa da Proposição: 
O Projeto Dando Voz tem como proposta apresentar os resultados e produções obtidas anteriormente em específico, 
junto ao projeto ECCO, buscando reconhecer e potencializar iniciativas esportivas e culturais de referência nas 
comunidades do Estado do Rio de Janeiro, através da realização de capacitações com as equipes profissionais dos 
núcleos, promovendo um espaço de troca, reconhecimento e produção de conteúdo. Este Projeto tem como objetivo 
desenvolver, incorporar e disseminar os resultados e conhecimentos relacionados ao trabalho nas comunidades, suas 
particularidades, vocações e perfis locais. 
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Nesse sentido, o projeto se relaciona com políticas públicas, fortalecendo as iniciativas comunitárias, e gerando 
intercâmbio numa troca de saberes. A educação permanente pressupõe a aprendizagem a partir da problematização 
do processo de trabalho, e dessa forma o saber se faz presente no reconhecimento e apropriação de novas iniciativas 
que ajudam a criar uma diretriz na solução do problema. A troca de saber relacionada às linguagens como da Cultura 
e do Esporte, permite que estas iniciativas sejam valorizadas e se transformem em tecnologias sociais de alcance 
além de suas fronteiras. Essa reunião de saberes, conhecimentos e tecnologias servirão de base para a construção 
de uma publicação acadêmica que reúna conteúdos produtivos para a criação de uma tecnologia social aplicável à 
realidades vivenciadas nas comunidades, gerando através da disponibilização em múltiplas ferramentas, um conjunto 
de resultados que possam ser utilizados em futuros projetos de natureza semelhantes. 

 
Para além da promoção de espaços de troca, o projeto tem como proposta preparar as equipes para a implantação de 
um trabalho de qualidade, permitindo um pensar sobre aquilo que se faz e o que se pretende fazer. Ou seja, as 
equipes serão preparadas para pensar sobre seus núcleos, objetivos, ações e produtos esperados, de modo a 
conseguir  produzir  e  reunir  elementos  que  gerem  resultados  significativos.  Segundo Davini   &   Roschke,  

(1994) educação permanente supõe mudança radical nas práticas de pensar, projetar e realizar a educação. Mais 
ainda, supõe assumir solidariamente com as instituições locais, as múltiplas dimensões de seu processo de 
transformação. 

 
Entendemos que o Projeto Dando Voz irá contribuir para a consolidação de novas práticas de trabalho na esfera 

social, gerando tecnologias aplicáveis a essa realidade, contribuindo para além do seu escopo na transformação 
comunitária. 

 
Produtos Esperados: 

 
Ø Produção de material e publicação acadêmica, a partir do resultado prático obtido na execução do projeto 

ECCO e ações semelhantes; 
Ø Potencialização das ações sobre a realidade dos espaços e dos resultados de impacto do projeto ECCO, 

subsidiando outros a serem executados no futuro, levando em conta os dados exitosos; 
Ø Identificação e publicização das tecnologias sociais usadas nos processos e incentivo a construção de novas 

e boas práticas de atuação. 
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Forma de Execução das Atividades: 

 

O Projeto Dando Voz será conduzido através das capacitações/treinamento realizados através de um calendário que 
será formatado a partir do planejamento dos núcleos do Projeto ECCO. 

 
Todo o material gerado pelas intervenções será reunido em registros físicos e digitais que servirão para a divulgação 
das boas práticas realizadas, estabelecendo o intercâmbio dos resultados obtidos com saneamento de eventuais nós- 
críticos enfrentados. 

 
Forma de Aferição no Cumprimento das Metas: 
A avaliação realizada pelo projeto permitirá a compreensão das efetivas modificações provocadas no panorama 
social, gerando informações não apenas quanto aos insumos utilizados, mas também, e principalmente, quanto a 
informações referentes às verdadeiras mudanças provocadas pela intervenção das atividades nos núcleos. Essa 
proposta de Monitoramento e Avaliação, está baseada no conceito do empowerment social, que busca o exercício da 
cidadania através do reconhecimento, criação e utilização de recursos e instrumentos, pelos indivíduos e 
comunidades, em si mesmos e no meio envolvente, que se traduz num acréscimo de poder - psicológico, socio- 
cultural, político e econômico, fomentando uma postura mais participativa e protagonista. 


