
SEPSI – COPOE – PRAE – UNIRIO 

 

OBJETIVOS: Oferecer um lugar de escuta e acolhimento, triagem e avaliação de demandas de 

apoio psicológico, encaminhamento e aconselhamento. São oferecidos: atendimento 

individual breve, grupos de apoio, rodas de conversa, rodas temáticas pontuais, grupo de 

acolhimento e promoção da saúde para calouros. 

EQUIPE: Psicólogos e estagiários (as) de Psicologia PUC-Rio 

MODALIDADES: Rodas de conversa, avaliação inicial, atendimento individual breve, grupos. 

FORMAS DE INGRESSO: Cadastro online 

PRÉ-REQUISTOS: Estudantes regularmente matriculados. 

FLUXOGRAMA: 

 

 

 

 

CADASTRO 

ONLINE 

1ª SESSÃO 

TRIAGEM/AVALIAÇÃO 

GRUPO CHEGA+ 

RODAS TEMÁTICAS 

2ª SESSÃO 

RETORNO / 

ENCAMINHAMENTO 

ENCAMINHAMENTO 

INTERNO 

ENCAMINHAMENTO 

EXTERNO 

ATENDIMENTO 

EM GRUPOS 
PUC-Rio ATENDIMENTO 

INDIVIDUAL 

12 A 16 SEMANAS 
ACONSELHAMENTO 

PARA BUSCA DE 

PSICOTERAPIA 

EXTERNA  

ENCERRAMENTO / 

ENCAMINHAMENTO DA 

SOLICITAÇÃO 


