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102 SEMANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

ABORDAGEM HUMANITARIA DOS PACIENTES COM MIASES ATENDIDOS NO HOSPITAL FEDERAL DO
ANDARAI, R10 DE JANEIRO

Thales Groppo Felipe, Nathalia Raposo Thompson, Mayra Christina Teixeira Andrade, Lorena Bianchi Ferro Braga e André Ricardo Accacio
Veloso.

Responsaveis pelo Projeto:Claudia Soares Santos Lessa e Valéria Magalhaes Aguiar.

Unidade Académica:Disciplina de Parasitologia, Departamento de Microbiologia e Parasitologia, Instituto Biomédico — C(BS.
Instituicao-Parceira: Hospital Federal do Andarai

Agéncias de Fomento: UNIRIO, CNPq,FAPER)J, FINEP.

Palavras-chave: Doenca negligenciada; Moscas; Prevencao.

Miiases (bicheiras) sdo afeccdes causadas pela presenca de larvas de moscas em érgdos e tecidos do homem ou de outros animais vertebrados, onde elas se
nutrem e evoluem como parasitas. Sao mais frequentes em paises de Terceiro Mundo e no Brasil ocorrem em regides de clima quente e imido, afetando em sua
maioria pessoas com higiene pessoal deficiente, idosos e criangas vitimas de maus-tratos. Pessoas com disttrbio comportamental que venha comprometer seus
cuidados basicos e usudrios de drogas também podem ser acometidos. Essa acao possui como objetivo principal um atendimento humanitdrio aos pacientes
com mifase atendidos no Hospital Federal do Andarai (HFA), orientando-os quanto a profilaxia através de informacdes pessoais acompanhadas de um folheto
explicativo, informagdes sobre os cuidados bdsicos com os ferimentos e cavidades naturais para evitar a infestagdo por moscas e consequentemente pelas
larvas nos tecidos, 0 que irdo caracterizar a miiase. Essa etapa ocorre apds a retirada das larvas e limpeza do local sequidas de um curativo. A¢des fora da
comunidade atendida no HFA sdo realizadas em escolas pdblicas do Rio de Janeiro. Nessas aces a estratégia de informagdes ocorre através de oficinas e
palestras integradoras. O grupo de trabalho é constituido por alunos bolsistas e voluntdrios da Extensdo e do Departamento de Pesquisa, pois 0s projetos se
complementam e sdo coordenados por duas professoras da disciplina de parasitologia. Os profissionais da sadde do HFA fazem o contato com os integrantes do
projeto no momento em que o paciente com miiase chega para o atendimento, esse grupo é composto por médicos, enfermeiros e auxiliares de enfermagem
do hospital. Os principais resultados obtidos através da acdo do projeto estdo relacionados a formacao académica dos alunos participantes, os quais aprendem
a conviver com pessoas que sofrem de doencas negligenciadas e consequentemente percebem a relevancia de um atendimento humanitério para com esses
pacientes, muitas das vezes, crianqas e idosos, vitimas de maus-tratos e negligéncia. A profilaxia dessa parasitose aos pacientes tem trazido um resultado que,
provavelmente, reflete no menor nimero de pacientes com miiase na comunidade atendida no HFA. Vérias publicacdes em revistas e resumos em congressos
e na Semana de Integracao Académica da UNIRIO tém sido feitos. Uma integracao entre os coordenadores do projeto e profissionais da sadde do hospital tem
sido realizada para estreitar os objetivos das atividades do projeto, e os resultados sao bastante satisfatdrios, pois se consegue mobilizar os agentes da saide
para a viabilidade e aplicagdo da metodologia do estudo, que objetiva principalmente um atendimento a pessoas carentes e muitas das vezes portadoras de
comorbidades que facilitam a miiase.
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102 SEmANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

ALIMENTACAO SAUDAVEL: CONSCIENTIZACAO SOBRE SUA IMPORTANCIA POR INDIVIDUOS DA
COMUNIDADE DO INSTITUTO BENJAMIN CONSTANT

Priscila Azulay, Mariana Trindade de S&, Joao Felipe Moreira Ramos, Maria Liicia Teixeira Polonio, Sandra Maria Mendes Rodrigues Pereira,
Alexandre Porte, Marcia Lopes de Moraes Nabais e Erica Deslandes Magno Oliveira.

Responsavel: Profa. Dra. Marisa Helena Cardoso, Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude.

Instituicao-parceira: Instituto Benjamin Constant

Palavras-chave: soja; frutos; hortalicas.

Este Projeto teve inicio em 2004 e estd vinculado ao Programa Alimentacdo sauddvel e avaliacao sensorial de preparacdes com soja por coletividades higidas
e ndo higidas, premiado pelo Edital ProExt 2011 — MEC SESu. Estudos recentes mostrando a relacao entre dieta e satde, somados ao crescente interesse de
individuos em consumir alimentos sauddveis, tém levado a comunidade cientifica a desenvolver preparacdes alimenticias cujas funcdes pretendem ir além
do fornecimento de nutrientes bdsicos e da satisfacdo do paladar do ser humano. Essas preparagdes sao chamadas de “funcionais” e tém como principal
objetivo colaborar na reducdo do risco de doencas cronico-degenerativas. A soja € uma leguminosa que se destaca entre as outras por suas propriedades
nutricionais e funcionais e, quando combinada com frutas e hortalicas, origina preparacdes nutritivas e saborosas. A soja contém quantidades aprecidveis de
isoflavonas, as quais tém mostrado, em trabalhos cientificos experimentais e clinicos, que exercem efeito positivo na preven¢do e/ou tratamento de muitas
doencas hormdnio-dependentes, incluindo cancer, sintomas da menopausa, doencas cardiovasculares e osteoporose. Os objetivos deste Projeto sao levar aos
reabilitandos, de diversas idades, frequentadores do IBC, ensinamentos sobre habitos alimentares saudaveis e oferecer aos pacientes do Ambulatdrio do Centro
de Atendimento Oftalmoldgico do Instituto Benjamin Constant preparacdes formuladas com soja, frutas e hortalicas, colhendo deles suas respostas sensoriais
sobre essas preparacoes. Em 2011, um grupo de 50 pacientes ambulatoriais desse Centro, com idades entre 10 e 89 anos, sendo 31 deles pertencentes ao
sexo feminino, 22 deles apresentando sobrepeso e 02 classificados como obesos, participaram da prova de bebida de soja e maracujd. O preparo dessa bebida
foi realizado na cozinha do lar da graduanda extensionista, sob a supervisdo da docente responsavel por este Projeto. Entre os 50 pacientes, 23 ndo haviam
experimentado bebida de soja com frutas antes da prova sensorial aplicada pela graduanda. Eles classificaram essa bebida como 6tima e boa em 25 e 22 das
vezes, respectivamente. Outro grupo de 38 pacientes, com idades de 21a 81 anos, sendo 27 deles do sexo feminino, provaram uma bebida de soja, kiwi, laranja
e hortela. A maioria desses pacientes consumia kiwi e hortela raramente. Entre esses 38 pacientes, 25 gostavam de bebida de soja. Vinte e dois dos 38 pacientes
consideraram a bebida 6tima e 10 a classificaram como boa. Ao longo desses anos, de modo geral, os resultados vém mostrando que as preparagdes formuladas
com soja, frutas e hortalicas até hoje estudadas neste Projeto, além de nutritivas, tém agradado ao publico que frequenta o IBC. Em 18 de outubro foi promovido
0 evento “3° Encontro em Comemoracdo a Semana Mundial da Alimentagdo no IBC, no qual foram apresentadas palestras para a comunidade do IBC, sequidas
de esclarecimentos dos palestrantes sobre dividas apresentadas pelos ouvintes.
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102 SEMANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

AMAZONIA: BARCO-HOSPITAL

Autores: Leandro Moreira Peres e Suelen Peixoto Marinho.
Responsavel: Sonia Regina Middleton. CCBS/ 1B/ DGB/ DEx
Palavras-chave: Saude; Ribeirinho; Manaquiri.

0 projeto desenvolvido junto as populagdes ribeirinhas é uma experiéncia transcultural bastante interessante, voltado para prevencao e educagdo em sadde
e desenvolvido para as comunidades ribeirinhas da regido amazonica. Esse tipo de acdo, apesar de esporadica, pode e deve ser planejada com antecedéncia,
a fim de podermos preparar material didatico para ser levado a esta populacdo e divulgado. A precariedade da sadde, as grandes distancias para a populacao
conseguir atendimento médico, a caréncia de profissionais de satide e tudo o mais fazem a chegada do barco-hospital um grande evento para as localidades
visitadas. Apesar de grande parte destas comunidades ja serem atendidas pelo SUS, em visitas mensais agendadas, a prevencdo é baixa, com aces pontuais.
Néo existem médicos, enfermeiros ou dentistas na propria comunidade, e em casos de emergéncia precisam procurar auxilio em Manaus. Esta observagao
nos mostrou a importancia de capacitar melhor os agentes de sadde e os profissionais que trabalham na regiao. Nos Gltimos anos, além de palestras, temos
oferecido curso de primeiros socorros, com énfase em manobras de ressuscitacao cardiopulmonar, RCP, com a ajuda de bonecos inflaveis. Também fornecemos
orientagdes sobre prevencao de acidentes e procedimentos de emergéncia em casos de acidentes, observando como se faz a contencdo de hemorragias e o
transporte do ferido, para que sua situagao ndo se agrave, assim como a necessidade da avaliacdo continuada dos sinais vitais, enquanto se espera a chegada
do socorro.

Em 2011 estivemos em comunidades do municipio de Manaquiri, com dois académicos de medicina, e consequimos atender mais de 380 pessoas. Observamos
alta prevaléncia de infeccao urindria entre mulheres sexualmente ativas e baixo nivel de informagdes sobre doencas sexualmente transmissiveis (DST).
Conseguimos ministrar palestras sobre estes assuntos, mas infelizmente nao tinhamos, na ocasido, material didético para distribuir, o que auxiliaria uma maior
divulgacdo e ajudaria a fixar o que foi ensinado.

Para 0 académico da UNIRIO, conhecer esta realidade e poder atuar de forma a modificar esta situacao é uma oportunidade tnica. A experiéncia vivida capacita-
os a entender melhor a necessidade particular e diferenciada daquelas comunidades e a importancia de formar profissionais de satde capazes de trabalhar
em situacdes adversas e diferentes das vivenciadas nos grandes centros urbanos. Aos que foram e vivenciaram as necessidades prementes de profissionais
competentes para atuarem na Amazonia, fica a ideia de divulgar o que viram e também de atuar por um tempo na regiao. Este ano, uma aluna de Enfermagem
que vivenciou esta experiéncia em final de 2010 estard voltando para a Amazonia para trabalhar pelo menos por um ano na drea. E gratificante ver que os poucos
que tiveram esta oportunidade foram tocados de uma forma indelével e demonstram interesse em colaborar por um Brasil mais sauddvel, com mais equidade
social.




102 SEmANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

PROJETO “APRENDER COM A NATUREZA — EDUCACAO E INTERPRETACAO AMBIENTAL COM
ESTUDANTES DE ESCOLAS MUNICIPAIS PUBLICAS DO RI0 DE JANEIRO E COM A COMUNIDADE

UNIRIO”

AUTORES: JORGE GABRIEL FRANCA ABRAHAO (BOLSISTA)
LIGIA COLLADO IWAMOTO (BOLSISTA)
MARIANA GOMES DE LIMA
ROSANE TOLEDO DE MORAES
WANESSA DE SOUZA BAPTISTA
VANESSA DOYNSILE LEAL DA SILVA
MARCO AURELIO FERREIRA DA SILVA
CELSO SANCHEZ PEREIRA

COORDENADOR: ANDRE SCARAMBONE ZAU
ORIGEM: LABORATORIO DE ECOLOGIA FLORESTAL / DEPARTAMENTO DE BOTANICA / IBIO / CCBS
INSTITUICOES-PARCEIRAS: PARQUE NACIONAL DA TIJUCA
ESCOLA MUNICIPAL MARILIA DE DIRCEU
PALAVRAS-CHAVE: Sustentabilidade; Conscientizacao; Meio-Ambiente.

Diante da atual conjuntura social, econdmica e tecnoldgica, € fundamental a concepgao do meio ambiente
como espaco de interagao, bem como o estimulo de uma consciéncia ambiental critica. A discussao das a¢des
antrdpicas sustenta a necessidade de reduzirimpactos negativos ao meio e a exploragdo dos recursos naturais
cada vez mais limitados. Nesse cendrio a Educacdo Ambiental é uma das ferramentas mais importantes para
se conquistar uma sociedade ambientalmente mais equilibrada. O objetivo deste projeto é contribuir para a
formacdo continuada de cidaddos efetivamente responsaveis, bem como incentivar a formagéo de agentes
multiplicadores em relacao a conceitos/condutas frente a aspectos da natureza. Como objetivos especificos
buscamos: construir conceitos e valores de forma coletiva; proporcionar no¢oes de sustentabilidade e melhor
utilizacao dos recursos naturais; integrar estudantes de escolas municipais pablicas com futuros profissionais
relacionados a0 meio ambiente, promovendo a construgao do conhecimento e a reflexao sobre 0 mesmo
gerado através das praticas propostas; e incentivar educadores a levar para o cotidiano da sala de aula
questdes ambientais atuais e de importancia social. Em 2011 o projeto foi realizado com estudantes de uma
turma do sexto ano da Escola Municipal Marilia de Dirceu, uma escola piblica, na qual boa parcela de seus
estudantes reside em comunidades carentes da cidade do Rio de Janeiro. Através do debate e apresentacao
da situacdo ambiental e social condicionamos esses estudantes a expor suas ideias e questionamentos a
respeito do espaco em que habitam e suas dinamicas, e estimulamos reflexdes para que os mesmos pudessem
criar possiveis solugdes para os problemas ambientais observados. As oficinas e atividades realizadas dentro
e fora da escola exploram agdes baseadas principalmente no ato lidico, incluindo jogos e brincadeiras que
induzem a aprendizagem do educando e sua compreensao de mundo, tornando mais acessivel a linguagem
cientifica, independente de época, cultura e classe social. Um questiondrio foi aplicado previamente as
atividades com a finalidade de auxiliar no enfoque sobre quais temdticas ambientais poderiam/deveriam ser
trabalhadas. As respostas desse primeiro questiondrio foram comparadas com as do sequndo questiondrio
aplicado ao final do ano letivo. Fora do espaco escolar aproximamos os estudantes a uma Unidade de
Conservacao (PARNA-Tijuca) na tentativa de ampliarmos suas reflexdes referentes a interven¢ao humana
no ambiente, enfatizando diferencas na paisagem e na composicao da fauna e flora locais. Outra atividade
no Jardim Zooldgico do Rio de Janeiro teve importante papel na observacao da biodiversidade e no debate
sobre espécies nativas e exéticas, temdticas constantemente abordadas em sala. Na perspectiva de formacao
académica e profissional o projeto atribuiu experiéncias na drea da docéncia aos monitores, retornando a
Universidade significativo capital cultural e cientifico por parte dos mesmos. Acreditamos ter obtido éxito
na internalizacao de boa parte dos contetidos abordados, esperando que o conhecimento construido se
torne um dos elementos de desenvolvimento de desejaveis e necessarias mudancas de atitude em relacao
as questdes ambientais e que cada estudante possa propagar suas experiéncias promovendo assim reflexdes
criticas a respeito da importancia do meio ambiente no cotidiano da comunidade da qual cada um faz parte.




102 SEMANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

ATENCAO BASICA EM SAUDE NAS COMUNIDADES CHAPEU MANGUEIRA E BABILONIA

Autores: Jodo Felipe Pinheiro Sales', José Soares Pires Neto', Raisa Carrasco Garcez da Veiga', Felipe Cabral de Araiijo?, William Gabriel Lopes
do Carmo?, Alison Negron®, Bruno Rios’, Tiago Moraes Aratijo®, Gustavo Randow dos Santos® e Wilands Patricio Procépio Gomes®. 1: Bolsistas
Extensao. 2: Bolsistas Permanéncia. 3: Bolsistas PET-Conexades.

Responsavel: Sonia Regina Middleton. CCBS/ 1B/ DGB/ DEx

Palavras-chave: satude; desenvolvimento infantil.

Localizadas proximo a Copacabana, o bairro mais conhecido do Rio de Janeiro e famoso pela sua beleza e vocagdo turistica, as comunidades do morro Chapéu
Mangueira e Babildnia contrastam com o perfil do seu ilustre vizinho. Assim como as demais comunidades populares do Rio de Janeiro, os moradores convivem
com problemas relativos a saneamento bdsico, satide, habitacao e urbanizacao. 0 projeto de extensao “Atencdo Basica em Sadde nas Comunidades Chapéu
Mangueira e Babildnia”, da UNIRIO, visa a suprir essa caréncia por meio de vdrias acoes de natureza educativa, preventiva e curativa. Alocado no Posto de Saude
comunitdrio do Chapéu Mangueira, o projeto funciona com a participacdo de alunos de Medicina, Enfermagem e Nutricao da UNIRIO, realizando consultas
médicas, visitas domiciliares, avaliacdo do desenvolvimento infantil nas creches comunitarias e pequenos curativos, com supervisdo da coordenadora. Além
disso, sao realizadas regularmente campanhas de salide na quadra comunitdria e em Copacabana (em parceria com a Sociedade Amigos da Terceira Idade —
SATI), onde sao oferecidos exames como verificagdo da Pressao Arterial e Glicemia, além de orientagdes, distribuicdo de panfletos educativos e realizagao de
palestras. Essas medidas aprofundam o relacionamento Universidade/Sociedade e possibilitam aos alunos vivéncia e pratica mais adequada a sua formagdo.
No ano de 2011 foram realizados trés eventos na comunidade e trés em Copacabana, alcancando mais de 1.000 pessoas. De outubro de 2010 até agosto de
2011 trabalhamos com duas equipes do Programa Satde da Familia, PSF, com uma média de 600 atendimentos mensais. O nimero de alunos envolvidos foi de
48, sendo a maioria desses voluntdrios, refletindo também o interesse dos graduandos com a natureza das atividades propostas, suprindo a necessidade que
os futuros profissionais tém de aprender, na pratica, a conversar com o paciente, vé-lo e ouvi-lo, entender os problemas da comunidade, o que nao pode ser
ensinado na sala de aula. Foram realizadas, no primeiro e no sequndo semestre, a pesagem e medicao de altura e perimetro ceflico das criangas matriculadas
nas creches “Dona Marcela” e “Babylonia’, que sdo acompanhadas regularmente pela pediatra. Para a comunidade o projeto também é importante, pois traz
comodidade ao oferecer acesso a salide basica, de qualidade, proximo as suas residéncias, gerando vinculos do profissional de satide com o paciente, tornando
mais faceis as adesdes as medidas preventivas de sadde. Torna também possivel aos alunos ter uma compreensao holistica dos problemas que levam os
pacientes a procurar ajuda.

Tanto a comunidade como a universidade tém ganhos nesta parceria.

5
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PRATICANDO SAUDE: ACOES DE PREVENCAO NO INSTITUTO CENTRAL DO POVO - ICP

Autores: Jarbas Monteiro Cerdeiro, Carmen Liicia Ferrer Carneiro, Gustavo Randow dos Santos, Wilands Patricio Procopio Gomes e Raiza
Almeida Gouveia.

Responsavel: Sonia Regina Middleton. CCBS/ 1B/ DGB/ DEx
Instituicdes-parceiras: EVANGEMED e Instituto Metodista de Acao Social.

Saude; comunidade; extensao.

Este projeto estd sendo desenvolvido no Centro de Satde do Instituto Central do Povo, ICP, pioneiro em agdes sociais e na drea de saude, tendo uma importancia
especial para os moradores do Morro da Providéncia (Gamboa) e adjacéncias, atendidos na instituicao. 0 ICP ajuda a comunidade reservando um espago onde
as criangas sao atendidas em hordrio integral, recebendo alimentacao, ensino, cuidados e muito amor. A creche funciona hd quase cem anos, tendo sido a
primeira creche comunitdria do Rio de Janeiro. O ICP sempre atendeu a comunidade nas dreas de educacdo e sadde, com um histérico de alto engajamento
na comunidade. Recebe apoio da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social (SMDS) e da Fundagdo para a Infancia e Adolescéncia (FIA), que fornecem
bolsas para algumas criangas, além de auxilio na alimentacao. Desde 1999 passamos a desenvolver atividades na area de sadde. Em 2009 foi feita obra de
revitalizacao da clinica, com a criagao do Centro de Sadde Integral. Conseguimos apoio financeiro do PROEXT, em 2010, para melhoria e ampliagao das acdes
de prevencdo desenvolvidas. Estamos criando outros projetos como a sala de espera, em que alunos fazem a pré-consulta, conversam com acompanhantes
e pacientes, programam atividades interativas e dao orientagdes de sade. Esta atividade diminui a ansiedade dos que aguardam a consulta e possibilita
que o profissional que ird atender ao cliente possa fazer o atendimento mais rapido, pois algumas orientacdes, a afericao de pressdo arterial, peso e estatura
seriam realizadas anteriormente. Conseguimos material para o acompanhamento de doencas cronico-degenerativas como hipertensao arterial, diabetes e
hipercolesterolemia. Em setembro recebemos um aparelho de ar- condicionado e um computador e vamos informatizar os atendimentos ambulatoriais e as
medicdes e pesagens realizadas pelos académicos, de forma a agilizar os servicos e andlise dos dados. Estaremos também controlando os medicamentos e
materiais de consumo estocados. Entre os eventos promovidos tivemos uma Feira de Satde e um Mutirdo da Satde, dois eventos no IB, com medicao de pressao
arterial e glicemia capilar durante a Jornada Académica e na Semana de Ciéncia e Tecnologia. Na EXPO IB demos palestra sobre experiéncias transculturais em

extensao e ministramos um curso de primeiros socorros. Participamos do “Crescendo em A¢do”, acao global promovida anualmente pela Igreja Metodista da

Tijuca, no més de setembro, na Rua Engenheiro Adel, proximo a praca Afonso Pena. Com a parceria com outros profissionais de sadde tivemos um total de quase
4,000 atendimentos em 2011. Apresentamos trabalhos cientificos com as avaliagoes realizadas, e temos observado melhoria das condi¢oes de saide desta
comunidade. Para podermos ampliar a participacdo de alunos, precisariamos de um espaco na grade curricular para o desenvolvimento destes atendimentos. E
importante que mais alunos possam participar ativamente em acoes que permitam disseminacao do conhecimento e uma formagao pratica interdisciplinar em
servio, contribuindo para a formacao pessoal e para a melhoria de vida da populagao atendida.




102 SEMANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

AVALIACAO SENSORIAL DE PREPARACOES COM SOJA POR
ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

AThayana Calixto de Carvalho, Camilla Rebelo Pinto, Monica Porciuncula Pernambuco Oliveira, Thereza Christina Moret Polonia, Patricia de
Lima Fernandes, Sonia Regina Middleton, Luciana Helena Maia Porte e Alexandre Porte.

Responsavel: Profa. Dra. Marisa Helena Cardoso, Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude.

Instituicdes-parceiras: Instituto Benjamin Constant e Creche Dona Marcela da Associacao de Moradores do Morro Chapéu Mangueira.
Palavras-chave: alimentacao saudavel; habitos alimentares; merenda escolar.

Este Projeto teve inicio em 2004 e integra o Programa Alimentagdo sauddvel e avaliagao sensorial de preparages com soja por coletividades higidas e nao higidas,
premiado pelo Edital ProExt 2011 — MEC SESu. A merenda escolar é um instrumento capaz de atingir criangas e adolescentes de diversos niveis econdmicos em
todos os pontos do pais e por isso passou a merecer planejamento, avaliacio nutricional, controle de qualidade e avaliacdo sensorial. Eimportante que as escolas
e creches oferecam preparacdes nutritivas e saborosas, orientando seus alunos para a prdtica de habitos alimentares saudaveis, pois 0 aluno bem-alimentado
apresenta tanto maior aproveitamento escolar, bem como equilibrio para crescer e se desenvolver dentro da normalidade. 0 aumento do consumo de alimentos
industrializados com altos teores de acticares e gorduras e com baixos teores de carboidratos complexos e fibras vem sendo observado. Bebidas industrializadas
compostas de extrato hidrossolivel de soja e sucos de frutas estao se tornando frequentes nos supermercados, em detrimento do consumo de preparagdes
naturais. Os habitos alimentares adquiridos na infancia tendem a se solidificar na vida adulta. Assim, é importante que se adotem medidas de promogao de
modo de vida sauddvel neste tenro estagio de vida. A soja é considerada alimento funcional porque, além das fun¢des nutricionais bdsicas, contribui para redugao
de riscos de algumas doengas cronicas e degenerativas. Entre os derivados da soja, destaca-se o extrato hidrossoltvel de soja, por ser um produto alimenticio
de alto valor nutritivo, de custo relativamente baixo e de facil obtencdo. Os objetivos deste Projeto sdo divulgar a importancia do consumo frequente da soja;
e oferecer preparagdes formuladas com soja, frutas e hortalicas para criangas, puberes, adolescentes e jovens que frequentem estabelecimentos de ensino. Em
2011, no IBC, 107 alunos com necessidades
educacionais especiais, com idades de 04 a
21 anos, de ambos os sexos, sendo 28 deles
alunos matriculados no nivel Jardim, provaram
bebida de soja, abacaxi e maca. O preparo
da bebida foi realizado na cozinha do lar da
graduanda extensionista, sob a supervisao
da docente responsdvel pelo Projeto. Entre os
107 alunos, 48% dos alunos afirmaram que
conheciam e que gostavam de bebida de soja,
antes de provarem a bebida de soja, abacaxi e
macqa, a qual foi considerada dtima e boa por |
21% e 38% dos alunos, respectivamente. No L
sequndo estudo, 43 criancas, matriculadas |
no Bercério e no Maternal da Creche Dona |
Marcela, provaram bebida de soja, abacaxi e
maqa. A bebida foi oferecida em mamadeiras
ou em copos pldsticos com tampa acoplada
a canudo. As provas foram aplicadas em
triplicata. As criancas do Maternal apreciaram
mais a bebida de soja, abacaxi e macd do
que as criangas do Bercdrio. Este Projeto vem
alcancando bons resultados junto as criangas,
puberes, adolescentes e jovens. A expectativa
é que eles possam ir se familiarizando,
paulatinamente, com preparagdes nutritivas
formuladas com soja, pois a adogdo de
novos habitos alimentares é um processo
moroso e complexo, que requer paciéncia e
perseveranca.
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BANCO DE SEMENTES E MUDAS UNIRIO

Tiago de Oliveira (Bolsista Extensao), Gabriel V. de Oliveira (Bolsista Extensdo), Luiz B. de Macedo (Bolsista Extensao) e Ricardo P. Louro
(Professor-UFRJ).

Responsavel: Laura Jane M. Santiago

Departamento de Botanica — IBIO, Av. Pasteur, 458, Prédio de Biologia e CCET, Urca, Rio de Janeiro, RJ. CEP: 22290-240. Tel.: 2244-5659.
E-mail: ljmsantiago22@yahoo. com.br .

Intituicdo-parceira: UFRJ

Palavras-chave: educa¢ao ambiental; conservacao de sementes; utilizacao dos recursos naturais.

Inimeras espécies vegetais e animais encontram-se ameacadas de extin¢ao devido a crescente interferéncia humana, tornando-se de suma importancia
a adocao de estratégias de conservacao dos recursos naturais. Nesse sentido, os bancos de sementes e mudas sao reconhecidos como uma das principais
ferramentas para a conservacao de espécies vegetais fora do seu ambiente natural, uma vez que envolvem trabalhos de manutencao de colegdes visando
ao resgate de espécies de valor para a sociedade. Em virtude de sua localizacao no dominio urbano de uma metrdpole como o Rio de Janeiro, as espécies do
complexo rochoso do Pao de Aglicar encontram-se ameacadas de desaparecer, requerendo acdes urgentes de protecdo da sua diversidade bioldgica. O objetivo
desse projeto é estabelecer métodos de armazenagem de sementes de espécies nativas da Mata Atlantica em especial as presentes no Pao de Aclicar e de
producdo de mudas a partir das sementes estocadas e recém-coletadas, para salvaguardar o maior nimero de espécies por longos periodos de tempo da forma
mais econdmica e vidvel. Para este fim foram coletadas sementes de espécies endémicas do Pao de Acticar e outras dreas na cidade do Rio de Janeiro, parte delas
foram submetidas a diferentes formas de estocagem e de germinagdo apds estocagem visando a produgdo de mudas. Durante 0 ano 2011 e durante a SNCT, em
parceria com outros projetos de extensao, foram realizadas palestras, em que foram abordadas as tematicas A importancia das Sementes, A Sadde Alimentar,
A Produgdo de Mudas e Formas Sustentaveis e Econdmicas de Pratica de Agricultura Urbana. Nas palestras foram apresentadas a importancia da preservacao
dos recursos naturais, formas sauddveis de alimentagdo e formas préticas para a elaboragao de hortas domésticas com a utilizacdo de materiais como garrafa
pet, pneus, canos velhos etc. Também foram distribuidas sementes comestiveis ou ndo, brotos e mudas de espécies nativas e de interesse alimentar e medicinal
para as criangas e familiares.




102 SEMANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

CONSULTA GENETICA: COMPROMISSO SOCIAL DA UNIGEN

Autores: Nicole Martuscceli, Rafael Leonel Nazaré, Joio Felipe Pinheiro Sales', Raisa Carrasco Garcez da Veiga', Felipe Cabral de Araijo?,
William Gabriel Lopes do Carmo?, Alison Negron®, Bruno Rios’, Tiago Moraes Aratjo®, Gustavo Randow dos Santos®, Wilands Patricio Procopio
Gomes’ e Pedro Ivo Pedroni4. 1: Bolsistas Extensao. 2: Bolsistas Permanéncia. 3: Bolsistas PET-Conexdes. 4: voluntario

Responsavel: Sonia Regina Middleton. CCBS/ 1B/ DGB/ DEx

Palavras-chave: satde; desenvolvimento infantil.

A consulta e aconselhamento genético sao oferecidos a comunidade desde 1989 no Hospital Universitdrio Gaffrée e Guinle. 0 ambulatério de Genética realiza
atendimentos a pacientes vindos de todas as localidades do estado do Rio de Janeiro e de alguns estados vizinhos. 0 atendimento é realizado como atividade
de extensao e contribui para o ensino dos estudantes dos cursos da drea de satide. O atendimento ambulatorial é realizado em dois consultdrios, com média de
35 pacientes por semana. s pacientes cadastrados sao acompanhados regularmente por esses profissionais, e € realizado 0 aconselhamento familiar. Além das
consultas genéticas sao oferecidos exames citogenéticos e encaminhamento a servicos especializados. A primeira consulta consta de realizacao de anamnese
detalhada, construgdo do heredograma e exame fisico completo. Caso necessario, sao solicitados estudo citogenético e outros exames para fechar o diagndstico
e oferecer orientacao familiar adequada. Participa do projeto de extensao uma equipe multidisciplinar composta por médicos, docentes, residentes de pediatria
e genética, psicdlogos e discentes da Universidade. Essa integracdo é essencial para um acompanhamento de qualidade dos pacientes com sindromes genéticas
e suas familias. 0 aconselhamento genético visa a orientacao e prevengao de complicagdes e de riscos de recorréncia familiar. Por ano, sao realizados em média
1.400 atendimentos e 150 exames citogenéticos.

0 projeto justifica-se pela importancia para a pratica médica, para vivéncia e também para integracdo dos alunos de diferentes cursos. Ja para a Instituicao
de Ensino, os atendimentos a comunidade permitem uma expansao do conhecimento para além dos muros da universidade, possibilitando projecdo social e
académica da faculdade. Para a comunidade este projeto € essencial, na medida em que diagnostica e esclarece ddvidas a respeito de doencas genéticas raras,
possibilitando um aconselhamento genético adequado para a reducao de riscos para algumas doencas hereditarias. £ interessante que projetos como este sejam
incentivados, principalmente pela escassez de servicos publicos que oferecem consultas genéticas, o que aumenta a demanda e a necessidade desse tipo de
atendimento.

Aimportancia para nds, alunos, é que a pratica clinica promove uma revitalizagdo do ensino de genética médica, contribuindo para nossa formagao
académica. 0 projeto nos possibilita contato com pacientes e seus familiares, aprendendo a dar as orientacdes médicas cabiveis para cada caso, a detectar
possiveis patologias genéticas e a encaminhar para avaliagdes, atividades e tratamentos adequados a cada caso. Permite também perceber a importancia do
trabalho multidisciplinar para que os pacientes sejam melhor atendidos. Além disso, desenvolvemos projetos de pesquisa para apresentacao em simpdsios,
congressos e semindrios. Dessa maneira, ha o aumento na divulgacdo das atividades realizadas e melhoria do nosso aprendizado e desempenho curricular.
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VISITA GUIADA AO JARDIM DIDATICO E EVOLUTIVO DA UNIRIO: “POUCA AGUA! COMO AS PLANTAS
SOBREVIVEM?”

Aline Christine Ribeiro Peixoto, Cristiano Ramos de Carvalho, David Castor M. de Oliveira, Felipe Gaspar P. de Menezes, Heloisa Gomes Morcerf,
Izabella F. de Andrade, Jade Ayres Barbedo Martins, Luisa Medeiros A. Rodrigues, Luiz Gustavo Barcellos Inacio, Maria Beatriz Dayrell Rossi,
Mariana C. de F. Vergueiro, Patricia Valle Montanari, Raisa Saioron X. de Lima, Ricardo Telles Nogueira, Rosane Toledo de Moraes, Silvia Berkes
Antunes, Vanessa D. Leal da Silva, Vanessa Luz L. dos Santos, Joel Campos de Paula, Rosileine Gongalves, Siglia A. P. M. do Nascimento Alves
Camila Maistro Patreze, Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide, Instituto de Biociéncias, Departamento de Botanica.

Comissao de Integracao dos Cursos Noturnos do IBIO; Horto Florestal do Jardim Botanico do Rio de Janeiro, Diskterra.

Palavras-chave: mudancas climdticas globais; adaptacdes; ensino de botanica.

0 Jardim Didatico e Evolutivo criado na UNIRIO, nos canteiros laterais do prédio do Instituto de Biociéncias/CCET, foi projetado com o objetivo de cultivar plantas
para fins diddticos da comunidade académica e oferecer visitas guiadas a comunidade para o ensino de botanica, além de auxiliar na conscientizacao da
importancia dos vegetais para 0 homem e para o ecossistema, por meio de visitas guiadas. O tema abordado na visita quiada, realizada durante a Semana
Nacional de Ciéncia e Tecnologia-2011, foi relacionado a necessidade de dgua das plantas, j& que o tema do evento foi “Mudangas Climaticas, desastres naturais
e prevencdo de riscos”. Sabe-se que a dgua é o componente principal das plantas e é responsavel por solubilizar e reagir com diversas substancias, cumprindo
as fungdes vitais do organismo vegetal. Ao longo da evolugdo, as plantas diversificaram seus mecanismos para reter dqua, e algumas das adaptagdes vegetais
foram mostradas na visita. A visita foi oferecida a 40 alunos do Ensino Médio do Instituto Superior de Educacao do Rio de Janeiro e também a 16 alunos
de graduacao da UNIRIO, tendo sido dividida em duas etapas: o circuito ao longo dos canteiros na drea do jardim e a observacdo de estruturas vegetais ao
microscopio estereoscopico e binocular, acompanhada dos monitores do projeto, os quais foram distribuidos por canteiro na drea externa e por bancada no
laboratdrio. Foram apresentadas as bridfitas, as primeiras plantas a conquistar o ambiente terrestre, as plantas conhecidas por pteridéfitas e as angiospermas.
Dentre as angiospermas, foram salientadas as caracteristicas e estruturas de algumas familias de plantas, como os bulbos das orquideas, a presenca de
parénquima aquifero da babosa, a presenca de escamas em bromélias, pelos ou tricomas foliares, a presenca de uma camada de cuticula em geranios e a
reducdo de folhas em espinhos nos cactos. A diversidade de espécies foi apresentada ao longo do circuito do jardim, que é dividido em seis canteiros. Cada
canteiro possui representantes de familias botanicas relacionadas evolutivamente. As plantas do “Canteiro das Samambaias” sdo todas vasculares, ou seja,
possuem um sistema de transporte de seiva que permitiu a colonizacdo na terra. 0 “Canteiro das Orquideas” tem representantes das primeiras angiospermas e
todas sao monocotiledoneas. 0 “Canteiro das Bromélias” engloba trés familias, destacando-se as bromélias, que acumulam dgua em suas folhas. No “Canteiro
das Rosas” existem plantas de diversas familias, destacando-se aqui as comelinas, cujos vactiolos com pigmentos foram apresentados na visita ao laboratdrio, as
rosas e as leguminosas, além de begdnias. 0 “Canteiro dos Cactos” é arenoso justamente porque as plantas que ali se desenvolvem requerem pouca dgua. Além
dos cactos, hd as plantas conhecidas como crassuldceas; elas consequem reduzir a taxa de transpiracdo evitando a perda de dgua. No “Canteiro das Margaridas”
foram destacados os tricomas de plantas como girassol e boldo. Desta maneira, a diversidade de plantas e organiza¢do do Jardim Didatico e Evolutivo da UNIRIO
proporcionaram a realizacao da visita guiada com o tema dgua, mas tém o potencial de exploragdo dos mais variados temas para complementar o ensino de
botanica para a comunidade.
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DOCUMENTACAO E DIVULGACAO DA FLORA DO PAO DE ACUCAR

Gabriel Varella de Oliveira (Bolsista Extensdo UNIRIO, Curso de Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas), Luiz B. de Macedo (Bolsista Extensao),
Tiago de Oliveira (Bolsista Extensao) e Artur Telles da Silva (Bolsista Extensao).

Ricardo P. Louro (Professor-UFRJ)

Responsavel: Laura Jane M. Santiago

Departamento de Botanica - Instituto de Biociéncias, Av. Pasteur, 458, Prédio de Biologia e CCET, Urca, Rio de Janeiro, RJ. CEP: 22290-240. Tel.:
2244-5659. E-mail: ljmsantiago22@yahoo. com.br .

Intituicao-parceira: UFRJ

Palavras-chave: educa¢ao ambiental; documentacao e divulgacao da ciéncia.

Em consequéncia do crescimento ndo planejado e uso indiscriminado dos recursos naturais, a humanidade tem enfrentado grandes problemas relacionados a
mudangas climaticas, poluicao e mau uso da terra. 0 estilo de vida moderno também tem agredido a satde fisica e mental do homem. Inimeras técnicas tém
sido desenvolvidas para tentar reverter esse quadro. No entanto, nenhuma terd sucesso sem a formagdo de novas geracoes de cidaddos conscientes. Esse projeto
visa a contribuir para a formagao dessa consciéncia ambiental, utilizando como tema de debate a conservagdo ambiental do complexo rochoso do Péo de Aglicar.
A documentacdo da flora, fauna e relagdes ecoldgicas do local é de primordial importéncia para a implementacao de programas de conservagao, enquanto a
divulgacdo desses resultados para a populagao é necessdria para a manutencdo e preservacao. Desse modo, foram realizadas atividades com a populagéo da
Urca e bairros vizinhos, através das escolas municipais. Todas as atividades de pesquisa realizadas foram documentadas e divulgadas: foram destacados os
problemas ambientais locais, preparados material visual e impresso na forma de cartilhas, folders, fotografias e desenhos além de trabalhos com materiais
reutilizados, material de degustacdo e destinados a préticas de plantio. Foram planejados e organizados eventos ao longo do ano e através de visitas regulares
a EM Alberto Bath. Todo o acervo foi utilizado em palestras, cursos, semindrios e aulas, além de atividades interativas como oficinas e dinamicas com énfase na
botanica e atividades lddicas como oficinas e brincadeiras, em linguagem acessivel, que, além do papel informativo, incentivam o interesse pela ciéncia e pelas
questdes ambientais. Além da problemética do Pdo de Acticar, houve temas voltados para a conservagdo de recursos naturais, foi estimulado o olhar mais atento
para questoes como a importancia da diversidade de frutos e sementes na natureza e da alimentacdo mais saudavel, despertando nos jovens e professores
0 interesse pela ciéncia, a reutilizacdo e reciclagem, a adocao de habitos sustentaveis e sauddveis, como alimentacao natural, prdtica de esportes e uso de
bicicleta, e a pratica de germinagdo e plantio. Como resultado de encontros semanais, foram elaborados pelos alunos materiais como desenhos, brinquedos
e cartazes sobre os diversos temas propostos. Deve ser destacado o grande interesse demonstrado pelos alunos, que contribuiram com materiais de diversas
fontes, complementando os trabalhos do projeto. Durante a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia foi realizada uma programacao mais intensa na escola.
Com oficinas de confec¢do de origamis, além da projecdo de um video com imagens das atividades do programa, observacao de material bioldgico através de
instrumentos utilizados nos laboratdrios da UNIRIO, os quais sao de dificil acesso a populagao. Estimulou-se, assim, o interesse pela ciéncia, pratica de plantio:
as criangas puderam levar mudas para casa, fortalecendo o contato com a natureza e o desenvolvimento da consciéncia da reutilizagdo de materiais. Em nossa
Gltima visita a escola no ano, os alunos apresentaram seus cartazes expondo o que aprenderam com as atividades desenvolvidas durante o ano.
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PROJETO EDUCACAO NUTRICIONAL

Juliana de Oliveira Ramadas Rodrigues (Bolsista Extensdao 2011/1 Curso de Nutricao); Yulla Ribeiro Silvério, Fabiana Passos Pessanha
(voluntarias do curso de Nutricao); Sandra Goulart Magalhaes - Professora da Escola de Nutri¢ao/NNSP (colaboradora).

Coordenadora e orientadora: Profa. Zelinda Andrade dos Santos

Escola de Nutricao - Departamento de Nutricao em Satide Piiblica

Instituicao-parceira: Escola Municipal Estacio de Sa

Palavras-chave: avalia¢ao nutricional; escolares; orientacao nutricional; alimentacao e meio ambiente.

0 projeto Educacao Nutricional tem suas a¢des em alimentacao, nutricao e meio ambiente desenvolvidas em uma escola publica do Rio de Janeiro, com alunos
de diversas turmas de nivel fundamental, tendo como objetivo a promogao da satide dos mesmos e a reflexao sobre cuidados com o meio ambiente, relacionados
com condutas alimentares. Os alunos sao constituidos por criancas, pré-adolescentes e adolescentes, entre os quais praticas alimentares sdo caracterizadas
pela ingestdo inadequada de alimentos — em razao da preferéncia por fast-food, principalmente — ricos em calorias e pobres em determinados nutrientes, o
que resulta em excesso de peso e, a0 mesmo tempo, em caréncias nutricionais especificas, como vem sendo demonstrado nos estudos em 2010. A avalia¢ao
nutricional realizada em 190 alunos, em 2011, apontou niveis de excesso de peso nesse grupo: 20%, no sexo feminino e masculino, aproximando-se dos
percentuais de excesso de peso da POF 2008-2009 (IBGE, 2010), que foi de 21,7% para meninos e rapazes de 10 a 19 anos de idade e de 19,4% entre as meninas
e mogas. Esses resultados orientam atividades educativas continuadas, visando a melhoria do quadro nutricional a fim de prevenir consequéncias graves futuras
asalide dos mesmos e de familiares, por excesso e a0 mesmo tempo caréncias de nutrientes na alimentacdo. Utilizaram-se palestras, discussdes, oficinas, jogos,
plantio de sementes, para explorar temas sobre alimentagdo e nutricdo, além de cuidados na rotina relacionados com a alimentagdo, que repercutem no meio
ambiente, ressaltando-se a rotulagem de alimentos industrializados, o sal e a gordura nos mesmos, e seus efeitos sobre a sadde, além do destino dado ao lixo
que vem da alimentagdo. O projeto possibilita a bolsistas e voluntdrios de Nutricdo a aplicacdo de conhecimentos adquiridos na drea de estudo, em experiéncias
vivenciadas em situagdes concretas junto a populagao-alvo do projeto, bem como a participacao em eventos cientificos, contribuindo, dessa forma, para a sua
formacao académica.
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102 SEMANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

PROJETO FORMAS DE NUTRIR

Camila Fazoli de Carvalho (Bolsista de Extensao, 2011 2° semestre, Curso de Nutricao); Lais Couto Barbosa (Bolsista de Extensdo 2011,
1° semestre Curso de Nutricdo); (Bolsista de Extensao 2010, Curso de Nutricao); (Alunos voluntarios de Nutricao, 2011); Fabiana Passos
Pessanha; Yulla Ribeiro Silvério — Curso de Nutricao).

Responsavel e orientadora: Profa. Zelinda Andrade dos Santos;

Palavras-chave: avaliacao nutricional; educacao nutricional; idosos; meio ambiente.

0 Projeto Formas de Nutrir vem sendo desenvolvido com idosos e adultos e caracteriza-se pela integracao de a¢des no campo da alimentagao e nutricdo, cuidados
com 0 meio ambiente e atividades expressivas que favorecem a reflexao de questdes espontaneamente emergentes ou estimuladas. Com vistas a promogao
da sadde fisica e mental dos individuos, tem como objetivos: estimular a reflexao sobre condutas alimentares que propiciem estilos de vida mais saudaveis e
sobre cuidados nas praticas com a alimentagao que se refletem na preservacdo do meio ambiente; realizar avaliacao nutricional; desenvolver habilidades a
partir da experimentacdo de atividades de atelié de reciclagem; vivenciar atividades de expressao de modo a estimular a criatividade e favorecer a autonomia,
a autoestima e a cooperagao. Com base na metodologia participativa, as a¢des educativas sdo feitas de forma dindmica, por meio de encenacdes, discussdes,
jogos e degustacdo de alimentos praticos e sauddveis. Na Escola de Nutricao, sdo desenvolvidas oficinas semanais de reciclagem e atividades expressivas com
um grupo de idosos. Com estes e com o grupo do projeto Semeando o Bem Viver, de individuos da comunidade Chapéu Mangueira, na Igreja Santa Terezinha,
realizaram-se acdes sobre alimentacdo e nutri¢do, cuidados com o meio ambiente, com base em solicitacdes dos mesmos e/ou segundo planejamento prévio
de acordo com as questdes pertinentes aos objetivos do projeto. Foram temas explorados: ingestao abusiva de alimentos caldricos; alimentos embutidos;
tipos de gorduras, seus efeitos sobre a satde; osteoporose e fatores que contribuem para a perda de calcio; “sal light” e “actcar light” e equivalentes naturais;
e cuidados com o meio ambiente ligados a praticas com alimentagdo. Nas oficinas semanais de atelié, diversos produtos foram criados com sucata: cadernos,
(Ds, enfeites natalinos, pulseiras, colares, descansos de prato, porta-joias, porta-lapis, porta-retratos e lixeira, utilizando revistas, papeldes, filtros de café, (Ds
usados, latinhas de conserva, pet, papeldes de fita adesiva, gravuras e cartdes, sendo apresentados na exposicao anual de fim de ano. 0 projeto, com sua visao
ampla, proporciona aos idosos e adultos oportunidade de aprendizagem de formas mais saudaveis de viver e interacao entre os participantes, o que permite
aprofundar relagdes de amizade e contribuir positivamente para o estado emocional e mental, principalmente dos idosos.
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102 SEmANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

HOMEOPATIA: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA NA 32 IDADE

Discente holsista EXTENSAO/UNIRIO EMC: Gabriela Persio Gongalves(1). Discentes voluntarios EMC: Aline Masiero Fernandes(1), Juan Pablo
Suarez Barberan(1), Jiilia Pinheiro Costa(1), Luiza Navarro Paolucci(1), Mariana dos Santos Pereira(1), Paula Barroso Pereira Madruga(1),
Rodrigo Vasconcellos T. Bravo(1), Tatiane Cristina Marques(1) e Yasmin de Macedo Mallon Couto(1)((1) Discentes da EMC da UNIRIO).
Responsaveis pelo Projeto: Prof. Dr. Francisco José de Freitas(2) e Dra. Débora Alves dos Santos Fernandes(3)((1)Chefe do DHTC, Professor
Adjunto; (2)Médica Homeopata).

UNIDADE ACADEMICA OU ADMINISTRATIVA DE ORIGEM:
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide — C(CBS / Escola de Medicina e Cirurgia — EMC/ Departamento de Homeopatia e Terapéutica Completar
- DHTC.

PALAVRAS-CHAVE: idoso; flexibilizacao curricular; ensino médico.

Introducdo: A Homeopatia, especialidade médica utilizada no tratamento de quadros agudos e/ou cronicos, trata pacientes de forma integral. No Servico de
Homeopatia do HUGG, mais de 50% dos atendimentos sao pessoas maiores de 60 anos, justificando um projeto de atuacdo especifica e direcionada, dentro
do Programa de Extensao “Homeopatia: Satde e Qualidade de Vida”, desde novembro de 2008, em parceria com o “Programa Interdisciplinar de Promogdo a
Salde e Qualidade de Vida do Idoso — Grupo Renascer”. Objetivos: Melhorar a qualidade de vida dos pacientes da 32 idade por meio da: a) consulta médica
homeopatica; b) identificacao da medicagdo em uso e dos exames realizados; e c) assisténcia clinica; Oferecer aos discentes de graduagdo em medicina e pés-
graduacao em Homeopatia a oportunidade de aprender a avaliar a qualidade de vida de pacientes da 32 idade pré e pds-terapéutica homeopatica, além de
adquirir experiéncias relativas as peculiaridades do atendimento ao idoso; e Organizar banco de dados. Resultados: Projeto em fase de execucdo e resultados
preliminares relacionam-se aos pacientes e ao ensino médico. Quanto a qualidade de vida dos idosos: a) utilizacdo de medidas simples nao medicamentosas
para a melhoria dos quadros clinicos (emocionais/fisicas/sociais); b) conscientizacao sobre o custo financeiro dos medicamentos e dos critérios para realizacao
de exames complementares; e ) respostas clinicas positivas do tratamento homeopatico relativas ao bem-estar fisico e psiquico, as sindromes clinicas e a
adesdo aos tratamentos médicos (tanto homeopatico quanto classico). Quanto aos dados epidemioldgicos: a) 100% mulheres, com idade média de 74 anos;
b) 57% vitvas, 36% casadas e 7% solteiras; ¢) custo do tratamento classico: 21% nao sabem informar; dos 79%, a média foi de R$ 150,00 (minimo RS 27,00;
maximo RS 250,00); d) escolaridade: 50% 1°grau incompleto, 14% 3° grau completo, 14% 2° grau completo, 22% 1° grau completo; e e) motivo da consulta:
29% “ser acompanhado pela Homeopatia’, 29% dor osteoarticular, 14% ansiedade, 7% vertigem, 7% alteracbes da meméria, 7% insonia, 7% diminuir a
quantidade de medicamentos ndo homeopéticos/alopéticos. Em relacdo aos discentes: a) o contato precoce dos discentes de medicina com o atendimento
ambulatorial do paciente idoso aprimora as técnicas semioldgicas e desenvolve um relacionamento médico-paciente privilegiado devido as peculiaridades da
assisténcia homeopética; e b) aprendizado relativo a escuta do paciente, ao aprimoramento do carater humanistico da assisténcia médica e a compreensdo do
paciente em sua totalidade sintomatica. Conclusdo: O projeto encontra-se em andamento e com resultados preliminares satisfatdrios, indicando positividade
da terapéutica homeopética para melhorar a qualidade de vida dos pacientes atendidos, além de promover a capacitacao clinico-homeopética da equipe no
atendimento especializado ao idoso.
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102 SEMANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

BIBLIOTECA COMUNITARIA SEMEAR: ESPACO CULTURAL E FOMENTADOR DE PRATICAS
SUSTENTAVEIS AO MEIO AMBIENTE

Cintia Belém, Gabriela Gongalves e Jéssyca Marques.
Roberta Lourenco Ziolli — DCN/IBIO/CCBS

Palavras-chave: formacao de leitor; consumo consciente; inovagao social.

A Biblioteca Comunitdria Semear estd situada no bairro Barra da Tijuca, na cidade do Rio de Janeiro, na Ilha Primeira, no Complexo Lagunar da Baixada de
Jacarepagud, onde permite atender a llha da Gigoia, IIha das Garcas e localidades proximas como a Comunidade Vila Unido, Tijuquinha, Muzema, Floresta da
Barra daTijuca, Furnas, Fazenda, Sitio Pai Jodo, Vila Santa Terezinha, além do bairro vizinho Rio das Pedras. 0 acesso a ilha é feito exclusivamente por via aquética,
através de chalana, sendo essa a fonte de renda dos barqueiros da regido. Além de incentivo a leitura, o projeto visa ao estimulo as praticas responsaveis perante
0 meio ambiente, oferecendo atividades de educacao e consumo consciente. A infraestrutura é composta por material reutilizado e doacdo feita por moradores
e apoiadores. 0 espaco oferece oficinas de horta organica através de voluntdrios, atividades lddicas para criangas, saraus literdrios e encontro com autores. Uma
vez que o projeto ndo possui incentivo financeiro, foi montado um brechd social para arrecadacdo de fundos, onde as pecas comercializadas sao exclusivamente
provindas de doacdo e toda a renda é destinada a manutencao do projeto. Mais importante que o papel de mantenedor do projeto, o breché social tem papel
fundamental no consumo consciente e pequenas praticas sustentaveis.

No perfil do projeto no Facebook poderao ser visualizadas as fotos de varios eventos e atividades desenvolvidas dentro do escopo do projeto: <www.facebook.
com/BibliotecaComunitariaSemear > e

< www.facebook.com/ZizylilyBrecho Social > .
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102 SEmANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

INTRODUCAO DE PREPARACOES COM SOJA NAS DIETAS DE
PACIENTES DO HUGG/UNIRIO

Erica de Lira Garrido, Matheus Motta, Renata Luise de Araujo, Maria Liicia Carneiro dos Rios Ferreira, Hilda Azevedo da Silva e Andréa Villardo
Andrade.

Responsavel: Profa. Dra. Marisa Helena Cardoso, Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide

Local: Hospital Universitario Gaffrée e Guinle, UNIRIO.

Palavras-chave: frutos; hortalicas; saude.

Este Projeto teve inicio em 2008 com pacientes de enfermarias e de ambulatdrios e com gestantes atendidos pela Divisao de Nutrico. Ha trés anos, os idosos do
Grupo Renascer, frequentadores do Centro Multidisciplinar de Pesquisa e Extensao sobre o Envelhecimento (CEMPE), passaram a participar do Projeto também.
Este Projeto foi aprovado pelo Comité de Ftica do HUGG, possui registro 0054.0.328.313-09 no CAAE e esté vinculado ao Programa Alimentacao saudével e avaliagdo
sensorial de preparages com soja por coletividades higidas e nao higidas, premiado no Edital ProExt 2011 — MEC SESu. 0 Brasil destaca-se como segundo maior
produtor e maior exportador mundial de soja, embora o consumo dessa leguminosa e de seus derivados seja ainda restrito no pais. 0 extrato hidrossoltvel de
soja constitui um dos produtos mais difundidos derivados dessa lequminosa. A adi¢do de polpa de fruto a esse extrato enriquece o valor vitaminico da preparacao
obtida. O consumo regular de soja, frutas e hortalicas auxilia na prevencdo de doencas cronicas do coragdo, diabetes tipo 2, obesidade e cancer. Os objetivos
deste Projeto sao levar a pacientes e idosos preparacdes formuladas com soja, frutos e hortalicas; verificar qual a opiniao de cada provador sobre a preparacao; e
explicar os beneficios do consumo regular desses alimentos para a melhoria do estado de satide deles. As bebidas foram preparadas nas cozinhas dos lares dos
graduandos extensionistas, sob a supervisao da docente responsavel pelo Projeto. Durante 2011, um grupo de 150 pacientes enfermos e ambulatoriais, de ambos
0s sexos, com idades variando de 08 a 78 anos, dos quais 66% j& haviam experimentado bebida de soja e 52% gostaram dela, provou bebida de soja, melancia,
laranja e cenoura. Entre os pacientes, 44% classificaram-na como 6tima e 45% a consideraram boa. Um sequndo estudo foi realizado com 86 idosos, de ambos
0s sexos, com idades entre 61 e 89 anos,
que provaram bebida de soja, macd, laranja
e gengibre. Entre eles, 18 apresentavam
sobrepeso e 04 eram obesos. Trinta e um
deles eram hipertensos. Quarenta e um idosos
classificaram esta bebida como 6tima e trinta
e oito idosos classificaram-na como boa. Em
junho, o trabalho Bebida de soja, macd, laranja
e gengibre: avaliacdo sensorial por idosos,
que nessa na época apresentava resultados
de 57 provas realizadas, foi apresentado no
2° Férum Renascer na UNIRIO. Em agosto,
uma palestra para 154 idosos foi realizada,
em comemoracao ao més do Nutricionista,
sobre resultados parciais deste trabalho. Em
13 de outubro, quando se comemorou o Dia
do Idoso, 24 idosos provaram a bebida. Entre
eles, 21 idosos atribuiram a bebida notas
iguais ou maiores que 08, numa escala de 10
pontos. Em novembro, este trabalho, baseado
em respostas de 86 idosos, foi apresentado na
modalidade oral, no 5° Congresso Brasileiro
de Extensao Universitaria, em Porto Alegre,
RS. Os resultados alcancados nesses trabalhos
foram considerados bons, sinalizando que
a execucao do Projeto deve prossequir. Esta
conclusdo € relevante uma vez que esta
bebida apresenta importantes propriedades
funcionais e baixo custo.
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MAE ORIENTADA, CRIANCA SEGURA: ORIENTANDO MAES NA ALTA DA MATERNIDADE

Daniela Pires Ferreira Vivacqua; Tamiris Moura Pone; Aline Masiero Fernandes; Amanda Romano Moura Varidel; Brunna de Paulo Santana;
Joyce Marques da Silva Alves; Juliana Rosa Souza Nunes; Luiza Navarro Paolucci; Maria Emiliana Cigani de Lima Brandao; Nathalia Raposo
Thompson; Ricardo Luciano Dias e Meireles de Miranda; Roberta Rizerio Gomes; Stella Alonso Coto Dominguez; Ulysses Araujo; Vivian de
Souza Bonfim; e Ana Maria de Oliveira Ponte.

Maria Marta R. de Lima Tortori. Escola de Medicina e Cirurgia — ((BS - Pediatria.

Puericultura; cuidados; recém-nascido.

Este projeto tem como objetivo orientar a mae quanto aos cuidados gerais do bebé na alta da maternidade.

Avaliando-se as consultas pedidtricas no primeiro més de vida, constatamos, na prética, que muitas das queixas apresentadas ou didvidas maternas sao
decorrentes da falta de instrucdo de como cuidar da crianca em seus primeiros dias. Esse cuidado vai desde o simples modo de sustentar o bebé no colo
ou posiciond-lo no berco, passando pelas duvidas na amamentacdo, até situaces relacionadas a saude fisica propriamente dita. Diante dessas questdes, a
orientacdo completa e cautelosa no momento da alta do recém-nascido pode contribuir em parte para minimizar tais ddvidas, conferir sequranca a mae e, assim,
ampliar o vinculo mae-bebé-pediatra. A partir do vinculo da mae com o profissional que representa quem cuidard da sadde de seu filho, 0 acompanhamento
linear e prospectivo serd assegurado a crianca.

Sao atendidas pelo projeto maes e bebés internados no alojamento conjunto do Hospital Universitdrio Gaffrée e Guinle, com critérios de alta, pela equipe da
pediatria, excetuando as maes que se recusem a receber as visitas, maes cujos bebés se encontrem internados na Unidade Intermedidria (Ul) ou na Unidade de
Terapia Intensiva (UTI) neonatal. Elas recebem as informacdes iniciais de como cuidar do seu bebé e podem retirar as possiveis duvidas que tenham. Além disso,
é entregue um material explicativo contendo o tema abordado.

0 projeto de extensdo consequiu atingir até o momento (de outubro a dezembro de 2011) um publico total de 41 mées. A atividade ocorre de sequnda a sexta-
feira.

B
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NUCLEO DE METODOLOGIAS PARTICIPATIVAS

Marina da C. S. M. Gomes de Sa, Regina Lugarinho e Joelma Freire Mesquita.
Joelma Freire Mesquita, Nuicleo de Metodologias Participativas, UNIRIO.
Palavras-chave: metodologia participativa; saude; ensino.

Fugir de aulas puramente tedricas € um grande desafio durante o ciclo basico dos cursos da drea da satide, assim como manter a aten¢do do aluno durante horas
de aula. Numa geracao conectada ao mundo virtual e viciada em tecnologia desde a infancia, é preciso buscar uma linguagem mais proxima a deles para atrair
seu interesse para temas mais tedricos, como, por exemplo, através dos inimeros programas de TV que sejam ambientados em hospitais, capazes de ilustrar
temas de aulas como doencas genéticas. O uso desses seriados tem a vantagem de mostrar uma linguagem inovadora, dramatica e impactante para ilustrar
a pratica médica de assuntos a serem abordados em sala, ainda que de forma bastante florida por diversas vezes. De qualquer maneira, essa metodologia
participativa é capaz de conquistar a atencdo do aluno e envolvé-lo na temdtica abordada, e permite uma anélise critica do video mostrado apds o ensino tedrico
do assunto escolhido, para que o prdprio aluno consiga discernir a fantasia da ficcao, dos problemas reais encontrados na pratica. Os resultados observados sao
aulas participativas, com maior colaboracdo dos estudantes durante o desenvolvimento do raciocinio e elaboracao das conclusoes com base no fortalecimento
da consciéncia critica e busca ativa de conhecimento.
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PROGRAMA NUCLEO EM INTERCONSULTA: 2011

Caroline Mahimann Muniz Dantas (bolsista), Thais Nascimento Magalhaes (bolsista) e Anna Karla de Souza Amaral (voluntaria).
Terezinha de Souza Agra Belmonte (Coordenadora do Programa)

CCBS/ DEMEG/ EMC/ CMA

Palavras-chave: psicossomatica; humanizagao; atencao a satde.

0 Programa Nucleo em Interconsulta demonstra a importancia da extensao universitdria na Educacdo Médica. Ele é um instrumento pedagdgico que interage
com o ensino (disciplina de Medicina Psicossomatica), com a pesquisa (Interconsulta: Um Corpo com Sinais e Sintomas) e nas interdisciplinas com produtos de
promocdo a sadde. A Interconsulta é uma metodologia da Psiquiatria Consiliar. Essas a¢des do cuidado comegaram em 1996 na Escola de Medicina da UNIRIO e
continuarao em 2012 apoiando as diretrizes do Ministério da Educacao e Ministério da Satde.

A pesquisa da satide mental na Medicina auxiliou o NAPSEM: Niicleo de Apoio Psicopedagdgico ao Estudante de Medicina. O ensino e a pesquisa em Psicologia
Médica e Medicina Psicossomatica dialogaram com a equipe multiprofissional da UNIRIO e fizeram um vinculo com o processo de Humanizagdo em Satide. Os
temas estudados foram: transtornos alimentares e obesidade, satide mental do estudante de Medicina, cuidando dos cuidadores e suas somatizacdes, e sadde
coletiva.

PROJETOS e ACOES de 2011:

- De Bem com o Corpo De Bem com a Vida Cuidando das Novas Gerages e Medicina Psicossomatica e Psicologia Médica.

- Cuidando dos Cuidadores: contribuimos para a redugdo de riscos nos cuidadores das populagdes atingidas pela violéncia das chuvas de janeiro na regido serrana
do estado do Rio de Janeiro através de um encontro com a ONG Viva Rio que lidava com o sofrimento na cidade de Nova Friburgo. Confeccionamos um evento de
reflexdo na arte do cuidar (uma terapia comunitdria com trocas de experiéncias das vitimas com os agentes do cuidado).

- Salas de Espera: sdo espacos transicionais na relacao do paciente, seu médico e busca pela satde. A observacao dessa dinamica nos corredores do Hospital
Universitario permitiu estratégias de oficinas e a confeccao de cartilhas de educacao e satde. A informacdo se torna formagao por extensao de um novo estilo
de vida na comunidade daquele sujeito. As cartilhas apresentaram uma linguagem acessivel aquela populagao: “0 que levar na sua proxima consulta?”, “0 que é
Medicina Psicossomatica?”, “Satide Mental e Hipertensao Arterial Sistémica”. Expusemos o tema, distribuimos o material e fizemos uma sensibilizagao corporal.
Usamos o conceito do psicanalista Donald Winnicott de espaco transicional em satde. Ensinamos aos que percorriam esses locais a atengdo a satde fisica e
emocional.

- Encontros Balint: eles instruiram os académicos de Medicina a respeito de compartilhar experiéncias e expressar angustias lidando com o jogo da vida. Isso
auxiliou por extensdo os que escutaram esses depoimentos ao viver situagdes semelhantes.

- Participamos da Semana de Integracdo Académica da UNIRIO, da Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia, do Congresso Brasileiro de Psiquiatria e da XXXI
Jornada Cientifica do HUGG (Jornada do Nuicleo em Interconsulta).

Concluimos pela experiéncia da metodologia participativa extensionista que este Programa € essencial na inclusdo do significado de cidadania e ética na
construcdo da identidade dos agentes de cuidar. A capacitacdo no jogo do cuidar e curar estao no ensino, pesquisa e extensdo. A extensdo e a interconsulta sao
estratégias de reflexao do futuro médico e equipe de satde no cotidiano da atendo primaria, secunddria e tercidria.
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ORGANIZACAO DO ACERVO DOCUMENTAL DA ESCOLA DE NUTRICAO DA UNIRI0:1943-2006

Aluna bolsista de Nutricao: Michelley Pires Frony de Medeiros; Alunos bolsistas permanéncia: Fabio Valério Conceicao Lopes e Deise da Silva
Sedano.

Colaboradora: Profa. Elka do Couto Coelho (E.N.-DNA); Técnico-Administrativo: Viviane Monteiro Pereira; Técnico de Arquivo: Alexandre
Pereira Oliveira; Consultora: Profa. Sonia Kaminitz (Diretora do Arquivo Central da UNIRIO); Arquivista: Paulina Aparecida M. V. Albuquerque.

Coordenadora e Responsavel: Sandra Goulart Magalhaes
ESCOLA DE NUTRICAQ-UNIRIO

Arquivo; histéria; nutricao.

0 objetivo do Projeto é organizar e disponibilizar o acervo documental do Arquivo Setorial da Escola de Nutricao para futuras pesquisas tanto para a comunidade
cientifica interna como externa. Sao 69 anos de existéncia, em que a Escola de Nutri¢ao vem produzindo um acervo documental de relevancia que até a década
de 80 ficava depositado na prdpria Escola de Nutricao, onde havia uma biblioteca. Mais tarde, com a criagao das bibliotecas setoriais da UNIRIO, toda essa
documentacao foi pulverizada e acomodada de acordo com sua pertinéncia entre Biblioteca Central, Setorial e Arquivo Central da prépria UNIRIO. Alguns
documentos nao possuem copia nem mesmo na Biblioteca Nacional. Conscia da importancia deste valioso material e empenhada na organizacao de seu acervo,
a atual administracdo da Escola busca parceria com o Arquivo Central da UNIRIO, para consultoria na consecucao do Projeto. A Escola de Nutri¢do disponibilizou
espaco fisico para a constituiao do seu Arquivo Setorial, onde j& se encontra reunida grande parte da documentacdo pertencente ao acervo. Tendo em vista a
criagdo deste espaco fisico, a Escola vem, por meio do Projeto de Extensao, buscar respaldo técnico e cientifico para organizar seu importantissimo acervo que
representa o conjunto de documentos acumulados ao longo de mais de sessenta anos de existéncia, haja vista ser a Escola de Nutricdo da UNIRIO a mais antiga
do Brasil, contribuindo, dessa forma, nao s6 para a preservagdo da memdria institucional como também para o acesso a pesquisadores de diversas dreas. Através
do Projeto mantemos integracao com a graduagao, extensao e pesquisa. Um dos nossos bolsistas € aluno da Escola de Histdria da UNIRIO, e a coordenadora
do Projeto encontra-se atualmente cursando o Programa de Pés-Graduacao Doutorado em Enfermagem e Biociéncias na Escola de Enfermagem Alfredo Pinto
EEAP/UNIRIO com o tema: “A luta simbélica pela lideranca do ensino da nutricao através dos Boletins do Servico de Alimentacdo da Previdéncia Social (SAPS)"
Esses Boletins sao documentos raros que contam parte da nossa histdria nos seus primérdios. Material este arquivado no Arquivo Central da UNIRIO e que
faz parte do acervo da Escola de Nutricao. Diante disso esperamos contribuir para a nossa identidade profissional e o reconhecimento da nossa profissao,
estimulando outras pesquisas que possam dar conta do nosso passado de luta e de muitas vitorias.
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PROGRAMA ECOS: EDUCACAO, CIENCIA E ORIENTACAO EM SAUDE NO ABRIGO TERESA DE JESUS

Priscilla Rebello de Barros e Lorena Paulo dos Santos (Bolsistas Extensao); Sara Maria Barone (Enfermeira - Abrigo Teresa de Jesus); Thais da
Silva Peniche Nunes (Bolsista Monitoria); Juliane Aguiar da Rocha (Estagidria Voluntaria); Edméia Maria Tavares de Souza e Silva (Bidloga/
Abrigo Teresa de Jesus/ Escola Estadual André Marois); Maria de Lourdes Goncalves Fernandes (Comunicadora Social/ Educadora); Lucilia
Gloria Caldas (Docente/Colaboradora); e Maria do Carmo Ferreira (Docente/Orientadora/Coordenadora).

UNIRIO, CCBS, IB, DMP, Disciplina de Parasitologia, Rua Frei Caneca, 94, Centro, Rio de Janeiro, RJ. Tel.: 2531-7713. E-mail: mcarmoferreira@
unirio.br.

Palavras-chave: estratégias educativas; extensao universitaria; prevencao de doencas.

Parcerias: Abrigo Teresa de Jesus, Escola Estadual André Marois, Projeto Arte Sa e Escola Municipal Alberto Barth.

Ainda hoje, convivemos com um enorme acimulo de saberes, produto de estudos e pesquisas consequentes da contribuicao de muitas geracdes, homens e
mulheres, cientistas de todo o mundo. Entretanto, é cada vez mais necessario buscar linguagens que reinam e congreguem os saberes existentes, partilhando
0 conhecimento. Medidas que visem a compartilhar o saber com as diferentes falas das comunidades é parte de uma estratégia que busca uma sociedade mais
plural, soliddria e democratica. Ao mesmo tempo, vem permitir o empodeiramento do cidaddo, de modo que ele passe a cuidar de si mesmo com autonomia.
0 presente Programa integra acdes de diversas naturezas de forma a criar e desenvolver estratégias educativas promovendo agdes e vivéncias que valorizem o
conhecimento em sadde. Utiliza intervencdes cientifico-pedagdgicas contribuindo para a formagao do cidaddo consciente de seu potencial transformador do
ambiente onde vive. Atua com base na metodologia participativa e problematizadora envolvendo docentes, discentes e técnicos da UNIRIO; as comunidades
Abrigo Teresa de Jesus, Escola Estadual André Marois e Escola Municipal Alberto Barth; e os projetos parceiros. Durante o ano de 2011 foram realizados 33
encontros da equipe, para elaboragao, acompanhamento e organizacao das atividades, realizadas 12 intervencdes voltadas a satide da comunidade e elaborada
uma nova Ficha de Cadastro de Criangas para o Setor de Satide do Abrigo para registro das criangas. Foi criado um Instrumento de Coleta de Dados, para realiza¢do
de entrevistas com 22 Educadoras Sociais. Nas entrevistas foram

anotadas informagdes acerca do conhecimento sobre ectoparasitose. / 1112800

Foi promovida a Feira de Prevencao de Parasitoses, em conjunto com

a turma de graduacao em Enfermagem, na Disciplina de Parasitologia. / '
Nesta atividade desenvolveu-se a prevencao de acidentes por animais

peconhentos, a coleta de residuos sélidos/ lixo, a enterobiase, dengue

e 05 mosquitos transmissores, e a leishmaniose. Foram atingidas 242 !
pessoas sendo 170 criangas, 20 funciondrios, 50 académicos e dois J
docentes. Foi promovida e realizada a Oficina Valorizando o Meu
Espaco de Trabalho junto aos funcionarios do Abrigo buscando debater
a questdo da satide no ambiente de trabalho. Houve a realizacao da
Operagdo Pente Fino como atividade inscrita na Semana Nacional de
(iéncia e Tecnologia-2011 em que foi abordada com os familiares e
criangas do Abrigo a prevencdo da Pediculose. Nesta atividade foram
atingidas 120 pessoas sendo entrevistados 41 responsaveis sobre
a parasitose. Foi realizada a Oficina de Planejamento Familiar, DST e
Métodos Contraceptivos, no Colégio Estadual André Maurois, no Leblon.
Nesta acdo objetivou-se o esclarecimento sobre a formacao da familia
contemporanea e suas implicagdes com o sexo seguro e a manuten¢ao
da sadde. Foram atingidos 97 adolescentes, de trés turmas diferentes,
com idades entre 15 e 18 anos. Foi realizada uma vivéncia Contando
tramas e tecendo histdrias a partir do conto A fada que tinha fada,
na qual foi trabalhada a visao de cada participante sobre o valor do
cuidado em sua vida. Nesta a¢do foram atingidas 25 educadoras sociais
do Abrigo que trabalham na creche cuidando das criangas de 04 meses
a 02 anos. 0 desenvolvimento de atividades envolvendo comunidade
e universidade através da extensao universitaria é sempre muito rico e
criativo. A equipe do Projeto e as comunidades trabalhadas sao tocadas
pela influéncia e contrainfluéncias.
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A EDUCACAO AMBIENTAL ATUANDO NA CONSERVACAO DAS ESPECIES

Carine Cristina Gongalves Galvao, Morgana Bernabucci, Vanessa Fontoura da Silva, Jéssica Beck Carneiro, Kyra Van der Zee Penido e Edson Luiz
Souza dos Santos.

Luzia Alice Ferreira de Moraes

Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, Instituto de Biociéncias.

Palavras-chave: Livros Infantis; Escolas; Preservacao.

A educacdo ambiental vem sendo cada vez mais utilizada no trabalho de conscientizacao de criancas e adultos. 0 uso das criangas para a difusdo desse tipo de
trabalho é extremamente importante, devido a facilidade de aprendizagem e disseminagéo da informacao adquirida entre as mesmas. Além disso, é sabivel
que a educacdo ambiental é considerada uma atividade importante para a sociedade e que sua atuagdo mais visivel é na escola. Pensando nisso, o projeto de
educacdo ambiental Peixe Fredi vem atuando na sensibilizacao do pablico infanto-juvenil através de palestras em escolas, elaboracao de jogos educativos,
livros infantis, teatro, atividades ao ar livre e de reciclagem. 0 projeto surgiu com a elaboracéo de um livro infantil e a criagdo do personagem principal em
forma de boneco para servir para animagdo das criangas em eventos em escolas e ao ar livre. No primeiro volume do livro, o Peixe Fredi (personagem com
caracteristicas especiais que o tornam capaz de permanecer em diferentes ambientes aquaticos), apds ter vencido uma corrida promovida pelo Rei Netuno foi
aclamado Principe dos Mares, tendo a fun¢ao de percorrer as dguas do planeta, alertando as criangas sobre os perigos da poluicdo e da degradagao ambiental.
No segundo livro, em finalizacdo, o personagem visita o Rio Amazonas e ensina as criangas a importancia da conservagao, além de conceitos fundamentais
como: desmatamento, polui¢do, queimadas e extingao de espécies. Nessa histdria, o Peixe Fredi contracena com animais, como o peixe-boi [Trichechus inunguis
(Natterer, 1883) (Sirenia: Trichechidae)], o pirarucu [Arapaima gigas (Schinz, 1822) (Osteoglossiformes: Arapaimidae)], a tartaruga da Amazonia [Podocnemis
expansa (Schweigger, 1812) (Testudines: Podocnemidae)], a piranha-caju ou vermelha [(Pygocentrus nattereri (Kner, 1860) (Characiformes: Characidae)], o
jacaré-acu [(Melanosuchus niger (Spix, 1825) (Crocodylia: Alligatoridae)], o boto cor-de-rosa [(Inia geoffrensis (de Blainville, 1817) (Cetacea: Platanistidae)],
o tucunaré [(Cichla ocellaris (Schneider, 1801) (Teleostei: Cichlidae)] e o peixe pintado (Pseudoplatystoma corruscans (Spix & Agassiz, 1829) (Siluriformes:
Pimelodidae)]. Muitos desses animais possuem uma grande importancia econdmica para a regiao, sendo cacados pelo seu couro e pela sua carne, por isso,
muitos deles estdo ameacados de extin¢do. Levando em conta que a maioria dessa caca é feita por pescadores locais, a educagao ambiental atuaria diretamente
na preservacdo de tais espécies. A visita do projeto Peixe Fredi em escolas e creches, que acontece periodicamente, ja mostrou os resultados positivos do
trabalho, em que os participantes do projeto puderam observar a interacao das criangas nas diferentes atividades por meio da preocupagéo e proximidade com
0s problemas ambientais levantados. Procurou-se observar o desenvolvimento das atividades realizadas acompanhando a progressao dos alunos nos temas
abordados. As criancas participaram de vérias formas, muitas vezes associando vivéncias com o assunto ou manifestando opinides a respeito dos problemas
apresentados. Algumas falaram dos sacos plsticos que podem causar a morte dos animais aqudticos. A maioria se mostrou muito preocupada com a poluicao
da dgua, com a extingdo dos seres vivos e com o lixo.
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PREPARACOES COM SOJA PARA PACIENTES DO HUPE/UERJ:
AVALIACAO SENSORIAL E OFICINAS CULINARIAS

Bruna Paraiso de Araujo, Jéssica Ferreira da Costa, Mariangela Gonzaga Ribeiro, Renata Helena Marto, Joao Luiz Clara André e Mario Fritsch
Toros Neves.

Responsavel: Profa. Dra. Marisa Helena Cardoso, Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude.

Instituicao-parceira: Hospital Universitario Pedro Ernesto - HUPE, UERJ.

Palavras-chave: frutos; hortalicas; saude.

Este Projeto, cujas agdes iniciaram-se em 2008, articula-se com o Programa Alimentacdo sauddvel e avaliacao sensorial de preparagoes com soja por coletividades
higidas e ndo higidas, premiado pelo Edital ProExt 2011 — MEC SESu.

0 objetivo deste Projeto é levar a pacientes do HUPE e a servidores atendidos no Departamento de Satde e Seguranca no Trabalho, ambos localizados na
UERJ, preparacoes formuladas com soja, frutas, hortalicas e raizes, estimulando-os a incorporar habitos alimentares sauddveis. A obesidade e suas doencas
relacionadas, representadas pelo diabetes tipo 2, as doencas cardiovasculares, as doencas do aparelho circulatdrio, a hipertensao arterial e a dislipidemia vém
se tornando um grande problema sanitdrio, atingindo propor¢oes de pandemia. A possibilidade de prevenir ou combater doencas por meio da dieta tem atraido
a aten¢do da comunidade cientifica e da populagao, no sentido de se criarem e se consumirem preparacdes saudaveis, ricas em componentes bioativos, que
apresentem efeitos positivos para a satde. 0 consumo regular da soja na dieta nao apresenta risco a satide. Ao contrdrio, os estudos epidemioldgicos das tltimas
décadas sugerem efeitos protetores de compostos presentes na soja contra doengas cronicas, incluindo doencas cardiovasculares, cancer de mama e de préstata,
diabetes, osteoporose e efeitos da menopausa. Iniciativas centradas na promogao da sadde e da educacao em satide dirigida a adolescentes e adultos representam
investimento importante de érgaos publicos para se alcancar melhor padrao de qualidade de vida dessa populagdo. Frutos e hortali¢as fornecem componentes
importantes para o desempenho de fungdes basicas do organismo. Estimular o consumo desses vegetais associados a soja em preparacdes saborosas representa
uma pratica inteligente. Habitos alimentares adequados, que incluem o consumo de alimentos que possuem componentes bioativos, associados a um estilo
de vida sauddvel, definido pela pratica de
exercicios fisicos requlares, auséncia da prética
de fumar e de consumir bebidas alcodlicas,
colaboram fortemente para a diminuicao do
risco de doencas, promovendo boa qualidade
de vida, desde a infancia até o envelhecimento.
0 preparo da bebida foi realizado na cozinha
do lar da graduanda extensionista, sob a
supervisdo da docente responsavel pelo
Projeto. Em 2011, uma bebida de soja, manga e
gengibre foi avaliada por 128 adolescentes, de
ambos 0s sexos, cujas idades variavam de 14 a
17 anos, dos quais 26% haviam experimentado
bebida de soja antes, 97% gostavam de manga
e 75% nao gostavam de gengibre. Cinquenta e
oito por cento dos adolescentes consideraram
a bebida de soja, manga e gengibre boa e
43% deles classificaram-na como 6tima. Num
sequndo estudo, 125 servidores, atendidos
pelo Departamento de Satde do Trabalhador,
de ambos os sexos, com idades entre 21 e
62 anos, provaram bebida de soja, manga
e gengibre, entre os quais 95% haviam
experimentado bebida de soja antes. Todos
eles gostavam de manga e 33% ndo gostavam
de gengibre. Oitenta e dois por cento desses
servidores classificaram a bebida de soja,
manga e gengibre como boa e 14% deles como
6tima. Os resultados desses trabalhos foram
estimulantes encorajando os envolvidos no
Projeto a prossequir na sua execucao.

-28-



102 SEmANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

PROGRAMA FABRICA DE CUIDADOS: UM ESPACO PARA CRIAR MODELOS E TECNOLOGIAS DE CUIDAR
EM SAUDE

Clarisse Maria Fernandes de Athayde (Bolsista Extensao — Escola de Enfermagem Alfredo Pinto); Luana Fernandes Guerra (Bolsista Extensao
- Escola de Enfermagem Alfredo Pinto); Mariana de Sa Silva (Bolsista Extensao — Escola de Enfermagem Alfredo Pinto); Raphael Carneiro
Gongalves (Bolsista Extensao — Curso de Licenciatura em Musica); Jéssica Dantas Cardoso dos Santos (Bolsista Permanéncia — Escola de
Enfermagem Alfredo Pinto); Etiane Salazar Barboza (Bolsista Permanéncia — Escola de Enfermagem Alfredo Pinto); Karen Christine de
Farias Velloso (Colaboradora / Discente Voluntaria — Escola de Enfermagem Alfredo Pinto); Raquel de Moraes Alves (Colaboradora / Discente
Voluntaria — Escola de Enfermagem Alfredo Pinto); André Barreto (Colaborador / Discente Voluntario — Escola de Enfermagem Alfredo Pinto);
Anne Caroline Alessandra dos Santos de Almeida (Colaboradora / Discente Voluntadria — Escola de Enfermagem Alfredo Pinto); Vanessa Cristina
de Vasconcelos Grossi (Colaboradora / Discente Voluntaria — Escola de Enfermagem Alfredo Pinto); Mariana Liborio Machado (Colaboradora
/ Discente Voluntaria — Escola de Enfermagem Alfredo Pinto); Paulo Sérgio da Silva (Mestrando — Escola de Enfermagem Alfredo Pinto);
Daise Luci Batista Motta (Mestranda — Escola de Enfermagem Alfredo Pinto); Monica de Almeida Carreiro (Enfermeira do HUGG); Maria
Licia Teixeira Polonio (Colaboradora / Docente da Escola de Nutri¢do); Braz de Gdis (Colaborador / Instrutor de Kung-Fu); Luciane de Oliveira
Marinho (Colaboradora / Instrutora de Judo); Alice Amélia Oliveira de Mello Mattos (Colaboradora / Instrutora de Balé); Cacio Vicente
Gongalves (Colaborador / Instrutor de Teatro); Dulcimar Maria de Sant'’Ana Pereira (Colaboradora / Instrutora de Yoga); Luiz Antonio Ferreira
(Colaborador / Instrutor de Danca de Salao); e José Almeida Fernandes (Colaborador / Shiatsu).

Responsaveis: Eva Maria Costa, Nébia Maria Almeida de Figueiredo e Teresa Tonini. Departamento de Enfermagem Fundamental - Escola de
Enfermagem Alfredo Pinto/CCBS.

Instituicdes-parceiras: Associacdo de Moradores da Lauro Muller e Adjacéncias (ALMA), Associacao de Moradores da Vila Benjamin Constant
(AMOVILA) e Direcao do Colégio Estadual Olinto da Gama Botelho.

Palavras-chave: Enfermagem; Cuidado; Satide.

0 Objeto norteador implantado na Fabrica de Cuidados para construcdo de conhecimento sdo as RESPOSTAS BIOLOGICO—SOCIAIS do cliente aos estimulos
ambientais e aos cuidados prestados pelos profissionais de satide, tendo como bases fundamentais: ASSISTENCIA de QUALIDADE, ADMINISTRACAQ PARTICIPATIVA
para a geréncia de qualidade e PRODUCAO DE NOVOS CONHECIMENTOS, esta base esta calcada em areas de interesse denominadas Oficinas. Neste espaco, as
acbes de cuidar se apresentam como distintas e concretas porque se dao com e para os clientes das Comunidades adstritas a Escola de Enfermagem Alfredo
Pinto (ALMA e AMOVILA) e Comunidade interna da UNIRIO composta por docentes, discentes, técnicos-administrativos e funciondrios dos servicos gerais que
atuam na Universidade. O grupo de trabalho é composto por docentes do Departamento de Enfermagem Fundamental/EEAP; docente do Departamento de
Nutricdo em Sadde Pdblica/EN; discentes — Bolsistas Extensao, Permanéncia e Voluntdrios; uma funciondria técnico-administrativa da UNIRIO (voluntdria);
uma Enfermeira da UNIRIO; Representantes das Associacoes de Moradores ALMA e AMOVILA; e Instrutores que atuam nas atividades da Oficina de Expressao.
Resultados: consideramos o Programa relevante para a Comunidade interna e externa mediante a avaliacao realizada pelas pessoas atendidas cujo detalhamento
se encontra no Relatdrio Anual entregue no Departamento de Extensao, pelas articulacdes com o Ensino (Graduagdo e Pds-Graduagdo) e Pesquisa e participacao
em outros Projetos de Extensao da Universidade. Em 2011 atingimos 4.918 pessoas. Este resultado foi proveniente das atividades desenvolvidas internamente
nas diversas Oficinas oferecidas pelo Programa, e externamente, tais como: Fabrica na Praca, 62 Romaria de Gratiddo a Nossa Senhora da Conceicao Aparecida,
Acdo Global, 722 Semana Brasileira de Enfermagem — Feira de Salde — e Semana Interna de Prevencao de Acidentes de Trabalho (SIPAT) do CPRM (Servico
Geoldgico do Brasil) / Gestdo 2011/2012 no ERJ.
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PROGRAMA HOMEOPATIA: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

Discentes Bolsistas EXTENSAO/UNIRIO: Brunna de Paulo Santana(1), Bernardo Teixeira Blanco(1), Paula Guilherme Corréa(1) e Samira Barroso
Jorge(1). Discentes Voluntarios: Aline Masiero Fernandes(1), Gabriela Persio Goncalves(1), Juan Pablo Suarez Barberan(1), Jiilia Pinheiro
Costa(1), Juliana Toledo da Silva(1), Lucas Franco Pacheco(1), Lucas L. Knupp dos Santos(1), Luiza Navarro Paolucci(1), Mariana dos Santos
Pereira(1), Paula Barroso Pereira Madruga(1), Rodrigo Vasconcellos T. Bravo(1), Tatiane Cristina Marques(1), Victor Moura de La Rocque(2)
e Yasmin de Macedo Mallon Couto(1). ((1) Discentes da Escola de Medicina e Cirurgia — EMC/C(BS; (2) Discentes da Escola de Informatica
Aplicada — EIA/CCET). Professores Colaboradores: Prof. Dr. Edson Liberal (EMC/UNIRIO), Prof. Dr. Luiz Amancio Machado de Sousa Junior (CCET/
UNIRIO), Prof. Leandro M. da Rocha (UFF) e Profa. Dra. Regina Guedes Moreira Guimaraes. Médico Colaborador: Dr. Luis Carlos Novais Garcia
(ex-bolsista do Proj. SIFICH, egresso da EMC). Responsaveis pelo Programa: Prof. Dr. Francisco José de Freitas(1) e Dra. Débora Alves dos Santos
Fernandes(2) ((1)Chefe do DHTC, Professor Adjunto; (2)Médica Homeopata).

UNIDADE ACADEMICA OU ADMINISTRATIVA DE ORIGEM:
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide — CCBS / Escola de Medicina e Cirurgia — EMC/ Departamento de Homeopatia e Terapéutica Completar
- DHTC.

INSTITUIQOES-PARCEIRAS: Farmacia Universitaria da Universidade Federal Fluminense — UFF (FAU-UFF), Laboratorio BOIRON Medicamentos
Homeopaticos e Farmacia Homeopatica Nova Era.

PALAVRAS-CHAVE: extensao universitaria; flexibilizacao curricular; saide coletiva.

A Homeopatia no campo da Medicina é importante recurso terapéutico, desde 1912, a Escola de Medicina e Cirurgia da Universidade Federal do Estado do
Rio de Janeiro a tem incluida em seu curriculo médico. O Programa, estruturado em 2001, visa a aprimorar e favorecer a formagao e qualificagdo de discentes
e profissionais e ampliar a assisténcia homeopatica a satde da coletividade. Atua nas dreas da Saude (principal), da Educacdo e da Tecnologia e tem como
bases tedrico-metodoldgicas: as Diretrizes Curriculares para o Curso de Medicina, definidas pelo Conselho Nacional de Educagdo em 2001, os mecanismos
de flexibilizagdo curricular, as metodologias participativas e as politicas piblicas de sadde. Expressando seu alcance social, tem como objeto a aplicacao da
Homeopatia, desenvolvida em ambulatdrio e em enfermaria (Pediatria e outras) no Hospital Universitdrio Gaffrée e Guinle, como tratamento principal ou
coadjuvante aos pacientes, em especial a0 segmento da infancia e da terceira idade e ao pdblico em geral. Por meio de projetos de extensdo vinculados, projetos
de ensino e de pesquisa, cursos, eventos, publicagdes e produtos, a dinamica das atividades desenvolvidas possibilita a articulagdo ensino-pesquisa-extensao,
evidenciando a concretizacdo do principio da indissociabilidade, a conscientizacdo da interdisciplinaridade, a construgao e a democratizacdo do conhecimento.
Metodologicamente, se apoia no desenvolvimento e na organizagao de: atendimento homeopatico ambulatorial e nas enfermarias, além das sesses clinicas e
clinico-homeopaticas com a participagao dos discentes da graduacao e da pés-graduacdo lato sensu e, especialmente, dos residentes do servico de Homeopatia
do Hospital Universitdrio; cursos de especializagdo e de extensdo em Homeopatia; pesquisas, particularmente direcionadas a infancia e a terceira idade; eventos
direcionados ao publico em geral e aquele da drea de satide; integracao de docentes e discentes de graduacao e de pds-graduacdo. Sua abrangéncia académica
se destaca no trabalho conjunto entre docentes, discentes e profissionais da satide em articulagdo com outros Programas/Projetos de Extensao: o Programa de
Assisténcia Integral a Pessoa da Terceira Idade — Grupo Renascer; nas a¢des integradas a outras unidades académicas, como no Projeto de Extensao vinculado
a0 Programa denominado Sistema de Informagdes da Ficha de Identificacdo Clinico-Homeopatica da UNIRIO — SIFICH. Assim dimensionado, o Programa de
Extensdo “Homeopatia: Satide e Qualidade de vida” contribui para o alcance dos objetivos da formacao médica e universitdria, em sua complexidade, e da
identidade profissional, entre eles: a promogdo de estilos de vida sauddveis; a valorizagdo do método clinico no campo da Salide; a garantia da integralidade da
assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo de acdes e servicos preventivos e curativos; e o lidar criticamente com as politicas publicas definidas
para o sistema de satide vigente, em especial o Sistema Unico de Satide — SUS.
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PROGRAMA UNIRIO-PAO DE ACUCAR: INTEGRACAO UNIVERSIDADE, SOCIEDADE E MEIO AMBIENTE

Luiz B. de Macedo (Bolsista Extensao), Artur Telles da Silva (Bolsista Extensao), Gabriel Varella de Oliveira (Bolsista Extensao UNIRIO, Curso de
Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas), Tiago de Oliveira (Bolsista Extensao);

Ricardo P. Louro (Professor-UFRJ).

Responsavel: Laura Jane M. Santiago

Departamento de Botanica — Instituto de Biociéncias, Av. Pasteur, 458, Prédio de Biologia e CCET, Urca, Rio de Janeiro, RJ. CEP: 22290-240.
Tel.: 2244-5659. E-mail: ljmsantiago22@yahoo. com.br.

Instituicao-parceira: UFRJ

Palavras-chave: educacao ambiental; divulgacao da ciéncia.

Abusca pela preservacao ambiental e da sustentabilidade tem estimulado a interacao entre a universidade e a sociedade, com a finalidade de resgatar valores
e construir a viso critica e participativa para a protecao do meio ambiente e dos recursos naturais. Com o propdsito de contribuir para esta interacao e troca de
experiéncias, este programa visa a desenvolver atividades didaticas com criancas para a valorizagdo e conservacao do patriménio natural, do meio ambiente e da
qualidade de vida. Para tanto, informacdes sobre as atividades de pesquisas desenvolvidas em nosso laboratdrio e outras destinadas ao bem individual e coletivo
e de interesse comum foram documentadas e divulgadas com a finalidade de contribuir para a formacao de futuros cidadaos. 0 programa envolveu atividades
de educacdo ambiental visitando as escolas e recebendo-as nos laboratdrios do Instituto de Biociéncias, parcerias com o Clube de Observadores de Aves (COA-
RJ), através de palestras mensais no campus da UNIRIO e apoio a rgdos governamentais com participagdo em comité gestor de unidades de conservacao e em
reunides voltadas para a protecdo ambiental do estado do Rio de Janeiro. No programa, destaca-se a elaboracdo do Plano Gestor do Monumento Natural dos
Morros do Pao de Agticar e Urca. O programa também foi convidado pelo segundo ano consecutivo para participar da exposicao da Feira de Ciéncia, Tecnologia
e Inovacdo da FAPERJ, em que foram apresentados trabalhos considerados de destaque pela institui¢ao. A sintese de todos os trabalhos foi apresentada na
Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia.
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PROMOVENDO SAUDE: EDUCACAO E PREVENCAO DE PARASITOSES EM IDOSOS DO PROGRAMA
RENASCER- ESTRATEGIAS EDUCATIVAS PARA A PREVENCAO DA ENTEROBIASE, ESCABIOSE E DA
TOXOPLASMOSE

Mariana Serri Morais e Poliana Garcia Guimaraes (Bolsistas Extensao UNIRIO/ Curso de Medicina); Ricardo Luciano Dias e Meireles de Miranda,
Carolina Barbato Pereira de Assungao, Danielle Tereza Scofield Davilla e Silva, Isabora Martins Turque, Natalia Silveira de Paiva e Nayara
Monteiro da Rocha (Estagiarios Voluntarios de Extensao/ Curso de Medicina); Valéria Magalhaes Aguiar, Claudia Soares Santos Lessa e Maria
do Carmo Ferreira (Orientadoras/Coordenadoras do Projeto).

(CBS, Instituto Biomédico, Disciplina de Parasitologia, Rua Frei Caneca, 94, Centro, Rio de Janeiro- R).Tel.: 2531-7713. E-mail: mcarmoferreira@
unirio.br.
Palavras-chave: terceira idade; estratégias educativas; profilaxia de parasitoses.

A prevencdo em sadde, realizada de modo participativo através da extensao universitdria, se mostra como um importante meio de intervencdo na realidade
alcancando a interagdo entre os atores participantes. O projeto busca o debate adequando as informagdes cientificas ao cotidiano dos idosos. Esta voltado
também a formacdo de profissionais engajados com a realidade. Em 2011, foram realizados 25 encontros para planejamento, criagdo e organizacao das atividades
e desenvolvidos trés temas. No primeiro tema, “Prevencdo da Enterobiase e de outras Parasitoses Intestinais’, foram desenvolvidos palestra, folder, peca teatral,
visualizagao dos vermes e entrevista. Participaram da acdo 172 pessoas (159 idosos, seis docentes e sete discentes). A andlise das respostas mostrou que 83%
ja tiveram parasitoses intestinais, em geral durante a infancia, sendo a Ascaridiase a mais lembrada (51%). Os sintomas mais lembrados foram o prurido anal
(49%), a dor abdominal (31%) e a diarreia (31%). Foi unanimidade entre os entrevistados a satisfacdo com a acdo desenvolvida, sendo destaque o teatro e o
didlogo inicial, como os melhores. No sequndo, “Conhecendo a Escabiose para poder se prevenir’, foram idealizados cartazes, visualizagdo do Sarcoptes scabiei,
folder e apresentacao de imagens e montados dois bonecos de pano, com as areas acometidas. A avaliado foi realizada através de questiondrio aplicado antes
da acdo e apds a mesma. Participaram da atividade 128 pessoas (dois docentes, seis discentes e 120 idosos). Os resultados mostraram que antes da atividade
11,1% sabiam que a Escabiose é causada por um dcaro, e ap6s a atividade, o indice subiu para 77,7%; quanto a transmissao, 61,1% tinham conhecimento de que
ela se dé pelo contato com pessoas doentes, e ao final o indice foi de 33,3%%. Sobre as medidas preventivas, 61,1% sabiam da importéncia de lavar as roupas
com dqua fervendo, aumentando para 94,4% ap6s a atividade; 66,6% sabiam que o doente deveria passar por tratamento, e ao final o indice passou para 88,8%;
61,1% afirmaram que o doente deve ter isolamento, e ao final foi para 72,2%; sobre os sinais e sintomas, 88,8% tinham conhecimento do prurido noturno,
e ao final se elevou para 100%. No terceiro, “A Toxoplasmose, esta importante Parasitose”, foi convidado o palestrante Prof. Dr. Nicolau Maués da Serra Freire.
Houve a realizacao de um jogo de questionamento, certo , -

e errado. Foi feito um pdster com a biologia, infeccdo e . —
profilaxia do parasito. Participaram 110 pessoas (um
palestrante convidado, trés docentes, seis discentes e 100
idosos). A avaliagdo dos resultados mostrou que houve
grande indice de acertos sobre aspectos trabalhados na
palestra. Quando perguntados sobre cada um dos meios
de infeccdo (cistos, leite, transmissao vertical, contato
com cdes e pombos, ingestdo e manipulacdo de carne
crua ou mal cozida), a maioria acertou na resposta,
somente no questionamento se ocorria a transmissao
através de caes e pombos, houve divergéncia e 82 %
apontaram-na como possivel. Quanto ao uso de calados
houve debate com 90% respondendo afirmativamente
que seria atitude importante, o que ndo corresponde
a uma atitude correta de prevencao. Abordados sobre
os sintomas da infeccdo, 97% demonstraram dominio
do assunto acertando sobre o cardter assintomatico
da infeccdo. As atividades experienciadas através do
Projeto mostram-se de fundamental importancia
para o crescimento e aperfeicoamento profissional na
medida em que acrescentam conhecimentos e permitem
integracdo com os idosos.
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SEM SEQUELAS: PREVENCAO E ACOMPANHAMENTO DE DIABETES E HIPERTENSAO NAS
COMUNIDADES CHAPEU MANGUEIRA E BABILONIA

Autores: Jorge Henrique Narciso, Vinicius Marinho Mantini Silveira, Gustavo Randow dos Santos, Larissa Garcia Guerrino, Tiago Moraes Araujo,
Wilands Patricio Procopio Gomes, Pedro Ivo Pedroni Cordeiro e Luiz Gustavo Freitas Martins.

Responsavel: Sonia Regina Middleton. CCBS/ 1B/ DGB/ DEx.

Palavras-chave: diabetes; hipertensao; prevencao.

Instituicao-parceira: Associacao de Moradores do Chapéu Mangueira

Os Projetos de Extensdo desenvolvidos nas comunidades do Chapéu Mangueira e Babilonia sao bem-avaliados pelos moradores e académicos assistidos. Sao
realizados eventos na comunidade, nos quais se aferem pressao arterial e glicemia, orientando os atendidos quanto a préticas de sadde que possam contribuir
com a prevencao de sequelas de patologias como diabetes e hipertensao. No periodo de outubro de 2010 a agosto de 2011, o posto de satde comunitario serviu
de base para as equipes do Programa Satide da Familia, PSF, designadas para as comunidades, prestando atendimento médico em dois turnos (manha e tarde)
de segunda a sexta-feira. Em agosto o PSF foi transferido para a Associacdo de Moradores da Babilonia, e o posto do Chapéu Mangueira ficou fechado, abrindo
esporadicamente para atendimentos de alguns médicos. A comunidade do Chapéu Mangueira ficou, entéo, parcialmente desatendida, j& que o PSF se tornou
de dificil acesso para os moradores do Chapéu Mangueira, impossibilitando 0 acompanhamento regular dos idosos, principalmente dos pacientes com diabetes
e hipertensdo. Diante deste problema, a Associacao de Moradores solicitou que assumissemos o controle das atividades no posto, fornecendo os servicos de
afericdo de pressao arterial e glicemia, pequenos curativos, distribuicdo de medicamentos com o devido receitudrio e encaminhamento de casos mais graves
para o PSF ou outra unidade de atendimento. Foram cadastrados mais de 70 usudrios para acompanhamento das patologias prevalentes: diabetes e hipertensao.
0 projeto aconteceu no periodo de 02/10/2011 até 16/12/2011, com a participacdo de 51 alunos de graduacdo da UNIRIO e duas alunas de graduacdo da
UNISUAM, uma de Pedagogia e uma de Servico Social, ambas moradoras da comunidade. Entre os discentes da UNIRIO, 39 tinham algum tipo de bolsa
(Permanéncia, Extensdo UNIRIO, PET-Conexdes e/ou Conexdes de Saberes) e 12 eram voluntdrios. A principal dificuldade encontrada para o adequado
desenvolvimento do Projeto foi a falta de espaco na grade curricular para atividades complementares, e o periodo desenvolvido, com muitas provas e trabalhos
para serem apresentados. Os aspectos positivos foram a realizacao de uma feira de sadde na quadra do Chapéu Mangueira no dia 22/10, durante a Semana
Nacional de Ciéncia e Tecnologia, e a participacdo na Feira SATI no dia 21/11. Nessas ocasides, houve a presenca macica dos discentes, possibilitando mostrar a
forca do Projeto para a comunidade externa. Ja retornamos as atividades em 2012 e estamos tentando novas parcerias para que o atendimento a terceira idade
seja mais completo e eficaz, com atividades culturais e sociais voltadas para este grupo.
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SEMINARIOS NA AREA DE SAUDE PARA EVENTOS ESTUDANTIS

Marcelle da Silva Guimaraes, Andrea Zavalis, Bruna Tomé de Souza e Silva, Joao Cozac Neto, Maria Alves do Nascimento, Talita Milanez Ruiz
Monteiro, Thayna Gongalves Braga, Carmen Liicia Antéo Paiva, Joelma Freire de Mesquita e Sonia Regina Middleton.

Responsavel: Profa. Dra. Marisa Helena Cardoso, Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude.

Palavras-chave: genes; alimentos; doencas.

Este Projeto de Ensino teve inicio em 2010, com alunos das disciplinas de Genética Aplicada a Enfermagem, Genética Aplicada a Nutricao e Tecnologia de
Alimentos. O objetivo deste Projeto é levar alunos de graduacao matriculados em quaisquer disciplinas da drea de sadde na UNIRIO a apresentar semindrios a
estudantes em eventos internos ou externos a UNIRIO. Tais semindrios devem ser elaborados pelos alunos sob a orientacao dos professores de tais disciplinas. Em
2011, em ambas as disciplinas sobre Genética, os semindrios versaram sobre relagdes observadas entre genes e disttrbios como obesidade, cancer, hipertensao,
diabetes e erros inatos de metabolismo. A obesidade, definida como a acumulagéo excessiva de gordura corporal, que se desenvolve quando as células adiposas
de uma pessoa aumentam em nimero (hiperplasia), em tamanho (hipertrofia) ou em ambos, deriva de um desequilibrio cronico entre a energia ingerida e a
energia gasta. 0 termo cancer é empregado para designar mais de uma centena de diferentes doencas heterogéneas que surgem a partir de alteragdes essenciais
na fisiologia da célula, as quais, coletivamente, contribuem para o crescimento dos tumores malignos. Pressao arterial é a forca que o sangue exerce na parede
das artérias ao ser bombeado pelo coracdo. A hipertensdo ocorre quando essa pressao se eleva a um valor igual ou maior que 14 mm Hg por 9 mm Hg. Diabetes
Mellitus é uma sindrome de doencas metabdlicas caracterizadas por hiperglicemia e associadas a complicagdes, disfuncdes e insuficiéncia de vérios 6rgdos,
especialmente olhos, rins, nervos, cérebro, coracao e vasos sanguineos. Os erros inatos do metabolismo sdo distdrbios de natureza genética que geralmente
correspondem a um defeito enzimatico capaz de provocar a interrupcao de uma via metabdlica. Outros assuntos abordados nos semindrios foram Alimentos
transgénicos e Genoma humano. Alimentos transgénicos sdo considerados alimentos geneticamente modificados. Esses alimentos sao criados em laboratdrios,
utilizando-se genes de diferentes espécies. Sobre Genoma humano, as caracteristicas biolégicas observaveis, normais ou patoldgicas num ser humano (fenétipo)
estdo determinadas pelos genes que foram
herdados dos pais e pelo ambiente onde
se desenvolvem. O conjunto de genes de
um individuo é o gendtipo. A totalidade de aie el i  prodto il
informacdo genética contida numa célula é
0 genoma humano. Na disciplina Tecnologia
de Alimentos, os semindrios versaram sobre
processamento de matérias-primas vegetais e
animais e sobre valores didrios percentuais em
porcdes de 100 gramas de matérias-primas.
Com o emprego de microcomputador e data-
show, 84 semindrios foram apresentados por
alunosaolongo doano em salas de aula, sendo
56 semindrios apresentados individualmente
e 28 semindrios apresentados por grupos . ‘ :
de alunos que variaram entre quatro e seis ' : SN
componentes. Na 42 EXPO IB, em atividade 2
que versou sobre A Genética no mundo atual: ‘ e A e
alimentos e doencas multifatoriais, oito dos ?
84 semindrios estudantis foram apresentados
individualmente, cujos titulos  foram
Genes, hipertensao e cuidados; Distirbio
do metabolismo do cobre — incidéncia e
dietoterapia; e Alimentos in natura e doencas
multifatoriais. Nesse evento, o Programa
Alimentacdo sauddvel e avaliagdo sensorial
de preparacbes com soja por coletividades
higidas e nao higidas foi apresentado aos
estudantes pela Coordenadora e docente
responsavel pelo mesmo.
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SIFICH-UNIRIO: SISTEMA DE INFORMACOES DA
FICHA DE IDENTIFICACAO CLINICO-HOMEOPATICA

Discente bolsista EXTENSAO/UNIRIO: Victor Moura de La Rocque(1). Discente voluntaria: Mariana dos Santos Pereira(2) (1) Discente da Escola
de Informatica Aplicada — EIA/CCET; (2) Discente da Escola de Medicina e Cirurgia — EMC/CCBS). Professora convidada: Profa. Dra. Regina
Guedes Moreira Guimaraes. Médico Colaborador: Dr. Luis Carlos Novais Garcia (ex-bolsista do Proj. SIFICH, egresso da EMC). Responsaveis pelo
Projeto: Prof. Dr. Francisco José de Freitas(3); Prof. Dr. Luiz Amancio Machado de Sousa Junior(4) e Dra. Débora Alves dos Santos Fernandes(5)
((3)Chefe do DHTC, Professor Adjunto; (4)Professor Adjunto Doutor do Departamento de Matematica Estatistica — DME do CCET; (5)Médica
Homeopata).

UNIDADE ACADEMICA DE ORIGEM:
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Sauide — CCBS / Escola de Medicina e Cirurgia — EMC/ Departamento de Homeopatia e Terapéutica Completar
- DHTC

INSTITUICAO-PARCEIRA: Laboratério BOIRON Medicamentos Homeopaticos

PALAVRAS-CHAVE: extensao universitaria; homeopatia; software livre.

RESUMO:

Para padronizar os procedimentos de atendimento aos pacientes do Servico de Homeopatia do Hospital Universitério Gaffrée e Guinle — HUGG, teve inicio, em
2004, a criacdo da Ficha de Identificacdo Clinico-Homeopética — FICH, como ferramenta complementar ao ensino, tendo como base a Anamnese Homeopética
Sistematizada — AHS, concluida em junho de 2007. O presente Projeto de Extensao, institucionalizado em 2009, esté vinculado ao “Programa Homeopatia —
Saude e Qualidade de Vida” e insere-se na drea da Sadde (principal), drea da Tecnologia e Produgao (secunddria) e linha programatica de Inovagéo Tecnoldgica.
Tem como objeto da acdo os atendimentos aos pacientes de todas as faixas etdrias que procuram o Servico. Academicamente, o Projeto se constitui em importante
ferramenta para o desenvolvimento de estudos com a participacdo de discentes da graduacdo e da pés-graduacao (lato sensu e residéncia médica), docentes
e téenicos da sadde. O cadastro das informacdes dos pacientes é realizado por meio da ficha impressa e referenciado no raciocinio clinico-homeopético, com
preenchimento dos campos relacionados aos diagndsticos e estratégias terapéuticas, permitindo a avaliacao criteriosa e comparativa da evolugao do paciente
nas consultas subsequentes. Integrando discentes e docentes da Escola de Medicina e Cirurgia com os da Escola de Informatica Aplicada, tém-se como objetivos
do Projeto: organizar em software livre as informacdes relativas aos dados da FICH dos pacientes atendidos no Servico; agilizar o acesso a — e cruzamento
de — informacdes de identificacdo e clinica dos pacientes, atendendo as solicitades de informacdes referentes as acdes de extensao, de pesquisa e de ensino
para os Cursos de Graduacdo e de Pés-Graduacao em Homeopatia (Residéncia Médica e de Especializacdo). Por meio de dindmicas de grupo de integracao,
de estudo e de deliberacéo foram realizados: articulagdo com a Escola de Informatica Aplicada e formagao da equipe de trabalho; definicao dos requisitos, da
modelagem do sistema, dos métodos (linguagem) e dos instrumentos (programas/sistemas) para o desenvolvimento do software; definicdo das ferramentas
(estacao de trabalho); andlise conceitual do sistema e de sua

arquitetura; e registro da autoria da Ficha de Identificacdo
(linico-Homeopética na Biblioteca Nacional. Anualmente m SIFICH-UNIRIO Bl e Matriculs
0 Projeto atinge, em média, um publico de 500 pessoas e e i homeapien : -

envolve discentes de graduacdo e docentes na produgao do B e, Mo
Software livre SIFICH-UNIRIO e apresentacdo de trabalhos :

em congressos e eventos cientificos relacionados com - 2 Crusamento

Salide, Tecnologia e Producdo e Inovagdo Tecnoldgica. Em
2012, estdo previstos: implementacao completa do sistema,
periodo de testes do produto final e capacitacdo do grupo 3 e cnaulta

1" vez

de trabalho para insercdo e andlise de dados, formatacao SIFICH-UNIRIO

do software com capacidade para cruzamento de dados e Consulta Wil
extracdo de relatdrios. As atividades do Projeto de Extensao

SIFICH-UNIRIO:  Sistema de Informacbes da Ficha de
Identificacdo Clinico-Homeopética viabilizaram a articulacao

da extensao com a pesquisa e 0 com o ensino de graduagao de A DONMIAAA
diferentes cursos da UNIRIO, dimensionando a importancia da o de
flexibilizagdo curricular para a concretizaao do principio da " consulas
indissociabilidade e a conscientizacao da interdisciplinaridade
implicada na pratica universitaria.
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PROJETO DE EXTENSAO CONTRIBUICOES CULTURAIS CARIOCAS A COPA 2014 E A OUTROS GRANDES
EVENTOS LOCAIS

Coordenadores: Cladice Nobile Diniz (Departamento de Informatica Aplicada do Centro de Ciéncias Exatas e Tecnologia - CCET) e Manoel Lapa
e Silva (Clube de Engenharia).

Instituicdes-parceiras: Clube de Engenharia e CREA/RJ.

Palavras-chave: Imagem Cultural do Rio; Valor de Marca; Megaevento.

0 entendimento de como € valorizada a imagem da cidade do Rio de Janeiro no imagindrio mundial e de como essa “marca” surgiu e se mantém pela cultura
carioca € o objetivo deste projeto, que € elaborado com o propdsito de se conhecer o papel da imagem cultural dessa metrdpole no fendmeno da intensificagao
de sua procura para que sedie megaeventos. Para isso, 0 estudo tem como seu fio condutor a Copa do Mundo FIFA de 2014.

0s megaeventos sdo atividades sociais, artisticas e/ou esportivas planejadas para arregimentar quantidades descomunais de pessoas de diferentes lugares
para determinados locais em certas datas. A selecao do local dependera da disposicao de seus habitantes de aceitar e/ou participar das atividades e de bem
receber o publico que chega de fora, bem como, dos governantes de criar atrativos facilitadores para a sua realizacdo. Portanto, a cultura local, conjuntamente
com a economia e a politica, determinard a escolha da cidade. Dessa triade, destaca-se no projeto a cultura. Esta tem o papel de tecer a imagem da cidade no
imagindrio mundial e tornd-la desejavel aos olhos dos possiveis consumidores do evento, mobilizando-os para Ia afluirem.

0 sucesso desses encontros requer a sua produgdo por esquemas tais, que ndo tém sua problemadtica bem-atendida, devido ao seu porte e brevidade, pela
industria cultural tradicional. No Rio, apesar do aumento da frequéncia das ocorréncias dos megaeventos, observa-se que a formagdo de quadros competentes
para essas realizagdes ndo acompanha a demanda por especialistas, além de ocorrer também evasdo dos eventuais formados para outros campos de trabalhos.
Tendo-se em conta o que ocorreu em diversas dreas da engenharia nas quais ha construgdes de grande porte, como as hidroelétricas, ferrovias e plataformas, que
implicaram o desenvolvimento de campos de saber prdprios, a producdo dos megaeventos pode requerer uma formacao que a considere em sua especificidade,
0 que é importante para o Curso de Engenharia de Producao da UNIRIO, com énfase em Cultura, ter em conta, ensejando a parceria deste projeto com o Clube
de Engenharia e 0 CREA/RJ.

Para se aprofundar nas questdes e selecionar os especialistas convidados para apresentar seus pontos de vista a respeito do tema para o publico, a equipe
do projeto investigou como os assuntos pertinentes vém sendo tratados em diversos féruns, participando de inimeras reunides e apresentacdes em varias
instituicdes, em um total de 14 eventos de extensao, sendo quatro deles semindrios e um, audiéncia pdblica.

Em atividades que atingiram 245 pessoas e contaram com nove profissionais externos convidados e diversos professores da UNIRIO, o projeto promoveu em
2011, entre outros, uma visita ao Clube de Engenharia e outra ao ((BB; a curadoria, na UNIRIO, da Exposicdo Itinerante Comemorativa dos 130 Anos do Clube
de Engenharia; o semindrio A Protecao Ambiental como Imperativo Cultural; e a palestra Produgdo Executiva de Infraestrutura para Shows e Eventos, que foi
filmada em video.
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CONVERSANDO SOBRE MATEMATICA:
SEMINARIOS DE ENSINO E MATEMATICA BASICA

Responsaveis: Aline Bernardes e Loisi Carla (CCET/DME).

0 projeto de extensao Conversando sobre Matematica oferece semindrios mensais com palestras versando sobre temas em Matematica e suas aplicagdes,
Histdria da Matemética ou Educacao Matematica. Essas palestras sao apresentadas por professores do Departamento de Matematica e Estatistica ou convidados
de outras instituicdes: embora elas sejam direcionadas para os alunos da Licenciatura em Matemética da UNIRIO — modalidade presencial —, a participacao é
naturalmente estendida a alunos de outros cursos e também a professores do Ensino Bésico.

Os semindrios proporcionam a oportunidade de conhecer pesquisas em Matematica, Historia da Matematica e Educacao Matemdtica, possibilitam estabelecer
a conexao dos conteddos aprendidos nas disciplinas com outras dreas do conhecimento e com a sua futura pratica letiva; dessa forma, possibilitam também a
ampliacdo da cultura matematica e favorecem mais um espaco de discussao na Universidade.

Consideramos a participacao nessas atividades um importante complemento para a formagdo académica dos alunos e um excelente instrumento de atualiza¢do
e aperfeicoamento para os professores da Educacdo Basica.
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IMPLANTACAO DO DECRETO 5940/06 NOS CAMPI DA UNIIRIO

Juliana Magalhaes de Araujo, Rosangela Silva da Cruz, bolsistas, colaboradores Fabricio Kolkc, Bianca Orsi.
Heloisa Helena A. B. Q. Goncalves, Andrea Bonifacio, Geiza Hamazaki, CCET

Residuos solidos- educacao ambiental - cooperativas catadores

As universidades pdblicas federais, além de cumprirem sua missdo de preparar com qualidade técnica, politica e humana, egressos para servico qualificado e
especializado a sociedade, por um lado. Por outro lado, devem responder as demandas humanas, ambientais, sociais, culturais, tecnoldgicas, de sadde piblica,
com um diferencial - mudancas transformadoras efetivas conduzidas pela gestao universitdria - devido a natureza inerente de sua competéncia.

Sao tal qual uma micro cidade, pois, possuem um governador (reitor), prefeito universitario, gestores piblicos, uma governanca de recursos publicos, transeuntes
internos (pesquisadores, docentes, discentes, técnicos administrativos, prestadores de servico) e externos a comunidade académica; produzem e geram residuos
como o restante da sociedade e os descartam em seu préprio territdrio ou fora dele quase sempre de forma néo conforme.

A Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro — UNIRIO esta inserida no contexto acima, e como outras L.E.S. federais tem a co-responsabilidade
compartilhada com o poder pdblico de atender as exigéncias, por exemplo, da Politica Nacional de Residuos Sdlidos, (PNRS), da Politica Nacional de Educagdo
Ambiental (PNEA), do Decreto 5940/06, e do Codigo de Defesa do Consumidor (CDC), dentre outras demandas publicas.

0 Decreto 5940/06 institui a coleta seletiva soliddria nos drgaos de administraéo direta e indireta e a destinacdo do material reciclével para cooperativas de
catadores legalizadas. A UNIRIO respondeu ao Decreto homologando por portaria a comissao central e local de coleta seletiva solidaria.

Sendo uma Instituicdo Federal de Ensino Superior deve ser exemplar na consideracdo das varidveis ambiental, social, cultural, econdmica, ética, tecnoldgica,
satde publica, sobretudo, humana, internalizadas na visao sistémica dos docentes, discentes, técnicos administrativos, prestadores de servico e permissionarios,
no descarte de residuos sélidos, atendendo a Politica de Educagdo Ambiental (Lei 9795) e capacitacdo dos catadores de materiais reciclaveis destinatarios do
Decreto 5940/06 por meio de projeto de extensdo.

0 programa RECOSOL tem como objetivo contribuir para que os Campi, futuramente, sejam mais um exemplo de uma micro cidade sustentavel economicamente
e ambientalmente sustentados por outra economia: a economia de comunhao. Para tanto agbes extensionistas estao sendo planejadas com o propdsito
de estimular atitudes transformadoras internas e externas a Unirio. Tais como: elaboracao do curso de cooperativismo, satide, higiene no trabalho, sob os
fundamentos da economia de comunhdo na liberdade, para catadores de matérias reciclaveis, que sdo os beneficidrios do Decreto 5940/06; rede colaborativa
interna e externa de suporte técnico as acdes da comissao central de coleta seletiva soliddria da UNIRIO.
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A ORGANIZACAO DE EVENTO NA UNIVERSIDADE:
DO PLANEJAMENTO A ACAO

Rodrigo da Silva Chaves, Carla Beatriz Guedes Ferreira e Niibia dos Santos Rosinski (Estagiarios Voluntarios de Extensao/ Bolsistas de Iniciacdo
Artistica e Cultural); Thiago Pinheiro Almeida Villa Real e Gabriele Ferreira Pereira (Estagiarios Voluntarios de Extensao); Maria Anita Buthod
e Maria do Carmo Ferreira (Docentes Orientadoras/ Coordenadoras do Projeto).

UNIRIO, CCH, Escola de Turismologia, Departamento de Turismo e Patrimonio, Avenida Pasteur, 485, Urca, Rio de Janeiro, RJ. Tel.: 2542-3899.
E-mail: abuthod@yahoo.com .
Palavras-chave: gestao de eventos; cultura; academia.

Nos tempos atuais, 0s eventos realizados nas universidades tomam dimensao e cardter de importancia local, regional, nacional e, mesmo, internacional, na
medida em que se propdem a reunir pessoas para solenizar os mais variados atos e acontecimentos. Os eventos sdo mais que um momento de encontro.
Historicamente, marcam uma etapa em alguma ocasiao especial, sendo um poderoso meio de interacao humana. Nas universidades, é a Extensao que trabalhaa
questdo da comunicacdo e da cultura. £ também, na Extensao, que ocorre o cadastramento dos programas, projetos, cursos e eventos a serem realizados dentro
do ambito do calenddrio académico. Mais ainda, é atribuicao da Extensao Universitdria dar apoio a gestdo destas a¢des no espaco académico, entretanto, tal fato
é desconhecido no meio académico, visto que ha muito pouca mobilizagdo entre docentes, discentes e técnicos-administrativos. O presente projeto de extensao
vem sendo desenvolvido através de trabalho colaborativo a partir de metodologias e da pesquisa participante. Durante o ano de 2011, foram realizadas reunioes
de assessoria, orientacdo e planejamento de atividades para apoio aos eventos da UNIRIO, da Escola de Turismologia e para a elaboracao do Manual de Eventos.
A equipe do projeto atuou apoiando os eventos destacados a sequir. Apoio a Aula Inaugural da Disciplina de Estudos da Produgdo Cientifica do Lazer e do
Turismo, tendo sido atingidas 109 pessoas entre docentes e discentes. Acompanhamento do Il Férum de Planejamento Turistico, abrangendo 193 académicos
e profissionais do mercado. Apoio a gestdo da IX Semana de Integragdo Académica, contando com uma equipe de 03 Bolsistas de Iniciacdo Artistica e Cultural,
08 Monitores Voluntdrios do Curso de Turismo e 02 Docentes Coordenadoras/ Orientadoras. Foi elaborado um instrumento de pesquisa no intuito de avaliar a
atuacdo da equipe gestora e, também, captar o perfil e a opinido dos participantes. Foram abordados 125 participantes. A andlise das respostas mostrou que
a maioria dos participantes era dos Cursos de Nutricdo e Enfermagem da UNIRIO, do sexo feminino, possuindo idade entre 18 e 22 anos, e estava participando
pela primeira vez do evento. O processo de inscricao foi avaliado como bom e as instalagdes utilizadas como boas. Os entrevistados consideraram a qualidade
do material distribuido boa ou excelente. Quanto ao apoio da equipe organizadora, foi considerado excelente ou bom. Apoio a gestao da Solenidade de Posse
do Reitor, tendo participado da equipe 11 Monitores Voluntdrios dos Cursos de Enfermagem e do Turismo, sendo atendidas cerca de 210 pessoas. Planejamento,
organizagdo e execucao da VI Semana de Turismo contando com a formacao de uma equipe de 01 Bolsista de Iniciacao Artistica e Cultural, 16 Monitores
Voluntdrios do Curso de Turismo e 01 Docente Coordenadora/Orientadora, e atingindo um total de 267 pessoas entre académicos e profissionais do mercado.
Acompanhamento do Il Encontro de Grupo de Pesquisa em Turismo, sendo beneficiadas 221 pessoas através do suporte de 07 Monitores Voluntdrios a acdo,
com a orientacao de 01 Docente. As expectativas para a realizacao de eventos na UNIRIO foram plenamente correspondidas j& que docentes, discentes e técnicos,
bem como outros profissionais interessados, puderam ser apoiados de forma efetiva pela equipe do projeto e pela Instituicdo. Os eventos tomaram, assim, uma
dimensao mais académica na medida em que os resultados obtidos refletiram um maior profissionalismo e, portanto, geraram novas formas e posturas para
planejar, organizar e executar eventos académicos.
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BIBLIOTECAS COMUNITARIAS: RODANDO AS LEITURAS NO IBC COM A ESTANTE CIRCULANTE

Bolsistas: Jacqueline F. da Silva, Jonathan Bahia G. da S. Faria, Patricia da S. Rios, Vibio da Silva (PROEX); Ana Paula 0. Jacques, Angelo C. de
Oliveira, Brisa de A. Leal, Camilla C. S. Gongalves, Eliane P. de Araujo, Janaina dos S. Silva, Liliane Rose S. Costa, Maria Aparecida M. dos Santos,
Mauro Henrique Vasconcelos, Paloma da S. Rodrigues, Suzana R. de Oliveira, Valéria Marques da S. Neves e Suelen T. dos Santos (PAEX).
Profa. Dra. Maura Esandola Tavares Quinhdes — Responsavel pelo Projeto — Escola de Biblioteconomia

Instituicao-parceira: Instituto Benjamin Constant

Palavras-chave:

Formacdo profissional; Leitura; Deficiente Visual

0 Projeto Bibliotecas Comunitarias: Rodando as Leituras no IBC com a Estante Circulante acontece desde 2007 no Instituto Benjamin Constant (IBC), instituicao
centendria, voltada a drea educacional e médica no atendimento a deficientes visuais. Apresenta a leitura, através da narracao de histdrias, como ferramenta de
encantamento, informacao, reflexdo e discussdo todas as quintas-feiras entre marco e dezembro para alunos cegos e com baixo grau de visdo, entre 06 e 13 anos,
do Primeiro e/ou Segundo Ciclo do Ensino Bésico do IBC, com 17 discentes bolsistas (PROEX e PAEX) oriundos dos Cursos de Teatro, Misica, Biblioteconomia,
Biologia, Pedagogia, Museologia e outras dreas desejando uma formacdo académica mais diversificada e uma responsavel docente da Biblioteconomia. Parte
de textos da literatura infantil e/ou juvenil selecionados de autores nacionais e/ou estrangeiros, adaptados ou criados pela coordenadora, com o auxilio de
instrumentos sonoros como o violdo, chocalho e pandeiro e de movimentos com o corpo, integra ensino, pesquisa e extensao universitaria e comunidade
escolar numa inter-relacdo social comunicativa. Objetiva formar leitores especiais reflexivos e conscientes de sua inclusdo na sociedade. A metodologia seque
uma revisao da literatura sobre leitura, educacdo especial, deficiéncia visual e extensdo universitaria. Considera o perfil da comunidade-alvo obtido por meio
de questiondrio-diagndstico visando a seus interesses e necessidades. Com os dados obtidos, procede-se a discussdo, andlise e selecao de temas e historias,
segundo o nivel de leitor e metas a atingir. Planeja-se o programa mensal, ornamentacao do espaco e confeccao de produtos. Ao final de cada atividade,
avaliam-se pontos fortes e fracos levantados para as devidas reformulag6es. Para os alunos do IBC 0 gosto de ouvir e contar histdrias constitui um dos resultados
alcancados. Quanto aos universitdrios bolsistas, esta acdo contribui para a formacdo do futuro profissional ao facilitar a atuacao em atividades de promogéo do
livro e da leitura com pessoas especiais, buscando formas de difundir e consolidar o habito de ler, ao formar leitores e contadores de histdrias, apreciadores da
literatura como parte de sua formacdo intelectual. Em 2011 foram propiciados 29 encontros, 42 histdrias narradas, 872 alunos (muitos usudrios desde 2007)
e a divulgacdo do Projeto fora dos muros. Retirando de Paulo Freire as a¢des Aprender e Ensinar, compreende-se que ndo s6 a Escola mas a Universidade, com
atividades de extensdo baseadas na leitura e numa relagao de trocas entre contetido e vivéncia com a comunidade, em especial, a desfavorecida de visao, podem
ampliar o conhecimento e 0 amadurecimento nas questdes socioeducativas em prol de uma sociedade mais justa e soliddria.
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CINE CCH: APRENDIZAGENS COM 0 CINEMA

Autoras/Responsaveis: Adriana Hoffmann Fernandes (coordenadora) e Mirna Juliana Santos Fonseca (coordenadora adjunta).
Unidade Académica de origem Escola de Educacdo e Mestrado em Educacao

Parcerias: Cine Drops (UNIRIO), Cinead (UFRJ) e Cineclube Ankito (IFRJ).

Palavras-chave: Cineclube; Debates; Narrativas.

0 Cine CCH € um projeto de extensdo articulado a pesquisa e realiza-se através de sessdes mensais com exibicao e debates de filmes. As sessdes acontecem na
maioria das vezes no periodo noturno, no Auditdrio Paulo Freire (prédio do CCH). Apds a exibicdo dos filmes promovemos um debate que tem como objetivo
levantar questdes e reflexdes junto ao publico. Os componentes da equipe do projeto sao os mediadores dos debates e, vez por outra, um ou outro convidado
de fora da UNIRIO. O projeto considera o cinema como um meio narrativo, elegendo-o como foco do olhar em trabalhos com criancas e jovens, levando
em conta que a atividade de contar histdrias com imagens, sons e movimentos pode atuar no ambito da consciéncia do sujeito e no ambito sociopolitico e
cultural, configurando-se num instrumento de intervencdo, pesquisa, comunicacdo, educacdo e de fruicio, como afirma Ménica Fantin. E nesse contexto que
implementamos o projeto vinculado a Escola de Educacao e ao Mestrado em Educacao da UNIRIO. Os objetivos do projeto sdo: trabalhar com o cinema numa
dimensao formativa dos jovens universitarios, tendo como foco a relagdo com o cinema como experiéncia estética e sensivel e nao como experiéncia “educativa”
que visa a ensinar algo, oferecer filmes em diferentes linguagens, culturas e experiéncias, ampliando o repertério dos participantes; e ampliar as possibilidades
de didlogo com o outro numa promogdo de um espaco de pensar coletivo. Em 2011 contamos com um grupo de alunas voluntdrias — mestrandas e graduandas
de Pedagogia — que colaboraram na organizagdo do projeto. As sessdes sao abertas ao publico com divulgagéo dos filmes por e-mail, blog, redes sociais e
cartazes espalhados por todas as dependéncias da Universidade. Os filmes de 2012 foram escolhidos pelo proprio publico que participou de uma votacdo aberta
no blog do projeto (www.cinecch.blogspot.com), a qual contou com mais de 70 votos em menos de um més. A partir dessa participacao do publico e com a
presenca média de 80 pessoas por sessao, vemos o Cine CCH como um projeto bem aceito por aqueles que o frequentam — alunos, professores e funciondrios de
varios cursos da UNIRIO, além dos visitantes.

R CCH Apresenta

- A Local: Aud. Paulo Freire
local: Aud. Paulo F : Ao, Pastour, 458 - Urca
wur, 458 - Urca

ADELS, L3NIH!

TEWR | IEHIN | RUD. PRULD FREWE
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ENSINAR E APRENDER NOS/COM ARQUIVOS: (RE)VENDO AS PRATICAS PEDAGOGICAS

Autores:

Roberto Caglia Lima, Nayara Emerick, Magno Vinicius Monteiro, Ana Renata Tartaglia e Leonino Agnelo de Souza.
Priscila Ribeiro Gomes - Responsavel pelo projeto de extensao

Departamento de Estudos e Processos Arquivisticos - DEPA

0 presente projeto visa a promover por meio de um didlogo interdisciplinar uma relagdo dialdgica, tendo como finalidade a construgdo de um processo que dé
conta de atender a dimensdo interativa, buscando por meio desta (re)significar a relagao Universidade e Sociedade.
Desta forma, apresentamos como objeto de estudo o Centro de Memdria Institucional do Instituto Superior de Educacdo do Rio de Janeiro (CEMI-ISERJ), fundado
no ano de 2005, com o intuito de reunir, catalogar e difundir o arquivo do ISERJ para uso escolar e também de pesquisadores intra e extramuros da instituicao.
Neste sentido, pretende-se estabelecer o compartilhamento de saberes entre a Academia e os setores sociais, neste caso, o CEMI, buscando estimular
reflexdes sobre o que se entende por patrimdnio cultural nos corpos docentes e discentes, através da disseminagdo do acervo do CEMI, tomando-o0 como mais
um instrumento pedagégico das praticas escolares, que poderd auxiliar no processo de ensino-aprendizagem, tendo um desdobramento interdisciplinar na
cognicdo do conhecimento.
Acreditamos que a grande variedade do acervo do CEMI, tendo em vista a longa existéncia do ISERJ (131 anos), podera demonstrar o ponto que, aqui, buscamos
revelar quanto a importancia do arquivo escolar para a construgao de um saber, nao s6 académico, mas também patrimonial, visando também a viabilizacdo do
aumento do acesso sobre o0s acervos escolares sob a guarda da instituicao, apontando-o como mais um caminho de aprendizado.
Neste sentido nossa a¢do encontra-se pautada nos seguintes objetivos:

a) [dentificar os documentos e registros histdricos dos fundos que ainda nao foram disponibilizados, analisando e descrevendo seus conteddos,
explicitando seu conteddo informacional, facilitando a recuperacao da informagdo;

b) Amepliar o acesso a informagdo, incentivando a pesquisa no CEMI com a criagdo de um sistema de identificacdo;

0 Propagar a importancia do trabalho arquivistico e do CEMI na produgdo, na preservacdo do patrimdnio cultural e documental no ambiente da
instituicao ISERJ, no seio académico e na sociedade como um todo;

d) Enfatizar o quanto a identificacdo e disponibilizacao dos fundos pesquisados poderao contribuir para futuros estudos, tanto para os agentes sociais

envolvidos no cotidiano do Instituto quanto para os pesquisadores externos.

Vale destacar que, até o presente momento, o projeto estd apenas caracterizado por visitas ao CEMI e estudo bibliografico, principalmente, no que tange a sua
criagdo, ndo tendo ainda iniciado o trabalho prético no acervo.

Acreditamos que as experiéncias advindas deste projeto nao s possibilitarao a Universidade compartilhar seus conhecimentos com o CEMI, mas principalmente
farao do CEMI fonte fundamental de pesquisa para retroalimentar os questionamentos que vém sendo discutidos na esfera académica, principalmente no que
tange ao acesso aos arquivos e também a outras formas de ensinar e aprender.
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FORUM DE PSICANALISE E CINEMA

Autora: Profa. Dra. Ana Liicia Siaines de Castro

Bolsista de extensao: Julia Medeiros

Bolsista voluntaria: Barbara Cruz Aguiar

Profissionais colaboradores: Dr. Neilton Dias da Silva e Dr. Waldemar Zusman.

Responsavel pelo Projeto de Extensao: Profa. Dra. Ana Liicia Siaines de Castro

Unidade Académica: CCH / Departamento de Estudos e Processos Museoldgicos / Escola de Museologia.
Instituicdes-Parceiras: Associa¢ao Psicanalitica Rio 3 (AP R103), atual Sociedade Psicanalitica do Rio de Janeiro (SPRJ).
Cacumbu Design (www.cacumbu.com.br)

Palavras-chave: Psicanalise; Cinema; Cultura.

0s responséveis pelo FORUM DE PSICANALISE E CINEMA entendem que filmes vistos e analisados, sobretudo, do ponto de vista psicanalitico e psicossocial, devem
ter a condicao de um canal permanente, isto é, um espaco de ver e de falar, de sentir e de conversar, de perguntar e de perceber as diversas formas associadas
aos meandros das fantasias e dos desejos do comportamento humano, matéria prépria da Psicandlise. A exibicdo do filme, sequem-se a anélise e o debate com
a plateia sobre as relacdes e os conflitos entre seus personagens. Cada vez mais, 0s conceitos psicanaliticos, mesmo mantendo sua estrutura cientifica propria,
integram o cotidiano das pessoas, deixando de ser um cédigo fechado aos iniciados, mas alcangando um publico dvido por compreender determinados aspectos
darealidade e da vida em geral. Com o objetivo de promover a discussao e o intercambio entre alunos e puiblico em geral que identifiquem as proximidades entre
a psicanalise, a cultura e o cinema, oferece-se tanto ao publico especializado como a plateia leiga uma compreensdo psicodinamica dos filmes selecionados,
discutindo-os em seus aspectos psicanaliticos, sociais e culturais. Assim, o alcance dessa proposta tem sido de extrema receptividade, seja pela divulgacao feita
via Internet, com um abarcamento quase planetdrio, seja pela difusdo entre os frequentadores do projeto, que lotam a sala Vera Janacopulos a cada filme exibido
e participam dinamicamente dos debates, comprovando-se que a justificativa e os objetivos foram plenamente alcan¢ados, pois as mensagens recebidas pela
coordenadora do projeto, Profa. Dra. Ana Lcia Siaines de Castro, corroboram esses resultados. Por forca das avaliagdes feitas nesses seis anos de atividade
do projeto, percebe-se que a forca da linguagem cinematografica favorece a aproximagao com a psicandlise e a cultura, na medida em que se instaura uma
dimensao de confianca, pois, como o cinema cria sua propria diccdo, e até reconstréi valores e identificagdes, a psicandlise estimula a plenitude da verbalizacao,
como um caminho a se chegar aos conflitos, aos entraves e aos traumas que impedem a plena compreensao da realidade interna. A articulacao de Cinema e
Psicanalise constréi-se como uma expressao histdrica e psicossocial do que somos e do que podemos vir a ser, entrelagada por diversos campos por onde estdo os
nossos desejos e como ativamos o material mnemdnico. Para tanto, o vinculo proposto entre a psicandlise e o cinema, nesse caso, se fortalece com a triangulagao
obtida com a museologia, naquilo em que esta drea tem de perspectiva social e cultural como territério da memdria, que, miticamente, vivencia a imagem
em palavra, ponteia o siléncio ao falado, aproxima a emogdo do conhecimento. Assim, a Museologia obtém a ponte que favoreca a compreensdo artistica e
cinematogréfica, na perspectiva de integrar, pela meméria revitalizada, uma linguagem comum, potencializando um capital cultural formado pelo acesso ao
viés psicanalitico em conjungao com a sociologia da cultura, naquilo em que essa triangulagdo favoreca a democratizacao dos saberes, da experimentacao e da
descoberta.
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PROJETO DE INVENTARIO DO ACERVO MUSEOLOGICO DO MUSEU HISTORICO DA CIDADE DO RIO DE
JANEIRO / MHC-RJ

Coordenacao: Profa. Helena Cunha de Uzeda, Professora Adjunta da Escola de Museologia / UNIRIO; Supervisao: Musedloga Marcia Nascimento.
Subsecretaria do Patrimonio Cultural, Intervencao Urbana, Arquitetura e Design, da Secretaria Municipal de Cultura do Rio de Janeiro

Palavras-chave: processos museoldgicos; patrimdnio; conferéncia.

Para responder a necessidade da realizacao de um inventario com o objetivo de conferir a existéncia dos bens sob a guarda do Museu Histdrico da Cidade do
Rio de Janeiro e que pertencem ao patrimdnio do Estado do Rio de Janeiro / FUNARJ, foi firmado um convénio entre a Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro/UNIRIO (PROExC-UNIRIO), com auxilio da Escola de Museologia da UNIRIO, e a Subsecretaria do Patrimdnio
Cultural, Intervencdo Urbana, Arquitetura e Design, da Secretaria Municipal de Cultura. O projeto insere-se no esfor¢o de reorganizacao e controle do Acervo do
MHC/ FUNARJ, cujas instalacdes estao passando por grande reformulacdo, para que o0 MHC-RJ possa, finalmente, reabrir suas portas ao publico.

Durante o periodo de 2011, os dez alunos da Escola de Museologia / UNIRIO, na funcdo de estagidrios da Prefeitura para a execugao do projeto, conferiram,
aproximadamente, 1.000 pecas, sendo que as cole¢des de gravura e desenho, que totalizam 339 pecas, além de serem conferidas, passaram também por
processo de higienizacao, acondicionamento, digitalizacdo da ficha catalografica completa, criada para atender especificamente ao processo de conferéncia, e
marcacao com o nimero novo da FUNARJ. Nesse processo 184 gravuras, 155 desenhos, 536 impressos e 100 pinturas tiveram sua imagem registrada, em trés
diferentes angulos, por cdmera digital sobre tripé, em fundo neutro, com uso de Kodak Colour Control Patches.

0 processo de conferéncia do acervo iniciou-se pelas colegdes de gravuras e de desenhos, em razdo da fragilidade de seu acondicionamento, tendo
as obras a elas pertencentes passado por processo de higienizacao mecanica, utilizando trincha para remogao de sujidades.

Em funcao de obras que serdo iniciadas brevemente no prédio principal da instituicao e que ja se iniciaram nos anexos do Museu, a coordenacao do
projeto decidiu reformatar o cronograma dos trabalhos, a Secretaria Municipal de Cultura decidiu que os trabalhos continuariam com a utilizacao de mao de
obra contratada por intermédio da empresa Souza & Rubin Consultoria & Gestdo, que alocard musedlogos para dar prossequimento ao processo de conferéncia
do acervo do MHC-RJ. Diante disso, a Coordenacdo e a Supervisdo dos trabalhos de conferéncia do acervo, até aqui sob responsabilidade das musedlogas Marcia
L. Nascimento e Helena Cunha de Uzeda, assim como das alunas estagidrias da Escola de Museologia, passam a ser de responsabilidade exclusiva da equipe
contratada pela empresa Souza & Rubin Consultoria & Gestdo, que passa a assumir a tarefa de conferéncia das pecas pertencentes ao acervo do Museu.

Os alunos da Museologia / UNIRIO vinculados ao projeto passardo a se dedicar exclusivamente aos processos técnicos ligados aos cuidados de
conservacdo do acervo.
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MEMORIA ARTiSTICA SERGIO RICARDO

Autora: Profa. Dra. Ana Liicia Siaines de Castro

Bolsistas voluntarias: Barbara Cruz Aguiar e Jiilia Medeiros.

Profissional colaborador: Prof. Dr. Ivan Coelho de Sa

Responsavel pelo Projeto de Extensao: Profa. Dra. Ana Liicia Siaines de Castro

Unidade Académica: CCH / Departamento de Estudos e Processos Museoldgicos / Escola de Museologia.
Instituicao-parceira: Cacumbu Design (www.cacumbu.com. br)

Palavras-chave: Acervo documental museoldgico; Cultura Brasileira; Musica Popular Brasileira.

Sérgio Ricardo é uma grande personalidade da cultura nacional, que deu sua contribuicao tanto para a musica, como compositor e cantor, quanto para o cinema
e televisao, como ator, diretor e roteirista. Participou de momentos politicos e movimentos artisticos importantes do pais. O projeto de extensdo tem como
objetivo a preservacao, conservacao e catalogacao do acervo com a finalidade da formacao de base de dados acessivel a pesquisa e a difusdo do material e da
obra, como discos, filmes, fotografias, desenhos, pinturas, esculturas, recortes de jornais, partituras manuscritas e impressas, estruturando as informagdes,
a catalogacdo e a classificacdo do acervo em um Banco de Dados que possibilitard a pesquisa, a difusdo e o cruzamento de informacdes indispensaveis ao
amplo conhecimento da obra artistica do compositor. A proposta do projeto é multidisciplinar, integrando museologia, conservagao e preservacao de acervos,
documentagdes museoldgica e bibliografica. O acervo foi separado em categorias: Fotografia, Periddicos e Reportagens, e Documentos. Foram produzidas
caixas feitas de polionda com cordao de algodao puro, em diversos tamanhos, e envelopes em papel neutro para cada peca bidimensional, como fotografias e
reportagens. A preservacao das partituras manuscritas e impressas consistiu na higienizacao e protecao em embalagens especificas, também com papel neutro
de alta alvura e acondicionamento em caixas de polionda, de acordo com as normas de preservacao. O projeto ainda se encontra em desenvolvimento e conta
com a ajuda de duas estudantes voluntdrias de Museologia, que promovem a catalogacdo e acondicionamento das pecas, sob a supervisao do Prof. Dr. Ivan
Coelho de S. As proximas etapas serao catalogar e indexar digitalmente o acervo em programa especifico, a partir de Manual de Catalogagdo, de acordo com as
normas da ABNT e (DU, para formagdo de catdlogos tematicos, por assunto e por ordem cronoldgica, a fim de alimentar o site j& existente sobre o artista (www.
sergioricardo.com.br). Em outubro de 2011, as bolsistas voluntdrias se apresentaram em Campos dos Goytacazes, RJ, no evento denominado V ENLETRARTE, com
exposicao de slides e fotos do artista, em momentos importantes da carreira, e dos seus trabalhos de pintura, em DATASHOW, que teve muito boa aceitacao e
despertou curiosidade no publico presente. O projeto, em sua fase atual, tem atendido, especificamente, a demandas jornalisticas e de publicagdo, como descrito
acima, sobre a publicacao da biografia do compositor, ou a biografia do cineasta Glauber Rocha, parceiro de Sérgio Ricardo em diversos filmes, como na trilha de
Deus e o Diabo na Terra do Sol e Terra em Transe, escrita pelo jornalista Nelson Mota. Uma conquista importante do Projeto Memdria Artistica Sérgio Ricardo tem
sido participar das comemoracdes, em 2012, dos 80 anos do artista, programadas por um grupo de produtores com exposicdes biograficas do artista, a partir
do material do acervo nos variados eventos em que o artista ird se apresentar, como a FLIP2012, na qual Carlos Drummond de Andrade serd o homenageado,
e a apresentacao do cordel Jodo-Joana, com mdsica de estrutura sinfonica a ser executada pela Orquestra Sinfonica de Brasilia, no Teatro Nacional em Brasilia.
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0 CORPO SEXUALIZADO COMO PATRIMONIO PESSOAL E CULTURAL: NEXUS E SEXUS NA FORMACAO
DA MULHER PROFESSORA

Ana Carolina Barbosa Chavantes (bolsista), Claudia da Silva Soares (bolsista), Fabiana Santos de Paula (bolsista) e Nathalia Lima Romeiro
(colaboradora).

Responsaveis pelo Programa: Professora Doutora Maria Amélia de Souza Reis — PPGMUS/CCH, Professora Doutora Patricia Vargas Alencar —
DPTD/CCH - e Marcos Miranda Luiz Cavalcanti — DEPB/CCH.

Instituicdes-parceiras: ISE Itaperuna (FAETECRJ); Universidade de Coimbra/ Portugal; Universidade de Aveiro — UA/PT; FIOCRUZ/ENSP;
Secretaria Estadual de Educacao-SEEDUC; Secretarias Municipais: de Guatis, Angra dos Reis; Vassouras; Marica; Bom Jesus de Itabapoana;
Santo Antdnio de Padua; Rio de Janeiro; Valenca; Volta Redonda; Quissama; e Marica.

Palavras-chave: formacao; género e docéncia.

Investigamos, utilizando as aces extensionistas como campo de investigacdes cientificas, as relagdes entre a sexualidade da mulher professora e a autonomia
exercida porela nos processos de educacao formal e ndo formal, nas perspectivas de olhares que articulam meméria e patrimdnio pessoal e cultural. Consideramos
prioritariamente os principios metodoldgicos das andlises qualitativas, sem desprezar suportes como as varidveis descritivas pertinentes as andlises quantitativas,
os referenciais relativos a meméria/narragdo como subordinados a dinamica social e a pesquisa participante em seu viés etnografico e holistico (dimensao de
maior proximidade dos sujeitos em campo de suas vivéncias e singularidades), bem como as teses de pesquisadores que enfatizam as relagdes de entre poderes
e saberes e as condicdes socioculturais marcadamente presentes nos trabalhos de Foucault, Giddens, entre outros. Assim, empreendemos uma viagem ao campo
pouco conhecido em que se entrelagam Eros, Logos e Docéncia, procurando desvelar os comos e os lugares onde se assinalaram descontinuidades e rupturas nas
praticas discursivas e nao discursivas e identificar os lugares em que se estao forjando os instituintes capazes de desconstruir uma historia em que os hibridos
instituidos sao deixados a marginalidade. Levando em conta a sexualidade, as relacdes de género e as disputas étnico-raciais como dispositivos de controle
social dos corpos e do corpo social, este projeto, jd em andamento, busca entender os mecanismos de subjetivacdo que construiram mulheres para a docéncia
e 0 impacto que esses suscitam em suas praticas educativas, resultando nas pistas que circulam entre as praticas dessas mulheres jovens ou ndo, brasileiras e
portuguesas, caminhos para empreender novos rumos aos curriculos de formacdo para que ndo se sintam como afirmam despreparadas para falar de sexo em
ambos os espacos fisicos e geograficos anunciados. Destacamos que as andlises via dimensao comparativa ndo se encontram prisioneiras a uma racionalidade
que se centraliza nos Estados-Nagdes, como os estudos comparados o fizeram no passado, definem-se por circunscreverem os dados e os procedimentos
metodoldgicos de modo a alcancar o quanto possivel uma dimensdo capaz de incluir as trés dimensdes indispensdveis ao desvelamento da realidade, presente
no mundo atual: o global, 0 nacional e o local, sem a pretensao de abarcar toda realidade holistica e complexa.
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SEQUENCIAS DIDATICAS NA SALA DE AULA: 0 INTERCULTURALISMO NA FORMACAO DE
PROFESSORES

Jucara Gongalves Lima Bedim (Professora colaboradora - ISE/FAETEC), Margarete Zacarias Tostes de Almeida (Professora colaboradora - ISE/
FAETEC), Maria Amélia Gomes de Souza Reis (Professora colaboradora - UNIRIO), Marcos Luiz Cavalcanti de Miranda (Professor colaborador -
UNIRIO) e Raquel Meiber da Silva (Professora colaboradora - ISE/FAETEC).

Responsavel pelo projeto: Patricia Vargas Alencar

Unidade Académica: DPTD/CCH

Instituicao-parceira: Instituto Superior de Educacao de Itaperuna - ISE FAETEC

Palavras-chave: livretos indigenas e quilombolas; sala de aula; pratica cidada.

Este projeto vincula-se ao Programa intitulado Etnoconhecimento para um EtnoREconhecimento: a importancia da educagdo diferenciada na/para a escola
ptblica com qualidade social — PROETNO, coordenado pela Professora Doutora Maria Amélia Gomes de Souza Reis, inserido no Programa de Apoio a Extensdo
Universitdria — PROEXT. Visa a implementacdo de discussdes que promovem a formagao de professores voltada para a Educacdo Intercultural. Para tanto,
adota o uso de livretos indigenas e quilombolas como instrumento pedagdgico para a elaboracao de sequéncias diddticas, por parte dos professores em
formacao, para serem aplicadas nos primeiros anos de escolaridade do Ensino Fundamental. Discute em que medida a inclusao de histdrias narradas pelas
comunidades tradicionais, na esfera educacional institucionalizada, atua como elemento estruturante/determinante na construcao da identidade do sujeito,
sendo imprescindivel, neste sentido, refletir sobre o papel do professor para a transformacdo do meio social. Traz contribuicdes para os estudos contemporaneos
em educacao na medida em que propicia a construcao de uma identidade cidada. Este trabalho se justifica na medida em que — através de cursos de extensao
universitaria — (1) propde a discussao e a elaboragdo de estratégias diddticas que promovem a Educagao Intercultural na formagao de professores; (2) suscita
a reflexdo a respeito da realidade social e cultural a que o cidaddo estd submetido, tornando-o mais consciente sobre como a realidade é ideologicamente
conduzida; (3) promove a sistematizacdo de uma pratica critico-reflexiva que leva o cidadao a conhecer as diferencas culturais e a respeita-las; (4) vai ao
encontro de acdes afirmativas ja que visa a propostas inclusivas — dai a relevancia deste projeto. Na primeira etapa da pesquisa, foi oferecido um minicurso
na formacao de professores sobre elaboracao de sequéncias didaticas voltadas para a Educacdo Intercultural. Foram usados como instrumento pedagdgico os
livretos confeccionados pelas comunidades quilombola e indigena, com as quais o NIESC faz parceria e nas quais o NIESC aplica atividades extensionistas. Foi
focalizada a discussao da Educagdo Intercultural na formagao de professores de modo a instrumentalizar o docente em formacao no que se refere a elaboracao
de sequéncias didaticas baseadas em livretos indigenas e quilombolas. Foram 45 sujeitos-atores em uma turma de terceiro periodo do curso de Pedagogia do
ISE/FAETEC. Esta pesquisa se une, dessa forma, aos trabalhos que propdem caminhos para a concretizacdo de acdes pedagdgicas democréticas que promovem
aformacdo de cidadaos que se respeitam dentro de um quadro de diferencas, trazendo contribuicoes para os estudos contemporaneos em educacao na medida
em que propicia a construgdo de uma identidade cidada. Dessa forma, o espago académico firma a efetivacdo de seu compromisso de atender as demandas da
sociedade, revelando-se como instituicao social, de fato, comprometida com a cidadania.

[
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EDUCACAO COMO PATRIMONIO PESSOAL E CULTURAL: ETNOCONHECIMENTO PARA UM
ETNORECONHECIMENTO, A IMPORTANCIA DA EDUCACAO DIFERENCIADA E INTERCULTURAL COM
QUALIDADE SOCIAL

(Cassia Franca de Souza (bolsista), Luciano Oliveira de Souza (bolsista), Marco Aurélio Alencar (bolsista), Alessandra Ribeiro (colaboradora) e
Thiago Coqueiro (colaborador).

Responsaveis pelo Programa: Professora Doutora Maria Amélia de Souza Reis — PPGMUS/CCH, Professora Doutora Patricia Vargas Alencar —
DPTD/CCH - e Marcos Miranda Luiz Cavalcanti — DEPB/CCH.

Instituicdes-parceiras: ISE Itaperuna (FAETECRJ); Universidade de Coimbra/ Portugal; Universidade de Aveiro — UA/PT; FIOCRUZ/ENSP;
Secretaria Estadual de Educacao-SEEDUC; Secretarias Municipais: de Guatis, Angra dos Reis; Vassouras; Marica; Bom Jesus de Itabapoana;
Santo Antdnio de Padua; Rio de Janeiro; Valenca; Volta Redonda; Quissama; e Marica.

Palavras-chave: formacao; género; docéncia.

Sociedades indigenas, africanas (quilombolas), europeias e os neobrasileiros, comunidades que se mesclaram em uma autoidentificacao singular, pouco
tendente a diferenciarem-se, constituiram historicamente nos arranjos genético-culturais as células de nossa diversidade marcada por diferencas, o que
caracteriza nosso futuro miscigenado, rural e urbano, carregado em diferencas originais, com perdas e ganhos, porém um povo-nagdo que se construiu entre
vestigios e marcas impostas por esse hibridismo a todo corpo sociocultural desde o Brasil-Coldnia aos dias atuais em que se intensificam transformac6es em face
dos intercdmbios proporcionados pela veloz desterritorializagao.

Dessas marcas e saberes seculares silenciados e descolados da educagéo, formal e ndo formal, analisamos as possibilidades educacionais inovadoras oriundas da
visibilidade tanto das tradicdes milenares dos Guaranis da etnia Mybid e quilombolas, do estado do Rio de Janeiro, bem como dos neobrasileiros cujos modos
de viver seculares atravessam as matrizes dos saberes populares, nas cidades e no campo, para dai apreender o impacto desses modos de viver entre estudantes
em formacao docente e em seus desdobramentos nas escolas-parceiras, como pontes de reafirmacdo identitdria e desafios para uma educagdo com qualidade
social.

Sequindo prioritariamente os principios metodoldgicos das andlises qualitativas sem desprezar o suporte das varidveis descritivas pertinentes as
andlises quantitativas, ressaltamos os referenciais relativos a meméria/narracdo como subordinados a dindmica social e a pesquisa participante em seu viés
etnogréfico e holistico, buscando realizar a triangulagdo dos dados aferidos com as teses de pesquisadores que enfatizam as relagdes entre poderes/saberes e
outras que articulam conhecimentos socioculturais historicamente construidos as condi¢des presentes para colher os instituintes prenunciadores de mudancas.
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SERVICO SOCIAL: A INSTRUMENTALIDADE DA PROFISSAO ENTRE AS GRADES VISIVEIS DO SISTEMA
PENITENCIARIO E INVISIVEIS DA MEDIDA SOCIOEDUCATIVA

Discente voluntaria: Karine Gdis de Carvalho

Responsavel pelo projeto: Lobelia da Silva Faceira

Unidade Académica: Escola de Servigo Social / Centro de Ciéncias Humanas e Sociais (CCH).

Instituicdes-parceiras: Secretaria de Estado de Administracao Penitencidria do Estado do Rio de Janeiro (SEAP-RJ);
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UER)J).

Palavras-chave: Educacdo; Trabalho; Prisao.

0 projeto de extensao “Servico Social: a instrumentalidade da profissao entre as grades visiveis do sistema penitencidrio” propicia ao discente vivéncia de
ensino, pesquisa e extensao na drea tematica de direitos humanos, sequranca publica e sistema sociojuridico. As atividades de pesquisa e extensao foram
articuladas e estruturadas na Escola de Servico Social a partir do Laboratdrio de Pesquisa e Extensdo em Servico Social, que é uma proposta que articula
atividades investigativas e interventivas, buscando desenvolver no corpo discente as habilidades e competéncias relacionadas ao Nicleo de fundamentos do
trabalho profissional do curriculo de Servico Social.

0 Laboratdrio operacionaliza suas a¢des através dos sequintes Ntcleos de Pesquisa e Extensao: Servico Social e Sadde; Servico Social, Educagdo, Comunicagdo
e Cultura; e Servico Social e o sistema Sociojuridico. Esclarecemos que o presente projeto de extensdo estd articulado ao Niicleo “Servico Social e o sistema
Sociojuridico’, tendo como proposta inicial desenvolver atividades extensionistas com os profissionais e usudrios da Secretaria de Estado de Administracao
Penitencidria do Rio de Janeiro (SEAP-RJ). Esclarecemos que o sistema sociojuridico é composto por diversas instituicdes, que tém como temdtica comum
“Os Direitos Humanos e a Justica”, entre elas: Tribunal de Justica (Varas de Infancia, Juventude e do Idoso), Ministério Pdblico, Departamento Geral de Acdes
Socioeducativas (DEGASE) e Secretaria de Estado de Administracao Penitencidria do Rio de Janeiro. Entre essas diversas dreas, optamos por trabalhar com o
sistema penitencidrio do estado do Rio de Janeiro, campo institucional no qual se torna mais explicita a questao da justica e, muitas vezes, da defesa ou mesmo
intransigéncia dos Direitos Humanos.

0 projeto implantou em 2011 atividades diversas, voltadas ao publico discente, aos internos do sistema penitencidrio e aos oficiais da Policia Militar do estado
do Rio de Janeiro, entre elas destacamos:

. Grupo de Estudo — tem o objetivo de apresentar bibliografia diversificada sobre a drea temdtica aos discentes, constituindo um espaco de leitura,
debate e construgdo de um referencial tedrico, que dé subsidios as etapas de investigacdo e intervencao do presente projeto. O grupo de estudo € realizado
todas as quartas-feiras das 15 as 17 horas, sendo aberto a participacao de profissionais da drea sociojuridica, bem como discentes de outros cursos, que tenham
interesse pela tematica prisional.

. Oficina Cinema e Debate: um olhar sobre a sequranca publica — tem a proposta de discutir o cotidiano, condicdes de trabalho, ética, contradicdes e
paradoxos do trabalho do policial militar, sendo desenvolvida com os policiais e oficiais militares do 27° Batalhao da Policia Militar do estado do Rio de Janeiro.
. Trabalho socioeducativo com os internos da Penitencidria Industrial Esmeraldino Bandeira — consiste em apoiar e desenvolver, junto com o servico

social da unidade prisional, uma atividade de grupo com os internos, propiciando a reflexdo de temas diversos do cotidiano prisional e da vida social, através de
filmes, documentdrios e técnicas de dindmicas de grupos diversas. Os internos avaliaram o projeto como de extrema importancia e relevancia, ressaltando que
a UNIRIO possui responsabilidade social e credibilidade no processo de “ressocializagao” dos mesmos.
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TURISMO NO MUSEU DE FAVELA - TURISMUF

Bolsista: Victor Sobreira Coimbra da Silva

Voluntarios: Cassio Francisco da Silva Ferreira, Thamirys Saraiva Aragao e Taina de Almeida Pereira Pacheco.
Responsaveis: Tania Guimaraes Omena e Camila Maria dos Santos Moraes.

Departamento de Turismo e Patrimonio

Instituicao-parceira: Museu de Favela

Palavras-chave: Turismo; Favela; Politicas Publicas.

0 Projeto Turismo no Museu de Favela é desenvolvido nas favelas do Pavao, Pavaozinho e (antagalo, na Zona Sul do Rio de Janeiro, entre os bairros de
Copacabana, Ipanema e Lagoa desde 2009. No caso das favelas do Pavao, Pavdozinho e Cantagalo, a obra social do PAC teve como principal produto a criagdo
do Museu de Favela e o desenvolvimento turistico das comunidades: para atingir estas metas realizou uma série de cursos de curta duracdo do PAC, entre
eles o Curso de Turismologia ofertado também como parte do Projeto TURISMUF. A partir de entao comegou a se definir o projeto turistico a ser desenvolvido
também com apoio do PAC e que seria articulado pelo Museu de Favela. As atividades realizadas no ano de 2011 consistiram na finalizagdo e consolidagdo do
Estudo de Oferta Turistica do Pavéo, Pavaozinho e Cantagalo, por meio do INVTUR — Inventario Turistico —, instrumento do Ministério do Turismo, adaptado
pelos professores, estudantes e diretores do Museu de Favela, para a realidade das favelas em tela. Ainda em 2011, as professoras iniciaram contato com a
Cooperativa de Reflorestamento da Babilonia e com a Associacao de Moradores do Chapéu Mangueira para expansao do Projeto no ano de 2012. A metodologia
utilizada consistiu em periodos de trabalho de campo, sob uma perspectiva antropoldgica, e fundamentada em métodos qualitativos, abrangendo observagao
participante, entrevistas e analise de recortes de jornal; bem como em leituras de textos referentes ao objeto em questao, em disciplina optativa oferecida no
segundo semestre de 2011, para bolsistas, voluntdrios e demais interessados no Projeto. Ao final do ano de 2011, reelaboramos o projeto Turismo no Museu de
Favela, modificando seu nome para Turismo e Hospitalidade em Favelas Pacificadas, que visa a oferta de cursos de capacitacao para os moradores do Chapéu
Mangueira, Babildnia, Pavao, Pavdozinho e Cantagalo, com vistas a montar em conjunto com os moradores uma Cooperativa de Cama e (afé, um meio de
hospedagem que utiliza a casa dos moradores da comunidade para receber turistas, possibilita um turismo sustentdvel, promotor do desenvolvimento local, e,
em especial, promove um encontro mais qualitativo entre visitantes e visitados. Esta reformulacao do Projeto se deu apés a avaliacao dos trés anos de TURISMUF
e 0s estudos realizados em disciplina optativa, que nos levaram a crer que a simples visita do turista as favelas pouco contribui para o desenvolvimento local, ja
que a visita é rapida e o turista ndo consome nada além da paisagem e do artesanato local. Ja, em relacio ao Cama e (afé, estudos na Africa do Sul demonstram
que tal experiéncia é benéfica para os moradores, promove maior interacao do turista e maior conhecimento deste da cultura local, além de provocar um maior
consumo, pelo turista, no territério da favela.
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UNIVERSIDADE CIDADA: INCLUSAO DIGITAL E GERACAO DE CONTEUDOS

Bolsistas: Jessica Nogueira Gomes e Sheila da Silva Sampaio.

Colaboradores: Prof. Alberto Calil Junior (Departamento de Estudos e Processos  Bibliotecondmicos), Deise Maria Antonio (Departamento
de Estudos e Processos  Biblioteconomicos) e Marcia Valéria de Brito Costa (Biblioteca Central da UNIRIO).

Coordenadora: Profa. Simone da Rocha Weitzel (Escola de Biblioteconomia - CCH)

Parcerias: Programa Renascer, Biblioteca Central da UNIRIO, PRODERJ e FAPERJ.

Palavras-chave: Competéncia em informacao; Inclusdo digital; Extensao em Bibliotecas Universitarias.

0 Projeto Universidade Cidada: Inclusao Digital e Geragao de Contetidos tem como um dos objetivos a inclusao digital e elaboracéo de oficinas orientadas
pelo perfil dos idosos participantes do Programa Renascer. As oficinas que visam a aplicacao dos conceitos de competéncia em informagdo serao oferecidas
no espaco do Centro de Internet Comunitdria do PRODER), instalado com recursos do PRODERJ e FAPER) na Biblioteca Central da UNIRIO. As oficinas tém por
objetivo desenvolver habilidades informacionais e a capacidade de um individuo em identificar e usar criticamente as informagdes de seu interesse. O Projeto
favorece ainclusao digital e o exercicio da cidadania através de oficinas e cursos visando a autonomia no uso de informagdes por meio do computador e internet.
0 projeto estd dividido em quatro etapas: a) levantamento das necessidades da comunidade em relacao ao desenvolvimento de habilidades em informacao e
competéncia em informacdo de 194 idosos participantes do Programa Renascer; b) planejamento e elaboragéo de cursos e oficinas sequndo as caracteristicas
apresentadas pelo perfil dos idosos do Grupo bem como elaboracdo do material didatico; ¢) oficina-piloto: a ser realizada no inicio do ano de 2012; e d) avaliacao
do Projeto. Como resultado espera-se desenvolver um modelo para competéncia em informagao em universidades para o ensino presencial e a distancia e para
projetos governamentais a fim de promover 0 acesso e inclusdo digital dos cidaddos. O trabalho extensionista ampliou as relagdes dos alunos e professores do
Projeto com a Biblioteca Central da UNIRIO, pelo PRODER]J, e com a equipe e grupos beneficiados pelo Programa de Extensdo Renascer.

UNIVERSIDADE CIDADA - Abril/2011
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ASSISTENCIA JURIDICA GRATUITA

Autores: Nathalia Areias, Patricia Pezza, Romulo Carvalho e Rafaelle Orlando (Bolsistas PROExC); Prof. Eduardo Domingues, Profa. Claudia
Grugel e Prof. Walter Rodrigues (Orientadores NPJur).

Responsavel: Profa. Veronica Wander Bastos (Coordenadora Académica do Niicleo de Pratica Juridica — NPJur — e Coordenadora Titular do
Projeto de Extensao em referéncia).

Escola de Ciéncias Juridicas/ Nucleo de Pratica Juridica.

Instituicao-parceira: Ordem dos Advogados do Brasil — 0AB/RJ.

Palavras-chave: cidadania; direitos; conflitos.

INTRODUCAO: 0 Niicleo de Pratica Juridica— NPJur — desenvolve atendimento as pessoas economicamente carentes, que nio dispdem de recursos para custear
o trabalho de advocacia de um profissional habilitado, atuando em processos no Férum Central do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, incluindo-se os Juizados
Especiais localizados na Cidade do Rio de Janeiro e no Tribunal Regional do Trabalho do Estado do Rio de Janeiro.

Todos os objetivos do Projeto de Extensdo foram plenamente atendidos, o que s6 é possivel com o auxilio constante dos bolsistas de extensao UNIRIO,
considerando o quantitativo de clientes e a dimensao de um trabalho de assisténcia juridica gratuita, tais como: Continua ampliacéo do trabalho de assisténcia
juridica gratuita a comunidade carente, pela divulgacdo, na propria UNIRIO, das atividades de assessoramento juridico, o que possibilitou inclusive a prestacdo
de auxilio juridico a servidores carentes da UNIRIO; Contabilizacdo de maneira mais reqular e efetiva do nimero de atendimentos semestrais (delimitacdo
através de quadro estatisitico), das modalidades de solicitacoes da clientela e tempo/modalidade de solucdo dos conflitos tratados pela equipe do Nicleo;
Consolidacao do trabalho de cunho social desenvolvido, pelo alunado e professores-orientadores do NPJur/UNIRIO, no ambito da comunidade e da prdpria
Instituiao de Ensino Superior; Pesquisa para confeccao de produtos destinados a comunidade carente local, para melhor esclarecer os direitos a ela garantidos,
no ambito do Direito do Trabalho, do Consumidor, do Direito de Familia e dos Direitos Humanos. Realizamos, no ano de 2010, ampla pesquisa legislativa e
doutrindria sobre os temas, com vias a confec¢do de quatro cartilhas, para distribuicdo a populacdo carente das redondezas, e ampla divulgacao do trabalho do
Projeto de Extensao Assisténcia Juridica Gratuita, que passou a contar com o financiamento da FAPERJ.

METODOLOGIA: Aplicacdo de fichas de atendimento padronizadas, para individualizacdo da clientela e orientacdo aos alunos e bolsistas no processo de
atendimento da clientela carente, para a producdo de material a consulta juridica, atualizacao do manual do estagidrio de Direito e resolucao dos conflitos
juridicos. Organizacao e confeccao de Certificados de Aproveitamento no Estdgio Profissional de Advocacia, com convénio firmado com a OAB/RJ, para
0 aproveitamento das atividades desenvolvidas no NPJur do aluno de Direito. RESULTADOS: O trabalho de orientacdo juridica e acompanhamento de agdes
judiciais continuam no dmbito das relagdes entre advocacia e cidadania, familia e sociedade, consumidor e cidadania e trabalho e sociedade, no atendimento
juridico ao publico carente em geral e a comunidade interna carente da UNIRIO. No ano de 2011, 400 pessoas foram atingidas, incluindo-se alunos orientados
da Pratica Juridica, e realizada pesquisa e desenvolvimento de texto, com a confecdo de quatro cartilhas sobre Direitos do Cidadao.
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PRE-VESTIBULAR COMUNITARIO UNIRIO

Bolsistas: Ana Lucia Castelo Schmidt; André Luis Sousa Salviano; Daniel Accioly Gongalves; Diego da Costa Jesus; Diego Roberto Corréa da
Silva; Leonardo Carneiro; Luka Tuna Nascimento; Mariana Marques de Moraes; Pedro Henrique Lacerda; Pedro Henrique Neves Vieira; Priscila
Maria Schiffer Santos; e Suane Felippe Soares. Estudantes voluntarios do Projeto: Chayana Leocadio Silva; Daniel Charret Diegues; Gabriel
Herig Lebrao; Julia Schmidt; Maria Duarte; Rafael Altoe Albani; Victor Vieites; e Yan Tako Costa Rego.

Responsavel pelo Projeto de Extensao: José Paulo Martins Jiinior

Unidade Académica de origem: CCJP

Agéncia de fomento: MEC; Instituicdes-parceiras: MEC, Niicleo de Inclusédo Social da UFRJ, Margens da Cidade, Nos do Morro, Projeto Educativo
Exposicao Curricular 2011.2: “0 Poder dos tragos” — Nas entrelinhas dos quadrinhos.

Palavras-chave: educacao-popular; equidade social.

0 Projeto Pré-Vestibular Comunitdrio UNIRIO busca proporcionar as comunidades de baixa renda da cidade um curso preparatério de carater complementar,
que se configure como um espaco privilegiado para a formagdo politica e para discussoes sobre a funcao social da Universidade e da Educacao, preparando os
membros destas para o ingresso nas Instituicdes de Ensino Superior através de suas provas de acesso (vestibulares) e do ENEM — Exame Nacional do Ensino
Médio.
Considerando que a dificuldade de acesso e permanéncia de estudantes das classes sociais mais desfavorecidas é evidente, este Projeto surge a fim de auxiliar
esses estudantes, que almejam o ensino superior, a suprir as devidas caréncias de uma educacdo basica publica que efetivamente deveria garantir-lhes boas
condicdes para prossequirem em seus estudos no ensino superior. 0 Pré-Comunitério foi inserido pelo Departamento de Extensdo da UNIRIO no grupo de agdes
que promovem justamente o acesso e a permanéncia universitdria, logo, temos por principio a concretizagao dessa tarefa, entendendo que grande parte dos
estudantes do municipio do Rio de Janeiro nao tem a oportunidade de ingressar no ensino superior e adquirir uma formacao académica qualificada.
Nosso pressuposto tedrico abrange a pesquisa-agao, em que a acao e a pesquisa se interligam diretamente no mesmo espaco, a realidade sendo vista ndo
como um campo de observacdo para a descoberta de solucdes, mas sim como uma ampla rede de saber-fazer. Para isso estamos na pratica vivenciando as
questdes que perpassam o pré-vestibular indo a teoria para construirmos bases que modificam a nossa experiéncia, além de produzirmos conhecimento. Aqui
percebemos a intensa presenca da praxis, que é geradora da extensdo universitdria, que € dialdgica, criativa e reflexiva, que €é via de mao dupla, que gera e age
para e com a sociedade.
A concretizacao deste Projeto, atendendo aos objetivos expostos, conta com aulas ministradas com o programa do ensino médio, com foco nos concursos de
acesso as universidades, fazendo uso de apostilas, organizadas pelo préprio Pré-Vestibular, oferecendo simulados baseados nas provas de vestibulares anteriores
e aulas complementares nos fins de semana para as turmas.
Para continuarmos a concretizar a pesquisa-acao, fazemos uma dinamica de avaliacao e formacdo docente. Atentando que a avaliacdo do professorado assim
como agdes que levem a sua formagao devem estar fortemente conectadas com as perspectivas da profissao, e entendendo que o grupo de professores possui
autonomia e responsabilidade sobre o seu fazer e seu saber, um plano que interaja com esses professores e influa nos mesmos deve ser pensado com eles e nao
somente para eles.

Nossos professores voluntarios fazem um trabalho intenso na manutencao de disciplinas que ndo puderam ser preenchidas por graduandos da
UNIRIO e integram nossa equipe de maneira complexa, deixando um saldo positivo de suas acoes. Os estudantes se comprometem com a dindmica didria
de aula, somando ao trabalho voluntdrio resultados extremamente satisfatdrios, ja que grande parte de nosso grupo discente consegue atingir o seu grande
objetivo de acesso ao ensino superior.
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COMUNICACAO CIENTiFICA E EDUCACAO A DISTANCIA

Christiny Veiga Fidelis (aluna bolsista); Anne Caroline Assis e Costa, Izabela Mello da Veiga, Jenny Horta, Larissa Porto Guida, Marcelo Anténio
Brito e Margareth Silva (alunos voluntarios); Viviane Becker Narvaes (professora coordenadora); Ageu Cleon Andrade e Vania Laneuville
(colaboradores externos); Henrique de Andrade ( servidor técnico-administrativo colaborador ).

Responsaveis: Profa. Viviane Becker Narvaes, Henrique Andrade (técnico-administrativo), Profa. Giane Molliari Amaral Serra e Profa. Ludmila
Guimaraes.

Departamento de Ensino de Teatro - Escola de Teatro/CLA: Av. Pasteur, 436 (fundos), Urca, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20211- 040. Tel.: (021) 2542-
2205. E-mail: alcancead@gmail.com .

Instituicao-parceira: Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, Polo de apoio presencial de Niterdi.

Palavras-chave: Comunicacao Cientifica; educacdo a distancia.

RESUMO: 0 projeto Comunicagdo Cientifica e Educagdo a Distancia chega a seu sequndo ano de existéncia. Neste periodo acreditamos que estamos avan¢ando
de forma estratégica para que os processos de ampliacdo das iniciativas de Educacdo a Distancia da UNIRIO atinjam de forma satisfatdria todas as dimensdes
do fazer académico de nossos estudantes, caracterizando também a extensdo universitaria na formacao na modalidade a distancia, contribuindo assim para
atender as necessidades de educacao continuada no pais com as mesmas qualidades da modalidade presencial. De forma geral o projeto tem por objetivo
estimular a comunicacdo cientifica e as discussdes sobre a educacdo a distancia entre os pesquisadores, docentes e discentes, principalmente dos polos de
educacdo a distancia da UNIRIO. A metodologia utilizada constou da organiza¢do de um Programa para o Workshop Comunicacao Cientifica e EAD para a Semana
de Integracao Académica da UNIRIO que se converteu em capacitagdo de 1 servidor técnico-administrativo da UNIRIO, 1 professor tutor do curso de Pedagogia
namodalidade a distancia, 8 alunos da Pedagogia na modalidade a distancia, 1aluno de Teatro, além da diretora do Polo de Niteréi, na metodologia e tecnologia
do Sistema de Editoracao Eletronica de Revistas - SEER. A capacita¢do aconteceu em duas etapas, a primeira realizada na Biblioteca Central da UNIRIO ¢, a
segunda, no Polo de Niterdi. Em consequéncia da insercao de uma atividade no polo, foi constituido um grupo de estudantes do Polo de Niterdi, responsaveis
pela elaboracdo de uma revista eletronica. A atuacao desse grupo teve o intuito de sensibilizar a comunidade do Polo para as discussdes acerca da produgao
cientifica local. Paralelamente foram realizados encontros mensais com a bolsista do projeto para seu préprio treinamento na metodologia do SEER, bem como
para a discussao dos aspectos académicos envolvendo o tema deste projeto. Essas discussdes resultaram na leitura aprofundada de artigos cientificos e livros
e na producdo de fichamentos pela bolsista, além de na producdo de um artigo cientifico e de comunicacdo oral preparados pela bolsista, com a criacao da
Revista Eletronica do Polo de Niterdi, cujas fungdes editoriais foram divididas entre os estudantes do Polo. Os resultados alcangados por meio desta metodologia
de trabalho foram significativos no que se refere a formagdo de multiplicadores da metodologia do SEER. Diante do crescimento do ensino a distancia no pais,
entendemos que este campo se desenvolve de forma veloz e se fortalece a medida que surgem novos paradigmas. Entendemos que se fazem necessarias a¢des
de incentivos para a construgdo de praticas e culturas de ensino inovadoras e que também sdo indispensdveis as criacdes de mecanismos dindmicos de trocas
de conhecimento e informagao acerca daquilo que se produz nesta drea. Com base neste quadro, este projeto tem por finalidade contribuir para a divulgagdo
de informacdo sobre EAD no pais. Cabe ainda ressaltar que este projeto € fruto do trabalho de uma equipe multidisciplinar composta de professores, técnicos-
administrativos, bolsistas e alunos que estdo vivenciando o dia a dia dos cursos em EAD e que tém muito a falar e refletir sobre suas experiéncias.

S
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e IDICAS CULTURAIS ‘

AUniversidade deve ser compreendida como descoberts ¢ criagho
€ RAO T 0 €NSINT COMO Bica pretensho. .

Podso Demo
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PROGRAMA INTERDISCIPLINAR DE ENSINO, EXTENSAO E PESQUISA ENFERMARIA DO RISO

Luiza Brito, Mariana Fausto, Frederico Araiijo , Mariana Mordente, Carolina Ottoni e Isabel Flaksman (Bolsistas Extensao); André Ferreira
(Estudante Pés-Graduacao); Anna Terra Saldanha e Leticia Medella ( Voluntarias); Patricia Ubeda, Flavio Souza e Prof. Dr. Edson Liberal
(Colaboradores).

Profa. Dra. Ana Achcar (Coordenadora)

Centro de Letras e Artes, Escola de Teatro, Departamento de Interpretagao.

Le Rire Médecin (Franga), Dr Clown (Canada), FAPERJ .

Palavras-chave: crianca; satide; palhaco.

0 Programa Interdisciplinar ENFERMARIA DO RISO criado em 1998 abrange as dreas de Teatro e Salde, integrando acdes nas trés instancias da formacao em
nivel de terceiro grau: a extensao, o ensino e a pesquisa. Utiliza como areas fisicas de atuacdo as dependéncias pediatricas do Hospital Universitdrio Gaffrée
e Guinle (HUGG), do Instituto Fernandes Figueira (IFF), do Hospital da Lagoa e as salas de aula da Escola de Teatro e das Escolas de Enfermagem, Medicina e
Nutricao da UNIRIO. Atualmente ocupa a Sala 500 no prédio da Escola de Teatro onde oferece acervo audiovisual e arquivo de textos e documentos para consulta
aberta da comunidade. Desde 1999 o Programa dirige a¢des de formacao e treinamento para o estudante de Teatro, oferecidas através de disciplinas optativas
da grade curricular (Técnicas Paralelas 1,111l e IV) do curso de Bacharelado e Licenciatura em Artes Cénicas e em cursos de extensao para treinamento especifico
de suporte técnico ministrados por artistas profissionais convidados. Na instancia da pesquisa institucional e de pds-graduacao em Teatro, o Programa inspirou
e inspira investigacdes tais como: a criagdo de uma dramaturgia do palhaco; a sistematizacao de uma metodologia de treinamento; e o papel do exercicio
do palhago para a formacdo do ator. A sua acdo principal sdo as atuacdes dos enfermeiros-palhacos no Hospital Universitdrio Gaffrée e Guinle, no Instituto
Fernandes Figueira e no Hospital da Lagoa. O Programa desenvolve também acdes paralelas: criagdo e apresentacdo dos espetdculos PalhaS0S (2007-2010)
e Espera-se (2010), a partir das experiéncias vividas pelos estudantes nos hospitais; oficinas de teatro 0 Riso na Satde para profissionais e estudantes da drea
da Salde; e o projeto de pesquisa 0 Jogo do Palhaco no Rasaboxes. Desde 2004 o Programa vem expandindo internacionalmente suas acoes de intercambio
quando participou do 1st Global Conference Making Sense of Humour ad Healing em Budapeste, na Hungria. Em 2006 participou do Encontro Internacional
de Palhagos Sociais Nez a Nez: Clowns et soins de santé no Canadd e, em 2009, Ano da Franca no Brasil, recebeu na UNIRIO para uma série de atividades de
avaliagdo, discussao e aprimoramento o Le Rire Médecin, grupo de palhacos que atuam em hospitais franceses ha 20 anos. Ainda em 2009, PalhaSOS ganhou o
Prémio de Melhor Espetaculo no XIV Festival Internacional de Teatro Universitario de Monastir na Tunisia e, em 2010, o Prémio do Publico e de Reconhecimento
dos Profissionais no 12° FIESTA, em Perm, na Rissia. Em 2011 participou do The Dream Doctors International Conference: Medicine and Medical Clowning em
Israel, onde firmou parceria com o programa canadense de palhacos de hospital Dr Clown, para série de atividades na UNIRIO em abril de 2012. Nossas a¢des
contabilizam o atendimento de, aproximadamente, 4.000 pessoas durante todo o ano letivo entre pacientes infantis, parentes e equipe médica. 0 Programa
almeja a aplicacao do saber em campo e carrega suas agoes de imprescindiveis compromisso e responsabilidade académico-sociais, possibilitando ao estudante
0 exercicio da cidadania integrado a prética e ao desenvolvimento de habilidades técnicas, mas também artisticas e humanisticas.
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GRUPO DE ESTUDOS EM MUSICA ANTIGA DA UNIRIO
ORQUESTRA BARROCA DA UNIRIO/ CAMERATA QUANTZ

Débora Nascimento, Jeferson da Silva Souza e Luciana Garrido (Bolsistas Extensao).

Alexandre Antunes, Alexandre Bittencourt, Ana Carolina Lins, Claudio Frydman, Claudio Yabrudi, Doriana Mendes, Elione Medeiros, Emerson
Lima, Guilherme de Carvalho, Jorge Ortiz, Leandro Finotti, Leonardo Cerante, Marie Hofmann. Nichola Dittrich Viggiano, Oswaldo Vellasco,
Paulo Freitas, Pierre Jatoba Descaves, Roger LAGR, Ronildo Candido, Rudi Garrido, Simone Santos, Sophia de Otero e Thiago Tavares.

Profa. Dra. Laura Ronai, coordenadora

Instituto Villa-Lobos do Centro de Letras e Artes
Departamento de Canto e Instrumentos de Sopro
UFRJ, UFPA, UFPB, UFS)

Musica Barroca; Miisica de cdmara; Orquestra de camara.

A 0BU se propde a pesquisar os habitos de performance relativos a musica do século XVIII. Para tanto, conta com bibliografia especializada, assim como
manuscritos e fac-similes de partituras que, além de mapeadas e analisadas, sdo discutidas e finalmente executadas pelo grupo, em recitais abertos ao publico.
0 contetido desenvolvido pela OBU em 2011 foi de ordem eminentemente prética, como de habito. O trabalho consistiu em ensaios semanais coletivos, as
sequndas-feiras, das 19h as 23h, assim como ensaios de naipe e estudo individual, orientados pelos docentes e pesquisadores seniores envolvidos no projeto.
Este ano a OBU incluiu diversos novos membros e trabalhou com participacdes especiais de musicos jovens, assim como de nomes consagrados. Para o ano de
2012 ja conseguiu agregar dois novos membros: Waldo Temporal e Ulisses Rolfini. A 0BU (que ensaia no prédio da Reitoria) dispde de um acervo considerdvel
de instrumentos, livros e partituras que vém sendo utilizados em seus ensaios e reunides semanais. Os instrumentos sao cdpias fiéis de originais do século XVIII,
a maioria de propriedade de cada um dos integrantes do projeto. Em 2011 a Orquestra conseguiu adquirir novos instrumentos de sopro (um oboé da caccia e
um piccolo) e de percussao.

Além da colaboragdo da UFRJ, parceira constante, mantivemos rica troca com as universidades federais de Sao Jodo Del-Rei, Parand e Paraiba. Pudemos também
contar com master-classes de mestres brasileiros e estrangeiros que contribuiram enormemente para a nossa formagdo. Silvana Scarinci, Alisa Blokhina, Sérgio
Alvares, Michele Carreca e Carolina Pace foram alguns dos nomes que se esmeraram em nos trazer novas informagdes e consequiram elevar ainda mais o nivel
dos nossos alunos.

A OBU tem expandido seu publico com regularidade. Cada vez mais alunos, professores e membros da comunidade em geral frequentam suas apresentacoes
e aulas abertas. Dado 0 enorme nimero de apresentagdes deste ano, a 0BU esteve presente em praticamente todos os tipos de midia impressa e eletronica.
Além das apresentagdes para seu publico fiel, com repertdrio que destacou os melhores compositores do Barroco, a 0BU aceitou dois imensos desafios: preparar
uma cantata de Bach completa, com coro e solistas, pela primeira vez trabalhando com um grupo externo (o coral Sacra Vo, sob regéncia de Valéria Matos) e se
aventurar numa dpera, “Dido e Eneias’, de Purcell, com a Oficina de Opera da UNIRIO, sob direcio de Carol McDavit, colaboragdo de Jilio Moretzsohn (regéncia)
e Renato Icarahy (direcdo teatral). Ambos os projetos obtiveram sucesso retumbante, com auditérios repletos e récitas extras. A OBU se firmou como a mais
importante orquestra de mdsica antiga do estado e se prepara para voos ainda mais altos em 2012, quando completa dez anos de existéncia.

Uma das maiores conquistas do grupo foi ter sido escolhido pela Secretaria Estadual de Cultura (por concorréncia livre), para participar do Circuito das Artes,
sendo um de apenas dois grupos a receber tal privilégio. Os concertos irdo ocorrer em diferentes cidades do Rio de Janeiro, durante o ano de 2012, dentro do
Projeto “Os Quatro Pontos Cardeais”.
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NUCLEO DE PESQUISA DO ATOR

Leticia de Almeida Teixeira (bolsista), Tatiane Santoro (voluntaria) e Marilia Nunes (voluntaria).
Profa. Dra. Tatiana Motta Lima — Departamento de Interpretacao, CLA
formacao de ator; artista-cidadao; teatro de pesquisa.

0 Ndcleo de Pesquisa do Ator acredita que o saber produzido dentro da Universidade deve ser socializado, deve atingir aqueles que estao fora dela. Mais ainda,
acredita que, a partir desse saber, possa se entrar em contato com outros saberes e demandas da arte e do teatro no Rio de Janeiro, e em outros estados do Brasil,
estabelecendo uma via de méo dupla entre a Escola de Teatro e outras institui¢des e pessoas ligadas a essa arte.

Assim, o Nicleo de Pesquisa do Ator é um dos projetos que busca permitir que a UNIRIO cumpra, junto a comunidade teatral, sua fun¢do de
proporcionar eventos que ajudem na reflexao e transformacao do papel da arte e do ator. O projeto propde reflexdes e praticas que auxiliardo na formacao de
professores e artistas-cidaddos que, por sua vez, estarao aptos a produzir transformagdes no universo da arte.

Visa-se a oferecer a comunidade artistica carioca e a comunidade docente e discente das escolas de teatro um espaco permanente de formacao,
especializacao e reciclagem do ator e professor de teatro, impulsionando um processo de aprendizagem, reflexao e amadurecimento artistico através de
atividades prdticas, como cursos e oficinas, e de atividades tedrico-reflexivas, como palestras, mostras de filmes/videos, eventos e semindrios.

0 projeto visa também a gerar e impulsionar o trabalho de grupos e artistas que se dediquem a investigacao dos processos criativos do ator,
estabelecendo uma relagdo sélida e permanente entre estes grupos, a Universidade e a Comunidade. Busca-se, assim, colocar os mecanismos de produgao
cultural a servigo dos processos de aprendizagem e de amadurecimento artistico, e nao apenas dos produtos finais.

0 projeto investe na formagao do ator e professor de teatro e no incentivo ao ‘teatro que pesquisa’ porque percebe que, assim, estd influindo na
qualidade das agoes que estes profissionais e grupos oferecem e oferecerao a comunidade.

0 Nucleo pretende investigar questdes ligadas tanto a criatividade quanto a pedagogia teatral. O Ndcleo tem como objetivo: 1)
Qualificar e reciclar o profissional do teatro no uso das ferramentas do métier entendendo que esta qualificacao contribui, decisivamente, para a escolha e
encaminhamento das a¢des desenvolvidas por este profissional no seio da sociedade; 2) Situar o artista de teatro diante de sua responsabilidade como cidadao
e como critico do mundo em que vive; 3) Propiciar a identificacdo e criacdo de condices técnico-instrumentais proprias da linguagem teatral que fornecam uma
praxis transformadora das relagdes humanas; e 4) Compartilhar com a comunidade os processos e produtos gerados em suas a¢des, tomando o espectador como
parceiro ativo dessa investigacao.

Os objetivos sdo desenvolvidos através de diversas acdes: oficinas, mostras de video, palestras, conferéncias, encontros, grupos de estudo, orientagdes
ou colaboragdes com professores e alunos de diversas escolas do Rio de Janeiro (ou de outros estados e paises) e/ou com artistas, e através de semindrios e
eventos.
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PROJETO NUCLEO DO ATOR
INVESTIGACAO E DOCUMENTACAO TEATRAL

Ana Vassimon Rios Ferreira (Bolsista Extensao em 2011) e Mariana Mordente (Aluna Voluntaria).
Profa. Dra. Ana Achcar (Coordenadora)

Centro de Letras e Artes, Escola de Teatro, Departamento de Interpretagao.

Palavras-chave: ator; formacao; documentacao.

0 Nucleo do Ator — Investigacdo e Documentagdo Teatral — existe desde 1996 (antigo Atelié do Ator). Seu objetivo principal é propiciar a comunidade artistica
do Rio de Janeiro e a comunidade docente e discente da Escola de Teatro o encontro das diferentes formas de fazer e pensar o Teatro do ponto de vista do ator.
A meta é sempre ampliar nosso campo de atuacdo, reforcando nossa fungéo social, e oferecer a comunidade os produtos advindos das oficinas e encontros —
espetaculos, mostras de trabalhos, material audiovisual e literario — e também atividades interdisciplinares que retinam o teatro, a educacdo, a ecologia, a
salde. A énfase das a¢des do projeto estd na formagao, treinamento e especializaco do ator de Teatro, e elas se desenvolvem através de cursos e oficinas, ou
através de palestras, semindrios e mostras de filmes ou videos e edicao de textos relativos ao assunto que sao oferecidos a comunidade em geral. Ao longo dos
anos, o Ntcleo criou dois produtos, o Acervo Audiovisual e a Cole¢ao Cadernos, que possibilitam atividades renovadas a cada periodo letivo. Todas as acoes do
Ndcleo estao ligadas as pesquisas sobre atuacao cénica que sao desenvolvidas, por um determinado grupo de estudantes e/ou por docentes da Universidade.
A Colegao Cadernos promove a socializacdo, para fins estritamente didaticos, de textos que, de alguma forma, estejam pensando a atuacao cénica e sejam
oriundos dos projetos de pesquisa institucional e/ou extensao universitdria, dos cursos de graduacdo e pés-graduagdo, em andamento na UNIRIO. Ja possuimos
dois niimeros: o Caderno de Textos sobre a Mdscara e o Caderno de Textos sobre a Voz do Ator. O Acervo Audiovisual retne material advindo de pesquisas
institucionais e interdisciplinares assim como de investigacoes artisticas sobre o Teatro no mundo. O material estd disponivel para consultas individuais ou
em grupo, que podem ser feitas nos nossos hordrios de plantdo na Sala 500 do prédio da Escola de Teatro. O Acervo Audiovisual e a Cole¢ao Cadernos apoiam
0s cursos de graduacao e pds-graduacdo possibilitando ao docente a utilizagdo de material ilustrativo nas suas aulas. Em média entre 400 e 500 pessoas sao
beneficiadas diretamente por nossas atividades a cada més. 0 Niicleo do Ator propicia a comunidade oportunidade de formacdo e treinamento em técnicas de
atuacdo fundamentadas a partir de pesquisas dos profissionais ministrantes possibilitando intercdmbio entre o ensino académico e a prética artistica, além de
promover a reflexao e a discussao mais aprofundada sobre as questdes da formagao, treinamento e atuacao cénica. A organizacao desses eventos favorece o
estabelecimento de parcerias e intercdmbios com outras institui¢des académicas e artisticas.
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0 HOSPITAL COMO UNIVERSO CENICO

Diogo Carneiro Pereira, Patricia Del Pilar Vazquez Novo Martins e Vanessa Marques Acatauassu Xavier (bolsistas); Izadora Mosso Schettert,
Bruno Salgueiro Baptista, Carmen Zanatta Kawahara, Aline Santos Pinto, Mariana dos Santos Cruz, Soraia de Melo Alves, Raisa de Oliveira
Mousinho

Cintia Ferreira Cintra, Raphaela Thuler Tafuri Marcondes, Manuela Batista Nogueira e Walney Gomes da Silva Junior (estagiarios); Ralphen
Rocca Musaner, Ana Luiza Toledo Fernandes, Bernardo Brigadao e Claudio Silva de Menezes Guerra (voluntarios).

Responsavel: Lucia Helena de Freitas / Gyata

Departamento de Ensino de Teatro, Escola de Teatro/CLA. Av. Pasteur, 436, Fundos, Urca. CEP: 22290-240. Tel.: 2542- 2205 e 96223429. E-mail:
gyata_lucia@yahoo.com.br.

Instituicao-parceira: Hospital da Lagoa — SUS

Palavras-chave: teatro; educacao; saude.

RESUMO: Este projeto estabelece uma agdo conjunta entre o Hospital da Lagoa e a UNIRIO, desde 1999. A proposta visa a apresentar técnicas e dinamicas de
teatro a serem vivenciadas por funciondrios, pacientes internados e seus acompanhantes. Estas dindmicas resultam de estudos tedrico-praticos de metodologias
de ensino do teatro aplicdveis a drea da satde. Estas metodologias promovem a interacao entre a drea da satide e do ensino do teatro, visando a humanizagdo do
sistemahospitalare, através da apropriacao dalinguagem teatral, ao desenvolvimento de formas criativas para o enfrentamento das situagdes ali experimentadas.
Sao as sequintes atividades: encenagdes interativas para criangas, pacientes e acompanhantes e oficinas para funciondrios. Criamos um espaco de teatralidade
por meio do jogo teatral participativo, utilizando os locais de transito do hospital: sagudo, escadas, salas de espera, corredores e, também, as enfermarias
pedidtricas. Utilizamos atores, bonecos, musica e materiais diversos para contar histdrias, buscando a interacdo e a participacdo ativa dos espectadores. Os temas
escolhidos trabalham, de forma lidica, as questdes relativas a forca pessoal e a superacao de condicdes negativas: estresse proprio do ambiente hospitalar.
Acoes realizadas: 1- Apresentacdes da encenagdo interativa A Margarida Friorenta no ambulatério, na hemato-oncologia pediatrica e enfermarias do Hospital
da Lagoa; 2- Apresentacdo da Histéria do Coco, as tercas-feiras, no ambulatdrio pedidtrico e na oncologia pedidtrica; 3- Apresentacdo de A Galinha Preta na Festa
da Pdscoa no ambulatdrio pedidtrico; 4- Apresentacao de A Histéria do Coco na quimioterapia e pulsoterapia para adultos, as quartas-feiras e na Festa do Dia das
(riancas; 5- Apresentacao de O Pdssaro da Chuva na hemato-pediatria; 6- Apresentacao de Zero, Zero, Alpiste no ambulatério, na hemato-oncologia pedidtrica
e enfermarias do Hospital da Lagoa; 7- Apresentacao de O Pequenino Grao de Areia no ambulatdrio, na hemato-oncologia pedidtrica e enfermarias do Hospital
da Lagoa; 8- Apresentacdo de misica para pacientes do CTI pedidtrico; 9- Apresentacdes de mdsicas interativas na oncologia pedidtrica e nas enfermarias; e
10- Intervengdes musicais nos corredores do hospital.
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OPERA NA UNIRIO!

Raquel Antunes e Maira Kestenberg (Bolsistas Extensao); Anibal Mancini e Julia Ronai (Bolsistas Iniciacao Artistica e Cultural); Joao Paulo
Farias (Bolsista Permanéncia); Prof. Julio Moretzsohn (Professor Colaborador e Regente); Profa. Laura Ronai (Diretora do projeto de extensao:
Orquestra Barroca da UNIRIO); Prof. Renato Icarahy (Diretor Cénico).

Profa. Carol McDavit, Responsavel pelo Projeto; Departamento de Canto e Instrumentos de Sopro — Instituto Villa-Lobos, Centro de Letras e
Artes.

Instituicdes-parceiras: Escola de Teatro, Instituto Villa-Lobos e Casa do Choro.

Palavras-chave: canto lirico; oficina de dpera; opera barroca.

RESUMO: 0 projeto visa a realizacdo de uma montagem/apresentacdes de uma 6pera completa anual no Centro de Letras e Artes (CLA). Com a implantagdo
em 2003 da primeira Oficina de Opera como curso de extensao, foi desenvolvido um espaco onde o aluno de canto/jovem cantor poderia trabalhar técnicas
musicais e teatrais aplicadas a Opera, com uma apresentacao de conjuntos de dperas encenados com acompanhamento de piano e com um minimo de aderegos
e cendrios. Em 2006, entrou na grade curricular como disciplina obrigatdria para o aluno de canto, e a partir de 2008, para prover uma experiéncia ainda mais
ampla e rica para os nossos alunos, juntamos forcas com a Orquestra da UNIRIO e a Escola de Teatro para poder realizar montagens completas. Os objetivos
sao enriquecer a formagdo académica dos nossos alunos de misica e de teatro oferecendo a possibilidade de trabalhar numa producéo de uma dpera com
direcdo cénica, cenografia, figurino, caracterizacdo e iluminacao, promovendo uma interacdo dentro do CLA, entre o Instituto Villa-Lobos (IVL) e outras escolas
de musica, e contribuir para a formagdo de publico, no ambito da dpera. Em 2008, fizemos a primeira montagem com a dpera Gianni Schicchi de Puccini, em
outubro de 2009, La Canterina de Haydn, em setembro de 2010, A Hand of Bridge de Samuel Barber e O Telefone de Gian-Carlo Menotti e em outubro de 2011,
Dido e Enéias de Purcell, com apresentagdes didaticas para alunos de escolas publicas de ensino médio. Este ano colaboramos com a Orquestra Barroca da
UNIRIO e fizemos as planejadas apresentacdes em outubro, com casas cheias, fomos obrigados a acrescentar duas récitas pela demanda do publico! Foram feitas
duas outras apresentacoes em eventos do IVL, uma dentro da Semana de Ciéncia e Tecnologia e outra apresentacdo diddtica para alunos de escola pdblica. A
Opera foi assistida por mais de mil pessoas e, outra vez, gravamos um DVD. Esté prevista uma montagem de outra 6pera em outubro de 2012 com a inclusdo de
apresentacdes didaticas para criangas.
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SERIE UNIRIO MUSICAL 2011

Antonio Francisco Leal Costa Filho

Marco Tiilio de Paula Pinto

Centro de Letras e Artes - Instituto Villa-Lobos
Palavras-chave: musica; concerto; cultura

A Série UNIRIO MUSICAL foi criada em 1998, sob a direcao das Professoras Maria Haro e Ruth Serrdo, com concertos quinzenais, realizados no auditdrio do Centro
de Ciéncias Humanas e Sociais, por um periodo de dois anos. Em abril de 2003, com o apoio do Instituto Villa-Lobos (IVL) e da Reitoria da UNIRIO, Ruth Serrdo
reativou a série de concertos, passando a apresenta-los semanalmente.

Atualmente a Série tem a curadoria do Prof. Marco Tilio. Os concertos sao realizados as tercas-feiras, as 19h, na Sala Villa-Lobos, no IVL. Participam professores e
alunos da UNIRIO, além de artistas convidados. Os concertos sao agrupados tematicamente. Em abril sdo dedicados a musica para violdo, sob a coordenacéo do
Prof. Clayton Vetromila. Em maio, o foco é a mdsica popular instrumental, com a coordenacao do Prof. Pedro Aragdo. Junho tem como destaque a voz humana,
com a programacdo coordenada pela Profa. Carol McDavitt.

Em agosto o foco é a musica contemporanea, com a coordenacao do Prof. Marcos Lucas. Setembro é dedicado a musica de camara, com énfase nos instrumentos
de cordas. A coordenacdo fica a cargo da Profa. Mariana Salles. Em outubro o destaque € o piano, com a programagao organizada pela Profa. Lucia Barrenechea.
Em novembro ocorre o Festival de sopros, com a programacao realizada pelo DCIS. A Série encerra em dezembro, com um concerto especial.

Os concertos, além de proporcionarem a oportunidade de os alunos se prepararem para o mercado de trabalho, através da experiéncia de palco, disponibilizam
uma programacdo diversificada e de alto nivel para a comunidade académica e o publico em geral.
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RESUMO: TEATRO EM COMUNIDADES — REDES DE TEATRO NA MARE

0 projeto de extensdo TEATRO EM COMUNIDADES — REDES DE TEATRO NA MARE iniciou suas atividades em marco de 2011. Seu principal objetivo é favorecer a
producdo de conhecimento em teatro, as préticas artisticas e pedagdgicas, estimuladas pelo encontro entre os alunos da Escola de Teatro da UNIRIO e jovens
moradores das comunidades do Complexo da Maré.

A partir da parceria firmada entre a UNIRIO, a Redes de Desenvolvimento da Maré (REDES) e o Centro Municipal de Satide Américo Veloso, o projeto visa a
estabelecer uma troca de saberes, o didlogo entre o conhecimento e a producdo intelectual académica e os saberes e formacdes culturais proprios das
comunidades populares — numa via de mao dupla.

Em 2011, 40 adolescentes participaram de oficinas de teatro em pontos distintos da Maré: Nova Holanda (sede da REDES) e Ramos (CMS Américo Veloso). As
oficinas foram organizadas por alunos do curso de Licenciatura em Teatro da UNIRIO com a supervisdo da Profa. Marina Henriques. A previsao para 2012 é a
ampliacao das redes de teatro, com a criacao de novos polos e parcerias na Maré.

As atividades incluem trabalhos préticos com énfase nos processos ludicos da criagao teatral, no estimulo a forca criativa e critica dos participantes, sua
capacidade de integracdo e trabalho coletivo, despertando o seu interesse pelo teatro e todas as suas possibilidades. Em 2011, além das atividades préticas,
0s jovens do projeto foram ao teatro, a exposices e participaram de oficinas de cendrio e iluminacao, agdes complementares que devem se fortalecer. Como
resultado do primeiro ano de trabalho, os espetaculos Roda Viva e Auto da Compadecida foram apresentados para plateias lotadas no Centro de Artes da Maré,
0 que favoreceu ainda mais a a¢ao do projeto junto as comunidades.

Para saber mais sobre a REDES acesse o site:

http://www.redesdamare.org.br/home/
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TEATRO NA PRISAO: UMA EXPERIENCIA PEDAGOGICA EM BUSCA DO SUJEITO CIDADAO

Dan Ortlieb, Flavio Dolabella, Jaqueline Vasconcellos Joao Vitor Novaes, Maria Claudia Benevides e Martha Paiva Soraia Alves (Bolsistas
Extensdo, 1° e 2° semestres de 2011); Caroline Barbosa e Nilson Roberto (Voluntarios); Maura Esandolla e Wagner Pinheiro (Professores
Colaboradores).

Responsaveis: Profa. Natalia Ribeiro Fiche e Profa. Viviane Becker Narvaes.

Departamento de Interpretacao - Escola de Teatro/CLA: Av. Pasteur, 436, fundos, Urca, Rio de Janeiro, RJ. CEP: 20211-040. Tel.: (021) 2542-
2205. E-mails:nataliafiche@terra.com.br e vivianenarvaez@yahoo.com.br .

Instituicdes-parceiras: Penitencidria Lemos Brito e Penitenciaria Talavera Bruce.

Palavras-chave: teatro social; educacao; cidadania.

RESUMO:0 Teatro na Prisdo em seus 15 anos, através de suas acdes e reflexdes, torna visivel o processo de ressocializagdo do preso e a formacao dos discentes e
docentes. As equipes vao para Bangu (RJ) com transporte da UNIRIO. O objetivo é estimular a aquisicdo da linguagem teatral e despertar a consciéncia para a
cidadania, proporcionando as pessoas envolvidas experimentar, analisar e refletir sobre teorias e praticas da linguagem teatral e seu papel nos processos sociais.
Utilizamos uma metodologia qualitativa. Nesse tipo de metodologia, a preocupacao do pesquisador é desempenhar papéis de participante e de observador.
Uma dupla vivéncia pedagdgica circunda o projeto colocando docentes e discentes em posicao estratégica para pensar e repensar as praticas pedagdgicas de
modo aberto e como construgdo coletiva, privilegiando o espaco para o jogo. Um espaco em que ondas de intensidades pudessem transitar e possibilitar aos
jogadores vivenciar essas forcas invisiveis, imperceptiveis das personagens que surgiam a partir dos indutores de Jean-Pierre Ryngaert (espago, imagem, texto
e personagem). Essa metodologia é aplicada na Penitencidria Lemos Brito e na Penitencidria Talavera Bruce. O trabalho desenvolvido exige uma abordagem
mais direta e visa a resultados mais rapidos uma vez que o tempo de atuacdo dentro das penitencidrias é sempre um tempo entrecortado por muitas forcas.
Fizemos a opcao por trabalhar com elementos das técnicas de Teatro Forum de Augusto Boal. As oficinas realizadas preparam as detentas para o jogo imaginario
em analogia com suas histdrias pessoais. Cada oficina realizada no interior do Complexo é precedida por oficinas realizadas na Universidade com os instrutores
(discentes e docentes), construidas a partir das vivéncias que, posteriormente, sao experimentadas pela equipe de trabalho e pelos (as) detentos (as). Além
dessas oficinas realiza-se, com a equipe, um trabalho tedrico, a fim de fundamentar o que vai sendo feito nas oficinas de teatro das penitencirias. As montagens
de um espetéculo teatral, realizadas no final do ano, proporcionam ao detento uma compreensao global tanto da realidade, quanto do teatro. Dentro desse
segmento ele entra em contato com todas as etapas que envolvem a construgao de um espetdculo teatral: desde a escolha do texto até o encontro com a plateia.
0 projeto possibilita que os alunos venham a desenvolver com os detentos das penitencidrias um trabalho sistematico e continuo de teatro social: estabelecendo
um didlogo entre os dois polos - academia e prisao.
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CONSULTA DE ENFERMAGEM NO PRE-NATAL DO HUGG

Juliana dos Anjos de Souza e Patricia Lima (Bolsistas Extensao); Auriane Macedo, Marianna Brinco, Hilana Coutinho, Priscila Freitas e Thamine
Moura (Alunos Voluntarios).

Responsavel: Enfermeira Marcia Neves

Superintendéncia de Enfermagem do Hospital Universitario Gaffrée e Guinle. Rua Mariz e Barros, 775, Tijuca — Rio de Janeiro. Tel.: (021)
2264-1662.

E-mail: mneves@ibest.com.br

Palavras-chave: Gravidez; Enfermagem Obstétrica; Atencao Pré-Natal.

0 projeto teve suas a¢des iniciadas no ano de 2001 no Hospital Universitrio Gaffrée e Guinle, no ambulatdrio de obstetricia realizando consultas de enfermagem
com gestantes de baixo risco obstétrico quando é sequido um protocolo de atendimento a partir do Manual Técnico de Atendimento no Pré-Natal do Ministério
da Satde. Na primeira consulta, realizamos a anamnese, exame fisico obstétrico, solicitacao de exames de rotina, orientacdes quanto ao cuidado com o corpo
e alimentacdo e, quando ha necessidade, procedemos ao encaminhamento da paciente para outros profissionais, por dltimo a marcagdo da consulta médica.
Sao distribuidos folders explicativos referentes ao trimestre gestacional, amamentagdo, além do cartdo da gestante que contém todas as informacoes e dados
pertinentes do periodo. O projeto tem como objetivos realizar consultas de enfermagem para as gestantes atendidas no HUGG e identificar situacbes que
necessitem de encaminhamento ao pronto- atendimento obstétrico e/ou orientacdo em nivel de prevencdo e acdes educativas. As gestantes que buscam
atendimento no hospital sao absorvidas e acompanhadas pelos integrantes do projeto e pelo coordenador, sendo também um campo de pratica para alunos da
graduacao e pds-graduacao em Enfermagem da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto - UNIRIO. As agoes do projeto sao objeto para a realizacao de pesquisas de
campo dos alunos da graduacao da UNIRIO e de outras instituicdes de Ensino Superior. Os bolsistas de extensao tém desenvolvido monografias de conclusdo de
curso a partir de suas atuacdes no projeto, o que favorece o vinculo da extensdo com a pesquisa. No ano de 2011 foram realizadas 240 consultas de enfermagem
de primeiro atendimento com mulheres de baixo e alto risco gestacional. O pré-natal acompanhado pela enfermeira contribui para um atendimento humanizado
e refor¢o do vinculo da gestante com os profissionais de sadde tendo assim uma abordagem multiprofissional visionando o cuidado integral da satide da mulher.
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PROGRAMA INTERDISCIPLINAR DE PROMOCAO A SAUDE E QUALIDADE DE VIDA DO ID0SO — GRUPO
RENASCER

Felipe Pinheiro Pergentino (Bolsista Extensao); Lucas da Silva Nascimento (Bolsista Extensao); Ludmila Santana Braz (Bolsista Extensao);
Paula Barroso Pereira Madruga (Bolsista Extensao); Rodrigo Vasconcelos Tavares Bravo (Bolsista Extensao); Weliton Sampaio dos Santos
Junior (Bolsista Extensao); Claudiane Monsores de Sa Cavalcante (Mestranda em Alimentacdo, Nutricao e Saude/UERJ, Voluntaria).
Responsaveis: Marcelo Castanheira Ferreira, Maria Lucia Carneiro dos Rios Ferreira, Maria Tércia Barroso Pereira Malta e Marta Cristina Ayres
Neves Porto.

CEMPE - Hospital Universitario Gaffrée e Guinle - HUGG — Rua Mariz e Barros, 775, Tijuca, Rio de Janeiro/RJ. Tel.:(021)2264-3406.

e-mail: renascer.3idade@gmail.com

Instituides-parceiras/Apoio/Patrocinio: UNIRIO / PROExC; MEC/ SESu / MinC/IPHAN /MTE / HUGG.

Palavras-chave: Envelhecimento; Promocao de Saude; Interdisciplinaridade.

0 “Grupo Renascer” é um programa de extensdo, ensino e pesquisa, que acontece atualmente no Centro Multidisciplinar de Pesquisa e Extensao sobre
Envelhecimento/HUGG. Iniciou suas atividades em outubro de 1995 através de profissionais do ambulatdrio do hospital universitario, motivados pela ideia de
se construir um espaco para atender as pessoas da terceira idade. A equipe aumentou com o crescimento do trabalho, recebendo adesdo de outros profissionais
internos e externos a Instituicdo de Ensino Superior.

Atualmente possui integrantes docentes, técnicos-administrativos e alunos bolsistas, estagidrios, residentes e voluntdrios de diversos cursos de graduacao e pds-
graduacao da UNIRIO e de outras instituicdes-parceiras e demais voluntdrios profissionais. Cerca de 400 idosos estao cadastrados e participam semanalmente de
atividades especificas e/ou com as areas integradas.

No ingresso ao Grupo, os idosos sao entrevistados pelo Servico Social oficializando sua inclusao no programa, com objetivo nao apenas de um levantamento
de dados e sim de um estudo investigativo que servird para propor uma acdo planejada a partir da realidade concreta. A dindmica de funcionamento ocorre
em grande grupo, reunindo todos os participantes a cada quinta-feira, das 14h as 16h, e em pequenos grupos, que funcionam em outros dias da semana e em
diferentes horarios. As atividades ocorrem durante todo o ano letivo, no periodo de marco a dezembro.

No grupo maior, sdo desenvolvidos trabalhos que objetivam a conscientizacao sobre o processo de envelhecimento e abordados assuntos de interesses diversos,
através de palestras com profissionais da Instituicdo e convidados, palestras conjuntas sobre um determinado tema que possa ser apresentado pelas diversas
dreas de saber, por exemplo, medicina, psicologia, nutricdo, fisioterapia, enfermagem e servico social. Estas palestras sao realizadas com os profissionais de
cada drea junto com os alunos de forma lddica. As outras atividades sdo: Oficina de Artesanato, de Teatro e Expressao Corporal; Canto Coral; Danca de Saldo;
Arteterapia; Oficina Literdria; Grupo da Memdria; Roda de Conversa; Consulta Médica (clinica, homeopatia e psiquiatria); Consulta de Enfermagem; Atendimento
Psicoldgico e avaliacao neuropsicoldgica, do Servico Social, Nutricional e Fisioterapico; Atividade Cinético-Funcional; Grupo Focal da Enfermagem; Sala de Espera
da Nutricdo; Curso de Dietética aplicada a Terceira Idade. Além disso sao realizados passeios e visitas culturais e anualmente a Feira Interdisciplinar de Satde e
Envelhecimento Ativo: Prevencdo e Cuidado em Sadde.

0 programa conta com a integracao de diferentes projetos de extensdo, ensino e pesquisa, todos em andamento. Reunindo os principios de uma Instituicao
formadora e de satide, o programa vem cumprindo importante papel, no que tange a promogao de satde por a¢es interdisciplinares, e ao articular atividades
académicas a pratica especifica do objeto de atuacdo de estudantes e profissionais, em particular da drea de satde, preparando-os melhor para atender aquele
segmento populacional.
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ORIENTANDO GESTANTE EM GRUPO NO PRE-NATAL DO HUGG-UNIRIO

Hilana Coutinho Miguel e Priscila Freitas Barros (Bolsistas Extensao, curso de Enfermagem); Juliana dos Anjos de Souza e Patricia Lima
(Voluntarias, curso de Enfermagem).

Responsavel: Enfermeira Marcia Neves Barbosa

Superintendéncia de Enfermagem do Hospital Universitario Gaffrée e Guinle Rua Mariz e Barros, 775, Tijuca — Rio de Janeiro. Tel.: (021) 2264-
1662. E-mail: mneves@ibest.com.br

Palavras-chave: gravidez; enfermagem obstétrica; orientacao coletiva.

Resumo: O projeto, desde 2000, desenvolve suas a¢des no ambulatdrio do Hospital Universitdrio Gaffrée e Guinle (UNIRIO), com mulheres gravidas que
buscam atendimento no pré-natal. Sao realizadas orientagdes coletivas em relagdo a gestacao e as alteragdes no organismo no periodo gravidico-puerperal.
Semanalmente as quartas-feiras reunimo-nos com as gestantes, com idade superior a 19 anos, e seus familiares em um auditdrio ou espaco aberto do hospital
e discutimos com os participantes da atividade assuntos sugeridos pela clientela com o auxilio de recursos audiovisuais, estimulando o didlogo circular e a
participacdo efetiva da gestante e seus familiares. Temos adotado a estratégia de reuni-las de acordo com o trimestre gestacional para debatermos assuntos
pertinentes aquele momento da gravidez. 0 objetivo da acao é fornecer informagdes quanto a possiveis intercorréncias no periodo gestacional e condutas a
serem adotadas; orientar quanto aos habitos alimentares, os métodos contraceptivos e seu emprego no pds-parto e estimular o aleitamento materno, entre
outros. As a¢des favorecem a participacao de alunos de graduacao e pds-graduacao da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto (UNIRIO) que exercitam orientagdes
coletivas de educacdo para a satide da mulher gestante. As acdes do projeto suscitam temas para a realizagdo de pesquisas na drea da satide da mulher, como
monografias de alunos da graduagdo em enfermagem, sendo apresentados em eventos cientificos como o Congresso Brasileiro de Enfermagem, entre outros.
No ano de 2011 foram realizados 240 atendimentos. Desde o inicio do projeto no ano de 2000 tivemos 3.411 atendimentos de mulheres no pré-natal do HUGG
sendo 2.793 atendimentos de primeira vez e 618 subsequentes. £ um espaco de didlogo, aberto a participacdo dos familiares, e as estratégias utilizadas para o
desenvolvimento das a¢des sao reavaliadas e reajustadas continuamente.
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PROJETO DE DIAGNOSTICO DAS UNIDADES DE ARQUIVO E PROTOCOLO DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - UNIRIO

Autores: Alice Veridiana de Sousa e Patricia Machado Goulart Franca.

Colaboradores: Fabiana da Costa Ferraz Patueli; Rafael de Castro Nogueira; Priscila de Freitas Carvalho; Luciane Alves Moreira, Jaqueline
Wenderroscky José Lopes Veloso e Paulina Aparecida Marques Vieira Albuquerque.

Responsavel pelo Projeto: Profa. Sonia Kaminitz

Palavras-chave: informagao; arquivo; memdria

0 projeto “Diagnéstico das Unidades de Arquivo e Protocolo da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO” tem como meta identificar e analisar
a situacdo dos arquivos e os principais problemas, tendo em vista a implantacdo e a revitalizacdo dos mesmos. 0 diagndstico fornece os procedimentos mais
adequados em conservagdo e a gestdo de documentos em consonancia com a Resolugao n° 4, de 28 de marco de 1996, que dispde sobre o Cddigo de Classificagao
de Documentos de Arquivo para a Administracao Publica relativos as Atividades-Meio, bem como o Cddigo de Classificagdo de Documentos de Arquivo relativos
as Atividades-Fim das Instituicoes Federais de Ensino Superior — IFES, aprovado por meio da Portaria n°092, de 23 de setembro de 2011, o que indicara os prazos
de guarda e a destinagdo de documentos estabelecidos, com o objetivo de possibilitar o planejamento de estratégias de guarda e de preservagao de documentos
de arquivo, de acordo com sua temporalidade e sua destinacdo. Ao se realizar o diagndstico dos acervos da Universidade, pretende-se implementar a Gestao
de Documentos com a finalidade de rastrear a informacao arquivistica desde a sua producdo, passando pelo seu uso até a destinacdo final, buscando garantir
0 acesso e recuperacdo da informagdo, com o propdsito, ainda, de racionalizar custos e espaqos fisicos. O resultado dos diagndsticos nos permite conhecer com
mais detalhes o tratamento, até hoje, dispensado
a0 acervo documental produzido e acumulado
pela UNIRIO e, por consequinte, as informacdes
contidas nele, sejam elas de guarda tempordria
ou permanente, o que permite planejar acdes
futuras e estabelecer estratégias para a producdo
de documentos, tramitacdo, arquivamento e
destinacdo. Sendo assim, buscamos por meio
das préticas e dos procedimentos arquivisticos e
seus produtos oferecer a comunidade o resgate
da memdria de suas atividades académicas e
administrativas construidas através dos tempos,
promovendo e alargando o cendrio da arquivistica
no ambito da Universidade. O projeto visa também
a tratar os documentos que foram acumulados
a0 longo de mais de 30 anos de UNIRIO, e ainda
somam-se a estes os herdados da época em que

0s cursos ainda eram escolas isoladas, FEFIEG e ':_ =58 Mﬁ?m ;
FEFIER), ou seja, documentacdo produzida desde 5 Lzei nfBED aza- i
0 inicio do século XX, cujo tempo vem mostrando - ' i oo weier, fiddla

. . ~ . L [ s ! i
ser uma rica fonte de informagdo, muito procurada w2l T i Qi 2038 cant g
para pesquisas académicas, o que vem perpetuar, ‘
através de seus resultados, a trajetdria e meméria da

Instituicdo. Destacamos que este projeto caracteriza- ' :5 1t ‘. ’b_,_;wf -

se como uma das etapas de um trabalho maior a ser e e s
desenvolvido pelo Arquivo Central, denominado ! ¥ Vi, 7 A aeatXonne e
Sistema de Arquivos e Protocolos, haja vista que é i ' 5 AL et ,:2'

de suma importancia o levantamento da situacao Siefae
dos arquivos para a estruturacdo e implantacao
da organizacdo sistémica de arquivos em toda a
Universidade. Esse projeto é a etapa bdsica, pois
fornece subsidios para a estrutura, implantacao e
desenvolvimento do referido sistema.
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102 SEMANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

PROJETO DE EXTENSAO
GESTAO DE DOCUMENTOS NO SERVICO DE COMUNICACAO E PROTOCOLO DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - UNIRIO

Bolsista: Leandro Ludson
Coordenadoras: Fabiana da Costa Ferraz Patueli — Arquivo Central
Priscila Freitas de Carvalho — Arquivo Central

Palavras-chave: Classificacao de Documentos; Normatizacao; Gerenciamento de informacao.

Este Projeto de Extensao, junto ao Arquivo Central, visa a aplicacao dos cddigos de classificacdo das Tabelas de Temporalidade e Destinacdo de Documentos
de Atividades-Meio e Fim do Conselho Nacional de Arquivos aos documentos produzidos e acumulados nas unidades de protocolo da UNIRIO, como um dos
procedimentos da Gestao de Documentos Arquivisticos, cujo inicio se deu no ano de 2010. E, ainda, o projeto visa a aplicar nas unidades de protocolos os
procedimentos abordados pela Portaria Normativa N° 05 que dispde sobre os procedimentos gerais para a utilizacao dos servicos de protocolo, no ambito da
Administracdo Publica Federal (19 dez. 2002), a fim de padronizar a autuacao dos processos e as praticas de juntada de processos.
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102 SEmANA DE INTEGRACAO ACADEMICA

“UNIBIBLI ON LINE” — CONSTRUCAO DO NOVO PORTAL DO SISTEMA DE BIBLIOTECAS DA UNIRIO

Bolsista: Michelle Melo Cassiano Corréa

Colaboradora: Fernanda Santos Soares

Coordenadora: Bibliotecaria Ms. Marcia Valéria de Brito Costa, Diretora do Sistema de Bibliotecas da UNIRIO.
Biblioteca Central

Palavras-chave: comunicacao; visibilidade; usuarios.

0 Projeto UNIBIBLI ON LINE por meio da criagao conjunta de conteddos para atualizagao do site http://www2.unirio.br/unirio/bibliotecacentral consequiu
alcancar seu objetivo principal de aumentar a visibilidade das a¢des do Sistema de Bibliotecas da UNIRIO — UNIBIBLI — para a Comunidade da UNIRIO e o publico
em geral.

A nova configuracdo do site foi desenvolvida pela bolsista Michelle Melo Cassiano Corréa, académica do 4° periodo de Bacharelado em Sistemas de
Informagao/UNIRIO, que aplicou os conhecimentos desenvolvidos e técnicas ministradas na disciplina Desenvolvimento de Paginas Web e a ferramenta PLONE
sequindo a orientacdo da Diretoria de Tecnologia da Informagao e Comunicagdo — DTIC — para futura padronizacao do Portal da UNIRIO.

0 referido Projeto iniciou o uso de novas ferramentas de comunica¢do na web, com a criacao de um perfil do Sistema de Bibliotecas da UNIRIO no
Facebook. O novo site passou a disponibilizar uma pdgina especifica para cada uma das Bibliotecas Setoriais, das Divisdes Técnicas e dos Setores Administrativos
ligados a Dire¢ao da Biblioteca Central com informagdes completas sobre cada um deles e contatos.

Também disponibiliza uma ferramenta de busca por palavras, um menu de acesso rapido e uma pagina de perguntas frequentes, o que agiliza a consulta
para os usudrios. A transparéncia dos servicos prestados pelo Sistema de Bibliotecas foi muito ampliada com a criacao no site de um item especifico no menu e
a divulgacdo de relatdrios, organogramas, tabelas, regimentos e normas das atividades desenvolvidas.

0s itens Noticias e Eventos passam a ser facilmente editaveis permitindo uma atualizagdo mais constante e maior presteza na divulgacao de novos fatos.

Avisualizagao do site do UNIBIBLI passou a ser monitorada pela ferramenta Google Analytics que permite um acompanhamento detalhado do publico
que acessa o Site.

A atualizacdo de informagdes e a nova configuragdo do site do UNIBIBLI colaboram diretamente para ampliar cada vez mais a transparéncia, a eficiéncia
e a eficdcia dos servicos prestados a Comunidade da UNIRIO e ao pdblico em geral.
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