SETOR DE ATENGCAO A SAUDE
DO TRABALHADOR- SAST @

A Influenza (Gripe) é uma infeccao
respiratoria viral aguda, que atinge o

"o
sistema respiratorio, altamente .Q
transmissivel, de facil disseminacdo. O . #
° .
°

Pode ocasionar de quadros leves a
graves, alguns resultando em o6bitos.

O virus Influenza esta presente durante todo o ano, mas
a sua propagacao € maior em determinadas estacdes
do ano. Pensando nisso, o Ministério da Saude organiza
a vacinacao contra o virus Influenza, melhor estratégia
adotada para a prevencao contra a circulagao do virus,
tendo em vista a capacidade de promover imunidade
durante esse periodo, reduzindo o agravamento da
doenca, as internacdes e o nUmero de obitos.

A vacinacao contra a GCripe esta
prevista para iniciar no dia 07 de abril
de 2025 e o dia D de divulgacdo e
mobilizacao nacional no dia 10 de
maio de 2025.




Vale destacar que a partir deste ano, a
vacinacao contra a Influenza fara parte do
Calendario Nacional de Vacinagao para
criancas a partir de 6 meses a menores
de 6 anos de idade (5 anos, 11 meses e 29
dias); idosos com 60 anos ou mais; e
gestantes (Crupos prioritarios).

I Confira o publico-alvo da vacinacao,
- para além dos grupos prioritarios,
v
T ¥
e Trabalhadores da Saude;
e Puérperas (periodo até 45 dias apo6s o parto);
e Professores dos ensinos basico e superior;
e Povos indigenas;
» Pessoas em situacao de rua;
» Profissionais das forcas de seguranca e de salvamento;
» Profissionais das Forcas Armadas;
 Pessoas com doencas cronicas nao transmissiveis e outras
condic¢des clinicas especiais (independentemente da idade);
» Pessoas com deficiéncia permanente;
e Caminhoneiros;
e Trabalhadores do transporte rodovidrio coletivo (urbano e de
longo curso);
e Trabalhadores portuarios
» Funcionadrios do sistema de privacao de liberdade;

e Populagcao privada de liberdade, além de adolescentes e
jovens sob medidas socioeducativas (entre 12 e 21 anos).

mencionados acima:

A vacina contra o virus Influenza,

pe

disponibilizada pelo SUS é
trivalente, garantindo protecao

comtra as cepas: HIN1, H3N2 e B




«fl - FIQUEM POR DENTRO...

Numero de Volume por

Idade
doses dose
A vacina
Criancas de 6 Influenza pode
meses a 2 anos de 1ou 2 doses* 0,25 ml . .
. ser administrada
na mesma
g ocasido de
Crlangzs dj 3da e 1 ou 2 doses* 0,5 ml .
anos de idade outras vacinas do
Calendério
Pessoas a partir Nacional de
de 9 anos de 1 dose 0,5 ml . -
idade Vacinagdo

*Intervalo de 30 dias entre a primeira dose. Duas doses para criangas vacinadas pela
primeira vez.

Contraindicagao da vacina:

Criancas menores de 6 meses de idade
Pessoas com historia grave de anafilaxia grave apos doses
anteriores

Em caso de febre, adiar a vacinacao até a melhora do
quadro.

Doadores de sangue ficam inaptos, temporariamente, até
48 horas ap0s a vacinacao,

FIQUEM ATENTOS...

| “ Quando os grupos prioritarios e o publico-alvo forem alcancados,
a vacinacé&o podera ser estendida para o restante da populacao.

Fonte: Ministério da Saude, 2025
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