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RESUMO

A presente dissertacdo apresenta como o ensino de arte, especificamente de teatro, pode
contribuir no desenvolvimento emocional e intelectual de alunos da rede publica do Rio
de Janeiro. Observando trés importantes pontos: educagéo, psique (destacando parte da
teoria de Carl Gustav Jung sobre a evolucdo da mente humana, sua teoria dos
arquétipos, em especial Persona, Sombra, Anima, Animus e Eu.) e arte. A dissertacédo
ainda apresenta exemplos praticos, esclarecendo como o Teatro pode ser inserido no
contexto de mudanca do pensamento e construcdo individual de jovens estudantes de
escola publica, explorando quais os meios e fins das Artes Cénicas e sua forma de
contribuicdo para o individuo dentro do contexto escolar. Tentando apresentar, por meio
de teoria e pratica, a importancia do teatro na educacao basica e sua relevancia enquanto

disciplina independente.

Palavras-chaves: teatro, artes cénicas, educacdo, arquétipos, simbolos, criatividade,

personagem

ABSTRACT

This dissertation presents how creative arts teaching, specifically drama, can contribute
to the emotional and intellectual development of students from public schools in Rio de
Janeiro, observing three important points: education, psyche (highlighting part of Carl
Gustav Jung's theory about the evolution of the human mind, his theory of archetypes,
in particular Persona, Shadow, Anima, Animus and self.) and art. This dissertation also
presents practical examples, clarifying how the theater can be inserted in the context of
changing thinking and individual construction of young students from public school,
exploring what are the means and ends of the Scenic Arts and their contribution to the
individual within school context. Trying to present, through theory and practice, the

importance of theater in basic education and its relevance as an independent discipline.

Keywords: theater, Scenic Arts, education, archetypes, symbols, creativity,
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INTRODUCAO

Em 1989, na cidade do Recife, capital de Pernambuco, eu nasci. Segunda e
ultima filha de uma familia humilde, mas cheia de amor. Morei na periferia de Olinda
até os 18 anos. L&, comecei a estudar musica, por influéncia de meu irmdo, e ingressei
nas aulas de piano, violino, canto e teoria. A sementinha da arte havia sido plantada.
Aos 13 anos, percebi que, embora gostasse muito de masica, eu estava apenas imitando
alguém que eu admirava (e ainda admiro), foi quando decidi estudar teatro e entrei em
um curso no Teatro de Amadores de Pernambuco, onde permaneci até os 17 anos, além
de aproveitar os outros cursos e oficinas que as cidades de Recife e Olinda ofereciam.

Na época do vestibular, eu fiz prova para Psicologia em Recife e para
bacharelado em Artes Cénicas no Rio de Janeiro. Passei nos dois, mas escolhi estudar
teatro. Dentro da universidade, eu descobri que a educacdo também poderia ser um
caminho interessante e, assim, surgiu uma nova paixao: ensinar, trocar, transferir e
receber. Entdo, ap6s o bacharelado, retornei para a graduacdo para fazer as matérias da
licenciatura. Em minha, ainda pouca, experiéncia como professora e atriz, fui
descobrindo o poder direto que a arte tem sobre as pessoas e percebi que faltava alguma
coisa. Assim, curiosa gue sou, encontrei a arteterapia. Um ciclo que se fecha, mas que,
longe de terminar, estava apenas comecando. Hoje eu sei que meus desejos e minhas
escolhas néo estéo separados.

Esse trabalho é, portanto, fruto dessa unido entre teatro, educacdo e psicologia
que vem crescendo e se fortalecendo com o passar dos anos. Unido que tem sido
sustentada pelo trabalho que realizo com pré-adolescentes e adolescentes em uma escola
publica, a partir das respostas que eles me dao, do brilho nos olhos e da sensibilidade
que tém quando o assunto € teatro, desde as cenas que assistiam, passando pelas cenas e
personagens que criavam, até as relaces que foram construidas. Escrevo esse trabalho
para multiplicar a minha experiéncia, para ecoar a voz de meus alunos, para mostrar a
necessidade urgente da arte e da sensibilidade e para contribuir com a valorizacdo da
educacao artistica na educacéo basica publica.

Em 1989, nascia em Jenin, em um campo de refugiados na Palestina ocupada, do
outro lado do oceano, o Freedom Theatre, projeto idealizado por uma israelita, Arna
Mer-Khamis (1929-1995), casada com um palestino. Uma mulher que dedicou a sua

vida a luta pela liberdade e pelos direitos humanos. O programa da escola foca em



especial nas questdes relacionadas a resisténcia cultural, combinando teoria e pratica,
criando ndo apenas uma geracdo de artistas, mas também lideres, que se posicionam a
frente da luta de libertacdo palestina. Para as pessoas que fazem parte do Freedom
Theatre, a arte ndo é uma maneira de fugir da realidade, é uma ferramenta na busca por
justica e igualdade.

O centro cultural realiza diversas oficinas de teatro em campos de refugiados,
vilas e aldeias, além disso, promovem espetaculos, exposicoes, filmes e realizam
treinamento também para as artes visuais. Atraves do programa educacional, focado
especialmente no teatro e nas artes visuais, 0os alunos conhecem métodos de todo o
mundo, desenvolvendo habilidades que podem ser usadas na carreira que escolherem
seguir, ndo necessariamente a das artes.

O trabalho que tem como base o teatro, parte do principio de que qualquer
atividade artistica pode combater os transtornos gerados pela guerra que assola a
comunidade palestina ha décadas. N&o se trata de um trabalho filantropico e sim de usar
a arte com arma de combate. E combate, nesse caso, ndo significa derrotar fisicamente o
inimigo, mas transformar o cenario e o interior de diversas pessoas que vivenciam a
guerra todos os dias. Significa, também, denunciar, desmascarar e entregar 0 inimigo;
derrotar injusticas, superar limites e preconceitos; significa tornar-se um conhecedor de
si mesmo, de seus potenciais e possiveis escolhas.

Quando um individuo conhece a si mesmo e ao proprio corpo, ele pode decidir
seguir ou alterar seu modo de caminhar, falar, observar, mexer a cabega, fazer escolhas
e lutar. O teatro da a oportunidade de o individuo tomar decisbes impensaveis no
momento, da a chance de pensar em como poderia ser; coloca o individuo em posicao
de decisdo, o faz pensar coletivamente. E nisso que o Freedom Theatre acreditava no
inicio e segue nessa crenca, cada vez mais forte, até hoje. Salvando, ocupando e
melhorando a vida de quem nasceu no conflito.

Em 1989 eu nascia. Mas a luta correspondente ao presente texto s6 comecaria
em 2017, quando iniciei meu trabalho como docente em uma escola municipal do Rio
de Janeiro. Lecionando Artes Cénicas para criangas e adolescentes entre 12 e 15 anos,
imergi em um universo completamente diferente da minha experiéncia anterior, como
atriz e arteterapeuta em Instituicdo de Longa Permanéncia para lIdosos (ILPI).

S&o muitos os fatores que podem levar um idoso a viver em residéncia de longa

permanéncia, desde sua propria vontade, até a escolha dos parentes mais proximos,



geralmente os filhos, por motivos emocionais ou de saude, sendo esse tipo de instituicdo
visto como a melhor alternativa em muitos casos. O publico alvo das ILPIs sdo pessoas
com mais de 60 anos de idade, geralmente com algum tipo de dependéncia. Mas, como
qualquer instituicdo que abrigue diversos tipos de pessoas, esses locais possuem regras,
a fim de unificar e agilizar o servico dos funcionarios, desde horarios para acordar,
dormir e ir ao banheiro, até a proibigdo de atravessar as portas que separam a institui¢do
do resto do mundo. O interno realiza todas as suas atividades diarias na companhia de
um grupo, muitas vezes desconhecido. Essas regras, € claro, prejudicam a autoestima,
autonomia e individualidade das pessoas. Meu trabalho era sempre realizado em trés
etapas: Diagnostico, em que 0s materiais eram apresentados; Desdobramentos, em que
estimulos geradores foram introduzidos; e, por fim, Processos Autogestivos, que
contavam com a direta participacao dos integrantes do grupo na escolha das atividades.
As atividades eram realizadas com diversas linguagens expressivas, tais como desenho,
pintura, colagem, escrita criativa e, especialmente, teatro. O grupo nunca ultrapassava
oito idosos, homens e mulheres com idades que variavam entre 75 e 95 anos, todos com
algum grau de deméncia ou doenca de Alzheimer.

Apesar do aumento do numero de idosos no pais, parte da sociedade e dos
servicos oferecidos, publicos ou privados, ndo estdo preparados para essa transicao.
Envelhecer tornou-se um desafio e implica em superar, ou ignorar, diversas mudangas
que, inclusive, fazem parte da evolucdo humana, mas tornaram-se ideais da sociedade
atual, tais como o bom condicionamento fisico e a beleza exterior. Mas,
independentemente do motivo que os levaram até 14, esta é uma condicdo que também
acarreta muitas perdas e os fragilizam emocionalmente.

O trabalho era realizado de forma transdisciplinar por envolver campos de
conhecimentos distintos, como a psicologia, a criatividade e a arte com todas as suas ja
citadas inimeras linguagens. Cada técnica é capaz de fazer o sujeito que a utiliza
produzir simbolos, que ganham essa definicdo quando o seu significado vai além da sua
imagem imediata. No entanto, cada técnica possui indicaces e propriedades distintas
que devem ser conhecidas pelo profissional que a esta utilizando e que servirdo de base
para desvelar, desmembrar e ampliar as descobertas da atividade expressiva.

Por exemplo, a Colagem tem a capacidade de ordenar, estruturar e integrar, é
facilitadora do inicio de processos com terapias expressivas, possui um nivel de

dificuldade operacional muito baixo e descomplica as possibilidades de desdobramento.



Ja a Fotografia é capaz de registrar fragmentos afetivos, resgatar memorias e
proporcionar uma melhor percep¢do da autoimagem. Enquanto isso, a Pintura é capaz
de causar grande mobilizacdo emocional, especialmente por conta das cores, que podem
ser de tons quentes e frios e, ainda, por possuir uma gama enorme de materiais que se
modificam no que diz respeito a textura, tempo de secagem, fluidez, brilho etc. Os
materiais iam sendo escolhidos de acordo com o desenvolvimento do grupo e a cada
semana as atividades eram elaboradas.

Ja no meu trabalho como professora, eu havia me deparado com novos desafios
e um objetivo: dar assisténcia ao desenvolvimento intelectual e, principalmente,
emocional dos jovens estudantes; reconhecendo e valorizando a capacidade criativa de
cada um, observando suas criacdes simbdlicas e os ajudando a encontrar possiveis
caminhos.

Nesse cenario, deparei-me com dificuldades que passavam pela estrutura, pelo
proprio sistema de ensino e, principalmente, pelo contexto social em que os alunos estéo
inseridos. Percebi que era comigo, durante as aulas de Artes Cénicas, que 0s maiores
medos, angustias, sofrimentos e vergonhas eram revelados. Bem como também era nas
aulas de teatro que alguns alunos surpreendiam, mostrando a coragem que qualquer
exposicdo exige, com atitude para tomar decisdes e com generosidade para acolher os
colegas ainda sem equipe ou considerar a ideia do outro melhor do que a sua. Mais do
que fazer uma aula de Teatro, muitos alunos usavam o momento artistico para doar-se
por completo.

Dar aula se tornou um desafio ainda maior nesse ambiente. Seria necessario
fazé-los tomar a iniciativa para além da escola, romper com o pré-estabelecido, criar e
alargar fissuras, alterar os dados.

[...] precisamos agir, fazer algo, romper o terror de nossa corrida precipitada
em direcdo a destruigdo. Perguntando caminhos, mas é caminhando, ndo
ficando parados, que desenvolvemos nossas questdes. Melhor sair do que
talvez seja a diregdo errada e ir criando o caminho, ao invés de continuar na
direcdo equivocada e debrugar-se sobre um mapa que ndo existe. Entdo,
guardemos nossos medos e ddvidas e olhemos para o manancial de
esperanga, as milhGes de tentativas de romper com a légica da destruic&o.
(HOLLOWAY, 2013, p. 17).

Seria preciso fazé-los reconhecerem a si préprios como agentes transformadores
da propria realidade. Para tanto, foi necessario mudar a minha postura. Eu ndo estou na

escola publica cumprindo uma misséo, eu estou ali, obviamente, porque preciso do



trabalho e, mais do que isso, porque quero lutar ao lado deles. Eu ndo tenho pena dos
meus alunos, porque acredito que essa geracao de criancas pode ter mais forca, coragem
e esperanca para lutar. N&o quero que os olhem como meninos pobres sem
oportunidade, quero que enxerguem que essa desigualdade tdo gritante em nosso pais
esta errada e precisa ser extinta. Nao quero uma chance para eles, quero chances iguais
para todos. Minhas criangas ndo sao dignas de piedade, elas sdo dignas de respeito.

Determino, aqui, uma relacdo com o ja citado Freedom Theatre: 14 em Jenin eles
estdo lutando em uma guerra sangrenta, perturbadora, fisica, desigual e com fins
territoriais, além da luta que travam com seu proprio povo que tem se tornado cada vez
mais conservador. Aqui, os professores da educacdo bésica publica estdo vivendo uma
guerra silenciosa, contra uma desigualdade que assola o pais desde sempre, motivando
um publico que ndo entende o valor da escola, em oposi¢do a uma sociedade cega e
doente, batalhando em condicdes de trabalho incompativeis com o ideal da educacéo,
enfrentando, por diversas vezes, a violéncia de alunos sem nenhuma estrutura familiar e
com um exército que precisa compreender o seu potencial. Em ambos os cenérios, néo
estamos apenas a ensinar teatro:

[...] estamos a ensinar a vida, estamos a ensinar direcdes, [formas de]
pensamento criativo e isso é absolutamente necessario aqui porque as
pessoas tém um grande circulo de depressdo e pressdao em torno das suas
cabecas que ndo permite que a sua imaginacdo funcione. (COSTA, 2004, p.
194).

N&o é novidade que a inser¢do das Artes Cénicas no ambiente da crianca em
desenvolvimento promove a socializagdo, estimulando imaginagdo, autenticidade,
responsabilidade, disciplina, autoconfianca, a coragem para tomada de decisdes, a
escuta e a consciéncia corporal. O teatro € ferramenta para amplificar a voz de quem
precisa. Para Torres-Godoy (2001, p.27) “as pessoas sdo intrinsecamente ‘dramaticas’
em seu desenvolvimento”.

Nesse caminho, as possibilidades das Artes Cénicas sdo inesgotaveis, assim
COMO NOSSOSs inmeros personagens interiores. Mas a criatividade, a forca de vontade, a
curiosidade, a alegria e o brilho no olho com cada passo do processo evolutivo também
sdo aliados nessa eterna investigacdo. NOs, professores, trabalhamos com pessoas. E
pessoas sdo muitas, sdo maltiplas, sdo complexas, e podem ser criadoras de inimeros

métodos, mapas, processos, caminhos e trilhas; podem sonhar, desejar e realizar.



No entanto, para entender um pouco mais desse percurso, € necessario
mergulhar no universo da educacdo publica basica brasileira, especificamente no Rio de
Janeiro, compreendendo onde, com quem e de que maneira o teatro foi aplicado em sala
de aula; entendendo as bases do desenvolvimento humano e como o teatro contribui
com o seu amadurecimento.

Para tanto, busquei realizar um levantamento bibliogréfico acerca dos principais
temas do presente trabalho bem como suas possiveis ligacfes: educacgdo, teatro e
psicologia analitica. A partir das minhas experiéncias em sala de aula, segui com minha
pesquisa utilizando aspectos de alguns métodos: baseado nas minhas experiéncias e em
alguns casos particulares, analisando as similaridades e diferengas entre meus alunos,
tentando sempre respeitar suas questdes pessoais, e entrevistando e conversando com
eles. A pesquisa tornou-se descritiva, por levar em consideracdo algumas turmas
especificas e narrar, como um diario, diversos fatos que ocorreram, bem como
explicativa, por tentar identificar e explicar quais fatores determinaram as
transformacdes e relagdes criadas, levando em consideracdo a qualidade dos fatos e néo
a quantidade de acontecimentos.

Meus objetivos foram definidos a partir de meus interesses como professora,
além das possibilidades que estavam ao meu alcance dentro do universo em que
trabalho e que levariam a um objetivo final: como o ensino de arte, especificamente do
teatro, pode contribuir no desenvolvimento emocional e intelectual de alunos da rede
publica do Rio de Janeiro, analisando suas relacdes e simbolos criados.

No Capitulo 1 escrevo sobre trés importantes pontos para o desenvolvimento
desse trabalho: Educacdo, Psique e Arte. Na Educacdo, caminho um pouco sobre a
realidade que é ser professora de uma escola publica na Zona Oeste do Rio de Janeiro,
revelando pontos importantes de minha prética, como a honestidade e o afeto;
comentando como o ensino do teatro ainda é visualizado e quais 0s seus objetivos nesse
contexto, de forma a acrescentar questdes e fortalecer a estrutura do ensino das Artes
Cénicas. Na Psique, caminho sobre o labirinto da mente, destacando parte da teoria de
Carl Gustav Jung sobre a evolugdo da mente humana, sua teoria dos arquétipos, em
especial persona, sombra, anima, animus e eu. Finalizo o capitulo falando sobre os
percursos da Arte e suas multiplas possibilidades dentro de sala de aula, demonstrando

em sintese, que o0 Teatro serve muito mais do que forma de expressdo do sujeito,



possibilitando conhecer melhor o proprio individuo, uma ferramenta desafiadora porque
pode ser capaz de fazer o aluno conhecer melhor a si mesmo e colocar-se no mundo.

No Capitulo 2, eu procurei relacionar teoria e préatica, revelando aspectos
importantes sobre o meu local de ensino, desde a regido até a minha sala dentro da
escola, sobre as turmas em que leciono, destacando uma classe importante e que deu
sentido para toda a minha pesquisa; esclarecendo como o Teatro pode ser inserido no
contexto de mudanca do pensamento e construcdo individual de jovens estudantes de
escola pablica, aproveitando todos os aspectos das Artes Cénicas, tais como: criacao de
personagens, desenvolvimento de historias, concepgdo de cenério e figurino etc. Ainda,
aproveito para esclarecer que nem sempre tudo é perfeito e trago como exemplo uma
turma que colocou em xeque minha paixao e vontade de ser professora. Por fim, trago o
Capitulo 3, em que estreito a ligacdo entre teoria e pratica e falo sobre as mudancas de
alguns alunos de forma individual, explorando quais os meios e fins das Artes Cénicas e
sua forma de contribuicdo para o individuo dentro do contexto escolar.

Esse ndo é um trabalho sobre os meus alunos, € um trabalho com os meus
alunos. N&o é um trabalho que eu desenvolvi para eles, eu desenvolvi por causa deles. E
um exercicio diario de humildade: eu sou professora porque eles me fizeram professora.
A academia me deu um projeto, mas meus alunos construiram (e desconstruiram muitas
vezes) o edificio que é a minha préatica. Nessa torre sem fim, cada andar é feito e refeito
todos os dias. Essa dissertacdo ndo é apenas uma dissertacdo, € um diario, uma
conversa, um desabafo e uma reflexdo. Convido-os a embarcar comigo nessa jornada de

arte, educacéo e afeto.



CAPITULO 1: CAMINHOS...

1.1.  Pelos Caminhos da Educacéo

Ser professora ndo € tarefa das mais faceis. A educacdo publica no Rio de
Janeiro dificulta ainda mais. Existe um sistema composto por diversas regras que vocé
precisa se adaptar, driblar ou romper, por diversas vezes ndo como Vocé gostaria. Sao
mais de quarenta alunos em sala de aula, por inimeras vezes falta material, falta &gua na
escola, a merenda ndo chega, ndo tem funcionérios suficientes.

Quando eu decidi fazer a Licenciatura em Teatro, eu tinha planos que, hoje eu
percebo, eram extremamente ingénuos, embora eu tentasse sempre ser bastante sensata.
Mas eram lindos e foram meu animo e estimulo para seguir. Cumpriram seu papel.
Quando eu comecei a estudar para concurso publico, eu sabia que a vida de um
professor ndo era nem um pouco facil. Mas eu quis. Quando eu passei em todas as
provas e me tornei oficialmente professora de Artes Cénicas do ensino publico de base
do Rio de Janeiro, foi uma grande vitoria, mas foi também o meu primeiro grande baque
na profissdo. N&o era dificil como eu havia imaginado realista que sou, era ainda pior.

No primeiro dia eu chorei a noite inteira e ndo queria mais voltar. Mas eu fui. No
segundo dia eu nao chorei mais. E foi assim desde entdo. Em alguns dias eu ainda penso
em ir embora, mas a maior parte do tempo eu quero trabalhar. Ndo foram eles que
mudaram para que eu quisesse continuar. Quem mudou fui eu. Mudei e mudo todos os
dias a minha forma de olhar para a educacdo. Toda e qualquer questdo relacionada a
carater, respeito, empatia, liberdade, discernimento e escolhas ganham interpretacdes
que, as vezes, eu ndo consigo explicar.

Essa profissdo testa meu limite, coloca-me em xeque todo dia e me faz perceber
que eu ainda aguento mais. Esse sistema ndo quer saber se isso me machuca. Foi na
pratica que eu percebi que ndo ia conseguir trazer todo mundo. Eu tinha uma ideia
utopica sobre a educacdo: eu queria levar esperanca, conhecimento, amor e novas
experiéncias para todos, sem excecdo. Mas a realidade € outra. Se antes eu queria mudar
o0 mundo, hoje eu sou mais humilde e aceito tocar o coracdo de alguns, a comecar pelo
meu.

Na minha primeira semana como professora da rede publica, eu decidi trabalhar
com improvisagdo. Parecia simples, livre e sempre funcionava na universidade. Foi meu

primeiro choque de realidade: Como eu vou improvisar 0 que eu ndo sei? Sensagdes que



desconheco? Sentimentos que ndo fazem parte do meu cotidiano? Trabalhar
improvisagdo sem levar em conta que a realidade dos alunos fora do local de aula é
arriscado e pode acabar sendo um caminho perigoso. Foi quando eu descobri que a
realidade de uma parcela grande dos meus alunos pode ser cruel e violenta: temas como
assassinatos, exploracdo, abusos psicoldgicos e sexuais chegaram aos montes, em cenas
que pareciam normais e até engragadas para eles. Demorei cerca de quatro meses com
novos exercicios, apresentando regras e teorias para conduzir a situacdo por um
caminho mais adequado, de conhecimento e transformacdo. Recorri a alguns autores
que serdo expostos no presente trabalho, como Augusto Boal e seu incansavel meio de
ver a arte como ferramenta para transformar a realidade; Paulo Freire e a importancia do
meu exemplo dentro de sala, para que minhas palavras nunca estejam desconectadas do
meu exercicio enquanto docente; Viola Spolin e a importancia do jogo na evolugdo do
sujeito; Rubem Alves e a minha verdade, honestidade e alegria ao ensinar; Carl Gustav
Jung e a importéncia da arte no desenvolvimento psiquico, dentre outros, ndo apenas
como teoria, mas como exemplo, como pratica, como um meio de modificar as
circunstancias. Agora eu preparo o campo para eles. N&o por medo, mas por ter cuidado
e carinho por cada vida que esta na minha sala de aula.

Quando a educagdo é a pratica da liberdade, os alunos ndo sdo os Unicos
chamados a partilhar, a confessar. A pedagogia engajada ndo busca
simplesmente fortalecer e capacitar os alunos. Toda sala de aula em que for
aplicado um modelo holistico de aprendizado serd também um local de
crescimento para o professor, que sera fortalecido e capacitado por esse
processo. Esse fortalecimento ndo ocorrerd se nos recusarmos a nos abrir ao
mesmo tempo em que encorajamos 0s alunos a correr riscos. [...] Nas minhas
aulas, ndo quero que os alunos corram nenhum risco que eu mesma nao vou
correr [...]. (HOOKS, 2017, p.35)

Conhecer meus limites para entdo compreender o limite do préximo. Esse
sistema de ensino que coloca 44 alunos em uma sala, com diferentes perspectivas,
vindos de lugares distintos, com familias quase nunca estruturadas, destréi com seu
planejamento: nem tudo estad nos livros. Cada pessoa, cada sala de aula, cada escola e
cada bairro sdo Unicos. O sistema comeu meus planos de aula eu refiz. O sistema
rompeu com minha harmonia, eu reestruturei. E muito maracuja e meditacdo. Todo dia
eu comeco de novo. Tem muito profissional incrivel junto comigo, tem muita crianca
que segura na minha mao metaforicamente e me pede para ndo desistir. Quando eu

comecei a lecionar, confesso que me senti extremamente perdida e por diversas vezes
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fui falha (ainda sou). Mas eu tinha em mente dois principios de sentimento-ensino que
eu sigo até hoje: sinceridade e afeto.

A primeira (a sinceridade) me leva a ser sempre honesta com os meus alunos,
me faz sempre encontrar maneiras de dizer a verdade e de estimula-los a fazer o mesmo.
Faz-me encontrar caminhos para que o que eu julgo como verdade ndo os machuque e
me faz estar atenta a verdade do outro. Eu sou sempre sincera, mas ndo estou sempre
certa.

Imagens 1 e 2: AFETO
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Afeto: eu diria que é a parte mais importante da minha pratica, retira-me da
posicao de professora e me aproxima deles apenas como pessoa.

Quando eu digo que o afeto € um dos pilares mais importantes da minha pratica,
eu reconheco a responsabilidade que isso me traz. Quando eu pergunto para um aluno se
estd tudo bem, eu ndo torco para ouvir uma resposta simples e que seja capaz de
encerrar a conversa naquele ponto, eu torco para ouvir a verdade. Eu quero que meus
alunos saibam que eles importam, que o que eles sentem importa, e que eles nédo
precisam me dar uma resposta mecanica e vazia.

Como professora e, mais do que isso, como alguém interessada na afetividade
que gere as relagdes, eu percebo que essa é porta principal para outras conquistas. Se eu
me sinto segura em um ambiente, eu consigo aprender melhor, eu tenho coragem para
sanar davidas, eu consigo me expressar mesmo depois de um dia ruim.

[...] é possivel reafirmar que relacGes pedagogicas sdo relagOes afetivas. A
escola pode ser um espaco a contribuir, através dos educadores e educadoras,
para que as novas geracdes possam "aprender" formas humanamente mais
afetivas de se relacionar. As geracfes ja constituidas, por sua vez, podem
reaprender, dialogicamente, com as novas gera¢fes que vdo chegando.
Sobretudo, através do processo educativo, todas as geracGes poderdo
reconhecer, valorizar e lutar para que as relagdes sejam mais sensiveis e
afetivas. Podemos, entdo, retirar a afetividade do siléncio e entender que,
guando silenciada, temos mais impedimentos do que potenciais, nos
tornamos mais empobrecidos como pessoas, tiramos o colorido da vida e a
jogamos no preto e branco. (SABINO, 2012, p. 130).

Existe uma série de normas e regras que eu preciso seguir. Antes de chegar a ser
professora, eu passei por diversas outras experiéncias, eu estudei e realizei exames.
Porém, acima de todos os protocolos, acima de todo o meu profissionalismo, de todos
os diplomas, cursos e congressos que participei, esta 0 ser humano que eu me tornei e,
ao me relacionar com meus alunos, essa é a parte mais significativa. Mais do que
ensinar teatro, o importante é aproveitar o modo como isso € feito.

Assim como ndo posso ser professor sem me achar capacitado para ensinar
certo e bem os contetdos de minha disciplina, ndo posso, por outro lado,
reduzir minha pratica docente ao puro ensino daqueles conteildos. Esse é um
momento apenas de minha atividade pedagdgica. Téo importante quanto ele,
0 ensino dos conteldos, é 0 meu testemunho ético ao ensina-los. E a
decéncia com que o faco. E a preparacio cientifica revelada sem arrogancia,
pelo contrario, com humildade. E o respeito jamais negado ao educando, a
seu ‘saber de experiéncia feito’ que busco superar com ele. Tdo importante
quanto o ensino dos contetdos é a minha coeréncia na classe. A coeréncia
entre o que digo, o que escrevo e o que fago. (FREIRE, 2011, p. 101).
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Eles (meus alunos) podem néo se lembrar de nenhuma atividade no futuro, mas
suas memdrias emotivas e corporais nao esquecerdo a alegria, a disciplina, a capacidade
de criar e seguir regras, o prazer de trabalhar em equipe, os desafios de estar s6 e 0
exemplo. Quando um aluno que néo vai ter aula comigo naquele dia me procura apenas
para me abracar, eu sei que estou no caminho certo: ndo, ndo se trata de vaidade: trata-
se de reconhecer que ensinar teatro é, antes de tudo, ensinar um novo modo de ver e
estar no mundo; apresentar novas possibilidades de sentir e se expressar; mostrar e
demonstrar que amar 0 proximo é um ato de coragem.

Em uma das entrevistas (Anexo 1, p.72-77) acerca do meu posicionamento em
sala que costumo realizar com os alunos para compreendé-los melhor e aprimorar minha
pratica levando em conta a opinido deles, duas das coisas mais citadas foram a
sinceridade e, principalmente o afeto:

"Eu gosto daquele jeito dela de nos ensinar a respeitar a todos, de nos
divertir no palco, do jeito dela carinhoso e acolhedor de ser com cada um de
noés. Ela realmente nos passa o sentimento de que somos uma familia."
(Jheniffer, 13 anos). (Anexo |, p. 73)

"O que eu mais gosto é a sinceridade, porque ela SEMPRE diz a verdade
para nés, eu acho até engracado o nivel de sinceridade dela com a gente."
(Pedro, 13 anos). (Anexo |, p. 73)

"[...] Eu gosto muito da paciéncia que ela tem, dos cuidados que ela tem com
a gente e do amor gue ela transmite." (Lays, 13 anos). (Anexo |, p. 76)

Tais principios de sentimento-ensino me fizeram ter a certeza de que arte na
educacgdo vai muito além do conhecimento. Por muito tempo, eu fiquei chateada quando
alguém dizia que a minha aula era diversdo e que os alunos gostavam da minha aula
porque também podiam brincar. Por algum tempo, eu lutei para que essas palavras
“diversao” e “brincadeira” desaparecessem das reunides. Eu queria ser levada a sério, eu
queria que as pessoas respeitassem a arte e reconhecessem a importancia das aulas de
teatro no desenvolvimento daquelas criancas. Hoje eu sei que eu estava lutando da
forma errada.

A improvisacdo, a composi¢do, a literatura, a pintura, o teatro, a invengao,
todos os atos criativos sdo formas de divertimento, o ponto de partida da
criatividade no ciclo do desenvolvimento humano e uma das funcdes vitais
basicas. Sem divertimento, o aprendizado e a evolugdo sdo impossiveis. O
divertimento ¢ a raiz de onde brota a arte original [...] O trabalho criativo é
divertimento. (NACHMANOVITCH, 1993, p. 49).
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Imagem 3 - BRINCAR

Imagem 4 - DIVERSAO

Eu ndo preciso anular a diversdo e a brincadeira para que o reconhecimento e a
valorizacdo existam; pelo contrario: brincar faz parte da evolucdo, da expressdo, da
comunicacéo, da disciplina.
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Eu faco amigos, eu compreendo regras e eu aprendo enquanto brinco. Além
disso, estudar teatro permite um melhor desenvolvimento das emogGes. Todas as
pessoas nascem com a capacidade de sentir e de se emocionar, cada uma da sua
maneira. O teatro nos ajuda a estabelecer um controle e uma ordem para tais emocdes.
O estudo da arte ainda esta relacionado ao desenvolvimento da inteligéncia em diversas
areas:

Hoje se tem como certo que, além da capacidade de raciocinio I6gico que
sempre caracterizou a inteligéncia, ela ainda se revela por outras habilidades
inteligentes como a sensibilidade em relacdo as cores, aos sons e as imagens
e a capacidade de nos expressarmos por meio dessas linguagens.
Desenvolvermos essa capacidade €, portanto, nos tornarmos mais
inteligentes. (COSTA, 2004, p.13).

O teatro ndo apenas contribui no desenvolvimento da criatividade, da
sensibilidade, despertando a nocéo de conceitos estéticos, da historia da humanidade e
de coletividade, contribuindo com a insercdo social e a capacidade de expressao, como
também estimula a inteligéncia de forma mais abrangente. E mais: torna o adolescente
mais humanizado, mais capacitado para organizar o caos interior, capaz de se enxergar
como alguém apto para fazer a diferenca para melhor apesar de todas as adversidades.

Segundo Bacha (2003, p.233) "educacdo é alimentacdo”. Nés, que somos
professores, podemos preparar, cortar, temperar e cozinhar esse alimento de inimeras
formas para nossos alunos. Ensinar tem uma relagdo simbolica com o alimentar: se o
alimento fornece material para o desenvolvimento fisico, a educacdo fornece matéria
para o desenvolvimento psiquico.

E interessante que quando se pensa em educacdo, as artes (educacdo fisica e
inglés também passam por isso) vém sempre como algo ndo essencial. 1sso, embora eu
ja tenha me acostumado, segue sem fazer sentido e estd intimamente relacionado a
nossa nocao de "direitos". Quase ninguém ignora que todos 0s seres humanos possuem
direito & alimentacédo e saude. Mas e a arte? A musica dos Titds Comida deixa claro que
direito a vida vai além de direitos fundamentais para a existéncia: “A gente nao quer s
comida: a gente quer comida, diversao e arte”. A escola serve a comida, como
professora de teatro eu sirvo a diversao e a arte. Em ambos os casos, estamos falando de
alimento. E, aqui, reafirmo a importancia do afeto nessa salada. Nessa formula, os
proprios alunos reconhecem componentes que serdo necessarios em seus futuros, seja
qual for o caminho que desejarem seguir. Em uma pesquisa sobre o futuro, as préprias

criancas responderam a relagéo do teatro com seus sonhos:
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“Eu ainda estou em davida [sobre a profissdo que deseja seguir], mas a ideia
gue mais permanece na minha mente é ser roteirista. O teatro me ajuda
muito, pois aqui eu posso fazer roteiros e aperfeigoéd-los e foi aqui que eu
tive meu primeiro contato com um roteiro.” (Pedro)

“Marinha. Mais responsabilidade no que fago, mais postura, sem vergonha
para mostrar as minhas ideias e aprender a amar o que fago.” (Milena)
“Neurocirurgid. Me ajuda a perder a vergonha e quando entramos no palco
temos que lidar com a adrenalina.” (Kamilly)

“Psicologa. Perdendo a vergonha de perguntar muitas coisas.” (Lays)

A receita “honestidade e afeto” parece bem simples, no entanto, apenas langar
conteddos seria mais facil, porque ensinar com afeto implica em se colocar no lugar do
outro; implica em dar bronca, mas também dar

colo; implica em apresentar caminhos sem exigir uma escolha imediata;
significa mostrar o que é incorreto, desonesto, cruel e injusto no mundo, mas sempre
respeitando os diferentes pontos de vistas e as possiveis opcoes; significa dizer que é
necessario ser disciplinado e estudioso, que respeito nada tem a ver com submissédo, que
eles precisam sonhar e acreditar, mas focando no caminho e ndo apenas na chegada.

Afeto ndo cai na prova, mas transforma o processo educativo em algo mais
prazeroso. Quando eu ensino com afeto, eu também recebo afeto. E € isso que me salva

diariamente.

1.2. Pelos Caminhos da Mente

Alguns teoricos consideram o desenvolvimento do sujeito como sendo pré-
definido no momento do nascimento, nascemos com as estruturas do conhecimento e
elas se desenvolvem ao longo da vida. Outros acreditam que o homem ¢é produto do
meio, ou seja, 0 desenvolvimento do nosso conhecimento gira em torno das
experiéncias que vivenciamos. Ainda, existem o0s te0ricos que conjecturam o0
conhecimento como sendo resultado da nossa interacdo com o ambiente.

Enquanto professora, os dois ultimos me chamam mais atencdo. Sempre achei
necessario compreender o ambiente em que 0 meu aluno vive, 0 contexto social em que
ele esta inserido, respeitando seus limites e suas particularidades (especialmente depois
da minha primeira experiéncia com improvisacdo na escola), reconhecendo que a
adolescéncia é uma idade de transigéo:

[...] o adolescente, ao tomar em consideracdo um problema, é capaz de prever
todas as relagcbes que poderiam ser validas e logo procura determinar, por
experimentacdo e analise, qual dessas relacdes possiveis tem validez real. Em
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lugar de limitar-se a organizar o que lhe chega através dos sentidos, o
adolescente tem a capacidade potencial de imaginar o que poderia estar ali, ja
gue a sua capacidade de entendimento ultrapassa o imediato. (GOULART,
2013, p. 81).

Piaget, como explica Goulart, vé o adolescente como capaz de criar e imaginar,
mas tudo necessita de um estimulo. E ainda nessa fase que se comeca a planejar o
futuro, sentir-se mais capazes para solucionar problemas e a olhar para além de si
mesmo. A teoria de Piaget sem duvidas revolucionou o entendimento sobre o
desenvolvimento infantil e serve como base para a pratica de diversos professores,
inclusive eu. Mas embora seja muito importante, para essa dissertacdo eu gostaria de
destacar outro nome relevante para 0 nosso desenvolvimento psiquico: Carl Gustav
Jung.

Dentre os tedricos do universo da Psicologia, Psicanalise e Psiquiatria, Carl
Gustav Jung foi um dos primeiros a pensar na evolucdo da mente como um processo
completo da vida, que vai do nascimento a velhice, passando por transformacfes na

puberdade e na meia idade.

1.2.1. Mas, afinal, quem foi Jung e qual a sua importancia para esse
trabalho?

Segundo Hall e Norby (1986, p.9), Carl Gustav Jung nasceu em Kesswil, na
Suica, em 26 de julho de 1875. Filho de Emilie Preiswerk Jung e Johann Paul Achilles
Jung, que era um pastor protestante da Igreja Reformada Suica. Recebeu este nome em
homenagem ao seu avd, um professor de medicina da Universidade da Basileia.

Apos a transferéncia do pai para uma pardquia em Laufen, a mae de Jung
adoeceu gravemente, ficando internada por alguns meses. O pequeno Jung, agora com
seis meses, foi morar com uma tia. Quando a mae melhorou, a familia foi transferida,
pela Gltima vez, para uma aldeia a beira do Rio Wiese.

Sua irma nasceu apenas quando ele tinha nove anos de idade, assim ele passava
os dias brincando sozinho. Seus pais tinham inimeros problemas conjugais e dormiam
em quartos separados. Sua mae sofria de depressdo e seu pai lhe parecia sempre
inacessivel. A crianca encontrava reflgio no sotdo, onde passava horas com um

companheiro imaginario que havia esculpido em um pedago de madeira:
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O manequim proporcionava a Jung interminaveis horas de ceriménias e
rituais; juntamente com ele, ficavam escondidos no sétdo pactos secretos e
miniaturas de rolos de pergaminho. Jung mantinha longas conversas com o
manequim e contava-lhe os mais recénditos segredos. (HALL; NORDBY,
1986, p. 11)

Aos onze anos foi transferido para uma grande escola. La encontrou colegas
ricos como ele jamais imaginou e experimentou, pela primeira vez, por seu pai, um
sentimento de compaixdo. Até entdo, Jung ndo havia compreendido o quanto o pai fora
pobre. Nada lhe interessava e ele comecou a desenvolver crises de desmaio, que lhe
afastaram da escola por seis meses e s6 foram resolvidas ap6s 0 menino ouvir de seu
pai, em uma conversa com um amigo, que estava preocupado em como ele ganharia a
vida com essas crises. Jung caiu em si e 0s desmaios nunca mais voltaram. Prontamente
retornou a escola e estudou como nunca para todas as disciplinas.

Quando estava perto de escolher a faculdade que iria fazer, Jung ainda se
encontrava muito confuso, visto que se interessava por quatro areas distintas: Historia,
Filosofia, Ciéncia e Arqueologia. Escolheu a Ciéncia e, em seguida, a Medicina.

Um ano apds seu ingresso na universidade, seu pai faleceu e ele s6 conseguiu
continuar os estudos porgue um dos tios assumiu o sustento da familia, mée e irmé, e
outros lhe deram dinheiro para terminar sua formacéo.

De acordo com Hall e Norby (1986), Jung, aos 24 anos, teria que decidir a qual
ramo da medicina iria se dedicar. Ap6s alguns acontecimentos misteriosos que lhe
ocorreram durante as férias de verdo e depois de ler um manual de psiquiatria de Krafft-
Ebing, tomou sua decisdo: seria psiquiatra. Manteve-se firme e convicto mesmo depois
de seus professores expressarem perplexidade com seu parecer, ja que a psiquiatria era
um campo considerado absurdo.

Em seu trabalho como psiquiatra, foi assistente do Hospital Burgholzli de
Doencas Mentais, conferencista da psiquiatria, professor da Fordham University nos
Estados Unidos e Presidente da Associacdo Psicanalitica Internacional. Era um grande
admirador de Freud, com quem estabeleceu amizade em 1907. Tempos depois, 0s dois
romperam a relacdo, por algumas divergéncias profissionais, a essa altura ja possuia
condigdes financeiras e viajou 0 mundo, conhecendo outros povos e novas culturas.

Meédico, psiquiatra, psicanalista, professor, sabio, escritor, critico social,
homem do lar e cidaddo — Jung foi tudo isso. Em primeiro lugar e acima de
tudo, entretanto, foi um incansével estudioso da psique. Isto é, foi um
psicologo. E como psicologo é que ele gostaria de ser lembrado e o sera.
(HALL; NORDBY, 1986, p. 23)
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Stein (2006, p.154-155) escreve que “Jung viu o desenvolvimento como
continuo e as oportunidades para promover um ainda maior desenvolvimento
psicolégico como uma opcdo ao alcance de pessoas de qualquer idade”. Esse é um
ponto importante da teoria de Jung, embora a evolugédo seja diferente em cada fase da
vida. A infancia, por exemplo, ele narra 0 nosso desenvolvimento como continuo e
eterno, tentando visualizar cada ser em sua totalidade, observando o amadurecimento,
comportamento, mudancas e transformagfes como um todo, sem se apegar a distin¢des
de fases, entendendo que o ser humano € um todo e ndo a jungdo de partes. E isso eu
sempre busco mostrar para meus alunos, ndo através da teoria, ndo estou na escola para
ensinar psicologia analitica, mas através da préatica e do exemplo, para que eles ndo se
esquecam de que, embora o desenvolvimento seja inato a qualquer ser humano, ele
precisa ser estimulado e cultivado; que as relagdes s@o construtivas e que vocé conhece
melhor a si mesmo quando se coloca no mundo e quando compartilha a sua voz, como
disse o proprio Jung:

Quando ele esta sozinho, consigo mesmo, ndo sabe o que de fato a coisa
representa para ele ou o quanto o atinge. Quando, porém, percebe que um
outro estd a par, ¢ acometido pelo afeto em questdo. Enquanto estamos
sozinhos conosco mesmos, podemos sabe Deus que camelos engolir, e isso
ndo nos afeta de modo mais significativo. Enquanto supomos que ninguém
sabe a respeito de algo, somos pouco capazes de avaliar 0 que 0 assunto
realmente representa para nés. Por isso sempre aconselho as pessoas a
falarem sobre suas questfes. Pois assim percebem que valor de fato as coisas
tém para elas. (JUNG, 2014, p. 11-12)

Que meus alunos reconhecam seu préprio potencial, vejam-se como seres
valiosos, inteligentes e capazes, mas que também tenham consciéncia de grupo, do
poder das relacdes de confianca e afeto. E também para isso que estudamos, apreciamos
e praticamos Arte.

A Arte esta intimamente ligada a nossa formacdo e desenvolvimento como seres
humanos, desde a pré-histéria, quando nossos ancestrais, 0s chamados homens
primitivos, marcavam as cavernas com sua trajetéria. Eles ainda aprenderam a
comunicar-se através de gestos e descobriram que seria possivel despertar sensagdes de
dor ou alegria em seu interlocutor, tornando possivel vivenciar o mundo através da
linguagem que criaram. A arte entdo nasceu do prazer em compartilhar e das emogdes
que surgiam atraves da linguagem. Mais que utilitaria, a linguagem expressiva passou a

Ser prazerosa:
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Podemos fazer um gesto de dor ou de alegria apenas para relatar um fato que
tenhamos vivido e que ja seja passado. E mais, podemos ser téo
convincentes a ponto de fazer nosso interlocutor rir ou chorar diante de
nossa interpretacdo. Desse modo, somos capazes de vivenciar situacdes pelo
poder de sugestdo da linguagem humana e do uso que dela fazemos. O
prazer desse compartilhamento acabou por ser mais importante do que a
utilidade expressiva do gesto. Passamos a sentir prazer nas emocoes
propostas pelos outros por meio da linguagem. Assim, inventamos a arte.
(COSTA, 2004, p. 09).

Ainda, a historia de evolugdo e aperfeicoamento humanos passam pelos contos,
que possuem narrativas recheadas de fenémenos universais e tem como fonte o
inconsciente coletivo. Jung achava mais do que curioso o fato de que diversas
sociedades, em diferentes momentos da historia, separadas por quilémetros de distancia,
possuam tantas semelhangas culturais. Assim, ele criou o conceito de que existe algo
que vai além de nossas experiéncias individuais, chamando de inconsciente coletivo.
Parte da psique ndo depende propriamente da nossa experiéncia individual, ela herda
caracteristicas e experiéncias de nossos antepassados, interligando-nos a cadeia da
evolucdo humana. O inconsciente coletivo estd ligado ao desenvolvimento mais
primitivo da mente, ndo funciona como memdrias bem elaboradas, mas como
predisposi¢des na maneira como responder aos acontecimentos no mundo.

Os contos sdo capazes de ativar o imagindrio, estimular a criatividade, auxiliar
no desenvolvimento da comunicacao oral, proporcionar reflexdes e insights, além de
favorecerem o autoconhecimento e ampliarem a percep¢do através do contato com
questdes arquetipicas e transculturais. Segundo Philippini (2009), criar personagens,
independentes de sua materialidade — mascaras, fantochdes, desenhos etc. — é apenas
uma extensdo de tudo que qualquer individuo ja pratica todos os dias, todos sdo
contadores e ouvintes de histdrias recheadas com diversos personagens, fantasiosos ou
do cotidiano. Criando personagens, 0 sujeito ativa o imaginario, a expressividade e a
comunicacdo simbdlica, além de possibilitar que conteldos inconscientes sejam
elaborados e estruturados e de ser uma estratégia capaz de integrar diversas linguagens
expressivas. Além disso, o jogo teatral, ferramenta que proporciona uma nova maneira
de experimentar a realidade, ativa a criatividade, a imaginacéo e, sobretudo, o desejo de

mudanga, o desejo de ser 0 agente transformador de alguma situacao.
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Imagem 5 - PERSONAGENS
~—

Sobre a fonte, denominada anteriormente de inconsciente coletivo, é importante
saber que ela se diferencia do inconsciente pessoal porque sua existéncia € independente
de suas experiéncias individuais, funcionando como uma espécie de reserva de imagens.
Mas ndo estamos falando aqui de nenhum tipo de comunicagdo espiritual com 0s
antepassados. Nao! S&o apenas inclinagdes e potencialidades para experienciar e
replicar ao mundo tal como os antepassados. Exemplifico: para algumas pessoas, nao é
necessario passar por experiéncias traumaticas para se temer trovdes ou o escuro. O
medo de trovdes e da escuriddo pode ser inerente a qualquer tipo de vivéncia, ou seja,
reagimos de certa maneira a determinadas situacbes também porque 0 nosso
inconsciente coletivo esta predisposto a elas.

Segundo Grinberg (2003, p.28-35) o individuo é dotado de memorias pessoais e

de contetidos globais, herdados da imagina¢do humana. No primeiro caso, existe uma
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construcdo de memdrias através das experiéncias individuais, enquanto que o segundo
ja nasce com o individuo, surgem nos mitos, sonhos, contos de fadas e folclore de todo
o mundo. E um universo invisivel e forma uma grande raiz que liga todos, de todos os

tempos. As estruturas que constituem essa raiz sao chamadas de arquétipos.

1.2.2. Arquétipos: Persona, Sombra, Anima, Animus, Eu

Os arquétipos sdo, em sua totalidade, os conteddos do inconsciente coletivo.
Eles podem intervir de forma positiva, inspirando e iluminando, ou de forma negativa,
criando ideias possessivas, fanaticas e rigidas.

Arquétipos sdo conceitos vazios, ndo preenchidos. Sdo formas universais
coletivas, bésicas e tipicas da vivéncia de determinadas experiéncias
recorrentes, que expressam a capacidade criativa Unica e autbnoma da
psique. Sdo contetdos coletivos todos os instintos e formas basicas de
pensamento e sentimento, tudo aquilo que consideramos como universal e
gue pertence ao senso comum. (GRINBERG, 2003, p.136).

Os arquétipos também sdo encontrados em mitos, sonhos, contos e pecas
teatrais, funcionam em nossa psique como uma disposi¢do instintiva, podendo ser
despertado em qualquer lugar do mundo e a qualquer momento, sem uma origem
conhecida, mas com bases compartilhadas por toda a humanidade. Mas a realidade €
que existem incontaveis arquétipos, como o da méae, do poder, do hero6i, da crianga, do
gigante, do sol etc. Os arquétipos sdo utilizados de forma instintiva para compreender
melhor qualquer situacao.

Um arquétipo pode ser ativado no individuo quando este se v& em uma
situacdo ou proximo de uma pessoa que apresente similaridade com ele. Por
exemplo, a mae ou a pessoa que estiver cuidando de uma crianga pequena ou
amamentando-a tem uma conduta propria do arquétipo da Grande Mae. Este
é a configuracdo da maternidade, ou seja, representa a maneira tipica como
as experiéncias da maternidade foram acumuladas na psique humana desde
tempos imemoriais. [...] essa representagcdo universal reveste-se de
peculiaridades proprias da cultura, tempo lugar em que o arquétipo de
manifesta. (GRINBERG, 2003, p. 139).

Para esse trabalho especificamente, vou considerar cinco arquétipos que
possuem importante valor no desenvolvimento da personalidade de qualquer sujeito,

pois sdo arquétipos que no decorrer do desenvolvimento humano mais afetam/afetaram

o individuo: a Persona, a Sombra, a Anima e o Animus, e por fim, o Eu. Além disso,



22

irei trabalhar com o importante processo inerente a qualquer ser humano: o da

individuacéo.

Persona
Segundo Hall; Nordby (1986, p.36) na historia do teatro grego, a Persona era a

mascara assumida pelo ator durante o espetaculo teatral. A mascara tinha a funcéo de
fazer a sua voz ressoar, além de modificar a aparéncia. As palavras personagem e
personalidade também sdo derivadas da mesma raiz.

No contexto sécio-psicoldgico, a Persona representa as mascaras que usamos
socialmente. Ela é a forma como gostariamos de ser vistos. Durante toda a nossa vida,
mas em especial na adolescéncia, a Persona passa por mudancas bruscas, que podem
definir quem realmente seremos. Por exemplo, existe uma infinidade de objetos que nos
tornam iguais ou diferentes de determinado grupo social, assim como escolhemos as
nossas roupas de acordo com a situacdo que iremos vivenciar. Essas escolhas sobre
nossa aparéncia e sobre nosso comportamento fazem parte da imensiddo de coisas que
nos tornam Unicos e sdo essas elas que formam a nossa Persona. Ela é essencial para a
nossa sobrevivéncia, é a Persona que nos torna capazes de conviver em sociedade,
inclusive com as pessoas que nos desagradam, € a base da vida social e comunitéria.

Desde muito cedo aprendemos a nos moldar as expectativas dos pais, dos
professores e da sociedade. Por uma série de razbes adaptativas, por
necessidade de seguranca e de afeto, vamos selecionando qualidades e tragos
que consideramos desejaveis e mais adequados. Nossa capacidade de
aprendizado por meio da imitacdo da sugestdo sdo de grande utilidade para
tais propdsitos. (GRINBERG, 2003, p. 143).

E nesse sentido também que o meu exemplo é parte fundamental da minha
pratica. Se, enquanto professora, eu estou munida de afeto, respeito, humanidade e
humildade, talvez eles também queiram desenvolver alguns desses tracos.

Para Hall; Nordby (1986, p.37) assim como todos os arquétipos, inclusive os que
ndo serdo citados nesse trabalho, a Persona é proveitosa para o individuo ou néo teria
passado a fazer parte da natureza humana apds anos de evolucdo. Ela ¢ o “cartdo de
visita” do sujeito, e mais: € como ele deseja ser visto pela sociedade. No entanto, se ela
ultrapassa a verdadeira natureza, o si mesmo, ela se torna prejudicial. Quando isso
acontece, alguns caminhos podem ser seguidos: o individuo, em total estado de alerta e

tensdo para cumprir as expectativas da Persona a todo 0 momento, pode projetar nos
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outros o que espera de si e se opor aos demais. Ou, ainda, pode se vitimar por perceber
gue ndo consegue cumprir com os padrdes da Persona.

Para Grinberg (2003, p.144), a Persona pode encobrir nossa verdadeira natureza
e esconder as caracteristicas que ndo costumam ser aceitas e que tendemos a rejeitar.
Isso se torna um problema quando a méscara estiver compensando nossas deficiéncias
pessoais e funcionando de modo a criar uma falsa imagem de ndés mesmos.

A Persona ideal pode ser vista como uma balanca com dois pesos iguais de cada
lado, ela é 0 meio termo, podendo ser capaz de pender mais para um lado ou para o
outro, dependendo do grau de adaptacdo do individuo. Mas o que define para qual lado
a Persona deve pesar mais ndo pode estar apenas do lado de fora. As caracteristicas
internas, que igualmente desenvolvem a personalidade, também devem ser respeitadas e
ouvidas. Por trds da méascara da Persona existe outro lado, também formador da

personalidade: a Sombra.

Sombra
A Sombra é um dos arquétipos mais poderosos que existe e, segundo Hall;

Nordby (1986, p.40), isso se d4 “Em virtude de suas raizes muito aprofundadas na
historia evolutiva [...]”. Ela mantém uma relagdo compensatdria, como uma balanga,
com a Persona. Uma vez que a Persona é o que somos para o mundo, a Sombra
corresponde a todos 0s nossos contelidos secretos, em sua maioria escondidos até de nds

mesmaos.

Imagem 6 - SOMBRA
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Em geral tendemos a esconder e afastar de nossa consciéncia e dos outros tudo o
que é demoniaco em nds mesmos: sentimentos de poder, ideias cruéis e assassinas,
impulsos asquerosos e agcdes moralmente condenaveis. Ou, entdo, escondemos aquilo
que a cultura considera feio e desadaptado, nossas fraguezas e 0s sentimentos que
podem trazer frustracdo: inveja, cobica, ambicdo, ciime, desamparo, impoténcia,
derrota, soliddo, sofrimento. Escondemos também a dor de conviver com esses
sentimentos.

Para Grinberg (2003, p. 148), a Sombra n&o se revela apenas nas supressoes, ela
pode aparecer nos momentos em que o individuo perde o controle e age por impulso,
muitas vezes se arrependendo depois. Exatamente por ser o que o individuo ndo deseja
ou aprova, o Ego, este que, em sintese, seria responsavel por organizar a consciéncia,
criando mecanismos para evitar o confronto com a Sombra, sendo 0s principais:
projecao, quando enxergamaos 0 erro no outro; negacao, em gque negamos a existéncia de
um erro; e repressao, que envia da consciéncia para o inconsciente o que ndo lhe
convém.

Quando um aluno destroi a escola e todo o material que esta disponivel na sala
para que ele mesmo possa usar, ele ndo estd se relacionando com sua sombra e se
reconhecendo falho. Ele estd projetando-a em outro ambiente, para além de seu
dominio. Muitos ndo entendem por que estdo na escola ou 0 que aquele lugar pode
representar para a vida deles. Ndo se reconhecem como parte vital daquela estrutura,
muito menos como seres interessantes e capazes de fazer a diferenca para a comunidade
ou para o nucleo familiar que em vivem. A primeira vista, parecem vandalos com um
objetivo simples: destruir a escola e desrespeitar qualquer um. Mas, olhando a fundo, e
eu comecei a ter esse olhar mais atento nas aulas de teatro, eles querem atencdo. A
maioria possui a autoestima baixissima e ndo se acham capazes de realizar alguma coisa
boa. A criatividade, tdo presente na infancia e ainda na adolescéncia, esta
completamente coberta por uma camada de violéncia, desenvolvimento precoce da
sexualidade e completa falta de propdsito.

No entanto, as taticas de defesa contra a Sombra acabam, em algum momento,
malogrando. A quebra dessa barreira pode causar uma série de consequéncias
psicoldgicas, tais como depressdo, culpa, ansiedade, insénia etc. para o individuo, além
de fisicas. Admitir sua existéncia e sua importancia € liberar o acesso para a

completude, apesar de ndo ser uma empreitada simples:
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[...] despir-se da roupagem e da mascara protetora da Persona para olhar
cruamente no espelho o homem primitivo que ha dentro de nds implica um
ato de coragem. Por essa razdo, confrontar a Sombra e torna-la consciente
requer um consideravel esforgo moral. (GRINBERG, 2003, p. 149).

Fazer teatro € confrontar-se e, mais do que isso, conhecer-se em sua propria
Sombra; torna-la sua aliada na construcdo e amadurecimento de sua propria
personalidade; descobrir-se falho, porém completo; aceitar-se. E entdo que a Sombra
pode se tornar uma boa companheira, fazendo-nos aceitar nossas limitagdes e aprender
COM NOSSOS Proprios erros.

A autoestima e autoaceitacdo sdo dos maiores problemas enfrentados por
adolescentes. Apesar de duros, sdo caminhos recompensadores, de uma consciéncia
mais completa, tranquila e segura, cada vez mais perto de uma personalidade acabada.

Especialmente porgue, do angulo psiquico, ndo ha como jogar nada fora.

Anima e Animus
A biologia nos ensina que, no corpo de uma mulher, existe certa quantidade de

horménios masculinos (testosterona), assim como, no corpo de um homem, encontram-
se quantidades consideraveis de hormonios femininos (estrogénio). Esse caso ndo se
resume apenas a questdes fisicas da existéncia humana, a personalidade de homens e
mulheres também é composta pelo seu oposto.

Pausa.

Antes de continuar, vale ressaltar que ndo estou falando sobre questdes de
género ou orientacdo sexual e sim de questbes arquetipicas. Dito isso, € importante e
necessario adaptar esses conceitos para a atualidade, visto que hoje temos um cenéario
muito distinto daquele que Jung tinha um século atras, apesar de ainda vivermos em
uma sociedade desigual. Um exemplo disso e muito presente nesse trabalho sdo as
mdes e avés de meus alunos que criam as criangas sozinhas, desenvolvendo
caracteristicas que poderiam ser trabalhadas de outras maneiras, ndo com essa
sobrecarga.

O proprio Jung reconhecia que seu trabalho era pioneiro e, portanto, passivel de
mudangas e releituras (JUNG, 1981, p.27). Se pensarmos dessa forma, podemos
apreciar a riqueza dessas duas polaridades opostas ndo apenas analisando do ponto de
vista homem e mulher. Isso n&o significa, ainda, que o fato de que vivemos em uma

sociedade extremamente machista, sexista e homofobica seré ignorado, pelo contrério:
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estou falando sobre educacdo, sobre transformacéo, sobre evolugdo, sobre romper
barreiras e se fazer escutar. Mas, nesse topico, vamos estar atentos a duas polaridades
que historicamente se destacaram (ou foram induzidas a evidéncia) nos seres humanos.

Segundo Grinberg (2003, p.151), no homem, encontramos a Anima, face
feminina que integra a psique masculina, formada através das experiéncias do
relacionamento entre os sexos durante toda a evolugdo da espécie, enquanto que, na
mulher, encontramos o Animus, lado masculino que compde a psique feminina e que
corresponde a um modelo de homem.

Segundo Hall; Nordby (1986, p.38), 0 homem desenvolveu o seu arquétipo de
Anima pelo relacionamento continuado com mulheres durante muitas geragdes; e a
mulher desenvolveu o seu arquétipo de Animus pelo relacionamento com os homens.
Vivendo e interagindo um com o outro durante geracfes, cada sexo adquiriu
caracteristicas do sexo oposto que facilitam as respostas adequadas e a compreensao do
outro sexo. Sendo assim, os arquétipos de Anima e Animus tém grande importancia no
desenvolvimento humano.

Mas, assim como cada parte que constitui a psique, os arquétipos da Anima e do
Animus precisam se encontrar em sintonia com todas as partes do individuo que 0s
projetam. Grinberg (2003, p.151-152) escreve que, no homem, quando manifestada de
forma positiva, a Anima pode resgatar aspectos relacionados a sensibilidade,
sensualidade e paciéncia; se manifestado de forma negativa, pode destacar
caracteristicas relacionadas as mutacdes de humor e estouros emocionais. Por outro
lado, na mulher, 0 Animus pode tanto estimular a autoconfianca e a criatividade, como
avivar questdes relacionadas a indiferenca, aspereza e autoritarismo.

Esse arquétipo tem total ligacdo com a forma como nos relacionamos com o
sexo oposto, em todos os graus de afinidade, e com a nossa propria intimidade, visto
que, desde muito cedo, as personalidades sdo moldadas de forma a seguir o caminho da
“menininha” ou do “macho alfa”. Desde cedo, 0S meninos sao ensinados a ndo chorar e
a serem fortes e ndo sensiveis, por exemplo. Ja as meninas sdo ensinadas a serem mais
caseiras, ocupando tarefas consideradas apenas para 0 sexo feminino e treinadas para
aceitarem a submissao.

Vale ainda ressaltar que, embora a nossa sociedade tenha se constituido em um
universo patriarcal, em que a figura feminina era considerada mais fragil e ndo

competente para diversas atividades (por isso também o surgimento dos arquétipos da
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Animas e Animus), que essa historia estd mudando. Ainda existe um longo caminho,
mas esse modelo de vulnerabilidade feminina vem se transformando com o passar dos
anos, especialmente apos a criagao de leis com o intuito de proteger as mulheres, como
a lei 11.340/06 (Lei Maria da Penha), e a garantia de direitos, como a lei 9.504/97 (Cota
Eleitoral de Género).

Durante as aulas de teatro, ndo é raro ideias que contrariam 0 pensamento
convencional surgirem, especialmente se utilizamos a arte como ferramenta de
renovacdo, contemplacdo e critica da sociedade. A luz dessa reflexdo e pensando na
complexidade desse tema, exemplos serdo dados no decorrer do trabalho, mas focando
nas transformacBes que os alunos apresentaram, em suas opiniGes, criticas, queixas,

vivéncias e ensinamentos, base e objetivo desse diario.

O Eu
O Eu é o principal arquétipo do inconsciente coletivo. Ele é arquétipo base da

nossa personalidade; constitui ordem, organizacdo e unificacdo; atrai e harmoniza 0s
outros arquétipos, conferindo um senso de unidade para a personalidade. Esse arquétipo
sO se torna evidente quando atingimos a maturidade, mas nada impede que seja
estimulado e trabalhado, como qualquer parte do nosso corpo.

A seguir, sera possivel compreender essas estruturas no contexto da educagdo
teatral, analisando o funcionamento das aulas de artes cénicas em consonancia com as
necessidades inerentes ao ser humano de criar histérias e personagens, de se

desenvolver e se relacionar.

1.3. Individuacéo

A individuacdo é um dos principais conceitos da teoria de Jung e faz referéncia a

um processo inato, buscado por todos os seres humanos, de forma consciente ou n&o:

A individuacdo é um processo autdbnomo e inato, o que significa que ndo
precisa de estimulagcdo externa para comecar a existir. A personalidade de
um individuo estd destinada a individualizar-se tdo fatalmente quanto o
corpo esta destinado a crescer. Mas, assim como 0 corpo precisa de uma
alimentacdo adequada e de exercicio para crescer de uma maneira saudavel,
também a personalidade necessita de experiéncias adequadas e de educagdo
para a sua individuagdo sadia. (HALL; NORDBY, 1986, p. 71).
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Isso quer dizer que, assim como O corpo precisa de nutrientes, a mente se
desenvolve e se fortifica em um processo de individuagdo, com a educacdo e as
experiéncias individuais.

Mas é preciso reconhecer que, para se chegar neste estado de individuacéo ou
avancar nessa busca, o individuo precisa assentir e aceitar as partes que compdem a sua
psique, tais como os j& citados arquétipos.

Em suma, todas as faces da personalidade precisam ganhar oportunidades iguais
para se desenvolverem, “porque se ficar descurada uma parte da personalidade, essa

parte descurada encontrard meios anormais de se expressar” (Hall; Nodby, 1986, p.72).

1.4. Pelos Caminhos da Arte

Segundo Berthold (2011, p.103), o teatro, tal qual é conhecido, surgiu na Grécia,
quando os gregos realizavam festivais em homenagem a Dionisio, “deus do vinho, da
vegetacdo e do crescimento, da procriacdo e da vida exuberante”.

Para Pavis (2007, p. 107), tempos depois, os rituais sagrados evoluiram e
transformaram-se em tragédia e comédia. Ambos vindos dos rituais, mas de momentos
distintos: enquanto a tragédia surgiu dos ditirambos, “canto lirico para glorificar
Dionisio, interpretado pelo corifeu”, e acompanhavam um herdéi sublime, imitando a
vida sob um aspecto de maior sofrimento, a comédia apresenta personagens modestos,
simples, e est4 sempre procurando o riso do espectador.

O teatro, mesmo quando ainda ndo era chamado assim, tinha a funcdo de
transformar o mito em rito, convertendo-o em objeto visual e despertando novos olhares
e desejos para 0 que, muitas vezes, ja era conhecido:

O teatro, quando ainda fazia parte da religido, ja era teatro: liberava a energia
espiritual da congregacdo ou tribo, incorporando o mito e profanando-o, ou
melhor, superando-o0. O espectador tinha entdo uma nova conscientizacao de
sua verdade pessoal na verdade do mito e, através do terror e da sensac¢éo do
sagrado, atingia a catarse. (GROTOWSKI, 1992, p. 20).

Segundo Teixeira (2005, p.70-71), na poética de Aristoteles, a catarse possui a
fungéo de libertar-nos de sentimentos dolorosos, através do efeito moral e purificador
que a tragédia classica, na Grécia Antiga, inspirava. No sentido médico, a catarse

também pode significar purgag&o.
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Desde sua origem, nos rituais sagrados, até os dias de hoje, a arte dramética néo
deixou de envolver-se em temas politicos, psicoldgicos e sociais, sendo reveladora ndo
apenas para quem faz, mas também para quem assiste. Dentro de comunidades ou da
prépria escola publica ndo seria diferente, porque a escola é um local de crises, de
descobertas, de autoconhecimento e de conflitos constantes.

No contexto de uma zona de conflito e violéncia constante, o teatro, as artes
e outros tipos de expressdes culturais sdo vitais no apoio ao desenvolvimento
psicologico e social de criangas e jovens cujas experiéncias e percepcdes do
mundo sdo cada vez mais formatadas pela frustragdo, pelo trauma
acumulado e por sentimentos de impoténcia e desesperanca. E um fato
conhecido entre varios investigadores sociais, assim como terapeutas que o
acesso a cultura tem um impacto positivo na saude mental e fisica de seres
humanos. A participacdo em atividades culturais fortalece as potencialidades
humanas, tais como a criatividade, o conhecimento e um sentido de
identidade e dignidade. (MIRANDA, 2015, p. 186).

A questdo é: os personagens ja foram dados, estdo em jogo. O que diferencia as
pessoas é a maneira com que lidam e constroem historias com esses personagens, que
nada mais sdo do que formas arquetipicas, como as ja citadas Persona, Sombra, Animas
e Animus. Para Larsen (1991, p.32), mais do que uma obrigacdo, tomar para si a
responsabilidade de criar personagens e inseri-los em uma histéria € um direito de
“tentar criar seu proprio sentido da vida, em lugar de participar de um sistema de
cria¢do de sentidos historicamente continuo, tradicional”.

Todas as pessoas sdo criadoras de mitos e esta ndo €, nem de longe, uma
afirmacdo vaga, é o que da sentido a vida e constroi biografias anénimas e famosas. E
biografias s&o historias. E essa afirmacio que desencadeia romances, fantasias, dramas,
suspenses e acdes da vida cotidiana.

O ensino de arte na escola, entrega ao aluno a possibilidade de aprender a ler o
mundo por outro angulo, compreendendo que, em nosso cotidiano, estamos cercados de
simbolos, cores, sons e texturas. Nesse contexto, a nossa leitura precisa ir além das
palavras. No caminho para o amadurecimento e completude, é preciso saber quem
somos, quem sdo 0s personagens que nos habitam. Isso significa que viver ja é um
grande espetaculo teatral, € entrar em temporada por tempo indeterminado, com um
publico que por vezes se repete. E assumir a responsabilidade de ser a estrela da propria
vida e aceitar os multiplos personagens que existem em cada ser humano, como bem

disse Augusto Boal:
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Podemos chamar igualmente de teatro aos grandes acontecimentos sociais: a
inauguracdo de um monumento, 0 batismo de um navio de guerra, a
sagracdo de um rei, uma parada militar, uma missa (especialmente a do papa
no Aterro do Flamengo, com direito a show musical), um baile
(especialmente o da llha Fiscal). Essas manifestagdes podem ser igualmente
designadas pela palavra ‘rito’. Pode-se dar o nome de ‘teatro’ as agdes
repetitivas da vida cotidiana: ndés encenamos a pe¢a do café da manhd, a
cena de ir para o trabalho, o ato de trabalhar, o epilogo do jantar, o almogo
épico com toda a familia no domingo etc. (BOAL, 2009, p. 13).

No entanto, no contexto da educacdo, especialmente a educacdo publica, é
necessario que o “personagem professor” tenha consciéncia do seu papel e da sua
postura. Cada cidade, cada bairro, cada comunidade e cada escola possuem uma
configuracdo propria, isto €, ao entrar na posicdo de professor nesses lugares, €
necessario estar atento. Eu ensino porque eu aprendo. Ninguém melhor do que os alunos
para me fazer entender quais sé@o as questdes latentes naquele local. Quais sdo 0s
limites, quando e se eles devem ser rompidos. Quem eles s&o, como eles se comportam,
como eles me tratam e tratam a si mesmos sdo respostas complexas de uma soma ainda
mais complicada, que envolve estrutura familiar e o lugar em que estdo inseridos, por
exemplo. Portanto, se eu ndo venho daquele lugar, eu ndo conheco essa equacéo.

Quem, melhor que os oprimidos, se encontrard preparado para entender o
significado terrivel de uma sociedade opressora? Quem sentird, melhor que
eles, os efeitos da opressao? Quem, mais que eles, para ir compreendendo a
necessidade da libertagdo? Libertacdo a que ndo chegardo pelo acaso, mas
pela praxis de sua busca; pelo conhecimento e reconhecimento da
necessidade de lutar por ela. Luta que, pela finalidade que lhe derem os
oprimidos, sera um ator de amor, com o qual se opordo ao desamor contido
na violéncia dos opressores, até mesmo quando esta se revista da falsa
generosidade referida. (FREIRE, 1987, p. 17).

As questbes colocadas por Paulo Freire no paragrafo anterior tomam um sentido
ainda maior quando damos voz a eles ou quando 0s ensinamos que € necessario lutar
para que essa voz possa alcancar novos lugares. Amplificar a voz de quem precisa ser
ouvido também € estratégia de combate.

Certa vez, conversando com uma turma de oitavo ano apds realizar uma aula
pratica — que consistia basicamente em criar uma cena improvisada com questdes que
eles consideraram problematicas em nosso pais e, em seguida, reconstruir a mesma cena
solucionando/modificando o que eles consideravam ruim e/ou errado —, uma aluna, no

auge de seus 13 anos de idade, veio me falar feliz, como quem conta uma novidade, que



31

tinha percebido que, se ela e os colegas conseguiram juntos modificar a cena, eles

também poderiam modificar a realidade. E ndo é o que estamos tentando?
Imagem 7 - ENSAIANDO A MUDANCA

Eu ndo quero, em nenhum momento, colocar o ensino de Teatro como Unica
ferramenta fundamental para o desenvolvimento das criancas e adolescentes. Eu estou
defendendo um novo olhar para a educagéo artistica, com mais equidade entre todas as
disciplinas. O que eu estou tentando apresentar por meio de teoria e pratica é a
importdncia do teatro na educacdo basica, sua relevancia enquanto disciplina
independente.

Normalmente o sucesso de nossos jovens estd associado a capacidade de
raciocinio logico, de solucionar questdes de matematica ou, ainda, de alcancar boas
notas em portugués. A maioria se esquece do poder da criatividade, do controle das
emocdes, do desenvolvimento da memdria, da interagdo social e da disciplina. O teatro
na escola desperta um sentimento de aceitacdo: prépria e do outro. A educacdo artistica
de qualidade ndo deve ser um direito apenas das camadas privilegiadas da sociedade.

E claro que eu ndo estou na escola para formar atores, essa é uma das primeiras
coisas que deixo claro no inicio do ano. Todos n6s podemos pintar, desenhar, esculpir,
escrever, dancar, fotografar e, por que ndo, atuar. Na escola, embora eu também ensine

técnicas e apresente trabalhos de excelente qualidade, o julgamento estético ndo é a
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coisa mais valiosa. E muito mais relevante ver que o meu aluno teve coragem de subir
em um palco, de falar em publico, de expor suas ideias, de ser criativo. E muito mais

poderoso ver que 0 meu aluno usou a arte para vencer as proprias barreiras.
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CAPITULO 2: A TEORIA QUE SE TRANSFORMA EM PRATICA

2.1. Um Lugar Chamado Campo Grande

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a
populacdo estimada do Rio de Janeiro, em 2017, era de 6.520.266 pessoas. O Ultimo
censo detalhado que tive acesso ainda afirmava que apenas onze, dos cento e sessenta
bairros do Rio de Janeiro, concentravam uma populacdo de um milhdo e quinhentos mil
habitantes. Sao eles: Santa Cruz, Bangu, Tijuca, Realengo, Jacarepagud, Copacabana,
Barra da Tijuca, Maré, Guaratiba, Taquara e Campo Grande, ou seja, cinco bairros
localizados na Zona Oeste. Dessa lista, Campo Grande vem em primeiro lugar, com
mais de trezentas e trinta mil pessoas distribuidas por 104,9 km2.

O bairro possui dois grandes shoppings, farto comércio, restaurantes, casas de
shows e festas, um teatro (Arthur Azevedo) e uma Lona Cultural (Elza Osborne). A 92
Coordenadoria Regional de Ensino possui cerca de cem escolas, incluindo a que eu
leciono, localizada no sub-bairro Conjunto Campinho. Essa regido de Campo Grande é
composta basicamente por casas e comércios relacionados a alimentacédo (restaurantes,
supermercados etc.). Recentemente, abrigou diversas obras do programa Minha Casa,
Minha Vida, o que atraiu centenas de familias de todos os lugares do Rio de Janeiro.

A maior parte dos meus alunos — em constatacdo realizada em conversas
informais com eles — nunca saiu de Campo Grande. E mais: nunca saiu do Conjunto
Campinho. Muitos ndao conhecem o grande comércio, o shopping, 0 cinema e muito
menos o teatro (que sofre com problemas estruturais e falta de apoio). Eis o desafio
entdo: apresentar as possibilidades e garantir a consciéncia de poder escolher, criar,
recusar, aceitar e/ou transformar a cidade, a realidade.

A escola foi fundada no final de 2016 e hoje abriga cerca de 600 alunos,
divididos em cinco turmas de 7° ano, seis turmas de 8° ano, trés turmas de 9° ano e duas
turmas de Aceleracdo (para alunos repetentes fora da faixa etaria adequada para as

séries). O quadro de professores comporta 22 profissionais.
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Na escola, tenho minha propria sala de Artes Cénicas (realidade que nem todos
os professores da rede vivenciam), organizada de modo diferenciado, fazendo com que
exista espaco para as aulas praticas e mesas para aulas tedricas e outros trabalhos
plasticos. De especial, a sala possui arara com figurinos, caixas com acessorios

(chapéus, mascaras, lencos etc.), data show e caixa de som.

Imagens 7, 8 e 9 — A SALA DE ARTES CENICAS
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Mas ainda podemos adicionar alguns outros dados relevantes: em 2018, eu
possuia 12 turmas comuns (ensino fundamental, de 7° a 9° ano), retirados os projetos e
aulas extras, cada uma com cerca de 40 alunos. Em 2019, eu possuia 13 turmas comuns
(ensino fundamental, de 6° a 9° ano) e uma turma de eletiva.

A educacdo teatral ocupa um lugar de dialogo entre duas maneiras distintas de se
pensar o conhecimento: artisticamente e cientificamente. Por isso, além de tedrico, esse
estudo também foi pratico e investigativo, para reconhecer o possivel lugar que a arte,
em especial o teatro, poderia ocupar na vida dos adolescentes na escola publica.

As experiéncias que serdo narradas nesse capitulo ocorreram durante as aulas de
teatro em 2018 e 2019, em uma disciplina chamada de “eletiva” nas escolas de turno
unico. Todos os alunos da escola escolnem uma disciplina ofertada por um professor,
sendo as opg¢des muito variadas como, por exemplo, xadrez, danca e pintura, e mudando
a cada semestre. A eletiva de Teatro, ap6s um acordo com a direcdo, permanece a
mesma durante todo o ano, salvo os alunos que desejam modificar. Esse € um ponto
importante: meus alunos dessa turma sao livres para trocarem de turma sempre que
desejarem. Nés também temos um acordo relacionado ao desempenho e comportamento
deles em todas as disciplinas.

Além das aulas, tanto em 2018 quanto em 2019, o objetivo da minha eletiva era
montar uma pega com as criancas, de modo que continuei com a mesma turma por todo
0 ano. Nos dois anos, o grupo era formado por 22 criangas, entre 12 e 14 anos de idade.

E nesse ambiente que as experiéncias narradas neste capitulo se passam.

2.2. A Turma do Teatro

O ator é aquele que age; é aquele que tem uma participacdo ativa; é um sujeito
atuante. Apesar disso, vale sempre lembrar que eu ndo estou na escola para formar
atores, eu estou l& para contribuir e encher de significado o desenvolvimento dos meus
alunos, ajudando na formag&o de seres humanos conscientes do seu corpo e do espaco —
que ocupam e que podem Vir a ocupar.

A pratica teatral ainda ressignifica 0 ambiente escolar, apresentando um novo
tipo de experiéncia de aprendizagem, criando um outro tipo de conex&o entre aluno,

escola e professor. Em um mundo cada vez mais preocupado com a concorréncia — com
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notas, rendimento e tempo —, a experiéncia com o teatro proporciona um respiro em
meio ao Ccaos:

A experiéncia, a possibilidade de que algo nos aconteca ou nos toque, requer
um gesto de interrupcdo, um gesto que é quase impossivel nos tempos que
correm: requer parar para pensar, parar para olhar, parar para escutar, pensar
mais devagar, olhar mais devagar, parar para sentir, sentir mais devagar,
demorar-se nos detalhes, suspender a opinido, suspender o juizo, suspender a
vontade, suspender o automatismo da agdo, cultivar a atencéo e a delicadeza,
abrir os olhos e os ouvidos, falar sobre o0 que nos acontece, aprender a
lentiddo, escutar aos outros, cultivar a arte do encontro, calar muito, ter
paciéncia e dar-se tempo e espaco. (BONDIA, 2002, p. 23 e 24).

Em 2018, desenvolvi, ao lado da minha turma de eletiva, um espetaculo baseado
em “Alice no Pais das Maravilhas”, de Lewis Carroll. Foi um trabalho extremamente
especial, e 0 motivo foi muito simples: era um trabalho deles. Do mesmo modo, em
2019, desenvolvemos uma pega chamada “A Reviravolta das Histérias”, em que
diversos personagens de diversos universos embarcavam juntos em uma aventura sobre
a importancia do respeito e da leitura.

Imagem 10 — ALICES

———
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Imagem 11- A REVIRAVOLTA DAS HISTORIAS

Eu sempre digo para eles que eu apenas ajudei a organizar todas as ideias geniais
que tiveram juntos. Eles comandam a situacdo, eles derramam criatividade, e eu
embarco junto. Todos eles sdo diferentes partes de um quebra-cabeca repleto de vida,
verdade e amor. Vé-los seguros e humildes, talentosos e generosos, € sempre magico e
enche meu peito de orgulho.

E necessario reconhecer e fazé-los reconhecerem a si proprios como agentes
transformadores da realidade, capazes de se enxergarem talentosos, disciplinados, mas
sem nunca perder a coragem, a humildade e a criatividade; para que ndo sejam passivos
e coadjuvantes da prépria existéncia, para que compreendam que decidir ndo escolher é
uma escolha.

Somente conseguiremos plena dignidade e dominio sobre nossas vidas
quando criarmos nossas narrativas pessoais, dramatizarmos nossa existéncia
e forjarmos um mito pessoal coeso que combine elementos de nossos mitos
familiares e culturais com aquelas histérias que provém exclusivamente de
nossa experiéncia [...] Aquele que é autor de sua propria historia confere
autoridade a suas ages. (KEEN; VALLEY-FOX, 1991, p. 16-17).

A parte mais interessante e que me faz levantar da cama de segunda-feira a
sexta-feira € acompanhar o desenvolvimento de cada um deles e de todos eles enquanto
grupo durante o processo. Tudo é apresentado como sugestdo e os caminhos vao sendo
tracados a medida que eu percebo a disponibilidade e o interesse deles por esta ou

aquela atividade. Veja bem, ndo se trata de ndo planejar ou definir a aula; trata-se de
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permitir que os alunos também sejam autores da situacdo. Eles tém mais interesse

quando percebem que sdo capazes de criar algo.

N&o ha docéncia sem discéncia, as duas se explicam e seus sujeitos, apesar
das diferencas que os conotam, ndo se reduzem a condicao de objeto, um do
outro. Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprender ensina ao aprender.
Quem ensina, ensina alguma coisa a alguém. Por isso é que, do ponto de
vista gramatical, o verbo ensinar é um verbo transitivo-relativo. Verbo que
pede um objeto direto — alguma coisa — e um objeto indireto — a alguém.
(FREIRE, 1997, p. 23)

Ao final de todas as aulas, nds nos reuniamos em circulo, todos com as méos ao
centro e gritdvamos “turma do teatro”. Um dia, um deles sugeriu que nos gritdssemos
“Familia do Teatro” e assim estd sendo até hoje. E € sobre o processo desse grupo, que

se reconheceu familia, que eu vou falar agora.

Imagem 12 - FAMILIA DO TEATRO
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2.3. A Familia do Teatro

Se procurarmos em dicionarios de lingua portuguesa, a definicdo da palavra
familia vai sempre envolver compartilhamento de afeto e espaco. Mas, para se chegar a
esse pensamento, que nao era o objetivo, mas se tornou ainda melhor, nds tivemos um
longo percurso.

Eu sempre me recusei a montar cenas para o dia das maes, dia dos pais, dia do
indio, dia da arvore e todas essas datas comemorativas por acreditar que o lugar do
teatro na escola ndo € mero entretenimento, embora seja muitas vezes diversdo. Quando
eu pensei em montar algo com os alunos, a Unica coisa que eu tinha em mente era que
tinha que ser algo que fosse especial para eles, algo que fizesse sentido dentro do
universo deles, que tivesse a “cara” de cada um. Por isso, a primeira coisa que eu
perguntei no primeiro dia de aula, antes de falar qualquer coisa, foi: “O que voceés
querem fazer?”.

Essa pergunta, por um momento, gera um estranhamento e uma certa confuséo,
porque eles ndo estdo acostumados a decidir o que fazer na escola. Existe uma série de
assuntos que nos, professores, temos que abordar ao longo do ano, um calendario com
trabalhos e testes, impossibilitando muitas vezes algum tipo de alteragcdo. Os professores
de artes em geral ainda costumam experimentar essa liberdade, mas, ainda assim,
especialmente para o Ensino Fundamental 11, existem regras a seguir. Lutamos por um
curriculo e precisamos usar a liberdade que temos com sabedoria, para que a brincadeira
ndo se torne dispensavel. Somos flexiveis, mas ndo estamos na escola fazendo qualquer
coisa.

Ap0s o siléncio, que soa como “eu ndo faco ideia do que eu quero fazer”, vem
uma enxurrada de informagdes; eles querem fazer tudo... a0 mesmo tempo! Eu anoto
todas as ideias em um caderno, o caderno da turma. Eu faco perguntas sobre que tipo de
musica eles gostam, sobre quais assuntos eles querem falar, se eles querem utilizar
alguma histdria que ja existe ou se preferem criar algo do inicio etc.

Para exemplificar, em 2018, ap0s esse primeiro registro, surgiu a ideia de
trabalhar com a histéria de “Alice no Pais das Maravilhas”. E aqui que o trabalho de
montagem realmente se inicia. Alice € uma obra que desperta a imaginacdo em uma
centena de maneiras, rompendo com a ldgica e se desdobrando em multiplas

possibilidades. J& em 2019, eles tinham muitas ideias diferentes: A Familia Adams,
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Aladdin, O Rei Ledo, A Bela e a Fera, Branca de Neve, Peter Pan, As Cronicas de
Nérnia etc. Por fim, um deles questionou se eles ndo poderiam reunir tudo em uma
Unica peca. Responder que “ndo” para uma ideia possivel nunca foi uma opgédo ¢ assim
criamos “A Reviravolta das Historias”.

Iniciamos as aulas praticas trabalhando com diversas improvisacfes e jogos. A
turma era dividida em grupos e cada grupo ficava responsavel por um momento da
historia. Era a visao deles sobre o enredo. Nesse momento, eles comecam a entender a
importancia de cada um dentro da historia. Ninguém possui personagem definido e
todos participam. Saber trabalhar em equipe, respeitar a ideia do colega, ter paciéncia e
humildade se tornam caracteristicas fundamentais. Eles comecaram a se respeitar mais,

a perceber e trabalhar com a limitacdo do colega, sem julgamentos.

Imagens 13 e 14 - JOGOS E IMPROVISACOES
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Durante os jogos e improvisacOes, eles sdo livres e, de forma inconsciente,
comegam a se organizar nos locais em que se sentem mais confortaveis ou deixam
escapar alguns desejos. Uma aluna doce e sensivel, coloca-se no lugar de uma vild e
experimenta essa situacdo cenicamente: Sombra e Persona trabalham juntas para que a
cena seja criada. Meninas se sentem livres para ocuparem 0s papéis normalmente
designados aos meninos e vice-versa: Anima e Animus se conectando sem juizo de
valor. Naquele espaco, eles estdo seguros para pensarem e serem o0 que quiserem ser. O
aluno-artista cria uma consciéncia sobre si mesmo, quem ele € e 0 espago que ocupa;
permite que novas ideias e facetas surjam, vivenciando um modelo de mundo que ele
mesmo criou e, 0 mais importante, ndo criou sozinho.

Ap0s esse segundo momento, eu pergunto a cada um deles que tipo de papel eles
gostariam de ter: se querem ser vildes, malucos, sérios, falar bem pouco, falar muito,
ndo falar etc. Em cada etapa, eu deixo claro que faremos o possivel para atender o
desejo de todos, que vao desde “eu gostaria de cair em cena” até “eu gostaria de me
apaixonar”, mas que nem sempre serd possivel. Alguns alunos gostam de me ajudar e se
sentem mais felizes com personagens curtos.

[...] um dos jeitos de construir a comunidade na sala de aula é reconhecer o
valor de cada voz individual. [...] ouvir um ao outro (0 som de vozes
diferentes), escutar um ao outro, € um exercicio de reconhecimento.
Também garante que nenhum aluno permaneca invisivel na sala. (HOOKS,
2017, p. 58)

A essa altura, eles j& compreenderam que cada um deles tem um papel
fundamental dentro da histéria, que todos estdo conectados e que um depende do outro
para contar a historia. No entanto, eles também entendem que sdo capazes de improvisar
diante de qualquer imprevisto, como 0 esquecimento ou uma auséncia surpresa.

Eu construo o roteiro a partir de todas as improvisacfes que eles realizam
durante as aulas. Cada fala, cada momento, € pensado de acordo com o que eles
inventaram para a cena. Eu costuro todo o material que eles me deram. Eles pensaram
no tipo de histéria que seria contada e como essa historia seria contada. Durante as
aulas, eles discutiram questdes estéticas e textuais, tudo é registrado e observado. Toda
criacdo dramaturgica é resultado dos experimentos realizados em sala de aula, inclusive
entrevistas com os proprios personagens apés a divisdo dos mesmos (ANEXO 4, p.90-
91) Qualquer davida que eu tenho sobre o roteiro, qualquer inseguranca, € transformada
em exercicio cénico. Se eu nao tenho certeza sobre a escolha do final da peca, por
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exemplo, eles recriam diversos finais e nés escolhemos um ou unimos mais de um para
usar.

Além das improvisacdes com informacdes que eles ja conheciam da histéria (da
Alice ou das diversas narrativas que envolvemos em “A Reviravolta das Historias™),
dois jogos importantes para o andamento do trabalho foram a ja citada entrevista e
historia em conjunto.

Na Historia em Conjunto, sentamo-nos em um circulo e imaginamos a historia
que queremos contar e como vamos solucionar teatralmente cada parte. Um aluno inicia
a histéria e, quando eu bato palma, outro continua. Durante a contacdo, eu vou
escrevendo em um caderno o maximo de informagGes possivel sobre o que eles estdo
dizendo. Se surge algo complicado, como, por exemplo, "entdo o personagem voa", eu
questiono como poderiamos fazer isso no palco. Abaixo, é possivel conferir o que foi
escrito no exercicio para a peca “A Reviravolta das Historias”. Esse ¢ um momento
muito importante do processo, € quando eles percebem que, embora ainda ndo tenham
um texto organizado, eles tém uma historia para contar. Muitas coisas interessantes
surgem desse momento. Nesse caso, surgiram as princesas fortes e que ndo precisam de
um principe e a no¢do de que vocé ndo precisa destruir a histéria de ninguém para criar
asua.

Contando Historias em Conjunto — Exercicio (2019)

1. As pessoas rasgam os livros porque querem escrever uma outra historia.

2. Alguém precisa falar: "Essa historia esta horrivel, muito infantil". Elas podem
colar os pedacos que rasgaram no final.

3. A Familia Adams tenta convencer a todos do que tinha acontecido. Os mais
estranhos séo os mais legais.

4. Ideia: Timdo e Pumba falam que possuem a solugdo e cantam Hakuna Matata.
Depois perguntam: "Todos curados? De volta?". Todos se olham e percebem que nao.

5. Eles conseguem convencer uma das princesas com o espelho da verdade, mas
logo em seguida derrubam o espelho (A Branca de Neve quebra o espelho, ela pode ser
desastrada).

6. Com o barulho, as meninas que estavam no celular acordam e observam a
confusdo que estava acontecendo, percebem que as histdrias podem ser legais e ajudam
a solucionar. Elas apagam todos os rabiscos que fizeram nos livros no inicio e tentam

organizar as paginas de volta.
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7. Ao final, as histérias se despedem, mas algum barulho (sinal da escola ou a
mde chamando) faz com que eles esquecam uma historia.

8. A Sininho fica perdida sozinha no palco achando que ndo vai conseguir voltar,
mas depois lembra que tem poderes e volta sozinha.

9. Vocé ndo precisa destruir a historia dos outros para construir a sua.

10. Princesas que ndo precisam de principes.

Imagem 15 - CONTANDO HISTORIAS

Na entrevista (ANEXO 4, p.90-91), os personagens ja foram divididos. E um
exercicio muito simples, embora desafiador, e eles gostam muito. Eu faco uma roda e
um aquecimento simples, buscando a concentra¢do e unidade do grupo. Em seguida,
eles caminham pelo espaco e eu vou dando algumas indicagcfes: para pensarem em
como o personagem deles vai caminhar, qual a voz desse personagem, como ele fala, se
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tem algo que ele sempre repete, qual a historia de vida dele, uma frase do personagem
que esta no texto, com quem esse personagem se relaciona mais na historia etc. Em
seguida, todos se sentam em meia-lua. No palco ou na frente da sala existe uma cadeira.
Eu, entdo, chamo um por vez pelo nome do personagem. O aluno vai até essa cadeira e
todos os outros iniciam uma entrevista. Eles podem perguntar o que quiserem e o aluno
tem que responder como o personagem. Foi nesse exercicio que surgiu o pum do Pumba
no final da peca, a paixao da Vandinha pelo Peter Pan e um Alladin cheio de girias, por
exemplo.

Nesse exercicio eles comegcam a se sentir seguros em seus préprios personagens,
capazes de improvisar durante a cena; todos conhecem as ideias dos colegas; e gera uma
sensagdo de unido entre eles. E nesse momento, inclusive, que eu observo os maiores
desejos e criacdes de simbolos por parte dos alunos. Homens e mulheres séo orientados
por simbolos ou codigos inconscientes. Somos potencialmente criadores de simbolos e
precisamos reconhecé-los como nossos, compreendé-los como parte essencial do nosso
caminho para a individuacéo e respeita-los como ao nosso préprio corpo fisico, como
uma extensdo do que nos somos. Eu fico muito atenta para ndo os deixar em uma
situacdo ruim ou com vergonha. A atividade é um desafio, ndo é um teste para saber

quem é capaz ou nhéo.

Imagem 16 - CAMINHANDO
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Imagem 17 — ESTUDANDO O ROTEIRO
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De forma mais prética e resumida, a ordem e a légica do processo seria:

1. O que vocés querem fazer? A pergunta que gera um impacto, muita

confuséo e, a0 mesmo tempo, coloca-os em posi¢édo de decisao.

2. Jogos e improvisacOes: a partir das respostas da fase 1, eu planejo uma
série de aulas com jogos e improvisagdes. A turma se conhece melhor, o0s alunos se

entrosam e, inconscientemente, comegam a mostrar na pratica o que desejam.

3. O que vocé quer fazer? Agora no singular, essa segunda pergunta ja nao
causa tanto espanto. Eles ja compreendem como tudo funciona e ja sabem a importancia
de cada um para o grupo. Eles se sentem a vontade para dizer que querem falar mais ou
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Menos ou que querem estar em cena apenas um pouco e me ajudar no que for necessario
do lado de fora. Eles ja sabem, também, os tipos de personagens que mais gostariam de

fazer.

4. O objetivo dessa etapa é reunir tudo o que foi trabalhado no decorrer
desse tempo, todas as falas e cenas, e transformar em um texto. E como uma colagem.

Nessa fase, qualquer davida é esclarecida por eles em cena, eu ndo resolvo sozinha.

5. Montagem: Nessa etapa, 0s ensaios com o0 texto comecam. Leituras sdo

realizadas e as marcacOes séo definidas apenas depois que eles mostram suas ideias.

6. Paralelamente a etapa anterior, também comegamos a pensar em cenario
e figurino. Resolvemos cada detalhe juntos e um ou dois dias ficamos na escola até mais
tarde para construir o cenario. Aqui, mais uma vez, os alunos colocam a mdo na massa:

eles pintam, lixam e montam tudo o que for necessario.

7. Apresentacdo: Tudo pronto. Desde que comegamos O Processo, nossa
primeira apresentacao € realizada no Festival de Teatro de Alunos da Rede (FESTA).
Nessa fase, eu também deixo os alunos conduzirem todos os preparativos, incluindo a
maquiagem. Eles contam com o meu apoio e de alguns outros professores, mas de
forma alguma assumimos a responsabilidade. Eles sdo protagonistas dentro e fora de

cena.

Imagem 18 —- CRIANDO O CENARIO
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Pensando nesse protagonismo e para criar ainda mais uma sensagdo de
pertencimento e responsabilidade, sempre criamos algo para arrecadar dinheiro. Ja
criamos uma rifa, ja combinamos que cada aluno iria doar R$ 2,00 por més e eu doaria
R$15,00 para arcar com os custos de figurino, cenario, transporte, lanche e qualquer
outra necessidade do grupo. Obviamente, o dinheiro arrecadado ndo é suficiente e
normalmente eu cubro todos 0s gastos extras, mas eles se sentem mais a vontade e
compreendem as necessidades da equipe. Aqui, ndo estamos falando do preco que as
coisas tém, estamos falando do valor, estamos falando muito pouco do material e mais
do significado que esse dinheiro tem para o grupo.

Nesse processo de montagem, afeto e educacdo, eu sou uma ferramenta de
provocagdo. Eu uso o que eu sei para provocar 0s alunos e sempre me surpreendo
positivamente com a criatividade e a disponibilidade deles. Nao estou em sala com eles
para ensinar o que eu sei, nos estamos juntos realizando trocas:

Explicar alguma coisa a alguém parece, antes de mais nada, analisa
Ranciére, demonstrar-lhe que ndo poderia compreender por si s6; 0 que
cria uma dependéncia permanente do mestre, de quem o aluno sempre
precisara, € a quem sempre recorrerd para obter as necessarias
explicacbes sobre novos assuntos. Somente compreendera aquilo o que
Ihe for explicado, pois ndo experimentou entender por si mesmo, do seu
modo, concebendo estratégias e taticas prdprias de aprendizado.
(DESGRANGES, 2011, p. 02)

O mestre ignorante do qual Ranciére fala, ndo é o mestre sem conhecimento,
mas o mestre que ndo leva em consideracdo apenas a ignorancia do aluno. As
experiéncias e ideias dos meus alunos sdo pecas fundamentais no desenvolvimento da
aprendizagem. Sobre isso, Jorge Larrosa também traz uma interessante fala sobre o
oficio do professor: A minha experiéncia e tudo o que eu aprendi ao longo dos anos

As mdos do professor sdao entdo maos que iluminam, que trazem a
presenca, que apresentam e representam; também sdo maos que
mostram, que indicam, que assinalam, que chamam ou atraem a
atencdo, que ensinam, que fazem sinais para 0 que aparece e merece 0
esforco de ser olhado. (LARROSA, 2018, p.94)

Eu tento usar a minha experiéncia e tudo o que eu aprendi ao longo dos anos
para somar a experiéncia de meus alunos. Nao pretendo me colocar em um palanque.
Em minha prética, até hoje, nunca conquistei respeito e confianca através do medo, mas

através do afeto e da troca.
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Em 2019, antes de entregar o roteiro para cada um deles em uma pasta (exemplo
também de cuidado e organizagdo), eu escrevi uma pequena carta falando um pouco
sobre tudo o que fazemos ao longo do ano, sobre 0 que o teatro pode representar para
cada um de nos. Antes de abrir o roteiro e comecar 0s ensaios, n6s lemos juntos esse

recado:

Ol4, eu sou o seu roteiro!

Mas antes de ler e me estudar vocé precisa saber de algumas coisas:

1. Para fazer teatro, é preciso ter disciplina. Vocé precisa focar no seu objetivo e
continuar estudando TODAS as mateérias.

2. Para fazer teatro € preciso ter humildade. Vocé nédo é melhor do que ninguém. A
Unica pessoa que vocé tem que superar todos os dias é vocé mesmo.

3. Para fazer teatro é preciso ser generoso. Ajude o seu colega que tem mais
dificuldades. Juntos somos mais fortes.

4. Para fazer teatro € preciso ter coragem: para inovar, ser criativo e ouvir criticas.
N&o somos perfeitos.

5. Para fazer teatro é preciso ter respeito: por si mesmo, pelos seus colegas de cena,
pela sua professora e por todos 0s que vao te assistir.

6. Para fazer teatro é preciso ter sabedoria. Tudo o que vocé faz em cena tem uma
consequéncia. Assim também é na vida. O teatro pode transformar vidas, que seja
sempre de uma maneira positiva.

7. Para fazer teatro é preciso pensar coletivamente: Somos uma equipe!

8. Para fazer teatro é preciso ter foco. Tem hora para tudo: para brincar e para
estudar.

9. Para fazer teatro é preciso ter responsabilidade: encarregue-se dos compromissos
que assumir durante a sua vida.

10. Divirta-se em cenal

Agora sim, bem-vindo ao nosso novo universo!

"Eu ponho a minha mdo na sua para que juntos possamos fazer aquilo que eu ndo
posso e ndo quero fazer sozinho: Teatro!"

2.4. Deu Tudo Errado

N&o, esse subtitulo ndo estd errado. Durante a escrita desse trabalho, eu vivi o
inferno na minha profissdo. E lindo narrar nossas conquistas, mas € extremamente
necessario conversar sobre o que pensamos ser 0 nosso fracasso. Eu me deparei com
uma turma de sexto ano, muito diferente da turma narrada anteriormente e de todas as
outras turmas que eu ja lecionei, com diversos alunos defasados (com mais de 15 anos

de idade), em que nada dava certo. Foram seis meses de diversas tentativas frustradas:
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aulas préaticas e teoricas, passando por teatro grego, teatro de animagfes, mimica,
improvisagdo, trava-linguas e contacéo de historias.

A turma me afetou de uma maneira extremamente negativa. Toda semana eu
dizia para mim mesma que seria a Gltima tentativa. Toda semana eu mentia para mim.
Toda semana eu me sentia incapaz e me perguntava quem eu estava enganando. Era
exaustivo preparar diversas aulas, com diversos temas e diversas abordagens e nenhuma
funcionar. Depois de seis meses, uma média de 50 aulas falidas, eu ndo sabia mais o que
fazer.

No papel de professora, tive de abrir mdo da minha necessidade de
afirmacdo imediata do sucesso no ensino e admitir que os alunos podem néo
compreender de cara o valor de um certo ponto de vista ou de um processo.
[...] Deixar de lado a necessidade de afirmacao imediata foi crucial para meu
crescimento como professora. (HOOKS, 2017, p.60).

Um dia, enquanto estudava, lia e relia algumas coisas para o mestrado, eu me dei
conta de que ndo havia do que desistir. Errar fez e sempre fara parte da minha profisséo.
De acordo com Vinocur (1998, p. 98), existem algumas maneiras pelas quais 0s erros
podem acontecer: distracdo, conceituacdo, dificuldades na interpretagéo da instrugéo e
construcdo. Obviamente em uma logica de avaliacdo pedagdgica, em uma logica para
criancas e adolescentes. Ora, como professora eu também estou em constante avaliacao,
entdo por quais motivos eu nado iria analisar e tentar compreender em que ponto estou
falhando e quais sdo os motivos que me levam ao erro? Por que ndo me colocar no lugar
de aprendiz, uma vez que o serei eternamente?

No erro por distracdo ou dificuldade na interpretacdo da instrucdo, que tém o
nome autoexplicativo, existe uma desconcentracdo na realizacdo da tarefa ou um nao
entendimento da instrucdo. Descartado, uma vez que as aulas sdo planejadas e as
instrugdes sdo criadas por mim. No erro conceitual, 0 sujeito ainda ndo construiu um
conceito necessario para solucionar o problema. Também ndo € o caso, uma vez que, ao
preparar uma aula, eu busco entender a ideia central (analisando aspectos praticos e
tedricos), compreendendo o0s conceitos basicos que serdo abrangidos em sala de aula e
criando formas de passar a informacéo aos alunos a partir deles. Restou-me o erro
construtivo: eu me baseei em uma ldgica, testada em outras turmas, e agora preciso me

adaptar a uma nova situacéo.
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Nessa tentativa de compreender em que ponto estava a minha falha e em que
ponto eu ndo poderia intervir, porque nem tudo estd em minhas maos, eu iniciei um
pensamento sobre os arquétipos encontrados e desenvolvidos pela turma.

N&o compreender ou participar do processo de formacéo da préopria Persona néo
é ser original. Deixar a Sombra dominar ndo é ser corajoso. Perder-se no caos no lugar
de aproveita-lo ndo € inteligente. E necessario conhecer a propria Sombra, mas deixa-la
dominar pode ser um caminho sem volta.

Essa turma, embora ndo seja a que eu esperava, também me fez aprender licdes
valiosas para a vida, ndo apenas para a minha profissdo. A primeira delas € que algumas
vezes ndo vai dar certo mesmo e esta tudo bem. Parece uma mensagem de efeito barata,
mas ndo é. Eu me cobrava de maneira absurda. Eu precisei me afastar do trabalho por
recomendac¢des médicas por duas semanas (seriam 30 dias, mas eu ndo quis). Foi nesse
tempo que eu respirei e entendi a segunda licdo: se eu ndo estiver bem, forte e
equilibrada, eu ndo vou conseguir realizar o que quer que seja, eu ndo vou conseguir
contribuir com a formagdo de quem quer que seja, eu ndo vou conseguir nem ser
afetuosa.

Pausa.

Percebe a gravidade? O afeto € a base da minha pratica: se eu 0 perco o que
sobra? Mas eu errei muito para perceber isso. Escrevo esse trecho em outubro de 2019,
a turma ndo mudou, mas eu mudei a maneira como estava encarando o problema que eu
tenho em maos.

No préoximo capitulo vou expor algumas mudancas positivas e negativas
percebidas em alguns alunos da “Familia do Teatro”, bem como as transformacdes que

tiveram enquanto grupo.
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CAPITULO 3: CAMINHOS QUE LEVAM A TRANSFORMACAO
INDIVIDUAL E COLETIVA

Durante os ensaios da peca, uma aluna (Lays) me perguntou por que eu nunca
estava em cena com eles. Fiquei um tempo com esse questionamento na minha cabeca.
N&o que eu ache errado o professor entrar em cena com os alunos, mas eu gosto de
assistir, de vé-los brilhar. Por outro lado, isso acontecia apenas no resultado. Durante as
aulas, eu sempre me colocava como exemplo e parte do grupo e, em muitas atividades,
participei com eles, sempre atenta as mensagens que eram reveladas durante as
atividades. Tentei romper a ideia de que eu sou alguém que explica e eles sdo pessoas
que aprendem; tentei ser parceira dos meus alunos, companheira de aula, “parceira de
jogo”, como diz Viola Spolin (SPOLIN, p. 33, 2012). Mas, nessa vida de artista-
docente-pesquisadora, ser plateia € privilégio, ser plateia deles € um presente.
Acompanhar a evolucdo de cada um dos meus alunos tem me dado muito mais prazer
do que subir no palco. Eu ndo desisti de mim, eu me encontrei neles.

Jung nos diz que homens e mulheres sdo orientados por simbolos, que se
traduzem como codigos para desvendar 0 mapa do nosso inconsciente. Esses simbolos
fluem do si mesmo (self), a totalidade da esfera psiquica, o registro completo de nossa
existéncia. Somos potencialmente criadores de simbolos e precisamos reconhecé-los
como nossos, compreendé-los como parte essencial do nosso caminho para a
individuacéo e respeita-los como ao nosso proprio corpo fisico, como uma extensdo do
que noés somos. Como professora, eu estou atenta aos simbolos que meus alunos
produzem em suas diferentes formas e linguagens, para que eu possa ajuda-los nesse
caminho de transformacdo e autoconhecimento. Estar na posicdo de plateia, como
alguém que os instiga, me da a oportunidade de ver como e de que forma esses
simbolos, essas informagfes, essas mensagens, sao produzidos e se desdobram nas
aulas.

Assim, uma palavra ou uma imagem é simbodlica quando implica alguma
coisa além do seu significado manifesto e imediato. Esta palavra ou esta
imagem tem um aspecto “inconsciente” mais amplo, que nunca ¢
precisamente definido ou inteiramente explicado. E nem podemos ter
esperancas de defini-lo ou explica-lo. Quando a mente explora um simbolo,
é conduzida a ideias que estéo fora do alcance da nossa razdo. (JUNG, 2008,
p.19).
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Apesar de ndo haver uma resposta objetiva e Unica para todos os simbolos
produzidos pela humanidade, podemos estar atentos aos simbolos no contexto em que
estamos inseridos, analisando o todo e ndo apenas uma parte do histérico do individuo.
Como professora, embora eu tente criar uma base e uma unidade em minhas aulas, eu
sei que estou trabalhando com diferentes realidades. Por isso, essa dissertagdo nao tem o
objetivo de ensinar uma técnica de avaliacdo e utilizacdo de simbolos e arquétipos ou
um modo de sucesso para dar aulas de teatro. N&o. Cada individuo € Unico, repleto de
particularidades, bem como cada professor tem uma visdo e um modo de trabalho
individual, embora tenha suas referéncias e inspiragoes.

Imagem 19 — FALAR E OUVIR
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Esse capitulo sera dedicado a falar em particular sobre as mudancgas visiveis em

alguns alunos' que fizeram parte do grupo de teatro, bem como revelar alguns
exercicios que foram utilizados pensando no amadurecimento e transformacdo do grupo
e de cada um que estava presente. Libertar o potencial durante as aulas de teatro tem
pouquissima relagdo com o desenvolvimento deles enquanto artistas. Eu estou muito
mais interessada em saber se eles evoluiram dentro de suas proprias limitagdes e

superaram seus limites.

1 . .
Os nomes foram alterados para preservar a privacidade dos alunos.
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3.1. A Historia dos Alunos

3.1.1. Pedro

Pedro pediu para entrar na eletiva de teatro no 8° ano, em 2018. Nesse mesmo
ano, eu comecei a lecionar artes cénicas para sua turma regular. Foi uma surpresa. Pedro
era um menino timido, a maioria dos professores pouco conhecia a sua voz e ninguém
acreditou que ele pediu para fazer as aulas especiais de teatro.

Pedro é um aluno excelente ndo apenas nas notas. Ele é um adolescente muito
tranquilo, ndo se envolve em confusdo, estd sempre disposto a ajudar e respeita 0s
colegas e professores. Antes de entrar no grupo de teatro, demonstrava ser participativo
em todas as atividades propostas pelos professores, mas era um aluno sem iniciativa.

Durante o desenvolvimento da peca, Pedro foi criando coragem e querendo
enfrentar novos obstaculos a cada dia. Durante as improvisacoes, ele sempre saia de sua
zona de conforto e, com o tempo, ele foi se encaixando com o0 personagem do
Chapeleiro Maluco. Foi um desafio que ele quis realizar e aceitou sem nenhum
problema. Era um personagem completamente diferente de quem ele era no dia a dia.
Foi lindo vé-lo se desafiar a cada ensaio, a cada apresentacdo. Foi lindo ver a evolucao
dele no palco e, principalmente, fora dele. Alguns professores relataram que perceberam
seu desenvolvimento ao apresentar trabalhos e no contato com os colegas de turma. Ele
participava mais ativamente das aulas e parecia mais confiante consigo mesmo. A
professora Bianca Pieroni, que ensinava Ciéncias para a turma dele, procurou-me para
dizer que tinha ouvido claramente a voz dele pela primeira vez na apresentacdo de um
trabalho em sala.

Nesse primeiro momento, foi necessario fazé-lo se sentir capaz. Ele tem um
potencial incrivel e que estava guardado. O passo inicial foi tentar criar um ambiente
seguro para todos, mas, no caso de Pedro, era preciso fazé-lo se sentir seguro: para falar,
debater, dar ideias, liderar e criar. Comecei a pesquisar atividades relacionadas a isso e,
abaixo, listo alguns dos jogos realizados:

A. Quem comegou 0 movimento: Um aluno é retirado da sala, enquanto isso
0s outros decidem quem sera o lider no momento. O aluno escolhido
devera criar movimentos e todos os outros devem imitar a0 mesmo
tempo, sem deixar escapar quem é o lider. Ao voltar para sala, o aluno

deve descobrir quem estd criando os movimentos. Essa atividade é
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extremamente simples e cria unidade no grupo, todos estdo juntos e
tentando cumprir um objetivo em comum. Em um dos momentos,
coloquei Pedro como lider, era seu momento de tomada de deciséo e de
iniciativa: seu corpo, suas ideias e seus movimentos. Lembro-me até hoje
seu olhar assustado e, também, sua risada no final. Era um passo
pequeno, mas muito importante.

B. Espelho: Em duplas, um aluno era o espelho. O espelho deveria refletir
todos 0s movimentos da dupla, funcionando como um reflexo. Nesse
jogo ndo havia segredos, todos sabiam quem era o criador dos
movimentos e quem estava tentando ser o seu reflexo. Cada vez que eu
batia palma, a dupla deveria mudar de posi¢cdo; a segunda palma
significava a mudanca de dupla, com qualquer pessoa perto de vocé, mas
ndo podia repetir. Com essa atividade, cada aluno brincou com quase
todos do grupo, criando uma sintonia entre eles. Além disso, era
necessario ter confianca de que o colega ndo acharia as ideias bobas ou
ridiculas, apenas iria se movimentar junto com vocé.

No segundo ano do grupo de teatro, Pedro e mais um grupo de alunos da escola
chegaram com uma proposta de realizar um dia especial no més de prevencdo ao
suicidio, que contou com o apoio essencial da professora de Histéria Roberta Rocha.
Ele me procurou para propor uma atividade com o grupo de teatro. O menino timido
ainda estava la — timidez ndo é doenca —, mas ele, agora, conseguia controlar e ser um
lider na hora de realizar atividades. O maior medo de Pedro era se encontrar em uma
situacdo de exposicdo, mas ele foi capaz de confrontar a sua prépria Sombra e assumir o
controle da situacdo.

No final de 2019, dltimo ano dele e da maioria do grupo na escola, eles se
reuniram e fizeram uma festa surpresa para mim, uma espécie de despedida. Alguns
escreveram cartas e poesias, outros fizeram videos (ANEXO 2, p.78). Pedro optou pelo
video e fez uma edicdo muito interessante: sua voz ao fundo e na imagem apenas cenas
das apresentacOes e dos ensaios, em que ele aparecia como um personagem. Em sua
fala, Pedro se mostra muito consciente de sua transformacao pessoal:

— Bom, eu td fazendo essa gravagdo porque eu ndo tenho coragem de falar o
que eu vou falar agora na frente de todo mundo. Como vocés sabem, eu néo
sou muito sentimental e também ndo sou muito bom com discursos, mas eu
vou tentar acertar. Bom, professora, eu quero que vocé saiba que eu
agradeco todo dia a Deus por ter colocado vocé na minha vida. Vocé
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conseguiu me mudar, vocé me mostrou que eu sou capaz de fazer o que eu
quiser, basta acreditar. Um dos maiores desafios da minha vida foi fazer o
Chapeleiro Maluco, eu ndo acreditava que eu ia conseguir o papel. E no dia
gue vocé falou que eu ia conseguir, que eu consegui, eu fiquei em choque,
porque o0 personagem € muito solto, muito empolgado e ligado no 220. Eu
pensava que eu ndo era capaz, mas vocé me mostrou que eu era. Com essa
eletiva de teatro, eu mudei completamente e todos que me conhecem desde 0
inicio sabem que h& uma diferenca enorme entre 0 meu eu de 2017 e 0 meu
eu de 2018. (ANEXO 2, p.78).

Pedro ainda volta a homenagem para os colegas, agradecendo a todos eles e
afirmando que ele ndo mudaria nenhum momento que passou com aquelas pessoas do
grupo de teatro, com aqueles amigos. Falou da importancia de cada fase e que todos nds
do grupo fazemos parte dos melhores momentos de sua vida.

Os personagens de Pedro criaram uma “capa protetora” para que ele conseguisse
perceber todo o seu potencial. Comegou como um teste ou uma fuga: no palco néo era
ele, era o personagem. Quando ele enfrentou inicialmente os colegas nos ensaios e
depois uma plateia cheia, foi a confirmacdo para ele mesmo de sua capacidade. Ele ndo
precisa mais se esconder, podera ser sempre timido e quieto, mas, agora, forte e com

coragem para tomar decisoes.

3.1.2. Luiza

Ana participou da eletiva de Teatro por dois anos. Era uma menina que tinha
dificuldades em demonstrar afeto, mas foi se mostrando muito doce. Em um primeiro
momento, parecia assustada e envergonhada, o que é absolutamente normal, mas com o
tempo foi se sentindo segura para mostrar todas as suas faces.

Em determinadas ocasifes, eu gosto de dar mais responsabilidades para 0s
alunos. Por exemplo, quando eles estdo na escola sem aula, mas eu estou com alguma
turma, eu abro o audit6rio para que eles possam ensaiar sem mim. De vez em quando,
eu aparecia de surpresa para conferir o que estavam fazendo e outras vezes algum aluno
ia pedir ajuda porque nada estava funcionando.

Nesses momentos eu percebi que Ana mudava muito. De calma e silenciosa
quando eu estava presente, ela passava a gritar e tentar se impor de forma rude, coisa
que eu nunca fiz. Ela gostava de ordem, mas embora eu nunca tenha sido grosseira com
eles, esse foi o caminho que ela encontrou para conseguir firmar algum respeito e

organizacdo perante os colegas.
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Eu precisei de algum tempo para entender o que estava acontecendo, para
observar o comportamento dela, entender como ela agia em outras aulas e compreender
que Ana precisava apenas de atencdo. Na primeira peca, ela pediu para ter um
personagem menor. Era sua primeira experiéncia e ela ndo se sentiu a vontade para se
expor. No segundo momento, ela me pediu para “falar mais”, surgiu cheia de ideias. Foi
quando eu comecei a entender: quando ela ndo estava em cena, quando ela ndo era o
foco ou ndo era ouvida, ela ndo queria contribuir. A Sombra de Ana veio com muita
forca no segundo ano, ela mudou em relacdo ao primeiro e queria impor a sua presenca
e ndo fazer parte de algo apenas. A ideia, mesmo inconsciente, de sua necessidade em
ser ouvida estava ultrapassando a sua capacidade de trabalhar em equipe e construir
algo coletivamente. Ela estava cobrindo suas qualidades com a ideia do que deveria ser.

Sua segunda personagem era uma das meninas que destruia os livros com as
histérias. Durante os ensaios percebi que Ana tinha muitas ideias sobre como a
destruicdo poderia acontecer, mas pouca participacdo sobre como as historias poderiam
se consertar: “A gente s6 destrdi”, disse ela em uma das aulas praticas (ANEXO 4,
p.90). Eu ndo queria destruir a Sombra de Ana, ndo h& como, faz parte de quem nds
somos, mas eu gostaria de contribuir para que ela compreendesse e tivesse uma relacdo
mais saudavel com esse lado da sua psique. Ela ndo era sé aquilo.

Entdo, durante os ensaios, eu comecei a investir em saidas para a cena,
distribuindo os personagens das meninas com todos da turma:

A. S6 havia esses personagens em uma aula e a ideia era criar uma saida
para o problema das historias que nés ja haviamos criado. Era o dia dela:
todos estavam fazendo exercicios e improvisagdes com o personagem
que era dela. Todos juntos. Nesse dia, eu disse que precisava resolver
uma coisa na direcdo e deixei-0s sozinhos por dez minutos. Quando eu
voltei, eles estavam trabalhando em seus lugares em paz, sem confusao.
Quando a aula acabou, Ana me abracou e disse que “foi muito legal” o
ensaio.

Além dessa atividade, outro momento que vale a pena lembrar nesse contexto é
o jogo “trocando de lugar”. Eu defini que cada aluno deveria ter o seu personagem e
separei quem iria substituir quem em uma possivel auséncia. Nesse momento, 0 seu
papel era tdo importante quanto o do outro, cada um deles deveria estar pronto para essa

situacéo:
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B. Assim, dei a Ana e aos outros uma segunda grande responsabilidade e,
nesse dia, também ensaiamos com as trocas. Ver como o outro faz o seu
personagem, desafiar a si mesmo fazendo o personagem do outro, todos
juntos, trabalhando com um Unico objetivo, sem grandes lideres e gritos
que ndo ajudam em nada, apenas entendendo a responsabilidade de cada
um e, mais do que isso, a importancia de cada um.

Segui a mesma linha algumas vezes, dei responsabilidades para Ana, queria
saber como ela iria se comportar e ela foi mudando e entendendo quem ela era dentro do
grupo. Nao fiz isso sozinha, fiz porque ela permitiu. No significa que ela mudou 100%,
mas significa que ela pode ter encontrado um novo caminho para ser ela mesma, com
todas as suas qualidades e defeitos. Ana e forte e adoravel ela s6 precisava misturar as

duas coisas.

3.1.3. Daniel

Daniel sempre foi muito comunicativo, criativo e corajoso em cena. Ele gosta de
experimentar coisas e ajuda os colegas. E um adolescente seguro e curioso. Apesar de
ser popular, gostar de conversar e brincar, € um aluno interessado. Suas qualidades
ficaram muito evidentes no primeiro ano, quando montamos a peca inspirada em Alice
no Pais das Maravilhas. Havia trés Alices e Daniel era uma delas, chamado de Alan
(nome escolhido também por eles). Ele era responsavel com os ensaios, chegava na hora
e estudava em casa.

No primeiro ano, Daniel mostrou-se muito comprometido e extremamente
criativo. As partituras corporais e coreografias tiveram muito de suas improvisagdes e
ele sempre buscava ensaiar. Ele estava confortavel nessa posicdo de protagonista
(definido por todos durante os ensaios, como ja dito anteriormente).

No segundo ano, quando criamos o espetaculo, ndo havia personagem principal.
Todos eram iguais em importancia e possuiam quase a mesma quantidade de falas.
Daniel claramente ndo ficou feliz com isso. Em varios momentos, passou a chegar
atrasado, no meio da cena (quando ndo tinha falas) queria sentar ou usar o celular e
demonstrava que estava entediado. Ele teve muita dificuldade para se organizar sem ser
0 centro das atengdes, como ele achava que era antes. O desafio era fazé-lo entender a

sua importancia para 0 grupo, ndo apenas individualmente. Ndo havia estrelas
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separadas, 0 que existia era um conjunto que estava sem unidade por conta de atitudes
COMO essa.

Eu conversei com Daniel sobre isso, mas eu precisava que ele entendesse o que
eu estava falando na préatica, com exemplos. Para isso, aproveitei duas oportunidades
em que convidei dois amigos, em momentos distintos, para dar uma oficina para essa
turma:

A. A primeira sobre palhagaria, com o colega Vinicius Mousinho, tocou no
ponto da exposicdo ndo controlada. Como o oficineiro ndo os conhecia,
ninguém foi o centro das atencdes. Ao final, o professor conversou com eles
e falou da importancia de ser responsavel, disciplinado, de ouvir e entender
os comandos e de trabalhar em equipe. O professor chamou a atencdo do
Daniel em uma das atividades em que eles deveriam apenas andar
normalmente em um primeiro momento, mas o aluno rodopiou e tentou
aparecer arrancando risadas dos colegas e desconcentrando o grupo.

B. O segundo professor, Jorge Féo trabalhou com eles dire¢do de cena, tentando
mostrar a importancia dos detalhes, da concentracéo e do respeito ao colega
de cena (estando vocé em foco ou ndo). Ao final da oficina, nos
apresentamos 0 que ja estava pronto da peca e ele disse, entre outras coisas,
que a cena é um quadro e todos ali precisam estar presentes: todos estdo
sendo vistos, tudo o que eu ja havia dito para ele. Daniel olhou para mim na
mesma hora, a gente se entendeu naquele momento.

Nunca € tarde para mudar e pensar diferente. Eu ndo desisti dele e ele também

ndo desistiu do grupo, s6 demorou a entender a sua importancia mesmo nao sendo o
protagonista. Essa importancia foi destacada quando participamos do Festival de Teatro
de Alunos da Rede, 0 FESTA, e os jurados falaram que a coisa mais impressionante foi
ver mais de vinte alunos no palco, um respeitando 0 momento do outro, todos
concentrados e contribuindo com a cena.

[...] j& o primeiro grande desafio que eu amei: todo mundo tinha uma
participacdo, todo mundo tinha um papel, respeitar o momento do outro
e isso é muito dificil. [...] todo mundo teve a sua participagdo e isso é
importante porque cada um aqui foi muito importante e essencial na
cena, muito legal, né? [...] gostei muito de como conseguiu organizar
um grupo tdo grande assim, sem deixar ninguém de fora [...] conseguiu
dar a importancia pra cada um aqui e cada um aqui com certeza se
sentiu muito valorizado. Muito bom ver isso. [...] gostei muito de ver
Voceés, gostei de ver a interacdo e acima de tudo o respeito pelo outro.
Porque um poderia de repente querer puxar a cena do outro, roubar a
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fala do outro, acontece com adolescente e crianga, mas VOCés respeitam
e respeitaram, foi tudo bem sincronizado, vocés estdo de parabéns.
(ANEXO 6, p. 101).

Tenho muito orgulho da evolucdo de Daniel dentro de cenas, mas,
principalmente, fora delas, sem plateia, quando ele, a sua personalidade e o que ele
queria ser para 0 mundo falavam mais alto.

O mais importante a se destacar é que as mudancas de Daniel no modo como se
comportava em relagdo ao grupo e aos ensaios ocorreram de forma espontanea. N&o
havia ameacas, brigas ou moedas de troca. Houve conversas, ensaios, atividades e aulas,
mas foi a sua percepcdo que o fez mudar de direcdo. A sua sombra narcisista e
individualista se acomodou em um adolescente seguro, mas capaz de valorizar o outro e

de se reconhecer como parte de algo maior, além dele mesmo.

3.1.4. Viviane

Viviane entrou no grupo de teatro em meados de 2017. Era uma adolescente
desorganizada com as atividades escolares, desatenta, com muita dificuldade de
concentracdo e extremamente barulhenta: ela ndo tinha controle da sua prépria voz. Ela
ndo desrespeitava os professores de uma maneira geral, mas também ndo conseguia
prestar atencdo quando era necessario.

A atencdo e o controle que temos sobre nosso corpo € construcdo. Alguns tém
mais facilidade nesse caminho, outros demoram um pouco mais. Viviane precisava de
consciéncia sobre si mesma, sobre quem ela €, sobre o que ela estava fazendo na escola,
sobre sua propria capacidade de criar e sonhar. Ela precisava de alguém que oferecesse
afeto e honestidade, alguém que ndo destruisse sua autoestima ja tdo abalada pelo
periodo da adolescéncia. Esse alguém veio em formato de professora e ganhou forca
porque ela encontrou no grupo de teatro a segurancga de que precisava:

[...] a senhora me fez acreditar em mim, quando eu tinha certeza de que
mais ninguém acredita. Eu sé tenho a agradecer por tudo o que a senhora
fez e pelo que a senhora faz por mim, ndo sé por mim, mas por todos nos.
A senhora € minha fada madrinha. (ANEXO 2, p.80).
Viviane encontrou nas aulas de teatro a confianca de que precisava para
reconhecer e enfrentar a propria Sombra. Alguns exercicios foram pensados com esse

objetivo, da confianca, autocontrole e autoestima:
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A. Um dos exercicios que fizemos foi para entender como nosso corpo
funcionava dependendo das mensagens que a gente recebia. Um aluno
deveria ficar ao centro e os outros alunos caminhavam ao redor dele
falando coisas ruins para ele, enquanto isso 0 aluno que estava no centro
deveria mostrar com o corpo o que estava sentindo. O mesmo acontecia —
e essa era a parte principal — com os alunos ao redor falando palavras e
frases gentis e afetuosas. Ao final do exercicio, nés fazemos uma roda e
conversamos sobre o que aconteceu, ouvindo a opinido de cada um e
esclarecendo algum entendimento vago sobre o assunto. Vale ainda
ressaltar que as palavras ruins utilizadas deveriam ser genéricas (“vocé ¢é
fraco”, por exemplo) e ndo um ataque real ao colega. Inclusive,
conversamos sobre as diferencas e o respeito que devemos ter por elas.
Cada um tem um corpo, uma voz, uma personalidade e um modo de
interagir, ninguém nunca sera igual a ninguém e se eu ndo posso dizer
nada de bom para alguém, eu também ndo vou apontar falhas a troco de
nada. Pessoas fortes e interessantes ajudam 0s outros a cresceram e nédo
tentam diminuir ninguém.

B. Transformacdo de objetos: embora simples essa atividade pode gerar
muitas reflexdes. Diz respeito a capacidade criativa de cada um, ao tanto
de possibilidades existentes, a0 modo como cada pessoa enxerga o
mundo. Manifesta¢cdes como “Nossa! Como eu nao pensei nisso?!” e
“Muito bom! Genial!” foram muito comuns. O jogo consiste em colocar
um objeto no centro da roda (algo simples, como uma caneta ou um
apagador, por exemplo) e avisar que cada aluno deve criar uma utilizagéo
para aquele objeto que ndo seja a comum, ja conhecida por todos. Eu
costumo comecar o exercicio dando um exemplo. Essa atividade
contribuiu com a Viviane no sentido de mostrar que se ela podia
transformar aquele objeto, ela também podia transformar a si propria,

pensando em outros caminhos e ndo aceitando qualquer migalha.

No final de 2018, uma mde me procurou na escola. Imediatamente, eu pensei
que seria algum problema com notas ou algo do tipo — sempre desconfio de alguns

responsaveis que procuram o professor apenas no final do ano. Chegando na secretaria,
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encontrei a mée de Viviane. Fiquei ainda mais confusa, j& que ndo havia nenhum
problema relacionado a suas notas ou comportamento comigo. Para a minha surpresa,
ela s6 queria agradecer. Ela disse que, desde que comecou a fazer teatro, a filha estava
mais disciplinada com os demais afazeres da escola, mais calma e organizada. Eu fiquei
emocionada. Foi uma grata surpresa saber que a familia havia percebido a diferenca,

n&o apenas eu.

3.1.5. Maria

Eu acompanhei Maria em um momento muito delicado de sua vida. Sua irma
mais velha havia acabado de sair da escola e conseguiu passar para uma escola técnica,
onde iria realizar o Ensino Médio. Ela comecou a se sentir pressionada, acreditava que
ndo era suficiente e estava tentando ser o ideal para sua familia, um ideal que ela mesma
havia criado. Maria estava confusa sobre quem ela era. Questbes sobre sexualidade
também comecaram a surgir, mas, a todo instante, ela tentava ser o que pensava que 0s
outros gostariam que ela fosse.

A Persona estava no controle. Ela tentava ser algo por acreditar que era o ideal.
Mas quem ela era de verdade? Nesse momento, Maria comegou a usar o teatro para ser
a face normalmente proibida ou julgada na realidade: ela quis ser um personagem
conhecido como masculino, o Capitdo Gancho, que por sua vez também é um vildo. Ela
ndo quis, de nenhum modo, ser doce e sensivel; ela ndo queria facilitar ou ajudar a vida
de ninguém em cena; ela queria causar desconforto e problemas; ela queria “dominar o
mundo”, como seu proprio texto em “A Reviravolta das Historias” diz.

Eu ja estava observando Maria diferente, tentando a cada dia compreender de
que forma eu poderia ajudar nesse momento de sua vida. Foi entdo que o pedido de
socorro veio em forma de carta. Ela era timida e ndo queria conversar, também por
medo de ser julgada, mas encontrou um meio além de suas escolhas em sala para se
expressar melhor. Nessa carta, Maria diz estar com medo “de ndo ser boa o suficiente” e
de decepcionar. Ela estava com uma mistura de emocOes e muito confusa; estava
cansada de se sentir comparada e pressionada, com medo de ndo conseguir fazer as
pessoas se orgulharem dela e de ndo se sentir livre dentro de casa. Disse se sentir mal
por ndo enxergar em si mesma a pessoa incrivel que muita gente dizia que ela era,

inclusive eu.
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Era isso! Maria precisava se enxergar capaz. N&o adiantaria apenas conversar,
coisa que também fizemos bastante. Era preciso ela se sentir potente na pratica. Como a
gente ja estava ensaiando a peca, todos j& tinham seus personagens, embora mudancas
sempre possam ocorrer, e todos estavam animados para apresentar na escola e no
FESTA, tentei buscar atividades que fossem importantes para ambas as situacdes: para
ela e para o grupo:
A. Caga ao Tesouro: Nesse dia, eu cheguei mais cedo na escola e
escondi, antes da entrada deles, varias moedas douradas de chocolate.
Eles entraram, conversei com eles, fizemos um agquecimento breve
caminhando pelo espaco e falei para cada um ir pensando no proprio
personagem: no andar, no jeito de falar, nas falas que ja havia
decorado e na relacdo que tinha com o0s outros personagens. Avisei
que havia tesouros espalhados pela sala e coloquei a Capitd Gancho
como a lider dos vilGes, ja que tinha experiéncia em navegar e cacar
tesouros por ai. O objetivo era encontrar varias moedas sem sair do
personagem. Ndo era uma simples busca: eles tinham que falar,
interagir e andar como seus personagens. Foi muito interessante ver a
animacao deles para conquistar o tesouro. Maria estava feliz com a
busca, seu assistente confiava nela e as outras vilds também. Maria
conseguiu varias moedas com seu grupo e liderou com sucesso uma
caca ao tesouro. Por que ela ndo poderia conquistar 0 que quisesse
também? Fizemos 0 jogo mais de uma vez, com tesouros diferentes.
Eles sempre me pediam.
B. Assim como fiz com alguns outros, Maria também ficou responsavel
pelo grupo nos ensaios em que eles estavam em tempo vago. Sim, é
uma adolescente e perdeu a paciéncia algumas vezes, mas, de um
modo geral, era calma e inspirava confianga nos colegas (e em mim
também).
Mesmo nédo estudando mais na escola, Maria sempre me manda
mensagens e ja foi me visitar algumas vezes. Ela parece estar mais tranquila e
sempre lembra com muito carinho tudo o que vivemos. Da Ultima vez que nos

vimos, ela disse que queria ensaiar uma peca com alguns dos alunos do grupo, ja
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que ndo daria para reunir todos, para seu aniversario de 15 anos. Seria 0 seu

maior presente.

3.1.6. Alice

Alice foi uma das primeiras a entrar na eletiva de teatro. Ela era extremamente
timida, mas sempre foi muito atenciosa e dedicada. Era uma aluna excelente, ndo apenas
no quesito nota, mas também na relagdo com os professores e a escola.

Nos primeiros dias quando eu falava, ela se assustava, olhava para mim nervosa,
como quem se pergunta: “Serd que eu consigo fazer isso?!”. Mas, com a pratica, o
trabalho de construcdo da confianca e o afeto, além do seu préprio caminho de
amadurecimento, ela foi se transformando. Um dia, eu vi que, embora aquela menina
doce e timida ainda estivesse ali, ela havia se tornando uma garota com muita atitude.

O grupo brigou e ela mesma tomou a iniciativa de usar a sala, um lugar seguro,
na minha presenca, uma pessoa de confianca, para resolver a briga. Eu apenas mediei a
situacdo, falando muito pouco. Naquele momento, eu quis assistir a evolucédo deles para
solucionar problemas. No final da conversa, que durou quase uma hora, eles se
abracaram e estava tudo bem. O mais importante é que a decisdo partiu deles,
especificamente dela, e eu estava ali apenas para se algo desse errado. Eles néo
precisavam ouvir a minha voz, eu ndo precisava dar nenhuma licdo, eles precisavam
parar e ouvir uns aos outros.

Pensando nessa questdo da confianca, em estar 14 quando o colega precisar ou
se, por um acaso, o colega falhar na vida ou em cena, realizei com eles um exercicio
muito comum:

A. Se Joga: em grupos (de cinco ou seis membros), um aluno ficava no
centro da roda e 0s outros ao seu redor, em um circulo quase fechado,
sem muitas folgas. O aluno do meio deveria se deixar desmoronar,
com o corpo reto, para frente, para tras ou para os lados e os colegas
ao redor deveriam proteger quem estava no meio, sem deixa-lo cair.
Fiz as primeiras vezes junto com eles, para que eles entendessem que
se tratava de um jogo de confianga e muita responsabilidade: o colega
poderia se machucar sem a presenca deles ali. Também fiquei no

centro para que eles sentissem que eu confiava neles.
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No final do ano letivo, Alice disse que nunca imaginou que poderia ter uma
relagcdo desse tipo com um professor, que eu ndo era apenas uma professora e sim uma
melhor amiga, alguém em quem ela podia confiar (ANEXO 3, p.81-82). Na mesma
hora, eu pensei: objetivo concluido com sucesso. Ser amiga dos alunos e ser respeitava
por isso nem sempre vai funcionar, mas vale tentar.

Alice se tornou a porta voz do grupo: ela falava ao final das apresentacdes e

estava sempre preocupada em organizar tudo e ajudar a todos.

3.2. Psicologa???

N&o, eu ndo sou psicologa. Mas aproveito todas as ferramentas que tenho ao
meu alcance para conhecer e trabalhar melhor com meus alunos. E a producdo de
simbolos é uma dessas ferramentas. O que eles fazem e como eles fazem é o material
principal do mapa individual de cada um: O que veio antes? Onde eles querem chegar?
Do que estdo se protegendo? O que estdo tentando esconder ou mostrar? Para 0S
adolescentes que estdo ainda se descobrindo, é muito importante acompanhar esse
processo evolutivo, de mudancas.

Eu ndo consigo ser para todos os alunos o que fui para esse grupo
especificamente, também tenho minhas limitacbes e falhas, sentimentos e questdes
pessoais e profissionais, mas o olhar atento eu tento direcionar para todos eles. Nem
sempre encontro brechas para uma leitura mais elaborada, mas a vontade de crescer,
descobrir e estudar também nasce da confiangca em quem ensina. N&do estou aqui para
entrar na discussdo de porque hoje em dia muitos jovens enxergam a escola como um
castigo e o professor como inimigo. E um debate vélido, mas que se alongaria para além
das ideias dessa pesquisa. No entanto, eu quero mostrar que, quando se conquista a
confianca do aluno, quando se tenta entender suas questdes, as coisas ficam mais faceis
e leves no ambiente escolar, para ambos os lados.

Observar o processo evolutivo desse grupo e, a0 mesmo tempo, entender que eu
ndo sou perfeita e nem sempre acerto: estar exposta a sucessos e desastres me fez
enxergar que ndo existe receita para a educacao, mas existem caminhos mais agradaveis
de sequir.

Ser professora € estar em eterna construcdo. Eu me desabo e me ergo todos 0s

dias. Inimeras vezes, questiono-me sobre minha préatica; sobre minha funcéo na escola;
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sobre a funcdo da escola; sobre ser artista-docente; sobre tantos porqués que, as vezes,
me perco em ddvidas. Mas cada evolugdo vista; cada gesto afetuoso no lugar da afronta
gratuita; cada vez que percebo um aluno acreditando em si mesmo e querendo falar; eu
percebo que, apesar das duvidas, também existem muitas certezas. Boal (1977, p.169) ja
dizia: "Pode ser que o teatro ndo seja revolucionario em si mesmo, mas ndo tenham

duvidas: é um ensaio da revolucao!"
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CONSIDERACOES FINAIS

O final que é um inicio

Durante o final do mestrado — e eu acho que talvez isso aconteca com todo
mundo, mas de uma maneira diferente —, eu me senti um pouco perdida e comecei a
questionar tudo o que estava escrevendo. Eu comecei a questionar todo meu trabalho
como professora, a ter davida sobre a minha pesquisa e a pensar que tudo o que eu havia
escrito ndo era de verdade porque muitas coisas comegaram a mudar na minha vida
dentro da escola.

Outra escola, que estava caindo aos pedacos literalmente, precisou ser fechada
para reforma e toda a equipe, todos os alunos e todo mobiliario vieram para dentro da
minha escola, ou seja, eram duas escolas dentro de uma s6. Com isso, eu perdi a minha
sala: perdi 0 meu espago e a identidade que eu tinha criado dentro daquele lugar junto
com os alunos. Eu ndo tinha mais um espaco de reflgio e os alunos ndo tinham mais um
lugar diferente onde eles acreditavam, de alguma maneira, que estavam seguros.

Foi nesse momento que eu comecei a me questionar de fato qual era a minha
funcdo dentro da escola. O que eu realmente queria fazer e 0 que eu estava fazendo?
Isso foi um problema para mim. Eu parei de estudar; eu ndo consegui escrever durante
algum tempo. Uma crise havia se instaurado.

Durante esse processo, eu enviei um e-mail para minha orientadora e falei para
ela que “o sonho acabou”. Ela me respondeu, dentre outras milhdes de coisas que
conversamos, dizendo que “os sonhos ndo acabam, eles mudam”. Essa frase ecoou
durante algum tempo na minha cabeca e me fez refletir, ainda mais, qual era 0 meu
papel na escola, afinal, o meu trabalho ndo se resumia a uma sala de aula. O meu
trabalho como professora era vivo, circulava os corredores e qualquer espago dentro ou
fora da escola. Obviamente, isso atrapalhava o andamento das aulas, mas isso néo
destruiria a préatica que eu tinha criado com os meus alunos. O que eu ensino? Como eu
ensino? Como a troca em sala de aula é realizada? Embora eu tivesse consciéncia de
que meu trabalho perderia muito em qualidade no que diz respeito ao espaco, material
utilizado, privacidade, sentimento de confianca dos alunos, criagdo de identidade etc.,
eu ndo poderia deixar que tudo o que venho estudando e construindo fosse destruido

com essa perda.
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Foi muito duro. Mas foi também a hora de reconhecer que a forma como
aprendemos, a forma como registramos as experiéncias que nos cercam e a forma como
ensinamos e realizamos qualquer tipo de coisa sdo forjadas pela histéria e pelas relacoes
que criamos. Nunca foi facil ser professora de escola publica, nunca foi facil ser pobre,
mas o desafio precisa gerar movimento e ndo estagnacao.

Minhas ferramentas de trabalho haviam sido destruidas (bom espaco, figurinos
organizados, material a meu alcance a qualquer momento etc.), mas ndo o meu trabalho.
Eu ndo poderia carregar toda a minha sala comigo de porta em porta para dar aula, mas
eu estaria |4 e meus alunos tambem.

As mudancas ainda geraram uma questdo para além do espaco perdido: meus
colegas, antes motivados e firmes, perderam o0 animo. Muitos foram embora da escola e
os que ficaram estavam diferentes. Eu estava diferente. E ndo era para melhor. Quando
eu soube que iria perder a sala ainda ndo havia alunos na escola, o que foi um alivio. Eu
sO pensava neles. Pensei, também, nos que foram embora para o Ensino Médio (a
maioria que falo nesse trabalho) e fiquei um pouco aliviada: eles ndo iriam sofrer com o
baque.

Durante a escrita da dissertacdo, muitas coisas aconteceram e todas elas me
fizeram repensar meu trabalho e minha pesquisa. Assim, novos caminhos surgiram.
Levando-se em consideracdo o fator surpresa que é a educagdo publica, ndo existe
conclusdo. Eu sigo na caminhada e na luta didria que é ser professora da educacdo
basica no Brasil, desapegando-me de resultados exatos e desfrutando de processos
complexos, confusos, desafiadores e, acima de tudo, repletos de respeito e afeto.

Eu estou exausta. Tem dias que eu ndo consigo comer e a cabeca parece
explodir; tem dias que a desvalorizacdo e a falta de respeito consomem; tem dias que
sua voz nao chega — algumas vezes para além da metafora, porque o desgaste € fisico, a
dor é real —; tem dias que vocé acha que ndo alcangou ninguém e se cobra mais do que o
necessario, mesmo sabendo que nao te ddo as condi¢cdes necessarias para a realizacdo de
um bom trabalho. Mas tem dias, como quase todos os dias narrados nesse trabalho, que

fazem valer a pena.

A esperanca
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Volto ao inicio do trabalho: Assim como o Freedom Theatre, eu continuo
acreditando no poder da arte, na poténcia e na forca para a transformacéo individual e
coletiva. Apesar dos conflitos internos e externos, violéncia e descaso, apesar da falta de
apoio e do pouco valor dado, apesar de todas as adversidades e da guerra tantas vezes
para além das palavras, eu tenho um sonho: Que 0s meus alunos nunca parem de
acreditar em si mesmos, que eles tenham sonhos também.

Cada aluno que passou pela minha vida de docente, em especial os protagonistas
das experiéncias narradas nesse trabalho, escreveu junto comigo. Eles contribuiram de
modo essencial com a construcéo (e reconstrucdo) da professora que eu sou hoje. Cada
brilho no olhar, cada gesto, cada fala, cada sonho e todo talento e potencial contido em
cada estudante foram o combustivel dessa jornada sem fim.

Tirar 0 aluno do lugar comum, tracar novos caminhos, descobrir novas saidas,
jogar com o sério e o ludico, o real e o imaginario, é também a forca que me move e me
mantém na educacdo. Ainda, as dificuldades enfrentadas foram para além do sofrimento
e da desilusdo, configurando-se como forga motriz para a consumagao dessa pesquisa.

Muito é falado sobre paz e amor, mas palavra sem acdo é em vao. Muito é falado
sobre ajudar o proximo, mas conselho sem iniciativa se perde no vento. Muito é falado
sobre a responsabilidade do outro, mas esquecemos nossos proprios privilégios. A gente
precisa ter resposta para tudo, mas inteligéncia sem humanidade é arrogancia. Muito é
falado sobre educacdo, mas educacdo sem exemplo ndo cria memdrias. Que esse diario
possa ir além das palavras.

Minha esperanca é que esse trabalho possa inspirar, sensibilizar ou até mesmo
indignar outros profissionais da &rea que estdo na linha de frente como eu. Que
possamos encarar as sombras que surgiram com o decorrer da profissdo, para que
endurecer ndo seja uma opc¢do — e nem se fragilizar completamente —; que nossa Persona
seja plural, mas pautada na responsabilidade afetiva que cerca a nossa profissdo, no
respeito e na consciéncia; que possamos administrar nossos Anima e Animus, para
entender e agregar sempre mais; e que a nossa individuacao seja plena, focada em quem
SOMOS COMO pessoas, mas nunca egoista: o outro existe no mundo e precisa de nos.

Cada escola é um mundo. Cada plano de aula que eu jogo fora, por milhdes de
motivos, € um caminho novo que eu sigo. Ainda ndo sei onde vou parar. Mas... alguém

sabe?
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Imagens 20 e 21- NOS FAZEMOS TEATRO, QUAL E O SEU PODER?
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ANEXO 1 — Entrevistas com os alunos

Meus amores,

Ja estou com saudades, mas espero que vocés aproveitem bastante as férias!

Eu preparei algumas questdes e eu gostaria muito que vocés fossem sinceros ao
responder. N&o vale nota e vocés ndo sdao obrigados, mas a opinido de todos vocés é
muito importante para mim e vai me ajudar a escrever o livro do qual falei. Gostaria
também que dessem respostas completas e honestas. Tudo bem? N&o importa a sua
resposta, eu ndo vou ficar chateada mesmo se vocé me disser que ndo gosta de fazer
teatro e que ano que vem nao volta mais para a eletiva. Ta bom?

N&o esquecam de desenvolver as respostas, de falar tudo o que vocés pensam e sentem.

1. Vocé gosta de fazer teatro? Por qué?

2. O que é teatro para vocé?

3. Como vocé se sente fazendo teatro?

4. O que acha que mudou em vocé durante as aulas de teatro?

5. Pensando em todo o tempo que fizemos teatro durante esse ano, do que vocé mais
gostou?

6. Pensando na sua professora de teatro, o que vocé mais gosta que ela faca? E o que

VOCE menos gosta?

Respostas: Alice

1. Eu gosto de fazer teatro pois no teatro eu tenho toda a liberdade pra me expressar das
melhores formas, fazendo teatro eu perco toda vergonha e é onde eu descobri a melhor
parte de mim!

2. Pra mim o teatro é uma paixao, o teatro € um lugar onde podemos esquecer tudo o
que nos faz mal para podermos pensar e focar em algo que me faz bem!

3. Eu me sinto livre e especial, cada momento em cima e fora do palco mostra que eu
posso fazer algo que vale a pena na minha vida e que me da toda a liberdade de me
expressar.

4. Eu mudei muito na questdo da timidez porque antes de fazer teatro eu era muito
timida e depois do teatro isso mudou muito, e o teatro também me ajudou muito na

minha concentragao.
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5. Dos momentos que nos tivemos juntos e de cada brincadeira.
6. Eu gosto muito da calma e da paciéncia que ela tem com a gente e também gosto da
alegria dela que nos contagia. Nao lembro agora nada que eu ndo gosto, mas vou pensar

e logo respondo!

Respostas: Jheniffer

1. Nossaaa!!! Eu amo!!! De verdade!!! Porque eu me sinto tdo bem, me sinto livre
para me expressar e consigo perder meu medo!

2. Pra mim, é uma forma de conseguirmos nos expressar; colocar nossos
sentimentos, emocdes e ser livre, em uma atuacao.

3. Eu me sinto livre!! Nossa, as vezes eu fico nervosa em pensar ¢ vou atuar na
frente de muitos, mas quando eu subo no palco, todo medo e nervosismo vao embora!!!
E isso me faz tdo bem...

4. Mudou o meu jeito timida de ser. As vezes eu ainda fico nervosa quando vou
fazer algo em publico. Mas foi na aula de teatro, que eu aprendi que eu nao preciso ter
medo, apenas devo me divertir e passar a minha alegria pra todos!!!

5. Aaaah das nossas brincadeiras, dos momentos em passamos juntos; rimos,
brincamos, zuamos... também daqueles momentos que vamos atuar e aqueles momentos
g aprendemos com 0S NOSSOS erros, brigas...

6. Eu gosto daquele jeito dela de nos ensinar a respeitar a todos, de nos divertir em
palco, do jeito dela carinhoso e acolhedor de ser com cada um de nés. Ela realmente nos
passa 0 sentimento de g somos uma familia!! Eu n gosto quando ela tem q se separar de
nos, pois ela me passa uma seguranca INCRIVEL.

Respostas: Pedro

1. Sim. Porque eu posso Ser quem eu quiser, eu posso ser qualquer personagem e se eu
conseguir ser ele, eu ndo vou precisar ser eu mesmo!

2. Uma realidade alternativa onde o limite é a imaginacg&o!

3. Me sinto livre pra fazer e dizer o que eu quiser porque eu sei g no teatro ninguém vai

me tratar com indiferencgas.
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4. Timidez, eu era muito timido, eu ainda sou, mas antes do teatro eu era mais, e
também depois do teatro eu parei de desistir de coisas muito facil pq sempre que eu
quero desistir eu penso "Sera que o Chapeleiro iria desistir?" E como prova disso, eu
estou fazendo uma hqg (uma coisa g sempre quis fazer), por enquanto eu ndo desenho,
mas ja estou fazendo o roteiro!

5. Da liberdade que o teatro me proporcionou, eu podia mexer no roteiro, improvisar,
quando eu atuava eu podia colocar boas caracteristicas (que eu sempre quis ter) no meu
personagem.

6. E 0 que eu mais gosto nela é a sinceridade, porque ela SEMPRE diz a verdade para
nos, eu acho até engracado o nivel de sinceridade dela com a gente! Eu ndo consigo
achar nenhum defeito na professora!

Respostas: Maria

1. Muito, porque € a forma que eu encontro de ser mais feliz e de fugir por um tempo
dos problemas.

2. Uma forma linda de fazer arte.

3. Feliz e realmente bem.

4. Eu perdi minha vergonha de falar em publico e fui mais feliz.

5. De tudo, eu amei tudo!

6. Eu gosto de como ela trata a gente como familia, eu fi gosto quando ela fi esta com a

gente.

Respostas: Kamilly

1. Sim, porque me traz alegria.

2. Teatro pra mim € uma troca de energia com o publico e um momento que eu saio da
minha zona de conforto.

3. Eu me sinto mais livre.

4. Eu era muito timida.

5. Eu gostei mais da nossa dedicacdo e unidade entre nos.

6. A Rosa sempre faz a gente acreditar que nds somos capazes de ir mais além
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Respostas: Luiza

1. Sim, porque teatro € uma arte que eu tenho prazer de praticar, me deixa mais calma, e
também eu amo muito essa arte%e

2. Teatro para mim, € uma arte muito muito simples, mas que que faz vocé ter um uma
sensagdo muito incrivel [

3. Eu me sinto muito confortéavel, feliz, € uma mistura de sentimentos que ndo sei nem
descrever(] @

4. Mudou totalmente minha atengdo, minha ansiedade e muito mais©

5. De ter conseguido passar pra segunda fase do teatro da 9°cre®®

6. isso € muito dificil, a minha professora € tdo maravilhosa que ela consegue ser
perfeita em tudo, ndo tem como ficar brava com ela, porque ela é tdo fofa, carinhosa e

muito mais que vocé imagina, ela é incrivel. Eu amoooo muito essa professoraaaal’

Respostas: Milena

1. Eu amo, porque e me sinto feliz e me sinto importante sinto livre em fazer as minhas
palhacadas

2. Faz parte da minha vida hoje em dia. Principalmente essa professora

3. Maluca KKK e querida por todos. Livreee

4. A minha voz, o meu modo de falar, 0 meu jeito...

5. Desses alunos maravilhosos, dessa professora doida, do sapato da professora KKK e
principalmente a uniéo.

6. Quando ela me empresta o sapato, quando ela faz aquele sotaque kk, quando ela fala
ponho a minha mao na sua...

E 0 que eu ndo gosto e quando ela viaja e vem de sapato para eu ndo pega a sandalia
dela kkk

Respostas da Viviane

1. gosto por que sempre quis fazer mas a vergonha ndo deixava era um sonho meu
2. a minha vida e quero levar isso a diante porque no teatro posso ser uma pessoa

melhor e viver em um mundo melhor
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3. me sinto uma pessoa melhor uma pessoa Uutil

4. a vergonha por que ndo parece mas eu tenho muita vergonha

5. do dia que depois do ensaio se juntamos e comegamos a brincar de espido e na
primeira apresentacdo por que todo mundo estava nervoso, mas tentava ndo parece s
pra acalmar os outros

6. eu adoro tudo O que ela faz ndo tem como disse 0 que gosto o que ndo gosto (ndo
estou sendo puxa saco)

Respostas: Lays

1. claroo que sim!!! Porque eu me sinto livre dos meus problemas me sinto feliz

2. Eu vejo o teatro como diversoes alegrias mas acima de tudo responsabilidade.

3. Me sinto livre como ja falei consigo me expressar melhor, sinto uma energia
maravilhosa

4. Vergonha por incrivel que parega eu tinha muita vergonha de falar em pablico agora
eu falo até demais ksksksk

5. TUDO cada aula cada apresentacdo foi uma alegria inexplicavel

6. Gente ¢ a professora Rosa né meus anjos essa mulher é perfeita, mas eu gosto muito
da paciéncia que ela tem os cuidados que ela tem com a gente e o amor que ela

transmite. Ela é perfeita ndo erra com a gente msm pelo menos na minha opinido.

Respostas: Gabi Chagas

1. Demais, porque acho que é um 6timo jeito de expressar 0s meus sentimentos e deixar
0 que ha de ruim pra tras

2. Teatro e aprender a aproveitar cada momento, € vida, é entender que vocé nunca esta
sozinho que tem um grupo e uma professora te apoiando para o que der e vier.

3. muito feliz e em casa

4. fiquei mais calma, mais feliz e aprendi a trabalhar em equipe e me ajudou nas
matérias demais.

5. Nao tenho preferéncia mais o que eu realmente gostei foi da visita do tio "Fini", e das
nossas apresentagdes na Lona Cultural e em Ipanema, e também da festa da professora

Rosa
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6. O que eu mais gosto e que ela sempre nos da forca para crescer, e nos ajuda muito na
hora do nervosismo ao subir ao palco, entre outras coisas que ela faz, tipo nos amar

muito e ndo gosto quando ela se afasta.

Respostas: Daniel

1. gosto porque eu me sinto mais de uma pessoa sabe...Fago diversos personagens e ndo
me importo de ser julgado ou algo do tipo

2. um mundo de Fantasias que carrega uma coisa séria e também divertida

3. eu ME sinto livre pra ser quem eu quero e quem eu quiser

4. mudou muita coisa, eu percebi que é possivel trabalhar em equipe, que juntos somos
mais, e que sozinho eu ndo conseguiria fazer metade do que eu fiz com eles

5. Das nossas apresentacdes, de ver o grupo tirando o sorriso do publico, de vé-los feliz
e gostando do nosso trabalho

6. gostei de tudo, ela sempre foi muito aberta com a gente, sempre nos deu forca, nos
ensinou 0 que sabemos sobre teatro e a trabalhar juntos. Ela nunca fez nada em que

pudesse dizer "eu ndo gostei disso".
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ANEXO 2 — Depoimentos de Despedida

Pedro
Antes de comecar eu so queria falar um bagulho, a minha garganta estava muito ruim no

dia da gravacédo. Entdo parece que eu estou chorando, mas eu ndo estou, td bom? So pra
deixar isso claro. Ou de repente nem parece que eu td chorando e é paranoia da minha
cabeca, mas eu s quero deixar claro. Bom, eu td fazendo essa gravacdo porque eu ndo
tenho coragem de falar o que eu vou falar agora na frente de todo mundo. Como vocés
sabem, eu ndo sou muito sentimental e também ndo sou muito bom com discursos, mas
eu vou tentar acertar. Bom, professora eu quero que voceé saiba que eu agradeco todo dia
a Deus por ter colocado vocé na minha vida. VVocé conseguiu me mudar, vocé me
mostrou que eu sou capaz de fazer o que eu quiser, basta acreditar. Um dos maiores
desafios da minha vida foi fazer o Chapeleiro Maluco, eu ndo acreditava que eu ia
conseguir o papel. E no dia que vocé falou que eu ia conseguir, que eu consegui, eu
fiquei em choque, porque o personagem é muito solto, muito empolgado e ligado no
220. Eu pensava que eu ndo era capaz, mas VOcé me mostrou que eu era. Com essa
eletiva de teatro eu mudei completamente e todos que me conhecem desde o inicio
sabem que ha uma diferenca enorme entre 0 meu eu de 2017 e o meu eu de 2018. Muito
obrigada por tudo. Eu sou o que sou hoje gracas a todos vocés. Eu posso estar saindo da
escola, mas vocés nunca vao sair do meu coracéo. E isso. Valeu, familia do teatro. Eu
lembro que quando eu recebi 0 meu primeiro roteiro e foi pra primeira parte da peca da
Alice, eu fiquei com medo e assustado achando que ndo ia conseguir. Mas, apesar das
minhas noites sem dormir de tanta ansiedade, apesar de eu ficar horas e horas tentando
gravar o roteiro, aprender as minhas falar, apesar do tempo gigantesco que eu ficava na
escola pra ensaiar, no dia que eu apresentei a pec¢a, eu vi que tudo isso valeu a pena.
Primeiro n6s éramos apenas uma turma, uma eletiva de teatro da escola, e depois nds
nos tornamos a incrivel e maravilhosa familia do teatro que a gente é hoje. E vocés
sabem como toda familia &, né? Nds discutimos, brigamos, fazemos muitas rodinhas da
discérdia, mas no final sempre nos entendemos, porque é isso que uma familia sempre
faz, sempre perdoa os seus e sempre acreditam no potencial do outro. E tdo estranho se
VOCé parar pra pensar o que teria acontecido com vocé se ndo tivesse entrado nessa
familia do teatro. Eu ja pensei varias vezes e eu cheguei a conclusdo de que eu ndo seria
nem um terco da pessoa que sou hoje. E sé pra finalizar, eu ndo mudaria nada do que eu

fiz na eletiva de teatro, sério. O que eu fiz faz parte, vocés fazem parte, das melhores
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lembrancas da minha vida. Como eu disse antes, ou ndo disse ainda, eu t6 fazendo esse
video porque eu ndo tenho coragem de falar o que eu td falando agora pra vocés, ao
vivo, pessoalmente, e agora eu t0 aqui no meu quarto, pensando como eu vou finalizar
esse video, como eu vou resumir em palavras o qudo incriveis vocés sdo, Sério.
Obrigado.

Maria
O que dizer de Rosa

Mulher sempre téo f***
Ela é braba e me deixa contente
Mesmo depois de um babado bem quente

Rosa de muita alegria
Que me gasta e me faz companhia
Ela é linda e cheia de charme

E rosa cheia de vontade

Vontade de ensinar

Aprender e viver

Crescer e até mesmo fazer

Mas é claro ndo posso esquecer

De como ela ama comer

Professora igual ndo existe
Que me anima quando tudo esta triste
Me ensinou a ser bem mesmo no mal

Obrigada pelo amor sem igual.

Bom professora, o que dizer de alguém como vc, primeiramente... eu te venero! vc é
tipo assim a pessoa mais f*** de todas, um exemplo de mulher e pessoa, toda perfeita e
toda empoderada, g ndo tem medo de ser quem ¢é e g desafia todo dia 0os maiores ledes!
E as tercas... 0 sexto ano...

Vc é muito importante para mim, sei g falo isso bastante, mas é de vdd, eu ndo sei 0q

seria de mim sem vc e o teatro... vcs me trouxeram alegria quando nada mais me fazia
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feliz e era s6 eu pisar no palco q tudo passava e eu conseguia sorrir. gragas a vc eu pude
ver e entender quem eu sou e sem medo! vc ndo é s6 minha professora, eu tenho a honra
de te chamar de amiga e de poder contar com vc. saiba g com vc eu sinto g posso contar
tudo e ser quem eu sou de vdd sem medo (até pg vc me gasta e me ouve mais g as
meninas)...

Eu te amo e mesmo indo embora esse ano (se Deus quiser) a senhora vai continuar
sempre cmg no meu coragado

Obrigada por tudo

Eu te venero d+

Morro de orgulho de ser sua aluna

V¢ merece

Viviane

Professora, sabe eu ndo sei o que falar, na verdade eu sei, s6 ndo sei como comecar.
Ontem eu estava olhando o meu caderninho, que na verdade estava mais como um
diario, eu usava ele quando tinha uns 5 ou 6 anos, e nesse diario aquela menina escreveu
que seria uma atriz maravilhosa, e a senhora fez ela realizar esse sonho, se ndo fosse a
senhora eu ndo teria conseguido. Um dia uma pessoa disse para eu desistir, porque ndo
iria dar certo, mas a senhora me mostrou que € mentira, a senhora ensinou a sonhar e me
motivou a acreditar neles. Sabe ndo preciso dizer em todos 0s momentos que te amo,
porque sei que a senhora sabe disso. Quando eu tinha desistido de tudo e largado de
mao 0s meus sonhos, a senhora me impediu de continuar fazendo isso. Lembro até hoje
do dia que eu ja ndo estava mais acreditando que poderia melhorar e que aquela dor e
angustia nunca iriam passar € a senhora me abracou e secou minha lagrimas e me disse
ndo, que eu ndo poderia desistir em hipdtese alguma, a senhora me fez acreditar em
mim, quando eu tinha certeza que mais ninguém acreditava. Eu s6 tenho a agradecer por
tudo o que a senhora fez e pelo que a senhora faz por mim, ndo sé por mim, mas por

todos nds. A senhora é minha fada madrinha, eu te amo muito.

Lays
Bom, o que falar da professora Rosa? Ai, gente, s6 de pensar que 0 ano ta acabando...

Eu no comego do ano pensei “vai passando, vai ser bem devagar, vou poder aproveitar
bastante coisa”, mas o ano passou assim O (estala os dedos) e eu nem vi. E aqui ja

estamos no final do ano fazendo uma homenagem para a professora Rosa. E um pouco
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triste, um pouco? E um “poucdo”. Mas eu acho que a gente concluiu aqui uma etapa
bem linda que eu vou guardar pra minha vida, porque, gente, a professora Rosa €
maravilhosa. Tipo, o poder que ela tem com o trabalho dela é maravilhoso, eu posso
dizer com convicgdo que tudo o que ela faz € com muito amor, muito carinho, pensando
no bem dos seus alunos e isso € maravilhoso. Eu ndo quero discriminar nenhum outro
professor, mas vocé ndo vé uma pessoa tdo dedicada quanto ela. E eu posso dizer que
sim, a professora Rosa é dedicada, ela faz as coisas pensando no bem das outras e isso é
raro de se encontrar, mas a gente teve o prazer de ter encontrado e agora a gente vai
seguir, né? A gente vai sair, mas a gente vai poder visitar ela varias vezes, acho que toda
semana eu vou estar no Mayra [nome da Escola], uma coisa béasica e eu queria
agradecer a ela por tudo. Ela marcou a minha vida de um jeito que vocés nem

imaginam. Eu s6 tenho que agradecer por tudo mesmo.

Alice
Oi, gente, tudo bem? Perdoem minha cara de choro, porque eu ja estou na quarta vez

tentando gravar esse video sem chorar, mas é quase inevitavel. Entdo, eu quero falar um
pouco de quem é a Rosa pra mim. Eu nunca, nunca na minha vida, imaginei que fosse
ter um relacionamento tdo bom com uma professora. Ao ponto de quando eu tb
conversando com ela, ndo parece que eu t6 conversando com uma professora, parece
mais uma amiga, ta ligado? Sei 14, tipo assim, vocé faz eu me sentir segura pra te contar
tudo o gque acontece na minha vida. Quando a gente ta contigo parece que 0S N0SS0S
problemas somem, sabe? Eu sei que a gente vive indo ai na sua sala encher seu saco,
falar todos 0s nossos problemas e vocé é a pessoa que mais ajuda a gente, vocé ta do
nosso lado o tempo todo, apoia a gente e ta sempre tentando mostrar pra gente quando a
gente faz algo errado, sabe? Além de ter me feito descobrir uma coisa em mim que eu
nunca teria descoberto, sabe? Eu ja tinha feito teatro outras vezes, mas eu ndo tinha
sentido essa paixao que eu sinto hoje. Eu cai de paraquedas na sua eletiva em 2017, eu
ainda era timida, eu ndo falava nada, vocé fazia perguntas e eu ficava quieta e olha no
gue vocé transformou todos nés hoje. Como o Pedro falou no video dele ou vai falar na
verdade, o video dele vem depois do meu, vocé transformou todos nds. Se vocé
comparar todo mundo que ta aqui com as pessoas que éramos em 2017, a gente vé uma
evolucdo incrivel, vocé fez a gente enxergar o melhor em n6s mesmos, vocé mostra pra
gente tudo o que vale a pena sonhar e que vale a pena correr atrds do que a gente ama e

me doi muito saber que ano que vem eu ndo vou estar do teu lado todo dia, sabe? Saber
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que eu ndo vou chegar na escola e quando vocé chegar eu vou correndo te abracar e
varias vezes quase te derrubar e vai me doer muito saber que eu ndo vou ter uma
professora pra perturbar todo dia, em todo tempo vago, saber que vocé ndo t4 ali é o que
mais vai acabar comigo. Vocé faz a gente te amar cada dia mais e eu nem sei como,
guando a gente acha que tipo assim cheguei no limite, a Rosa ja é perfeita e eu sei disso,
VOCé se mostra cada vez melhor, vocé se mostra cada vez mais amiga, mais protetora e
tudo o que tem de bom. Eu s6 quero te dizer o quando vocé é especial pra mim e o
quanto eu te amo e 0 quanto o teu nome vai t4 sempre gravado no meu coragdo como a
pessoa incrivel que vocé é, e que vai deixar pra sempre a marca em mim por tudo o que
fez na minha vida. Eu te amo muito e eu sei que todos nos aqui do teatro temos esse

sentimento por vocé. Te amo demais, demais, demais.
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ANEXO 3 - Roteiro baseado em “Alice no Pais das Maravilhas”

Um Trio no Pais das Maravilhas

(Adaptacao da obra Alice no Pais das Maravilhas, de Lewis Carroll)

Coelho 1: Oh meu deus, é tarde! E tarde! E tarde é muito tarde!

Coelho 2: estou atrasada! Estou atrasada!

Coelho 1: A senhora coelha ficara furiosa se eu a tiver feito esperar...

Coelho 2: Oh! Esta tdo tarde! O senhor coelho ficara furioso se eu o tiver feito esperar!
Alice: hey! Uma informacao!

Coelho 1: e tarde.

Coelho 2: € muito tarde!

Alice 2: por favor!

Os 3: estamos perdidos

Coelhos: tem uma porta ali (apontam para direcGes diferentes e percebem a presenca do
outro) Oh! VVocé chegou!

Coelho 1: Vamos! E tarde!

Porta: Oi! O que vocé procura?

Alice: Dois coelhos brancos! VVocé o viu?

Porta: Bem, aqui nada é impossivel. Mas precisamos de uma dose de mégica.
Os trés: Magica?

Porta: E mégica! Magica! Repita comigo: Tiquiti bum zapiti zim

Os trés: Tiquiti bum zapiti zim

Alan: E agora?

Porta: Agora o que?

Alice 2: Como abrimos a porta?

Porta: Ah sim! A porta! E s pedir!

Alice: Abra!

Porta: Com um pouco mais e gentileza, menina!

Alan: Por favor, porta mais maravilhosa, linda, deusa das portas...

Porta: Com um pouco menos de falsidade!

Alice 2: Abra, por favor, dona porta!

Porta: Agora sim!

Alan: Isso! Vamos!
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Gato: devagarinho! Devagar! Por que tanta pressa?

Gato 2: Veja! Sdo humanos! (Ambos se assustam e tocam as Alices)

Gato: Posso ficar pra mim?

Gato 2: Podemos dar comida e banho!

Alicia: Oi, ainda estamos aqui!

Gato: E falam! VVamos leva-los ao chapeleiro!

Gato 2: isso! O chapeleiro!

Alice: Calma ai! Podem nos dizer que caminho devemos pegar para sair daqui?
Gato 2: Ahhh mas isso depende muito!

Alan: Depende de que?

Gato: De para onde vocé quer ir.

Alice: Ja ndo sabemos mais. Ndo importa muito mais.

Alicia: Estamos perdidos.

Gato: Bom, nesse caso, ndo importa o caminho que vi tomar.

Alan: Eu s6 queria chegar em algum lugar.

Gato 2: Ahhhh isso certamente vocé vai conseguir, desde que ande bastante.
Alan: Que espécie de gente vive por aqui?

Alicia: E. J4 vimos um coelho, uma porta, gatos...

Alice, Alicia e Alan: E todos falam!

Gato: N&o entendi o espanto! Bem, naquela direcdo vive um Chapeleiro. Naquela outra
uma lebre. Por ali temos uma lagarta.

Gato 2: Visite quem quiser! Todos sdo loucos!

Alice: N&o queremos nos meter com gente louca!

Gato 2: Ora! Mas isso € inevitavel! Somos todos loucos aqui. Eu sou louca, vocé é
louca, ele é louco...

Alice, Alicia e Alan: N&o somos néo!

Gato: Se ndo fossem, nédo estariam aqui! Vao ver o Chapeleiro! O maluguinho pode
ajudar!

Gato 2: E por ali!

Alice: Que bonecos engracados!

Gémeo 1: N&o sou um boneco!

Gémeo 1: E ndo pode ir ja!
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Gémeos 1 e 2: Que brincar de esconder?

Gémeo 1: N&o sei se séo eles!

Gémeo 2: S&o sim. Confie em mim!

Gémeo 1: Mas e se ndo forem quem vocé disse que seriam?

Alicia: Desculpe, o que?

Gémeos 1 e 2: O que o que?

Alan: Temos que ir!

Gémeo 1: Ir?

Gémeo 2: Pra onde?

Gémeos 1 e 2: xiiiiuuuu! (Fazendo sinal de siléncio) A Rainha vem ai!
Rainha Branca: Parem com isso! Ola Alice, Alicia, Alan! Opa! E um trava lingua.
(Falando rapido) Alice, Alicia, Alan! Alice, Alicia, Alan!

Alicia: Como sabe 0 nosso nome?

Rainha Branca: Como? Vocé sdo... (Escuta-se de longe as Rainhas Mas gritando)
Gémeos 1 e 2: Senhora! As rainhas méas! De novo!

Rainha Branca: Tenho que ir. Nos vemos depois. Divirtam-se no cha.
Alice, Alicia e Alan: Cha?

Alice: Que cha?

Rainha Branca: Tchauzinho!

(Cantam feliz desaniversério!)

Chapeleiro: ela é Alice.

Lebre: ele é Allan.

Chapeleiro: ela é Alicia.

Os dois: ndo pode ser.

Chapeleiro: ndo é.

Lebre: é sim.

Chapeleiro: ndo pode ser.

Lebre: ja ndo sei mais.

Chapeleiro: tenho certeza! Eu os reconheceria em qualquer lugar!
Lebre: Sentem aqui. Puxem uma cadeira.

Chapeleiro: Vamos ao cha!

Alice: Vocés passam o dia inteiro aqui bebendo cha?

Lebre: Vocé gostou?
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Alice: Bem, eu acho que vocés poderiam fazer alguma coisa melhor com o tempo.
Chapeleiro: Tempo, tempo, tempo, tempo, tempo, tempo.... Vocés ndo conhecem o
tempo tdo bem quanto eu.

Alan: N&o entendi o que quer dizer.

Chapeleiro: Claro que ndo. Aposto que nunca falou com ele.

Alicia: Ele?

Chapeleiro: O tempo! Alias esperamos vocés um tempao!

Lebre: Mas vocés se dariam muito bem!

Alice: Vocés quem?

Lebre: Vocés e o tempo!

Chapeleiro: O tempo costuma ser justo todos os dias. Ou quase isso. H& tempo para
tudo. Até para fazer escolhas erradas.

Alicia: E certas também.

Chapeleiro: E, bem, também tem as certas. (Para a Lebre) Falei quem eram eles!
Lebre: Aceitam um pouco de refrigerante?

Alan: Sim, por favor.

Lebre: Nao temos! Mas talvez uma fatia de bolo!

Alice: Seria 6timo!

Chapeleiro: Ja acabou.

Alicia: O que vocés tém afinal:

Chapeleiro e Lebre: Cha!l!

Alan: Imaginei.

Chapeleiro: Rapazinho, o tempo para ironias acabou!

Lebre: Temos tanto para conversar! Vamos ao ché!

Chapeleiro: Sempre temos tempo para o ché!

Alice: Por qué todos estdo dizendo que nos conhecem?

Chapeleiro: Estdvamos esperando vocés para comegar a matanca!

Alice, Alan e Alicia: (assustados) O que?

Lebre: Acho que matanca ndo € uma boa palavra.

Chapeleiro: Carnificina!

Lebre: Acho que néo...

Chapeleiro: Fuzilamento!

Lebre: Ainda nao...



Chapeleiro: Ja sei! Massacre!
Alicia: O que ha com vocés?
Alice: Do que vocés estdo falando?
Chapeleiro: Ora! Do Dia Fabuloso!
Alan: E o que tem nesse dia?

Chapeleiro: Vocés vao mudar o mundo!

(Escutam o barulho do exército da Rainha Ma e se escondem)

Soldado 1: Marchem!

Soldado 2: Sim, senhor! Um, dois, um, dois...

Soldado 3: Siléncio no reino! As Rainhas Més véo falar!

Rei: Com vocés a incrivel e soberana Rainha... (é interrompido)
Rainha Ma 1: Que cheiro é esse?

Assistente: E... esse cheiro.

Assiste 2: N&o sinto nada!l

Rainha M4 1: Siléncio!

Rainha M4 2: Sinto a presenca de estranhos!

Rainha M4 1: Intrusos!

Assistente 1: Quem?

Rainha M4 1: Muito esquisito!

Rainha M4 2: Estranhamente estranho!

Assistente 2: Continuo sem sentir nada!

Rainha M4 2: Metidos! Bisbilhoteiros!

Rainha M4 1: Intrometidos:

(As duas Rainhas gritam)

Assistente: L& vem! (tapando os ouvidos) Ai!

Rainhas 1 e 2: Guardas! Achem os Estranhos e cortem as cabecas!
Rei: Ja chega! Toda hora € isso!

Assistente: Finalmente o rei vai falar!

Rei: Corte a cabeca de um, arranque a cabeca de outro, retire a cabecga de mais um...
Rainha M4 1: Guardas!

Soldado 1: Sim, senhoral
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Rainha M4 1: Cortem a cabeca do rei!

Soldado 2: Mas senhora...

Rainha M4 2: Vai discutir com a sua rainha?

Soldados: Néo, senhora! (Pegam o rei...)

Rei: Isto esta arbitrariamente arbitrario. E um erro extremamente errado.
Rainha M4 1: Ai que maldade!

Rainha M4 2: Ai que crueldade!

Assistente: Ai que bobagem!

Rainha Ma 1: O que disse?

Assistente: (Falando para o nada) E, o que vocé disse?

Rainha Branca: Ja chegal

(O Chapeleiro, Lebre e Alices comecam a aparecer)

Rainha M4 1: Os intrusos! Eu falei que tinha sentido!

Rainha M4 2: Guardas! Peguem eles! Cortem as cabe...

Rainha Branca: Ja chega! Ninguém mais vai perder a cabeca aqui! Alice, Alan e Alicia
finalmente chegaram.

Alice, Alan e Alicia: E... oi.

Rainha M4 1: Me larga que eu vou pegar!

Rainha M4 2: Se me soltar eu arrebento!

Rainha Branca: Faremos uma disputa justa. Uma corda, por favor?
Alice: Isso esta ficando muito esquisito.

Alan: Eu quero ir embora daqui.

Chapeleiro: Cabo de guerra! Muito bem pensado minha rainha!
Rainha M4 1: N6s somos as rainhas aqui!

Lebre: N&o sei por quanto tempo!

Rainha Branca: Escolham seus times! A batalha vai comecar!
(Entram os coelhos)

Coelho 1: Oh meu deus, é tarde! E tarde! E muito tarde!

Coelho 2: Estamos atrasados!

Rainha Branca: Calma, encontrem um lugar pra ficar! A guerra vai comecar!

(Mdsica. Todos cantam, cada grupo com a sua coreografia: Guerra € guerra, guerreou, a

batalha comecou, bateu, levou!)
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Grupo 1 (Rainha Ma): Uma coisa que me deixa feliz é o bullying.

(Todos vaiam)
A segunda coisa que me deixa feliz é a desigualdade social.

(Todos vaiam)

Também ficamos muito felizes quando as pessoas ndo colaboram com o planeta.
(Vaias cada vez mais fortes)

O que me deixa mais feliz ainda é o tumulto do aniversério Guanabara!

(A cada fala das rainhas o Grupo 1, com o assistentes, rei e soldados, vai desistindo e
mudando de lado, para o Grupo 2)

Grupo 2 (Alices): Uma coisa que me deixa feliz é a amizade verdadeira!
(Aplausos)

Uma coisa que me deixa feliz é quando as pessoas respeitam as diferencas das outras.
(Aplausos cada vez mais fortes)

Uma coisa que me deixa feliz é ver a felicidade das ouras pessoas.

(O Grupo 2 agora s6 tem as duas Rainhas Mas)

Alan: Vamos ao cabo de guerra!

Todos contam: 1, 2, 3 e ja! (As Rainhas caem no chao)

Rainhas: Ndo comemorem ainda, n6s vamos voltar! (risada do mal)

(Muda o cenario. Eles estdo dormindo mais uma vez.

Irma da Alice: Finalmente terminamos essa histéria... Alice! VVocé dormiul
Alice: Eu tive um sonho muito maluco.

Alan: Foi téo real!

Alicia: Vocé acha que eu estou ficando louca?

Irma: Claro que sim!

Alices: O que?

Irma: Louca, louquinha, mas deixa eu te contar um segredo: as melhores pessoas sao!
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ANEXO 4 - Entrevista com 0s personagens

Valente (Jennifer): Vem do Pais da Justica, luta pelo seu povo, corajosa, quando estava

usando o arco e flecha parou em outro lugar, procura o alvo para sair

Morticia (Amanda): Nao sabe onde esta, "Faz tudo o que a mamée te ensinou: nada",

ratos

Vandinha (Lays): Podre e fedido (sobre o irm&o), torturar o irméo, ter uma paixao

Pumba (Caio): Soltar gases quando fica nervoso, gosta de comer

Tim&o (Millena): Dangar e cantar, conheceu 0 Pumba ap0s ele soltar um pum,

Governanta da Familia Adams (Vitéria): "Oi, jovem", ndo escutar direito, tinha amigos

quando era mais jovem

Alladin (Rémulo): "Tava na correria”, Alladin da quebrada

Sininho (Alice): P6 mégico, gosta do Peter, morava junto com as fadas, acha a

Vandinha uma nojenta

Meninas (Andressa, Marya Eduarda, Ana e Rayssa): Horrorosamente feliz, querem criar
a propria histdria, "A gente s6 destroi" (Ana)

Peter Pan (Pedro): A Sininho é legal, ter um amor no futuro, estava pescando quando

veio parar aqui, gosta de gerar tretas, "Me sinto a Ultima coca-cola do deserto"

Wendy (Luiza): A Sininho fez o Peter Pan se virar contra ela, corajosa

Capitd Gancho: Quero acabar com eles, dominar 0 mundo das histdrias, alianca com

outras vilas
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Princesas (Isabella, Kamilly e Ana Clara): Branca de Neve quer sair de 1& pelo espelho,
Jasmine estava voando em seu tapete magico quando foi parar ali, "Somos (princesas)

diferentes"

Génio (Davi): Ele acha que (a confusao) foi culpa sua, gosta de festa, € um génio sem

poderes

Rainha Ma (Viviane): Quer continuar la porque estd no poder, "Nada ofusca meu
brilho™
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ANEXO 5 — Roteiro “A Reviravolta das Historias”

A REVIRAVOLTA DAS HISTORIAS
CENA1
Garota 1: (Abrindo a mochila) Gente, vem cé ver o que eu achei na minha casa!
Garota 2: O que? Mostra logo!
Garota 3: Odeio esse suspense!
Garota 1: Olha so!!!!
Garota 4: O que € iss0?
Garota 3: Livros, sua tontal
Garota 4: T4, mas o0 que tem demais nisso?
Garota 2: Vamos ler e descobrir!
(Cada uma pega um livro)
Garota 1: Tudo tdo chato! Familia Adams, que gente esquisita!
Garota 3: Ja sei! Vamos destruir essas historias bobas!
Garota 4: E! Que coisa mais infantil!
(Elas destroem os livros e trocam paginas de lugar)
Garota 1: Quem fala com um espelho magico?
Garota 2: Quem ¢é uma Fera e depois vira gente? E quem voa em um tapete magico?
Garota 3: Hakuna Matata, como assim alguém canta uma mdsica desse tipo?
Garota 4: Olha s6 isso aqui! Peter Pan! Quem viaja para um mundo de fantasias?
Garota 2: Muito melhor mexer no celular!
Garota 4: Isso! Vamos jogar!
(As 4 garotas sentam na frente do palco. Musica da Familia Adams. Todos entram em

cena)

CENA 2

(Vandinha no meio do Palco. Entram Gomes e Morticia)

Gomes e Morticia: Vandinha! Oh! Amor! Que bom que nos encontramos!
Gomes: Vandinha, cadé o seu irmdo?

Vandinha: Vocés é que deviam saber! VVocés saos os pais daquela coisa!

Morticia: Ai, querida! Sempre tdo doce!
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Gomes: Mas vocé é a mais velha, Vandinha!

Vandinha: Eu ndo t6 nem ai!

Gomes: Amor, agora que eu Vvi. Sinto uma pontada em meu peito. Vocé esta
deslumbrante hoje!

Morticia: Eu sinto o sussurro da morte quando vocé fala, meu bem!
Vandinha: Ah ndo! Vamos para com isso! A gente ndo tem tempo!
Gomes: VVocé é a flor murcha do meu jardim!

Morticia: Vocé ¢ a laranja podre da minha fruteira!

Vandinha: Hello! A gente ndo sabe onde a gente ta!

Gomes: Sim, calma! Primeiramente vamos procurar o seu irmao!
Morticia: J& sei o que vamos fazer!

Gomes: Hummmm Todos 0s que encontrarmos

Vandinha: Vamos mata-1os...

Os 3: De cosquinhas... (Risada estranha)

(Os 3 comecam a chamar pelo Feioso)

(entra a Vovo Adams rindo)

Vovo: eu acabei de ver um porco e um outro bicho muito engracado cantando...
Vandinha: Ela esté delirando de novo...

Gomes: Tenha mais respeito pela sua avo.

Vovo: (para Vandinha) Vou fritar os seus miolos no jantar.
Morticia: Tenha mais respeito pela sua neta.

(Escutam uma musica ao longe)

CENA3

(Entram Timé&o e Pumba cantando Hakuna Matata)

Vandinha: E o porco!

Timao: ihhhhh olha 14, Pumba!

Pumba: Pra vocé é senhor porco!

Timdo: N&o, Pumba. Olha Ia!

Pumba: Ndo t6 te entendendo, Timao.

Timédo: Deve ser a familia daquela coisinha que a gente achou. Sao todos téo

parecidos...
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Gomes: VVocés acharam a nossa coisinha?

Morticia: Querido, ndo fale assim do Feioso.

Vandinha: Onde é que ta o desgracados remelento?

Gomes: Minha filha! E insuportavelmente maravilhoso quando vocé se preocupa com
seu irmao.

Morticia: Fabuloso.

Vové: Vamos, digam logo onde esta aquele fedido!

Tim&o: Ahhh sim! Onde € que ele estd mesmo Pumba?

Vandinha: Vocé o comeu?

Gomes: Ele era saboroso?

Pumba: Eu ndo como porcaria. O garoto ficou com umas princesas que encontramos
pelo caminho.

Tim&o: Agora temos que achar a saida desse lugar aqui! Ta uma confuséao!

Pumba: E sim, vamos seguir 0 nosso rumo. Anda, Tim&o.

Gomes: Vamos com vocés! Cinco cabecas pensam melhor do que trés.

Pumba: Mas nds somos seis.

Gomes: Eu ndo contei com Vovo, ela ja ndo bate muito bem.

Vovo: Eu ouvi isso. E garanto que penso melhor que todos vocés juntos.

Morticia: Vamos embora logo!

CENA 4

(Entram Aladdin e o Génio cantando)

Aladdin: Um mundo ideal! Faz a batida ai, vacildo! N&o era bem esse que eu imaginei!
Génio: Estou num mundo novo com voceé!

Aladdin: Novo, novo, novo...

Génio: Um linda visdo... e 0 que?

Aladdin: Desse mundo tao lindo...

Génio: Vou cantando e.... cara, ndo lembro mais da letra!

Aladdin: Té cansaddo de andar, maluco. SO gente esquisita. M6 sequelada aquela
mulher com um gancho na méo.

(Entram Peter Pan e Sininho)

Génio: Cara, meu irmao, olha isso! T4 vendo o mesmo que eu t6 vendo?

Aladdin: O que? Esses dois aqui?
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Génio: Ela é uma fada!

Aladdin: E vocé t& espantado com o que? Vocé é um génio que saiu de dentro de uma
lampada magica!l

Peter: Vocés sabem que a gente ta ouvindo, né?

Sininho: Nunca entendo essa surpresa comigo! Mas vocés sabem onde ¢ a saida?

Peter: Eu acredito! Eu credito! Bons pensamentos podem fazer a gente voar!

Aladdin: No momento eu s6 consigo voar com 0 meu tapete, ou de avido, mas nao
tenho nenhum dos dois agora.

Sininho: Vamos, Peter! E inGtil conversar com eles agora! Precisamos voltar para a
Terra do Nunca!

(Escutam uma voz do lado de fora da cena. Capitd Gancho: Ahhh! VVamos nos unir para
destruir o mundo!)

Peter: Eu conheco essa voz! Se escondam!

(Entram as vilas)

CENAS

Capitd Gancho: Nunca pensei que ia te encontrar nessas condicdes tdo favoraveis!
Rainha M&: Muito menos eu!

Capitd Gancho: Eu achei tudo isso muito bom! Com essa confusdo de histérias nds
podemos fazer o que quiser! Estamos no poder!

Ursula: Dominar o mundo combina perfeitamente com o meu vestido!

Rainha Ma: Ndo podemos perder essa oportunidade!

Ursula: Olhe para mim, querida! Eu pareco alguém que perde oportunidades?

Capitd Gancho: Nés, as melhores das piores, vamos dominar tudo! Onde estd meu
assistente com nossa refém?

(Entra o assistente com a Wendy)

Assistente: Cheguei! Cheguei! Ela ndo queria andar. Muito teimosa.

Rainha Mé&: VVocé ndo tem que pedir que ela ande, docinho. VVocé tem que ordenar!
Peter: Wendy!

Sininho: Wendy!

Capitd Gancho: Ola, Peter! Feliz em me ver?

Assistente: Ola, Peter. Feliz em nos ver. Oi fada! (A capita pede que ele se cale)

Peter: Me parece que essa pergunta ndo precisa de uma resposta, Capita.
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Sininho: Me parece que estamos em maior quantidade!

Capitd Gancho: Me parece que agora eu também estou em excelente companhia.
Assistente: E. Excelente companhial

Rainha Ma e Ursula: Ela esta falando de nds, criatura!

Wendy: (Chuta o assistente e corre) Agora eu também nédo estou mais sozinha!

Peter: Parece que 0 jogo virou, ndo é mesmo?

Ursula: Quem ¢é esse garoto rabugento?

Capitd Gancho: E uma pedra no meu sapato.

Peter: Uma pedra que ainda vai te causar muitos calos, 6 poderosa Capita!

Wendy: Ainda bem que vocés estdo aqui! Elas estdo bolando um plano para dominar o
mundo das historias para sempre.

Sininho: Se é guerra que vocés querem, é guerra que vVocés vao ter!

Génio: Caraca, maluco, sinistra essa fada!

Aladdin: Te pego la fora!

Peter: Nao tem |4 fora, a gente ndo sabe sair!

Aladdin: Ah é! Entdo ... €... acabo contigo!

Rainha M4: Entao vocés querem brincar?

Ursula: Eu adoro esse tipo de brincadeira!

Capitd Gancho: Isso pode ser divertido! Facam suas apostas! Nos encontramos ao por

do sol, aqui!

CENA 6

Valente: Ouvi dizer que estd essa confusdo porque rasgaram os livros com nossas
historias.

Bela: O que faremos? O que sera de nés?

Branca de Neve: Onde estdo nossos principes?

(Elas se olham e comegam a rir)

Branca de neve: T6 brincando!

Jasmine: O Aladdin vai pirar quando souber o que ta acontecendo!
Valente: Precisamos pensar em uma saida!

Bela: Juntas!

Jasmine: Juntas!

Valente: Isso! Juntas! Branca?
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Branca de Neve: (Apontando para as garotas que rasgaram os livros) Esse pessoal, com
essa coisa na méo, estava aqui o tempo todo?

Bela: Nossaaaaaa! Eles podem nos ajudar!

Valente: (Para a Garota 1) Ola! Ola!

Garota 1: (Depois de um grito) O que ta acontecendo? Vocés é a Valente do Livro! E
vocé € a...

Bela: Bela, prazer!

Branca de Neve: Oil

Jasmine: Princesa...

Garota 1: Eu sei quem vocé €, Princesa Jasmine. O que esta acontecendo? Gente, larga
esse telefone.

Garota 2: Espera, eu t6 quase passando de fase.

Garota 1: Gente, gente...

Garota 4: Ai que saco, garota! Espera, t6 falando com a Mari no zap...

Garota 3: Muito maneira essa postagem aqui no Insta... (Olha para trés e se assusta) O
que é isso?

(Todas olham!)

Valente: Vocés sabem como a gente veio parar aqui?

Garota 4: Ai ndo, eu acho que nos fizemos isso!

(Entram as vilds de um lado e Peter Pan e todo o resto do outro. Apenas a Branca vé)

Branca de Neve: Pessoal, pessoal... Acho que temos um pequeno probleminha aqui.

CENA7

Capitd Gancho: Prontos para a Gltima batalha da vida de vocés?
Tim&o: Pumba, isso tem cheiro de treta.

Pumba: Eu estou sentindo cheiro de outra coisa. Viscosa e saborosa...
Rainha Mé&: Me sinto cruel e poderosa!l

Ursula: Olha que fofo, eles agora possuem princesinhas para ajudar?
Branca: Ela me chamou de princesinha?

Valente: Alguém me segura ou eu acabo com a festa dela!

Jasmine: Mano, eu vou te arrebentar!

Alladin: Jasmine? Mano do céu, € vocé?

Jasmine: Caraaaaa, ndo acredito! Maior loucura isso aqui!
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Peter Pan: e se tudo isso ndo passar de um sonho?!

(Vandinha belisca Peter. Ele grita)

Vandinha: Viu? N&o é um sonho.

Peter Pan: é sim, vocé é o meu sonho.

(Princesas suspiram falsamente)

Princesas: Queeeee cafona!

Sininho: Me segura ou eu vou jogar meu pé magico nessa garota.
Jasmine: Ih! De ruim!

(Princesas cantam “T6 zen™)

Wendy: Baixa a bola, Sininho! A gente tem que sair daqui.
Valente: Opa! Espera ai! Vocé tinha uma pd méagico esse tempo todo e ndo falou nada?
Bela: Vamos usa-lo para sair daqui.

Branca: Génia!

Sininho: Claro, t& bem aqui. (Procurando) ué, cadé?

(Pumba faz um barulho comendo alguma coisa)

Timao: Pumba, o que é iss0?

Pumba: era um tempero delicioso. N&o ta bravo porque nédo deixei pra vocé, né?
Sininho: Meu pé magico!

Tim&o: Vocé comeu a nossa Unica chance!

Pumba: Néo tenho culpa se era uma chance muito saborosa.
Capitd Gancho: Sem desculpas! Assistente?

Assistente: Chamou? Chamou, querida Capita?

Capitd Gancho: Minhas armas?

Garota 1: Ai, eu ndo quero morrer!

Rainha Ma: Preparem-se para o sofrimento!

Morticia: Querido!

Gomes: Diga razdo de minha morte!

Morticia: Finalmente ndo estamos rodeado apenas de gente esquisita.
Vandinha: Esse cheiro de maldade faz eu me sentir em casa.
Peter: T&o corajosa...

Sininho: Téo sem nocéo.

Timé&o: Né&o td entendendo mais nada.

Pumba: Sorria e acene.
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Ursula: Acabou a brincadeira! VVocés vao pagar por tudo agora!

Wendy: Mas eu sou uma crianga! Eu ndo devo nada a ninguéem!

Rainha Mé&: Espelho mégico, pronto para o confronto final?

Valente: Espelho méagico! Ela tem um espelho magico!

Génio: Cara, isso aqui ta muito louco!

Bela: Peguem o espelho, é nossa Unica chance!

(Todos correm atras da Rainha Ma. Eles derrubam o espelho no chéo. Ele quebra)

Todos: Ohhhhh!

Jasmine: Meu, isso foi muito louco!

Aladdin: Maior doidera!

Génio: Me amarro!

Bela: Como vamos sair daqui?

Bela: Esse lugar aqui € u 6! Nao quero ficar aqui pra sempre!

Valente: Eu tenho que voltar e proteger o meu povo!

Garota 2: Eu tenho uma ideia.

Garota 3: E que nds meio que somos a culpada disso tudo acontecer...

Capita Gancho: Como é que é? Vocés querem consertar? Mas essa confusao € perfeita!
Assistente: Perfeital

Todos: Cala a boca!

Garota 1: NOs desrespeitamos a historia de cada um de vocés.

Garota 2: Mas estamos arrependidas!

Garota 4: E tudo isso é tdo empolgante! Eu agora quero ler todos os livros e consertar
todas as histdrias.

Capitd Gancho, Ursula e Rainha M&: N6s ndo vamos permitir!

(Pumba Corre e d4a uma cabecadas na Capitd e na Rainha Ma. Elas desmaiam. Ursula
tenta sair de fininho)

Timdo: Duas de uma vez? T4 ficando feroz o meu menino!

Pumba: Eu sé te dou orgulho.

Sininho: E o que vamos fazer com aquela ali?

Princesas: Eu pego! (As princesas pegam ela)

Ursula; Isso ndo vai ficar assim!
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Wendy: Nem da sua historia n6s somos, Ursula! E agora todos nés vamos voltar pra
casa.

Ursula: Aiii estou cansada da agual!

Peter: Esperem! Vandinha... eu ndo estou pronto para voltar!

Vandinha: O amor machuca como uma maquina de triturar ossos! Adeus, Peter!

Peter: Nunca diga "adeus", porque dizer "adeus" significa ir embora e ir embora
significa esquecer.

Sininho: Sério isso? Vamos logo! Para os seus lugares!

Vandinha: Cadé o Feioso?

Gomes: Oh ndo! Alguém viu o nosso filhotinho?

Morticia: Cadé nosso pequeno animalzinho?

Garota 2: Ih! Eu acabei de colar a pagina dele. Ele ja deve ter voltado!

Garota 3: Para os seus lugares!

(As garotas consertam os livros. Fecham os livros na mesma hora e todos os eles

somem do palco antes delas verem)

Garota 1: Como a gente podia achar que ficar s6 no telefone podia ser melhor que
embarcar nessas historias?

Garota 2: Tenho uma ideia!

Garota 3: Tenho um pouco de medo das nossas ideias!

Garota 4: Eu também!

Garota 2: Vamos fazer um clube do livro!

Garota 1: Boa ideia! Toda semana a gente I& um livro diferente!

Todas: Fechou!

(Mdsica final — agradecimento)
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ANEXO 6 — A Fala dos Jurados

Fala dos Jurados apds a apresentacdo dos alunos no FESTA (Festival de Teatro da
Rede) 2019.

Jurado 1: E eletiva de teatro? Na minha escola também tem eletiva e ja o primeiro
grande desafio que eu amei: todo mundo tinha uma participacéo, todo mundo tinha um
papel, respeitar 0 momento do outro e isso é muito dificil. Organizar um grupo grande
desse, eu as vezes com um grupo pequeno de 5 adolescentes ja é dificil, imagina 25,
porque vai ter protagonista ou ndo vai ter? Como € que faz? Nao, todo mundo teve a sua
participagdo e isso é importante porque cada um aqui foi muito importante e essencial
na cena, muito legal, né? Alguns se destacaram, te o pum do Pumba ali que salvou o
mundo, mas enfim... gostei muito de como conseguiu organizar um grupo tdo grande
assim, sem deixar ninguém de fora [...] conseguiu dar a importancia pra cada um aqui e
cada um aqui com certeza se sentiu muito valorizado. Muito bom ver isso. Em alguns
momentos eu percebi que vocés aceleravam um pouco a fala, ndo respiravam, de
repente por conta do nervosismo, mas depois vocés foram ficando mais tranquilos, mais
calmos [...] gostei muito de ver vocés, gostei de ver a interacdo e acima de tudo o
respeito pelo outro. Porque um poderia de repente querer puxar a cena do outro, roubar
a fala do outro, acontece com adolescente e crianga, mas vOcés respeitam e respeitaram,

foi tudo bem sincronizado, voceés estdo de parabéns.

Jurado 2: Eu s estou aqui pensando... eu vou tirar foto ao lado de qual personagem?
P6, sei 14, ndo tem o que dizer ndo, muito bacana, muito bacana ver todo mundo vivo no
palco, sabe? O olho transbordava vida, sabe? Vocés estavam sabendo o que estavam
fazendo. Estou repetindo talvez muitas coisas que ja foram ditas. Nao senti falta de nada

do cenario, estava preenchido por eles, em nada afez falta. Muito bacana, muito bacana

[..]
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ANEXO 7 - IMAGENS

Todos Juntos no final da apresentacdo de Um Trio no Pal'As das Maravilhas, no Festival de
Teatro da Rede. Prontos para ouvir a fala dos jurados.

> = _
r Pan e Vandinha em cena no Festival de Teatro da
Rede
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Ultima cena: Ensaio de Um Trio no Pais das Maravilhas na Sala de Teatro
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Ocupando a escola: teatro nos corredores

Princesas corajosas e guerreiras de A Reviravolta das Histérias
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Pds espetdculo — Fada e Professora



