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/ Combate aos mosquitos transmissores da Dengue, Chikungunya e Zika: \
estamos fazendo a nossa parte?

Dengue, chikungunya e zika sao trés doencas transmitidas por mosquitos (principalmente pelo Aedes aegypti e pelo Aedes albopictus). O crescimento
do numero de pessoas com o0s sintomas dessas doencas e 0 aumento do numero de recem-nascidos com microcefalia (possivelmente adquirida em
decorréncia da contaminacao da mae pelo virus Zica nos primeiros meses de gestacao) tém deixado a saude publica em alerta.

Atualmente, a melhor forma de evitar a doenca € o combate aos mosquitos transmissores e o uso frequente de repelentes.

Precisamos fazer a nossa parte eliminando focos dos mosquitos em nossa residéncia e denunciando possiveis locais com a presenca de foco dos
mosquitos aos agentes municipais responsaveis.

Evite ter bromélias em casa. Mantendo-as,
€ indispensavel trata-las com agua sanitaria
na proporcdo de uma colher de sopa para

um litro de agua, regando no minimo duas

COIO?“; e i pezes por semana. Tire sempre a agua Mt?l? a caixa do
prato dos vasos acumulada nas folhas. ar-condicionado de forma

de plantas. gue esta nao possa
acumular agua.

Troque diariamente a agua
dos bebedouros de animais e aves
e limpe-os com escova e bucha

Jogue no lixo todo objeto que
possa acumular agua, como |
embalagens usadas, potes,latas,

. copos, garrafas vazias, etc.
Mantenha o saco de lixo POS, g Lft

bem fechado e fora do alcance CO MB ATE _ B
de animais até o recolhimento Mantenha caixas d’'agua,

pelo servico de limpeza urbana. cisternas, tonéis e outros depositos
Nao jogue lixo em terrenos baldios. de agua sempre bem fechados,
LS com a tampa adequada, para
A impedir a entrada do mosquito.
Mantenha os ralos limpos jogando agua
sanitaria ou desinfetante semanalmente Limpe constantemente as calhas,
Verifique a existéncia de entupimento. Se remova tudo que possa imoedir
ao for utiliza-los, mantenha-os fechados. a passagem da agua, a laje e
D EN GUE a piscina de sua casa.
Lave, principalmente dentro, No alto de lajes e telhas tambem
com escova e sabao os utensilios pode haver agua parada. Caso % 1
usados para guardar agua em casa, more em apartamento, peca ao
como jarras, garrafas, potes, baldes, etc. porteiro que verifique o acumulo _

de agua no terraco.

Depressées de terrenos
também sao possiveis pocas
de agua parada. Preencha-os

com areia ou po de pedra.

Suspeite de garagens
e subsolos. Confira se a

agua da chuva que
cai nas calhas circula

G

Guarde as garradas vazias Entregue seus pneus velhos ao servigo de
sempre df cqbega para baixo limpeza urbana ou guarde-os sem agua
e de preferencia em local coberto. em local coberto e abrigados da chuva

TRANSMISSAO SINTOMAS

Febre associada a dor de cabeca,
prostracao, dores musculares, nas
_ juntas, atras dos olhos, vermelhi-
aegypti. dao nocorpo e coceira.

Transmitido pelo
mosquito Aedes

Na fase aguda da chikungunya, a
: febre ¢ alta, aparece de repente e
mesmo mosquito da
: vem acompanhada de dor de
dengue,’Aedes aegypPll,  cabeca, dor muscular, erupgao
e também pelo Aedes na pele, conjuntivite e dor nas
Albopictus. articulacoes.

Transmitida pelo

Febre

Chikungunya

Transmitido pela Febre, dor nas articulagbes, na
picada dos mosquitos cabeca e musculos. Alem disso,
da familia Aedes podem ocorrer conjuntivite € man-

Zika Virus (aegypti, africanus, chas vermelhas na pele. Sin.to-
: mas normalmente surgem 10 dias
apicoargenteus,

_ apos a picada.
furcifer, luteocephalus
e vitattus).

K Telefones para denuncia: (22) 2771-3872 | 2771-3516 | 2771-4296. Outras informacodes: http://www.riocontradengue.rj.gov.br/ www.fiocruz.com.br. /
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