
ALÔ 
ESTUDANTE!

Vai comer no bandejão?Vai comer no bandejão?

SE LIGA NAS REGRAS >>



As regras sobre a utilização do
Restaurante Escola estão dispostas
na Instrução Normativa PRAE
nº1/2024.

As regras sobre a utilização do
Restaurante Escola estão dispostas
na Instrução Normativa PRAE
nº1/2024.

Para ACESSAR:Para ACESSAR:
1) Na entrada, você precisa se
identificar às caixas do RE.

Apresente sua carteira de estudante,

impressa ou digital;

É necessário que você tenha FOTO

cadastrada no Portal do Aluno;

O Restaurante Escola visa atender
EXCLUSIVAMENTE à comunidade da UNIRIO. 

Portanto, visitantes (cunho acadêmico, cultural e
esportivo) precisam de autorização prévia da PRAE
para utilizá-lo.

Você pode acessar a norma na
íntegra acessando o site da PRAE

(www.unirio.br/prae) ou no link da
bio no perfil do Instagram.



ATENÇÃO
Pessoas com direito ao
atendimento prioritário,
conforme a Lei 14.626 de
19/07/2023, devem se dirigir
diretamente aos caixas de
pagamento do Restaurante
Escola.

Pessoas com direito ao
atendimento prioritário,
conforme a Lei 14.626 de
19/07/2023, devem se dirigir
diretamente aos caixas de
pagamento do Restaurante
Escola.

Os lugares localizados
no 1º pavimento do
refeitório são
destinados ao público
preferencial.



Horários:Horários:
ALMOÇO: 11h às 14h

JANTAR: 17h às 20h20min

Fique atento: 

Permaneça no refeitório somente o tempo

necessário para realização de sua refeição;

No jantar o tempo de permanência no

refeitório é até 20h40min. Depois disso, a

equipe do RE precisa limpar e organizar o

espaço para o dia seguinte.

Ao final do almoço e do jantar, após os horários
estabelecidos, não será possível acessar o RE.



Composição da
refeição:
Composição da
refeição:

Arroz branco e integral, feijão
preto, 2 tipos de salada, uma
guarnição, refresco com e sem
açúcar.

É servido por um(a) funcionário(a):

Uma porção da opção de prato
proteico de origem animal OU uma
porção da opção vegana; 
Uma porção de fruta. 

As porções estão determinadas em
contrato.

Vocês se servem à vontade de:



Fique atento:Fique atento:
Há dois balcões onde ficam dispostas
as preparações do cardápio do dia.
Ambos têm as mesmas opções!

Após pegar sua bandeja, prato e
talheres, dirija-se a um dos balcões
para se servir.

Cada pessoa deverá pegar apenas 1
prato de refeição.

Após colocar sua comida, vá até a ilha
central, tempere com azeite e vinagre e
sirva-se do refresco ou água.

Após a refeição, devolva sua bandeja
no local adequado.



ATENÇÃO

Cada usuário terá direito a se servir uma
única vez, não sendo permitido repetir
a refeição. 

Caso deseje repetir, deverá ser
efetuado novo pagamento,
correspondente ao valor da refeição
SEM subsídio (R$11,86).

O subsídio é concedido para 1 refeição
no almoço e 1 refeição no jantar.



ATENÇÃO

NÃO é permitida a entrada de
acompanhantes não pagantes ou
pessoas com alimentação trazida de
fora (marmitas, lanches, quentinhas).

É VEDADA a entrada pela porta de
saída do refeitório.

A refeição oferecida no RE deve ser
consumida dentro do seu refeitório,
NÃO sendo permitido servir-se em
quentinhas, potes ou outros
recipientes para viagem e/ou
consumo posterior.



São DEVERES dos
usuários:
São DEVERES dos
usuários:

Apresentarem-se sempre
convenientemente trajados, sendo
proibido o acesso às dependências
do restaurante sem camisa e em
trajes de banho.

Não fumar e consumir bebidas
alcoólicas e/ou acessar as
dependências do Restaurante
Escola em estado avançado de
embriaguez. 

Não fazer uso de drogas ilícitas
nas dependências do Restaurante
Escola.



Consumo consciente:
Leve seus próprios copos para
consumo dos refrescos e água.
Não há oferta de copos
descartáveis.

NÃO é permitido sair do
refeitório levando REFRESCOS
para consumo posterior.



Para colaborar com o
andamento da fila:

Se informe sobre o cardápio do
dia antes de acessar o RE.

Antes de chegar ao caixa, separe
sua carteira de identificação e a
forma de pagamento (dinheiro,
cartões de débito e crédito ou pix).

Procure se servir de forma ágil.

Evite conversar enquanto está se
servindo.

Para sugestões e/ou reclamações entre em contato
com a equipe de Nutrição: nutricao.prae@unirio.br


