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PROGRAMA DE DISCIPLINA

CURSO: MEDICINA

DEPARTAMENTO: DEPARTAMENTO DE CIRURGIA GERAL E ESPECIALIZADA
DISCIPLINA: MEDICINA DO TRABALHO

CARGA HORARIA: 60 HORAS CREDITOS: 03 CODIGO: SME0016
PROFESSOR: ROSE COPELMAN KLIGERMAN

PRE-REQUISITOS: CLINICA MEDICA II, I1I, IV E CARDIOPULMONAR

EMENTA:

A Disciplina de Medicina do Trabalho tem o seu conteudo programatico voltado
principalmente para a area de prevengdo, incluindo-se a prevencdo das patologias relacionadas ao
trabalho e ainda a prevencdo dos acidentes do trabalho, levando ao aluno nog¢des basicas sobre a
assisténcia a saude do trabalhador e de sua comunidade, com énfase na promoc¢ao e na manutencao
de seu bem estar fisico e mental.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:
O aluno ao final do 9° periodo devera ter capacitagdo técnico-cientifica para a atuagdo na
area de Medicina do Trabalho, sabendo como proceder para a:
a) Prevencao e Reconhecimento dos acidentes do trabalho ¢ das doengas profissionais;
b) Promogao ¢ Manutengao da saude do trabalhador;
c¢) Conhecimento geral da legislacdo relacionada a saude do trabalhador.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

01. O trabalho: Histdrico. Principios da organizacdo cientifica. Ergonomia.

02. A Medicina do Trabalho: Historico. Conceito. Objetivos. Relacionamento interdisciplinar.
03. Legislacdo atual. Institui¢des e associagcdes compromissadas.

04. Saude ocupacional.

05. Os ambientes de trabalho. Doencas Ocupacionais (PAIR, Dermatoses Ocupacionais, Cancer
Ocupacional).

06. Nutri¢ao do Trabalhador.

07. Higiene Ocupacional.

08. Acidente do trabalho: Defini¢do, tipos, custos, controle, doengas ocupacionais.

09. Reabilitagdo profissional.

10. O trabalho do menor, da mulher, do idoso, do subnormal.

11. PCMSO, PPRA.

12. Pneumoconioses.

13. Radiagdes Ionizantes e Nao lonizantes, o trabalho relacionado a estes riscos ocupacionais.
14. Agentes Biologicos. Bioseguranca.

15. Toxicologia Ocupacional.

16. Doengas ligadas a exposicdo a temperaturas extremas.

METODOLOGIA:
Aulas tedricas, seminarios em grupos e trabalhos sobre os temas dos semindrios.
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AVALIACAO:
A avaliagdo ¢ baseada nos trabalhos em grupo e nas apresentacdes dos seminarios.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Basica:

01. Mendes, R., 2003. Patologia do Trabalho.2a edig¢do. Sdo Paulo: Atheneu.
02. Manuais de Legislagdo Atlas,2003. Lei 6514. 47a. Edi¢do. Sdo Paulo: Atlas.

Complementar:
01. Vieira, S.1., 1994. Medicina Bdasica do Trabalho. 1a. Edigdo. Curitiba: Génesis.

Periddico:
Revista Proteg¢do (publicacdo mensal).




