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EMENTA

Aplicacdo ao diagnostico e tratamento a doentes portadores de afeccBes mais
frequentes, traumaticas e ndo traumaticas do aparelho locomotor e suas implicacBes
psicossociais e éticas. Conhecimento das melhores praticas a luz dos conhecimentos
atuais.

OBJETIVO GERAL

Contribuir para a formacdo de um médico generalista, que fundamente suas decisdes em
principios humanistas e que exerca a reflexdo critica destas decisGes. Capacitado a
atuar, pautado em principios éticos, no processo de salde-doenca em seus diferentes
niveis de atencdo, procurando sempre a promocdo, prevencdo, recuperacao e
reabilitacdo a salde, na perspectiva da integralidade da assisténcia, com senso de
responsabilidade social e compromisso com a cidadania, como promotor da saude
integral do ser humano.

Orientar 0 aluno quanto aos principais métodos de investigacdo em Ortopedia e
traumatologia, possibilitando a discussdo de temas ligados a especialidade e
participacdo em projetos de pesquisa, vivenciando assim as principais etapas do método
cientifico.

Despertar nos alunos de graduacdo em medicina o interesse pela especialidade de
ortopedia e traumatologia

Diagnosticar as lesbes congénitas e adquiridas mais frequentes e/ou incapacitantes do
aparelho locomotor

Reconhecer as condi¢cdes de urgéncia e emergéncia, 0s recursos para o diagnostico e
principios terapéuticos adotados e a valorizacéo do diagnostico precoce.

COMPETENCIAS, HABILIDADES E ATITUDES
Habilidade de lidar com o paciente.
Habilidade de realizar anamnese e exame fisico em ortopedia e traumatologia.
Interpretacdo de exames complementares laboratoriais de imagens e outros
correlacionados com a area.
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Habilidade de interagir em uma equipe multidisciplinar.

Capacidade para diagnosticar e entender os principios de tratamento, tratar as
afeccdes mais frequentes ndo cirurgicas e saber fazer o encaminhamento correto dos
pacientes quando necessario.

Conhecer os métodos de reabilitacdo dos pacientes ortopédicos.

METODOLOGIA

Aulas tedricas

Seminarios expositivos, onde o aluno, além de aprofundar a pesquisa sobre o tema em
pauta, tem a chance de discuti-lo com o professor e com os demais presentes, através do
uso de recursos audiovisuais apropriados (aparelhos de projecéo e videos explicativos).
Aulas multimidias com apresentagdes de casos clinicos e semiologia por imagens.
Participacdo pratica no ambulatoério de ortopedia.

Participacdo no centro cirtrgico em cirurgias ortopédicas.

AVALIACAO

O aproveitamento do aluno seré avaliado através de uma avaliacdo teorica.

Uma avaliacdo do seminério apresentado.

Uma avaliacdo pratica a partir de apresentacdo multimidia ou em contato com paciente
no ambulatdrio.

A nota final é encontrada através da média simples entre as trés notas.

INTERDISCIPLINARIDADE

Cirurgia Geral: Atendimento ao politraumatizado

Anestesiologia: a dor e procedimentos anestésicos em cirurgia ortopédica
Pediatria: Afeccdes ortopédicas na crianca e adolescente

CONTEUDO PROGRAMATICO
Métodos diagndsticos em ortopedia e Traumatologia
- Radiologia;
- Ultrassonografia;
- Tomografia computadorizada;
- Ressonéancia Magnética;
- Exames laboratoriais.
Les@es traumaticas fundamentais
Contusdes, entorses, fraturas e luxacdes. Conceitos, diagnostico, tratamento e
complicagdes.
Fraturas expostas: Conceito, classificacdo, diagnostico, tratamento e
complicagdes.
Imobilizagbes em ortopedia: Classificagdo, nomenclatura e indicagdes.
Consolidacdo das fraturas e suas complicagdes
Complicagdes gerais das lesbes traumaticas
Sindrome de Volkmann, Distrofia simpatico-reflexa, lesdes nervosas: conceito e
fisiopatologia,
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LesBes traumaticas na pratica desportiva: Lesdes meniscais e ligamentares
Fraturas da coluna vertebral e trauma raquimedular

Lesdes traumaticas do membro superior

LesOes traumaticas da pelve

LesBes traumaticas dos membros inferiores

Fraturas na crianca:  Abuso infantil, descolamentos epifisérios: conceito,
classificacédo, diagnostico, tratamento e complicacdes.

Ortopedia infantil.

Patologias do quadril na crianca e no adolescente
Deformidades angulares e rotacionais dos membros inferiores
Pé torto congénito

Torcicolo congénito

Deformidades da coluna

InfeccOes Osteo-articulares
Osteomielite hematogénica aguda.
Artrite séptica.

Tuberculose 6steo-articular

Tumores 0sse0s

Classificagdo, diferencas clinicas e radiologicas dos tumores benignos e
malignos primarios do osso, localizacdes mais comuns, estadiamento e,
tratamento.

Doencas osteometabolicas
Osteoporose
Doenca de Paget.

Osteo-artrose
Lombalgia e lombociatalgia: Conceito, anatomia patoldgica, diagnostico,
tratamento.

Reabilitacdo em Ortopedia e Traumatologia
Métodos fisioterapicos de tratamento das patologias do aparelho locomotor e
suas indicagdes
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