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EMENTA 
- Introduzir os/as estudantes em cenários de prática que possibilitem a problematização 

do conceito ampliado de saúde tendo como perspectiva a integralidade, a 

interdisciplinaridade e a noção de território em saúde (o cotidiano de vida da população) 

OBJETIVOS GERAIS 

- Inserir os/as estudantes na dinâmica dos cenários de atenção primária em saúde e seus 

territórios de atuação, desenvolvendo atividades de pesquisa ação e promoção em saúde, 

relacionando estas às políticas públicas e à constituição do SUS.  

COMPETÊNCIAS, HABILIDADES E ATITUDES 

Problematizar a partir da prática a aplicação dos princípios (direito universal; 

integralidade e equidade), diretrizes organizativas do SUS, os atributos da atenção 

primária e a inserção desta na rede de cuidados local (níveis de prevenção e atenção em 

saúde) 

  - Desenvolver atividades de Promoção em Saúde que envolvam a intersetorialidade e a 

diversificação de cenários comunitários (escolas, creches, ongs, associações, centros de 

pesquisa e atenção, dentre outros) relacionados às diferentes etapas de vida da 

população e temáticas no campo da saúde (saúde mental, saúde na terceira idade, 

protagonismo jovem, saúde na escola, dentre outros)  

- Apropiar-se dos recursos da pesquisa qualitativa em saúde (etnoantropologia, pesquisa 

ação, comunicação e saúde,dentre outros)  

- Contextualizar o trabalho em saúde na perspectiva mais ampla dos territórios de 

atuação das equipes da Estratégia de Saúde da Família da unidade primária, refletindo 

sobre os determinantes sociais da saúde (inequidades, acesso/acessibilidade, dentre 

outros) 

- Mapear recursos locais e redes de apoio no cuidado da saúde da população que vive no 

território estudado 

- Relacionar as condições de saúde dos grupos populacionais que residem e/ou 

trabalham no território estudado aos aspectos ambientais deste  

- Abordar de forma inclusiva as diversidades culturais identificadas nos territórios 

favorecendo atividades de educação em saúde mais significativas e participativas 

(educação popular e saúde) 

- Conhecer fóruns de participação, controle social e modalidades de gestão em saúde 

METODOLOGIA  / INTERDISCIPLINARIDADE  

Desenvolvimento de um Projeto de Trabalho / Pesquisa ação que tenha como 

perspectiva a abordagem mais inclusiva da promoção em saúde 
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Levantamento bibliográfico e leitura crítica sobre temas pertinentes às práticas nos 

cenários. 

Elaboração de diários (cartográficos de campo)  

Construção de redes comunicacionais e de ações interdisciplinares buscando envolver 

outras áreas de graduação tanto do CCBS como demais centros da UNIRIO (Educação, 

Direito, Artes Cênicas, dentre outras) 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1-Sistema Único de Saúde (SUS) 

 História / Construção 

 Princípios Fundantes: Universalidade, Equidade e Integralidade 

 Princípios Organizativos: Descentralização / Regionalização; Hierarquização, 

Responsabilidade Sanitária. 

 Participação e Controle Social 

 Humanizasus 

 Atenção Primária como reorganização da assistência no Brasil. Estratégia de 

Saúde da Família (ESF) 

 Gestão 

 Educação Popular e Saúde 

2- Saúde como qualidade de vida (conceito ampliado) / Promoção de Saúde / 

Intersetorialidade 

3 - Direito à saúde; acesso aos serviços de saúde / Políticas P 

4-  Sujeito do cuidado e saúde coletiva 

5- Escolas promotoras de saúde / Saúde na Escola 

6 – Território em Saúde (a visão mais ampla – Milton Santos) 

7- Pesquisa Ação e Pesquisa Participativa. 

8- Educação Popular e Educação Permanente em Saúde. 

OBSERVAÇÃO: Outros temas poderão ser incluídos durante o processo da prática nos 

cenários e o desenvolvimento das investigações (como a questão do idoso e da Reforma 

Psiquiátrica Brasileira) 
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