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Apresentacao

Prezado leitor,

Esta cartilha foi idealizada com o objetivo de propiciar informacgdes pertinentes sobre os
aspectos legais dos produtos minimamente processados, tais como polpas (de verduras e
legumes congelados), conservas, geléias, pastas (doces e salgadas), panificaveis (bolos e paes)
e ovos, disponibilizados pelo pequeno produtor para a sua comercializacao.

Boa leitura!




Antes de tudo, um convite

O convidamos para conhecer a cartilha “Legalizar
para Comercializar”’, que apresenta os elementos basicos
para formalizac&o do seu negocio, itens importantes como
CNPJ, MEI, DAP, entre outros.

Para acessar a cartilha, clique na figura abaixo.
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ETAPAS PARA COMERCIALIZACAO
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llustragdo:Luzia Moraes
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Exposicdo e comercializagdo

(Fonte: http://www.candando.co.ao/oferta-candando/peixaria/15)

Distribuigdo




Acondicionamento

Se o acondicionamento é realizado no desembarque ou apds a despesca,

o local deve estar limpo, separado de animais deteriorados, classificado
por espécie e tamanho, coberto e protegido com material apropriado
(equipamentos de ago inox e tanques para lavagem do pescado);

O produto ndo pode estar Exposto a radiagdo solar;

=) Pescado resfriado: deve ser acondicionado em gelo e mantido em
temperatura entre-05°Ca-2°C.

=) Pescado congelado: deve ser tratado por processos adequados de
congelamento e mantidos em camaras frigorificas de - 25° Ca - 12° C.

=) Pescado salgado e seco: deve ser tratado sob processo de salmoura, com
pardmetros definidos e controlados (Temperatura, % de sal, % de dgua).



Rotulagem

« O SIF (Servico de Inspecdo Federal) é o orgdo responsdvel por
assegurar a qualidade dos produtos de origem animal.

- E supervisionado pelo DIPOA (Departamento de Inspegdo de Produtos
de Origem Animal ).

« O selo SIF-DIPOA é obrigatério para a conercializagdo de produtos de
origem animal produzidos de forma LEGAL no Brasil.

Segundo o MAPA (Instrucdo Normativa n°® 29, de 23 de setenbro de
2015), deve constar no rétulo:

° None conumda espécie.
e Para espécies das familias salmonidae (salmoes e trutas) e gadidae, além

do nome conum deve ser incluido o nome cientifico da espécie



DISTRIBUICAO

Deve ser feita em meio de transporte apropriado!
Para garantir a integridade e permitir a conservagdo do alimento.

A Os veiculos, contentores ou compartimentos devem:

== Ser higienizados e desinfetados antes e apds o transporte;

== Dispor de isolamento térmico e, quando necessdrio, de equipamento
gerador de frio;

== Dispor de instrumento de controle de temperatura.

4 )
O pescado deve ser transportado ser transportado em
temperaturas inferiores a -18 °C.

E proibido o transporte de peixe congelado a granel.

g J




EXPOSICAO E COMERCIALIZACAO

Para produtos frescos, os expositores devem ser isolados de
contato com o consumidor, apenas permitindo a visualizagdo do produto.

Peixarias podem vender pescados industrializados, desde que oriundos de
estabelecimentos licenciados para tal finalidade;

E proibida a abertura e o fracionamento de embalagens de pescados pré-embalados
e congelados;

E expressamente proibida a comercializagdo de peixes vivos;
O pescado fresco sé pode ser comercializado eviscerado (sem visceras);

O corte de peixes em posta ou filés s6 pode ser feito a pedido e na presenga do
consumidor;

d / . .
<0 pescado com visceras s6 pode ser comercializado congelado;

O pescado descongelado ndo pode ser vendido como fresco.



Para a Comercializagdo de pesc o

sc.,

fresco:

v'Livre de:Contaminantes fisicos, quimicos e blologl los)
vEscamas: firmes e ftransldcidas e brilhantes;

v'Pele: Umida e bem aderida:;.

v'Olhos: brilhantes e salientes;

v'6uelra (opérculo): rigida, com a face interna brilhante;

v'Branquias: de cor rosa ao vermelho intenso, Umidas e
brilhantes;

v Abdomen: aderidos aos o0ssos fortemente e de boa
elasticidade;

v'Odor, sabor e cor: caracteristicos de cada espécie;



Para a Exposi¢do de pescado
salgado e seco:

v' Os produtos expostos salgados e secos como o bacalhau
devem estar expostos em local apropriado , livres da presenca
de mofo ou ovos e larvas de moscas,

v' Ndo devem conter manchas escuras ou avermelhadas,
v' Auséncia de limosidade superficial ou amolecimento,

v' Auséncia de odor desagradavel.

Fonte da figura:: https://www.publico.pt/2017/11/11/fugas /noticia/bacalhau-seco-e-salgado- continua- a-ser-rei-a-mesa- dos-portugueses-1791930




Polvo e lula

 Aspecto: devem ter a pele lisa e imida; olhos vivos e
salientes.
- Carne: consistente e eldstica.
* Cheiro: proprio (levemente adocicado).
- Coloragdo: auséncia de qualquer pigmentagdo
estranha a espécie.

Crustaceos

* Aspecto: brilhante, Umido; corpo rigido, patas firmes e resistentes; carapaca
bem aderida ao corpo, olhos vivos e destacados.
- Coloragdo: propria a espécie.

- Cheiro: préprio e suave.

Mariscos

Aspecto: devem ser expostos a venda vivos, com valvas fechadas e com retengado
de dgua incolor e limpida nas conchas.

- Cheiro: agradavel e pronunciado.

- Carne: Umida, bem aderente a concha, de aspecto esponjoso,

de cor acinzentada-clara nas ostras e amarelada nos mexilhoes.



Pescado processado

» Mecanicamente separado - Surimi ou Kani

» Empanado

> Em conserva e semiconserva — Enlatado

> Paté ou pasta de pescado (submetido a
prOCESSO tecnO|O,g|CO eSpeCiﬂCO) com.br/2019/06/estudo-da-ufmt-

vai-agregar-valor-ao.htmi)

(Fonte:https://www.digorestenews.

> Embutidos - Linguica de peixe

(Fonte:https://www.handtmann.de.

> Curado - seco e salgado ! 4
/es/sistemas-de-embuticion-y-de-

> Seco ou desidratado i)

> Gelatina




Que bobo!
Acha que
eu vou cair

nessa?’
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