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3. Contextualização e Justificativa 
  
 O Núcleo de Estudos e Pesquisas da Escola de Nutrição (NEPEN) foi criado em 

1991 para atender a uma necessidade de ampliação dos trabalhos de pesquisa 

desenvolvidos no âmbito da Escola. Após uma década de atividade, com ações como a 

organização de uma revista, intitulada “Cadernos NEPEN”, o Núcleo ficou desativado. Em 

2015 o Núcleo foi reativado com novos membros que foram escolhidos pelos 

Departamentos e aprovados em Colegiado Conjunto da Escola de Nutrição.  

 A primeira ação deste novo grupo de componentes do NEPEN foi a revisão e 

atualização de seu regimento, entendendo que a Escola de Nutrição tem mais 

protagonismo em relação a pesquisa e, a UNIRIO, tem uma nova organização para a 

promoção da ciência.  

 A partir deste novo entendimento, os membros do Núcleo vislumbraram a 

necessidade de maior interação entre os docentes da Escola, visando o incremento da 

robustez destes indivíduos em relação a seus estudos e pesquisas. Vale ressaltar que 

também, foi diagnosticada a necessidade do aumento nas formas de divulgação de todos 

os tipos de trabalhos desenvolvidos pelos docentes e discentes, de maneira a aumentar a 

difusão da Escola de Nutrição junto a sociedade. 

 Por fim, para a manutenção da coerência em relação ao seu objetivo e suas 

atividades, os membros do NEPEN realizaram a troca de seu nome, a saber: Núcleo de 

Integração e Divulgação Acadêmica da Escola de Nutrição (NIDEN). 



 

4. Objetivo 
 

O Núcleo de Integração e Divulgação Acadêmica da Escola de Nutrição (NIDEN) 

da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) tem por objetivo ampliar 

os conhecimentos e contribuir para o desenvolvimento das atividades de ensino, extensão 

e pesquisa em Nutrição. 

 
5. Atividades 
 
- Promoção de parcerias entre docentes a fim de desenvolver estudos que sirvam de 

suporte aos cursos de graduação e pós-graduação da Escola de Nutrição; 

- Divulgação dos projetos e atividades desenvolvidas pelos docentes da Escola de 

Nutrição; 

- Estimulo a participação de docentes e discentes em editais internos e externos de 

ensino, pesquisa e extensão; 

- Auxilio no direcionamento de docentes à participação em diferentes meios de 

comunicação e eventos; 

- Apoio parcerias em ensino, pesquisa e extensão com instituições e organizações; 

- Organização, gerenciamento e apoio às revistas científicas da Escola de Nutrição; 

- Apoio, organização e divulgação eventos na área de nutrição e afins. 

 

6. Espaço físico e Recursos Materiais  

  O NIDEN pretende estruturar um espaço multiuso para o planejamento e 

desenvolvimento de atividades, sediar reuniões e encontros entre docentes e autores de 

artigos, além de sediar as reuniões do Núcleo e do corpo editorial científico da Revista 

organizada pelo mesmo. 

 
Recursos materiais necessários 
- Mesa grande com 10 lugares (1) 
- Mesa de trabalho (2) 
- Cadeiras de escritório (10) 
- Armário (2) 
- Arquivo (1) 
- Computador (2) 
- Impressora multifuncional (1) 
- Ar condicionado (1) 
- Rede de telefonia e internet 
 

 
 


