APENDICE A - PLANO DE CURSO (GRADUACAO)

Disciplina: Técnica Dietética Il

Codigo: SNF 0056 C.H.: 90 horas
Curso(s) Atendido(s): Nutri¢cao Integral e Noturno
Docente:Luciana Manhaes e Matricula: 1805101 e 2157258
Rafael Cadena
Cronograma:
CONTEUDO
10 SINCRONA

Apresentacdo da disciplina / artigos

Conceito de dietas normais e especiais
2° | ASSINCRONA

semana | Leitura de artigos

SINCRONA

Conceito de dietas normais e especiais

Dietas com modificacdes de consisténcia
3° | ASSINCRONA

semana | Leitura de artigos

Semana

SINCRONA
Dietas com modificacdes de consisténcia
40 ASSINCRONA
Atividade préatica gravada- Acompanhamento (branda e
semana

pastosa) com elaboracdo de ficha técnica
SINCRONA
Gastronomia hospitalar

50 ASSINCRONA
semana | Exercicio de planejamento de cardapio — B/P/SL/L(desjejum)
ASSINCRONA
Atividade prética gravada - Acompanhamento (branda e
pastosa) com elaboracdo de ficha técnica

6° | ASSINCRONA
semana | Exercicio de planejamento de cardapio — B/P/SL/L(almoco)
ASSINCRONA
Atividade prética gravada- Guarnicdo (branda, pastosa e
semiliquida) com elaboragéo de ficha técnica
ASSINCRONA
Atividade pratica gravada - Prato Principal (branda, pastosa e
semiliquida) com elaboracdo de ficha técnica
SINCRONA
Dieta enteral artesanal

8 | ASSINCRONA
semana | Exercicio de planejamento de cardapio — B/P/SL/L(desjejum)
ASSINCRONA
Atividade prética - Liquida e enteral com elaboracéo de ficha
técnica

9° | ASSINCRONA
semana | Exercicio de planejamento de cardapio — B/P/SL/L(almoco)

70
semana




SINCRONA
Dietas com restri¢des
10° | SINCRONA
semana | Dietas com restri¢cbes
ASSINCRONA
Exercicios de planejamento de cardapio — dieta com restricdo
de nutrientes (desjejum hipossodica e DB)
ASSINCRONA

0

serlnlana Exerciqios de planejam(_ento de f:ardépio — dieta com restricéo
de nutrientes (almogo hipossddica e DB)
ASSINCRONA
Atividade prética gravada - Hipossodica B/P/SL/L

120 P Tebri

semana | Prova Tedrica

Prova Final
Metodologia:

Serao realizadas aulas sincronas e assicronas, através da plataforma do
classroom.

Serao gravadas aulas com conteudo pratico da disciplina e serao
disponibilizados aos discentes.

Exercicios tedrico- praticos

Detalhamento das Atividades Presenciais (planejadas):
Nao ha

Avaliagao:

Prova tedrica (dupla) a ser realizada de forma assincrona com prazo
estabelecido para entrega pelo docente. Valera 80 pontos.

Atividades tedrico praticas a serem desenvolvidas individualmente
durante a disciplina, de forma assincrona. O somatodrio delas valera 20
pontos.

Ferramentas digitais previstas:

As aulas on lines serao realizadas pelo google meet, através da plataforma
do classroom.

As atividades individuais deverao ser entregues pelo discente através da
mesma plataforma.

Serao disponibilizados video-aulas sobre o conteudo da disciplina através
da referida plataforma.
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