UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - UNIRIO
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
ESCOLA DE NUTRICAO

PROGRAMA DE DISCIPLINA

CURSO: Bacharelado em Nutrigdo

DEPARTAMENTO: Nutricdo em Saude Publica

DISCIPLINA: Nutricdo em Salde Coletiva CODIGO: SNP 0054
CARGA HORARIA: 75 horas ~ CRED.TEOR.: 5 CRED.PRAT.: 0

PRE-REQUISITO: Avaliagio Nutricional, Sociologia da Satde.

EMENTA

Evolucdo na organizagdo da atencdo a salde e sua aplicagdo na ciéncia da nutricdo. Diagndstico dos principais
problemas nutricionais. Planejamento como instrumento de intervencgdo nutricional em coletividades. Atuagao
do nutricionista na atencédo basica.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA

e Identificar as praticas do planejamento descentralizado do Sistema Unico de Satde, seus preceitos
constitucionais, as formas de financiamento e sua aplicabilidade nos Programas de Satde/Nutri¢éo

e Diagnosticar os principais problemas nutricionais e conhecer os programas de alimentacdo e
nutricéo vigentes.

e Elaborar programas de intervencdo usando como base da metodologia 0 modelo causal

METODOLOGIA

Aulas expositivas. Textos basicos para subsidiar discussdes em sala acompanhadas de ficha sintese para
registrar as idéias fundamentais. Seminarios acompanhados de trabalho escrito. Elaboragdo de um projeto de
intervencao

CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade I: A construcdo dos conceitos satde/doenca. A organizacdo dos servicos de satde. A Constituicdo de
1988 e o Sistema Unico de Sadde. Descentralizacdo e Municipalizagdo, NOBs e NOAS.
Financiamento do SUS e formas de repasse de recursos. As a¢des basicas de satde. O impacto da
distribuicdo de renda, do saneamento basico e da disponibilidade de alimentos sobre a saide
coletiva.




Unidade I1: O diagnostico nutricional brasileiro segundo o Ministério da Satde (SISVAN), IBGE (Pesquisa de
Orcamento Familiar) e Indice de Desenvolvimento Humano. Politicas e programas
governamentais de alimentagdo e nutricdo. Programa de assisténcia integral & saide da crianca e
da mulher, do adolescente, do adulto, do idoso. Alimentacdo Escolar, Seguranga Alimentar e
Projeto Fome Zero.

Unidade I11: A teoria do Modelo Causal. O planejamento dos projetos de intervengdo em nutri¢éo.
Execucéo de um modelo.

AVALIACAO

Fichas sintese dos textos. Apresentacdo seminario e trabalho escrito. Avaliacdo informativa. Elaboracéo de
projeto e modelo causal em grupos de trabalho.
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