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RESOLUCAO N° 5.303, DE 20 DE JULHO DE 2020

Estabelece o Programa Especial de Estagio
Supervisionado da Escola De Medicina e
Cirurgia da UNIRIO (PEES-EMC-UNIRIO)
durante a pandemia de COVID-19.

O Reitor da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), usando das
atribuicdes que lhe confere o Artigo 21, inciso XIV e XIX, do Regimento Geral, RESOLVE promulgar,
ad referendum do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo, a seguinte Resolucao:

TITULO I
DA SITUACAO DE EXCEPCIONALIDADE DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19

Art. 1° - O presente programa tem carater de excepcionalidade, para ser cumprido durante a pandemia
da COVID- 19, e consiste em estagio supervisionado no Hospital Universitario Gaffrée e Guinle, e
unidades conveniadas. Este programa objetiva contemplar os estudantes dos dois Gltimos anos do curso
de medicina, preferencialmente os concluintes, enquanto vigorar a suspensdo do calendério académico
de 2020. Nesse sentido, o presente Programa considera:

— a Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional, declarada pelo Ministério da Saude
por meio da Portaria n° 188, de 3 de fevereiro de 2020, apds a Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) ter declarado Emergéncia em Saude Publica de Importancia Internacional em 30 de
janeiro de 2020;

— a Lei Federal n° 13.979, de 06 de fevereiro de 2020, que dispde sobre as medidas para
enfrentamento da emergéncia de satide publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus;

— a Portaria do Ministério da Saude n° 356, de 20 de margo de 2020, que dispde sobre a atuagdo
dos alunos dos cursos da area de satide no combate a pandemia do COVID-19 e autoriza os
estudantes dos dois ultimos anos do curso de Medicina e do Ultimo ano de enfermagem a
atuarem em unidades de saude enquanto vigorar a pandemia pela COVID19;

— a Portaria n° 454, de 20 de marco de 2020, do Ministério da Saude (MS), que declara, em todo o
territorio nacional, o estado de transmissdao comunitaria da COVID-19;

— a Portaria MEC n° 572, de 1° de julho de 2020, que institui o Protocolo de Biosseguranga para
Retorno das Atividades nas Instituicdes Federais de Ensino e dé4 outras providéncias, que sugere
algumas acdes de minimizag¢do do contagio e disseminagdo da COVID-19;

— os posicionamentos dos 6rgdos de saude, em cada esfera de governo, no ambito da Unido, pelo
Ministério da Satde; no ambito do Estado do Rio de Janeiro, pela respectiva Secretaria de Satde
ou 6rgdo equivalente; e no ambito do municipio do Rio de Janeiro, pela respectiva Secretaria de
Satde ou 6rgdo equivalente;
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— o Plano de Contingéncia em Satde formulado pelo Grupo de Trabalho Consultivo COVID-19,
instituido pela Portaria GR n° 251, de 10 de marco de 2020;

— o Parecer n° 5 do Conselho Nacional de Educac¢ao (CNE) de 28 de abril de 2020, que autoriza a
oferta de atividades ndo presenciais em todas as etapas de ensino, desde a educacdo infantil até o
ensino superior;

— a Ordem de Servico GR n° 03 de 13 de margo de 2020, prorrogada pela Ordem de Servico GR
n°® 04 de 27 de marco de 2020, e pela Ordem de Servigco GR n° 06, de 30 de abril de 2020 e pela
Ordem de Servigo GR n° 08, de 29 de maio de 2020, e pela Ordem de Servigo GR n° 11, de 10
de julho de 2020;

— a Medida Proviséria n® 934, de 1° de abril de 2020, que estabelece normas excepcionais sobre o
ano letivo da educacdo basica e do ensino superior decorrentes das medidas para enfrentamento
da situacdo de emergéncia de satide publica de que trata a Lei n® 13.979, de 6 de fevereiro de
2020.

— o relatdrio conjunto dos Grupos de Trabalho Reordenamento Social, Académicas e Pedagogicas
e Governanga, instituidos pela Portaria GR n°® 388, de 02 de junho de 2020;

— a Resolu¢do N° 5.256, de 24 de marco de 2020 que suspende, por tempo indeterminado, o
Calendario Académico da UNIRIO do ano de 2020;

— a Portaria n° 20 da Decania do Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude de 15 de junho de
2020, que institui o Grupo de Trabalho “Internato do Curso de Medicina em novo normal”; e

— a Recomendagdo do Conselho Nacional de Saude (CNS) n°® 048, de 01 de julho de 2020, que
Recomenda ao Ministério da Educagdo, que observe o Parecer Técnico n°® 162/2020, no que diz
respeito a estagios e praticas na area da saude durante a pandemia de COVID-19, afirmando que
“¢ importante referenciar que o desenvolvimento de habilidades para o processo de ensino e
aprendizagem na satde exige presencialidade”.

Art. 2° - O PEES-EMC-UNIRIO ¢ caracterizado pela excepcionalidade, transitoriedade e emergéncia, e
ndo corresponde a um retorno as atividades curriculares obrigatorias do curso de Medicina da EMC-
UNIRIO.

Art. 3° - O PEES-EMC-UNIRIO sera mantido enquanto vigorar a declaracdo de emergéncia em satde
publica no pais e/ou até nova recomendagdo de calendario académico 2020 pela UNIRIO.

Art. 4° - A carga horaria cumprida podera ser integralmente aproveitada mediante a coordenagdo do
curso de medicina, ap6s retorno do calendario suplementar pela UNIRIO.
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TITULO II
DO PUBLICO ALVO E CONDICOES PARA ADESAO

Art. 5°- Estdo aptos a se inscreverem no PEES-EMC-UNIRIO, os estudantes regularmente
matriculados nos ultimos dois anos, em periodo de estagio curricular obrigatorio, do Curso de Medicina
da UNIRIO

§1° Terdo preferéncia para a adesdo ao presente programa os alunos do 11° periodo.
§2° Em seguida serdo atendidos os alunos do 10° e 9° periodos.

§ 3° A adesdao ao PEES-EMC-UNIRIO ¢ opcional, livre € ndo compulsoéria, enquanto perdurar o
periodo da pandemia de COVID-19, isento de prejuizo ou censura aos estudantes que nele ndo se
inscreverem, os quais poderdo retornar as atividades quando finalizada a pandemia ou reiniciado
o calendario académico da universidade.

Art. 6° - As inscrigdes no PEES-EMC-UNIRIO estio condicionadas a leitura, aceitacdo e assinatura do
Termo de Adesdo Esclarecido (anexo 1), documento onde consta a manifestagdo de interesse do aluno
em participar do programa e termos especificos como: ciéncia de riscos que a pandemia impde;
testagem de acordo com protocolo orientado pela vigilancia epidemioldgica; e uso de equipamentos de
protecdo individual, oferecidos pela instituicdo em semelhancga aos utilizados pelos profissionais.

Paragrafo Unico - Apds leitura, aceitagdo e assinatura do Termo de Adesdo Esclarecido, o
estudante devera envia-lo para o correio eletronico secretariainternato@unirio.br com cdpia para
coordenacao.emc(@unirio.br.

TITULO III
DA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Art. 7° - A vigilancia epidemioldgica serd realizada, especialmente, pelo Instituto de Satide Coletiva
(ISC), sob orientacdo da Profa. Dra. Maria Aparecida Patroclo, além daquela realizada pela Unidade de
Vigilancia do HUGG. Constam desta vigilancia: comunica¢do em até 24 horas da presenca de agravo a
saude pessoal ou de familiares; testagem com PCR-RT de acordo com os critérios estabelecidos
relativos ao dia de doenca; afastamento imediato; testagem novamente até o sétimo dia pelo método de
PCR-RT (padrao-ouro); monitoramento remoto de trés em trés dias até o décimo quinto dia, assisténcia
médica e interna¢do se necessaria no HUGG; garantia de afastamento abonado na presenga de casos
domiciliares.

Art. 8°- O estudante deverd comunicar a vigilancia epidemiologica do HUGG, a vigilancia
epidemioldgica do Instituto de Saude Coletiva e ao preceptor sobre qualquer alteracdo do estado de
saude propria ou de individuos em seu domicilio, em até 24 horas.

Paragrafo unico — Em caso de adoecimento o aluno sera afastado das atividades.
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TITULO IV
DAS ATIVIDADES

Art. 9° - As atividades propostas pelo ocorrerdo prioritariamente no HUGG e cendrios externos que
pertencam a rede de saude.

§1° No HUGG ss estagios serdo realizados nos ambulatorios de especialidades clinicas e
cirargicas; nas enfermarias; no centro cirirgico; no Setor de Pronto Atendimento — SPA; nas
unidades da ginecologia, obstetricia, pediatria, UVH; e nas especialidades clinicas e cirirgicas.

§2° Os locais de atuag@o ndo incluem unidades fechadas ao atendimento para COVID-19.

Art. 10 - O contexto das atividades envolvera o cuidado a saude da crianga, da mulher, do adulto e do
idoso.

Art. 11 - As atividades terdao por objetivo:

I.  Propiciar ao estudante, atividade de treinamento em servico, enquanto perdurar a pandemia com
calendario académico suspenso.

II.  Engajar os estudantes na pratica clinica, visando fortalecer o aprendizado na assisténcia aos
pacientes e na colaboracdo com preceptores na rede de atencdo basica e hospital universitario.

II.  Oferecer experiéncia de aprendizado, no contexto da pandemia de COVID-19, nos ambulatorios
e enfermarias clinicas e cirurgicas, a saber: clinica médica, pediatria, maternidade, ginecologia,
especialidades cirurgicas (oftalmologia, otorrinolaringologia, ortopedia, urologia), especialidades
clinicas (dermatologia, endocrinologia, reumatologia, cardiologia, neurologia, pneumologia,
gastroenterologia, imunologia e alergologia) e anestesiologia.

Art. 12 - Os estudantes estardo submetidos a preceptoria direta de um professor e/ou médico do HUGG
além da supervisdo docente do curso de medicina (a ser definida por cada disciplina responsavel).

Art. 13 - As escalas e rodizios serdo definidos pelo presidente da Comissdo do Internato em conjunto
com o Coordenador de Curso, cabendo a secretaria do internato os tramites administrativos.

Art. 14 - Serdao disponibilizados pelo HUGG os equipamentos de prote¢do individual de acordo com
normas divulgadas pelo nicleo de avaliagio de tecnologia em satide (NATS) do hospital, para
respirador particulado tipo N95, e publicados na Resolugao 4338 de 20 de marco de 2020 da SMS/RJ,
item 9.1.1, referente ao tempo de uso de mascaras cirurgicas.

§1°- A manutencdo da oferta de EPI ficara a cargo do HUGG e da UNIRIO, através da Escola
de Medicina e Cirurgia.

§2°- Os treinamentos especificos de paramentacdo e desparamentagdo serdo ministrados
preferencialmente pela Comissdo de Controle de Infec¢do Hospitalar (CCIH), assim como a
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discussdo dos fluxos de atendimento e de comunicacdo, para que a seguranca das atividades
dentro do HUGG sejam mantidas.

§3°- O uso do EPI indicado devera seguir o mesmo padrdo do preceptor e supervisor local.

§4° - O uso de mascara ¢ obrigatorio em todos os espagos de circulacdo, adequando para as de
uso hospitalar quando recomendado.

Art. 15 - A carga horéria semanal de 40 horas sera executada por meio de escalas com turnos semanais
distribuidos nos respectivos setores, no periodo de segunda-feira a domingo, envolvendo turnos de 4 a
12 horas.

§1° A carga horéria dedicada ao PEES-EMC-UNIRIO devera obrigatoriamente ser registrada
pelos preceptores e atestada pelos supervisores vinculados ao Programa, para fins de
comprovagdo e equivaléncia aos estagios curriculares obrigatorios do curso de Medicina.

§2° A carga hordria total dedicada ao PEES-EMC-UNIRIO ser4 aproveitada integralmente nas
disciplinas do Internato curricular obrigatério ou do Internato Eletivo, apds aprovag¢do de um
calendério académico suplementar, a ser implantado na Universidade, no periodo da pandemia
de COVID-19.

Art. 16 - As atividades propostas pelo programa deverdo estar em consondncia com o projeto
pedagogico do curso (PPC).

Art. 17 - A Coordenagdo de Curso juntamente a Comissdo do Internato coordenard o PEES-EMC-
UNIRIO, havendo necessariamente um docente do quadro permanente da EMC, responsavel pela
supervisdo em cada setor onde houver estudantes alocados.

§1° Os estudantes serdo alocados com prioridade decrescente do periodo mais antigo aos mais
recentes (do 110 ao 90 periodo), sucessivamente.

§2° A alocagdo ocorrerd por meio de rodizio entre os setores do HUGG e unidades externas
participantes, incluindo enfermarias, ambulatorios, Unidade de Vigilancia Hospitalar (UVH),
rede de atencdo basica e setores gerenciais.

§3° Sera respeitada a capacidade fisica méxima de cada servigo do HUGG, seguindo as normas
sanitarias de distanciamento social, de forma a evitar aglomeragdes, conforme os Quadros 1 e 2
(ANEXO II).

§4° Vagas adicionais poderdo ser acrescidas por meio de reavaliacdes periddicas em relacio a
situagdo epidemioldgica da COVID-19 no municipio do Rio de Janeiro e da reabertura de
servicos do HUGG / Rede conveniada previamente paralisados pela pandemia.

Art. 18 - Sdo atribuig¢des do Supervisor de area (docente do Curso):

L

IIL.

Identificar diariamente a seguranca do estudante quanto a oferta e utilizacdo adequada do EPI,
segundo os protocolos internos especificados para a atividade desempenhada.

Garantir a manuten¢ao de um programa de ensino na area, em conformidade com o PPC de
medicina
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III.  Garantir a relacdo adequada de 1 preceptor para o maximo de 5 estudantes.

IV. 8.4 Comunicar a coordenagdo do curso qualquer intercorréncia na area ou com o estudante.

Art. 19 - S3o atribuigdes do preceptor da area (médicos do HUGG ou docentes da EMC):

I.  Acompanhar, orientar e avaliar a atuagdo do estudante: relacdo com a familia, relagdo com o
paciente; interesse; comprometimento; habilidades e atitudes praticas.

II.  Estimular a proatividade do estudante.
III.  Registrar a frequéncia e compromisso horario do estudante.

IV.  Comunicar ao supervisor da area qualquer intercorréncia observada no servigo e/ou estudante.

TITULO V
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 20 - O estudante que sem justificativa ndo cumprir a carga horaria estabelecida ou descumprir os
termos estabelecidos no Termo de Adesao Esclarecido podera ser desligado do PEES-EMC-UNIRIO em
qualquer momento.

Art. 21 - A Coordenacdo do Curso de Medicina podera suspender o PEE-SEMC-UNIRIO, a qualquer
momento de sua execucao, se identificar algo que comprometa a seguranga do estudante.

Art. 22 - Os casos omissos, ndo previstos no presente documento, serdo apreciados e deliberados pela
Coordenagdo do Curso de Medicina e Direcao da Escola de Medicina.

(versdo original assinada)

Ricardo Silva Cardoso

Reitor
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ANEXO 1
TERMO DE ADESAO ESCLARECIDO — TAE

Pelo presente instrumento, as partes a seguir nomeadas, de um lado a UNIVERSIDADE FEDERAL DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO, neste ato representada pela Escola de Medicina e Cirurgia, doravante
denominado CONCEDENTE, e o(a) ALUNO
, portador(a) do CPF

n° , residente e domiciliado(a) na
n° , (bairro),

na cidade de , Estado , regularmente matriculado(a) no

periodo, nimero de matricula , no curso de Medicina da UNIVERSIDADE

FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, doravante denominado(a) ESTAGIARIO(A),
acordam e estabelecem entre si as cldusulas e condi¢des que regerio este TERMO DE ADESAO

ESCLARECIDO.

Clausula 17

Este termo tem como objetivo formalizar as condigdes para a realizagdo das atividades de estagio
curricular obrigatorio aos alunos internos matriculados em 2020 e fica estritamente vinculado ao edital
do PROGRAMA ESPECIAL DE ESTAGIO SUPERVISIONADO DA ESCOLA DE MEDICINA E
CIRURGIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO (PEES-EMC-UNIRIO).

Clausula 2*
Fica compromissado entre as partes que:
a) Este TERMO sera valido enquanto vigorar a declaracdo de emergéncia em saiude publica no pais

ou, por determinagdo superior, enquanto o calendario académico da Universidade estiver

Suspenso,

b) Podera ser finalizado a qualquer tempo, unilateralmente, mediante comunica¢do por escrito e

assinada, com no minimo 5 (cinco) dias uteis de antecedéncia;

c) As atividades a serem cumpridas serdo presenciais e distribuidas em turnos de 4 a 12 horas,

perfazendo 40 horas semanais, no periodo de segunda-feira a domingo.”

d) A assinatura do(a) ESTAGIARIO(A) implicara na aceitagio plena das condi¢des do programa,

ndo gerando obrigagdes adicionais as partes;
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e)

g)

h)

7

k)

O(A) ESTAGIARIO(A) tem ciéncia e compreende os riscos que a pandemia impde,
particularmente aos individuos que atuam na area da saude;

O(A) ESTAGIARIO(A) compreende que assumira inteira responsabilidade por eventos que
comprometam sua seguran¢a e saude, se ocorrer a inobservancia das normas de protecdo
individual durante o contato e manuseio dos pacientes;

O(A) ESTAGIARIO(A) compreende que assumira inteira responsabilidade por todo e qualquer
ato voluntario ou involuntirio que resulte em prejuizo ao patriménio publico, sob qualquer

aspecto;

O(A) ESTAGIARIO(A) compreende, aceita e se compromete com os seguintes itens
componentes deste

termo: realizar comunica¢do a Unidade de Vigilancia Hospitalar e ao preceptor, no caso de
qualquer altera¢do do estado de satde propria ou de individuos que habitem o seu domicilio, em
até 24 horas; acatar as normas de vigilancia epidemiologica especialmente realizada pelo
Instituto de Satude Coletiva, bem como pela Unidade de Vigilancia em Satide do HUGG, com
testagem de acordo com protocolo orientado; necessidade de afastamento em caso de
adoecimento proprio ou domiciliar, com as faltas abonadas; uso de equipamentos de protecdo
individual, oferecidos pela instituicdo em semelhanga aos utilizados pelos profissionais; estar sob
a preceptoria direta de um professor e/ou médico da EMC/HUGG, no caso do estagio ocorrer na
instituicao; no caso do estagio ocorrer em Unidade de Saude conveniada, estar sob a preceptoria
de um médico da Unidade e supervisdo de um professor e/ou médico da EMC/HUGG;

A adesdo ao PEE-EMC-UNIRIO ¢ opcional e voluntéria, e isenta de prejuizo aos alunos que nele

ndo se inscreverem.

Situagdes pertinentes as partes, ndo previstas no presente Termo, serdo apreciadas e deliberadas

pela Coordenacao do Curso de Medicina e Direcdo da Escola de Medicina.

Clausula 3?

O ESTAGIARIO néo recebera bolsa, auxilio ou ressarcimento de qualquer natureza, mesmo quanto a

alimentagdo e transporte, em razao do estagio.

Clausula 4°

Quanto ao desenvolvimento do programa ora compromissado:
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a) Os estagios serdo realizados preferencialmente no HUGG (ambulatérios de especialidades
clinicas e cirurgicas, enfermarias, centro cirurgico, setor de Pronto Atendimento (SPA), unidades

da ginecologia, obstetricia, pediatria e Unidade de Vigilancia Hospitalar).

b) Os locais de atuacdo ndo compreendem as unidades fechadas exclusivas para atendimento a
paciente com COVID19.

c) Esta assegurada a existéncia de Equipamentos de Protecdo Individual em quantidade suficiente
para o(a) ESTAGIARIO(A).

d) A atuagdo do(a) ESTAGIARIO(A) ser4 supervisionada por profissional de satide com formagdo
compativel a sua area de graduagdo (Medicina).

e) O HUGG e a UNIRIO, representada pela EMC, se responsabilizardo pela disponibilidade de
Equipamentos de Protecdo Individual para os participantes do Programa, quando se fizer
necessaria, seguindo o mesmo padrdo do preceptor e supervisor local.

f) O HUGG e a UNIRIO, representada pela EMC, poderdo suspender o programa, a qualquer
momento, caso haja observancia de inseguranga ao(a) ESTAGIARIO(A).

g) Serdo fornecidos certificados de participagio no PEE-EMC-UNIRIO ao ESTAGIARIO,
constando a area de atuacdo, a carga horaria total exercida, uma sumaria descri¢ao das atividades
desenvolvidas, o nome do supervisor e a avaliagdo do aluno por formulario especifico do

Programa.

h) O ESTAGIARIO que, sem justificativa previstas como doenga ou impedimento legal, deixar de
cumprir a carga horéria estabelecida ou descumprir quaisquer dos itens estabelecidos neste

TERMO ser4 desligado do Estdgio e nao fara jus ao certificado.

Clausula 5*

Constituem motivo para interrup¢ao automatica da vigéncia do presente Termo.

a) a conclusdo, abandono do curso ou trancamento de matricula, cabendo ao estudante informar,

imediatamente, o fato a Coordenagdo do Curso de Medicina;

b) o ndo cumprimento do convencionado no TERMO.

Clausula 6*

Assim materializado e caracterizado, o presente estagio, segundo a legislacdo, ndo acarretara vinculo
empregaticio de qualquer natureza, entre o(a) ESTAGIARIO(A) e a CONCEDENTE.
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Clausula 72

De comum acordo, as partes elegem o Foro da Justica Federal no Estado do Rio de Janeiro,
renunciando, desde logo, a qualquer tempo outro por mais privilegiado que seja, para dirimir qualquer
questdo que se originar neste Termo de Adesdo Esclarecido, que ndo possa ser resolvida amigavelmente.
E por estarem de inteiro e comum acordo com as condi¢des e dizeres deste Instrumento, as partes o

assinam em 02 (duas) vias de igual teor.

Rio de Janeiro, de de 2020.

CONCEDENTE (UNIRIO)

ESTAGIARIO(A)
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QUADRO COM LOCALIZAGAO E VAGAS DISPONIBILIZADAS DO PEES-EMC-UNIRIO

(a partir de 30 de Julho novas vagas estardo disponiveis em virtude de espagos reinaugurados)

ANEXO 1l

Segunda-feira |  Terca-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira Sébado Domingo
3* Enfermaria 2 2 2 2 2 2 2
6" Enfermaria 2 2 2 2 2 2 2
Cardiologia (Ambulatério) - - 3 - 3 - -
Cirurgia Geral (Ambulatério) - 2 - 3 - - -
Cirurgia Oncolégica 1 - - - - - -
Clinica Médica (enfermaria) 4 4 4 4 4 4 4
Dermatologia 1 1 1 1 1 - -
Endocrinologia 2 2 2 2 2 - -
Gastroenterologia 2 3 - 3 3 - -
Ginecologia (Ambulatério) 2 2 2 2 2 - -
Ginecologia (Enfermaria) 2 2 2 2 2 - -
Hematologia 1 1 - - 1 - -
Imunologia 2 2 2 2 2 - -
Neonatologia 2 2 2 2 2 2 2
Obstetricia Mat. 1 1 1 1 1 1 1
Pediatria (Ambulatorio) 2 2 2 2 2 - -
Pediatria (Enfermaria) 2 2 2 2 2 2 2
Pequenos Procedimentos - 1 - - - - -
Pré-natal 4 4 4 4 4 - -
Reumatologia 2 2 - 2 - - -
Setor de Pronto Atendimento 2 2 2 2 2 2 2
TOTAL DIARIO 36 39 33 38 37 15 15
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