APENDICE A - PLANO DE CURSO (GRADUAGAO)

Disciplina: Avaliacao Nutricional

Cédigo:SNP0050 C.H.:(Y72h Assincronas; 18h Sincronas
Curso(s) Atendido(s): Curso de Gradua¢ao em Nutri¢cao
Docentes:?)Leila Ledo Matricula?) 1292668

Luana Aquino 1642341
Cronograma:

Ementa*: Diagnodstico nutricional individual e de coletividades; indicadores do estado nutricional:
socio-econdmicos, demograficos, antropométricos, bioquimicos, dietéticos e clinicos; avaliacdo do
estado nutricional de adultos, gestantes, criancas, adolescentes, atletas e idosos.

MODULO |
28/06 Como elaborar um Diagndstico Nutricional VIDEOAULA- Leila Ledo 1
30/06 Aula Sincrona Diagnéstico Nutricional - 16h - Leila Ledo 2
05/07 Métodos de Avaliagdo Nutricional | VIDEOAULA - Luana Aquino 1
07/07 Métodos de Avaliagdo Nutricional Il VIDEOAULA - Luana Aquino 2
Aula Sincrona Métodos de Avaliacdo Nutricional 16h - Luana Aquino 3
12/07 Avaliacdo Clinica do Estado Nutricional | VIDEOAULA - Leila Ledo 3
14/07 Aula Sincrona Avaliagao Clinica do Estado Nutricional- 16h - Leila Ledo 4
19/07 Indicadores Sécio Econémicos do Estado Nutricional VIDEOAULA - Luana Aquino 4
21/07 Avaliagdo Antropométrica do Estado Nutricional | VIDEOAULA — Leila Ledo 5 Aula Sincrona
Indicadores Sécio Econémicos - 16h- Luana Aquino 5 — Natan Loureiro
26/07 Avaliagdo Antropométrica do Estado Nutricional Il VIDEOAULA — Leila Ledo 6 Aula Sincrona
Av. Antropométrica do Estado Nutricional- 16h — Leila Ledo 7 — Felipe Fernandes
Entrega Avaliacdo Parcial Avalia¢ao Clinica do Estado Nutricional
28/07 Avaliagdo do Consumo Alimentar | VIDEOAULA — Luana Aquino 6
Aula Sincrona Av. Antropométrica do Estado Nutricional |l- 16h — Leila Ledo 8 -
Natan Loureiro
Entrega Avaliacdo Parcial Indicadores Sécio Econémicos
02/08 Avaliagao do Consumo Alimentar Il VIDEOAULA — Luana Aquino 7
Aula Sincrona Avaliagdo do Consumo Alimentar - 16h - Luana Aquino 8 —
Felipe Fernandes
Entrega Avaliagao Parcial Avaliagdo Antropométrica do Estado Nutricional
04/08 Avaliagdo Bioquimica do Estado Nutricional | VIDEOAULA - Leila Ledo 9




09/08 Avaliagdo Bioquimica do Estado Nutricional Il VIDEOAULA - Leila Ledo 10 Aula Sincrona
Avaliagdo Bioquimica do Estado Nutricional - 16h - Leila Ledo 11 — Felipe Fernandes
Entrega Avaliagao Parcial Avaliagao do Consumo Alimentar
MODULO i
11/08 | Avaliagdo Nutricional de Idosos VIDEOAULA - Luana Aquino 9
16/08 | Avaliagdo Nutricional de Criangas VIDEOAULA — Luana Aquino 10
Aula Sincrona Avaliagdo Nutricional de Idosos -16h - Luana Aquino 11 -
Felipe Fernandes
Entrega Avaliagdo Parcial Avaliagao Bioquimica do Estado Nutricional
18/08 Avaliacdo Nutricional de Adolescentes VIDEOAULA - Luana Aquino 12 Aula Sincrona Avaliacao
Nutricional de Criangas -16h - Luana Aquino 13 — Natan Loureiro — Aula Sincrona
23/08 Avaliacdo Nutricional de Atletas VIDEOAULA - Leila Ledo 12
Aula Sincrona Avaliagdo Nutricional de Adolescentes -16h - Luana Aquino 14 — Felipe Fernandes
25/08 Aula Sincrona Avaliagdo Nutricional de Atletas -16h - Leila Ledo 13 — Natan Loureiro
30/08 e . ,
01/09 Revisao médulo 1
06/09 e - .
08/09 Revisao médulo 2
15/09 ENTREGA TRABALHO (Diagndstico nutricional unificado das avaliagGes parciais)
22/09 PROVA FINAL
29/09 ENTREGA NOTAS
Metodologia:

CREDITOS TEORICOS: video-aulas assincronas e estudos dirigidos sincronos e assincronos,
discussdo de casos e artigos cientificos.

CREDITOS PRATICOS: simulacdes praticas das técnicas e aplicacdo das ferramentas de avaliacdo
nutricional, com elaboracdo do trabalho final da disciplina.

Detalhamento das Atividades Presenciais (planejadas)®:
Atividades no Laboratério de Avaliagdo e Atencao Nutricional , referentes a aplicagao e
treinamento de instrumentos e técnicas de medidas de avaliacdo antropometrica e composicao

corporal.

Avaliacao:
[5 avaliagcGes parciais (2,0 pt cada) + 1 Trabalho (10 pt) + exercicios do sincrono (10 pt)]/3 =

MEDIA

Ferramentas digitais previstas:
Video Aulas
Plataforma Google Meet




Grupo de Whatsapp
Google Sala de Aula
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! Discriminar Carga Hordria tedrica e pratica quando houver

2Criar novas linhas quando mais de um docente estiver envolvido

3 Os componentes curriculares que vierem a propor o desenvolvimento de atividades
presenciais deverdo encaminhar o Plano de Curso com a descricao clara das atividades

presenciais a serem executadas, para analise de viabilidade pelo gestor maximo dos campi.
Ressalta-se que o encaminhamento deve ser feito com, no minimo, uma semana de
antecedéncia do periodo de oferta de disciplinas regulado pelo Calendario Académico

de 2021.1.





