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PROGRAMA DE DISCIPLINA

CURSO: Bacharelado em Nutricao

DEPARTAMENTO: Ciéncias Fisioldgicas

DISCIPLINA: Introduc&o a Bioquimica CODIGO: SCF0017
CARGA HORARIA: 30 horas CRED. TEOR.: 2 CRED.PRAT.: 0

PRE-REQUISITO:

EMENTA

Introducdo a l6gica molecular de organizacdo dos seres vivos. Agua e suas propriedades fisico-
quimicas. Conceitos de interagdes quimicas. Conceitos pH e pK. Proteinas,Carboidratos e
Lipideos. Nucleotideos e &cidos nucléicos. Enzimologia. Estruturas das vitaminas lipossollveis e
hidrossoluveis

OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Introduzir ao aluno conceitualmente as principais estruturas responsaveis pela organizacdo da vida,
com suas particularidades e possibilidades. Tornar o aluno apto a reconhecer as interacGes
quimicas das biomoléculas possibilitando a compreenséo futura dos processos metabolicos.

METODOLOGIA

Aulas expositivas
Estudos dirigidos em grupo sobre questfes do cotidiano que envolvem os conceitos abordados no
Ccurso

CONTEUDO PROGRAMATICO

Distribuicdo dos 4&tomos na crosta terrestre e na matéria viva. Propriedades do C, N, P e O.
Agua o solvente universal. Propriedades fisico-quimicas

Conceitos de &cido-base. pH e pK

Definicéo, Classificacao e Estrutura dos Aminoacidos.

Estrutura e propriedades de Peptidios e Proteinas.

Glicidios: Monossacaridios: conceito, classificacdo,estrutura e propriedades

Glicidios: Estrutura e propriedades dos di e oligossacarideos

Glicidios: Polissacaridios

Lipidios: Definicdo, classificacdo, importancia e estrutura. Ac. graxo e colesterol




e Lipidios: Triacilglicerois, ceras, fosfolipidios (esfigolipidios e gangliosidios). Membrana
plasmatica.

Nucleotideos. DNA e RNA

Enzimas: Definigdo e classificacdo. Teoria de Michaelis-Menten e alosteria.

Enzimas: Cinética, fatores que alteram a atividade Inibidores e moduladores

Vitaminas hidrossoliveis

e Vitaminas lipossoluveis

AVALIACAO

Duas avaliacOes escritas individuais e uma avaliagdo em grupo derivada do resultado dos estudos
dirigidos (ED), conforme a equacéo abaixo:
1% avaliagdo + 2% Avaliacdo + (2 das notas dos Eds/n° de Eds) = nota final
3
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