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PROPOSTA DE ESTÁGIO 

 

CURSO: Bacharelado em Nutrição 

DEPARTAMENTO:  Nutrição Aplicada 

DISCIPLINA: Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica  

CÓDIGO: SCE 0001  

CARGA HORÁRIA: 220  horas              CRÉD. TEOR. 0   CRÉD. PRAT. 07       

 

PRÉ-REQUISITO:  Nutrição Clínica e Pediátrica, Nutrição Clínica I I .  

  

OBJETIVOS DO ESTÁGIO 

 

Capacitar o aluno na avaliação do estado nutricional do paciente portador de agravo à saúde, bem como na 

prescrição dietoterápica adequadas às suas condições clínicas e nutricionais. 

 

 Avaliar o estado nutricional dos pacientes portadores de agravos à saúde 

 Capacitar o aluno a realizar uma minuciosa anamnese clínica, social e nutricional. 

 Correlacionar a fisiopatologia e o quadro clínico e nutricional apresentado pelo paciente com a 

dietoterapia adequada. 

 Habilitar o aluno no acompanhamento e evolução do quadro clínico e nutricional do paciente 

 Capacitar o aluno a identificar a necessidade da realização de exames laboratoriais para o 

esclarecimento, conformação e evolução do diagnóstico  clínico e nutricional do paciente 

 

AVALIAÇÃO 

 

 Apresentação de artigo Científicos – peso I 

 Nota de desempenho no estágio ( postura profissional, conhecimentos teóricos, iniciativa) – peso I 

 

MÉDIA FINAL= média ponderada de todas as notas. 
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