
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CENTRO DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE

30 de Setembro de 2016

•

PROGRAMAÇÃO
 

9:30h Abertura com a presença das autoridades Universitárias
Local:  Foyer do HUGG

Apresentação Musical com os Alunos da Escola de Medicina e
Cirurgia UNIRIO

 
“UNIRIO e Sociedade Construindo Saúde”

 
 

ATIVIDADES DA III MOSTRA DO CCBS
( 9:30h às 15:30h)

 
Avaliação Interdisciplinar em Saúde e Meio Ambiente

Conheça os valores  de sua pressão arterial ("Fábrica de Cuidados")
Identificando riscos: diabetes e colesterol alto

Avaliação da função respiratória: teste de capacidade pulmonar
Hormônios e envelhecimento: o que muda?

Alimentação saudável: saiba o que consome e experimente novos sabores
Teste imunológico: prevenção DST/HIV

Reconhecimento do câncer de pele
Conhecendo seu corpo: cérebro e coração saudável

Coração também precisa de diversão: educar e prevenir
Saúde Coletiva nos territórios de vida
PETGRADUASUS: Roda de diálogos

Cuidados com a pele
Higiene das mãos

Meio ambiente e promoção da saúde em escolas
Jardim Didático e Evolutivo

Educação Ambiental e Sustentabilidade - Conhecendo o Peixe Fredi
Exposição Fauna e Flora Fluminenses

 
O evento será gratuito e aberto a toda comunidade : alunos, docentes, técnicos,

crianças  adolescentes, adultos, idosos.
 
 


