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EMENTA:  

Exercício do jogo cênico do palhaço, explorando os mecanismos de comicidade na criação da ação e a 
construção da figura cômica.  

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:  

Possibilitar ao aluno a experiência e o aprendizado de alguns pressupostos técnicos e artísticos do jogo 
cênico do palhaço e iniciar o processo de descoberta e criação do palhaço de cada um. 

METODOLOGIA: 

Exercícios preparatórios conduzidos para o grupo que deve realizá-los em conjunto. 
Exercícios de jogo em trio, grupos de quatro, divisão da turma em dois grupos. 
Exercícios para experimentações individuais. 
Exercícios finais em grupo. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

1. Jogos de Integração e Formação de Grupo 
2. Exercício dos Mecanismos do Cômico: 

a) Contraste 
b) Exagero 
c) Repetição 
d) Inesperado/ Surpresa/Interrupção 
e) Triangulação 

3. Jogo da Máscara: Corpo e Estado 
4. Trabalho sobre o objeto: Significante e Significado 
5. A dança do palhaço: Musicalidade  
6. Vestir – sapatos, adereços e figurino 
7. Baile – Jogo e Relação 

AVALIAÇÃO: 

Participação e Interesse durante as aulas. Frequência e Pontualidade. Trabalho de apresentação final. Auto 
Avaliação. 
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