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PROGRAMA DE DISCIPLINA

disciplina:  ATUAGAO CENICA IV
coédigo:  AIT0085
departamento responsavel:  INTERPRETACAO
carga horaria: 90 HORAS (PRATICA)
ndmero de créditos: 3 (TRES)
pré-requisitos: ATUACAO CENICA Il (AIT0078)

EMENTA:

Vivéncia de situagbes que possibilitem ao aluno-ator experimentar e aprofundar as nogdes de: jogo e escuta
(ou atencéo flutuante), de espontaneidade (vida) & estrutura e de ajustamento (ou adaptagao). Vivéncia
das nogdes de contato com objetos materiais e imateriais (espago, tempo, companheiros de cena, material
cenografico ou de vestuario, pensamentos, imagens, lembrangas, etc) e de agao fisica.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:

Trabalho sobre a ‘atengédo’ e o ‘contato’: Permitir que o aluno-ator esteja atento a relagdo que estabelece
com o espago, com o tempo (nas diferengas de tempo- ritmo), com o0s objetos, com os outros
companheiros, com o texto, e com seus proprios pensamentos, sensagdes, sentimentos e imagens quando
da execugdo de um treinamento, exercicio ou quando da construcdo de uma sequencia de agdes ou cena
teatral. Essa atencao ajuda o ator, porque este se torna consciente de seu processo, a perceber o que cria e
0 que bloqueia o0 movimento da vida no interior de uma estrutura, seja ela um exercicio ou uma cena teatral.
O ator que ndo quer impor ao instante presente algo que foi previamente concebido torna-se apto a
acompanhar seus impulsos e, assim, agir, mantendo e criando, ao mesmo tempo, sua partitura.

Trabalho sobre a agéo fisica: A agéo fisica funda-se tanto sobre uma mobilizagdo muscular justa (em/tensao)
quanto sobre um contato preciso (inteng¢ao). A partir de improvisagbes — com objetos, sons, individuais ou em
grupo — desenvolvidas a partir de certos detalhes previamente estabelecidos, permitir que o aluno-ator
investigue essa nogéo.

Permitir que o aluno-ator, partindo de improvisa¢des ou de cenas desenvolvidas (tendo textos literarios ou
dramaturgicos como base), investigue o bindmio estrutura/espontaneidade e o conceito de
ajustamento/adaptacgao.

METODOLOGIA:

Através de exercicios e treinamentos corporais/vocais, através de improvisagdes e da construgao de cenas
(individuais ou em grupo), o conteudo sera trabalhado. Além disso, seréo lidos e discutidos inUmeros textos
que se debrucem sobre o contetdo central do curso.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Arelacao entre vida e estrutura no trabalho do ator (e o ajustamento);
2. Atencéo flutuante e contato: corpo/voz atento a si mesmo e ao ambiente;
3. A acéo fisica: entre musculos (in-tens&o) e partners (intengéo).

AVALIACAO:

A avaliacdo (e auto-avaliagdo) sera feita durante todo o processo e se baseara tanto na disponibilidade e
responsabilidade do aluno para com a disciplina quanto na aquisicdo dos conteldos — tedrico-praticos -
disponibilizados. Se dara, ainda, a partir da avaliagdo (e auto-avaliagdo) de duas cenas — uma individual (ou
em dupla) e outra em grupo — realizadas pelos alunos.
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