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Perfil de Saúde dos Trabalhadores da Unirio 
durante a Pandemia da Covid-19 
• A Pró-Reitoria de Gestão de Pessoas apresenta os
dados do formulário “Perfil de Saúde dos
Trabalhadores da Unirio durante a Pandemia do
Covid-19”.

• Objetivo: traçar o perfil de saúde dos trabalhadores
da Unirio diante da Pandemia de SARS-CoV-2,
conhecida popularmente como COVID-19.

• O formulário foi elaborado no “Google Forms” pela
equipe da Progepe e encaminhado para o e-mail
institucional de todos os servidores da Unirio na data
06/05/2021.



Perfil de Saúde dos Trabalhadores da Unirio 
durante a Pandemia da Covid-19 
• O instrumento foi composto por 24 questões,
distribuídas em 4 etapas, com tempo de resposta
entre 10 a 15 minutos. São elas:

I. Dados pessoais e laborais (questões 01 a 08);
II. Informações referentes ao perfil de saúde e da

Covid-19 (questões 09 a 16);
III. Informações referentes ao perfil vacinal contra

a Covid-19 (questões 17 a 20);
IV. Informações exclusivas para trabalhadores do

sexo feminino (questões 21 a 23).



Perfil de Saúde dos Trabalhadores da Unirio 
durante a Pandemia da Covid-19 
• Durante o acesso ao formulário, alguns ajustes foram realizados a partir da sinalização dos servidores.

São eles:
• Inclusão da alternativa “não tenho comorbidades” na questão 09.
• Acréscimo de duas questões referentes às Pessoas com Deficiência.
• Acréscimo da alternativa “vacina Pfizer” e “vacina Janssen” na questão 21.

• Todos as observações dos trabalhadores referentes às questões supracitadas foram contabilizadas.

• Apesar da intrínseca relação entre Saúde Mental e a Covid-19, essa temática será abordada num outro
momento com a sua devida importância. Todas as observações mencionadas pelos participantes,
principalmente, àquelas referentes à Saúde Mental contribuirão para um melhor planejamento das
ações de saúde.

• O formulário continuará disponível para o preenchimento dos trabalhadores que ainda não
responderam e os dados apresentados serão atualizados.



Total de participantes até o momento: 368 trabalhadores da Unirio

Gráfico 01 - Distribuição dos Trabalhadores por Sexo
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Gráfico 02
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Gráfico 03
Distribuição por Docente
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em Educação (TAE)
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Perfil de Saúde 
dos Trabalhadores 
da Unirio durante 
a Pandemia da 
Covid-19 

Tabela 01
Distribuição por Cargo

Cargos Quantitativo
Administrador 5
Analista de Tecnologia da Informacao 3
Arquivista 6
Assistente em Administracao 84
Assistente Social 4
Auxiliar em Enfermagem 3
Auxiliar em Laboratorio 3
Bibliotecario 7
Chefe de Departamento 7
Contador 4
Coordenador de Curso 6
Diretor 11
Enfemeiro 9
Medico 5
Medico e Professor 3
Não informado 1
Outros 47
Professor 117
Psicologo 6
Tecnico em Assuntos Educacionais 9
Tecnico em Enfermagem 17
Tecnico em Laboratorio 8
Tecnico em Secretariado 3
Total 368



Perfil de Saúde dos Trabalhadores da Unirio 
durante a Pandemia da Covid-19 

Gráfico 04 – Distribuição dos 
Trabalhadores por Campus  
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Perfil de Saúde dos Trabalhadores da Unirio 
durante a Pandemia da Covid-19 

Gráfico 05 – Distribuição dos 
Trabalhadores por Comorbidades

Ø 148 participantes afirmaram ter pelo menos
uma comorbidade, conforme o Guia de
Vigilância Epidemiológica do Ministério da
Saúde (Março/2021).

Ø Entretanto, 24 participantes destacaram um
ou mais problemas de saúde que não
constam no Guia, tais como: rinite, alergias,
sinusite, doenças da tireoide, transtorno de
ansiedade, depressão, entre outras.
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Perfil de Saúde dos Trabalhadores da Unirio 
durante a Pandemia da Covid-19 

Gráfico 06 – Trabalhadores 
que apresentam alguma 
deficiência

Ø O expressivo quantitativo de
respostas como “Não informado”
justifica-se pelo fato do item ter
sido incluído posteriormente.
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Perfil de Saúde dos Trabalhadores da Unirio 
durante a Pandemia da Covid-19 

Gráfico 07 – Trabalhadores 
que convivem com PcD 

Ø Assim como no gráfico anterior, o
expressivo quantitativo de respostas
como “Não informado” justifica-se
pelo fato do item ter sido incluído
posteriormente.
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Gráfico 08 – Trabalhadores Tabagistas

Perfil de Saúde dos Trabalhadores da Unirio durante a Pandemia 
da Covid-19 

93,75%

5,98% 0,27%

Não

Sim

Não informado



Perfil de Saúde 
dos Trabalhadores 
da Unirio durante 

a Pandemia da 
Covid-19 

Gráfico 09
Autodeclaração de 

Impossibilidade de Trabalhar  -
Conforme Instrução Normativa 
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Gráfico 10 – Teste Positivo para Covid-19 

Perfil de Saúde dos Trabalhadores da Unirio durante a 
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Ø 21% dos trabalhadores apresentaram
resultado positivo após o teste.

Ø 39% dos trabalhadores apresentaram
resultado negativo após o teste.

Ø 40% dos trabalhadores não realizaram
nenhum teste.
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Gráfico 11 – Teste para Diagnóstico da Covid-19 
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Gráfico 12
Trabalhadores com filhos
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Gráfico 13
Trabalhadores que residem
com pessoas acima de 60 
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Gráfico 14
Trabalhadores que residem

com pessoas com 
comorbidade
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Perfil de Saúde dos Trabalhadores da Unirio 
durante a Pandemia da Covid-19 

Gráfico 15 - Vacinação contra 
Covid-19 de acordo com o mês 
e a faixa etária
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Gráfico 16
Vacinação contra a 

Covid-19 
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Gráfico 17
Imunizante Administrado
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Gráfico 18
Trabalhadoras Gestantes
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Gráfico 19 
Trabalhadoras Lactantes
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Gráfico 20 
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Gráfico 21 – Situação Vacinal 
dos Participantes 
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44,6% dos participantes estão aguardando a vez de se vacinar.
Entretanto, este dado pode estar desatualizado, uma vez que o
levantamento iniciou-se no mês de Maio.
Estima-se que até o término do mês de Julho, 42,9% dos
participantes estarão com a vacinação completa e 10,9% terão
completado o esquema vacinal no mês de Agosto.



Perfil de Saúde dos 
Trabalhadores da 
Unirio durante a 
Pandemia da Covid-19 

Esta é a segunda versão dos resultados. Se você ainda 
não preencheu, participe!

Caso você já tenha preenchido o formulário, atualize as 
datas do esquema vacinal no link encaminhado no e-
mail desta apresentação.


