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REGULAMENTO DA 62 JORNADA DE INCENTIVO ACADEMICO (JIA)

A Pro6-Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE) convida a comunidade universitaria a
participar da 62 Jornada de Incentivo Académico, que sera realizada entre os dias 20 e 24 de

outubro de 2025, durante a 232 Semana de Integragao Académica da UNIRIO — SIA 2025.

A Semana de Integracdo Académica reune atividades vinculadas a sete eventos promovidos
por diferentes unidades da UNIRIO: a 62 Jornada de Incentivo Académico (JIA), a 172 Semana de
Ensino de Graduagdo (SEG), 292 Semana de Extensdo e Cultura, a 242 Jornada de Iniciagdo
Cientifica (JIC), a 102 Jornada de Pds-Graduagdo (JPG), a 82 Jornada de Inovagdo (JIN) e a 442

Jornada Cientifica do Hospital Universitario Gaffrée e Guinle (HUGG).

O tema da SIA acompanha o definido para a 222 Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia
(SNCT), realizada em todo o pais durante o mesmo periodo: "Planeta Agua: a cultura oceanica

para enfrentar as mudangas climaticas no meu territério".

1. MODALIDADES DE PARTICIPACAO

1.1 Estudantes de graduagdo beneficidrios da assisténcia estudantil poderao participar da
Semana de Integra¢do Académica das seguintes formas:

a) Apresentacdo de trabalhos vinculados a projetos de ensino, pesquisa, extensdao ou cultura, no
caso de Bolsistas de Incentivo Académico (BIA);

b) Apresentacdo de trabalhos sobre outras tematicas académicas;

c) Participacdo como ouvintes nas atividades da JIA e nas demais atividades da SIA 2025.

1.1.1 A apresentac¢do de trabalhos ndo é obrigatéria para bolsistas BIA, PBP/MEC, nem para
beneficiarios dos auxilios Alimentacdo (AA e AA BioMed) e Moradia (AM), mas é recomendada,
visando ao desenvolvimento académico discente.

1.1.2 Conforme previsto nos editais de selecdo para bolsas e auxilios da PRAE, é dever
dos(as) beneficidrios(as) da assisténcia estudantil participar dos eventos promovidos pela
Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE).



0\ x
)r.- SEMANA DE

UNIRIO \ INTEGRACAO
ESTAGG DO RIO DEJANEIRD ACADEMICA

1.2 Servidores (técnico-administrativos e docentes) poderdo participar da JIA organizando
as seguintes atividades:

a) Mesas-redondas
b) Oficinas
c) Rodas de conversa

1.2.1 As atividades propostas por servidores deverao abordar uma das seguintes tematicas:

a) Aprendizagem e Vida Académica: Abrange discussdes e praticas que contribuam
para o desenvolvimento de percursos formativos mais significativos, acessiveis e
colaborativos. Envolve estratégias de estudo, organizacdo do tempo, gestdo da vida
académica, apoio entre pares, uso de tecnologias educacionais, além de reflexdes sobre os
sentidos de aprender e ensinar na universidade, considerando as multiplas realidades e
trajetdrias dos(as) estudantes.

b) Atencdo a Saude: Compreende acdes e reflexdes voltadas a promocdo da saude
fisica, mental e emocional no ambiente universitario. Envolve o cuidado com o bem-estar
individual e coletivo, abordando aspectos como saude mental, prevencao de doencgas,
autocuidado, alimentacdo, atividade fisica, sono, uso de substancias, redes de apoio e
enfrentamento de situag¢des de sofrimento ou vulnerabilidade.

c) Identidades e Pertencimento: Refere-se a valorizacdo das diferentes trajetérias,
corpos, culturas, crencas e modos de ser que compdem o universo estudantil. Envolve o
debate sobre permanéncia com equidade e inclusdo, considerando temas como raca,
género, sexualidade, deficiéncia, parentalidade, geracdo, religiosidade, territdrio de origem e
outras dimensdes que impactam o acesso pleno a universidade e a construcdo do
sentimento de pertencimento ao espaco académico.

1.3 Qualquer integrante da comunidade universitaria (estudante, técnico-administrativo,
docente, colaborador terceirizado) ou da comunidade externa podera participar da JIA como
ouvinte, mediante inscricdo prévia nas atividades, ou, havendo disponibilidade de vagas
imediatamente antes do inicio das mesmas, por ordem de chegada.

2. SUBMISSAO DE TRABALHOS

2.1 Estudantes beneficidrios da assisténcia estudantil deverdao seguir os procedimentos
abaixo para a submissdo de trabalhos:

a) Quando o trabalho estiver vinculado a um projeto de ensino, pesquisa, extensdo ou
cultura, a submissdo deverd ser realizada junto a prd-reitoria correspondente (PROGRAD, PROPGPI
ou PROEXC), conforme os regulamentos especificos de cada uma.
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b) Quando o trabalho tratar de outras tematicas, a submissdo devera ser feita conforme as
normas da 172 Semana de Ensino de Graduacao (SEG), por meio de formulario especifico
disponibilizado pela PROGRAD.

2.1.2 E responsabilidade do(a) bolsista e de seu(sua) orientador(a) dialogar previamente
sobre o trabalho, e realizar os ajustes necessarios antes de submeté-lo ao evento.

2.2 A proposicao de atividades por servidores devera ser realizada mediante
preenchimento de formulario eletrénico, disponivel neste link, no periodo de 21 de agosto a 15 de
setembro.

2.2.1 As propostas serdo avaliadas quanto a adequacdo ao publico-alvo e as tematicas
definidas para as atividades da Jornada de Incentivo Académico. As devolutivas serdo enviadas
para o e-mail institucional informado no formulario eletrénico no momento da submissao.

2.3 Todos os dados solicitados na submissdao de trabalhos ou propostas de atividades
deverdo ser informados de forma correta e completa, pois servirdo de base para contatos com
os(as) proponentes, elaboragao da programagcao do evento e emissdo dos certificados de
participacao.

3. INSCRICAO DE OUVINTES

3.1 Ainscricdo para participagao como ouvinte devera ser realizada por meio de formulario
eletronico, que sera disponibilizado a partir de 30 de setembro, apds a publicacdo da programacao
geral da 232 Semana de Integracdao Académica.

3.2 Todos os dados solicitados na inscricdo deverao ser informados de forma correta e
completa, pois servirdo de base para a emissao dos certificados de participagao.

4.  APRESENTAGCAO DE TRABALHO E REALIZAGAO DE ATIVIDADE

4.1 Estudantes beneficidrias(os) da assisténcia estudantil que submeterem trabalho aos sub
eventos promovidos pelas demais proé-reitorias académicas deverdao observar as regras para
apresentacao disponiveis no regulamento pertinente.

4.2 Caberd as(os) organizadoras(es) das atividades aceitas na JIA realiza-las na data, horario
e local estabelecidos, providenciando os equipamentos e materiais necessarios.

5. DA CERTIFICACAO

5.1 Os certificados de apresentacdo serdo concedidos pela PRAE as(os) servidoras(es)
técnicas(os) e docentes que realizarem as atividades na data, hordrio e local estabelecidos na
programacdo da JIA/SIA.

5.2 Os certificados de participacdao serdao concedidos aos ouvintes que comparecerem as
atividades da JIA em que se inscreveram, desde que realizado o registro de presenca.


https://www.unirio.br/prograd/eventos
https://forms.gle/u4jTBUcdzvBDnNnW7
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6. CRONOGRAMA

ATIVIDADE PRAZO

Submissdo de propostas de atividades a

Jornada de Incentivo Académico (JIA) 21 de agosto a 15 de setembro

Fluxo continuo no periodo de

Resultado d bmissd
esultado das submissoes 12 2 17 de setembro

Prazo final para ajustes das propostas

. 21 de setembro
com pendéncias

Divulgac¢do da programacdo da JIA/SIA 30 de setembro

Inscrigao de ouvintes A partir de 30 de setembro
Realizagdo da JIA/SIA 20 a 24 de outubro
Emissdo de Certificados da JIA/SIA A partir de 3 de novembro

7. DAS DISPOSICf)ES FINAIS
7.1 Duvidas relacionadas a Jornada de Incentivo Académico (JIA) deverdo ser encaminhadas

para eventos.prae@unirio.br.

7.2 Casos nao previstos neste regulamento serdo avaliados e resolvidos pela Comissao

Organizadora da JIA.

Rio de Janeiro, 21 de agosto de 2025.
Equipe Gestora da PRAE


mailto:eventos.prae@unirio.br

