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1. Nome: NÚCLEO DE ESTÁGIOS DA ESCOLA DE NUTRIÇÃO (NUCLEN) 

 

2. Coordenadoras: Profa. Dra. Michelle Teixeira Teixeira 

                                 Profa. Dra. Flávia Milagres Campos 

     Docentes Responsáveis e colaboradores: Profa. Msc. Zelinda Andrade dos 

Santos, Profa Dra. Fernanda Jurema Medeiros, Profa. Dra. Rinaldini Coraline Philippo 

Tancredi, Profa. Dra. Luana Azevedo de Aquino, Profa. Cláudia Roberta Bocca, Profa. 

Dra. Glória Regina Mesquita da Silveira, Profa. Valéria Cristina Soares Furtado Botelho 

 

 

3. Contextualização e justificativa  

 

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduação em 

Nutrição (Resolução CNE/CES nº 5, de 7/11/2001), a formação do nutricionista deve 

garantir o desenvolvimento de estágios curriculares. O estágio se caracteriza como 

atividade educativa, eminentemente prática, realizada em ambiente de trabalho e que 

visa o desenvolvimento de habilidades e competências essenciais para o exercício 

profissional. 

O NUCLEN se caracteriza como um núcleo de ensino, com a proposta de apoiar 

as atividades de estágio obrigatório e não obrigatório dos discentes da Escola de 

Nutrição, operacionalizando o cumprimento da Lei n 11.788 de 25 de setembro de 

2008, que dispõe sobre estágio de estudantes. A atuação do referido Núcleo respalda-

se ainda na Resolução 418/2008 do Conselho Federal de Nutricionistas, que dispõe 

sobre a responsabilidade do nutricionista quanto às atividades desenvolvidas por 

estagiários de nutrição; e no âmbito da UNIRIO, na Resolução n 3872/2012, que 

dispõe sobre a regulamentação da realização de estágios obrigatório e não obrigatório 

dos cursos de graduação. 
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O NUCLEN substituirá a Central de Estágios da Escola de Nutrição, inserindo-se 

na estrutura organizacional da UNIRIO. Trata-se de órgão supra departamental, 

subordinado à Direção da Escola de Nutrição. 

 

 

4. Objetivos 

 Administrar a alocação dos alunos nas diversas áreas e modalidades de 

Estágios, providenciando a orientação nas várias Instituições conveniadas.  

 Possibilitar a sistematização dos Estágios Supervisionados nas diversas áreas, 

estabelecendo diretrizes básicas para a sua realização.  

 

 

5. Atividades  

 

 As atividades do NUCLEN visam, especialmente, viabilizar o estágio obrigatório e 

não obrigatório dos discentes da Escola de Nutrição, procurando garantir que o estágio 

se constitua como espaço de produção e troca de conhecimentos entre docentes, 

nutricionistas preceptores e estudantes. Assim, entre as atividades estão: 

 

 Prospecção e avaliação de possíveis locais para realização de estágios, para 

indicar ou não a celebração do convenio no que tange ao atendimento das 

condições oferecidas; 

 Encaminhamento de minutas de Convênios e outros documentos entre a UNIRIO 

e as Instituições interessadas; 

 Manutenção de cadastro de todas as instituições que ofereçam estágios;  

 Elaboração, avaliação e padronização de impressos a serem utilizados;  

 Distribuição dos alunos nas diversas áreas e modalidades de Estágio;  
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 Manutenção de contato permanente com as Instituições/Empresas conveniadas; 

 Orientar os estudantes quanto à legislação referente ao estágio. 

 

 

6. Espaço físico e recursos materiais  

 

O NUCLEN assumirá os recursos e espaços atualmente utilizados pela Central de 

Estágios, a saber:  

Mesa de reuniões redonda com cadeiras (1) - Mesa de trabalho (2) - Cadeira giratória 

com braço (01) - Armário com porta (1) - Computador (1) - Impressora multifuncional (1) 

– Estante 3 planos (1) – Quadro de avisos (1) - Rede lógica (telefonia e informática) – 

Ar condicionado (1) –  

 

 

7. Estrutura Organizacional: 

O NUCLEN tem a seguinte estrutura organizacional: Docentes Coordenadores, 

Docentes Responsáveis, Docentes Colaboradores e Usuários. 

 

 


