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ÁREA DE CONCENTRAÇÃO: 
 Enfermagem, Biociências, Saúde, Ambiente e Cuidado 

Disciplinas Obrigatórias 

1º período Carga Horária/Créditos 

Teoria do Conhecimento 60 h – 4 créditos 

Metodologia da Pesquisa 60h – 4 créditos 

Bases Micro e Macromoleculares do Cuidado em Saúde 60h – 4 créditos 

2º período Carga Horária/Créditos 

Estágio em Docência e Iniciação à Orientação I 75h– 5 créditos 

3º período Carga Horária/Créditos 

Estágio em Docência e Iniciação à Orientação II 60h – 4 créditos 

Trabalho Experimental de Tese I  60h – 4 créditos 

4º período Carga Horária/Créditos 

Trabalho Experimental de Tese II – Projeto  75h – 5 créditos 

5º período Carga Horária/Créditos 

Trabalho Experimental de Tese III 75h – 5 créditos 

6º período Carga Horária/Créditos 

Trabalho Experimental de Tese IV – Qualificação  75h – 5 créditos 

7º período Carga Horária/Créditos 

Elaboração de Tese 75h – 5 créditos 

8º período Carga Horária/Créditos 

Apresentação e Defesa de Tese 150h – 10 créditos 

Total de Carga Horária/Créditos Obrigatórios 825 horas – 55 créditos 
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DISCIPLINAS ELETIVAS CARGA HORÁRIA/CRÉDITOS 
ADMINISTRAÇÃO DE SERVIÇOS 45H – 3 CRÉDITOS 

ATIVIDADE FÍSICA, SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA 45H – 3 CRÉDITOS 

CIÊNCIA ABERTA: NOVAS PRÁTICAS DE PESQUISA 45H – 3 CRÉDITOS 

CIÊNCIAS E CONEXÕES INTERDISCIPLINARES 45H – 3 CRÉDITOS 

CONSUMO E PRODUÇÃO RESPONSÁVEIS, AÇÃO CLIMÁTICA E RECICLAGEM 45H – 3 CRÉDITOS 

ELABORAÇÃO DE ARTIGO CIENTÍFICO 45H – 3 CRÉDITOS 

ÉTICA NA CIÊNCIA E NA SAÚDE 45H – 3 CRÉDITOS 

GESTÃO DA CADEIA DE SUPRIMENTO 45H – 3 CRÉDITOS 

GESTÃO DE DADOS DE PESQUISA 45H – 3 CRÉDITOS 

GESTÃO INTERNACIONAL EM TEMPOS PANDÊMICOS: CADEIA DE 
SUPRIMENTO, SEGURANÇA, CIBERNÉTICA, CUIDADOS COM IDOSOS E 
EDUCAÇÃO À DISTÂNCIA 

45H – 3 CRÉDITOS 

INTERNET E REDES SOCIAIS - NOVOS CENÁRIOS PARA A SAÚDE 45H – 3 CRÉDITOS 

INTRODUÇÃO A AVALIAÇÃO DE TECNOLOGIAS EM SAÚDE 45H – 3 CRÉDITOS 

INTRODUÇÃO À EDITORAÇÃO CIENTÍFICA EM PLATAFORMA OPEN JOURNAL 
SYSTEMS – OJS 

45H – 3 CRÉDITOS 

INTRODUÇÃO À PESQUISA BIBLIOMÉTRICA EM SAÚDE 45H – 3 CRÉDITOS 

JOURNAL DE DADOS 45H – 3 CRÉDITOS 

MECANISMOS DE SINALIZAÇÃO HORMONAL 45H – 3 CRÉDITOS 

NUTRIÇÃO, SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA 45H – 3 CRÉDITOS 

ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS 45H – 3 CRÉDITOS 

POLÍTICAS DE SAÚDE E PROCESSO SAÚDE-DOENÇA-CUIDADO 45H – 3 CRÉDITOS 

RELAÇÃO MEIO AMBIENTE E SAÚDE 45H – 3 CRÉDITOS 

SAÚDE BASEADA EM EVIDÊNCIAS 45H – 3 CRÉDITOS 

TÓPICOS AVANÇADOS EM CIÊNCIA DA SAÚDE, DO AMBIENTE, DA HISTÓRIA 
DO CUIDADO 

45H – 3 CRÉDITOS 

ANÁLISE DOCUMENTAL NA PESQUISA EM SAÚDE 30H – 2 CRÉDITOS 

ENSAIOS CLÍNICOS RANDOMIZADOS: ASPECTOS FUNDAMENTAIS 30H – 2 CRÉDITOS 

GÊNERO, SEXUALIDADE E SAÚDE 30H – 2 CRÉDITOS 

PRÁTICA AVANÇADA EM ENFERMAGEM: TRANSLAÇÃO DO CONHECIMENTO 
NA ATENÇÃO À SAÚDE 

30H – 2 CRÉDITOS 

PROCESSO DE CONSTRUÇÃO DE TEORIAS 30H – 2 CRÉDITOS 
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DISCIPLINAS ELETIVAS CARGA HORÁRIA/CRÉDITOS 

QUALIDADE DO CUIDADO E A SEGURANÇA DO PACIENTE NAS PRÁTICAS EM 
SAÚDE 

30H – 2 CRÉDITOS 

SABERES E PRÁTICAS DO CUIDADO 30H – 2 CRÉDITOS 

SAÚDE DA POPULAÇÃO 30H – 2 CRÉDITOS 

SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA 30H – 2 CRÉDITOS 

SIMULAÇÃO EM SAÚDE E O USO DE TECNOLOGIAS INOVADORAS NO ENSINO 30H – 2 CRÉDITOS 

TÓPICOS AVANÇADOS DE PESQUISA 30H – 2 CRÉDITOS 

TÓPICOS ESPECIAIS DE ESTATÍSTICA 30H – 2 CRÉDITOS 

TÓPICOS ESPECIAIS PARA ATIVIDADE DE EXTENSÃO, CULTURA E EDUCAÇÃO 
BÁSICA 

30H – 2 CRÉDITOS 

 

Mínimo exigido de carga horária e créditos de disciplinas eletivas - 180 horas (12 créditos)  

 

Rede Curricular aprovada em Reunião do CONSEPE/UNIRIO, ocorrida em 5 de fevereiro de 

2025. 

 


