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Rio de Janeiro, 06 de maio de 2022.

NOTA DE RECOMENDAGCAO — SOBRE QUESTOES DE SAUDE

Magnifico Reitor da Unirio, Prof. Dr. Ricardo Cardoso.

Considerando o papel de monitoramento do cenario de saude no Estado e Municipio do
Rio de Janeiro para recomendacdes a Reitoria acerca das condutas a serem tomadas
frente ao cenario da COVID-19, apds reunido, o Grupo Consultivo COVID-19 apresenta a
seguinte recomendacgado:

Sobre 0 acompanhamento de salde para casos positivos:

a. Caso algum servidor, empregado publico ou colaborador e estudante, apresente
algum sintoma sugestivo de infecgao pelo novo coronavirus no ambiente da Unirio,
sugere-se isolamento imediato do individuo e indica-se que procure a Unidade Basica
de Saude (UBS) mais proxima para testagem;

b. No caso de resultado positivo, o individuo devera permanecer afastado das atividades
presenciais por um periodo de 10 dias, a partir do inicio dos sintomas, mantendo
isolamento respiratdrio domiciliar. O retorno presencial as atividades esta condicionado
a auséncia de febre nas ultimas 24 horas e melhora dos sintomas.

c. No caso do resultado negativo, as atividades poderao ser realizadas respeitando, as
acdes mais atuais apontadas por este grupo consultivo.

d. Individuos contactantes de casos confirmados devem permanecer sob vigilancia (ndo
afastamento) de sintomas por 14 dias, procedendo-se com a testagem, caso se tornem
sintomaticos.

Reforcamos que todos os servidores em atividade na Unirio estejam imunizados contra
a COVID-19, tendo completado o esquema vacinal, assim como contra a gripe
(Influenza).

Este documento poderd ser atualizado, de acordo a situacao epidemiolégica vigente.



