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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
INSTITUTO DE BIOCIENCIAS

Programa de Disciplina

CURSO(S): Licenciatura em Biologia Noturna
DEPARTAMENTO: Bioquimica
DISCIPLINA: Introducédo a Bioguimica
CODIGO: SCF0017

NUMERO DE CREDITOS: 02

CARGA HORARIA: 30 horas
PRE-REQUISITO: Inexistente

EMENTA:

Introducdo & légica molecular de organizacéo dos seres vivos. Agua e suas propriedades fisico-quimicas.
Conceitos de interacdes quimicas. Conceitos de pH e pK. Proteinas, carboidratos e lipidios. Nucleotideos
e acidos nucléicos. Enzimologia. Estruturas das vitaminas lipossolUveis e hidrossoluveis.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:

Introduzir ao aluno conceitualmente as principais estruturas responsaveis pela organizacao da vida, com
suas particularidades e possibilidades. Tornar o aluno apto a reconhecer as interagdes quimicas das
biomoléculas, possibilitando a compreensao futura dos processos metabdlicos.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

. Distribuicdo dos atomos na crosta terrestre e na matéria viva. Propriedades do C, N, P e O.
. Agua, o solvente universal. Propriedades fisico-quimicas.

. Conceitos de equilibrio acido-base, pH e pK.

. Definicdo, classificacao e estrutura de aminoéacidos.

. Estrutura e propriedades de peptideos e proteinas.

. Glicidios: monossacaridios — conceito, classificacdo, estrutura e propriedades.

. Glicidios: estrutura e propriedades dos di e oligossacaridios.

. Glicidios: polissacaridios.

. Lipidios: definicdo, classificagio, importancia e estrutura. Acidos graxos e colesterol.

. Lipidios: triacilglicerois, ceras, fosfolipidios (esfingolipidios e gangliosidios). Membrana plasmatica.
. Nucleotideos, DNA e RNA.

. Enzimas: definicéo e classificacdo. Teoria de Michaelis-Menten e alosteria.

. Enzimas: cinética, fatores que alteram a atividade enzimatica, inibidores e moduladores.

. Vitaminas hidrossolaveis.

. Vitaminas lipossollveis.

METODOLOGIA:

. Aulas expositivas.
. Estudos dirigidos em grupo sobre as questdes do cotidiano que envolvem os conceitos abordados no
curso.
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AVALIACAO:
Duas avaliagGes escritas individuais e uma avaliagdo em grupo derivada do resultado dos estudos dirigidos
(ED), conforme a equacéo abaixo:

12 avaliacdo + 22 avalia¢do + (X das notas dos Eds/n® de Eds)
= nota final

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CAMPBELL, M. K.; FARELL, S. O. Bioquimica. Sdo Paulo, traducdo da 52 edicdo americana.

Editora Thomson Learning, 2007.

LEHNINGER, A . L.; NELSON D. L.; COX, M. M. Principios da Bioquimica. Sdo Paulo, 32

ed., Sarvier Editora de Livros Médicos Ltda, 2000 ou Nelson, D. L.; Cox, M. M.

- Nelson, D. L.; Cox, M. M. 2011. Principios de bioquimica de Lehninger - 5. Ed. Porto Alegre: Artmed

BIBLIOGRAFIACOMPLEMENTAR:

BERG, J. M.; TYMOCZKO, J. L. and stryer, L. 2014. Bioquimica. Rio de Janeiro, 52 edig¢&o,

Editora Guanabara Koogan S. A..

DE MARIA, C. A. B. Bioquimica bésica - Introdugdo & bioguimica dos hormonios, sangue, sistema
urindrio, processos digestivo e absortivo e micronutrientes. Rio de Janeiro, 12 ed., Editora Interciéncia,
2008.

DEVLIN, T. M. 2011. Manual de Bioguimica com Correla¢cdes Clinicas. Sdo Paulo, traducao da 4° ed.,
americana. Editora Edgard Blucher Ltda.

MAUGHAN, R.; GLEESON, M.; GREENHAFF, P. L. 2000. Bioguimica do exercicio e do treinamento.
Séo Paulo, 12 ed., brasileira, Editora Manole Ltda.

MURRAY, R. K.; GRANNER, D. K.; MAYES, P. A.; RODWELL, V. W. 2000. Harper: Bioquimica.
New York: McGraw-Hill.

Video de apoio: “A Mitocondria em Trés Atos”. Roteiro e direcdo: Leopoldo De Méis; diregao de arte:
Diucénio Rangel; animacdo: Marcelo N. do Vale, Méario L. Ribeiro e Alexandro M. de Freitas; narrag&o:
Marcio de Castro. Departamento de Bioquimica Médica — UFRJ.




