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RESUMO

Esta pesquisa analisa o percurso do ensino-aprendizagem da disciplina de Teatro
lecionada para uma turma especifica da Escola Municipal Orlando Villas Boas,
situada na cidade do Rio de Janeiro. Tem por objetivos investigar possibilidades
pedagogicas de trabalhar com a indisciplina escolar, bem como procurar
restabelecer um elo amistoso na relagdo educador-educando por meio das
Pedagogias Humanistas de Paulo Freire, da Educacédo para a Paz (concebida por
Xesus Jares) e da Comunicacdo ndo-violenta (de Marshall Rosenberg). Nesse
memorial procurou-se, portanto, articular as teorias acima mencionadas com
transcricdes das minhas proprias experiéncias em sala, além de transcricbes de
registros dos proprios educandos. A relevancia desta pesquisa consiste em resgatar
principios de Freire como: a amorosidade, o didlogo e a criticidade, a fim de se
alcancar uma educacdo mais democratica. A pesquisa aponta para a necessidade
de zelo continuo na relacdo educador-educando, no sentido de fornecer subsidios
para barrar ou minimizar sua deterioracdo e para que o ensino-aprendizagem de
Teatro flua com menos empecilhos e, se possivel, transcenda o ambito escolar.

Palavras-chave: Educacéo; Teatro; Ensino de Teatro; Artes Cénicas; Paulo Freire;
Educacdo para a Paz; Cultura de Paz; Dialogo; Conflitos Escolares; Trabalho em
Grupo; Trabalho Colaborativo; Afetuosidade; Comunica¢ao nao-violenta.

ABSTRACT

This research analyses the path of teaching-learning Theatre as a school subject to a
specific class of students in the Municipal School Orlando Villas Boas, located in the
city of Rio de Janeiro. It aims to investigate pedagogical opportunities to deal with
indiscipline in schools, while seeking to rebuild a friendly bond in the educator-
educatee relationship, by means of the Freirean Humanistic Pedagogies, the Peace
Education (as conceived by Xesus Jares) and the non-violent Communication (by
Marshall Rosenberg). Thus, this study pursues a dialogue between those above
mentioned theories and transcriptions of my own experiences in classroom, in
addition to transcriptions of records made by the students themselves. The
importance of this research is to restore Freire’s values, such as lovingness, dialogue
and critical consciousness, with the purpose of achieving a more democratic
education. The research points out the need for continuous care for the educator-
educatee relationship, in order to provide resources to impede or minimize its
deterioration and for making the teaching-learning of Theatre flow more freely,
hopefully transcending the schooling environment.

Key-words: Education; Theatre; Teaching of Theatre; Performing Arts; Paulo Freire;
Peace Education; Peace Culture; Dialogue; Conflicts in Schools; Group Work;
Colaborative Working; Affectionateness; Non-violent Communication.
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INTRODUCAO

Este estudo investiga o percurso do ensino-aprendizagem da disciplina de
Teatro que lecionei para/com uma turma especifica da Escola Municipal Orlando
Villas Boas situada na cidade do Rio de Janeiro, entre os anos 2016 e 2018.

O que o motivou foi a perplexidade diante do aumento dos conflitos e das
violéncias no ambito escolar. E uma investigacdo que pretende buscar estratégias
gue possam amenizar relacionamentos conturbados nesse ambiente, assim como 0s
conflitos indisciplinares em sala de aula, além de proporcionar uma boa convivéncia
entre todos da escola. O foco principal € a constru¢do de um elo afetuoso na relacao
educadora-educando, que € muito subestimado, porém necesséario para que a
aprendizagem das artes flua sem empecilhos.

Para amenizar os geradores de violéncia no espaco escolar foi utilizado o
didlogo como ferramenta de integracdo e conscientizacdo. Outra estratégia foi a
promocdo de uma Educacgéo para a Paz/Cultura da Paz, como uma alternativa para
construir um mundo mais solidario, com adesdo aos principios humanisticos de
liberdade, justica e tolerancia, entre outros. Principios estes ja conhecidos por meio
das Pedagogias® de Paulo Freire. Nessa perspectiva, buscou-se desenvolver um
espaco favoravel a aprendizagem dos educandos, trabalhando sempre em equipe,
proporcionando a valorizacdo da cooperacdo em todos os meandros da
aprendizagem teatral.

O problema que serviu de base para essa pesquisa surgiu em 2015, durante
a Oficina de Teatro e Video sob minha orientacdo no Nicleo de Arte? Avenida dos
Desfiles . Com o propésito de avaliar a autonomia e a apropriagdo dos
conhecimentos teatrais, propus aos alunos entre seis e dez anos a tarefa de criar
uma cena livre sem a minha interferéncia. Eles tiveram dois dias (0 equivalente a
guatro aulas) para se organizarem e ficaram entusiasmados em criar uma cena

sobre violéncia com armas variadas (confeccionadas com papel, cola e fita crepe).

! Pedagogias de Freire: do oprimido, da tolerancia, da solidariedade, da indignacdo, da esperanca, da
autonomia, da libertagdo, do compromisso e dos sonhos possiveis.

2 Projeto de extensividade da secretaria municipal de educa¢do - SME/RJ, onde os alunos frequentam oficinas
de artes no contraturno escolar.

* Situado embaixo da arquibancada 12 do Sambddromo.
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Ao final eram vinte seis armas entre facas, facOes, espadas, espingardas, AR15 e
metralhadoras, entre outros tipos.

Apesar de atordoada com a tematica escolhida pelos alunos, sabia que nao
me cabia censura-los para ndo os oprimir. Esperei ver em cena a somatodria da
aprendizagem cénica: uso do espaco, da iluminacdo e emocado na interpretacao;
histéria roteirizada com comeco, meio e fim; concentracdo e contracenacdo. Porém,
0 que assisti foi um caos: a guerra no morro com muita agressao (tanto verbal como
fisica) e assassinatos. A cena foi cadtica e descompromissada com 0s critérios ja
estudados: o fato foi que os alunos investiram mais tempo na confeccdo das armas
do que na elaboracéo da cena.

Ressalte-se que esta apresentacdo pode ter sido uma forma de purgar a
violéncia que eles presenciam com suas familias, nos seus espacos de
pertencimento e/ou que assistem na TV/Internet, mas a falta de nexo narrativo na
cena bem como o descompromisso com a utilizacdo dos elementos cénicos
aprendidos foram questionados por mim.

Experimentei, entdo, a mesma atividade teatral com alunos adolescentes do
ensino regular na escola onde desenvolvi a presente pesquisa. La, constatei que os
alunos também buscaram temas relativos a matanca, acrescentando o bullying e
outras humilhacdes igualmente presenciadas na escola.

Reconhecida a minha impoténcia diante de tanta violéncia, como também a
insatisfagdo com o atual sistema educacional que € opressor e censurador,
conscientizei-me que era inaceitavel essa situacao. Nao poderia ficar acomodada ou
s6 lamentando (como acontece com muitos colegas docentes); minha indignacéo
serviu de estimulo para pesquisar uma forma de amenizar os conflitos, no sentido de
procurar caminhos e estratégias que evitem agressodes violentas (fisicas ou verbais).
Progressivamente cresce 0 meu interesse por tentar frear esse crescente culto da
violéncia.

Ceccon et al. (2009, p. 47) tentam responder que fatores externos e internos
podem gerar manifestacdes de violéncia nas escolas brasileiras e apontam
determinantes socioecondmicos e politicos organizacionais em nossa sociedade. Os
autores argumentam que as possiveis causas internas dessas violéncias devem-se

a escola ser: "um ambiente de continua ruptura de equilibrio/dialogo, onde vinculos
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nao sédo cultivados e relagdes hostis predominam. O contexto influencia a escola e a
escola influencia o contexto".

Supondo que o vigente modelo de escola ndo esta preparado para sanar a
violéncia, percebi como é relevante resgatar os principios das pedagogias
humanistas em busca de uma alternativa para amenizar esta conjuntura.

Em 2016 os conflitos foram constantes e com aumento de intensidade, o que
me causou estresse e esgotamento emocional (como um alerta), para culminar
numa fase de exaustdo (aumento da frequéncia cardiaca, tensdo muscular, dores na
coluna); uma dose de irritabilidade elevada, que poderia me causar mal. Eu estava
adoecendo.

Segundo Alevato (2004) o estresse ndo é bom e nem ruim, precisa ser
avaliado na qualidade, intensidade e permanéncia. O que € fonte de estresse para
alguém, pode ndo ser para outra pessoa e 0 que hoje € insuportavel, pode ndo ser
amanhd, sendo que ele pode comprometer o raciocinio, as emocdes e os afetos, ou
seja, a qualidade de todas as relacdes sociais. Devido a minha constancia de
enfrentamento de conflitos, minha avaliacdo visava a necessidade de fazer algo,
antes que adoecesse. Essa situacdo me trouxe interesse pela pesquisa de lvani
Fazenda e Fernando Souza, que também se apropriam da Educacdo para a
Paz/Cultura de Paz e se alinham com o pensamento de Freire. Os autores vinculam,
ainda, Educacdo e Saude no que tange a arte do cuidar dentro da escola,
sustentando que é preciso cuidar de si para cuidar do outro.

Segundo Fazenda e Souza, somos deslocados e provocados pelo exterior, e
quando permitimos o encontro com o mundo do outro, quando permitimos nos
difundirmos nele, permitimos também o processo de cuidado interpessoal e
intrapessoal. E quando o ato de educar é cuidadoso, o professor obtém ganhos nao
possiveis de serem contabilizados (para si e com os alunos).

Naquele momento ndo estava apenas insatisfeita como o comportamento
inadequado dos educandos, mas também com o de outros funcionarios da escola,
pois era notério o extremo individualismo e o isolamento dos profissionais (ndo sé
docentes). Percebi que na correria do dia a dia ndo ha tempo para investigar
profundamente o porqué de tudo isso. Antes de me desestruturar, decidir rever as
minhas aulas, na busca de uma visdo mais holistica. Considero relevante voltar a

estudar, pois investigo também a minha préaxis pedagodgica, possibilitando aprender
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(e desaprender se for preciso), destravar, dinamizar mais as aulas e 0s conceitos
teatrais. Pela viséo freiriana tenho a consciéncia da necessidade dinamica da praxis,
necessidade de estar em constante transformacao.

E fato que os conflitos interpessoais surgem com cada vez mais frequéncia e
intensidade no ambiente escolar. Ao pensar estratégias para amenizar tais conflitos,
inicialmente busquei solu¢des estanques e que tinham um carater de urgéncia, até
que deparei com a Educacao para a Paz, que averigua os conflitos como um fator
desafiante e necessario na educacao — desde que sejam nao-violentos.

Samel (2013) observa que a Educacao para a Paz aceita os conflitos como
parte integrante das pessoas e de suas relacfes. Segundo Ceccon et al. (2009) paz
nado é auséncia de conflitos. Ainda segundo 0os mesmos autores, a importancia dos
conflitos € que estes provocam mudancas. Ja para Gerber (2012), os conflitos fazem
parte do cotidiano e da vida em sociedade, ndo sdo negativos e nem positivos.
Velasquez Callado (2004) relata que numa perspectiva positiva de paz, o conflito se
apresenta como um processo necessario que busca um acordo para beneficiar as
partes implicadas. Jares (2007) elucida que ndo se deve ignorar ou ocultar os
conflitos e sim confronta-los de forma positiva e ndo violenta.

Minha abordagem inicial era o estudo da Cultura de Paz e a Pedagogia da
Cooperacéo: a primeira absorve a segunda para trabalhar o conceito de cooperacao.
Inicialmente, minha opcéo por tal pedagogia devia-se a sua tendéncia humanista.
Dois fatores, porém, fizeram-me repensar essa opcao: a falta de literatura acessivel
e indicios de que o campo empresarial a estaria utilizando, vislumbrando aumento
de desempenho e consequentemente visando a lucratividade. Esse Ultimo aspecto —
visivelmente contraditério com seu fundamento humanista de negag¢do de uma
ordem mercadologica mantenedora de desigualdades sociais — fez-me desistir de tal
abordagem. Por isso, nas aulas de teatro, substui o termo cooperacdo por
colaboracédo, mas ressalto que o principio humanista de cooperacdo esteve sempre
presente.

Antes de me debrucar sobre outra abordagem pedagogica fiz apontamentos
do que me atraia na Pedagogia da Cooperacdo para s6 entdo buscar aquela(s) que
apresentasse(m) os seguintes fatores afins: trabalhar o valor da cooperacéo e de
outros valores agregados, exaltar o trabalho coletivo e menos competitivo, tornar

relagdes mais humanizadas e harmonicas, relagbes mais benevolentes e
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sinergéticas, respeitar e valorizar as experiéncias e opinides de cada um no grupo,
fortalecer a coesao do grupo e desenvolver a solidariedade. E exercitar a Com-
vivéncia*: dialogo, respeito matuo, empatia, cuidar bem uns dos outros.

A partir desses apontamentos foi inevitavel abordar as pedagogias de Freire:
do oprimido, da tolerancia, da solidariedade, da indignacdo, da esperanca, da
autonomia, da libertacdo, do compromisso e dos sonhos possiveis.

Apesar dos casos conflituosos e do aumento da violéncia escolar terem sido
0S aspectos propulsores desta pesquisa, houve a necessidade de desfocar de
aspectos negativos para estabelecer outro caminho, abandonando as lamentacdes e
possibilitando, assim, algumas resolu¢gdes. Tentava, desse modo, mais coeréncia
com o principio de amorosidade preconizado por Freire, com a afetuosidade da
Educacao para a Paz e com o ato de cuidado de lecionar.

Neste percurso estabeleci articulacdes entre as pedagogias de Freire, a
Educacao para a Paz (Jares) e o ato de cuidar (Fazenda e Souza), e acrescentei a
utilizacdo da comunicacdo nao-violenta (CNV de Rosenberg) tanto na relagao
educadora-educando quanto no processo ensino-aprendizagem das Artes Cénicas.

Rosenberg (2006) assegura que a CNV auxilia na percepcdo de nGs mesmos
e dos/com os outros, reformulando nossa maneira de nos expressarmos e de
escutarmos; estabelecendo um fluxo de comunicacgéo, fortalecendo "a capacidade
de continuarmos humanos, mesmo em situacdes adversas". (ROSENBERG, 2006, p.
21)

Esses estudos permitiram ndo sO evitar como também negar meétodos
punitivos para manter a ordem escolar, experimentando procedimentos informais,
estabelecendo com os alunos uma nova ordem, sem vigilancia autoritaria,
valorizando a confianga, criando um ambiente propicio para as aulas de teatro. Faco
minhas as palavras de Freire (2014a, p. 215): "Como é possivel criar sem
liberdade?".

Reverbel (2009, p. 22) ressalta a necessidade de que as atividades teatrais
acontecam num clima de ampla liberdade e que o educador respeite as ideias e
manifestacbes do educando, "pois a primeira e talvez Unica lei na educacédo pela

arte é a liberdade".

* Termo utilizado por Fabio Brotto na Pedagogia da Cooperacao.
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Essa dissertagdo/memorial consiste no relato do percurso realizado durante
os trés anos que lecionei para/com uma turma especifica. Necessitei que esta
pesquisa fosse um mergulho na minha praxis pedagdgica para compreendé-la,
reorganiza-la, reinventa-la e para compartilhar com quem se interessar.

No primeiro capitulo estruturo os saberes pertinentes aos fazeres da minha
pesquisa. Dividido-o em trés subcapitulos: o primeiro trata da importancia da
coexisténcia do educador e do educando numa convivéncia afetuosa e do ensino de
arte na escola; o segundo é o meu reencontro com as pedagogias freirianas de
abordagem humanistica como alternativa para amenizar os conflitos escolares,
ressaltando os fatores positivos da amorosidade e do didlogo como elos primordiais
da relacdo educadora-educandos(as), assim como a importancia de Freire na
construcdo e aprimoramento de uma educacdo democratica; e o terceiro trata sobre
a Educacédo para a Paz/Cultura de Paz e a arte de lecionar como uma arte de cuidar,
quando entdo aproveito e articulo as afinidades dessas as pedagogias de Freire.
Nessa parte, procuro resgatar saberes que nao deveriam ser jamais esquecidos.

O segundo capitulo apresenta 0 memorial de fazeres e saberes das aulas de
teatro e esta dividido em duas partes: aplicabilidades em 2016 e em 2017. Na
primeira parte procuro apresentar e analisar o inicio dos experimentos; a segunda
esta subdividida em trés partes: o primeiro semestre, o segundo semestre e o Gltimo
trabalho do ano. Nessa segunda etapa comeco um trabalho mais elaborado da
aplicabilidade desta pesquisa.

O terceiro capitulo também da continuidade ao memorial de fazeres e saberes
das aulas de teatro, porém com mais minucia sobre as atividades propostas do ano
letivo de 2018, as possibilidades que consegui aplicar, o retorno e as frustracdes.
Nesse capitulo hd o acréscimo dos registros (transcritos) dos alunos. O terceiro
capitulo estad dividido em oito subcapitulos, sendo que o ultimo também esta
subdividido em duas partes. O ultimo subcapitulo é dedicado ao relato referente aos
altimos trabalhos do ano, que alinha todos os saberes e fazeres articulados nesse
estudo com a tematica sobre os artigos da Declaracdo dos Direitos Humanos. 2018
foi 0 ano em que aprimorei meu planejamento para a aplicabilidade dessa pesquisa,
pois integro a Comunicacdo nao-violenta e a contacdo de histérias como maneiras

de aproximagdo ao educando, tendo uma nova atencdo a linguagem oral e a
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possibilidade de focar a atengdo na curiosidade pela narrativa da histéria,
desenvolvendo a empatia.

Nas consideracfes finais faco um relato mais temperado e atual das
possibilidades de se trabalhar numa escola municipal carioca com 40 alunos em sala
de aula. O atual modelo da instituicio escolar € questionado e € apontada a
necessidade da coparticipacdo dos alunos para se alcancar uma pedagogia mais
democratica e libertéria.

Inicialmente experimentei os principios dessa pesquisa com todas as turmas
gue lecionei, observando reacdes dos educandos, os acertos e erros, os diferenciais
entre as turmas. Depois passei a experimentar com mais afinco em duas turmas do
mesmo ano escolar, escolhidas por terem um histérico conturbado de muitos
conflitos, como: agressbes fisicas e morais, praticas de bullying, "isolamentos
virtuais">, desprezo pela ética, pelos estudos e pelos adultos, entre hostilidades
diversas. Com o estudo, compreendi que acabaria comparando-as, estratégia nula
do ponto de vista da coeréncia entre o discurso e a prética, entdo escolhi a turma
mais conflituosa para a aplicabilidade e registro da pesquisa.

Quero que figue esclarecido que desejar um ambiente menos conflituoso nas
minhas aulas de teatro ndo quer dizer que quero moldar ou domesticar os alunos.
Proporcionei aos meus educandos abertura de debate e de reflexdo, coparticipacéo
no planejamento e na estrutura da aula. Acredito que a postura agressiva pode ser
atenuada com dialogo e escuta.

Foi um grande prazer realizar essa pesquisa, apesar das frustracdes que se
seguiram e que podem reaparecer em minha trajetéria docente. Foi essencial reler e
me aprofundar nas pedagogias de Freire, conhecer outros estudos e encontrar
outros educadores. Reavaliar minha prética e enxergar meus alunos de outra forma

foi imprescindivel para esta pesquisa.

5 . ,
Uso de celulares de maneira continua.
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CAPITULO |

ESPACO DE SABERES

1.1 O professor-educador-educando, aluno-educando-educador e o ensino da arte
na escola

Nesta pesquisa, é relevante estar atenta aos dois principais atores que
existem no ambiente escolar e que necessitam um do outro para se fundamentar e
para potencializar o saber: o professor-educador e o aluno-educando. Ambos
precisam um do outro para existir. Dentro do sistema publico de ensino, foco desta
pesquisa, a atencdo se fixa na minha praxis como professora-educadora de Artes
Cénicas do ensino fundamental e 40 alunos-educandos de uma turma especifica,
matriculados na Escola Municipal Orlando Villas Boas, localizada no limite entre o
Centro e o bairro de Santa Teresa, na cidade do Rio de Janeiro.

A quantidade de educandos/as sempre foi e € um fator desafiante para
aplicacdo dos saberes e fazeres seja qual for a matéria escolar, pois o grande
namero de estudantes em sala dificulta a manutencdo da escuta, atencdo e
aprendizagem, sobretudo para as matérias que abrangem as artes, pois estas nao
se sustentam apenas com um livro didatico, com aulas expositivas, ou seja, s6 na
contextualizacdo da teoria. As Artes Cénicas, como se sabe, necessitam das
atividades praticas. Nestas, os alunos-educandos vivenciam 0s temas propostos,
desafiam a timidez, desenvolvem a expressao corporal, aprendem a trabalhar em
grupo, abordam frustragcdes de uma maneira indireta (seja debatendo, escrevendo,
atuando ou simplesmente permanecendo no papel de espectadores) e potencializam
habilidades criativas, entre tantas outras coisas. Para tudo isso e por causa de tudo
isso essa disciplina precisa ter um espaco diferenciado que néo seja a sala de aula

comum com cadeiras enfileiradas.

A criacdo do espaco de trabalho € um tipo de intervencéo que “fala” a
respeito das artes e de suas caracteristicas por meio da organizacdo
de formas manifestadas no siléncio, em ruidos, sons, ritmos,
luminosidades, gestos, cores, texturas, volumes, do ambiente que
recebe os alunos, em consonancia com os conteltdos da area.
(BRASIL, 1997, p. 108)
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Nos anos iniciais ap6s a inauguracdo da E.M. Orlando Villas Boas, tive a
oportunidade de ter uma sala ambiente®, mas nesses (ltimos seis anos s6 foi
possivel utilizar a sala de aula comum, ou seja, mexer nas carteiras para abrir
espaco e limitar os trabalhos corporais — ja que ndo havia condi¢cbes de limpeza do
chéo entre as aulas diarias. (OBS.: A sala ambiente foi resgatada somente em 2018.)

Como esta pesquisa trata de averiguar quais os caminhos mais eficazes para
reparar uma relacdo constantemente conturbada, é natural que se trate da
afetividade, por isso busco estudos que me possibilitem redimensionar junto com
meus alunos meu ato de lecionar, que, nessa abordagem vai se igualar ao ato de
cuidar (de si e do outro).

Sei que todo trabalho educacional visa sempre verificar o resultado da
aprendizagem do alunado, mas no meu caso viso também verificar a minha praxis e
a minha propria aprendizagem: considero-me professora-educadora e professora-
educanda. Meu foco nesta pesquisa sado os/as estudantes e meu trabalho com
eles/elas, nada é isolado, portanto os/as estudantes e meu trabalho com eles/elas
tendem a se fundir. Permito-me, nesta trajetoria adquirir habilidades e competéncia
com o referencial estudado. Ressalto o lado afetivo, pois acredito que o professor/a
de Teatro tenha que vincular o afeto e a aprendizagem, pois esta ndo € somente a
da histéria do teatro: trata-se de facultar ao educando/a seu autoconhecimento,
despertar o sensivel, permitir que ele/ela se torne um ser humano menos egoista e
aberto para os trabalhos colaborativos. Por isso, digo sim ao afeto e ao carinho dos
professores/as como elementos imprescindiveis para que o estudante aprenda e se
torne uma pessoa mais sensivel. SAo pontos sempre positivos. No inicio da carreira
eu era introspectiva, ndo externalizava com facilidade meus sentimentos, o que néo
me facilitava em nada. Também tive que vencer obstaculos, desafios para dar aula.
Considero que muitas vezes nao soube fazer um bom relacionamento. Mas, como
fazer? Por que em uma turma eu consigo e em outra ndo? Sera que existe um jeito

mais adequado?

Apesar de todos os obstaculos e barreiras que tendem a nos
imobilizar, o dia-a-dia na escola oferece varias oportunidades de
experimentar praticas mais inovadoras, colaborativas e participativas

6 s . s ~ . . , .
O que facilitava a sociabilizagdo nas aulas. Esse espaco foi possivel porque na época a escola possuia uma
guantidade menor de turmas.
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na sala de aula, que fazem do aluno um ativo parceiro do professor.
(FERREIRA; MARTINS, 2007, p. 59)

A barreira causada ora pela indiferenca, ora pela hostilidade de parte dos
educandos/as me sensibilizou e até me imobilizou, mas também me possibilitou
repensar meu planejamento, comportamento e pratica nas aulas de teatro e com o
alunado. Tive possibilidade de estudar e refletir sobre as possiveis causas de
constantes conflitos e aplicar novas estratégias que me auxiliassem na dissolucdo

deles através dos saberes e fazeres teatrais.

Hoje, como professores, entendemos que para alcancar o
objetivo educacional de ensinar todas as criangas devemos mudar a
forma de ensinar, e isso s6 € possivel se aprendermos a refletir
sobre nossa pratica em sala de aula. Rever como ensinamos, como
planejamos a aula, como os alunos respondem ao nosso "jeito" de
ensinar é fundamental para desenvolver e aperfeicoar nossa
capacidade docente. (FERREIRA; MARTINS, 2007, p. 32)

E inegavel o valor educativo da acdo cultural da Arte na escola. No caso da
arte teatral os educandos tém possibilidades tanto de criacdo, como de apreciacao
(quando em vez de atuar sdo plateia) e podem experimentar diversas funcdes
relacionadas a montagem de cenas e/ou espetaculos, experimentando,
compreendendo, aprendendo a respeitar a sua producdo artistica e as de seus
colegas. Essa vivéncia artistica articulada possibilita ao estudante que ele se

aprimore esteticamente como produtor e/ou pensador de arte.

[...] um ensino e aprendizagem de arte que se processe
criadoramente na sociedade podera contribuir para que conhecer
seja também maravilhar-se, divertir-se, brincar com o desconhecido,
arriscar hipéteses ousadas, trabalhar muito, esforcar-se e alegrar-se
com descobertas. Porque o aluno desfruta na sua propria vida as
aprendizagens que realiza. (BRASIL, 1998, p. 31)

Mas somente com trabalhos continuos isso € possivel! E para a arte atingir o
reconhecimento educacional de que tem atualmente, ela levou anos se
transformando como disciplina, se adequando (como também se rebelando) as
normas e valores estabelecidos em cada época e em diferentes ambientes culturais.

Segundo os PCNs (BRASIL, 1998, p. 23) sdo encontradas referéncias a
matérias de carater artistico nas escolas publicas brasileiras desde meados do
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século XIX’, quando a arte incorpora-se aos processos pedagdgicos e de politica
educacional. J&4 na primeira metade do século XX ela aparece como Desenho,
Trabalhos Manuais e Canto Orfednico dentro dos programas das escolas primarias e
secundarias. Nesta época a arte na escola tradicional brasileira era utilitarista e
imediatista. Voltada para o dominio técnico, valorizava as habilidades manuais, os
hébitos de organizagéo e precisao.

Entre 1920 a 1970 os principios da Escola Nova propiciaram ao ensino e a
aprendizagem artistica centrar no estudante e respeitar as suas necessidades e
aspiracoes, inclusive valorizando a compreenséao dele do mundo.

De fato, a arte sempre esteve mantida a margem das outras disciplinas, ndo
reconhecida como area de conhecimento, visto que até quase os fins da década de
1960 era possivel que professores de quaisquer matérias — artistas ou amadores —
ensinassem arte®. Ela somente foi incluida no curriculo escolar na Lei de Diretrizes e
Bases (LDB)® de 1971, como educacio artistica, mas considerada, ainda, como uma
atividade educativa e ndo uma disciplina. Ao professor de educacdo artistica,
caberia ser polivalente.

Japiassu (2014) relata:

Os primeiros cursos universitarios preparatérios do professor de
educacao artistica s6 foram implantados trés anos ap0s a publicagéo
da 5.692/71 e tinham o objetivo de formar um profissional polivalente,
'fluente’ em distintas linguagens estéticas (plastica, cénica e musical).
Isso ocasionou déficit de professores licenciados para a docéncia da
educacao artistica nas redes publica e privada de ensino - 0 que
obrigou as escolas a recrutarem pessoal de areas de conhecimento
afins (comunicacdo e expressdo ou educacao fisica, por exemplo)
para 'taparem o buraco' do curriculo minimo deferido pelo MEC.
(JAPIASSU, 2014, p. 64, grifos do autor)

Nos PCNs (BRASIL, 1998) essa polivaléncia é criticada, ja que diminui a
qualidade dos saberes referentes as especificidades das artes, reduzindo-as as
propostas de atividades variadas sem aprofundamento singular a cada linguagem

artistica.

’ Em 1854 o ensino de Musica foi constituido por decreto federal.
® N3o havia a cobrancga da formacgdo pedagdgica.
® Lei 5.692 de 1971.
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Magalhdes (2002, p. 162) traduz a polivaléncia como conhecimento superficial
de todas as linguagens artisticas e que se revelou ineficiente, além de causar sérias
lacunas na formacéo do professor e nas praticas educativas em Arte, contribuindo
para a superficialidade da area.

Concordo que o professor de arte precisa dominar a area que lhe compete
para orientar e estimular seus educandos nos processos de criagao e elaboracéo de
suas producdes artisticas de maneira dindmica e critica dentro de cada
especificidade. Esse educador deve estar em constante aprimoramento e inclusive
deve também vivenciar a arte.

Ana Mae Barbosa (2002, p. 14) ressalta que: somente a acao inteligente e
empética do professor pode tornar a Arte ingrediente essencial para favorecer o
crescimento individual e o comportamento de cidaddo como fruidor de cultura e

conhecedor da construcdo de sua propria nacao.

Portanto os poderes publicos, além de reservarem um lugar
para a Arte no curriculo e se preocuparem em como a Arte é
ensinada, precisam propiciar meios para que o0s professores
desenvolvam a capacidade de compreender, conceber e fruir arte.
Sem experiéncia do prazer da Arte, por parte de professores e
alunos, nenhuma teoria de Arte-Educagdo serd reconstrutora.
(BARBOSA, 2002, p. 14)

Ao partir de 1970, professores formados em Educacéo Artistica e/ou em sua
area especifica lecionaram Artes nas escolas publicas da rede municipal do Rio de
Janeiro junto com colegas professores formados em outras disciplinas. Estes foram
habilitados para dar aula de artes através de cursos de curta duragdo, devido a
situacdo de falta de professores. No caso das Artes Cénicas houve a demora na
implantacdo de seu curso académico™.

Com o aparecimento do movimento de arte-educacdo se ampliaram "as
discussbes sobre compromisso, a valorizacdo e o aprimoramento do professor”
(BRASIL, 1998, p. 16), fazendo surgir novas concepcdes e metodologias para o
ensino e a aprendizagem de arte nas escolas.

A partir dos anos 1990, Ana Mae Barbosa conduziu a Arte na escola a area

de conhecimento sistematizando a Proposta Triangular do Ensino de Arte, cujos

Yo primeiro curso de Licenciatura plena em Artes Cénicas no Rio de Janeiro iniciou-se no segundo semestre de
1988 na UNIRIO.
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principios séo: o fazer artistico, a leitura da obra de arte ou a apreciagdo e a
contextualizag&o.

Nos PCNs (BRASIL, 1997 e 1998) a disciplina € reconhecida como éarea de
conhecimento. Nesses documentos sdo fundamentados, evidenciados e expostos
principios e orientacdes para os professores da area, especificando a abordagem de

cada linguagem artistica.

Na caracterizacdo da éarea, considerou-se a arte em suas
dimensdes de criacdo, apreciacdo, comunicacdo, construindo-se em
um espaco de reflexdo e diadlogo, e possibilitando aos alunos
entender e posicionar-se diante dos conteudos artisticos, estéticos e
culturais incluindo as questbes sociais presentes nos temas
transversais. (BRASIL, 1998, p. 15)

Ressalto que nos PCNs a arte recebeu a mesma importancia que as outras
disciplinas, porém no cotidiano escolar ndo € isso que se averigua: "A hierarquia do
conhecimento escolar — explicita e implicita — ainda mantém o ensino de Arte num
escaldo inferior da estrutura curricular® (TOURINHO, 2002, p. 28).

N&o é a obrigatoriedade e nem a justificativa da sua importancia na formacao
do educando que garantem o entendimento da Arte como conhecimento, pois nés,
professores de arte enfrentamos obstaculos arraigados e rancosos no cotidiano
escolar perante gestdes, colegas docentes, demais funcionarios da escola, dos
préprios estudantes e também de seus responsaveis. Obstaculos estes que

desvalorizam a arte perante as outras disciplinas.

Enfrenta-se, ainda, no campo da educacdo escolar, a
desvalorizacdo da area de Arte, em funcdo do preconceito de toda a
ordem. Nao se compreende o conhecimento artistico-estético como
um campo propicio para a insercao do aluno no universo artistico-
cultural. (MAGALHAES, 2002, p. 163)

Nesse meu percurso de vinte e quatro anos de docéncia na rede publica
carioca percebo como necessidade a proposta triangular e o ensino critico de Freire
como elementos essenciais para a valorizacéo da disciplina artistica, pois promovem
articulacbes entre os saberes e fazeres de forma a possibilitar que o educando/a se

sensibilize e se veja como sujeito histérico no processo de humanizacdo do mundo.
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Como os PCNs ressaltam: "[...] a arte na escola tem uma fungao importante a
cumprir. Ela situa o fazer artistico dos alunos como fato humanizador, cultural e
historico" (BRASIL, 1998, p. 35).

E uma das minhas propostas no teatro € trabalhar com qualquer tipo de
tematica, aliada a proposta de contribuir para o despertar reflexivo e critico do meu
alunado, para que este exerca sua autonomia e a sua cidadania. O que também
inclui, evidentemente, mais participacdo nas minhas aulas: atuando, apreciando e
contextualizando.

Nesse processo ao qual me dispus, estimulo a aprendizagem colaborativa,
por isso o foco nos trabalhos em grupos, onde os/as estudantes possam se ajudar
mutuamente e estabelecer espontaneamente suas regras de convivéncia e de

participacdo, encontrando atenuantes para suas diferencas e seus proprios conflitos.

Assim, buscar estratégias que aumentem e garantam
oportunidades de aprendizagem colaborativa para todos na classe
constitui um recurso muito importante e necessario para direcionar o
planejamento da aula. Ao preparar cada aula, portanto, o docente
deve ter em mente as seguintes questoes:

Como criar estratégias de colaboracao entre os alunos?

Como aumentar as oportunidades de troca e apoio matuo na
sala de aula?

Como promover atividades que criem interdependéncia entre
os alunos num mesmo grupo? (FERREIRA; MARTINS, 2007, p. 60 e
61)

Desencadeei um fluxo no processo ensino-aprendizado onde ndo me faltaram
indagacoes e propostas de trabalhos coparticipativos, desenvolvendo uma relagao
sem hierarquia e dialogal com os meus educandos. Nesse processo pude também
me perceber e aprender a me cuidar cuidando do outro e do aspecto afetuoso e
mais solidario que cabe nesse relacionamento entre o professor-educador-educando
e 0 aluno-educando-educador.

Ana Amalia Barbosa (2007, p. 35) salienta: "Quando adotamos uma teoria
sobre o ensino precisamos criar possibilidades para desenvolvé-la em nossas aulas".

Considero relevante ter a arte, seja qual for a especialidade, dentro do
curriculo escolar, pois ela permite abrir os horizontes dos/das estudantes,
descarregar energias, ativar e desenvolver a criatividade, permite novas e as vezes

até transformadoras experiéncias e/ou reflexdes. Arte também é conhecimento, tanto
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tedrico quanto sensivel. Eu ndo preciso formar artistas, mas posso tornar os alunos
mais ativos, independentes, vibrantes, comunicativos, menos inibidos, sensiveis,

guestionadores, ousados, éticos, reflexivo e criticos.

A concepcdo moderna do ensino da arte na escola propde
gue o Teatro seja encarado como area especifica do conhecimento
humano e ndo como uma simples atividade que venha a preencher
0s momentos sociais e de lazer da escola. Dessa forma, processos e
produtos tornar-se-d40 nao dicotomizados, gerando processos
investigativos que possibilitardo aos alunos e aos professores uma
compreensdo maior dos elementos envolvidos na Arte Teatral.
(GAMA, 2002, p. 269, grifos do autor)

1.2. De maos dadas com Paulo Freire

Paulo Freire (2014a, p. 399) relatou: "Eu gostaria de ser lembrado como um
sujeito que amou profundamente o mundo e as pessoas, 0s bichos, as arvores, as
aguas, a vida".

Compartilho essa singeleza e boniteza das palavras simples e claras do
humanista e educador Paulo Freire. Ele fez vérias reflexdes sobre a beleza e a
importancia de ser professor exaltando a amorosidade no ato de lecionar. Estou
disposta nesta pesquisa a aprender a alcancar a 'boniteza' na praxis pedagdgica
proposta por Freire, me disponibilizando a ensinar-aprender junto com os/as
meus/minhas educandos/as, seja no aumento de nossa confianga mutua, da nossa
autoestima, da nossa articulacdo dialogal, reativando em mim mais animo em
lecionar. Alimentada pela literatura de Freire estou mais flexivel para permitir
demonstrar mais respeito e carinho por meus/minhas educandos/as, possibilitando
mais escuta, dando-lhes espaco para falarem, questionarem, pedirem e reclamarem,
para sensibiliza-los/las e dar-lhes liberdade para criarem e vivenciarem
artisticamente.

"Educar exige respeito a autonomia do ser do educando [...] Educar exige
saber escutar" (FREIRE, 1998, p. 65 e 127).

Como a minha pesquisa busca estabelecer um vinculo mais afetuoso com
meu alunado e, portanto, a amorosidade no ato de lecionar, seria impossivel ndo

exaltar a figura de um educador como Freire. Ele ressaltava a amorosidade como
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um ponto fundamental para haver o liame entre o educador e o educando e assim
proporcionar o dialogo e a aprendizagem.

"Educar exige querer bem aos educandos" (FREIRE, 1998, p. 159).

Pesquisar esse grande pensador e educador progressista embasa a
relevancia sécio-politico-pedagdgica desse estudo, pois Freire alia diversos saberes
e fazeres no ensinar-aprender, possibilitando a acgéo libertaria.

"Educar exige pesquisa” (FREIRE, 1998, p. 32).

Na Pedagogia da autonomia (1998), Freire relata que ensinar € uma pratica
criadora, o que me sensibiliza por eu ser uma docente-artista, me estimulando a unir
a educacdo e a arte, através da disciplina de Teatro. Nesse pequeno livro estédo
contidas licbes magnificas para qualquer educador. Com linguagem clara e simples,
ele aborda saberes necessarios a pratica educativa, e se fundamenta nos principios
da ética e do respeito a dignidade e a préopria autonomia do educando. Esta obra é
dividida em trés capitulos: 1 - Ndo h& docéncia sem discéncia, 2 - Ensinar ndo é
transferir conhecimento, e 3 - Ensinar € uma especificidade humana. Cada subtitulo
desses capitulos comeca com essas duas palavras: Ensinar exige. (Maxima que, no
decorrer desse texto estou pontuando e reafirmando em conformidade com sua
relevancia para esta pesquisa).

Minha abordagem metodoldgica esta4 focada na pratica: vislumbro que ao
vivenciar uma temética o/a estudante é capaz de refletir criticamente e reelabora-la
tanto esteticamente em cena quanto no desenvolvimento de suas acgdes e opinides
cotidianas. A reflexdo sobre a minha propria pratica € algo estritamente importante
para firmar minha competéncia. Fazer este mestrado possibilita me tornar uma
professora reflexiva e critica no exercicio da minha docéncia, permitindo-me
aprender todos os dias e, portanto, a estar em constante aprendizagem e evolucéo.

"Ensinar exige reflexao critica sobre a pratica” (FREIRE, 1998, p. 42).

Atualmente encontro muitos/as professores/as com a autoestima baixa por
varios motivos, como: excesso de trabalho, pouco ou nenhum reconhecimento de
sua importancia social e baixa remuneracdo. Além disso, também vivenciam
situacdes de estresse e assédio moral, com medos e frustracbes profissionais
inimeras, desde a falta de estrutura fisica para se dar aula ou fazer seu
planejamento na escola como também a falta de tempo para estudar, as constantes
hostilidades dos/das estudantes e desvaloriza¢do crescente da profissdo. Também
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eu encontrei muitos motivos para desistir da profissdo, mas Paulo Freire da uma
perspectiva revolucionéria e resiliente para o oficio, pois ele o reveste de
amorosidade e mesmo com todos os desafios diarios enxerga a boniteza do ato
lecionar, reafirma que € preciso ter esperanca, brilho no olhar para este ato.

"Ensinar exige alegria e esperanca” (FREIRE, 1998, p. 80).

Todos esses entraves precisam ser transformados em desafios, em
oportunidades de mudanca. Freire em sua carta do direito e do dever de mudar o
mundo (FREIRE, 2015) ressalta que mudar é dificil, porém €& possivel, que o
educador progressista'! precisa recusar qualquer posicao fatalista, condicionante e
determinante, que sustenta que nada pode ser feito. Isso nao implica em mergulhar
em quimeras — pois sonhos sdo motivadores e necessarios — mas devem ser sonhos
incluidos no contexto da realidade.

Para Freire (2015, p. 294): "Os sonhos séo projetos pelos quais se luta. Sua
realizacdo nao se verifica facilmente, sem obstaculos. Implica, ao contrario, avancos,
recuos, marchas as vezes demoradas".

Indo ao encontro desse educador, percebo a necessidade dos docentes
reverem seu préprio sonho para manté-lo vivo, assim como também ser um grande
motivador de sonhos de seus/suas educandos/as. O docente deve acreditar e
valorizar 0 que ensina; acreditar na capacidade de cada um de seus/suas
educandos/as, dar meios para eles se emanciparem e serem construtores de sentido
e se permitirem, assim, sair do engessamento que as acdes pedagodgicas e
burocraticas lhes conferem, aderem e formatam; devem acreditar que na educacao
as funcbes dialética e dialogicas sado essenciais para mudancas. Essa educacao
revestida de esperanca permite que o cotidiano duro seja propicio pra sermos
agentes de mudanca, inspirando um mundo mais democratico.

"[...] € impossivel existir sem sonhos". (FREIRE, 2014b, p. 49, grifos do autor)

Séo termos dos quais através desta pesquisa possSoO me apropriar e comungatr.
Posso me considerar uma educadora progressista'? (e/ou democratica) e perceber

gue em toda minha trajetéria docente tive a incumbéncia de ir contra as opressodes,

" paulo Freire, com freqliéncia, langou mao da expressdo progressista para situar um conjunto de idéias e
valores considerados por ele autenticamente criticos e propositivos a pratica politico-pedagdgica. Falava em
concepgdo progressista da educagdo, educador progressista, posicdo progressista, atitude progressista,
pedagogia progressista, pratica progressista, perspectiva progressista etc". (MAFRA, 2007, p. 28)

 Na concepc¢do humanista de Freire.
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que sempre acreditei que era incoerente um/a colega professor/a lutar contra a
opressao do sistema educacional para a classe docente e vé-lo/a reproduzir toda
opressdo e autoritarismo na sala de aula com seus educandos/as. Freire muito
alertou para que o discurso e a pratica fossem coerentes.

"Educar exige bom senso" (FREIRE, 1998, p. 67).

Esté claro que ao me posicionar assumo novas responsabilidades inerentes
aos/as educadores/as progressistas/democraticos/as e me comprometo com a ética,
comprometo-me em intervir na realidade, revelar opressées, manter a esperanca -
caminhando de méos dadas com Freire.

NOs educadores/as precisamos gostar daquilo que estamos fazendo e os/as
educandos/as também, por isso também compartiiho com Freire que a escola
precisa ser desafiadora, promover a curiosidade e ser reflexiva. Os contetdos
propostos ndo podem e ndo devem ser dados de forma mecéanica que nao possibilite
a discusséao, o debate de ideias.

"Ensinar ndo é transferir conhecimento... Educar exige curiosidade" (FREIRE,
1998, p. 52 e 94).

Apesar da escola ndo ser o UuUnico meio de conhecimento e de
desenvolvimento dos/das estudantes, é inegavel que para o alunado da rede publica
a esperanca de se construir o futuro esta na escola.

"Ensinar exige a conviccdo de que a mudanca € possivel" (FREIRE, 1998, p.
85).

E quando percebo que meus sonhos tem comunhdo com Freire, mais me
valorizo como professora da area de humanas, das artes, do teatro, pois trabalho
com valores humanistas e me sinto e me posiciono com o comprometimento de
fazer a diferenca, de remar na contra maré e ir contra todo* o autoritarismo que
oprime e nega a liberdade e a possibilidade da amorosidade no ato de ensinar-
aprender.

"Ensinar exige comprometimento” (FREIRE, 1998, p. 108).

Minha admiracdo por Freire vem pelo seu comprometimento sécio-politico
com pedagogias emancipatorias e de fundo humanista. Ele desperta a necessidade
de mudar o mundo para melhor e defende que a educacao é relevante nesta acao.

 Dentro da possibilidade.
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"Ensinar exige compreender que a educac¢do € uma forma de intervencao no
mundo” (FREIRE, 1998, p. 85).

O que me aproxima de Freire é a motivacao/praxis valorativa de sua filosofia
moral, colocando a educacdo a servico da ética, do respeito, da coeréncia, da
emancipacdo e da democracia, entre outros principios humanistas, destacando as
diversas pedagogias inerentes: da autonomia, da tolerancia, da esperanca, da
indignacéo, do oprimido, da libertacdo, da solidariedade, do compromisso e dos
sonhos possiveis. A dialética freiriana é permeada de reflexdo dos valores. Partindo
da premissa que o educando ndo € uma pagina em branco e que nao deve ser
moldado, mas que por estar em formagéo deve ser fortalecido em termos de valores
humanistas e deve se reconhecer como um sujeito ético, historico e, assim,
transformador.

"Ensinar exige respeito aos saberes dos educandos” (FREIRE, 1998, p. 33).

Freire demonstrou um diadlogo verdadeiro com seus/suas educandos/as e
leitores/as, procurando ser coerente entre o discurso e a pratica. Ele permitiu-se
reinventar-se, transformando sua linguagem e afirmando um dialogo atual com os

anseios feministas:

A perspectiva dialética, e porque nao dizer ética, de Freire o
levava a fazer freqlientes revisbes mesmo numa obra, teoricamente,
fechada. Por exemplo, a partir das criticas do movimento feminista a
linguagem sexista contida em Pedagogia do oprimido, Freire dedica
cuidado especial a questao de género, evitando, por exemplo, dizer
gue os homens fazem a histéria, mas que homens e mulheres fazem
a histéria, educadores e educadoras devem praticar o dialogo etc.
Para ele, a linguagem é instrumento de luta e de libertagao. (MAFRA,
2007, p. 71 e 72)

Todo educador progressista — como Freire — almeja a democracia e o respeito
muatuo e se opbe a qualquer opressao que diminua o educando e o educador.
Portanto, um dos pontos mais necessarios de esclarecer no pensamento freiriano é
a sua determinacao pela praxis libertaria. Ele propde uma comunhéo entre educador
e educando através do dialogo igualitario, cortando entre ambos as relacbes
verticais e autoritdrias. Mas isso nado significa afrouxar e liberar a bagunca e
promover o caos indisciplinar como alguns professores criticos e sofredores
(massacrados e desesperados) lhe atribuem, culpando-o pela indisciplina atual em

suas salas. Infelizmente a falta de tempo e de estudo ndo permitem a esses
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professores lerem as obras de Freire e compreenderem com profundidade e até

mesmo com a amorosidade o que é ser um professor democréatico.

[...] muitas pessoas, por meio de comentarios e escritos, em geral
assentados em interpretacdes do senso comum, insistem (ainda) nas
confusas descricdes sobre as possiveis teorias e métodos na obra do
educador.

Esse problema existe desde que o seu trabalho comecou a
ser conhecido e acompanhou toda a trajetéria de Freire. (MAFRA,
2007, p. 125)

A proposta freiriana € de cumplicidade. Sem anular a autoridade do educador,
propor a liberdade para favorecer a aprendizagem: que o educando reconheca 0s
limites sem haver opresséo. O educador é fundamental, na préxis dialégica ele nao é
minimizado, ele que guiar&/acompanhara o seu educando na transformacédo moral e
intelectual até este adquirir sua emancipacdo. Segundo Freire (2014a) a
cumplicidade néo nivela: ela lida com a diferenca de forma respeitosa e democratica,
ela é sinbnimo de participacdo (presenca afetiva e sobretudo ética). Quanto ao
educador, este é diferente do aluno, mas tdo sujeito quando ele no processo de

aprender-ensinar.

Tenho uma autoridade diferente da autoridade do aluno, uma
autoridade que se funda num principio ético e democratico. Eu até
diria, em certo sentido, que a minha autoridade € uma invencdo da
liberdade do aluno, pois a liberdade do aluno precisa da autoridade
do professor. Ela é indispensavel ao seu crescimento, mas também
pode atrofia-lo ao exacerbar-se enquanto autoridade. O grande
empenho ético e democratico da autoridade € limitar-se para poder
limitar a autoridade do educando. (FREIRE, 2014a, p. 227)

Freire expbe o ato de ensinar-aprender — onde quem ensina aprende ao
ensinar e simultaneamente quem aprende ensina ao aprender — denominando tal
troca de do-discéncia, afirmando que a educacdo se da em comunhdo, pois
ninguém se educa sozinho. Nesta pesquisa posso experimentar essa comunhao
conscientemente, sendo educadora e educanda, estudando e experimentando com
meus/minhas educandos/as e permitindo trocas com eles/elas numa relacéo dialogal
através de uma praxis democratica que se propde ser libertadora. Traduzo essa
experiéncia assim:

Uma vez que ninguém se educa sozinho, o sujeito, & medida que é
provocado pelo objeto cognoscivel, retoma o0s seus saberes



29

anteriores, como condicdo para entender o que lhe desafia,
dialogando consigo mesmo e com os elementos fornecidos pelo
objeto. (MAFRA, 2007, p. 163)

Das diversas leituras que fiz das obras de Freire ficam as seguintes
aprendizagens: que educar € ser-mais; que € preciso conhecimento da propria
realidade para transforma-la e que tenho que adequar ao maximo meu discurso com
a minha praxis; que é preciso sempre ficar atenta para ndo ser incoerente e/ou
antidemocratica para que ensinar seja uma forma de libertar; que educar € um ato
politico; que na relacao dialdgica se fala COM o educando e ndo para o educando;
que o respeito e o afeto precisam estar sempre presentes na relagéo entre professor
e educando. Ou seja: o educador pode proporcionar ao educando a libertacdo das
opressdes, primeiramente respeitando-o através de uma relacédo dialogal (o didlogo
deveria ser encarado como um direito). Em segundo lugar, proporcionando-lhe,
através da acao educativa-critica, a conscientizacdo de ser sujeito de sua historia,
despertando-lhe a criticidade.

"Ensinar exige apreensédo da realidade [...] Ensinar exige disponibilidade para
o dialogo" (FREIRE, 1998. p. 76 e 141).

Finalizo esse subcapitulo relembrando meu encontro com Paulo Freire nos
anos noventa, época em que cursava Pedagogia na Universidade Federal do Estado
do Rio de Janeiro (UNIRIO), no antigo prédio do Centro de Ciéncias Humanas (CCH)
que ficava ao lado da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Sua palestra
aconteceu no auditério que se situa no segundo andar. Nas minhas memoarias o
local era amplo, suas cadeiras eram pretas, estofadas e confortaveis. Estava lotado.
Freire, um homem idoso e simples, relatou suas andancas e seus aprendizados,
inclusive seu envergonhamento de ter vergonha. Tinha ido para um campus
universitario de um pais africano, sendo muito bem recebido. Um docente lhe deu a
mao e o levou para conhecer o local. Ele se viu numa situagdo embarag¢osa andando
para cima e para baixo de méos dadas com outro homem e com a face rubra, mas
dessa experiéncia ele pode se refazer como homem e educador, pois percebeu que
tinha algo de errado nesse constrangimento. Refletindo sobre moralismo e cultura
social, sendo ao mesmo tempo educador e educando, se desfez de quaisquer
resquicios de discriminacdo a respeito de um puro gesto de afetividade. Freire era

esse educador dialogal que, ao expor sua vulnerabilidade, permitia a conexdao com o
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outro, um educador que me sensibilizou e me permitiu ter empatia, permanecendo

vivo em minha memoria.

1.3. Educacéo para a Paz, Cultura de Paz' e a arte do cuidar

No decorrer deste estudo das pedagogias freirianas e da educacdo para a
paz, me deparei com os educadores Ivani Fazenda e Fernando de Souza (2012),
pesquisadores da interdisciplinaridade educacional. A pesquisa feita por ambos é
permeada pelo tema do cuidado, vinculado a Cultura de Paz, em consonancia com o
conceito estudado por Xesus Jares e com os valores humanistas tdo presentes nas
obras de Freire, nas quais também valores como respeito, cooperacao e
compromisso devem prevalecer.

E possivel refletir sobre e articular os saberes provenientes das pedagogias
freirianas, a arte de cuidar e a Educacao para a Paz para nortear os fazeres nas
minhas aulas de teatro. A principio me detenho ao ato de lecionar como um ato de
cuidar, sendo assim um aliado na reparacdo de uma relacdo conturbada entre mim e
meus educandos.

No decorrer da humanidade varios setores foram encarregados como
cuidadores: a familia, a comunidade, os hospitais, as igrejas. E agora a escola, pois
com o aumento das horas que o estudante passa dentro desta, se espera maior
compromisso da instituicdo nos cuidados de uma formag&o mais plena a ser dada.

Refletindo na proposta de Fazenda e Souza (2012, p. 107), a arte do cuidar
na dimensao educacional esta "focada em dois movimentos praticos: cuidar de si e
cuidar do outro".

E nesse foco que ressalto que para cuidar do outro é preciso saber cuidar-se.
Portanto, em se tratando de educacdo o 'tratamento’ é mutuo, articulado e nunca
isolado. Entdo meu empenho sera dobrado, pois nessa jornada quero aprender, ou

melhor, re-aprender a cuidar de mim e do meu alunado, que, devido aos conflitos

“Em 1995 Federico Mayor Zaragoza na conferéncia de Yamoussoukro cria a "expressdo Cultura da Paz para
definir um processo de transformagdo da cultura de guerra, violéncia, imposi¢cdo e discriminagdo, em outra
cultura comprometida com a n3o-violéncia, o didlogo, o respeito e a solidariedade". (VELASQUEZ CALLADO,
2004, p. 30)
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escolares (violentos ou n&o), a demanda e a burocratizacdo da profissédo, por mim foi
desarticulado e negligenciado.

Para Xesus Jares (2007, p. 161): "[...] transformar a funcdo docente em um
ato burocratico ndo deixa de ser outra forma de violéncia".

Segundo Fazenda e Souza a escola e seus habitantes se encontram em
estado de alerta diante da falta de seguranca ou de crescente conflito interpessoal.
Acreditam, ainda, que a instituicdo também possa ser um local natural e potencial de
acao terapéutica para cuidar do bem estar de todos, principalmente através de
acOes que promovam uma educacado para a paz. E que na arte de cuidar é possivel
achar estratégias opostas aos "procedimentos de controle ou métodos punitivos para
manter uma suposta ordem escolar". (FAZENDA; SOUZA, 2012, p. 108)

Esses procedimentos e métodos ndo punitivos me interessaram, pois acredito
que as aulas de Teatro na escola devam enaltecer a liberdade, o protagonismo
juvenil e a relacdo mais horizontal e democratica entre educador(a) e educandos(as).

Nesse ato de cuidar também é ressaltada a urgéncia da integracdo entre o
fazer e o ser, e assim conjugar as historias de vida. Como o teatro dentro da escola
se apropria muito de jogos de integracdo e histdrias de vida como base para a
criacao de cenas, fiquei estimulada a conhecer mais sobre esses cuidados. Averiguo
que 0 agente que precisa buscar esta arte do cuidar é o professor-educador, ja que
o aluno-educando € um ser em formacdo. O encontro do professor com jovens téao
diversificados que trazem para o ambiente escolar marcas de interagcdes vivenciadas
no ambiente extra-escolar (muitas marcadas pela violéncia) e que emergem como:
hostilidade, desprezo, caréncia, desafetos, baixa autoestima, disperséao,
agressividade e outros distarbios, resultando num ambiente escolar que pode
adoecer seus profissionais e todos os envolvidos. O educador que n&o procurar se
cuidar e nem adquirir novos recursos para lecionar, tende a um desequilibrio afetivo

enorme.

TensbGes recalcadas, dissensos reprimidos e contradicbes
mascaradas podem disparar processos de exclusdo, gestos e
medidas autoritarias ou mesmo agressdes e humilhacoes,
estigmatizacdes e o fortalecimento de preconceitos. Nada disso
estimula o amadurecimento psicolégico ou o enriquecimento da
convivéncia. (SOARES, 2013, p. 12 e 13)
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Fazenda e Souza (2012) apontam que a escola pode se apresentar como um
ente doente e relatam que Freire a denunciava: imersa na cegueira do saber da
educacao bancaria.

Essa escola que com o passar dos anos ndao se inovou, nao se reinventou,
gue deu continuidade a educacao que privilegia a transmisséo de conhecimento sem
prezar o educando como sujeito histérico esta cheia de bolor e adoecendo todos ao
redor, impedindo avancos substanciais na sociedade. Provoca estragos em
geracdes continuas e isso produz ocultamente uma revolta da parte dos estudantes
que inconscientemente agem com o0 mesmo descaso com que séo tratados. Sem se
sentirem respeitados ndo respeitam, sem se sentirem aceitos também ndo aceitam
as regras da escola. E as medidas de tratamento para esses casos, por parte da
escola tradicional, sdo punitivas. Dificilmente é feito um trabalho com tais estudantes
para entender o que esta oculto.

Sao medidas que causam o conformismo e a obediéncia ou a revolta e a
desobediéncia violenta, portanto ndo resolvem. N&o tratam, s6 agravam. Trazem
mais frustracdes e até a necessidade de revidar da parte do estudante, o que

corrobora a sua exclusao.

E mais: o conflito est4 presente nos centros educacionais e
em toda organizacdo. Se o conflito ndo se apresentar de forma
crbnica e seu enfretamento se der por vias positivas - ou seja,
abordado a partir de pressupostos democraticos e nao-violentos -,
ele acaba por se revelar uma variavel fundamental e estratégia
preferencial para facilitar o desenvolvimento organizacional
autbnomo e democrético dos centros educacionais. (JARES, 2007, p.
37)

Averiguando os Parametros Curriculares Nacionais/PCNs (BRASIL, 1997 e
1998), me detenho nos objetivos gerais do ensino fundamental que idealizam alunos
capazes de: atitudes de solidariedade, cooperacdo e repudio as injusticas,
respeitando o outro e exigindo para si 0 mesmo respeito; utilizar o didlogo como
forma de mediar conflitos e de tomar decisdes coletivas; desenvolver confianga em
suas capacidades afetiva, fisica, cognitiva, ética, estética, de inter-relagdo pessoal e
de insercdo social; agir com responsabilidade em relacdo a sua saude e a saude
coletiva, entre outras coisas. Lembrando que esses objetivos dos PCNs s&o gerais e

ideais, e que cada disciplina vai ter seus objetivos proprios.
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Nitidamente esses objetivos vdo ao encontro dos intuitos de uma educacao
democrética, solidaria e afetuosa, condizente com a educacéo para a paz e com as
pedagogias que Freire intitulou em seus livros: da Solidariedade, da Tolerancia, da
Autonomia, da Libertacédo, da Esperanca, e com a minha visdo de como deveria ser
0 ensino de teatro nas escolas.

E observavel que a Educacéo para Paz se fez necessaria devido ao aumento
da violéncia dentro e fora da escola:

As realidades com o aumento da violéncia e do exterminio ao
longo do século XX levaram as Nac¢fes Unidas a propor, em 1997,
gue o0 ano 2000 fosse dedicado as préaticas de Uma cultura para a
Paz e a néo-violéncia, e solicitou a UNESCO que elaborasse um
documento que contemplasse as diretrizes fundamentais para a
cultura da paz. (FAZENDA; SOUZA, 2012, p. 109, grifos dos autores)

Em assembleia, a ONU (Organizacdo das Nacfes Unidas) decidiu que nao
somente o ano 2000 fosse consagrado a Cultura para a Paz, mas também a sua
proxima década. A UNESCO (Organizacao das Nac¢bes Unidas para a Educacéo, a
Ciéncia e a Cultura) iniciou 0 movimento para promover no mundo a tematica, criou
um programa mundial e pediu a um grupo de personalidades que tinha recebido o
prémio Nobel da Paz a elaboracédo do texto, chamado de Manifesto 2000. A intencao
era ser mundial e refletir em a¢Bes que impactassem as Politicas Publicas e a escola.

Velasquez Callado (2004, p. 31) cita o compromisso do Manifesto 2000 Por
Uma Cultura de Paz:

e Respeitar a vida e a dignidade de cada pessoa, sem discriminagao
nem pré julgamentos.

e Praticar a nao-violéncia ativa, ndo aceitando a violéncia em
nenhuma de suas formas: fisica, sexual, psicolégica, econdmica e
social, em particular dirigida aos mais fracos e vulneraveis, como as
criangas e os adolescentes.

e Compartilhar o tempo e o0s recursos materiais, cultivando a
generosidade, a fim de acabar com a exclusdo, a injustica e a
opressao politica e econdmica.

e Defender a liberdade de expressdo e a diversidade cultural,
privilegiando sempre a escuta e o didlogo, sem ceder ao fanatismo,
nem a maledicéncia e a rejei¢cdo do préximo.

e Promover um consenso responsavel e um modo de
desenvolvimento que tenha em conta a importancia de todas as
formas de vida e o equilibrio dos recursos naturais do planeta.

e Contribuir com o desenvolvimento da propria comunidade,
propiciando a plena participacdo de mulheres e o respeito dos
principios democraticos, com o fim de criar formas de solidariedade.
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Mas uma década néo foi suficiente para promover modificacdes significativas,
principalmente na rede educacional publica brasileira onde qualquer mudanca
necessaria € extremamente lenta. H4 uma dependéncia das decisdes politicas
(partidarias e eleitorais), ou seja, falta autonomia nas escolas e de sintonia com as
necessidades da propria comunidade. E cada vez as estatisticas alertam o crescente
aumento de violéncia em nossas escolas.

XesuUs Jares alertou que:

* Educar para a paz € uma forma particular de educacdo em
valores. Toda educacdo leva consigo, consciente e
inconscientemente, a transmisséo de determinado codigo de valores.
Educar para a paz pressupde a educacdo a partir de - e para -
determinados valores, como a justica, a cooperacgéo, a solidariedade,
0 compromisso, a autonomia pessoal e coletiva, 0 respeito, ao
mesmo tempo que questiona os valores contrarios a uma cultura de
paz, como a discriminagdo, a intolerancia, o etnocentrismo, a
obediéncia cega, a indiferenca e a auséncia de solidariedade, o
conformismo. (JARES, 2007, p. 45)

A Educacdo para a Paz (EP) € concebida como um processo educativo,
continuo e permanente, e esta fundamentada em dois conceitos: concepcao de paz
positiva e perspectiva criativa do conflito. Segundo Jares (2007, p. 44 e 45, grifo do
autor) a EP pretende desenvolver a Cultura da Paz ajudando "as pessoas a
entender criticamente a realidade, desigual, violenta, complexa e conflituosa, para
poder ter uma atitude e uma acao diante dela".

Os componentes da educacao para a paz sao:

Educacao para a compreensao internacional,

Educacéo para os direitos humanos e cidadania democrética;

Educacao multicultural;

Educacao para o desarmamento;

Educacao para o desenvolvimento;

Educacéo para o conflito e a convivéncia.

Cada um desses diferentes componentes tem seus determinados objetivos e
conteudos, uns com prioridade sobre outros, mas todos estao estreitamente ligados.

S&o componentes de um mesmo processo educativo.
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Desses componentes me detenho especificamente, nessa pesquisa, em dois:
Educacdo para os direitos humanos e cidadania democréatica e Educacdo para o
conflito e a convivéncia.

A Educacao para os direitos humanos e cidadania democratica foi criada em
dez de dezembro de 1948 com a aprovacdo da Declaracdo Universal dos Direitos

Humanos (DUDH), tendo como objetivos fundamentais:
e Compreender a historia da luta pelos direitos humanos e as
liberdades fundamentais, fomentando sua pratica e seus valores;

e Conhecer os artigos da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos e outras declara¢des internacionais a ela vinculadas e
relaciona-los as condi¢cbes de vida das pessoas;

e |dentificar violagbes aos direitos humanos, indagar suas causas e
possiveis alternativas, a0 mesmo tempo que se incentivam atitudes
de repudio as violacdes;

e Conhecer o trabalho dos organismos que lutam em defesa dos
direitos humanos e estimular compromissos em sua defesa;

e Relacionar os direitos humanos as nogdes de justica, igualdade,
liberdade, paz, dignidade e democracia;

e |dentificar as causas sociais que geram violéncia e valorizar as
estratégias de luta que contribuem para o desaparecimento de todo
tipo de violéncia;

e Incentivar a participacdo e a cidadania democratica. (JARES, 2007,
p. 49 e 50)

A Educagédo para o conflito e a convivéncia pode partir de diferentes ambitos
ideoldgico-cientificos, permeio o caminho no pensamento nédo-violento e democratico, onde
se ressalta "que ndo h& convivéncia sem conflito” (JARES, 2007, p. 54) e onde n&o ha o
culto do conformismo fatalista e nem da obediéncia. Tendo como objetivos:

e Favorecer a afirmagéao e a confianga em si mesmo como o primeiro
passo para confianca nos demais;

e Reconhecer o conflito como natural e inevitavel a condigao humana;
e |dentificar e exercitar-se na analise dos conflitos;

e Conhecer e praticar técnicas e estratégias de enfrentamento nao-
violento dos conflitos;

e Identificar os reais interesses de ideologias que encobrem
determinados conflitos;

e Favorecer atitudes de desobediéncia ante situagdes de injustica;

e Conhecer pessoas, organizacbes e fatos histéricos nos quais
tenham sido aplicados métodos de luta ndo-violento. (JARES, 2007,
p. 56)
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Na visdo de Fazenda e Souza (2012) a educacgédo para a paz integrou a saude
e a educacdo. Nessa ligacdo vislumbro a possibilidade da cura de problemas
subjetivos do ambiente escolar, como: a falta de afetividade e confianca mutua.
Seria uma "cura subjetiva" revestida de zelo, possibilitando "soltar nés, abrir-se,
desbloquear o outro a al¢car voos para sua paz" (FAZENDA; SOUZA, 2012, p. 109),
nessa concepcdo almejo nas aulas de teatro exercicios de relaxamentos, jogos de

integracao e dramatizagoes.

A experiéncia docente ndo se restringe ao tempo de sala de
aula, mas ao desejo de decidir permanecer na caltica relacdo
homem-conhecimento, e nas atitudes interdisciplinares de respeito,
desapego ou ousadia que sao estimuladas pelo didlogo fraterno e o
respeito matuo em reveréncia a sabedoria do outro. (FAZENDA;
SOUZA, 2012, p. 118)

Revisitando as pedagogias freirianas, ressalto sua base na presenca da
afetividade, do dialogo, da confianca e respeito matuo entre educador e educando,
sendo que Freire ndo pensava em termos de cura, mas de libertacdo. Posso
redimensionar que se libertar da opressdo € ndo adoecer, é sair da inércia e do
conformismo e se permitir exercitar a critica e acdes mobilizadoras. O educando que
consegue ser-mais, ser emancipado com a educacao critica proposta por Freire
também é um ser possivelmente curado da mudez, da domesticacao, da privacdo de
opinido, pois sabendo refletir criticamente, reage antes de ser neutralizado.

Aliando as trés fontes, proponho uma mescla, uma educacao libertaria para a
paz e cuidadosa, para isso os docentes necessitam de novas habilidades, como de
"mediar as inconstancias em si e no grupo de alunos, centrando sua for¢a no ato de
curar e dialogar sobre os valores que transitam entre o individuo e o coletivo".
(FAZENDA; SOUZA, 2012, p. 109)

O professor como cuidador é entendido como um agente na construcéo do
bem estar-no-mundo na atualidade, um mediador almejando a paz, portador de
novos conhecimentos e habilidades, ampliando-as para o aprimoramento da sua
pratica docente. Condizente com o docente freiriano revestido de amorosidade,
companheiro e guia na trajetéria do educando como um ser-mais em transformacéo
que através de valores humanistas querera um mundo melhor e mais justo para

todos. Assim também é a EP proposta por Jares (2007, p. 160) que se fundamenta
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na pedagogia critica de Freire, na qual vislumbra um modelo critico, conflituoso e

nao-violento.

O professor ndo cura, ele manifesta seus desejos e suas
praticas cuidadosas. E pelas maos deste professor que as travessias
sdo iniciadas, e 0 que resta é a pergunta: quem conduz a quem? Ou
guem cura quem? E com seriedade descobriremos que neste
processo, que chamamos de terapéutico, ndo h& condutores ou
conduzidos, mas peregrinos numa jornada para o descobrimento de
noés mesmos. (FAZENDA; SOUZA, 2012, p. 121)

Acrescento as indagacgOes freirianas: quem ensina quem? Quem aprende
com quem? A relacdo ensinar-aprender esta intrinseca e decorre quando ha uma
relacdo igualitaria de forcas, sem a opressao e a dominacédo de nenhuma das partes.

Jares ressalta que soO existe dialogo entre iguais, sem a relacdo de dominio.
Ele ressalta as habilidades do professor:

[...] saber ouvir, favorecer a comunicagdo empdtica; gerar confianca,;
respeitar o alunado e demais pessoas do centro escolar, mostrar
interesse e compromisso pelos problemas que afetam a consecucao
da paz e dos direitos humanos; manter a menor distancia possivel
entre a teoria e a pratica; e aceitar de forma incondicional todos os
alunos. (JARES, 2007, p. 89)

Apesar da pesquisa de Fazenda e Souza ser um dos pontos de reflexdo para
0s saberes desta pesquisa, hdo me aprofundo no aspecto da saude para uma cura e
nem em um teatro terapéutico. Essa abordagem serviu para perceber pontos em
comum e aspectos a serem redimensionados para que a relacéo deteriorada entre
professora e alunado seja restaurada e os conflitos amenizados, exatamente para
gue ambos os agentes ndo adoecessem.

Vejo o cuidar associado ao ato de lecionar como um ato saudavel e amoroso,
0 regente como agente e cumplice na acéo transformadora que é o ensinar-aprender,
mas para tal feito ele ndo pode estar desestimulado e descontente, precisa reger
aulas repletas de afetos e até romper com os atos disciplinares estanques
incoerentes com os discursos humanistas. Curar, desbloquear, libertar, reinventar-se
estdo em consonancia com o teatro na escola, pois possibilitam um processo de
ensino-aprendizagem para além do curriculo escolar, permitindo redescobertas num
movimento de dentro para fora, agucando sentidos e ampliando a reflexdo e o

conhecimento.
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Vivenciar alguns temas — ou melhor, dramatizar ou assistir e identificar-se
com certos temas — permite atravessar e transportar o espaco da sala de aula para a
vida, lidar com sentimentos contraditérios. Pode ser um caminho para extravasar e
cuidar dos sentimentos feridos. Em certa medida, isso pode ser comparado a
catarse do teatro grego e certamente é algo que extrapola o simples entretenimento.
No ambiente escolar o teatro possibilita o alunado a criar cenas teatrais para
vivenciar, (re)experimentar e (re)pensar suas acdes e emocdes, caminhando para
um crescimento pessoal e que se estabelece em parceria com outro/a ou em grupo.
O teatro na escola, sem um contetudo engessado e com atividades praticas sempre
permitird essa experienciacao, independente da técnica utilizada: jogos dramaticos,
técnicas do teatro do oprimido, psicodrama, teatro-depoimento, entre outras.

Nem o educador e nem o educando sao, isoladamente, o
centro energético que impulsiona o processo de aprendizagem. Este
centro esta no encontro entre eles, como uma danga em que 0S
passos marcados acabam por fluirem livremente, tornando quase
imperceptivel guem conduz e quem é conduzido. Nao se trata de tirar
o papel imprescindivel do mestre, adotando uma postura nao-diretiva.
Para que isso se torne possivel, a relagdo educador-educando ndo
pode se dar apenas no plano intelectual, mas também no plano da
sensibilidade, sentimentos e emocdes. O equilibrio entre o intelectual,
mas também no plano da sensibilidade, sentimentos e emocdes. O
equilibrio entre o intelectual e o afetivo é fundamental na pratica de
um ensino. (CARDOSO, 1995, p. 51)
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CAPITULO Il

ESPACO DOS FAZERES E SABERES I: O MEMORIAL DOS PRIMEIROS
PASSOS NA TRAJETORIA DAS APLICABILIDADES DESTA PESQUISA

2.1. Aplicabilidades em 2016

Realizei esta pesquisa numa turma especifica da Escola Municipal Orlando
Villas Boas, em busca por melhor convivéncia tanto dos alunos entre si quanto
deles comigo durante as aulas de teatro. E fundamental relatar uma sintese do
percurso desta pesquisa e neste capitulo pretendo me debrucar sobre os anos de
2016 e 2017, deixando para o terceiro capitulo o ano de 2018, que foi quando a
pesquisa se tornou mais intensa. Foram investigadas e reveladas estratégias que
contribuiram e fortaleceram a afetividade, o convivio e o desenvolvimento da
aprendizagem teatral dentro da vida escolar. Portanto, neste memorial pretendo
apresentar alguns procedimentos adotados no decorrer do mencionado periodo
alinhando-os ao conhecimento teorico.

Ano de 2016: tumulto, gritaria, dispersdao, socos, puxdes de cabelos e
pancadaria. Essa era a realidade da turma 1701 de uma escola publica carioca do
Centro da cidade, composta por quarenta alunos entre 12 e 14 anos.

O teatro tinha que ser desenvolvido em sala de aula comum, pois ndo havia
um espaco apropriado para a aula. Apesar de a escola ter um auditério (inapropriado:
sem palco, sem recursos técnicos, lotado de cadeiras e com pilastras distribuidas no
meio do espaco), este ndo podia ser usado para aula, somente para eventos. Todos
os professores reclamavam da turma e constantemente precisavam pedir
intervencado da direcdo e/ou da coordenacdo. A Unica estratégia realizada foi mapear
0 lugar especifico onde cada aluno deveria sentar. E exatamente por iSso, 0S
professores sentiam-se reféns dos alunos, comecaram a desistir de pedir auxilio da
direcéo e/ou da coordenagéo, chamavam diretamente os pais dos alunos, mas estes
raramente compareciam. A solucdo comum era dar-lhes puni¢fes tradicionais e que
de nada adiantavam: sem passeios, sem atividades diferenciadas e/ou prazerosas.

Ou seja, foi um ano de poucas aulas satisfatérias e muitos conflitos!
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Ceccon; Oliveira, M.; Oliveira, R., (1984, p. 15) traduzem esse fato: "Cercados
por dificuldades de todos os lados, os professores se sentem cansados e
desanimados. Eles tém que resolver sozinhos os problemas que aparecem na sala
de aula sem ter quem os ajude”.

As aulas de teatro aconteciam (e ainda acontecem) duas vezes por semana
com 50 minutos em cada encontro, sempre em dias diferentes, em meio a um
calendéario com muitos Centros de Estudos, provas da SME e feriados, dificultando a
continuidade das atividades. As aulas expositivas eram tumultuadas e frustrantes,
pois parte da turma ndo parava para me ouvir, ndo se sentava ou nao desligava 0s
celulares'. A estratégia foi apresentar fundamentos teéricos de maneira esporadica
e em doses curtas, geralmente embasando alguma prética vivencial. Das vezes que
tentei utilizar jogos ludicos tudo foi muito turbulento, se tornando impréprio e
improdutivo para a turma e até perigoso devido a ocorréncia de agressividade e
abusos corporais.

Durante o primeiro semestre (periodo que coincidiu com as provas do
processo seletivo para o ingresso neste mestrado) eu ja investia em pequenas
estratégias que deram inicio a esta pesquisa — havia urgéncia. Eu experimentava em
diversas turmas com enfoques e artificios variados, realizando um laboratorio tatico
para repensar saberes e fazeres que fizessem a diferenca.

Uma das estratégias que experimentei nas aulas foi criar regras de
convivéncia com a turma, a partir da leitura e debate de um fragmento do livro "Eu e

0S outros - As regras da convivéncia" de Maria Helena Pires Martins:

[...] arespeito de regras. E por que discutir esse assunto?

Vocé ja deve ter notado que existem regras para praticamente
tudo na vida. Sera que vocé saberia responder quem elaborou essas
regras? Saberia dizer para que servem e se sdo, realmente,
necessarias? Devemos obedecer a todas elas?

[...] existem varios tipos de regras, como as de polidez (ou
educacado), de protecdo, de organizagdo e, finalmente, as regras
morais.

A prédtica da liberdade envolve o0 exercicio da
responsabilidade e, para isso, precisamos saber de que forma lidar
com esses varios tipos de regras. (MARTINS, 2001, p. 5)

15 . PR . - .
Nessa época o uso se restringia a ouvir musica e jogar.
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Escrevi tal fragmento no quadro, antes de lermos e debatermos. Depois 0s
educandos formaram pequenos grupos, conversaram e chegaram num consenso
sobre as regras de convivéncia de suas respectivas preferéncias e as escreveram
em uma folha avulsa e me entregaram. Em casa li e fiz anotacdes pedindo mais
clareza em algumas, cortei regras que se repetiam sendo redigidas com outras
palavras e na sala de aula reencontrei com cada grupo para que as organizassem.
Apés a tarefa cumprida todas foram discutidas em plenéria com a turma inteira e
redigidas numa listagem. Mesmo formuladas por eles, discutidas em plenaria com a
turma inteira, as regras nao foram respeitadas. Tantas vezes lembradas e sem

retorno de mudancas, desisti de cobra-las.

[...] observa-se que nas escolas vive-se 0 império da regra:
costumam ser numerosas (0s regimentos), mas 0s principios que as
inspiram ficam 'secretos', desconhecidos de pais, alunos e até
mesmo dos educadores. O problema é que o poder de
convencimento da moral esta nos principios, € ndo nas regras.
Muitas vezes, o excesso delas, ao invés de levar as pessoas a
obediéncia, leva-as a desobediéncia. (LA TAILLE, 2012, p. 14)

Realmente eu percebo minha falha: apesar da boa vontade de estimular a
colaboracdo e o protagonismo aos estudantes quando propus a elaboracdo das
regras, essas acabaram sendo muitas e para individuos em formacao € preciso um
trabalho mais especifico e continuo para entendé-las e cumpri-las.

Dando continuidade ao ano letivo, havia necessidade de realizar trabalhos
avaliativos, escritos e/ou praticos, pois deveria dar-lhes nota. A estratégia para a

realizagcdo de trabalhos foi trabalhar com tematicas variadas e cenas improvisadas.

A improvisagdo € elemento onipresente em toda
representacao teatral. Comparece em qualquer ato de desempenho
cénico, desde o mais espontaneo até o mais trabalhado em termos
formais, quer no decurso do processamento, quer no produto final da
obra encenada. (CHACRA; GUINSBURG, 2002, p. 241)

Apesar de uma grande parte da turma se divertir com o teatro, atuando e/ou
assistindo as tumultuadas apresentacdes, era recorrente os educandos usarem as

cenas para fazer bullying com os colegas, o0 que causava mais alvoroco na turma.
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Para Ana Beatriz Barbosa Silva (2010, p. 25): “A préatica de bullying'® agrava o
problema preexistente, assim como pode abrir quadros graves de transtornos
psiquicos e/ou comportamentais que trazem, muitas vezes, prejuizos irreversiveis".

Sem conseguir reverter esse comportamento, escolhi trabalhar cenas com
textos prontos, sem espacgo para xingamentos e maus tratos. Foram experimentados
pequenos poemas para serem dramatizados, além da leitura, debate e
dramatizacbes em cima do conteudo do livro "Eu e 0s outros - As regras da
convivéncia".

Lemos varios capitulos e tivemos bons debates sobre esse livro, culminando
em improvisacfes de algumas partes. Todas as atividades préticas e trabalhos
escritos valiam como avaliagdes. As histérias procediam com a faixa etaria e o
cotidiano de muitos estudantes, o que causou identificacdo e interesse na maioria
deles, proporcionando o relato de vérias histérias do convivio familiar dos mesmos.

Essa capacidade de espelhar a propria realidade nas improvisacdes

corresponde ao que Ingrid Koudela relatou no livro Jogos Teatrais:
Durante essa avaliacao, foi levantada pelos participantes uma

guestdo, amplamente debatida: ‘Eu queria saber se isso aqui tem
alguma coisa a ver com a vida de cada um?’

O préprio fato de a pergunta ter sido colocada foi um indice
claro de que havia continuidade entre as percepc¢des alcancadas nos
encontros e a realidade de cada participante. A discussao que se
seguiu demonstrou que esse processo ja se havia iniciado. Através
das declaracdes, evidencia-se que 0 jogo de improvisagdo provocou
o reconhecimento de contato mais direto com a realidade, através da
observacéo de situacdes e pessoas no cotidiano. (KOUDELA, 2001,
p. 79, grifo meu)

Estas improvisagcfes foram simples e sem muita exigéncia, mas ja utilizando
concepcao de espaco cénico e cenario, 0 principio de adaptacdo de uma obra
literaria para o teatro absorvendo o essencial e alterando o género do personagem
caso necessario, assim como a multiplicacdo dos personagens. Exemplificando: dois
ou trés filhos (as), uma mae e/ou um pai, um avd e/ou uma avo.

Durante os debates eu indagava a todos, andava sem parar pela sala,
chegando perto dos alunos como se fosse dizer um segredo, contar uma historia ou

os cumprimentar, dando um aval a cada fala, dando-lhes importancia e trabalhando

16 - ~ T
Silva ndo colocou em italico.
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a autoconfianca deles. E constantemente pedia siléncio através da conscientizagédo
do respeito mutuo, direito a fala e a escuta. Esses debates foram preciosos, pois
dava espaco para os alunos terem voz e darem suas opinides, mesmo 0S mais
calados, que eu fazia questdo de indagar, e permitia conhecé-los mais, através de

suas historias.

Ambiente em que é possivel lidar com o diverso sem segrega-
lo ou mesmo sem determinarmos que este ou aquele elemento - por
exemplo, de credo e raga - € melhor ou pior do que 0 meu, ou seja,

s

ele simplesmente é diferente e tem todo um conjunto de
propriedades que contribui para o todo e para a sociedade. O
ambiente da alteridade, lugar onde todos aprendem trocando com
todos. Ambiente do aprender e ensinar, construir e interagir, da
educacéo. (FREITAS, 2006, p. 122)

Apliquei as mesmas estratégias e atividades nas duas turmas do sétimo ano,
pois era uma possibilidade de experimentar e comparar respostas diferenciadas,
além de modificar a propria forma de aplicacéo, revendo o que fosse necessario. Na
outra turma deparei-me com uma situacdo embaragosa, com a questdo de ser gentil
e cumprimentar com o ‘Bom dia!’, tema do capitulo Eu existo, ele existe, nés
existimos. Um estudante se colocou muito arrogante e relatou que ndo da bom dia
ao porteiro porque é a familia dele que paga o condominio, ou seja, o salario do
porteiro, que € o porteiro que tem essa obrigacdo com ele e ndo ele com o porteiro,
0 que gerou mal estar e muita discusséo. Cheguei a ficar surpreendida em ouvir isso
numa escola publica. Essa discussdo nao repercutiu bem, pois os alunos mais
humildes (e até um cujo pai eu sabia ser porteiro) ficaram acuados diante da
arrogancia com que o tal estudante defendia sua supremacia. Depois de muito penar
com exemplos sobre o0 passado escravista, com opressao dos trabalhadores, num
esforco de esclarecimento sobre as condi¢des sociais brasileiras e diante da opiniao
consolidada do estudante, me indignei e acabei ndo me contendo: expressei minha
opinido e dei a entender que discordava do estudante. N&o soube lidar com a
opinido oposta a minha, ndo soube acolher o estudante e dessa maneira aprendi
que deveria me conter. Assim eu perdi a atencdo do educando pelo resto do ano
letivo, percebi que ele ndo me compreendeu a minha posi¢cdo humanista, pois nao

estava aberto ao dialogo, e por isso acabou se sentindo diminuido, se fez vingativo
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através de deboches, levando o seu grupo de colegas a fazer sempre resisténcia as
minhas palavras.

Vale a pena refletir sobre esse ocorrido e relembrar as palavras de Freire:
"Néo é possivel fazer o discurso da democracia e usar tanta coisa antidemocratica.
Vocé ndo pode ter uma pratica antidemocratica para selar o seu discurso
democrético". (FREIRE, 2014a, p. 390)

Nesta ocorréncia fui professora-educadora e aluna-educanda, aprendi que
para a pratica ser realmente democratica ndo basta um discurso, € preciso pratica-lo
também.

Levei a questdo sobre cumprimentar o porteiro (sem revelar nomes e nem o
que ocorreu na outra turma) quanto entrei nesse capitulo com a turma 1701.
Coloquei como uma questao ética, como um estudo de caso: o0 porteiro ganha pouco,
escuta diversas reclamacdes de um morador contra 0 outro, tem que separar
correspondéncia, abrir a porta do elevador, ajudar com as sacolas das moradoras
idosas, entre outras tarefas... Sera que nao seria bom ele poder receber um bom dia,
boa tarde, boa noite? Se fosse vocé trabalhando, um cumprimento educado néo
poderia tornar seu dia mais agradavel? (...) Passar pela tal experiéncia embaracosa
me permitiu conduzir este debate de uma maneira mais clara para valorizar todas as
pessoas, independente da classe social.

Para que o ambiente fosse mais acolhedor, foquei em ser mais paciente,
tolerante, evitar perder a calma, a superar deboche e bullying, e principalmente
evitar me estressar a ponto de gritar, pois essa atitude eu ja havia adotado algumas
vezes durante o primeiro semestre e ndo me fez bem, sem ter melhorado em nada a
convivéncia com esses alunos. Tentei manter um clima mais cordial, o que propiciou
algumas transformacgfes, mesmo minimas, mas essenciais para nao prejudicar a
convivéncia escolar. Ressalto que experimentei todas essas estratégias nas diversas
turmas em que lecionava e que teve diversas repercussdes (principalmente
positivas), pois cada turma € muito diferente da outra, apesar de algumas
semelhancas — este estudo deixou legado em minha préxis pedagdgica.

Na etapa seguinte, o autor escolhido foi Shakespeare. Contei-lhes que as
obras do autor foram inspiradoras para diversas outras historias e em diversas

linguagens artisticas: literatura, teatro, TV, cinema e obras musicais. Exemplifiquei
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puxando-lhes a memoria em cima da telenovela Chocolate com Pimenta’” que se
inspirou na peca A Megera Domada de Shakespeare, pude aliar os pontos e
ressaltar as necessérias adaptacdes para transformar uma obra teatral de
aproximadamente trés horas em uma novela de seis meses.

Também contei o resumo da peca Romeu e Julieta e trouxe um fragmento
para os alunos lerem. Houve aula expositiva e interativa sobre Shakespeare e suas
diversas adaptacbes em variados meios culturais. Em outra aula lemos um
fragmento da peca Hamlet e eu resumi a histéria. Nessa mesma aula também foi
iniciado o trabalho em grupo.

Para essa experiéncia teatral, reuni todos os livros de autoria de Shakespeare
gue encontrei na sala de leitura da escola: pecas completas e resumidas, contos,
quadrinhos e até adaptacfes diversas. Pedi que os/as estudantes se dividissem em
pequenos grupos, entrassem em contato com as obras, as folheassem até
encontrarem um fragmento para ler e possivelmente encenar. Os livros percorriam
0S grupos e alguns alunos os transformavam em armas: quanto mais pesados mais
se divertiam, batendo na cabeca dos colegas. Foram necessarias Vvarias
interferéncias, até que amenizassem o comportamento. Eu sentei com cada grupo
para acompanhar o processo e os auxiliei na medida em que me pediam ou quando
via a necessidade de intervir. Depois de trés aulas nessa atividade, os grupos ainda
nao tinham se decidido. Coube como tarefa aos grupos pegar emprestados os livros
gue lhes interessavam na sala de leitura e tentar fazer uma escolha da cena durante
a semana. Esses livros ficaram separados na sala de leitura especialmente para
empréstimo ao sétimo ano. Eles poderiam escolher a cena que quisessem: drama
ou comédia e inclusive fazer uma adaptacdo, modificando a histéria e o género da
peca. Como exemplo de modificacéo, citei como Oscarito e Grande Otelo fizeram
Romeu e Julieta - transformaram uma tragédia em comédia. Busquei dar-lhes
alternativas variadas.

Ap6s mais uma semana sem nada decidido, adotei, entdo, a estratégia de
escrever pequenos fragmentos no quadro (que foram pré-selecionados), ler com os
estudantes e pedir para todos copiarem. Também expliquei o contexto de cada cena.

Foram trés cenas de: Romeu e Julieta, Hamlet e Macbeth. Caso o grupo néo tivesse

7 Exibida e reexibida diversas vezes pela Rede Globo de Televisdo.
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disponibilidade para pesquisar e escolher outros fragmentos, que escolhesse um
desses e quase todos escolheram a cena dos coveiros em Hamlet. Esse trabalho se
estendeu durante quase todo o segundo semestre, intercalado por técnicas de
relaxamento e exemplificacdes de utilizacdo dos recursos teatrais como: figurinos,
montagem de cenarios com o mobiliario da sala de aula, uso de luz artificial e natural,
Ou seja, recursos possiveis para a apresentacdo dessas cenas. Poucos recursos
foram utilizados, mas o trabalho serviu para o estudo de um fragmento teatral,
apropriacdo de texto, utilizacdo do corpo em cena e na aprendizagem do trabalho
em grupo.
Ao participar de atividades teatrais, o individuo tem a oportunidade
de se desenvolver dentro de um determinado grupo social de
maneira responsavel, legitimando os seus direitos dentro desse
contexto, estabelecendo relagbes entre o individual e o coletivo,
aprendendo a ouvir, a acolher e a ordenar opinides, respeitando as

diferentes manifesta¢des, com a finalidade de organizar a expresséo
de um grupo. (BRASIL, 1997, p. 83)

Para introduzir os relaxamentos, utilizei a sala de leitura, pois possui um
aparelho potente para se ouvir musica, em contrapartida a quantidade de cadeiras
nao dava vazao aos quarentas estudantes. Por isso levei mais ou menos a metade
da turma de cada vez, conforme 0s agrupamentos dos pequenos grupos, uns tinham
quatro e outros cinco estudantes, o que ndo dava uma divisdo exata pela metade.
Enquanto uma parte da turma realizava o relaxamento na sala de leitura, o restante
da turma ensaiava ou realizava um trabalho paralelo, individual ou em grupo,
geralmente escrito para evitar agitacdes sem a presenca da professora. Neste caso
eu tinha o auxilio da inspetora que os olhava com frequéncia e que devido as
constantes reclamacgfes e por precaucdo, tinha sua mesa instalada na porta da
turma. E sempre que eu voltava para a sala de aula varios alunos tinham sido
enviados a direcdo. Conversava com eles que assim o trabalho n&o iria continuar e
aos poucos as ocorréncias sem a minha presenca diminuiram - o que ressalta que
este tipo de trabalho tem que ser continuo e necessita de tempo para causar
modificacdes positivas.

No relaxamento coloquei uma mdusica indiana e o direcionei. No final fiz
massagem nas costas de cada estudante. Esse foi o trabalho que mais repercutiu na

concentracdo da turma. As alunas mais desconcentradas resistiram a principio em
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abaixar a cabeca sobre os bracos e a fechar os olhos, mas ao ter um ambiente mais
tranquilo, com uma musica ambiente, com parte da turma quieta, todos foram
relaxando. Uma das alunas mais bagunceiras fingiu voltar para a sala e retornou no
meio da outra metade para refazer o trabalho. Esse trabalho foi repetido, sem
reclamacoes.

Realizei alguns trabalhos escritos individuais, como autoavaliacdo, que me
ajudaram a compreender individualmente cada educando e a repensar meu
planejamento e estratégias, e também a criacdo de personagens a partir de uma
listagem de perguntas que fiz e cologuei no quadro. Este trabalho deu possibilidade
de experimentar a criacdo de personagens variados e a utilizacdo de figurino.
Divididos em grupos, cada estudante com seu trabalho escrito sobre o personagem
criado, lia para o restante e assim, cada grupo escolheu um dos personagens e um
estudante para representa-lo. A tarefa era todos contribuirem com o figurino deste
personagem. Foi estabelecido o que cada um dos membros dos grupos iria trazer
para a préxima aula. Cada grupo escolheu um representante para fazer a cobranca.
Deu certo, trouxeram os figurinos e aderecos, fizemos entrevistas com cada
personagem, o0s alunos-atores ganhavam trejeitos e linguajar conforme o
personagem. E em outra aula a turma inventou coletivamente uma histéria onde
agueles personagens interagiam. Apesar de todo tumulto existente, esse trabalho
nao precisou se alongar muito e logo o objetivo foi alcancado, a cena foi
desenvolvida com bastante empenho e participacdo de todos. Realmente me
surpreendi com o0 avanco da turma.

Foi possivel alcancar os PCNs (BRASIL, 1997, p. 84): "Saber ver, apreciar,
comentar e fazer juizo critico devem ser igualmente fomentados na experiéncia
escolar".

Somente no final do ano letivo a escola conseguiu estabelecer algumas
estratégias: alguns alunos foram reprovados, outros transferidos para outra turma,
turno ou para o projeto de aceleragdo. Essas estratégias foram estabelecidas pela
direcéo e/ou coordenacao, ndo fui consultada e desconhecgo se algum professor foi.
Tenho minhas ressalvas a esse tipo de estratégia, por me parecer mais excludente
do que includente.

Concordo com Tania Zagury (2006, p. 19) que “O que nao se faz, e urge fazer,

entre outras medidas, para evitar novos fracassos, € ouvir o docente que esti
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atuando nas salas de aula, antes de colocar em pratica novos projetos que afetam o
trabalho (...) de cada um deles".

2.2 Aplicabilidades em 2017

Em 2017, a turma perdeu e adquiriu novos estudantes e acabou formada com
o total de quarenta e trés estudantes'®. Essa movimentac&o de alunado restabelece
uma nova identidade para turma, que apesar de ainda resistente estava numa fase
de trabalho continuo, porém ameacado com tanta movimentacéo. La Taille'® afirma
que o trabalho para o desenvolvimento moral (que trabalha com principios éticos)
precisa ser constante e ininterrupto. O autor desaconselha que se fique restrito as
acOes pontuais. Portanto, me vi na incumbéncia de continuar com o trabalho, apesar

da conjuntura.

2.2.1 Primeiro semestre

No inicio desse ano letivo, para estabelecer um didlogo e um planejamento
colaborativo, listei no quadro, teméticas sugeridas pelos educandos: os temas mais
votados entrariam no planejamento. Desta maneira estava tentando assegurar uma

relacdo mais democratica com os estudantes.

E premente criar espacos de participacdo de todos os
envolvidos na rotina escolar, garantindo voz e vez para que se
promova a educacdo como pratica de liberdade e responsabilidade.
Para isso, é preciso abandonar tradicbes autoritarias e hierarquicas,
adotando uma logica de poder compartiihado no processo de
construcao das relages. (SAMEL, 2013, p. 117)

No meu planejamento bimestral elenquei para o primeiro bimestre: jogos
lddicos, trabalho visual e corporal, com o0 uso de desenhos e mimica para apuragao

do olhar, da imaginacéo, da criatividade e da expressividade.

18 .
Mais alunos que em 2016.
19 . T . . . . TERT . .
Psicdlogo e especialista em Piaget, estudioso do desenvolvimento moral, da indisciplina e demais conflitos
escolares.
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Iniciei com o trabalho de arte visual: entreguei uma folha A4 para metade da
turma e enquanto a outra metade tumultuava e reclamava que néo recebeu, pedi a
guem tinha a folha nas méos que a dobrasse ao meio, a dividisse e entregasse essa
outra metade ao colega que nao recebeu. Estava feito o compartilhamento de
material, usando o principio da solidariedade.

Etapa realizada: cada um com meia folha nas mé&os e tumulto acalmado.
Pedi-lhes que dobrassem suas folhas de novo e mais uma vez e que valorizassem
as dobras pressionando-as. Acendi a curiosidade de todos. Pedi que abrissem as
meias folhas, olhassem-nas e tocassem-nas com atencdo, que percebessem 0s
vincos — cada uma delas estava dividida em oito espacos. Pedi também que
marcassem 0s vincos com uma caneta comum ou colorida, lapis comum ou de cor,
usando régua ou ndo. Para isso levei dois potes existentes na escola para trabalhos

de artes, um com lapis de cores e outro com canetinhas coloridas.

No convivio com o universo da arte, 0os alunos podem enfim
conhecer:

e 0 fazer artistico como desenvolvimento de potencialidades:
percepgdo, intuicdo, reflexdo, investigacdo, sensibilidade,
imaginacao, curiosidade e flexibilidade (BRASIL, 1998, p. 37).

Formulei de uma maneira bem Iddica uma brincadeira no quadro com
desenhos a partir de formas geométricas e do resgate da infancia, desativando o
bloqueio e as falas "Eu nao sei desenhar"; deixei propositadamente esses desenhos
no quadro, como uma orientacdo. E finalmente pedi que em cada espaco eles
fizessem um pequeno desenho, simples. Poderia ser objetos, frutas, animais,
eletrodomésticos etc, dei a liberdade de desenharem o que eles quisessem, sendo
gue embaixo de cada desenho deveriam escrever o nome correspondente do que
desenharam. Para finalizar: colorir de preferéncia e colocar o nome e a turma no
verso. Precisou de quatro aulas para essa etapa ser concluida.

Esses pequenos desenhos (Anexo 1) proporcionaram varios jogos: de mimica
e expressado corporal, de adivinhagéo, criacdo de historias orais a partir de sorteios
(dos desenhos) e até dramatizagBes das historias orais. Também apliquei alguns
exercicios colaborativos a partir dessas dramatizacdes, onde todos da turma

conseguiram se focar e dar bastante contribuicdo para o enriquecimento das
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histérias, das acbes corporais e das interpretacbes. Enfim tinha conseguido
estabelecer os principios de integracdo e respeito mutuo.

Saliento os apontamentos dos PCNs (1998, p. 38): “Na elaboracéao artistica,
ha questdes e situacbes que sdo inerentes a arte e que podem ser problematizadas,
como o respeito muatuo, a justica, o didlogo, a solidariedade humana”.

Utilizei também a figura (Anexo 1) do Pato-Coelho * (Philosophical
investigations 1) para apuracado do olhar e das opini6es divergentes, além de aplicar
uma cena exemplificada sobre diferentes pontos de vista que esclareceu que as
interpretacbes podem ser variadas, conforme as informacdes que se tem e/ou do
enquadramento do que supostamente € visto. ApOs tais exercicios, se iniciou a
criagcdo em grupo de um breve roteiro de cena com a temética 'Parece, mas nao €.
Tiveram mais duas aulas para essa elaboracédo e ensaios. Foi um trabalho também
muito proveitoso, com apresentacdes interessantes e divertidas.

Parei para fazer uma breve avaliacdo oral com a turma e devido as queixas
(eles queriam escolher as proprias tematicas), no segundo bimestre deixei a
tematica livre, o que permitiria cumprir todos os desejos da listagem que eles me
sugeriram no inicio do ano.

Era uma tentativa de criar uma relacdo mais dialogal e possibilitar um liame
como Marchand (1985, p. 19) ressalta: "[...] a qualidade do didlogo que se
estabelece entre o educador e o educando na presenca concreta de dois seres
colocados em uma dada situacdo, e que cria entre eles um liame peculiar, ou 0s
separa por obstaculos quase intransponiveis"”.

Eles formaram os grupos e estabeleci alguns espacos da escola aléem da sala
de aula para cada grupo ensaiar. LOgico que esses espacos deveriam ser perto da
sala: eu percorria todos os grupos, dando mais ou menos assisténcia conforme a
necessidade. Pouquissimos fizeram o roteiro, mesmo eu insistindo que isso ajudaria
a organizacao. Percebi neles um descaso, uma desmotivagdo para escrever. I1Sso
realmente causou uma desorganizagdo nos grupos, pois a cada encontro eles se
desencontravam, uns esqueciam o que iam fazer, outros faltavam e desfalcavam a
criacao e/ou o ensaio, entre outros conflitos. Generalizando, os meninos escolheram

temas voltados para violéncia (assalto, assassinato e venda de drogas), as meninas

20 Wittgenstein, L. Investigagdes filosdficas. Sdo Paulo, Nova Cultural, 1989 (Os Pensadores). P. 189.
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de namoro e conflitos familiares. Essa divisao por género partiu espontaneamente
deles. Apenas um grupo de seis estava composto de cinco meninas e um menino.
Isto porque esse menino era um estudante faltoso e teve que se encaixar depois da
formacéo dos grupos.

Apesar da liberdade dada, muitos grupos demoraram a fechar a tematica.
Percebi a dificuldades deles para entrarem em consenso ou até para sugerir. Tive
que intervir em quase todos. O resultado final foi mais caético e nem todos 0s grupos
se apresentaram, pois se desentenderam.

Para experimentar outra logica de trabalho em grupo e finalmente focar no
teatro colaborativo, dividi a turma em quatro grupos seguindo a ordem da chamada,
ou seja, dessa vez eles néo iriam se escolher, deveriam aprender a trabalhar com
todos e agregar juntos oS meninos e as meninas.

Essa abordagem foi informada e justificada a eles, que ficaram resistentes e
relutantes. Avaliei que o excesso de liberdade que havia dado nédo possibilitou
avangos, por isso estava indicando um planejamento mais estruturado e direcionado
para 0s novos trabalhos.

Acredito que fiquei no limiar entre a diretividade e o autoritarismo. Insisti em
organiza-los: talvez tivesse que dar outra chance deles alcancarem a autonomia
sozinhos e acabei me precipitando. Mais adiante relato os prés e contra dessa minha
atitude.

O que me alivia é que Freire (2018, p. 31) ja ponderava que "Diretividade da
educacao nao significa necessariamente autoritarismo”.

A divisdo foi uma estratégia que facilitava a chamada e a observar quando
houvesse a necessidade da utilizagdo de espacos diferentes, se algum/a
educando/a ficou na sala ou se ausentou da aula, além de possibilitar a integragéo
entre meninos e meninas.

E antes de introduzir a tematica (foco na tragédia grega), foi trabalhado o que
seria drama, tragédia social e comédia nos dias atuais, a partir de imagens retiradas
de revistas e jornais.

A principio os estudantes trariam esse material individualmente e em grupo
buscariam as imagens pedidas e as dividiriam em géneros. Ja supondo que alguns
estudantes ndo trariam as imagens levei o material, o que foi essencial, pois

pouquissimos educandos levaram. Cada grupo escolheu um ou dois estudantes
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para explicarem e mostrarem as imagens selecionadas. A partir de observacdes
destas imagens apontei que era possivel ver uma composi¢do do género em gestos,
expressodes faciais, cores das roupas e da maquiagem. A proposta desse trabalho
era fomentar debate nos grupos sobre como classificar/conceituar as imagens.
Inicialmente parecia facil, porém constatei imagens que ficaram invertidas na
classificagdo ou nao cabiam em nenhum dos géneros. Nem todos 0s grupos
apresentaram ou prestaram atencao, houve muita baderna. Apesar de ser a primeira
vez que esses estudantes estavam reunidos, interagindo com todas as suas
diferencas e até indisposi¢cdes, compondo um grupo numeroso de dez ou mais
educandos (que pela quantidade ja causava tumulto), senti que a ma vontade na
feitura e principalmente na apresentacao da tarefa era uma represélia a divisdo que
estipulei. Para ndo prejudicar as notas, deixei que este trabalho também fosse
entregue em folha a parte, com as imagens coladas e uma explicacdo escrita.
(Anexo 2)

[...] conviver significa viver uns com o0s outros com base em algumas
determinadas relacdes sociais e codigos valorativos, forcosamente
subjetivos, a partir de um contexto social determinado. Esses poélos
gue marcam o tipo de convivéncia estdo potencialmente cruzados
por relacbes de conflito, o que, de modo algum, significa ameaca a
convivéncia - muito ao contrario. (JARES, 2007, p. 160)

Partindo dos depoimentos dos meus educandos de que eles ndo gostam de
escrever, estudar e pesquisar, adequei o proximo trabalho: pedi uma pesquisa
simples, ndo obrigatoria, valendo pontos extras sobre a tragédia e a comédia grega
ou sobre uma das trés histérias gregas: Edipo-rei, Antigona ou Medeia. Estas
deveriam ser feitas individualmente, escritas a mao ou impressas, ou seja, sempre
apontando alternativas possiveis para a realizacdo das tarefas. Poucos educandos
fizeram. Apos |é-las e avalia-las, entreguei a cada grupo duas pesquisas, uma mais
consistente e outra superficial. Os grupos deveriam entrar em consenso e fazer uma
sintese por escrito sobre as pesquisas. Deste modo, mesmo nao tendo pesquisado,
0s estudantes leriam e tentariam se entender uns com o0s outros, adquirindo o
conhecimento da tematica.

Tracei uma ideia para trabalhar a escrita sem precisar que eles escrevessem

ao mesmo tempo em que introduzia a tematica, que aprofundariamos no terceiro
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bimestre. Primeiro digitei duas musicas do Chico Buarque que estdo na peca Gota
d'agua: Basta um dia e Gota d'agua?’.
[Basta Um Dia - Chico Buarque]

Pra mim

Basta um dia

N&o mais que um dia

Um meio dia

Me da

S6 um dia

E eu fago desatar

A minha fantasia

S6 um

Belo dia

Pois se jura, se esconjura
Se ama e se tortura

Se tritura, se atura e se cura
A dor

Na orgia

Da luz do dia

E so6

O que eu pedia

Um dia pra aplacar

Minha agonia

Toda a sangria

Todo o veneno

De um pequeno dia [...]
S6 um

Santo dia

Pois se beija, se maltrata
Se come e se mata

Se arremata, se acata e se trata
A dor

Na orgia

Da luz do dia

E s6

O que eu pedia,

Um dia pra aplacar

Minha agonia

Toda a sangria

Todo o veneno

De um pequeno dia (BUARQUE; PONTES, 1984, p. 151 e 152).

Em seguida, separei quatro envelopes (um para cada grupo) que continham
pedacos aleatorios das letras selecionadas. Os pedacos estavam cortados em tiras,
divididas por versos ou por palavras, sendo que em dois envelopes as musicas se

misturavam e nos outros dois ndo. Como em um quebra-cabeca, eles deveriam

L A letra de Gota d’agua esta transcrita mais adiante.
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trabalhar em grupo para fazer um texto que tivesse alguma coeréncia, colando as
tiras uma ao lado da outra ou uma abaixo da outra (ndo precisariam usar todas as
palavras ou versos). Para eles foi um enorme desafio, pois ndo conheciam a musica

e foi, também, uma 6tima maneira de colaborarem em grupo.

2.2.2 Segundo semestre

Para o terceiro bimestre eu tinha uma novidade: no recesso de julho comprei
um microfone digital** para dar aulas, pois ja ndo era mais possivel competir com as
conversas paralelas dos educandos - 0 que ressaltou a minha presenca e conservou
minha saude vocal.

Iniciei o terceiro bimestre pela parte tedrica. Escolhi para ler e abrir os estudos
um trecho de linguagem simples e clara que sintetizava a origem da tragédia, para

depois explanar mais:

O teatro € uma das mais antigas formas de expressao do
homem, com eminente intuito estético, de apreciacdo sensivel e
comunicacdo. Nas festividades dionisiacas que marcam 0s
primordios das manifestacbes teatrais no Ocidente, todos
participavam de dancas, cantos, rituais e representavam "outros" que
nao a si proprios, em estados de éxtase provocados pelo vinho [...].
Quando alguns dos participantes afastam-se do grande grupo e
passam a participar das praticas, mas desta vez ndo enquanto
atuantes, e sim como observadores, distanciam-se aqueles que
agem (atores) daqueles que veem (espectadores), e temos o
principio do teatro como o concebemos contemporaneamente.
Desde os primérdios o teatro esteve ligado aos rituais sagrados e
aos dias de festividades e comemoracao, [...]. (FERREIRA, 2010, p.
31)

Apos a leitura do texto, dei uma aula sobre a origem do teatro e comecei a
conversar sobre uma das trés pecas pré-selecionadas. Finalizei a conversa e o
resumo sobre elas nas aulas posteriores com a ajuda dos estudantes que as
pesquisaram. Ja em outra aula levei-os para sala de leitura (que agora ja tinha um

pouco mais que 40 cadeiras) para ouvirem as duas musicas de Chico Buarque que

22 . . . ~ . . .z
Foi uma indicacdo dos alunos mais agitados, ja que todos os outros professores da turma estavam usando
microfone.
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anteriormente foram apresentadas fragmentadas e em forma de texto. Primeiro
ouviram duas vezes cada musica e tentaram entendé-las. Relembramos o trabalho
do quebra-cabeca em cima dessas musicas. Alguns se lembravam perfeitamente
dos versos. Depois de agucar a audicdo e a memoria, entreguei-lhes as letras para
eles acompanharem e mais uma vez ouviram. Depois contextualizei-as, contando a
histéria de Medeia e em paralelo a sua adaptacdo para a realidade brasileira dos
anos setenta na peca Gota d' agua de Chico Buarque e Paulo Pontes. E ressaltei
gue no teatro sdo permitidas variadas adaptacdes, inclusive criar uma nova
dramaturgia a partir de textos entrelacados e que eles poderiam fazer isso - queria
incentivar a escrita deles. A maioria” detestou as musicas. Na terceira vez eu tive

gue confirmar que seria a Ultima vez. S6 assim fizeram siléncio.

[Gota d'agua - Chico Buarque]

Ja Ihe dei meu corpo, [minha alegria] ndo me servia
Ja estanquei meu sangue quando fervia

Olha a voz que me resta

Olha a veia que salta

Olha a gota que falta

Pro desfecho da festa

Por favor

Deixe em paz meu coragao

Que ele é um pote até aqui de magoa

E qualquer desatencgéo

- faca néo

Pode ser a gota d'agua (BUARQUE; PONTES, 1984, p. 159).

Nas aulas seguintes eles entraram em contato com varios fragmentos de
Medeia e Gota d'agua e alguns educandos leram estes trechos diante da turma.

Nos PCNs (1997, p. 86) se ressalta que "Levar para o aluno textos dramaticos
e fatos da evolugdo do teatro s&o importantes para que ele adquira uma visao
histdrica e contextualizada em que possa referenciar o seu préprio fazer".

ApoOs algumas leituras, agucei a criacdo coletiva para estipularmos oralmente
uma forma de fazer figurinos com lencdis ou cangas e cenarios com panos variados,
encorajei a utilizagdo de maquiagem, penteados, musicas etc. Dessa forma eles

poderiam elaborar o projeto da cena a ser montada ou estabelecer uma funcgao

* |dade influenciada por modismos do seu meio de pertencimento - geracdo que gosta de funk.
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especifica para cada membro do grupo. Assim, listei e explanei as diversas funcées
acopladas ao fazer teatral.

Conhecer a histéria do teatro, o lugar desta arte no
desenvolvimento das culturas, os elementos da encenagao teatral
nas diversas estruturas cénicas e tudo o que, dentro disso, se possa
compreender, pesquisar, estudar, questionar... tudo isso parece-nos
fundamental a formacéo de criangas na escola, embora priorizemos
a experiéncia direta com a agéo dramatica. (REYES, 2011a, p. 43)

Para esse trabalho, utilizei-me muito da sala de leitura, onde fiz um pequeno
espaco cénico com cadeiras em semicirculo: era um espaco ideal para a escuta, por
ser silencioso. A cada aula levava um grupo para dar uma assisténcia mais intensa,
fiz com eles exercicios de leitura, memorizacao, interpretacdo, orientei os alunos-
diretores, os que queriam fazer a trilha sonora, figurino, cenario etc. Disponibilizei a
cada aula mais de cem CDs para eles ouvirem e até levarem para casa.

Tentei alcancar a atencdo dos/as meus/minhas educandos/as através de
duas taticas que idealizei que me aproximariam deles/as. A primeira seria a
utilizacao da aparelhagem de som, pois muitos se dispersavam com fones de seus
celulares nos ouvidos para ouvirem musica. Queria estimula-los a usar esse
entretenimento para escolher uma ou mais musicas (sozinhos em suas pesquisas ou
através dos meus CDs), ou até mesmo a fazerem uma sonoplastia com elementos
diversos na cena de sua equipe. A segunda foi me embrenhar no sistema que eles
mais gostam de utilizar como internautas na Internet: os videos do YouTube. E
referente ao mito de Medeia realizei trés publicagdes de videos:

1 - uma explicando o mito: Quem foi Medeia**:

2 - uma filmagem despretensiosa do ensaio de um texto que escrevi e
contextualizei o mito Medeia nas mulheres empoderadas atuais. Mostrando que os
processos existem, podem ser mostrados e qualquer texto reescrito: Ensaio de

Medeia®®:

24 PEDROSA, Flavia. Quem foi Medeia. Rio de Janeiro: YouTube, 2017a. Disponivel em

https://youtu.be/r1gBVLRZR_0O
» Ensaio de Medeia. Rio de Janeiro: YouTube, 2017b. Disponivel em
https://youtu.be/S84TDUbHbes
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3 - uma filmagem ao ar livre do texto que escrevi, com uma interpretagdo mais
intensa: Eu sou Medeia®®:

Averiguei ¥’

gue a maioria do alunado se apropria das ferramentas
tecnoldgicas com facilidade e usa demasiadamente a Internet, seja como rede social,
forma de entretenimento ou para adquirir um conhecimento que para essa faixa
etaria se faca relevante. Meus/minhas educandos/as sdo apreciadores/as de
outros/as jovens da mesma idade que possuem canais no YouTube que falam de
jogos, maquiagens ou que fazem comédia e/ou cantam rap/funk nas vielas das
comunidades cariocas.

Freire (2014a, p. 216) ja relatava: "Em primeiro lugar, nés, enquanto seres
histéricos, ndo podemos negar o nosso tempo. Acho que uma das coisas as mais
tristes que pode ocorrer a um homem é perder-se no tempo. N&o é possivel negar a
tecnologia".

Por isso indiguei aos educandos a procurarem meu canal e meus videos,
como também indiquei que procurassem o0s videos da atriz Bibi Ferreira
interpretando a Joana da Gota d'agua. Surtiu bastante efeito a estratégia dos videos
no YouTube, ficaram surpresos que uma professora pudesse ter um canal e postar
videos, mas ndo entenderam que por usufruir do YouTube eu ndo era uma Youtuber.
Muitos me cobraram o porqué do pequeno numero de inscritos no canal e alguns
chegaram a fazer bullying comigo. Sei que estimulei muitos a terem seus canais,
permitir que compreendessem que essa ferramenta estava acessivel a qualquer um
- eles ndo tinham ideia disso. O que mais gostei foi saber que algumas estudantes
realmente pesquisaram na Internet os videos da Bibi Ferreira e vieram maravilhadas
comentar sobre tal interpretagao.

Recapitulando: a turma estava dividida em quatro grandes grupos. O projeto
tinha como foco o trabalho colaborativo em grupo, em que se experimentaria a
montagem de uma cena como se fosse um espetaculo teatral completo e como pano
de fundo, conhecer e dramatizar o mito de Medeia. Essa proposta estava calcada no

principio de cooperagdo. Em equipe se poderia decidir conjuntamente ou cada

2 . Eu sou Medeia. Rio de Janeiro: YouTube, 2017c. Disponivel em https://youtu.be/2-04xulL5kzg

(Esta também me serviu como performance para uma disciplina intitulada Cena e Performance do mestrado da
UNIRIO, mas que cursei no mestrado em Artes Cénicas da UFRJ.)
%7 Através de conversas informais.
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membro poderia ter uma ou mais fungdes teatrais no grupo, passando suas ideias
pelo crivo do aluno-diretor e/ou demais membros desta equipe. Cada estudante
poderia experimentar e perceber o que mais se afinasse com sua curiosidade ou
habilidades para realizar com prazer o projeto.

O terceiro bimestre foi finalizado e as cenas ainda ndo tinham sido
apresentadas. Avaliei os/as educandos/as pelo processo, pela dedicacdo que
observava nos ensaios. As apresentacdes ocorreram no quarto bimestre e eu tinha
uma expectativa bastante positiva devido aos ensaios, mas as apresentacfes me
frustraram, apenas um trabalho foi interessantissimo por conter os varios elementos
teatrais, o restante me decepcionou, pois um pouco mais de um terco dos
estudantes ndo assumiu o comprometimento da fung&o escolhida ou delegada pelo
grupo, acabando faltando ou ndo contribuindo em nada, o que dissipou 0s grupos.

Ressalto que varios estudantes® reclamaram? o tempo todo sobre a divisdo
das equipes e alguns tentaram burla-la se infiltrando em outras, mas como eu ia a
cada grupo fazer a chamada e a numeracéo deveria ser seguida®, era facil percebé-
los ou entéo levariam falta.

As funcdes realmente realizadas foram de atores e diretores. Os figurinos
foram raros. Houve uma tentativa de usar iluminagéo, pois acendiam e apagavam as
luzes da sala no decorrer na cena e um grupo chegou a levar e a utilizar um refletor
de festas multicolor. Cenarios improvisados com o mobiliario escolar e até repetidos
entre um grupo e outro, somente um roteiro adaptando o texto para os dias de hoje.
Um grupo tentou utilizar musica sem testar o equipamento (musica no celular e sem
cabo para colocar no amplificador) e nao foi possivel ouvi-la. Propostas que estavam
sendo bem desenvolvidas foram abortadas. N&o cantaram e nem criaram uma
coreografia. Um grupo até se exp6s mais, simulando uma danca. Eles poderiam ter
utiizado as masicas da peca Gota d'dgua e até suas letras reorganizadas do
exercicio do quebra-cabeca, mas se detiveram com o texto escrito, apesar de varias

exemplificacdes que ofereci.

?® Somente os rapazes.

% posteriormente refleti sobre esse descontentamento deles e achei uma estratégia de nova formagdo das
equipes.

*® Devido a divisio estipulada.
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Percebi que alguns educandos conseguiram encarar a disciplina de Teatro
como um meio de se expressar e se desafiar para construir um roteiro/texto coerente
com o tema, para se expressar, experimentar papéis e/ou demais funcdes teatrais,
ensaiar opinides, vencer o desafio de se apresentar em publico, além de se divertir.
Posso afirmar que muitos estudantes nesse trabalho conquistaram seu espaco nas
artes, se empenhando na interpretacdo e na direcdo. Mas analisando o objetivo
principal de tal atividade, ele foi alcancado, pois durante o processo de montagem
das cenas os educandos realmente interagiram como equipe, uns com mais conflitos
que outros, trocando impressoes, testando expressdes e personagens, escutando 0s
colegas: meninos e meninas trabalhando lado a lado, cooperando para a montagem

da cena.

Em uma sala de aula cujos membros colaboram mutuamente
para a realizacdo de tarefas e para o desenvolvimento uns dos
outros, as relagdes contribuem para a melhoria da aprendizagem de
todos. Neste caso, ndo faz a menor diferenca se um aluno tem mais
ou menos facilidade ou dificuldade para realizar uma tarefa escolar.
(FERREIRA; MARTINS, 2007, p. 60)

Pude, com esse tipo de orientacdo, me aproximar mais de alguns educandos
e fazer o elo que tanto pretendi como objetivo desta pesquisa. Agora precisava
estendé-lo aos demais estudantes da turma.

Assim me inspirei nas palavras de Freire (2011, p. 146):

"Acho que a gente ndo salva o mundo com isso, mas cria algumas coisas que
me parecem boas, além da amizade, que acho absolutamente necessaria,

indispensavel".

2.2.3 Ultimo trabalho do ano: Imagine

Ja estdvamos no quarto bimestre e um ter¢o da turma sem nota por néo ter
apresentado e/ou colaborado com a cena de Medeia/Joana. Acabei me adentrando
num projeto que nem sabia se conseguiria finalizar, devido ao pouco tempo restante
do ano letivo. Para adentrar nesse projeto preciso relembrar o seguinte fato: no final
do segundo bimestre a coordenacao idealizava um projeto unificado com todas as
turmas e professores da escola para o segundo semestre e tentou compor equipes
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para trabalhos interdisciplinares. Além de fortificar a tematica escolhida, a
interdisciplinaridade era uma meta. Alids, uma demanda que as escolas pouco
estabelecem. Neste caso, eu e a professora Suzana®' de inglés atendiamos as
mesmas turmas (1801 e 1802) e tinhamos um tempo de horario em comum de
centro de estudos (CE) na semana, por isso formamos a nossa pequena equipe.
Porém o projeto ndo se concretizou, os planos foram mudados devido a outras
demandas da escola, mas eu e a professora Suzane, decidimos que poderiamos
continuar a idealizar um projeto em conjunto para o quarto bimestre.

Estavamos cansadas de trabalhar isoladamente, o que é muito comum numa
escola e sdo poucos os incentivos e mobilizacbes para mudar tal quadro: "Cada
disciplina é separada e seus professores nem trocam informacdes sobre seus
trabalhos - disciplinados no isolamento de cada uma de suas partes e, portanto,
desestimulados para a troca de experiéncias de interdisciplinaridade"”. (FREITAS,
2006, p. 100)

Portanto, tinhamos o desafio de aprender e idealizar a jun¢do do ensino de
artes e inglés. Como dentro das minhas habilidades da rede municipal também sou
orientadora de uma oficina de video, surgiu a ideia de fazermos um clip com as
turmas do oitavo ano. Assim uniriamos uma musica em inglés e a interpretacao
dos/das estudantes na filmagem, além da possibilidade deles/delas mesmo filmarem
e editarem. Idealizamos que poderia ser uma forma desses/dessas estudantes
utilizarem seus celulares e suas habilidades com a tecnologia, unindo a
aprendizagem e o prazer da utlizagdo de tais dispositivos. E assim fomos
delineando e estabelecendo como seria e como iniciariamos esse projeto com os/as
educandos/as, pois, 0 pouco tempo que tinhamos com as turmas semanalmente,
inviabilizava muitas ideias.

Tivemos varias inspiracdes e estavamos dispostas a trazer algo diferencial
para nossas aulas, queriamos aproveitar a nossa motivacdo e permitir que 0s
estudantes aprendessem de uma maneira mais ludica os conteudos de nossas
disciplinas, além de facilitar que adquirissem nota necessaria para passar de ano.
Em nenhuma circunstancia queriamos reprova-los, mas nao poderiamos aprova-los

sem que eles se esforcassem; pois, com frequéncia as nossas disciplinas eram

31 . . . .
Suzane Morais da Veiga Silveira.
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vistas com certo descaso e precisavamos valoriza-las, conferindo-lhes o mesmo
peso que as demais. Eu ndo via a hora de desmanchar os grupos, pois os/as
estudantes (com o decorrer do ano) ja tinham sua patotinha e queriam trabalhar
juntos. Reclamavam demais com a divisdo que determinei, alguns comecaram a
estabelecer uma relacdo de antipatia comigo e iSso era 0 que eu menos desejava.

Araujo (2018, p. 44) ressalta: "E preciso que as relacdes de aprendizagem
ocorram num contexto humanizado, para favorecer a aceitagdo e o acolhimento
mutuo”.

Conjuntamente, eu e Suzane fomos conversando e achando um meio comum
de trabalhar com o oitavo ano. Sé nos encontravamos no horario comum de CE
individual (que era de um tempo) e neste dia nenhuma atendia essas turmas. Assim
sendo, dentro das possibilidades de nossas agendas, eu me disponibilizei de ir no
dia de Suzane e deste modo nos juntamos para desenvolver nosso planejamento
com as duas turmas. Queriamos realizar um trabalho interdisciplinar mais ludico e
diferencial para que as turmas pudessem soltar a criatividade e aprender de uma

maneira mais descontraida.

E preciso estar alerta e abrir-se para novas experiéncias que
possam aperfeicoar as agfes docentes e estimular a pesquisa de
novas praticas de ensino, ou seja, correr riscos. E assim, na
condicdo de professores e, ao mesmo tempo, de aprendizes, que
conseguiremos garantir a todos 0s nossos alunos oportunidades
diferenciadas e igualitarias para aprender. (FERREIRA; MARTINS,
2007, p. 42)

Compareci em alguns dias que néo trabalho na escola para realizagao deste
projeto interdisciplinar. No primeiro dia os/as educandos/as se indispuseram,
reagiram contra, vendo duas professoras na mesma sala, bem conservadores de
como deve ser a logica de uma aula, negando as experiéncias novas, apesar de ter
vivenciado neste ano bastantes novidades na disciplina de teatro.

Além de explicar, conversamos sobre a musica Imagine de John Lennon e
propomos fazer um clip. Para motiva-los escolhemos dois clipes do YouTube para
exemplificar os caminhos, porém a Internet da escola ndo funcionou. Mudamos de
sala duas vezes e nada: frustragdo. Para n&o perder tempo comegamos a conversar
sobre a musica Imagine, sobre sua mensagem e a colher ideias para este clip. A

professora Suzane, de inglés, previamente havia trabalhado com a letra desta
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musica. Tinha feito um exercicio auditivo e a traduzido. Portanto puxamos da
memoria deles o que eles entenderam e fizemos um link com o que seria para eles
um sonho de um mundo melhor.

A principio propusemos que eles cantassem, mas ndo aceitaram. De todas as
ideias, uma foi a preferida: confeccdo de cartazes. Entdo tive que somar ao trabalho
alguns fundamentos das artes visuais para que esses cartazes tivessem um
acabamento mais estético. Chegamos ao consenso de listar palavras que eles
considerassem de grande valor para termos um mundo melhor: UNIAO, AMOR,
ESPERANCA, PAZ, COOPERACAO, CUIDADO, JUSTICA, HUMILDADE,
GENTILEZA, HARMONIA etc.

E posteriormente o que lhes deixavam felizes: INSPIRACAO, ALEGRIA,
AMIZADE, GRATIDAO, CARINHO, FELICIDADE, PAIXAO, PROSPERIDADE,
FERIAS, RESPEITO, SUCESSO etc.

Esses cartazes (Anexo 3) tiveram dois momentos, intercalados com as aulas
que davamos individualmente e em conjunto. Em minhas aulas eles confeccionaram
0os cartazes em portugués, depois as palavras foram traduzidas para o inglés e
novos trabalhos foram confeccionados, até com mais apuro. Alguns fizeram
individualmente, outros em pares. Escreveram, desenharam e coloriram.

E conjuntamente comegamos a escolher formas de mostrar os cartazes no
clip. As escadas foram escolhidas como locacao principal, pois em seus degraus
haviam sido coladas palavras altruista: amor, foco, paz, fé. Outras locagbes foram
escolhidas como o patio do recreio (uma antiga garagem interna, portanto coberta)
onde o0 nome da escola esta escrito, a sala de leitura e ainda o corredor descoberto
entre a entrada e 0 acesso ao prédio escolar, onde tem um painel recém grafitado
pelo Cazé (o grafiteiro da Lapa) focado na paz (Anexo 3). No clip (Imagine um
mundo melhor®) juntamos as duas turmas do oitavo ano.

Eu e a professora de inglés estavamos de acordo com Ana Amalia Barbosa
(2007, p.17): "[...] experimentar um aprendizado diferente, em que o aluno é sujeito
de seu aprendizado e o professor, um propositor e mediador".

Infelizmente por problemas tecnolégicos, parte significativa das filmagens foi

perdida, mas o que restou se transformou em duas versdes. Teria uma terceira

%2 PEDROSA, Flavia. Imagine um mundo melhor. Rio de Janeiro: YouTube, 2017 (publicado em 2019). Disponivel
em: https://youtu.be/WAHSEXjcyAl
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completamente filmada e editada pelos educandos, mas que nunca ficou pronta. As
duas versbes foram editadas cada uma por uma professora, com o material que
conseguimos filmar e/ou deixar os alunos filmarem com o0s nossos dispositivos
tecnolégicos. Marcamos dois dias para eles assistirem, mas num deles a professora
de inglés ficou doente e no outro a escola liberou as turmas mais cedo devido a falta
de &gua. O trabalho acabou nédo tendo sua culminancia, pois terminou o ano letivo.

Esse trabalho foi uma forma de festejar com eles o nosso encontro. A
principio houve resisténcia, mas ao entenderem que nossa avaliacao final seria o
resultado do clip, todos participaram mesmo os que se esconderam atrds dos
cartazes. Eu e a professora Suzane tivemos a possibilidade de sair do isolamento e
juntas pensarmos numa proposta mais lddica e que sensibilizasse nossos/as
educandos/as para refletirem sobre o futuro, propondo um mundo melhor, trabalho
gue foi um alento para atenuar um ano letivo cansativo e nos motivar a continuarmos
a lecionar.

Ficamos muito felizes com todo o processo e com a participacdo massiva,

pena gue ndo houve a exibicao do clip.

Tudo isso nem sempre é facil de ser vivido, mas é preciso. No fundo,
é preciso fazer a descoberta dessa coisa Gbvia, de que, expondo-nos
a uma série de pensamentos e de expressfes diferentes de
pensamentos de um grupo de trinta®® estudantes, estamos - tudo
indica - crescendo juntos, reaprendendo e re-conhecendo, na
atividade de conhecimento que os estudantes vém desenvolvendo.
(FREIRE, 2011, p.145)

** Quarenta e trés estudantes na turma nesta pesquisa em 2017.
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CAPITULO Il

ESPACO DOS FAZERES E SABERES II: O MEMORIAL DO ANO LETIVO DE
2018 - PARA ALEM DOS MUROS DA ESCOLA

Neste capitulo abordarei e esmiucarei especificamente o trabalho do ano de
2018.

3.1 Um novo recomeco

Depois de ganhos substanciais na aplicacao dos trabalhos do ano anterior, a
turma se desestabilizou parcialmente devido ao novo remanejamento de alunos,
com saida e entrada de novos estudantes. De novo me vi ha expectativa de retornar

a este trabalho e dar-lhe continuidade.

O recomeco ndo é o abandono do que ja construimos
historicamente e culturalmente, mas um momento de nos
aquietarmos no turbilhdo de atos e desejos que desembocam na sala
de aula, num ciclo virtuoso de vida e cuidados que far4 emergir uma
educacao - proxima - de - nés. (FAZENDA; SOUZA, 2012, p. 121)

Em conformidade com a proposta de estimular uma boa convivéncia e
desarmar os conflitos, me deparei com duas obras: o livro Comunica¢éo nao violenta,
de Marshall B. Rosenberg (2006) e Etica e cidadania na sala de aula - Guia pratico
para o professor da série Esta na Minha Mao! Viver Valores, onde se encontram as
propostas de trabalhos de Maria Lucia de Arruda Aranha (1999). Estes dois livros me
ajudaram e me apoiaram nas ideias e atitudes para iniciar o ano letivo, assim como
no planejamento do seu decorrer.

Esforcei-me ao maximo para utilizar os principios do livro Comunicacdo néo-
violenta no cotidiano com meus educandos. Mais adiante explanarei** sobre essa

utilizagéo do livro de Rosenberg®.

Enquanto estudava os fatores que afetam nossa capacidade
de nos mantermos compassivos, fiquei impressionado com o papel
crucial da linguagem e do uso das palavras. Desde entdo, identifiquei

** Vide 3.2.
» Psicélogo e pacificador.
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uma abordagem especifica da comunicacéo - falar e ouvir - que nos
leva a nos entregarmos de coracao, ligando-nos a n6s mesmos e aos
outros de maneira tal que permite que nossa compaixdo natural
floresga. (ROSENBERG, 2006, p. 21)

No guia de Maria Licia Aranha®®, que é dividido em trés partes, me fixei na
primeira, que tem por proposta a elaboracdo de uma educacédo moral. O que me
atraiu neste guia e que vislumbrei nessa pesquisa foi a analise de que estamos
numa época de crise de valores, indisciplina, individualismo e regras frouxas, mas
para enfrenta-los ndo dependemos "do retorno a obediéncia cega, tipica das formas
autoritarias e dogmaticas". (ARANHA, 1999, p. 5, grifos da autora) Segundo a autora
(1999, p. 5) a identidade moral ndo se alcanca espontaneamente, sem qualquer
intervencao, € preciso "criar espacos de discussdo de temas morais a fim de que o
educando, por si mesmo, reflita e discuta sobre os valores para, nas situacdes de
conflito, estar capacitado a agir de forma autbnoma”.

La Taille (2012) também menciona a importancia do debate: é preciso dar
sentido as informacdes, pois a educacao moral é algo além de impor regras. Essas,
para serem respeitadas pelos estudantes — seres em formacdo — devem ser
entendidas através de principios morais, ou seja: para nao fazer é preciso entender
porque nao fazer, s6 assim, entdo, havera entendimento e assimilacao.

O guia elaborado por Aranha e publicado pela Editora Moderna pretende dar
subsidio a pais e professores para a formacdo moral dos jovens - projeto
considerado inovador por aliar literatura a reflexdo moral. Com livros selecionados
para serem lidos durante o ano (letivo), busca-se enriquecer o debate e permite-se
ao leitor relacionar a leitura a sua experiéncia de vida contribuindo, desta forma, para
a formacdo autbnoma da sua consciéncia moral (procedimento que eu ja havia
testado em 2016 com o livio Eu e os outros - As regras da convivéncia de Maria
Helena Pires Martins).

Neste guia, seis titulos foram selecionados: Amigo é comigo, de Ana Maria
Machado; As estrelas se divertem, de Helena Prieto; Valent&o, de Ricardo Soares; O
anjo linguarudo, de Walcyr Carrasco; O primeiro dia de inverno, de Maria Kupstas e
Um dia com as Pimentas Atomicas, de Isabel Vieira. Cada livro desenvolve um tema

principal que foi objeto de reflexdo: a inveja, a amizade, a delacdo, 0 consumismo, a

36 .y« .
Filésofa, educadora e escritora.
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justica e a violéncia. Tendo o compromisso de "educar para o bom convivio social e
para cidadania". (ARANHA, 1999, p. 7)

Essa forma aplicada impede que a educacdo moral seja dogmatica, pois
busca o fortalecimento da livre escolha, contribuindo com o exercicio de autonomia.
O debate permite refletir sobre opinides divergentes e desenvolver a sua propria
posicao.

Achei o projeto interessante! Mas conseguir livros para todos seria
impraticavel financeiramente e, mais do que isso: estimular o gosto pela leitura € um
dos maiores desafios encontrados pelos docentes. Percebi entdo que poderia
adaptar e substituir a leitura individual pela contacdo de histérias. Dessa maneira o0
projeto ficaria mais adequado a turma. Entdo, me inspirei em contar historias como
forma de trazer metaforas, suscitar reflexdes para acalorados debates e possibilitar
encenacdes abertas. Também me inspirei em alguns valores trabalhados no guia,
como: inveja e amizade. Para realizar tal proposta selecionei histérias curtas que
contei ao longo do ano letivo®’, enfocando o tema trabalhado e/ou situacdes

pertinentes.

3.2 A comunicacao nao-violenta

Durante o primeiro bimestre de 2018 pude diagnosticar a turma 1901,
portanto transcrevo um trecho originalmente escrito em 2018:

‘Turma 1901: ainda indisciplinada, praticante de bullying e até hostil e com
uma quantidade de alunos assustadora. Alunos que falam muito, falam gritando,
urram, se xingam, nao respeitam os professores e demais funcionarios escolares e
até mesmo seus responsaveis. Praticamente impossivel fazer um trabalho sensivel
de artes cénicas. Notei também que o tumulto estd menor, devido a individualizagédo
causada pelo uso constante de fones de ouvidos dos celulares. Tenho receio de que
qualquer acdo e/ou estratégia seja um fracasso. Educar realmente nao é facil,
principalmente na escola. Mas continuo intrigada com a hostilidade presente em
ambas as turmas do nono ano, principalmente com a turma 1901 (diferente das

¥ Vide: 3.4.
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outras turmas da escola onde, apesar do tumulto e da lotacdo, consigo realizar bem
0 meu trabalho).’

Aqui aponto uma tatica necessaria: precisei refazer este ultimo paragrafo. Isso
implicou em dar continuidade a essa pesquisa de maneira a acreditar neste trabalho,
dando-lhe uma abordagem diferencial. Pois pela abordagem da comunicacdo néo-
violenta (CNV) é possivel se concentrar em pontos especificos da linguagem que
ajudem a conseguir o potencial desejado.

Rosenberg (2006, p. 21) ressalta: "Embora possamos ndo considerar
‘violenta’ a maneira de falarmos, nossas palavras nao raro induzem a magoa e a dor,
seja para 0s outros, seja para nés mesmos".

Portanto fiz o exercicio de reformulacdo de pensamento e comunicacdo, e
reescrevo o paragrafo sobre o diagndstico da turma, agora com a linguagem da CNV
(OBS.: ainda redijo como estivesse em 2018):

‘Durante o primeiro bimestre pude diagnosticar a turma 1901: apesar de ser
indisciplinada, praticante de bullying e até hostil, percebo uma potencialidade
artistica tdo grande quanto a quantidade de estudantes. Estes falam muito, falam
gritando, urram e se xingam. Sinto que estdo cheios de energia para ser canalizada
em cenas épicas com personagens destemidos, onde poderdo refletir sobre
principios morais. Ainda ndo respeitam professores e o0s demais funcionarios
escolares, assim como seus responsaveis, mas acredito que ao longo de ano letivo
se conscientizardo sobre a importancia do respeito matuo e muitos mudaréo. Sera
possivel fazer um trabalho sensivel de artes cénicas. Notei também que o tumulto
diminuiu, devido a individualizacdo causada pelo uso constante de fones de ouvidos
dos celulares. Juntos chegaremos a regras de utilizacdo e a guarda de seus
celulares. Acredito que algumas ac¢des e/ou estratégias repercutirdo para 0 sucesso
da minha pesquisa. Educar é um desafio, principalmente na escola. Por continuar
intrigada e abalada com a hostilidade presente em ambas as turmas do nono ano,
especialmente na 1901, persistirei em minha pesquisa, pois acredito que esta me
ajudara a entender e a amenizar a hostilidade das turmas e a minha necessidade de
realizar bem o meu trabalho tanto quanto consigo nas outras turmas da escola.’

E perceptivel que usando a CNV possibilito uma estratégia sociopositiva e

uma nova perspectiva da continuidade do trabalho.
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A medida que a CNV substitui nossos velhos padrdes de
defesa, recuo ou ataque diante de julgamentos e criticas, vamos
percebendo a ndés e aos outros, assim nossas intencbes e
relacionamentos, por um enfoque novo. A resisténcia, a postura
defensiva e as reacles violentas sdo minimizadas. Quando nos
concentramos em tornar mais claro o que o outro esta observando,
sentindo e necessitando em vez de diagnosticar e julgar,
descobrimos a profundidade de nossa propria compaixdo. Pela
énfase em escutar profundamente - a nés e aos outros -, a CNV
promove o respeito, a atencdo e a empatia e gera o matuo desejo de
nos entregarmos de coragdo. (ROSENBERG, 2006, p. 22)

A referida mudanca da organizacdo do meu pensamento e, portanto, de
minha comunicacdo no diagnostico da turma, avanca para uma possibilidade de
transformacao dos desenlaces dos conflitos, potencializa a esperanga e motiva a
persisténcia e continuidade desta pesquisa.

Para reafirmar esse trajeto relembro Freire (2014a, p. 229): "N&o importa que
vocé busque algo que ndo encontre, mas que busque sempre com esperanca de
encontrar. A esperanca deve fazer parte, inclusive, do processo de buscar".

Em minhas buscas adotei algumas praticas pedagogicas baseadas na CNV,
mas propagar 0s seus quatro principios (observacdo, sentimento, necessidades e
pedido) é tarefa ardua para iniciantes. Comecei aos poucos perante a turma toda,
mas 0s experienciei com mais afinco nas conversas individuais com os estudantes
que aconteceram dentro e até nas proximidades da escola — onde se desse a
oportunidade. Nessas conversas era possivel haver real diadlogo, real escuta —

beneficiando professora e estudante.

O truque é ser capaz de articular essa observacdo sem fazer
nenhum julgamento ou avaliagdo - mas simplesmente dizer o que
nos agrada ou ndo naquilo que as pessoas estdo fazendo. Em
seguida, identificamos como nos sentimos ao observar aquela agéo:
magoados, assustados, alegres, divertidos, irritados etc. Em terceiro
lugar, reconhecemos quais de nossas necessidades estdo ligadas
aos sentimentos que identificamos ai. (ROSENBERG, 2006, p. 25)

E em quarto lugar, fazer um pedido especifico, enfocando o que queremos da
outra pessoa para tornar a nossa vida melhor. Assim € possivel estabelecer um fluxo
de comunicacdo para ambos os lados, possibilitando a compaixdo se manifestar

naturalmente.
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E em alguns momentos eu utilizei a CNV em meus pensamentos: ficava mais
facil de criar a frase, pois tinha o meu tempo proprio para cria-la. Assim poderia
pensar, exercitar, me transformar e até refletir, colocando-me no lugar do estudante.

Isso me ajudou nos momentos em que me sentia agredida verbalmente pelos alunos.

A CNV se baseia em habilidades de linguagem e
comunicacdo que fortalecem a capacidade de continuarmos
humanos, mesmo em condi¢des adversas. [...]

A CNV nos ajuda a reformular a maneira pela qual nos
expressamos e ouvimos os outros. (ROSENBERG, 2006, p. 21)

Através da CNV foi possivel perceber e expressar os sentimentos subjacentes,
sintoniza-los com as necessidades tanto minhas quanto com as dos outros. E um

exercicio que, se praticado constantemente, possibilita resultados gratificantes.

Nossas palavras, em vez de serem reacdes repetitivas e automaticas,
tornam-se respostas conscientes, firmemente baseadas na
consciéncia do que estamos percebendo, sentindo e desejando.
Somos levados a nos expressar com honestidade e clareza, ao
mesmo tempo em que damos aos outros uma atencao respeitosa e
empatica. (ROSENBERG, 2006, p. 21 e 22)

Desta forma a CNV fomenta o respeito e a empatia, através da promocao de
profundidade na escuta. Sendo propicia a me auxiliar nesta pesquisa, ja que tem 0s
mesmos principios que a Educacado para Paz, do pensamento de Paulo Freire, se
alinhando a minha proposta na busca de um ambiente conciliatério e harmdnico.
Considero a utilizacdo da CNV mais uma estratégia para estabelecer um vinculo
mais afetuoso com a turma, para tentar amenizar as turbuléncias, conflitos e

transtornos, em busca de um ambiente menos tumultuado e hostil.

3.3 Por uma educacgao mais democratica

Em 2018, por causa do remanejamento de turmas, sobrou uma sala na E.M.
Orlando Villas Boas. As duas professoras de teatro da escola (eu e Bianca
Cavalleiro), entdo, conseguimos transforma-la num espaco especifico para as aulas
de teatro, junto a nova gestdo escolar. E se tornou uma sala ambiente sem
mobiliario, limpa diariamente, para que os/as estudantes possam ficar descal¢os/as

e deitar no chdo. Ambiente essencial para um trabalho teatral, corporal e artistico.
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Consta nos PCNs (1997, p. 85) a seguinte deliberacdo: "Compete a escola
oferecer um espaco para a realizacédo dessa atividade, um espaco mais livre e mais
flexivel para que a crianca possa ordenar-se de acordo com sua criacao".

Iniciado o ano, me foquei em trés pontos: 1 - preparar a sala ambiente e os
educandos/as para utiliza-la descalcos e flexiveis para trabalhos corporais e de
sensibilizagdo; 2 - tragcar um planejamento aberto, em conjunto com 0S
educandos/as e que pudesse ser flexivel as suas necessidades; 3 - introduzir a
contacdo de historias para trabalhar o imaginario, a reflexdo dos estudantes e a
empatia com a turma.

Principiei o trabalho em sala de aula comum, enquanto a sala ambiente era
esvaziada e limpa. Durante trés meses®® preparei a turma, indicando que nessa sala
tirariamos os sapatos para ficarmos mais a vontade. Observei também a
necessidade de mantermos a sala ambiente limpa, uma vez que nela, poderiamos
sentar no chado e até deitar-nos sem nos sujar, além de explicar o porqué disto e a

necessidade de um trabalho mais corporal, mais libertario e coletivo.

No plano do coletivo, o teatro oferece, por ser uma atividade grupal,
0 exercicio das relacdes de cooperagdo, dialogo, respeito mutuo,
reflexdo sobre como agir com os colegas, flexibilidade de aceitacdo
das diferencas e aquisicdo de sua autonomia como resultado do
poder agir e pensar sem coercdo. (BRASIL, 1997, p. 84)

Minha intencdo era preparar os estudantes, ou melhor, convencé-los que
seria bom e agradavel para todos a utilizacdo da sala ambiente, ja que esta
possibilitaria atividades mais ludicas e criativas, pois a historia com eles era de
muitos conflitos e eu sabia que poderia ter uma resisténcia caso levasse-0s sem
avisa-los desta regra combinada com a outra professora, direcdo e funcionérias da
limpeza. Enquanto os preparava, ja tinha conseguido levar outras turmas e havia
estabelecido um trabalho bastante produtivo, apesar de extremamente arduo devido
a grande quantidade de estudantes nas turmas de segundo segmento.

Ja na primeira aula elaborei com os/as estudantes presentes® o possivel
planejamento tematico. Percebi a turma um pouco apatica (os/as estudantes mais

desinibidos faltaram) e lancei a estratégia de ler as sugestdes que 0s dois nonos

38 . . . ;. . ~

O trabalho da turma na sala ambiente foi constantemente adiado por varios empecilhos e ponderagées.
39

Semana antes do carnaval: presente apenas metade da turma.
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anos de 2017 tinham sugerido. Isso ativou as ideias e preferéncias dos/das
presentes. (Muitas vezes uso a estratégia de dar exemplos quando percebo apatia
ou falta de entendimento da proposta.) Cada estudante poderia dar uma ou mais
sugestbes, mas alguns néo sugeriram, porém anotei no quadro todas as sugestoes

e fiz todos participarem na votacao.

Participacédo é fundamental. E importante lembrar que todo estudante
deve participar de todas as atividades, por isso o professor deve
estar atento e pedir apoio e contribuicdes aqueles que regularmente
tendem a ndo participar. Ninguém deve ficar de fora, e isso é
responsabilidade do docente. (FERREIRA; MARTINS, 2007, p. 64)

Cada um poderia votar em duas sugestdes. Para essa dinamica caber em
apenas um tempo de aula, a estratégia usada era voto aberto: eles votavam e eu
marcava ao lado da temética. As sugestbes mais votadas foram as que inclui, de
alguma forma, no planejamento. Caso o estudante ndo quisesse votar, ele tinha a
opcao de votar em branco — era, também, uma forma de patrticipacao.

Assim visando a participacdo democratica, evidencio as palavras de Freire
(2014a, p. 203): "Entende-se a escola como um espaco de educacdo popular
voltado para a formacao social critica e para a sociedade democrética".

Algumas semanas depois eu relatei para a turma toda a votacao e devido a
casos desgostosos por ndo terem participado (pois faltaram), permiti a estes que
dessem outras sugestdes, explicando que eu poderia aproveita-las em algum
momento. Estabeleci que tentaria ser mais democratica, portanto esse planejamento
COM eles era um ponto inicial importante, dando voz aos seus anseios, tratando-os
com importancia e respeito.

Freire (2014a, p. 230) ja evidenciava: "E preciso haver uma indispensavel
coeréncia entre o que se diz e o que se faz - 0 meu discurso nao pode diferenciar-se
do meu gesto".

Aprendi que tenho que fazer COM os alunos-educandos o planejamento e
NAO PARA eles, sendo flexivel & mudancas na trajetéria do ano letivo. Para isso
havia uma necessidade permanente de dialogo. Enquanto isso, eu elaborava as
possiveis estratégias que possibilitassem pesquisar e desenvolver 0s principios

morais de respeito, convivéncia e colaboracdo com a turma.
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LicAo inspirada nas ideias de Freire e apreendida por varios educadores,
como Freitas (2006, p. 148): "A conduc¢ao do processo cabe ao professor, mas, que
figue bem claro, a construcéo tera de ser de todos e pautada na compreenséo

mutua”.

3.4 Contando historias e ensejando atividades

Dando continuidade ao meu planejamento inicial, introduzi a contacdo de
histérias que inicialmente li e posteriormente contei dramatizando. Era uma
estratégia para obter atencéo, trabalhar o imaginario, a sensibilizacdo e incentivar
comentarios e reflexdes, além de favorecer a empatia e, em alguns casos
desencadear outras atividades.

Para a primeira historia "Reflexdes do meu pai" (Anexo 4), a tatica era |é-la,
pois dessa maneira prendia mais a atencdo dos educandos, ao pontuar detalhes e
didlogos. Escolhi esta histéria para desencadear outras atividades. E a histéria de
um pai que antes extremamente irritado se modificou quando percebeu que nao
precisava carregar as responsabilidades da familia nos ombros: cada um deveria ter
responsabilidade pelos seus atos. Fragmentei-a em dois blocos, sendo que eu
indagava os estudantes sobre como eles delineavam as caracteristicas dos
personagens e as colocava no quadro para melhor fixacdo. Sugeri encenacao logo
no primeiro bloco, com foco na personalidade dos personagens e pedi voluntarios
para fazer os personagens. O filho poderia virar filha e a filha, filho: adaptariamos
para quem se propusesse e para incentivar disse que valeria pontos extras — o que
sempre funciona.

Criar brechas para pequenas encenacdes era (e €) minha estratégia para
deixar a aula mais dindmica e divertida, pois dessa forma eles experienciam a aula
assistindo ou atuando e ficam mais atentos as minhas mediac¢des. Precisei de duas
aulas para ler e situar toda a historia. No segundo dia reli o primeiro bloco e li 0
restante da historia. Puxei um debate. E de novo eles encenaram.

Deixei uma reflexdo sobre o principio de: responsabilidade, que leva ao
comprometimento. Essa historia era o ponto de partida para pensarem no futuro, em

se verem como responsaveis e enfim protagonistas, cada qual de sua histéria.
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Para Vera Werneck (2013, p. 42): “A tarefa da educagdo é exatamente
promover o crescimento, ajudar o individuo a tornar-se pessoa, ampliando seu valor
e fazendo-o consciente dele".

E nesta minha trajetoria de promover o crescimento dos/das meus/minhas
educandos/as pretendi que eles/elas ampliassem a consciéncia para suas acoes,
inclusive referentes aos seus estudos dentro da escola. Muito importante instigar a
autonomia/protagonismo deles/delas quando se oportuniza uma educacéo critica.

Consequentemente solicitei que eles/elas escrevessem e refletissem sobre
(responsabilidade e sobre o préprio futuro), o que fizeram nos respectivos cadernos.
A questao foi colocada assim: O que lhe cabe (de responsabilidade) fazer no
presente para ser um bom estudante, para passar de ano e ter um futuro promissor?

Era uma forma de leva-los a tomar decisdes diante do presente vislumbrando
o futuro e de se tornarem protagonistas, se comprometendo com seus proprios
sonhos.

Alguns relatos eu li de imediato e selecionei para serem lidos em voz alta,
outros eu li posteriormente. Estabelecemos que caso o préprio autor do relato ndo
quisesse ler, podia pedir para um colega ou eu mesma o leria, pois era importante
conhecermos algumas ideias. Transcrevendo um relato: "Separar um tempo do dia
para estudar, uma hora por dia € o suficiente. Chegar em casa e revisar matéria
nova. Sempre tentar saber mais do que o necessario, porque no futuro vou precisar".

Depois dessa etapa realizada individualmente, formaram-se 0s grupos e neles
se deveriam ler com atencdo os relatos, a fim de fazer uma analise critica dos
mesmos. Essa tarefa teve que ser refeita algumas vezes, pois ndo estavam
acostumados com tal analise. Depois da minha corre¢cdo e comentarios, o grupo
poderia ir a frente da sala |é-la e a turma comentar, elogiar ou criticar.

Transcrevendo as analises criticas:

Grupo 1: "NoOs analisamos a resposta de cada um e vimos que nds temos
opinides totalmente iguais, os trés querem servir a Marinha do Exército Brasileiro. E
nos vemos com muita maturidade para lidar com as dificuldades e obstaculos da
vida".

Grupo 2: "Todos os alunos do grupo concordam que para ter um futuro

melhor nds precisamos nos dedicar mais, ndo faltar as aulas, trazer todos os
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materiais, estudar pra todas as provas e respeitar o local de estudo. Principalmente
respeitar os alunos e os professores, pois o estudo hoje em dia € muito importante".

Grupo 3: "No6s analisamos os cinco trabalhos e cada um pensa em um ato
diferente, pois todos determinam em ter um futuro amplo, mas agora tem essa
reforma da previdéncia e reforma trabalhista que reivindica os direitos da
aposentadoria etc... Pois s6 temos ‘A pensar’™. [sis]

[...]

"Todos os participantes do grupo véem e prezam um Unico caminho: 0S
estudos. Os textos citam sobre foco e atencdo de modos diferentes de expressar,
além dos objetivos que devem seguir para que tenham éxito no caminho que
procuram, para um futuro de sucesso".

Grupo 4: "Os quatro integrantes do grupo, em seu texto eles falam que nao
importa a escola, quem cria o seu futuro é o seu esfor¢o, prestar atencdo na aula e
reforcar o que aprendem é crucial!" [sic]

Grupo 5: "Nao chegar atrasado (a), prestar atencao nas aulas, fazer todos os
deveres [...] Claro que nem tudo é téo facil na vida, nunca é. Mas cada um de nés,
gueremos um futuro diferente, mas todos queremos vencer na vida, qgueremos servir
como exemplo para outras pessoas".

Grupo 6: "Precisamos de um bom estudo e prestar atencdo na aula e se
dedicar ao maximo que conseguir. Sabemos que ndo estamos prestando aten¢éo na
aula e fazendo bagunca, desculpas [se] erramos e vamos melhorar 0 méximo
possivel, decidimos focar em nossos estudos e tirar notas boas". [sic]

Todas as reflexdes deram base para criarem em grupo uma cena que
discutisse a falta de responsabilidade e suas consequéncias. Cobrei a
obrigatoriedade de um roteiro e/ou uma sintese da histéria inventada, indicando o
personagem de cada estudante. N&o era obrigatorio utilizar elementos teatrais como
figurinos, cenarios, trilha sonora, iluminacdo etc, mas sugeri que seriam bem-vindos.
Com a obrigatoriedade do roteiro que de imediato deveriam me entregar, o trabalho
se organizou com mais facilidade. Apenas dois trabalhos tiveram que se refeitos por
nao enfocar a tematica. O trabalho se desenvolveu muito bem, ficando de fora
apenas alunos novos e muito faltosos que exatamente pela constante auséncia
ainda ndo estavam nem integrados a turma e nem tinham interesse pelas aulas de

teatro. No decorrer do ano estes se integraram a turma, mas de forma negativa: as
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faltas e os atrasos foram inUmeros, o descaso por minha aula continuou até o fim do
ano.

Outro fator que atrapalhou o processo era o fato de que um dos dois tempos
gue dava para essa turma era no primeiro tempo, o que causava muito desfalque na
turma, pois alguns/algumas estudantes nunca estavam presentes no primeiro tempo,
0 que atrapalhava muito a continuidade das atividades, principalmente as de grupo
fixo. Inclusive, vérias vezes tive que me utilizar de trabalhos alternativos que
dispensassem ensaios e elaboracdo em grupo para viabilizar a aula no primeiro
tempo.

A segunda historia também foi lida — O pacote de biscoitos — e foi bem

recebida pelo alunado, que ficou surpreso com o final da histéria:

O Pacote de Biscoitos* (Autoria desconhecida)

Certo dia uma moca estava a espera de seu vbo, na sala
de embarque de um aeroporto. Como ela deveria esperar por
muitas horas, resolveu comprar um livro para matar tempo.
Também comprou um pacote de biscoitos.

Entdo ela achou uma poltrona, numa parte reservada do
aeroporto, para que pudesse descansar e ler em paz. Quando
estava instalada, um homem estranho sentou ao seu lado.
Quando ela pegou o primeiro biscoito do pacote, o homem
também pegou um.

Ela se sentiu indignada, furiosa mesmo, mas nao disse
nada. Ela pensou para si: 'mas que cara de pau!'" Se eu
estivesse mais disposta |he daria um soco no olho, para que
ele nunca mais esquecesse...

A cada biscoito que ela pegava, o homem também
pegava um. Aquilo a deixava tdo indignada, que ela nao
conseguia reagir.

Finalmente, restava apenas um biscoito, ela pensou: 'o
gue sera que o abusado vai fazer agora?'

Entdo o homem dividiu o biscoito ao meio, deixando a
outra metade para ela. Aquilo a deixou irada, e bufando de
raiva.

Neste momento, foi chamado o seu voo. Ela pegou seu
livro e suas coisas e dirigiu-se ao embarque. Quando sentou
confortavelmente em seu assento, foi mexer em sua bolsa,
para apanhar uma caneta e, para sua surpresa, 0 seu pacote
de biscoitos estava ali na bolsa, ainda intacto. Ela sentiu

0 Disponivel em: http://www.contandohistorias.com.br/historias/2006460.php#.XFgnPRLIO1J
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vergonha, pois quem estava errada o tempo todo era ela, e ja
nao havia mais tempo de pedir desculpas nem de desfazer o
mal entendido.

O homem dividira os biscoitos dele sem se sentir
indignado, ao passo que isso a deixara transtornada.

Indagacéo pertinente: ‘Quantas vezes em nossa vida,
nés que estamos comendo o0s biscoitos e ndo temos
consciéncia de que quem esta errado somos nos’?

Solicitei a dramatizacdo dessa histéria de imediato, como uma improvisacao,
pois era uma dramatizacdo mais simples, ndo necessitavam criar, nem roteirizar e
nem de ensaio, s6 combina¢gBes pontuais. A Unica observacao que pedi foi que
trabalhassem o tempo de percepcdo dos personagens e bastante expressao facial.
Mas alguns grupos quiseram ensaiar, estavam acostumados a discutir e
experimentar a encenacdo antes de mostra-la e assim foi feito. Deixei que o0s
primeiros 20 minutos das proximas aulas ficassem reservados para 0s ensaios e em
seguida para as apresenta¢gfes. Era uma cena para ser vista, nem precisava ter
falas, focar na expressdo corporal, principalmente as faciais. Os principios
trabalhados eram generosidade e tolerancia X egoismo e arrogancia.

A cada bimestre eu contei pelo menos uma historia. Elas tiveram um papel
fundamental, pois preparavam o0 terreno para agucar 0 interesse pela
teméatica/assunto a ser trabalhado e por fim ajudavam no direcionamento da
aprendizagem de maneira menos austera, mais ladica, atraindo a atencéo,
suscitando reflexdo, de certa maneira quebrando o gelo que pudesse haver entre
professora e estudantes. Isso tudo foi feito em pequenas doses homeopaticas a fim
de que pudesse surtir o feito desejado.

Para Freitas (2006, p.11 e 12): "A cultura, o contar historias e nossas
estruturas cognitivas nos permitiram aprender para viver e construir Novos
conhecimentos".

Outras historias contadas:

Um agricultor e a serpente, de Esopo (Anexo 5): ressaltando a natureza de
cada um.

O Preco da inveja (Anexo 6) de origem judaica: sobre pilantragem, ganancia e

esperteza.
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A mulher enfeiticada® para tocar na inveja e nas falsas amizades, que
desencadeou a cena intitulada: '‘Como vocé lida quando n&o consegue realizar seus
desejos?' As emocdes deveriam ser expostas. (Mais adiante relatarei sobre essa
proposta em 3.7)

O rato e a ratoeira, fabula de Esopo (Anexo 7) - falando de cooperacédo e
solidariedade

Foram momentos bem interessantes, quando pude juntar o meu lado

educadora com o meu lado artista e obter bastante atencdo da turma.

3.5 Relaxamentos, conflitos e conversas

Antes de levar a turma para a sala ambiente, realizei exercicios de
relaxamento e massagem. Para endossar a importancia do relaxamento, propus
uma pesquisa sobre, simples e individual (exatamente metade da turma a realizou).
O trabalho na sala ambiente estava sendo adiado por muitas questdes, mas o
resultado harmonioso com os relaxamentos me convenceram que ja estava na hora.
Porém, num desses relaxamentos, solicitei que escrevessem uma palavra que
viesse a mente. Escreveram algumas provocacdes como palavras chulas e
palavrdes que me levaram a conversar com a turma sobre essa postura num
trabalho escolar. Coloquei em debate o impasse e todos os implicados trocaram
suas palavras, menos uma estudante. Entdo continuamos a conversar: a questao
era pautada no respeito, liberdade e em convivio harmonioso escolar.

Para Aranha (1999, p. 6, grifo da autora): "O jovem sera um sujeito moral ao
fazer uma escolha livre e, pelo exercicio de sua autodeterminacdo, tornar-se
também responsavel pela sua decisao".

Depois de todo um debate em cima dessa situagcédo, na aula seguinte houve
outro ocorrido. Ao inicia-la, um aluno comecgou a falar alto e xingou o colega. Chamei
sua atencédo, lembrei-o do ocorrido na aula passada, lembrando do principio de

respeito no ambiente escolar, 0 que nédo surtiu efeito - s6 depois constatei que ele

41 o . ~ s ~ . .
Esta histdria eu ouvi numa apresentagdo de contadores de histdrias, ndo esta escrita.
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havia faltado a dltima aula®. O estudante foi estlpido e arrogante comigo. E para
nao bater boca, pedi que ele se retirasse para conversarmos mais tarde na
coordenacao e/ou direcdo. L. se negou causando um grande mal-estar e foram
criadas torcidas na turma para ver até onde ele ia me peitar. Senti muita hostilidade
na maioria dos estudantes, um prazer em assistir a um desentendimento. Queriam
ver alguém ser aniquilado, seja o estudante ou a professora. Entdo solicitei ao
representante da turma que encaminhasse o aluno e esse também foi hostil, se
negando e dizendo que eu estava de 'mimimi'. Eu tentava ndo jogar fora todas as
conquistas ja realizadas com a turma, me controlei ao maximo para nao levantar a
VOZ e ser sensata, por isso solicitei a ajuda da inspetora/agente educacional do
andar — é importante essa assisténcia ao professor numa situacao fora do controle,
sao funcionarios que dissolvem incéndios. Foi muito dificil que o aluno se retirasse e,
devido a situacdo que se agravou, tive que pedir o comparecimento dos
responsaveis do rapaz e do representante, além de um terceiro aluno que debochou
de mim ap0os a saida do colega.

Realmente foi dificil conter a hostilidade de parte da turma e mesmo apoés a
saida de L., tive que impor respeito, falar um pouco mais alto e fazer uma breve
tomada de consciéncia, deixando o questionamento: 'Precisava acontecer tudo isso?
Qual a dificuldade de reconhecer que palavrdo ndo se fala na escola e pedir
desculpas?'. Na sequéncia, iniciei um relaxamento pra atenuar os animos, que durou
uns cinco minutos, pois bateu o sinal. Acredito que a situacéo nao foi pior porque ja
tinha conquistado um terco da turma. (Mas n&o o bastante para estes se oporem
diante dos colegas, pois ficaram assistindo sem tomar partido.)

A mae do aluno representante foi a primeira a comparecer. Fiquei receosa
gue fosse uma responsavel que questionasse a autoridade dos professores e sO
ameacasse, pois isso € muito comum acontecer, mas a conversa decorreu
proveitosa e COM a presenca do estudante resolvemos a questéo e firmamos um
trato cordial de todos os lados. A mée do terceiro aluno compareceu, em dia que nao
trabalho, conversou com a professora de ciéncias que também tinha solicitado seu

comparecimento e ficou ciente da situagdo ocorrida na minha aula assinando o livro

42 e , . . .
Ressalto a dificuldade que nds professores temos diante de numerosos estudantes a cada cinquenta minutos
de aula, causando dificuldade de atencdo, atendimento, aproximacgao e cuidados a todos.
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de ocorréncias. Com esse estudante eu tinha pouquissimo contato, pois era um dos
alunos faltosos.

Mas por que é téo dificil para o adolescente pedir desculpas? Por que bater
de frente? O adolescente do palavrdo causou problema com quase todos o0s
professores, acumulando conflitos e agressdes verbais. Eu fui a terceira docente
hostilizada, precisou de cinco professores hostilizados para que a escola insistisse
no comparecimento do responsavel. A conversa com este foi severa, sem a
presenca do aluno, mas com a coordenadora e mais trés professores. Em
determinado momento eu me percebi fazendo parte de um tribunal, todos julgando o
responsavel como se ele tivesse um santo milagreiro para modificar o filho. J&
transformada pelos saberes que esta pesquisa me proporcionou, me coloquei no
lugar daquele pai e vi todo um sistema acusatorio lhe cobrando. Entdo perguntei
como ele se sentia, se estava precisando de algo, se gostaria de falar, desabafar
algum problema familiar que implicasse no comportamento do estudante. A partir dai
ele se sentiu mais a vontade e acabou pedindo ajuda da escola, pois ja ndo sabia o
que fazer: o rapaz estava envolvido com amizades perniciosas na comunidade e
utilizando entorpecentes. Por se tratar de um assunto cauteloso e que poderia
envolver conselho tutelar e delegacia de menores, coube a diretora e a
coordenadora conversarem em particular com esse estudante e resolverem a
guestdo do comportamento na escola. Acabou que o rapaz veio me pedir desculpas,
conversei com ele, usei a CNV e esclareci que em situagfes assim era necessario

ser coerente, reconhecer o comportamento inadequado e pedir desculpas.

O embate cotidiano em sala de aula, que perpassa por
diferentes perspectivas de mundos entre os sujeitos, apresenta um
territério carregado de elementos estimulantes e potentes ao
processo de ensino-aprendizagem. Uma dindmica que também afeta
e desequilibra a préatica docente, capaz de provocar processos
reflexivos e transformadores, que geram modos alternativos de
ensinar. (ARAUJO, 2018, p. 96)

Os embates e conflitos constantes nesta turma me estressaram, mas também
me estimularam a buscar solucdes, estratégias, rever minha comunicacgéo,
comportamento e até me livrar de prejulgamentos, tudo em prol de trazer mais

amorosidade no processo de ensinar e aprender.
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Tenho outras turmas com diversos problemas disciplinares, mas onde a
hostilidade n&do emerge. Tenho outra turma tdo lotada quanto os nonos anos, mas
cujos educandos querem tirar os sapatos e ir para a sala ambiente fazer todas as
atividades propostas. E onde apesar do tumulto e barulho ha respeito, cumplicidade
e ambiente propicio para a aprendizagem artistica.

A hostilidade se tornou um problema concentrado nessas duas turmas do
nono ano e ja os acompanha por anos, mas também ha na escola outras turmas
hostis, para as quais ndo dou aula. Percebo que, mesmo com problemas recorrentes,
os docentes, direcdo e coordenacdo ndo conseguem realizar uma estratégia em
conjunto. Cabe isoladamente a cada professor o empenho e redirecionamento dos
conflitos indisciplinares. E também comigo é assim, tendo que realizar, ainda,
trabalhos praticos e teoricos valendo notas para cada bimestre. Isso tudo com
apenas dois tempos por semana. Os professores de hoje precisam se preparar para
uma realidade que néo esta nos livros. Faltam debates, estudos de caso, dinamicas

para evitar a violéncia.

3.6 Enfim, o trabalho na sala ambiente

Estava ansiosa para levar a turma na sala ambiente e realizar jogos ludicos,
exercicios de expressdo corporal e sensibilizacdo, mas sempre me deparava com
algum conflito ou resisténcia e considerava que ndo era 0 momento adequado para
iISS0. Mas era necessario comecar e experimentar.

Expliquei varias vezes aos estudantes as regras do uso da sala ambiente: que
ao entrar eles teriam o espaco de frente da porta para tirar e colocar seus sapatos e
que poderiam ficar descalgcos ou de meias. Cheguei a pedir a encenacao desta
entrada na sala de aula (arquitetura padréo na escola) e dois educandos a fizeram
perante a turma toda. Depois, finalmente levei a turma inteira para sala ambiente e
apesar da prévia encenagdol/treinamento, devido a agitagdo e algazarra foi
impossivel dar aula ali naquele dia. Tinha que reorganizar essa utilizacdo e
harmonizar mais a turma.

Diagnostiquei que era impossivel trabalhar com a turma inteira e como ja a

havia dividido em outros trabalhos, replanejei nova divisdo, porém desta vez nao
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queria implanta-la simplesmente, queria realizar COM a turma, lembrando que obtive
muita reclamacéo dos estudantes na divisao que realizei no ano anterior. Conversei
com eles sobre a proposta e que gostaria muito que a escolha dos grupos
estimulassem todos a participarem mais da aula.

Utilizei a seguinte estratégia democratica: pedi que me sugerissem dois
estudantes bastante representativos e que quisessem fazer um grande grupo sem
necessitar da presenca do outro. A turma pleiteou que fosse um estudante e uma
estudante. Alguns se apresentaram e de forma facil e amistosa aconteceu a escolha
desses dois representantes pela turma. Esses dois se alternavam na escolha de
mais um membro ao seu grupo e assim a turma foi dividida em dois grandes grupos.
Ao final perguntei se todos estavam satisfeitos, se havia necessidade de alguma
troca e eles se entenderam. Também posicionei a necessidade da escolha dos
estudantes que faltaram a aula e estes também foram escolhidos. Procurei
democratizar ao maximo: que tudo fizesse parte de suas escolhas. Valorizei a
coparticipacdo dos meus educandos.

Araujo (2018, p.26) ressalta sobre a importancia da participacdo dos
adolescentes na escola: “E importante que a escola seja um lugar democratico, em
todos os seus espacgos, para o adolescente se sentir respeitado e valorizado e que a
sua participacdo nas decisfes coletivas da escola seja genuina".

Na quinta-feira, na véspera de usarmos de novo a sala ambiente, precisei
ressaltar a importancia da escuta e para isso coloquei uma palavrinha no quadro
branco: SILENCIO. Era necessario que refletissem que o siléncio ajudaria na nossa
nova jornada educacional. Fizemos um relaxamento e aproveitei para ler uma
mensagem de paz dando mérito para que o siléncio fizesse parte do ambiente. Era
mais uma tentativa de obter harmonia e empatia:

O Siléncio

Onde quer que vocé esteja, seja a alma deste lugar...
Discutir ndo alimenta.

Reclamar néo resolve.

Revolta ndo auxilia.

Desespero nao ilumina.

Tristeza nao leva a nada.

Lagrima ndo substitui suor.
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Irritacéo intoxica.
[...]
Calulnia responde sempre com o pior.

Para todos os males, s6 existe um medicamento de eficiéncia
comprovada.

Continuar na paz, compreendendo, ajudando, aguardando o
concurso sébio do Tempo, na certeza de que o que ndo for bom para
0s outros ndo sera bom para nos...

Pessoas feridas ferem pessoas.

Pessoas curadas curam pessoas.

Pessoas amadas amam pessoas.

Pessoas transformadas transformam pessoas.
Pessoas chatas chateiam pessoas.

Pessoas amarguradas amarguram pessoas.

[...]

Quem eu sou interfere diretamente naqueles que estdo ao meu redor.
Acorde...

Se cubra de Gratidao, se encha de Amor e recomece...
[..]

Um dia bonito nem sempre é um dia de sol...

Mas com certeza é um dia de Paz. (Psicografada por Chico Xavier) **

Ao final da aula lembrei-os que na proxima aula iriamos ficar descalcos ou de

meias e dividiriamos a turma nos dois grupos. Enquanto estivéssemos na sala

ambiente (sala quatro), o outro grupo deveria fazer outra atividade na sala de aula

da turma. Portanto um grupo ficaria sozinho e a atividade seria conduzida pelo

estudante escolhido. Por isso, antes de descer para sala ambiente, chamei os dois

representantes no corredor e expliquei a tarefa escrita e deixei que eles decidissem

qual grupo ficaria na sala fazendo-a. A tarefa estava escrita em letras grande de

imprensa em folhas A4. Entreguei quatro cépias, caso necessitassem subdividir o

grupo. Abaixo, a transcricdo do que foi pedido:

'Para refletir:

QUERO, DEVO, POSSO

Tem coisas que quero, mas ndo posso.

* Disponivel em http://www.gfebespiritismo.com.br/psicografia-de-chico-xavier-o-silencio/

Publicado: 18.06.2017.


http://www.gfebespiritismo.com.br/psicografia-de-chico-xavier-o-silencio/
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Tem coisas que posso, mas nao devo.

Tem coisas que devo, mas nao quero.

e Procurar exemplos (dentro da escola).

e Depois criar as regras de convivéncia.

Obs.: O organizador do grupo devera entregar por escrito os exemplos e as
regras, além de indicar quem realmente participou dessas tarefas.

Vale ponto, bom trabalho!

Professora Flavia'
SO na adolescéncia poderiamos falar de uma cooperagéo
genuina, da possibilidade real de discutir a regra e codificar, pois,
segundo Piaget, para que a cooperacao seja possivel é necessario

gue as nocdes de dever e justica estejam formadas. (REYES, 2011b,
p. 30 e 31)

Deixei claro a necessidade de estabelecer a confianga: ficariam sozinhos,
tinham uma tarefa para realizar em grupo e ndo podiam ficar no corredor. Essas
regras ndo precisavam ser numerosas, mas necessarias e posteriormente poderiam
ser monitoradas por todos, principalmente pelo aluno-representante do grupdo que
seria um condutor/monitor.

O primeiro grupo fez o trabalho somente citando as regras, sem dar os
exemplos. Fiquei sabendo no off que nem todos participaram e que aproveitaram a
maior parte do tempo para jogar cartas. Aproveitei todos os trabalho e li para toda
turma numa quinta-feira, para que as regras ficassem claras e fossem aceitas.

Transcrevo-as:

Grupo J:

N&o pode ficar fora da sala (corredor)

Deve-se pedir permisséo para sair

Comportamento e respeito (Essencial)

Sem palavrées em sala

N&o mexer no celular enquanto acontece a aula
Permitido celulares quem tiver feito o que foi pedido.
Grupo MJ:

Respeitar sempre os professores

Dar atencdo as aulas, principalmente quando o professor estiver
explicando a matéria
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Respeitar os funcionarios

N&o pegar coisas dos colegas sem sua permissao

Ser mais paciente com os colegas, para evitar discussoes
Reflexdes:

Quero poder usar o celular, mas ndo posso

Posso xingar, mas néo devo

Devo estudar mais, mas ndo quero

Exemplos bons na escola:

Ex-estudantes da Orlando que estdo na faculdade ou em escolas
particulares hoje;

Alunos respeitosos.

Esse ultimo grupo fez regras de convivéncia gerais e nao propriamente para
nossas aulas de teatro e os exemplos acima ndo cabiam no que eu pedi, mas
considero interessante a visdo deles sobre exemplos: alguém préximo e que
alcancou sucesso € um bom exemplo e que esses sdo modelos para se espelhar.

Chegamos na sala ambiente e alguns estudantes ndo quiseram tirar os
sapatos, entdo eu propus que ficassem num canto fazendo o relatério da aula. Vale
ressaltar que o relatério era um meio de ndo exclui-los, compensar a nao
participacédo na atividade coletiva e ganhar ponto. Alguns estudantes aceitaram essa
condicdo, outros entregaram a folha em branco, ndo se importando com nota.

Transcrevo algumas anotacdes legiveis de dois estudantes que observaram o
trabalho:

Aluno 1: "A aula comegou com uma roda e na roda estavam todos sentados.

O M. deitou na perna da M. e a H. estava sentada na perna do M.

A professora esta conversando com o grupo e todos fazendo o trabalho sobre
0 que Vocé gosta e ndo gosta e nem todos estdo escrevendo. S. estd em pé sem dar
opinido. Nessa escola tem muita falta de respeito, muita gritaria, xingamento, etc...

Na sala 4 n&o tem ar condicionado. E muita claridade. Gostaria que tivesse
um relaxamento. A sala esta toda rabiscada de lapis, as paredes estdo todas
rabiscadas. Tem um ventilador pesado. Essa sala € boa porque n&do tem mesa e
nem cadeira”.

Aluno 2: "De inicio a professora mandou fazer uma roda. Os alunos deitaram

no chéo. Agora a professora pegou um papel grande e falou pra escrever ou
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desenhar algo que gosta e nao gosta dentro da escola. Professora agora dando
serméao sobre respeito. Professora falou pra falar o que ndo gosta na sala de aula
ou na escola. [...] Professora falou pra nés se expressar, é falar sobre o que nos
sentimos sobre algumas situacoes. Essa sala 4 transmite paz [...]". [sic]

Com receio de propor logo jogos e isso causasse rejeicdo, planejei outra
atividade que desse mais voz e autonomia aos educandos, que permitisse uma
educacdo mais horizontal, em que todos (inclusive eu) sentariamos no chdo da sala.
Através de indagacfes, eu proporia levantar dados e reflexdes sobre como eles
estavam inseridos na escola, especulando o que eles gostam e ndo gostam nela.
Assim podia conhecé-los mais e ter uma conversa mais proxima e amistosa,
proporcionada por uma quantidade menor de estudantes. Para minha surpresa, até
eles acabaram se conhecendo mais, pois as perguntas que levantei para entendé-
los melhor, ajudaram-os a se entenderem também. Nessa primeira etapa propus
mais e conversei menos.

Os grupos se mostraram ponderados, ambos escolheram espontaneamente
um(a) representante para fazer as anotacdes no cartaz. Estabelecemos um grande
painel com a palavra ESCOLA centralizada na parte superior, dividido em duas
colunas, uma com o subtitulo GOSTAM e a outra com NAO GOSTAM. E
conversando conseguiram organizacdo e coeréncia nas palavras. Ressalto que
ambos os grupos me indagaram se ficaria sé entre eles e eu o que eles estavam
escrevendo no painel do cartaz, pois queriam escrever 0os nomes dos professores e
demais funcionarios que ndo gostavam, o que afirmei. Somente aqui estou expondo
0 que eles escreveram e por ética retirei os nomes dos professores e funcionarios
citados (seja por gostarem, seja por desgostarem) e relatei somente a matéria
referente ou a funcado exercida. Uma vez que a mesma atividade seria desenvolvida
com grupos diferentes, combinei que o primeiro ndo iria contar 0 que aconteceu na
sala para ndo atrapalhar a dindmica e causar curiosidade Para minha felicidade
estabelecemos nosso segredo e cumplicidade. Portanto, na semana seguinte
alternamos o grupo e as atividades. Abaixo transcrevo do painel as respostas dos

estudantes:

GOSTAM (grupo MJ):
Educacao Fisica

Matematica



Recreio

Tempo vago

Geometria

Da inspetora

Brincadeira

Geografia

Atencéo aos alunos

Ar condicionado

Teatro

Do inspetor

Portugués

Comida

Sala 4 (a sala ambiente)
Massagem da professora de Teatro
Jogos

Relaxamento

Arroz, feijdo, peito de frango e farofa
Queimado

Futebol

Janelas

GOSTAM (grupo J):

Da comida

Aula de Educacéo Fisica
Do inspetor

Professor de Historia e Professor de Portugués
Laboratorio, sala de video
Atividades em grupo

Aula com menos alunos
Festa junina com funk
Hora da saida

Aula de Histéria

Palestra

Trabalho em grupo
Pontos extras

Aulas de relaxamento

86
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Liberar o celular depois da prova

NAO GOSTAM (grupo MJ):
Muito barulho

Historia

Alunos

Inspetora

Inspetor

Pessoas falsas

Peixe

Matematica

Valorizar as brincadeiras do aluno M.
Professores substitutos

Falta de atencdo aos professores
Falta de atengéo para a aula
Uniforme

Falta de atencéo dos funcionarios

NAO GOSTAM (grupo da J):

Da aula de Espanhol e de Matematica

Da professora substituta e da inspetora

De criangas do recreio

Do banheiro sem papel higiénico e sem espelho
Quadra pequena

Uniforme

De vir de calca jeans

Aula na sexta

Da professora de Ciéncias, da professora de Espanhol e do
professor de Geografia

Tempo do recreio que é pouco

Barulho do sinal

Diretora

Substituicdo de professores

Bebedouro que tem de agachar

Ventilador que tem duas hélices e ndo funciona

Sem bebida no almogo
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Sem café da manha
Comida com cebola e cenoura
Horério para abrir o banheiro

Quando retornei com o primeiro grupo para sala ambiente, fomos conversar
sobre o que eles escreveram. (O mesmo fiz quando alternei o grupo). Essa conversa
informal, num ambiente onde todos ficam na mesma altura (sentados) e que permite
um didlogo produtivo com escuta possibilitou me aproximar e conhecé-los mais.
Estava tudo indo adequadamente, apesar do grupo grande (sem faltosos), até que
figuei sem bateria no microfone e comecaram as conversas paralelas. Tive que
levantar o tom da voz, o que sO piorou o volume das conversas paralelas e a
disperséo - ter apenas vinte estudantes era muito para um trabalho que se propde
intimista. Necessitei usar outra estratégia antes de levar o préximo grupo para sala
ambiente: entrei na sala com o aparelho de som, fiz uma relaxamento rapido, deixei-
0s mais calmos e dividi a turma e as tarefas. Isso permitiu ter uma roda de conversa
mais proveitosa e agradavel naquela sala.

Nesta conversa informal, em gque tentdvamos analisar o que 0 grupo escreveu,
os/as estudantes chegaram a admitir como era interessante escutar o/a colega e que
na sala de aula comum com os 40 alunos-educandos isso ndo acontecia. Realmente
o trabalho caminhava satisfatoriamente, embora alguns estudantes desgostassem
de tirar os sapatos. Um inconveniente era que sO poderiamos utilizar a sala
ambiente um tempo por semana e as sextas-feiras, pois as quintas ela estava
ocupada, o0 que também ralentava o trabalho e portanto o planejamento. Para o
aprofundamento da pesquisa pensei que no segundo semestre poderia dividir essa
turma ndo sO na sexta-feira, mas também na quinta, mesmo utilizando outro espaco
gue restringisse 0 uso do chéo, o que seria uma pena, mas por outro lado poderia
dar um ritmo mais eficaz as atividades.

Nesta semana e na proxima, os/as educandos/as que ficaram na sala tinham
a incumbéncia de se organizar em grupos e ensaiar a cena da histéria do pacote de
biscoitos, conforme eles tinham me pedido. Deixei também numa folha A4 as
indicacdes dessa tarefa com os alunos condutores.

Na terceira vez que o primeiro grupo foi para sala, orientei um relaxamento,

finalizando com massagem e apresentei o cartaz do outro grupdo. Agora era o
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momento de comentarem, acharem as semelhancas e as diferencas que
proporcionassem repensar o que escreveram. Durante o papo informal pude indagar
por que era legal ou chato ir a escola, 0 que mais gostavam de aprender e o que
gostariam de aprender, o que mais gostavam de fazer fora da escola, como seria
uma escola ideal e por que eles ndo se uniam para reivindicar seus projetos de uma
escola melhor. A intencéo era desperta-lhes a ideia e a sensagéo de pertencimento

ao espaco da escola (caminho para gostar e cuidar).

A sinceridade de mao dupla, do professor para com o aluno e
do aluno para com o professor, é algo a ser construido e faz parte do
estabelecimento de um vinculo de confianga, que se faz em maior ou
menor tempo. Um professor e seu aluno vivenciardo varios tipos de
contato a cada vez. Cada um se colocara diante do outro de uma
forma determinada, cumprindo cada qual uma determinada funcao.
(REYES, 2011b, p. 36)

Na outra semana repeti a etapa com o outro grupdo, porém ndo houve nem o
relaxamento e nem a massagem, houve resisténcia e tive problemas. Todo trabalho
parecia ter desabado, a principio ndo entendi o porqué. Além dos estudantes que se
negaram a ficarem descalgos ou com meias, demorando a decidirem se fariam a
atividade ou o relatorio, no decorrer da atividade cinco estudantes muito dispersos
causaram distracfes constantes ao grupdo. Acabei me alterando, tive que impor
atencdo, o que aniquilou a proposta do trabalho. S6 depois verifiquei que esses
alunos faltaram a todas as outras aulas, por isso ndo se inteiravam nas questdes,
nao haviam feito parte, portanto ndo estavam envolvidos como os demais. Mas
adiante, foram os mesmos alunos que, por ndo atingirem o somatorio de 20 pontos
acabaram ficando em recuperagao.

Além desse episodio catastrofico, analisei que a quantidade de estudantes
que ndo queria ficar descalgo era crescente e isso inviabilizava o trabalho pratico
gue havia idealizado. Conversando com eles e compreendendo seus desconfortos,
juntos decidimos dispensar o uso da sala. O auditério foi pleiteado, além de outro
espaco como alternativa: um hall no final de um corredor que as sextas nao € usado,
ja que o auditério nem sempre esta disponivel, uma vez que serve tanto para a
escola quanto para a creche que esta estabelecida no mesmo prédio.

Freire (2014, p. 199) j4 ressaltava que "As relacdes entre professores e

alunos precisam ser, de fato, relagdes educativas, dialdgicas".
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Lamento por abrir mdo da sala ambiente, mas se eu queria manter o clima
amistoso entre eles e permitir que fossem mais autbnomos noO Processo
ensino/aprendizagem, era necessario escuta-los e acolhé-los. Antes de usarmos o
auditério, continuamos usando a sala comum, os corredores e o grande hall para os
ensaios e breves jogos. Eles finalizaram as apresentacdes da cena do Pacote de
Biscoitos e o trabalho escrito sobre ‘como se véem daqui ha 20 anos' (Anexo 8),
trabalho do qual selecionei quatro trechos que exporei abaixo, mas que s&o

extremamente pessoais e portanto nao nomearei 0s estudantes:

Estudante 1: "Bom, me vejo trabalhando, escrevendo livros, conhecendo
lugares, fazendo pegas de teatro. Eu ficaria muito feliz em fazer isso tudo, aproveitar
minha vida a0 maximo, passar minhas experiéncias para todos, fazer meu publico
ficar encantado com as pecas e apaixonados pelas minhas histérias."

Estudante 2: "Daqui ha vinte anos eu terei 34 anos, eu pretendo estar
formada em psicologia de preferéncia, e em um bom trabalho. Quero ter minha casa
prépria, e estar casada. Quero adotar uma crianca. Pretendo ter viajado por muitos
lugares".

Estudante 3: "Me vejo fazendo uma faculdade, trabalhando para paga-la,
fazendo cursos, tendo mais um cachorro, entrando pra Marinha como técnica de
enfermagem".

Estudante 4: "Daqui ha vinte anos eu jA me vejo sendo cirurgido (que é o
meu sonho), tendo uma vida bem [es]tavel economicamente... Morando bem longe

do Brasil, com a Maria, que é a garota que eu mais amo nessa vida!!!"

Fazé-los pensar e projetar o futuro era uma tatica para adquirirem mais
autonomia nas suas escolhas. Era para despertarem que o futuro comecou, que o

futuro depende do presente. Conversamos muito sobre as possibilidades de futuro.

3.7 Terceiro bimestre: processo e procrastinacao

O trabalho do terceiro bimestre foi proposto para que o0s estudantes

refletissem quais eram seus desejos e debatessem o principio ético: se seriam
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capazes de fazer qualquer coisa para realiza-los e para que também averiguassem
seu estado emocional perante as frustracdes e as vivenciassem.

Contei a histéria A mulher enfeiticada, na qual uma amiga invejosa faz de
tudo para conseguir 0 que pertence a outra amiga. No final € desmascarada e perde
tudo. Essa histéria desencadeou a cena intitulada: '‘Como vocé lida quando né&o
consegue realizar seus desejos?', tendo como objetivo cénico trabalhar e
demonstrar as emocgoes.

Nessa etapa comecamos a utilizar o auditorio e o hall do final do corredor do
segundo andar. E conveniente lembrar que a antiga gest&o n&o autorizava o uso do
auditorio e que nesses Ultimos dois anos ele passou a servir como sala de aula para
refor¢o escolar e para guardar mobiliario quebrado. Atualmente uma parcela de suas
cadeiras esta sem forro e sem estofamento. Um ambiente nem confortavel nem
muito propicio esteticamente, mas bastante amplo para abranger a turma toda com
todo potencial corporal expressivo e em expanséo que o adolescente tem.

A tética usada no auditério foi estabelecer uma divisdo de espaco e da
guantidade de alunos: um grupéo para cada lado, facilitando, assim, a organizacao e
a concentragdo. A partir desse grupdo, formaram-se pequenos grupos no tamanho
que eles desejassem, mas segundo a orientacdo de respeitarem o limite de seis
estudantes por grupo, pois acima deste numero é mais dificil de organizar, de
acontecer um consenso. Caberia a eles essa escolha e esse desafio. Com a diviséo
dos grupos e do espaco, foi possivel reunir cada grupao e dar as indicac¢des iniciais,
ter mais atencdo e escuta. Exemplificando: pedia uma reunido rapida e dava as
explicagbes necessarias, depois eles se dividiam e eu ia dar assisténcia ao outro
grupdo. O tamanho do auditério corresponde a trés salas de aula. Faziamos as
reunides por grupao nos extremos deste salao.

Mesmo com tal estratégia, em certos dias a turma ficava totalmente
desinteressada e dispersa, portanto o trabalho néo rendia. Eu ficava catando alunos
gue n&o estavam no espaco de seu grupao, outros isolados ou dispersos em cantos.
E mesmo com todas as variantes possiveis que possibilitava a feitura dos trabalhos
(escolher seu grupo, desenvolver teméatica pessoal ou ficcional, escolher uma fungéo
teatral para colaborar com o grupo), alguns alunos se negavam a realiza-los. Isso
significava que o nosso vinculo cordial e/ou afetivo ainda ndo estava estabelecido ou

firmado.
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Moreira (2005, p. 31) me lanca a provocagao: "O estranho continua a
desafiar-nos. Como conhecé-los melhor? Como entendé-lo melhor? Que se
pode/deve aprender com ele? Que fazer para ensina-lo?"

Precisava entendé-los mais, conhecé-los mais e fazer alguma coisa para
modificar essa situacdo. Percebia uma procrastinacdo da turma, muito foco nos
celulares e muitos grupos incompletos. O desenvolvimento da cena foi um processo
demorado. Comecei, entdo, a incluir jogos ludicos quando a turma estava esvaziada
e obtive algum éxito, mas também constatei que essas atividades teatrais foram para
poucos, uma vez que nao atingiram os estudantes que mais precisavam desse tipo
de atividade (que poderiam se divertir e se integrar a turma de maneira mais
harmoniosa e colaborativa).

Como estratégia de resgate, imbui aos alunos-condutores de cada grupo a
cobrar o compromisso de seus participantes. Isso foi um ponto favoravel, pois
realmente eles tinham representatividade perante os colegas, com poucas excecoes,
e dentro dessas excecdes, estavam os alunos mais faltosos. Dois destes inclusive
se isolavam da turma: costumavam ir para um canto com os fones nos ouvidos.
Fazé-los desgrudar dos celulares e participarem, parecia-se com enxugar gelo.

Eu estabeleci duas taticas: primeiro comecei a dar vinte e cinco minutos para
organizacao e ensaio e no tempo restante de aula reuni toda a turma no centro do
auditério para a apresentacdo ou exposicao oral de parte do ensaio, como forma de
mostrar a todos o processo de desenvolvimento e permitir comentarios para
aprimora-los. Inclusive poderiam ler o roteiro da cena, mas para isso teriam que ter o
roteiro - o que ajudaria na organizacéo das ideias. Como incentivo para amostragem
desses processos, combinamos que esses valeriam trés pontos. Levou trés aulas
para todos apresentarem e finalmente o inicio do desenvolvimento da cena
engrenou.

E em segundo, mais adiante, fiz a seguinte negociacdo com eles: cada grupo
gue finalizasse o0 ensaio e se apresentasse, estaria liberado para usar o celular
durante os ensaios dos demais grupos. Foi o que deu real estimulo para comecarem
a se apresentar. Com equilibrio entre firmeza e delicadeza incentivei até o ultimo dia
possivel de avaliacdo as apresentacdes; nesse dia as duas turmas do nono ano
estavam com varios tempos vagos, devido a licenca dada aos professores pelo TRE

e dois grupos se formaram pedindo auxilio a alunos da outra turma, o que ndo
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apenas consenti, como também dei a oportunidade desses que auxiliaram terem
uma avaliagédo por isso. Apesar de demorado, procrastinado e ralentado o processo
de desenvolvimento dessas cenas durante o terceiro bimestre, suas apresentacdes

foram muito boas e apenas um aluno deixou de fazer. Houve progresso da turma.

3.8 Ultimos trabalhos de 2018

3.8.1 Declaracao Universal dos Direitos Humanos

Eu ainda estava replanejando o quarto bimestre, pensando em trabalhar tal
como tinha feito no ano passado com Medeia: escolher uma peca, a resumir, trazer
fragmentos e montar com os grupdes as cenas, diversificando as funcgdes teatrais.
Queria uma peca que debatesse um ou mais principios morais, pensei em: Antigona,
de Sofocles, Um inimigo do povo de Ibsen e Aquele que diz sim e aquele que diz
ndo de Brecht. Estdvamos no terceiro bimestre e eu estava trabalhando com a
Declaracédo Universal dos Direitos Humanos (DUDH) com o Programa de Educacao
de Jovens e Adultos (PEJA). Estava gostando muito do seu desdobramento nos dias
atuais e percebi que o conhecimento desse assunto era pertinente para os alunos do
nono ano, possibilitando véarias propostas cénicas, bem como na articulacdo e
desenvolvimento de dramaturgia propria - além de estar totalmente alinhado com os
principios dos meus estudos*, serviria para somar e fazer a culminancia de todo
processo.

La Taille (2012, p. 6 e 7) elenca dois objetivos da escola: transmitir
conhecimentos e formar cidadaos. Sustenta que ter conhecimento é dar sentido as
variadas informacdes, é dar sentido ao mundo. E frisa que disciplinas como
educacao fisica e educacao artistica trabalham com as outras, com conhecimentos,

pois relacionam informacdes:

A educacdo fisica articula movimentos e a educacao artistica, para
educar a sensibilidade estética, articula variadas dimensdes das
obras de arte (aprende-se a apreciar um quadro ou uma musica
compreendendo as relagbes internas de cada obra e suas

* Nas leituras de Jares, Fazenda e Souza a DUDH se faz notéria para a educagao para paz.
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articulagbes com o contexto em que foram produzidos). (LA TAILLE,
2012, p. 7)

Eu pretendia trabalhar com a DUDH articulando seus artigos com a vivéncia
e/ou memoria dos estudantes para criar um produto artistico e possibilitar ndo s6 a
discussédo de direitos, mas também de principios morais tais como igualdade e
justica entre outros.

E foi durante as apresentacdes da cena sobre "Como vocé lida com seus
desejos quando ndo pode realiza-los?" (terceiro bimestre) que iniciei o trabalho
sobre a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos. Assim foi necessario, pois 0s
grupos estavam constantemente desfalcados, sempre faltava um ou mais alunos-
atores para ensaiar e/ou apresentar. Comecei lendo alguns artigos (na ordem) e
abrindo debate e indagacfes, mas principalmente instigando a fazerem uma PONTE
com suas experiéncias e memdrias. lamos comentando e colhendo fatos e exemplos
de como se deu a histéria da humanidade, principalmente a brasileira ha 100 anos
(quando nao existia a DUDH), ha cinquenta anos e hoje em dia.

Acredito que seja nosso dever criar meios de compreensdo de
realidades politicas e histéricas que deem origem a possibilidades de
mudangas. Penso que seja nosso papel desenvolver métodos de
trabalho que permitam aos oprimidos(as), pouco a pouco, revelarem
sua propria realidade. (FREIRE, 2014b, p. 49)

Desta forma, redimensionar os artigos da DUDH para histérias conhecidas,
vindas de casa, da escola ou até da TV (ficcdo e/ou noticiario jornalistico) era
perceber nessas historias/casos um conhecimento investido de emocdo e
afetividade.

La Taille (2012, p. 7) relata: "Como qualquer objeto, o conhecimento pode ser
investido de afetividade e, logo, tornar-se um valor".

Com esse revestimento o conhecimento pode se transformar num elemento
do progresso de humanidade para se alcancar uma vida social mais justa,
contribuindo, possivelmente para a felicidade.

E assim justifico a escolha da DUDH: além desta ter completado 70 anos em
2018, o conhecimento de seu conteudo, por parte dos educandos, € fundamental,
pois estabelece exemplos atuais e préximos tocando em direitos que até hoje nao
séo respeitados devido as diferencas sociais e raciais (entre outras), tdo excludentes
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na sociedade brasileira, sensibilizando-os, informando-os sobre eles e dando-lhes a
oportunidade de desafiar e lutar por esses direitos nas dramatizacdes por eles
criadas.

Nesse trabalho com a declaracdo dos direitos humanos, me revesti da

seguinte reflexao:

Enquanto numa pratica educativa conservadora competente se
busca, ao ensinar os contelddos, ocultar a razdo de problemas
sociais, numa préatica educativa progressista se procura, ao ensinar
0os conteldos, desocultar a razdo de ser daqueles problemas. A
primeira procura acomodar, adaptar os educandos ao mundo dado; a
segunda, inquietar os educandos, desafiando-os a perceberem que o
mundo dado € um mundo dando-se e que, por isso mesmo, pode ser
mudado, transformado, reinventado. (FREIRE, 2014a, p. 206, grifos
do autor)

Segundo a visao freiriana, os temas geradores vém das necessidades mais
préximas, ligados a uma situacao-limite em aspectos especificos da realidade.
Portanto, num ano eleitoral conturbado onde um dos presidencidveis questionou se
0 povo queria trabalho ou direitos, como se ndo fosse possivel ter ambos, como se
os direitos fossem obstaculos em vez de aliados, a necessidade de estudar a DUDH
foi intensificada.

A escola publica possui uma enorme diversidade de estudantes: brancos,
pardos, negros, estrangeiros, garotas, garotos, transgéneros, adeptos e
simpatizantes de religides variadas, alguns com deficiéncias (simples ou complexas).
Nesse ambiente de rica diversidade cuja convivéncia é bastante conflituosa, cabe
aos professores (individualmente, em parceria ou no coletivo) tentar amenizar as
situagdes de confronto. Dentro do ato de lecionar/cuidar com amorosidade considero
esse conhecimento da DUDH até como autoprotecdo, dadas as caracteristicas da
sociedade em que vivemos, predominantemente intolerante e violenta, dentro da
escola e além de seus muros.

A flexibilizacdo do conteudo teatral permitiu aos/as estudantes trabalhar com
temas abrangentes, de interesse pessoal e atual. O entrelacamento da absorcéao do
conteudo com a pesquisa tedrica e sua vivéncia nas cenas, tanto atuando quanto
contemplando, implicou a possibilidade de identificagdo e/ou empatia com cada

tematica abordada, e assim mais compreenséo sobre os direitos humanos.
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Essa pesquisa tedrica foi solicitada primeiramente em ambito individual e
posteriormente foi desenvolvida em grupo, com confeccdo de cartazes (Anexo 9)
feitos nas aulas e seminarios apresentados na frente da sala. Cada grupo deveria,
ao final do seminario, dar um exemplo atual sobre o cumprimento ou ndo dos artigos
que pesquisaram.

O objetivo, com o trabalho sobre a DUDH, era que cada educando pudesse
se informar mais, adquirir conhecimentos sobre esses direitos e apreender o mais
importante para sua atuacao na vida. Segundo Fazenda e Souza (2012, p. 115)
"sabemos que sdo os alunos que filtram as informacdes mais pertinentes e as
transformam em aprendizado ao longo de suas vidas", sendo assim, ficaria como
heranca de aprendizagem o que mais os sensibilizou, pois so se fixa o conhecimento
ao qual se da significado.

As cenas apresentadas sobre os artigos da DUDH tiveram muitos progressos
teatrais, roteiros mais elaborados e interpretacdes mais contundentes. Prenderam a
atencdo da turma e despertaram comentarios pertinentes tanto do grupo que
apresentava quanto dos estudantes que assistiam. Ao final de cada apresentacao o
grupo deveria se referir ao(s) artigo(s) trabalhado(s), ajudando, dessa forma, que o
préprio grupo e também todos os demais fixassem alguns artigos na memoria.

Transcricdo de alguns roteiros sobre os artigos da DUDH:

GRUPO 1

Tema: Homofobia.

Inicio: Ha& um casal LGBT demonstrando seu amor numa praca. Até que
passa alguém homofdbico e comeca a julgar o casal, inclusive toca no assunto de
religido.

Meio: O casal tenta se defender, mas o/a homofébico(a) ndo para. Outra
pessoa entra para defender o casal.

Final: A pessoa homofébica desiste e vai embora. Nisso, algum dos
participantes irdo dizer mais sobre o assunto da homofobia e falardo a frase do
artigo defendido.

= Cena referente aos Artigos 1 e 2:

Artigo 1.°
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Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos.
Dotados de razdo e de consciéncia, devem agir uns para com 0S outros em espirito
de fraternidade.

Artigo 2.°

Todos os seres humanos podem invocar os direitos e as liberdades
proclamados na presente Declaracdo, sem distincdo alguma, nomeadamente de
raga, cor, sexo, lingua, religido, opinido politica ou outra, origem nacional ou social,
fortuna, nascimento ou outro estatuto.

Além disso, ndo sera feita nenhuma distingdo fundada no estatuto politico,
juridico ou internacional do pais ou do territério da naturalidade da pessoa, seja esse
pais ou territério independente, sob tutela, autbnomo ou sujeito a alguma limitacao
de soberania.

GRUPO 2

Tema: Atual - Praia de Ipanema

Inicio: Esta de noite. Um homem negro estd andando tranquilamente pela rua.

Meio: Um ladrdo branco chega e rouba o homem. A policia que estava de
plantdo chega e ndo prende o branco usando a desculpa que ele estava se
“defendendo”.

Final: O negro é preso. Na cadeia, a vitima que sofreu uma injustica, exige
pelos seus direitos [...] Direito de ter um julgamento, contendo os direitos basicos.

= Cena referente aos Artigos 10 e 11:

Artigo 10.°

Todas as pessoas tém direito, em plena igualdade, a uma audiéncia justa e
publica julgada por um tribunal independente e imparcial em determinacdo dos seus
direitos e obrigacdes e de qualquer acusacao criminal contra elas.

Artigo 11.°.

1. Toda a pessoa acusada de um ato delituoso presume—se inocente até
gue a sua culpabilidade fiqgue legalmente provada no decurso de um processo
publico em que todas as garantias necessarias de defesa Ihe sejam asseguradas.

2. Ninguém sera condenado por a¢cdes ou omissdes que, no momento da
sua pratica, ndo constituiam ato delituoso a face do direito interno ou internacional.
Do mesmo modo, ndo sera infligida pena mais grave do que a que era aplicavel no

momento em que o ato delituoso foi cometido.
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GRUPO 3

A historia se passa atualmente / na escola

Um personagem vai sofrer bullying por ser mais quieto que o normal. Esse
personagem além de quieto, ndo vai ter quase nenhum amigo e vai ser chamado de
coisas como, “estranho”, “esquisito”, “solitario” etc.

Os outros aparecerdo depois e defenderdo esse que €& mais solitario,
mostrando que o bullying é errado e que todos somos humanos.

No final apontar as qualidades da pessoa quieta: € mais observadora, é uma
boa ouvinte etc.

=> Cena referente ao Artigo 1: (vide grupo 1)

(OBS.: Fim das transcricdes dos textos dos educandos/as.)

No inicio do quarto bimestre e desse processo artistico sobre os artigos da
DUDH, eu e a turma vivenciamos um dia atipico na escola, que considero de
relevancia para o éxito do trabalho da DUDH. Entdo para finalizar quero terminar
com um relato que escrevi:

Quinta feira, dia 11 de outubro de 2018, véspera do dia das criancas. Os
docentes e a gestdo da escola combinaram uma semana com Vvarias atividades
ludicas: brincadeiras, filmes, just dance e lanche coletivo. Houve aula normal
somente nos primeiros tempos e os alunos souberam disso com antecedéncia, pois
foi apresentada a programacéo. Alguns alunos nédo se dispuseram a confraternizar e
por isso verificou-se aproximadamente 20% de faltas no turno da manha. O patio,
que é interno, ficou lotado, alunos e professores dancavam a just dance. Durante o
lanche coletivo eu passei em trés salas. Todos estavam se divertindo, lanchando,
dancando, brincando ou conversando junto com um ou mais professores, pois
algumas turmas foram juntadas: duas do sétimo ano e duas do projeto acelera.
Verifiquei que as duas turmas do nono ano estavam separadas. Perguntei aos
estudantes de cada turma se eles queriam junta-las, cheguei a ser aplaudida numa
s6 pela pergunta. Entdo eu e o professor de Histdria juntamos as turmas. Foi uma
festa: tiramos muitas fotos, dangamos e eu ouvi de um aluno “Hoje foi o melhor dia
do ano na escola, os professores dancaram com a gente!”

O que falta é dar oportunidade para que o vinculo afetivo se estabeleca!
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3.8.2 Autoavaliagao

O trabalho de autoavaliacdo foi indicado para os estudantes que ainda nao
tinham adquirido os pontos necessarios para passar de ano (nesse caso completar o
ensino fundamental) depois de um trabalho exclusivo com eles na sala ambiente.

Nesta recuperacéo ficaram onze estudantes da turma 1901 e cinco da turma
1902. Total de dezesseis educandos. Foi a primeira vez nos meus vinte e quatro
anos lecionando na rede municipal que obtive um numero tdo alto de alunos em
recuperacdo. A metade desses estudantes era bastante faltosa, a outra metade
bastante desinteressada e todos ficaram em mais de trés matérias.

Mesmo com a possibilidade de repeténcia faltaram duas estudantes da turma
1901. Passei isso para coordenacdo e dire¢cdo, que entraram em contato com 0s
responsaveis. Mas estas estudantes s6 vieram as aulas dois dias antes da formatura.
Esse descaso com os estudos, com a escola e com o proéprio futuro foi constante
durante o ano letivo, cabendo sempre a escola enviar informativos aos responsaveis
sobre as datas de provas, sobre quantidade de faltas etc.

Na recuperacéo foi possivel juntar as turmas e ficar uma manha inteira (cinco
tempos) na sala ambiente, tento um intervalo para merenda e recreio. Com um
pequeno numero de alunos, as atividades aconteceram de forma ideal e
extremamente amistosa. Somente uma estudante® se mostrou resistente em ficar
descalca, ai eu reservei um pedaco da sala para que fizesse as atividades, mas
algumas lhe ficaram restritas.

Pude pontuar e fazer um relato oral de todo ano letivo durante as diversas
atividades e realizar uma aula com direito a relaxamento com musica e massagem.
Inclui exercicios ludicos, cooperativos e de sensibilidade, todos com bastante
integracdo, ou seja, finalmente poderia atingir, me aproximar e sensibilizar esses
alunos (que durante o ano letivo foram desinteressados, dispersos e até faltosos) de
forma adequada para alcancarem principios de harmonia e de colaboracéo. Foi um
dia dindmico e divertido, além de ser reflexivo. Fizemos uma roda de analise dos
trabalhos dos cartazes do que eles GOSTAM e NAO GOSTAM na escola, sobre os

desejos néo realizados e projecfes para um futuro, sobre a importancia dos direitos

** Unica estudante que chegou no segundo tempo, ou seja, atrasada.
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humanos e sobre a responsabilidade (por que estariam naquele momento ali?). E
percebi que tais reflexdes foram formuladas, escutadas e debatidas com seriedade.

Para finalizar, solicitei uma auto-avaliacdo sobre as aulas (deste dia ou sobre
as demais do ano letivo): que ficassem confortaveis em escrever quantas linhas
necessarias e/ou desejadas, mas que tivessem bom senso e utilizassem a memoria,
principalmente a afetiva) para discernirem do que gostaram ou ndo. Poderiam me
entregar até o fim da semana.

Transcrevo alguns trechos:

Aluno 1 - "Primeiramente vou falar sobre a aula de hoje, que pra mim foi a
melhor de todas. Na aula de hoje falamos e praticamos o relaxamento e a respiracao.
Primeiro entramos na sala 4, que é a mais limpa e confortavel, depois, tivemos que
tirar os sapatos e deitar no chao para relaxar ao som de musica. Enquanto isso, a
professora falava sobre alguns assuntos como, direitos humanos, a importancia da
respiracdo etc. Depois recebemos uma massagem, ai tivemos que levantar para
olhar dois cartazes (um da 1901 e outro da 1902) e fazer algumas analises e
observacdes. Cada turma falava sobre o cartaz da outra turma e por fim, fizemos a
brincadeira do espelho, onde duas pessoas faziam uma dupla e um era o lider e o
outro, o espelho. O que era lider fazia alguns movimentos e o que era espelho o
imitava".

Aluno 2 - "Na aula de ontem aprendi que devemos escutar a si, aprendi que
devemos respeitar o préximo e etc... Nao gosto muito da aula de teatro, sabe? Mas a
professora ontem falou umas palavras legais sobre teatro, vi que ndo era tdo chato
assim como o eu pensava e como me diziam, ontem eu relaxei de verdade, recebi
uma massagem maravilhosa da professora! Adorei ter uma aula como ontem, sério,
me impressionou muito, fizemos uma brincadeira de som e zoamos com os alunos e
a professora. Sinceramente foi uma das melhores aulas de teatro e é isso".

Aluno 3 - "Durante 0 ano na aula de teatro eu gostei de algumas pecas e das
histérias que a professora contava para a turma.

O que menos gostei foi quando tinha que fazer trabalho no auditério e
ninguém colaborava e varias outras coisas".

Aluno 4 - "No inicio do ano eu fiz um texto dizendo ser um aluno exemplar

mas nao foi assim que as coisas funcionaram. Nas aulas de teatro eu ndo estava
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sempre presente, eu ficava do lado de fora da sala. Algumas vezes a professora
também passava roteiros e eu ndo gostava de fazer".

Aluno 5 - "Hoje a aula de teatro foi diferente e divertida. O relaxamento fez
com gue a gente tivesse uma paz de espirito interna. Essa experiéncia de aula
diferente fez com que a gente tivesse outra visdo sobre as aulas de teatro e fez com
que noés tivéssemos muitas reflexfes das coisas que aconteceram ao longo do ano".

Através desses relatos fragmentados € possivel perceber o quanto a escuta e
o dialogo sdo essenciais para um trabalho escolar amistoso com amorosidade, e,
para o trabalho teatral escolar, a importancia de se ter uma sala ambiente e
atividades de integracdo, cooperacao e ludicas.

Ao concluir esse estudo e repercorrer a trajetéria desses ultimos trés anos
guero deixar registrado que fiquei perplexa com a grande quantidade de trabalhos
teatrais feitos pela turma e que estavam ofuscados devido aos conflitos e problemas
diarios que presenciei no ambito escolar. O que presenciava me deixava muito
sensivel e atordoada, me ofuscando os pontos positivos do trabalho, ou seja,
ressaltava mais 0s pontos negativos do que 0s positivos. Por isso tive a necessidade
de reformular o principio da minha escrita e retirar descricdes de conflitos, pois esse
trabalho ndo deveria ser um muro de lamenta¢des, mas uma PONTE de encontro,
construida com dialogo, cuidado e amorosidade. E por isso necessito enaltecer que
nesta turma pude acompanhar o desenvolvimento tanto artistico quanto critico de

alguns educandos/as que muito me comoveu e alegrou.
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CONSIDERACOES FINAIS

O atual modelo de instituicdo escolar, cuja matriz mais corrente é uma
educacao tradicional repleta de incoeréncias, descasos e omissdes; desgastada por
seus dispositivos punitivos e disciplinares ineficientes; carente de autonomia,
estrutura e avancos acolhedores; ndo propicia o trabalho criativo e sensivel da Arte,
que no caso do teatro tem fundamentos colaborativos. Nesse modelo, muitos
docentes adoecem e desanimam, se imobilizam e se estagnam, caindo no
automatismo e na superficialidade, contribuindo para a manutencdo da realidade
escolar descrita acima.

Por pouco foi o meu caso, mas tenho a consciéncia de n&o querer
compactuar com esse modelo de escola e acredito que nem a violéncia e nem a
opressao podem ser admitidas dentro dela. Contudo, é evidente que essa instituicao
€ moldada pela hierarquia e pelo autoritarismo e que muitos docentes contribuem
para isso. Essa opressao € sentida pelos educandos, que muitas vezes reagem
através de atos de represalia/defesa de maneira agressiva ou criando atritos,
repudiando qualquer tentativa de afetuosidade dos educadores.

Ao me deparar com sérios problemas de violéncia escolar, como: gritaria,
desrespeito (entre os alunos e destes com os professores e demais adultos da
escola), bullying, tapas, pontapés, roupas rasgadas, brigas fisicas e verbais,
mochilas atiradas pela janela, bate-boca, xingamentos, ameacgas e furtos, entre
outros impasses, decidi que era o momento de refletir a respeito. Era preciso me
aprofundar na questdo e tentar intervir e amenizar todo esse lamentavel cenario
escolar. Em meu percurso de aprofundamento tedrico, reflexivo e compromissado
com acdes propositivas, abordei, apropriei e articulei saberes e fazeres a minha
praxis pedagogica e ao relacionamento educadora-educandos(as), que foram os
seguintes: Educacéo para a Paz/Cultura de Paz (Jares), pedagogias de Paulo Freire
(o ensino critico e libertario), lecionar como ato de cuidar e a comunicagdo nao-
violenta (Rosenberg), junto a sensibilizacdo, experimentacdo e potencializacédo
criativa que a arte teatral possibilita. Atingi o objetivo de me apoderar de novos

conhecimentos e de aplica-los as minhas aulas de teatro, o0 que ocorreu
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constantemente em todas as turmas que lecionei, fomentando um caldeirdo de
possibilidades e de indagagoes.

Sera possivel harmonizar temperamentos de adolescentes? Sera possivel
desarma-los da agressividade? Sera possivel sensibilizd-los com a arte? Sera
possivel trabalhar dando liberdade aos educandos enquanto a escola se opde a isso?
Acredito firmemente nisso e tentei descrever esse processo.

Creio que a educacdo nao pode ser uma simples transmissao de
conhecimentos, limitada e limitante, opressora e mantenedora do silenciamento dos
excluidos“®. Por isso estive atenta para amenizar conflitos, flexivel e aberta a
possiveis criticas (dos e das estudantes, de seus responsaveis e dos demais atores
do ambito escolar); criei um ambiente propicio para criagdo e ajuda mutua
colaborativa, favoravel e confiavel para o compartiihamento de sentimentos e para
facilitar a cumplicidade, dando mais liberdade, permitindo o envolvimento de todos
os(as) educandos(as) da turma, como também procurei ser uma agente motivadora
de reflexdo-critica. Mas foi um processo ndo linear, com constantes recomecos,
alternando frustracdes e satisfacdes, com varias limitacbes. As pequenas mudancas
aconteciam lentamente e retrocediam velozmente. Demandou persisténcia e a
desisténcia era uma ameaca constante. Percep¢cdo e teoria eram constantemente
redimensionadas: frequentemente havia um descompasso entre uma e outra e era
comum a impressdo de que 0s poucos ganhos poderiam se perder muito
rapidamente. Portanto, esse processo nao foi milagroso, mas atenuou visivelmente
os conflitos agressivos e possibilitou uma relacdo mais amistosa entre mim e
meus(minhas) educandos(as).

Na busca por uma pedagogia mais democratica e libertaria me empenhei em
proporcionar aos educandos um espago para optarem e sugerirem, serem Cco-
participantes em todas as etapas do ensino-aprendizagem, principalmente em 2018,
guando possibilitei que o planejamento ndo fosse mais PARA eles e sim feito COM
eles, sendo redefinido conforme a necessidade da turma. Entre 2016 a 2018
idealizei temas humanisticos para o curriculo do teatro que foram precedidos de
alguns principios morais/éticos necessarios que, por sua vez, foram debatidos e

transpostos para as cenas (e creio que também tenham sidos compreendidos e

46 . . .
Da classe mais desfavorecida economicamente.



104

apreendidos para além dos muros da escola), tais como: respeito, didlogo, educacdo,
convivéncia, amor, solidariedade, cooperacdo, responsabilidade, liberdade, ética,
tolerancia e superacao.

E importante esclarecer que em nenhum momento pretendi moldar ou
docilizar os(as) educandos(as): isso seria totalmente incoerente com a teoria
estudada e experimentada. Propus despertar-lhes a conscientizacdo da postura
agressiva e tentar atenuar tal postura com dialogo, escuta, jogos e dramatizagdes,
mas sobretudo com o exercicio/aprendizado do respeito. Este € algo incondicional
para a arte de conviver e por isso foi sempre lembrado como o fundamento de um
pacto primordial: respeito deve ser reciproco e compromissado — sendo assim,
evidentemente tal pacto concernia a mim também e demandou mudancas de
estratégia de minha parte no trato com os educandos, do mesmo modo como eu
solicitava deles uma mudanca na escuta um dos outros.

No meu despertar para amorosidade ressalto a importancia de Paulo Freire e
constato que por mais que ele seja um professor pedagogo internacionalmente
reconhecido, que tanto enalteceu a amorosidade na educacdo, ainda nao é
suficientemente debatido, ou até mesmo é mal conhecido nesse aspecto que
enfatizo aqui. As instituicbes escolares brasileiras pouco debatem sobre a
afetividade, como se o conhecimento dependesse apenas de fatores cognitivos. E
comum encontrarmos professores autoritarios, rigidos e sisudos, cumprindo apenas
a funcdo de tentar transmitir conhecimentos sem relacionar e contextualizar sua
tematica, sem possibilitar alguma forma de aproximacdo e de didlogo com os
educandos - presente e consolidada a tdo antiga educacéao tradicional, que Freire
chamava de bancaria. Crescemos acostumados com uma escola tradicional e
condicionados a entender que s6 através da opressao € que se tem autoridade. A
escola atual se equipou de tecnologia, aparentemente se modernizou, mas em seu
modo de proceder e de pensar ainda é antiga. Carrega um mofo impregnado de
educacéo tradicional, mas seus estudantes sdo muitissimos diversificados e nem um
pouco formatados (ou querendo ser).

Um conflito entdo se estabelece.

Portanto, € incontestavel que frequentemente os estudantes se revestem de
o0dio contra os opressores — seus professores, nesse caso — e se blindam de

qualquer aproximagao suspeita.



105

Antes e no decorrer dessa pesquisa me senti muitas vezes refém do sistema,
dos alunos, de seus responséaveis, da falta de recursos, da falta de tempo, até
mesmo da falta de energia para continuar a lecionar ou para continuar essa
pesquisa. Neste momento atual é constatavel que os docentes se sentem reféns de
uma sociedade que defende uma escola amordacada *’, o que aumenta o
descontentamento.

E sabido que tanto nas periferias quanto no interior do Brasil professores
seguem trabalhando nas piores condicfes possiveis: sem infraestrutura, totalmente
desvalorizados, muitas vezes sem possibilidade de se atualizar, sem estudar. A
recente ascensdo da direita conservadora ao poder, comprometida com o ideério
moral de certos setores religiosos que a elegeram e a integram (em todas as suas
esferas), transformaram (ou pelo menos estao tentando transformar) a realidade da
sala de aula e o vinculo educador-educando numa relacdo policialesca e parandica.
Foi iniciado e incitado um movimento desmoralizante e perseguidor, no qual os
alunos sao estimulados a “denunciar’, por meio de filmagens e &audios, as
“doutrinagcbes” praticadas por seus mestres. Escuta e didlogo sdo confundidos com
omissao, indisciplina e falta de autoridade. No Distrito Federal iniciou-se um
processo de militarizacdo das escolas publicas, onde foi estabelecido a volta da
uniformidade, impedindo a visibilidade da personalidade: meninos cortam os cabelos
do mesmo modo, bem rentes e meninas usam coque. Isso tudo ao mesmo tempo
em que, paradoxalmente, projetos de lei*® preconizam a educacéo familiar!

Quero relatar e ressaltar algumas aprendizagens fundamentais que esta
pesquisa me proporcionou: 1° compreender os conflitos por um ponto de vista
diferente; percebé-los como necessarios, portadores de mais pontos positivos e
possibilitadores de aprendizagem; 2° reencontrar e aprofundar as pedagogias de

Paulo Freire e enfatizar sua importancia na constru¢cdo de uma educacéao critica e

4 Projeto de Lei n2 7180, de 2014: altera o art. 32 da Lei n2 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que inclui entre
os principios do ensino o respeito as convicgdes do aluno, de seus pais ou responsaveis, dando precedéncia aos
valores de ordem familiar sobre a educagdo escolar nos aspectos relacionados a educagdo moral, sexual e
religiosa, e apensados. Que em 2018 acabou arquivado, mas sua finalidade continua a se propagar.

* Como: PLS 490/2017 - PROJETO DE LEI DO SENADO n? 490 de 2017: altera a Lei n2 9.394, de 20 de dezembro
de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educag¢do nacional, e a Lei n2 8.069, de 13 de julho de 1990,
que dispGe sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente, para prever a modalidade da educac¢do domiciliar no
dmbito da educacgdo basica. PLS 28/2018 - PROJETO DE LEI DO SENADO n? 28 de 2018: altera o Decreto-Lei n®
2.848, de 7 de dezembro de 1940 — Cddigo Penal, para prever que a educa¢do domiciliar ndo caracteriza o
crime de abandono intelectual.
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libertaria; 3° perceber que a escola publica € uma fonte inesgotavel de pesquisa,
onde seres humanos diversificados aprendem a conviver no meio de conflitos de
naturezas variadas; 4° esse memorial me permitiu fazer uma retrospectiva positiva,
pois redimensionou a minha proépria visdo da turma, a trajetéria e os trabalhos que
concretizamos juntos; 5° voltar a estudar me motivou a continuar lecionando e a
buscar estratégias proprias para investir em mudancas na minha praxis e trabalhar
com a pesquisa influenciada pela experiéncia propria; 6° se o sistema escolar ndo
muda (ndo se aprimora), o educador pode provocar mudancas; 7° para a boa
convivéncia € necessario promover competéncias soécio-emocionais e relacoes
interpessoais; 8° a educacdo nao pode tudo, mas pode alguma coisa, tem um
importante papel no processo de transformagdo da sociedade; 9° valores humanos
precisam ser promovidos no ambiente escolar; 10° escolas, alunos e educadores
tém suas particularidades e necessidades.

Independentemente de ja lecionar ha vinte e seis anos (0os dois primeiros em
uma escola particular e os outros vinte e quatro na rede publica municipal de ensino
da cidade do Rio de Janeiro), ainda tenho muito que aprender, relembrar e
reinventar. Ser educador exige estar em exercicio permanente de saberes e fazeres.

Apesar de todo empenho em sensibilizar o alunado com a arte através das
pedagogias humanistas com muito dialogo e escuta, motivando a autoestima, a
autonomia/protagonismo e o trabalho em grupo, o embrutecimento estava téo
intrinseco que foi impossivel desarméa-lo totalmente. Acredito que minhas acdes
iniciais foram mais paliativas do que transformadoras. Foi em 2018, somente, que
consegui zerar os atos de agressividade fisica, mas as verbais ainda resistiram.
Acredito que o éxito seria maior se a aplicacdo intensa fosse nos anos iniciais da
escolarizacéo e/ou se fosse uma acédo coletiva com todos os professores da turma.
Outra medida que contribuiria seria a possibilidade de dar-lhes dois tempos seguidos
de aula, o que seria fundamental para o processo continuo tanto teatral quanto de
boa convivéncia. Isto, somado a chance de ndo mais iniciar no primeiro tempo de
aula, pois uma parcela dos alunos do nono ano chegava para o segundo tempo,
impedindo o processo ser feito com a totalidade dos estudantes. Postulo, também, a
importancia de uma formacéao especializada/diferenciada para o docente, para que
esta medida sociopositiva das relagdes interpessoais, colaborativas e morais sejam
aplicadas. Considero que atingi parcialmente meus objetivos, sei que consegui abrir
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possibilidades para continuar a investigar e me aperfeicoar. Nao estabeleci metas
sistematicas, pois tratei de relagbes humanas, continuo em processo vivo, de
inacabamento, consciente de minha incompletude e de minhas limitacbes como
educadora, em busca de educacdo permanente (eterna aprendiz), querendo
aprimorar-me e auxiliar o educando na mesma acdo, despertando-lhe a
sensibilidade para os valores humanisticos. Continuo sem respostas definidas, sem
certezas, corrigindo meus rumos, num aprimoramento constante - o educador tem
um papel mutavel, por ser histérico e social. E educar € um processo politico, cabe
ao educador escolher o seu lado: da manutencéo do sistema atual ou escolher uma
escola mais democréatica e inclusiva.

N&o trabalhei com pedagogias de resultado visando usar técnicas estanques,
determinadas e simplificadoras. Por trabalhar com a arte, a criacdo e a sensibilidade
utilizei das pedagogias inerentes a minha pratica e pensamento que Sao as
humanistas. Nessa trajetéria me defrontei com conflitos variados e alguns violentos,
alguns se amenizaram outros se tornaram complexos, tive momentos de querer
desistir de lecionar; em outros, persisti na esperanca de mudancas, momentos que
se alternaram, com erros e acertos, mas consegui resistir com afinco. Muitos dos
conflitos e atos violentos presenciados no ambiente escolar me acompanharam além
da escola, me sensibilizando, tornando-se amplos e dolorosos - proprios. Nesse
processo é facil adoecer. Quis aprofundar o pensamento e a comunicacdo nao-
violenta para conter conflitos, eliminar medidas opressivas e/ou punitivas, me
exercitar como uma docente democratica/progressista me utilizando das ideias de
Freire, mas também vivenciei incoeréncias (pensando de uma forma e agindo de
outra) e muitas dificuldades para realmente erradicar meu condicionamento, ou
melhor, o meu ato de defesa apatico por receber apatia dos estudantes, como
também as vezes transformar a minha autoridade em autoritarismo para responder a
desacatos desagradaveis—contribuindo para uma relacdo educadora-educandos(as)
conturbada. N&o irei mitificar/sacralizar nenhum dos saberes e fazeres obtidos por
esse estudo, apenas me alegrar por ter descoberto um caminho e por ainda estar na
busca, pois uns/lumas educandos/as saem da escola, mas outros/as entram, as

geracdes se renovam e outros conflitos e desafios aparecem.
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ANEXO 01
Desenhos dos/das estudantes e imagens do pato-coelho.
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ANEXO 02
Imagens selecionadas pelos estudantes: tragédias.
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ANEXO 03
Imagens desenhos dos/das estudantes e grafite do Cazé: clip Imagine um mundo
melhor.
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ANEXO 04
Historia: Reflex6es do meu pai — autoria desconhecida

Meu pai tinha muitos problemas. N&o estava dormindo e se sentia exausto. Era
irritado, mal-humorado e amargo. Ele estava sempre doente, até que um dia, de
repente, ele mudou.

A situacdo era a mesma, mas ele estava diferente.

Um dia, minha mée disse-lhe:

- Amor, estou ha trés meses a procura de um emprego e eu nao encontrei nada. Vou
tomar cha com as minhas amigas.

Meu pai respondeu:

- Esta bem...

Meu irmé&o disse-lhe:

- Papai, vou mal em todas as disciplinas da Universidade...

Meu pai respondeu:

- Est4 bem, porque vocé vai se recuperar, e se nao o fizer, vocé podera repetir o
semestre, mas vocé vai pagar as mensalidades.

Minha irma disse:

- Pai, bati com meu carro.

Meu pai respondeu:

- Esta bem filha, leve-o para a oficina, e procure uma forma para pagar o conserto e
enguanto eles consertam, va andando de 6nibus ou metré.

Sua nora disse-lhe:

- Sogro, eu vim passar alguns meses com Vocés.

Meu pai respondeu:

- Esta bem..., acomode-se no soféa da sala e procure alguns cobertores no armario.
Todos nos reunimos preocupados com aquelas reagcdes de meu pai.

Noés suspeitamos que ele tivesse ido ao médico e estaria tomando algum calmante
daqueles que se déa para cavalo.

Certamente ele também teria tomado uma overdose.

Nos propusemos, entdo fazer uma "questionamento"ao meu pai para afastar
qualquer possibilidade de reacdo que fosse provocada por alguma medicagao anti-
birras.

Mas qual foi a surpresa quando estavamos todos reunidos em torno dele e 0 meu
pai nos explicou:

"Demorou muito tempo para perceber que cada um é responsavel por sua vida, levei
anos descobrindo que minha angustia, minha mortificacdo, minha depressao, minha
coragem, minha insdnia e meu stress, nao resolveriam os seus problemas, mais sim
exacerbaram os meus".

Eu ndo sou responséavel pelas a¢des dos outros, mas sim, eu sou responsavel pelas
reacoes de como eu me expresso perante a elas.

Portanto, cheguei a conclusdo que o meu dever para comigo mesmo, € manter a
calma e deixar que cada um que resolva aquilo da forma que lhe convier.

Tenho feito cursos de Yoga, de meditacdo, de milagres, de desenvolvimento
humano, de higiene mental, de vibragcdo e programacao neuro-linguistica, e em
todos eles, eu encontrei um denominador comum: no final.... todos nos levam ao
mesmo ponto.

E, € que eu sé posso ter ingeréncia sobre mim mesmo, vocés tém todos 0s recursos
necessarios para resolver suas proprias vidas.
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Eu s6 posso dar meu conselho se por acaso me pedirem, e cabe a vocés decidirem
segui-lo ou nao.

Entdo, de hoje em diante, parei de ser: o receptaculo de suas responsabilidades, o
carregador de suas culpas, a lavanderia dos seus remorsos, advogado de seus
defeitos, 0 muro das suas lamentacdes, o depositério das suas fungdes, o resolvedor
de seus problemas ou o cumpridor de suas responsabilidades.

De agora em diante, eu os declaro todos adultos, independentes e auto-suficientes.
Todos na casa do meu pai permaneceram em siléncio.

Desde aquele dia, a familia comegou a funcionar melhor, porque todo mundo em
casa sabe exatamente o que |Ihes cabe fazer.

Autor:
UM HOMEM FELIZ!M

Reflexdo: "Falar de auto-responsabilidade € exatamente isso. Entender que nés
somos responsaveis pelas nossas ac¢des e pelo modo como conduzimos nossas
vidas. Nao podemos arrumar culpados para aquilo que nos acontece da mesma
forma que ndo podemos nos culpar por aquilo que acontece na vida das outras
pessoas. Precisamos ter a consciéncia de nossas acoes e nossas escolhas séo as
criadoras dos nossos resultados".

O seu futuro estd em suas maos!
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ANEXO 05
Historia: O Agricultor e a Serpente - de Esopo

Aquele que espera pela gratiddo de um ingrato € duas vezes tolo...

Um agricultor, homem simples do campo, caminhava pela sua pequena
propriedade numa bucdlica manha de inverno a examinar seu plantio, quando, sobre
o chdo ainda coberto pela neve da noite anterior, viu uma Serpente que jazia
completamente enrijecida e congelada pelo intenso frio.

E embora soubesse o quanto aquela Serpente poderia ser mortal, ainda
assim, comovido pelo estado da pobre criatura, pegou-a com cuidado, e com a
intencdo de aquecé-la e salvar sua vida, colocou-a no bolso do seu casaco. E em
pouco tempo, a Serpente, aquecida naquele confortadvel ambiente que a protegia do
frio, foi recuperando suas forgas. Ao sentir-se viva outra vez, colocou a cabeca para
fora do bolso do sobretudo daquele homem que lhe salvara a vida e mordeu seu
braco. E ao sentir a inesperada picada, o lavrador logo se deu conta da gravidade
daquele ferimento. E caindo desfalecido pelo efeito do mortal veneno, sabia que
apenas poucos minutos de vida lhe restavam.

E em seu ultimo suspiro, ergueu com dificuldade a cabeca, e disse: Aprendi
com o0 meu tragico destino, que nunca deveria apiedar-me de alguém que por

natureza ja nasceu mau...
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ANEXO 06

Historia: O preco da inveja — origem judaica

Uma mulher vendia queijos na feira quando um gato se aproximou e roubou
um dos queijos. Um cao viu o gato e tentou tirar o queijo dele. O gato enfrentou o
cao e eles comecaram a brigar. O cédo latia, rosnava e avancava. O gato miava e
arranhava, mas nenhum dos dois conseguia ganhar a briga.

Foi entdo que apareceu a raposa e vendo a briga ofereceu-se para ajudar. O
gato disse que ela podia ser o juiz e contou-lhe o caso.

A raposa prop6s uma solucao: que dividissem o queijo ao meio, assim, nao
precisariam brigar mais e ambos sairiam satisfeitos por comer.

Aceitaram a proposta.

A raposa entdo pegou uma faca e cortou o queijo ao meio. Mas ao olhar sua
parte, o cdo reclamou que seu pedago estava menor.

Ela, apds analisar cuidadosamente disse:

Vocé tem toda razéo!

E para resolver o problema, deu uma mordida na metade do gato e disse que
assim, os dois pedacos ficariam iguais!

Mas desta vez, foi o gato que reclamou, afirmando que seu pedaco havia
ficado menor que o do cachorro.

A raposa colocou os o6culos... analisou criteriosamente e exclamou:

- Vocé tem toda raz&do! Mas num instante eu conserto isso.

E mordeu o pedago de queijo do cachorro!

A coisa continuou por tanto tempo, ora o0 gato reclamando, ora o0 cdao
protestando, ora a raposa mordendo o queijo de um, ora de outro, que ela terminou

por comer todo o queijo, bem diante dos olhos dos dois invejosos!
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ANEXO 07
Histéria: O rato e ratoeira - de Esopo

Numa planicie da Atica, perto de Atenas, morava um fazendeiro com sua
mulher; ele tinha varios tipos de cultivares, assim como: oliva, grdo de bico, lentilha,
vinha, cevada e trigo. Ele armazenava tudo num paiol dentro de casa, quando notou
gue seus cereais e leguminosas, estavam sendo devoradas pelo rato. O velho
fazendeiro foi a Atenas vender partes de suas cultivares e aproveitou para comprar
uma ratoeira. Quando chegou em casa, adivinha quem estava espreitando?

Um rato, olhando pelo buraco na parede, vé o fazendeiro e sua esposa
abrindo um pacote. Pensou logo no tipo de comida que haveria ali.

Ao descobrir que era uma ratoeira ficou aterrorizado.

Correu para a esplanada da fazenda advertindo a todos:

— H& uma ratoeira na casa, uma ratoeira na casa !!

A galinha disse:

— Desculpe-me Sr. Rato, eu entendo que isso seja um grande problema para
o senhor, mas ndo me prejudica em nada, ndo me incomoda.

O rato foi até o porco e disse:

— Ha uma ratoeira na casa, uma ratoeira !

— Desculpe-me Sr. Rato, disse o porco, mas ndo ha nada que eu possa fazer,
a nao ser orar. Figue tranquilo que o Sr. Sera lembrado nas minhas oracoes.

O rato dirigiu-se a vaca. E ela Ihe disse:

— O que ? Uma ratoeira ? Por acaso estou em perigo? Acho que nao !

Entdo o rato voltou para casa abatido, para encarar a ratoeira. Naquela noite
ouviu-se um barulho, como o da ratoeira pegando sua vitima.

A mulher do fazendeiro correu para ver o que havia pego.

No escuro, ela ndo viu que a ratoeira havia pego a cauda de uma cobra
venenosa. E a cobra picou a mulher... O fazendeiro chamou imediatamente o
meédico, que avaliou a situacdo da esposa e disse: sua mulher esta com muita febre
e corre perigo.

Todo mundo sabe que para alimentar alguém com febre, nada melhor que
uma canja de galinha. O fazendeiro pegou seu cutelo e foi providenciar o ingrediente
principal.

Como a doenga da mulher continuava, os amigos e vizinhos vieram visita-la.

Para alimenta-los, o fazendeiro matou o porco.

A mulher ndo melhorou e acabou morrendo.

Muita gente veio para o funeral. O fazendeiro entdo sacrificou a vaca, para
alimentar todo aquele povo.

Moral:

Na proxima vez que vocé ouvir dizer que alguém esta diante de um problema
e acreditar que o problema nao lhe diz respeito, lembre-se que quando ha uma
ratoeira na casa, toda fazenda corre risco. O problema de um é problema de todos.



ANEXO 08
Textos dos/das estudantes T. 1901 em 2018
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ANEXO 09
Imagens dos cartazes sobre a DUDH T. 1901 em 2018
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