MEMBROS DA COMUNIDADE DA UNIRIO

Voces sabem o que a Pro-Reitoria de
Assuntos Estudantis ja fez nesses
primeiros 05 meses de 2021?

Reserve um tempo para ver o que ja
fizemos e o que projetamos...

ro-Reitoria de Ass
tttttttt is/UNIRIO



Até o momento, em 2021

Ja sao 189 discentes beneficiados pelos Auxilios da PRAE em 02
Editais. Bolsa de
Incentivo
O terceiro edital (Auxilio Moradia) esta com data final de inscricdo  Académico
para 26 de maio.

Com isso, sao 03 Editais em 05 meses.

Ha estudo sobre outros, inclusive emergenciais, com base em
demandas trazidas pelo DCE (reunidao de 03/05/2021) e em
levantamento efetuado no inicio doano (veja*mais adiante, alguns
dados do levantamento). Tal planejamento deve ser submetido aos
Conselhos Superiores. Auxilio Inclusao

Digital

Além dos Editais, foram realizadas
39 renovacgoes de Auxilio Alimentacao
19 renovacgoes de' Bolsas de Incentivo Académico

63

126



Setor Publicagdo

SETAN Boletim 01 - Alimentag¢dao em dias quentes
SETAN  Boletim 02 - Receitas para dias quentes
SETAN Boletim 03 - Bebidas a base de frutas

Ja temos um total de 21 Boletins

SETAN  Parceria com Escola de Nutricao — 01 — Agai

Informativos do Setor de Alimentacao e do sy Ferceris comescola de nuticso-02-

Alimentos Processados

Boletim 05 — Alimentagdo e

Setor de Gestao de Beneficios (Servigo =™ i

SETAN  Boletim 06 — Nutricao e Saude da Mulher

SO C i a I ) SETAN  Boletim 07 — Alimentag¢ado na Gestagao
([ ]

SETAN Pa'rcerla com 'Escola de Nutrigdao - 03 -
Jejum Intermitente
SETAN  Boletim 08 — Intercorréncias na Gesta¢ao

SETAN Parceria com Escola de Nutricdo — 04 —

Alguns Boletins do SETAN sa0 frutos da  cu s neicsoe concer

SETAN Parceria com Escola de Nutri¢ao — 05 —

pa rm ri a CD m a E SCO Ia-d e mtri 95 O d a R Identificando produtos no mercado

Boletim 10 - Xenobiodticos
SETAN Boletim 11 — Diferencas entre alimentos

Unirio.

Parceria com Escola de Nutricdao — 06 —

SEIAN Bebidas Ultraprocessadas
Parceria com Escola de Nutri¢ao — 07 —
SETAN o= ,
Potes plasticos para guardar alimentos
No site institucional da Prae: http://www.unirio.br/pro-reitorias-1/prae SETAN  InformativoSETAN — Calorias X Nutrientes
Site da Prae no Facebook https://www.facebook.com/Pr%C3%B3-Reitoria-de-Assuntos-Estudantis- setan | Boletim 12 - Compostos Bioativos em

Alimentos

Auxilios Financeiros Governamentais no
SEBES Enfrentamento a crise causada pela

pandemia do coronavirus (ano 2021)

109510674045491/?ref=page internal
Perfil da Prae no Instagram https://www.instagram.com/prae.unirio/



http://www.unirio.br/pro-reitorias-1/prae/boletins-sebes
https://www.facebook.com/Pr%C3%B3-Reitoria-de-Assuntos-Estudantis-109510674045491/?ref=page_internal
https://www.instagram.com/prae.unirio/

Ate maio de 2021

Foram 131 alunos atendidos e 29
atendimentos individuais e coletivos
- Grupos de apoio; Encontro com os

estudantes do 10 periodo:
Encontros mensais; Oficinas
pedagogicas; e Rodas pedagogicas.



Até maio de 2021

Foram atendidos 91 estudantes em 12 acoes
realizadas: Grupos de Apoio; Encontros com
alunos do primeiro periodo; Encontros
mensais; Oficinas e Acolhimentos

it Individuais.

Contando em termos de participacao, foram
162 participacoes de discentes.



Ja realizamos

06 Rodas de Conversa como
acao de integracao com a
comunidade discente.

Tema

Apods 01 ano de
Isolamento, como anda
nossa saude mental?

Vamos conversar sobre
nossa capacidade de
concentracao neste
isolamento?

Conversas sobre leituras
trabalhos, tarefas: Como
estamos encarando o
ensino remoto?

Conversa sobre
gerenciamento do tempo
no fim de semestre

Como estamos
conciliando vida
domeéstica e vida
académica?

Mais um semestre em
ensino remoto. E as
interagdes sociais, como
ocorrem?

Realizacao
19/04

26/04

03/05

10/05

17/05

22/05



Encerramos a 12 Série de Lives, com 03
Lives sobre Atencao a Saude Mental na

Unirio.

A proxima série, Atencao a

Maternidade na U

nirio

terainicio em

29 de maio de 2021.

https://www.youtube.com/channel/UCgsyZ-VogTI2Gugcr2p2s3Q

Série 01: Atencao a Saude
Mental

Assédio na Universidade e seus
efeitos

Profa. Fafate Costa (UFRRJ)

Acolhimento e Escuta nas
relacdes docente/discente
Profa. Ludmila Moreira Lima
(FCS/UNIRIO)

Ansiedade e depressao entre
universitarios
Profa. Lucia Perez (FE/UNIRIO)

Série 02: Atencao a Maternidade
na Unirio

Maternidade na Universidade:
Uma nova abordagem para a
permanéncia (em elaboracao)

Processo pedagogico e
maternidade: Novos
procedimentos (em elaboragao)

Agravantes para a condicao de
maternidade: O desempenho
doméstico (em elaboracgao)


https://www.youtube.com/channel/UCgsyZ-VogTl2Gugcr2p2s3Q

Entre 16 fevereiro de 22 marc¢o de 2021, efetuamos um levantamento
junto ao corpo discente para orientar nossas acoes em termos
assisténcia estudantil e ter um painel mais aproximado da realidade
guanto as atuais condicoes de nosso publico discente.

Tal acao, pretendemos que seja anual.

Conforme relatorio do SIE, contavamos, nessg periodo, com cerca de
11.112 discentes sem evasdo. O retorno foi de 2.397 discentes
respondentes, o que representa 21,5%.

Apresentamos, a seguir, alguns dados relacionados a
autoidentificacao, a renda, as demandas por auxilio e apoio.



Respondentes por autoidentificacao
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Respondentes por renda
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Do total de respondentes (2.397), 1.829 informaram que necessitam de
algum tipo de auxilio.

Auxilio para compra de equipamento, Auxilio para aquisicao de

chip ou pacote de dados (Eq+Chip) I 20

Auxilio para aquisicao de chip ou pacote de dados . 61

Auxilio para compra de equipamento, Auxilio para aquisicao de - 125
chip ou pacote de dados, Auxilio financeiro (Eq+Chip+AF)

Auxilio para aquisicao de chip ou pacote de dados, Auxilio
financeiro (Chip+AF) - 139

Auxilio para compra de equipamento, Auxilio financeiro
(EG+AF) I 190

Auxilio para compra de equipamento (Eq.) _ 193

Auxilio Financeiro (AF) [N 1101
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Com relacao ao tipo de apoio do qual teria necessidade, 390
respondentes indicaram um ou mais.

Apoio pedagdgico, Orientacao nutricional, Orientacao sobre..

Apoio pedagogico, Orientacao sobre beneficios sociais
Orientacao nutricional, Orientacao sobre beneficios sociais
Apoio pedagdgico, Orientacao nutricional

Apoio psicoldgico, Apoio pedagdgico, Orientacao nutricional

Apoio psicoldgico, Orientacao nutricional, Orientacdo sobre...
Apoio psicolégico, Apoio pedagdgico, Orientacao nutricional,...

Apoio psicoldgico, Apoio pedagodgico, Orientacao sobre beneficios...

Apoio psicoldgico, Apoio pedagdgico

Apoio pedagdgico

Orientacao nutricional

Apoio psicoldgico, Orientacao sobre beneficios sociais
Orientacao sobre beneficios sociais

Apoio psicoldgico, Orientagao nutricional

Apoio psicoldgico
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Em funcao da demanda por Apoio
Nutricional, o Setor de Alimentacao e
Nutricao iniciou o Grupo de Orientagao
Nutricional.

Dmamlca de 02 grupos de ateé 15
participantes, por 02 meses.

Foram 148 inscritos.



EQUIPE DA PRAE

DIRETORIA DE GESTAO ADMINISTRATIVA COORDENACAO DE POLITICAS ESTUDANTIS
Profa. Claudia Gurgel Profa. Andréa Lopes

Setor de Gestdo de Beneficios  Setor de Alimentacdo e Setor de Apoio Psicologico Setor de Apoio Pedagdgico

Estudantis Nutricao

Psicologos Técnica em Assuntos Educacionais

Ao B ol Nt A Andréa Ladeira Rosa Samilly Oliveira Diniz Pardellas
|zanusys da Costa Gama Lidia de Souza Araujo I\/.Ia.rco Antonio Gongalves Paes _ _ =
Roberta Oliveira Ferreira Lidiane da Silva Pessoa Viviane Bello Cardoso apoiopedagogico.prae@unirio.br
Tatiana Cavalcanti Marques Luciana Guerra Cardoso Willy Rulff (incorporado em
Wailene Rejan de S4 Carvalho  Priscila Maria Rocha Maia fev/21)

servicosocial.prae@unirio.br  nutricao.prae@unirio.br apoiopsi.prae@unirio.br
Setor de Apoio Administrativo
Leila Martins Rodrigues
Assistente Administrativo

Divisao de Apoio Administrativo
Prof.2 Claudia Gurgel
Diretora de Gestao Administrativa

Adriana Estrella Jordao
Recepcionista

Marcia dos Santos Ribeiro
Assistente em Administracao

Nestor Vilar Filho
Assistente em Administracao

prae@unirio.br



