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EPIGRAFE

Que tipo de homem se deve “educar”, se deve querer, como de mais
valor, mais digno de vida, mais seguro do futuro?

Este tipo de mais elevado valor existiu ja com bastante freqiéncia;
mas como um acaso, Como uma excec¢ao, nunca como “querido”. Pelo
contrério, foi precisamente o mais temido; até agora tem sido quase o
espantoso — e, por este meio, 0 tipo contrario resultou querido,
educado, “conseguido”. (NIETZSCHE. O Anticristo, p. 15.)



RESUMO

Nesta dissertacdo, analisamos como Nietzsche emprega os conceitos de salde e doenca para
interpretar a questdo educacional de sua época. Investigamos a maneira que Nietzsche utiliza
essas nocdes para refletir especificamente sobre a educacdo nos estabelecimentos de ensino da
Alemanha do século XIX. Aprofundamos os conceitos de satde e doenga a partir das criticas
que o filésofo dirige aos ideais dominantes na cultura da modernidade, pautados basicamente
em objetivos utilitarios ao servico do mercado e da industria: treinar funcionarios apenas para
se desempenharem no circuito produtivo, deixando de lado a formacdo integral desses
estudantes. Nietzsche considera a educacdo moderna um processo de “domesticacdo” e
“adoecimento” dos discentes, pois restringe totalmente as suas capacidades criativas para
reduzi-los a “moedas-correntes” a servi¢o do sistema capitalista. Em contrapartida a essa
deturpada concepcdo educativa, analisamos o0s objetivos do pensamento educacional
nietzschiano, buscando identificar as suas principais propostas para tornar a educacdo um
processo que permita aos estudantes exprimir suas forcas vitais e criativas. Essa investigacao
propde, assim, apontarmos novas formas de pensar a questdo educacional direcionada para a
salde, para o desenvolvimento integral das potencialidades dos discentes e para o avango da
cultura. Reconhecemos, ao longo da pesquisa, que o conceito de salide em Nietzsche esta
relacionado a sua compreensdo singular de vida enquanto vontade de poténcia, isto é, a um
jogo dindmico de expansdo de forcas corporais. A educacdo, para que impulsione a
intensificagcdo dessas forgas vitais do homem, precisa incentivar uma ampla variedade de
experiéncias que desenvolvam aspectos geralmente desprezados no sistema educacional atual,
como a reflexdo filoséfica, a sensibilidade artistica, os sentidos e as mais variadas formas de

expressdo dos discentes.

Palavras-chave: Nietzsche — educagdo — salde — doenca — cultura.



ABSTRACT

In this dissertation we analize how Nietzsche employ the concept of health and disease to
interpret the education matter of your time. We investigate how Nietzsche use the notions to
reflect specifically about the Germany's educational institutions in the 19th century. We go
further on the concepts of health and disease from the philosopher critics directed to the
prevalent ideals on the mondern culture, lined basically in utilitarian objectives to market and
industry service: train employees only to perform the prodution circuit, leaving aside the
integral formation of these students. Nietzsche consider the mondern education a
"domestication™ and "illness" process of students, because it fully restricts their creative
capacities to reduce them to "coin-currents™ to serve the capitalist system. As counterpart to
that twisted educational concept, we analise the obectives of the nietzschian education
thoughts, seeking to indentify his main proposals to make the education a process which
allow the students express their vital and creative forces. This investigation offer, so, to
identify new ways to think the educational matter directed to health, to the integral
development of the students potencials and to the culture progress. We identify through the
research that the Nietzsche's health concept is connected to his single comprehension of life as
will of power, this is, a dinamic game of expansion of physical strength. The education, in
order to boost an intensification of those man's vital forces, needs to stimulate a wide variety
of experiences that develop aspects usually unvalued in the current educational system, as the
philosophic reflection, the artistic sensibility, the meanings and the most varied students'

forms of expression.

Key-words: Nietzsche - education - health - disease - culture.
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INTRODUCAO

O que € cultura? O que €é educacio? Para que se educa? E para preparar 0 jovem para o
mercado de trabalho? Para torna-lo conhecedor das disciplinas cientificas? Essas sdo questdes
sobre as quais Nietzsche refletiu, abordando especificamente a educacdo de sua época, a
Alemanha do século XIX. O filésofo identifica uma educacdo pautada basicamente em
objetivos utilitarios ao servico do mercado e da industria: treinar funcionarios apenas para se
desempenharem no circuito produtivo, deixando de lado a formacdo integral desses
estudantes. Nietzsche considera a educacao moderna um processo de “domesticacao” e de
“adoecimento” dos discentes, pois restringe totalmente as suas capacidades criativas para
reduzi-los a “moedas-correntes” a servigo do sistema capitalista.

Outras questdes se colocam, para o filésofo, como precedentes para refletir sobre os
valores que devem guiar a educacdo. Qual seria o valor do mercado de trabalho ou da ciéncia
para a vida do homem? Esses valores fortalecem o sentimento vital, aumentam a alegria de
viver? Ou sdo apenas necessidades impostas pela sociedade para que o homem sobreviva? O
que é mais importante: sobreviver de modo conformista ou viver afirmativamente, celebrando
a prépria existéncia? Até que ponto a busca de uma vida adequada as exigéncias do mercado e
da ciéncia se contrapde a esse sentido afirmativo da propria vida?

Essas sdo algumas das questbes que Nietzsche aborda ao analisar a educagdo. A
pratica educativa ndo pode ser algo que prejudique a propria vida. O valor da existéncia, 0
sentimento de expansdo ou depressdo vital sdo os parametros com os quais o filésofo avalia a
educacdo. E preciso refletir sobre para que educar e a partir de que valores fazé-lo, se eles
aumentam ou debilitam a salide do homem®. N&o importam uma educacdo e uma cultura que
formem pessoas capacitadas apenas para a producdo se essa meta nao for capaz, ab mesmo
tempo, de intensificar o sentimento vital, tornando o0 homem mais confiante nele mesmo e
liberto para expressar sua singularidade.

Para Nietzsche, a salude da existéncia esta ligada a sua interpretacdo do mundo
enquanto vontade de poténcia: “A propria vida é para mim o instinto de crescimento, da
duragdo, da acumulagdo de forgas, de ‘poténcia’, onde falta a vontade de poténcia, existe

9’2

degeneragdo.” Aprofundaremos essa reflexdo no segundo capitulo desta dissertacdo. Por

! A ideia de satde em Nietzsche se refere néo apenas a um estado de bem-estar organico, mas de um bem-estar
existencial que pode estar presente mesmo num estado de decadéncia organica. Essa nocdo de saude sera
desenvolvida ao longo de toda a dissertacéo.

2 NIETZSCHE, O anticristo, p.17.
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enquanto, é importante destacar que a salde, para Nietzsche, € sentida quando nos colocamos
em um processo de autossuperacdo, em busca de objetivos com o0s quais estejamos
afetivamente identificados. A salde é o sentimento de extensdo de nossa poténcia. Os
objetivos colocados pela sociedade, em sua maioria ndo identificados com um sentimento de
paixdo, mas com uma consciéncia de obrigacdo, ndo tém a poténcia necessaria para justificar
nossa existéncia. A saide do homem esta relacionada a uma vontade forte® que persegue um
objetivo préprio e ndo uma vontade fraca que permite irrefletidamente que os outros lhe
imponham um objetivo qualquer.

Esta dissertagdo pretende refletir sobre como Nietzsche relaciona os conceitos “satide ”
e “doen¢a” com a educacdo. Investigaremos a sua utilizacdo desses conceitos ao pensar sobre
a educagdo nos estabelecimentos de ensino* da Alemanha de sua época. Essa reflexdo esta
presente principalmente na primeira etapa de sua obra®. Em seguida, aprofundaremos a
interpretacdo dos conceitos de salde e doenca a partir das criticas que o fildsofo dirige aos
ideais dominantes na modernidade para compreendermos o motivo pelo qual Nietzsche
considera a educacdo moderna um processo de domesticacdo. Por fim, analisaremos 0s
objetivos e consequéncias do pensamento educacional nietzschiano, identificando as suas
principais propostas para tornar a educagdo um processo de intensificagéo e afirmagéo vital.

Esta pesquisa consiste em um estudo bibliografico em que serdo utilizadas fontes
primarias e secundarias acerca da obra filoséfica de Friedrich Nietzsche bem como textos de
diversas fases da obra do filésofo, pois, embora a sua producdo sobre a tematica da educacéo
se concentre principalmente nos seus escritos de juventude, é, nas fases posteriores, que ele
fortalece seus argumentos acerca das relagdes entre satde, doenca e cultura. Algumas ideias
de seus textos sobre educacdo, conforme veremos ao longo da dissertagdo, aparecem como
embrides das argumentacGes que faz acerca da satde, comprovando que a nogao de educacéao

para o autor ndo pode ser tratada separadamente da questdo da saude.

% Os conceitos de vontade forte e vontade fraca sio categorias que participam da interpretacéo nietzschiana de
salde e doenca e serdo explicados mais detalhadamente no desenvolvimento do trabalho.

* Na reflexdo realizada por Nietzsche em suas Conferéncias sobre o futuro dos nossos estabelecimentos de
ensino e em sua Terceira consideracdo intempestiva: Schopenhauer educador, o filésofo analisa principalmente
0s ginésios e universidades da Alemanha do século XIX, contudo ele inclui na nogdo de “estabelecimentos de
ensino” todos os &mbitos da educagido formal de sua época, desde a escola primaria até a Universidade. Neste
ponto, Melo Sobrinho comenta: “O seu campo de investigagdo sdo os estabelecimentos de ensino alemaes: a
escola primaria, o ginasio e as universidades”. MELO SOBRINHO, N. C. de. “A pedagogia de Nietzsche”. In:
Escritos sobre educacéo, p. 10.

% Diversos comentaristas de Nietzsche trabalham com periodizacdes na obra do autor. Scarlet Marton define
esses periodos cronologicamente da seguinte forma: o do “pessimismo roméntico, de 1869 a 1876; o do
positivismo cético, de 1876 a 1881, e o da reconstrucdo da obra, de 1882 a 1888”. MARTON. Nietzsche, Das
forgas cdsmicas aos valores humanos. p.34.
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No primeiro capitulo, analisaremos as criticas que Nietzsche faz & educagdo de sua
época nos seus escritos de juventude e de que forma ele coloca a vida como critério
fundamental para realizar suas ponderacdes sobre a cultura. As obras da literatura primaria
utilizadas para realizar essa analise serdo: Conferéncias sobre o futuro dos nossos
estabelecimentos de ensino e as suas Segunda e Terceira consideracfes intempestivas,
respectivamente, Da utilidade e desvantagem da histéria para a vida e Schopenhauer
educador. Nesses textos, Nietzsche faz uma rica analise do sistema educacional, das praticas
pedagdgicas e da cultura dominante no contexto que vivenciou: a Alemanha do século XIX.
Os critérios de salde e doenca sdo utilizados, ao longo de toda sua obra, para ponderar o valor
que a educacdo de sua época tem para a vida, configurando assim uma perspectiva original
sobre o processo educativo e sobre os conceitos de salde e doenca.

Alguns textos de outras etapas de sua producédo serdo utilizados a fim de analisarmos
como algumas de suas ideias produzidas em sua fase inicial se desenvolveram ao longo de sua
obra, dando fundamentacdo e importdncia cada vez maiores a questdo da salde no que
concerne a tematizacao sobre educacdo e cultura. Em Humano, demasiado humano e A gaia
ciéncia, podemos encontrar aforismos representativos que demonstram essa continuidade do
pensamento nietzschiano.

A literatura secundaria que sera utilizada consiste principalmente nas obras de Frezzati
Junior, A fisiologia de Nietzsche; Rosa Maria Dias, Nietzsche Educador; Jorge Larrosa,
Nietzsche e a Educacdo. Alguns artigos de Silvia Pimenta e Miguel Angel de Barrenechea
contém analises muito ricas sobre o pensamento educacional de Nietzsche e nos ajudardo a
desenvolver uma interpretacdo mais sélida dos escritos nietzschianos, possibilitando o didlogo
com diversificados pontos de vista.

No segundo capitulo, analisaremos as ponderagdes do autor acerca de ideais que
dominam a cultura na modernidade. As filosofias racionalistas e a doutrina judaico-cristd
serdo analisadas quanto ao impacto que produziram na cultura ocidental e a influéncia que
tiveram na saude de individuos e povos. As principais obras estudadas aqui serdo A gaia
giéncia, Crepusculo dos idolos e Genealogia da moral. Veremos, a partir dessas obras, como
as interpretacdes dualistas e idealistas, que sustentam que a esséncia do homem seria a alma,
um substrato livre, independente das vivéncias e dos estados de satde do corpo, partem de
uma ma interpretacdo do corpo. O filésofo considera o corpo como fio condutor de todas as
questdes, incluindo nossas avaliagdes morais. Para ele, as morais devem servir a expansao de
salde, a um sentido afirmativo da existéncia, e ndo a conservagdo da vida que nega a

atividade singular e criadora do homem através de elaboracdes logicas do intelecto que se
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pretendem universais. A tentativa de universalizarem-se os valores morais acaba tornando
essa mesma moral um peso para a existéncia humana, principalmente na medida em que
desprezamos com ela 0s nossos instintos naturais. A perspectiva de Nietzsche sobre a moral
exige que ela seja colocada a partir de pontos de vistas multiplos, considerando as variadas
vivéncias e necessidades do homem na natureza. Dessa forma, 0 homem deve ser um criador
da prépria moral. N&o é a vida que deve ser avaliada pela moral, mas a moral que deve ser
avaliada pela vida.

As fontes secundarias deste capitulo sdo as obras de Barrenechea, Nietzsche e a
liberdade e Nietzsche e o corpo, que serdo utilizadas para se discutirem tanto a questdo do
livre arbitrio quanto o papel do corpo no que diz respeito a visdo de Nietzsche sobre o
impacto que o pensamento idealista tem sobre nossa salde. A obra de Frezzati Junior, A
fisiologia de Nietzsche, também fundamentara o aprofundamento da ideia de hierarquizacéo
dos instintos® como expressdo de uma sadde forte. No livro Nietzsche e o desafio da grande
saude, de Maria Cristina Amorim Vieira, encontramos também importantes indicagdes acerca
da interpretacdo nietzschiana sobre a relacdo entre vida e moral.

No terceiro e ultimo capitulo, analisaremos como o imperativo nietzschiano de educar-
se contra si mesmo e contra a época se relaciona com a sua perspectiva de saude, refletindo
porque o fomento da salde do homem exige um combate aos idolos da modernidade e a toda
tendéncia de universalizacdo da moral. A seguir, refletiremos sobre a salide e a doenca a partir
das relacBes estabelecidas entre professores e alunos nos estabelecimentos de ensino
criticados por Nietzsche. Depois, analisaremos o conceito de grande salde, presente em sua
obra intitulada A gaia giéncia, para além das concepcGes normativas de salde e doenca,
identificando como este se articula a um processo educativo que busca a constante autos-
superacédo. Por fim, veremos como a figura do mestre, na concepg¢édo educativa nietzschiana,
sugere um posicionamento singular diante da pratica educativa, refletindo sobre as metas de
uma educacao que se proponha a desenvolver e a harmonizar as forcas criativas do homem.

Neste capitulo final, utilizaremos, como principais fontes primérias, Genealogia da
moral, Aurora, Escritos sobre educacdo e A gaia ciéncia. As fontes secundarias que servirdo
de apoio para nossa analise final serdo o texto de Rocha, intitulado O niilismo é algo que néo
se cura — notas sobre a grande saude, o livro de Frezzatti Junior, A fisiologia de Nietzsche, e

o livro de Barrenechea, Nietzsche e a liberdade.

® A ideia de hierarquizagéo dos instintos sera abordada no primeiro capitulo e retomada no segundo quando
aprofundaremos a compreensdo nietzschiana de corpo.
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CAPITULO I: NIETZSCHE E A DIAGNOSE DA EDUCACAO DE SUA EPOCA.

Ao percorrer o texto das conferéncias Sobre o futuro de nossos estabelecimentos de
ensino, proferidas por Nietzsche ha mais de cem anos, um leitor desatento poderia
supor ter diante dos olhos um livro que acaba de ser escrito. E 0 mesmo poderia
pensar um leitor atento — com mais razao até.’

Neste capitulo, serdo analisadas as criticas de Nietzsche & educacéo de sua época, a
Alemanha do século XIX. Essa discussdo se mostra relevante, pois, nos seus textos, o
filosofo aborda diversas caracteristicas do sistema de ensino e da cultura que ainda se
encontram presentes na atualidade. Tais caracteristicas sdo: uma formacéo cada vez mais
rapida que prepare para o mercado de trabalho, a predominancia de uma cultura de massas
homogeneizante e uma educacdo que se pauta no acumulo de conhecimentos, e ndo no avango

da cultura, no fomento da qualidade.

Na primeira parte, refletiremos sobre a critica nietzschiana a perspectiva
predominantemente utilitria da educacdo influenciada pelo Estado, pelo mercado e pela
ciéncia. Depois, analisaremos a tendéncia de uma cultura “jornalistica” como parte de um
processo de empobrecimento e de massificacdo da educacdo. E, por fim, focalizaremos seu
guestionamento a cultura erudita, que coloca a formacdo para a ciéncia como meta principal

dos estabelecimentos de ensino.

Ao mesmo tempo em que analisaremos as criticas e as propostas para a educacao de
sua época, tentaremos esclarecer as nocbes de Nietzsche sobre a tematica da saude e da
doenca. Apos isso, visamos elucidar como determinados aspectos do seu pensamento sobre a
questdo da saude ja se expressam de forma embrionaria quando, nas suas primeiras obras,

analisa as questdes dos estabelecimentos educativos da modernidade.

" DIAS, Nietzsche Educador, p.7.
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1.1 — A vida como critério para uma critica da cultura.

Quanto a mim, sé conheco uma Unica verdadeira oposicdo, aquela que existe entre
os estabelecimentos para a cultura e os estabelecimentos para as necessidades da
vida: a segunda categoria pertencem todos 0s estabelecimentos que existem, mas, ao
contrario, é da primeira que falo.?

Ao tracar suas consideracdes acerca da educacdo de sua época, Nietzsche parte de uma
ideia singular de cultura, que, para ele, consiste na “unidade de estilo artistico em todas as
manifesta¢des de um povo™. O filésofo questiona os estabelecimentos de ensino, gimnasios
e universidades, enquanto promotores de uma genuina cultura. Para esclarecermos o seu
entendimento sobre esse conceito que desencadeia uma concepcdo singular de educacéo,
partiremos das criticas dirigidas aquelas instituicdes. Procuraremos, nesse momento, entender
que tipo de critica esta contida na ideia de que os estabelecimentos de ensino de sua época sao
estabelecimentos para as necessidades da vida, e em que sentido um estabelecimento desse

tipo se diferencia notadamente dos estabelecimentos para a cultura.

Logo na primeira conferéncia de Sobre o futuro de nossos estabelecimentos de ensino,
Nietzsche descreve, como problemas fundamentais da educacéo e da cultura, duas tendéncias
que promovem o enfraquecimento da cultura. Elas sdo a tendéncia a ampliacdo maxima e a

tendéncia a reducdo méxima de cultura:

Duas correntes aparentemente opostas, ambas nefastas nos seus efeitos, mas unidas
enfim nos seus resultados, dominam atualmente os estabelecimentos de ensino: a
tendéncia a extensdo, a ampliacdo maxima da cultura, e a tendéncia a redugdo, ao
enfraquecimento da propria cultura. A cultura, por diversas razdes, deve ser
estendida a circulos cada vez mais amplos, eis 0 que exige uma tendéncia. A outra,
ao contrério, exige que a cultura abandone as suas ambi¢cdes mais elevadas, mais

8 NIETZSCHE, Sobre o futuro dos nossos estabelecimentos de ensino. In: MELO SOBRINHO, Noéli Correia
(Organizacdo, traducdo, apresentacdo e notas). Escritos sobre educac¢éo. So Paulo: Loyola/PUC, 2003, p. 107.
Para a realizacdo das nossas notas e citagdes, comparamos a tradugéo brasileira de “Sobre o futuro dos nossos
estabelecimentos de ensino” com a versdo francesa: “Sur 1’avenir de nos établissements d enseignement”, de
Oeuvres Philosophiques Compleétes de Nietzsche, (Paris: Gallimard, 1975, Tome I, p. 71-162), organizadas por
G. Colli e Montinari, a partir do original alemao Nachgelassene Schriften (Berlin: Walter de Gruyter & Co,
1975), traducdo de Jean-Louis Backes, Michel Haar e Marc B. de Launay (comparamos, no mesmo volume, a
traducdo de La philosophie a I'époque tragique des Gregs). Para rever as traducdes de I, Il 11l e Consideragéo
intempestivas também procuramos a edicdo francesa de Oeuvres...(Paris: Gallimard, 1988, VVolume I1), com a
traducdo de H-Baatsch, P. David, C. Heim, Ph. Lacou-Labarte e Jean-Luc Nancy. Para a traducéo da |
Intempestiva. David Strauss: o confissional e o escritor empregamos a versdo em espanhol: Consideraciones
intempestivas. Madrid: Aguilar, 1932.

¥ NIETZSCHE, F. David Strauss: el confesional y el escritor. In: Consideraciones intempestivas. Madrid:
Aguilar, 1932, p.6.
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nobres, mais sublimes, e que se ponha humildemente a servigo ndo importa de que
outra forma de vida, do Estado, por exemplo.™

Para Rosa Maria Dias, essas tendéncias representam, conforme a Gtica de Nietzsche,
os preconceitos da educacdo moderna.”* A ampliacdo da cultura expressa um dogma da
economia politica da época que podemos observar de maneira ainda mais intensa na
atualidade, quando se busca atingir “o maximo possivel de produgdo e necessidades”*2.
Conforme essa interpretacéo, o objetivo e o fim da cultura séo a utilidade e a capacidade que
cada um desenvolve de gerar lucro. “A verdadeira tarefa da cultura seria entdo criar homens
tdo ‘correntes’ quanto possivel, um pouco no sentido em que se fala de uma ‘moeda
corrente”.® Os Estados e a burguesia mercantil sdo os promotores dessa tendéncia. Os
Estados buscam uma constante renovacdo de seu quadro de funcionarios e a classe dos
comerciantes necessita de uma mé&o de obra que possibilite seu proprio desenvolvimento. O
importante é o quanto cada individuo pode se tornar utilizavel e lucrativo para essas
instituicGes. A reducdo da cultura, por sua vez, é a tendéncia a especializacdo representada
pela ciéncia e pelo nivelamento que, na intencdo de torné-la acessivel a todos, acaba por
reduzir o campo de experiéncias do discente. As pretensdes mais nobres da educagdo séo
abandonadas. Conforme essa Otica, a cultura é vista como simples erudi¢cdo, ndo exige um
grau profundo de vivéncias, mas apenas um conhecimento delimitado acerca de uma
disciplina especifica. “A divisdo do trabalho nas ciéncias visa, praticamente, a0 mesmo
objetivo que aquele a que visam, conscientemente, aqui e ali, as religiGes: a reducdo, ou seja,

ao aniquilamento da cultura”.**

Continuemos, agora, aprofundando a tendéncia de expansdo da cultura. Nietzsche
relata que a “unido da inteligéncia com a propriedade”, que ¢ colocada como principio no
ideal de extensdo da cultura, toma o valor de uma exigéncia moral. O que torna ainda mais
complexa a luta por uma genuina cultura, ja que essa concepg¢do utilitaria inibe outras

possibilidades de consideracdo sobre a cultura:

Segundo essa perspectiva, chega-se mesmo a odiar toda cultura que torne solitéario,
que proponha fins para além do dinheiro e do ganho, ou que demande muito tempo;

19 NIETZSCHE, Escritos sobre educaco, p.61.
11 DIAS, Nietzsche Educador, p.77.

2 NIETZSCHE, Escritos sobre educag&o, p.61.
¥ NIETZSCHE, Escritos sobre educag&o, p.62.
Y NIETZSCHE, Escritos sobre educac&o, p.64.



17

aqui, tem-se o costume de descartar as tendéncias divergentes, que apelam para um

‘egoismo superior’ ou para o “epicurismo imoral da cultura”.'®

Nessa passagem, Nietzsche nos permite vislumbrar aquilo que ele valoriza em sua
concepgdo de cultura. Tornar-se solitério, ir além de uma dimensdo utilitaria e ter um tempo
maior de formacéo sdo metas completamente contraditorias com a tendéncia moderna em que
0 valor do homem ¢é medido de acordo com a velocidade e a utilidade com que produz
recursos para a sociedade. H4, portanto, um aspecto egoista das instituicdes que promovem a
ampliacdo da cultura, ja que o interesse verdadeiro ndo é o desenvolvimento de todos os
potenciais do ser humano e sim torna-lo moeda de troca para 0 mercado de trabalho. Em sua
Terceira consideracdo intempestiva: Schopenhauer educador, Nietzsche descreve trés
egoismos que, com o pretexto de promover a cultura, na verdade, servem-se da cultura em
beneficio préprio: o da classe dos comerciantes, o do Estado, e o da ciéncia.’® Em Nietzsche

educador, Rosa Maria Dias esclarece de que forma operam esses trés egoismos.

Visando ao lucro, 0s negociantes exigem educagdo e cultura. O Estado, “O patrdo de
todos os egoismos inteligentes”, utiliza-se da cultura para se promover. O cientista
acredita fazer algo pela cultura, quando, na verdade, esta a servi¢o de suas proprias
necessidades. As trés poténcias egoistas desviaram a cultura de seus objetivos e
impediram que a tarefa da educagdo fosse o desenvolvimento pleno de todas as
potencialidades humanas.*’

Essas tendéncias que dominam a cultura influenciam diretamente as praticas
educativas, interferindo j& nos objetivos que a educacdo coloca para si. Deveriam
desenvolver-se todas as forcas do ser humano, sem direciona-lo para nenhum fim especifico
dentro da sociedade. Esse “egoismo superior”’, no entanto, que coloca o desenvolvimento do
individuo como objetivo do processo educacional, € substituido pelos egoismos daqueles que
dirigem e determinam as regras do jogo social e as finalidades as quais deve servir cada ser
humano. O egoismo do Estado e o das classes comerciantes remetem-se aquela primeira
tendéncia, a da ampliacdo maxima da cultura. O egoismo da ciéncia, por sua vez, insere-se na
segunda tendéncia citada, a da reducdo da cultura. Em diversas obras de Nietzsche, é possivel
encontrar consideragdes acerca da ciéncia e dos seus servidores, os eruditos. Neste momento

nos ateremos apenas aos textos das Conferéncias sobre o futuro dos nossos estabelecimentos

> NIETZSCHE, Escritos sobre educaco, p.62.
'8 NIETZSCHE, Escritos sobre educagéo, p.197.
Y DIAS, Nietzsche educador, p.85.
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de ensino e Terceira consideragdo intempestiva: Schopenhauer educador, para
posteriormente abordarmos a discussdo que ele realiza em sua Segunda consideragdo
intempestiva: sobre a utilidade e desvantagem da histéria para a vida, onde ele posiciona

essa tematica em primeiro plano.

Na primeira das conferéncias Sobre o futuro dos nossos estabelecimentos de ensino,
Nietzsche denuncia a tendéncia a especializacdo do saber que se encontra cada vez mais
presente no circulo cientifico e consequentemente nos gimnasios e universidades, instituicoes
nas quais os eruditos atuam. Segundo o autor, a cultura do erudito se tem tornado cada vez
mais aleatdria e inverossimil, de forma que ele sé se diferencia do que € vulgar nos limites
préprios de sua disciplina, enquanto que, para tudo que é importante, ndo se mostra diferente
deste.’® Nietzsche compara o erudito especializado a um operario de fabrica que s6 faz
fabricar certo parafuso ou certo cabo para uma ferramenta ou uma maquina determinada
durante toda a sua vida.'® O erudito se torna, portanto, um operario da ciéncia que atua em um
campo extremamente restrito. O sentido de totalidade, a compreensdo e a interpretacdo de
como aquele conhecimento pode intensificar a vida é deixado de lado ao dedicar-se
longamente a uma atividade que limita o campo de visédo e de experiéncias do pesquisador.

Em sua Terceira consideracdo intempestiva: Schopenhauer educador, Nietzsche
analisa como a ciéncia se desenvolve mediante uma ldgica insensivel aos verdadeiros
problemas do homem, transformando o sofrimento do homem no mundo e as questdes mais
profundas sobre a existéncia em problemas de conhecimento, enfraquecendo e
desumanizando o homem: “Ela ¢ ttil apenas a si mesma, tanto quanto ¢ nociva a seus
servidores [os eruditos], na medida em que transpbe neles o seu carater prdéprio e assim
ossifica de alguma maneira a sua humanidade.”® O sofrimento do ser humano nao é levado
em conta pela ciéncia, e a mesma insensibilidade que ela exige para conhecer cada vez mais €
transposta para 0 homem erudito. Diante de consequéncias tdo danosas e tao evidentes para a
vida, Nietzsche se pergunta o que leva um jovem a dedicar-se a ciéncia. Para o fil6sofo, o
jovem possui uma sinceridade e uma energia que ndo sdo compativeis com o tipo de vida que

se expressa no labor cientifico. Nesse ponto, Nietzsche lanca uma interpretacéo fisiolégica®

'8 NIETZSCHE, Escritos sobre educag&o, p.64.

9 NIETZSCHE, Escritos sobre educac&o, p.64.

20 NIETZSCHE, Escritos sobre educagéo, p.191.

2! Nietzsche se utiliza frequentemente de interpretacées fisiolégicas para fundamentar suas consideragdes acerca
dos mais variados temas, como valores, educacao e cultura. As proprias nocdes de salide e doenga as quais esse
trabalho se dedica sdo elementos que marcam a interpretacao fisioldgica que Nietzsche tem sobre a cultura. Para
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sobre essas necessidades, entendendo-as como resultado de instintos ou impulsos corporais:
“o erudito consiste numa rede misturada de impulsos e excitagdes muito variadas, ¢ um metal
impuro por exceléncia”.?? O primeiro desses impulsos seria “uma curiosidade forte e sempre
acrescida, uma sede de aventuras e conhecimento”.? Junto a isso, estaria “um certo instinto
dialético de despiste e de jogo [...] de tal modo que nédo seja realmente a verdade que deva ser
buscada™®*. Outro instinto presente no erudito é o de contradicdo: “a pessoa estd empenhada
em sentir-se e em por-se em oposi¢do a todas as outras. A luta se torna um prazer e a vitoria
5925

pessoal ¢ ai de fato o objetivo, ao passo que a luta pela verdade € somente um pretexto.

Outra caracteristica que, em uma boa medida, encontra-se nos eruditos é:

[...] o instinto de encontrar certas “verdades” por servilismo para com certas
pessoas, para com as castas, para com as opinides, as igrejas e 0s governos
estabelecidos, porque ele percebe que presta um servico a si mesmo colocando a
“verdade” do lado destes.?

As necessidades, impulsos, ou instintos®’, que levam ao nascimento do servidor da
verdade, sdo considerados pelo filésofo como “uma quantidade de pequenos instintos e

28 que se juntam para formar aquele composto

inclinagdes mitdas muito humanos [...]
quimico impuro, desprovido de um instinto mais forte que coloque para si fins maiores do que
servir a uma ocupacao. Ocupacao essa que ¢ considerada por Nietzsche como “extra-humana”
e infecunda, por buscar um conhecimento puro que acaba tornando-se indiferente em seus

resultados. Sua atividade principal esta em matar, dissecar e compreender a natureza.

Na direcdo contraria, uma auténtica cultura, para Nietzsche, deve estabelecer uma
relacdo completamente diferente com a natureza. O seu fim deve coadunar com o0 da natureza,
que é produzir o exemplar mais raro e mais forte. No caso do ser humano e das institui¢cdes

gue se projetam para o seu desenvolvimento, o filésofo postula que a meta da cultura deve ser

aprofundar a relacdo entre cultura e fisiologia em Nietzsche recomendo a obra de Frezzati Junior intitulada A
Fisiologia de Nietzsche: a superacdo da dualidade cultura/biologia.

22 NIETZSCHE, Escritos sobre educac&o, p.191.

¥ NIETZSCHE, Escritos sobre educac&o, p.192.

** NIETZSCHE, Escritos sobre educac&o, p.192.

> NIETZSCHE, Escritos sobre educac&o, p.192.

% NIETZSCHE, Escritos sobre educac&o, p.192.

?’Referimo-nos a impulsos e a instintos como sinénimos. Esses termos advém da palavra alema “Trieb”, que
possibilita uma ampla possibilidade de significado. De acordo com Barrenechea, Trieb “pode ser traduzido por
impulso, impeto, inclinagdo, propensdo, pressdo, movimento, vontade e (em boténica) broto ou rebento”. Além
disso, “¢ importante destacar que Nietzsche, ao longo de sua obra, usa os termos Instinkt e Trieb, geralmente,
como sindnimos”. BARRENECHEA, Nietzsche e o corpo, p. 64.

%8 NIETZSCHE, Escritos sobre educag&o, p.196.
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o0 surgimento do génio em nds e fora de nds. O génio é compreendido tanto como o que existe
de Unico e de mais singular em cada um de nos, quanto os individuos que, capazes de realizar
criagdes eternas, deixam sua marca na humanidade, acrescentando a esta uma nova natureza.
“Este é o pensamento fundamental da cultura, na medida em que esta s6 pode atribuir uma
Unica tarefa a cada um de noés: incentivar o nascimento do filésofo, do artista e do santo em
nés e fora de nés, e trabalhar assim para a realizacio [Vollendung] da natureza.” *° As
figuras do “fil6sofo”, do “artista” e do “santo” se remetem a posicionamentos diante da vida
em que homem e natureza se compreendem em unidade. O homem passa a ser um
instrumento da natureza, auxiliando-a na produgdo de obras singulares: o “filosofo” criando
interpretagdes, o “artista” criando formas, o “santo” rejeitando a sua individualidade e toda
mesquinharia humana. Esses trés personagens representam as forcas criativas atribuidas por
Nietzsche ao génio, “os grandes individuos contemplativos, capazes de criagdes eternas™’. A
figura do génio nos remete a externalizacdo de nossas singularidades, de nossas forgas
criativas, segundo uma perspectiva diferente do que é encontrado de vulgar e “normal” em
cada época. Para desenvolver essas forgas, € necessario lutar contra a cultura e os valores
dominantes que moldaram o nosso pensamento ao longo do processo de formacdo imposto

desde a infancia e da juventude.

A educacdo na modernidade, segundo Nietzsche, compara-se a um processo de
domesticacdo® que retalha os instintos naturais do ser humano para torna-lo um servidor de
interesses alheios. Educar-se contra sua época e contra si mesmo é a condicéo que Nietzsche
coloca para aquele que pretende ser senhor de si mesmo, para ir de encontro ao seu génio e
libertar-se das convencdes e das necessidades pregadas pela vida social. Para tanto, 0 homem
deve ter uma estima bem maior por si mesmo, o que é dificultado devido as tendéncias que
constantemente o julgam e o avaliam segundo o seu valor para o Estado, para a ciéncia ou
para o lucro. Essas finalidades sdo pregadas pela pseudocultura da época e interpretam a vida
apenas enquanto preservacdo; o homem s € valorizado como servidor e ndo nas suas

potencialidades criativas, na realizacdo e no extravasamento de suas forgas singulares.

A interpretacdo de Nietzsche sobre os fins da natureza levanta uma critica a algumas
vertentes das ciéncias naturais segundo as quais o principio da vida é a autoconservacéo,

como o darwinismo. Na sua obra intitulada A gaia giéncia, do ano 1882, Nietzsche sustenta

2 NIETZSCHE, Escritos sobre educag&o, p.180.

%0 NIETZSCHE, Escritos sobre educagéo, p.111.

31 «A domesticagdo ¢ identificada com o afastamento do homem de seus instintos naturais — cOm 0
enfraquecimento do homem”. FREZZATTI JUNIOR, A Fisiologia de Nietzsche, p.29.
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que a autoconservagdo € uma caracteristica secundaria da vida, e o principio fundamental da

vida consiste na expansao do poder:

A vontade de querer preservar a si proprio é a expressao de um estado indigente,
uma restricdo do fundamental e verdadeiro instinto vital, instinto que visa a
expansdo do poder e, em funcéo disso, coloca muitas vezes em jogo e sacrifica a
autoconservacdo.[...] Mas, quando se é naturalista, dever-se-ia sair do seu reduto
humano; o que reina na natureza néo é a indigéncia, mas é o excesso, o desperdicio,
um absurdo desperdicio. A luta pela vida é excecdo; restricio momentanea do querer
viver; o interesse das lutas, grandes e pequenas, continua a ser o da preponderancia,
do aumento, da expansdo, da forca, conforme essa vontade de poder, que €
precisamente a vontade de viver.*

Essa interpretagcéo de Nietzsche sobre a vida, como sendo essencialmente expanséo de
poder, ainda ndo estd explicita na primeira fase de seu pensamento, na qual estamos nos
focando para fazer essas consideragfes com relacdo a educacdo e a cultura de sua época.
Contudo, percebemos a presenca embrionaria dessas ideias quando ele diferencia cultura dos
esforgos que o homem faz para garantir a prépria sobrevivéncia, valorizando o génio e a
poténcia de criacdo e realizacdo do homem como sinal de uma cultura ascendente. Nesse
sentido, a domesticacio®® promovida pela educacéo criticada por Nietzsche se configura como
um enfraquecimento do homem, pois restringe a expressédo do instinto fundamental da vida de
expansdo de poder®, submetendo 0 homem a um estado de indigéncia em que busca apenas a
autoconservagdo. Por causa dessa fraqueza, como sera desenvolvido no segundo capitulo
desta dissertacdo, advém a ideia de doenca. De acordo com Frezzati Junior, no seu livro sobre
a relacdo entre cultura e fisiologia em Nietzsche, “a doenga é uma incapacidade ou uma
impossibilidade de aumento da poténcia”.* Fraqueza e doenca em Nietzsche possuem um

sentido semelhante, bem como as nogdes de saude e forga.

Retomamos a questdo do ensino na época de Nietzsche. O que diferencia 0s
“estabelecimentos para a cultura” dos “estabelecimentos para as necessidades da vida” € o

fato de os segundos se pautarem numa légica de conservacdo da vida. O homem é educado

%2 NIETZSCHE, A gaia giéncia, p.190.

%8 «Assim, o filosofo alemio pode distinguir uma domesticagdo de uma selecdo, ou seja, pode diferenciar uma
educacdo que enfraquece 0s instintos naturais de uma educacao que os privilegia. A domesticacgéo seria
caracteristica da cultura moderna, denominada cultura de rebanho”. FREZZATTI JUNIOR, A Fisiologia de
Nietzsche, p.37.

34 «A vontade de querer preservar a si proprio é a expressdo de um estado indigente, uma restrigdo do
fundamental e verdadeiro instinto vital, instinto que visa a expansao do poder e, em funcéo disso, coloca muitas
vezes em jogo e sacrifica a autoconservagdo.[...]” NIETZSCHE, A gaia ciéncia, p.190.

% FREZZATTI JUNIOR, A Fisiologia de Nietzsche, p.29.
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para ser produtivo socialmente, para manter uma ocupacao que garanta sua sobrevivéncia e,
ao mesmo tempo, para contribuir para a sobrevivéncia de sua comunidade. Esses
estabelecimentos enfraquecem e adoecem o homem na medida em que o afastam de seus
instintos naturais de expansao de poder e, assim, domesticam-no. A genuina cultura, por sua

vez, representa uma expansdo de forcas do préprio homem e de sua salde.

[...] cultura, quer dizer, aquele lugar onde o0 povo conserva seus instintos religiosos,
onde continua a operar com o sistema poético de suas imagens miticas, onde
continua fiel aos seus costumes, ao seu direito, ao solo de sua patria, a sua lingua

[.]%

A dimenséo expansiva da vida é afirmada por Nietzsche em seu conceito de cultura,
pois ele ndo se remete apenas aquilo que o homem necessita para sobreviver, mas a
justificacdo artistica de sua existéncia, a multiplicidade criadora que a cultura de cada povo
acrescenta a natureza, enquanto a visdo utilitaria da cultura deixa de lado essa dimenséo
artistica e homogeneiza a vida. O apelo utilitario da época trata a cultura como um bem de
consumo, transforma o homem em um servidor apressado do momento, enquanto a cultura
liga a existéncia do homem a algo maior que ele, a0 seu povo e a natureza. Nos
estabelecimentos para a cultura, as capacidades criativas devem aflorar independente dos
beneficios utilitarios que elas possam ter para a sociedade. Querer que 0 homem se torne
produtivo muito rapidamente € um dos maiores obstaculos para uma auténtica cultura, pois
esta demanda um tempo prolongado, visualiza fins para além do lucro e do ganho e torna-o
solitario. A originalidade desenvolvida pelos individuos tende a coloca-los numa posicdo
questionadora quanto as opinides, tradicdes e ideais que sdo defendidos e valorizados em uma
época. Os estabelecimentos para a cultura devem entdo proteger esses individuos, impedindo
que eles adoecam prematuramente e se curvem as exigéncias da época. A utilizacdo do
homem pelo mercado, pelo Estado e pela ciéncia o coloca numa busca desenfreada pela
sobrevivéncia. Ele sé consegue compreender sua existéncia como algo que esta para além de
sua individualidade e comprometer-se com fins mais elevados quando é alimentado no seio

cultural de seu povo e é sensivel a ele.

% NIETZSCHE. Escritos sobre educag&o, p.90.
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1.2 — Educacdo: um adestramento contra a época.

Analisamos o conceito de cultura em Nietzsche a partir das diferencas detectadas entre
0s estabelecimentos para as necessidades da vida, que ele denuncia, dos estabelecimentos para
a cultura, que ele postula. Enquanto os estabelecimentos para as necessidades da vida estdo
pautados em um ideal de conservacdo da vida e das instituicdes que regem a sociedade, 0s
estabelecimentos para a cultura devem destinar-se ao cultivo e ao desenvolvimento do génio,
da singularidade de cada um, de forma que cada individuo possa externalizar o que existe de
original e criativo em si, expandindo as forcas da prépria vida e da natureza. O conceito de
cultura, portanto, relaciona-se com a interpretacdo do filésofo sobre a tendéncia fundamental

da natureza, que é a expanséo do poder.*’

Agora, aprofundaremos a proposta nietzschiana de educagéo contra si mesmo e contra
seu tempo®, a partir das criticas que ele faz as praticas educativas promovidas nos
estabelecimentos de ensino alemdes e de como essas praticas contribuem para reforcar os
valores de uma época que, para Nietzsche, deprecia as capacidades criativas do ser humano.
Tais instituicBes, voltadas as necessidades da vida, projetam a formacao dos individuos para
realizar determinadas ocupagfes, tomando como foco apenas as necessidades de
sobrevivéncia. Nesses espacos, como afirma Rosa Dias em Nietzsche educador, o
desenvolvimento das potencialidades é cerceado. Necessidades artificiais sdo criadas como
forma de colocar o homem a servico de objetivos alheios, e tudo o que ele faz passa a
justificar-se pelas vantagens que recebe. A cultura ai priorizada se pauta ndo em necessidades
de expansdo do ser humano, mas em formas de embelezamento e de decoracdo do homem,
valores artificiais a que 0 homem precisa se adequar para sobreviver. Nietzsche afirma que se
trata de uma pseudocultura, pois, apesar de apresentar-se como cultura, ndo corresponde a um
movimento de fortalecimento e de afirmacdo do homem, mas sim a um processo de
domesticacdo em que a felicidade é prometida e buscada a partir de objetivos supérfluos. Para
Nietzsche, a educagdo na modernidade ndo passa de uma domesticacdo; o ser humano é

enfraquecido na medida em que se afasta de seus instintos espontaneos e torna-se docil

7 . , ~ . . .« . ~ . . .
37 «“Querer preservar a si mesmo & expressio de um estado indigente, de uma limitagio do verdadeiro instinto

fundamental da vida, que tende a expansao do poder e, assim querendo, muitas vezes questiona e sacrifica a
autoconservagdo”. NIETZSCHE, A gaia ciéncia, af. 349, p.243.

% “Mas nossa primeira geracio deve ser educada nessa verdade necesséria; ela certamente sofre bastante por
iss0, pois precisa educar a si mesma através dela, e, em verdade, a si mesma contra si mesma, em dire¢do a um
novo habito e a uma nova natureza, para fora da antiga e primeira natureza e do antigo e primeiro habito: de
modo que ela poderia falar consigo em espanhol arcaico Defienda me Dios de my (Deus defenda-me de mim), a
saber, da natureza ja inculcada em mim”. NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.93.
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perante as exigéncias da época.*® O conceito de “cultura jornalistica” ¢ utilizado pelo autor
como forma de representar essa tendéncia na qual a cultura é vista como algo que deve ser
constantemente atualizado para adequar-se as exigéncias do momento, tornando-se, de certa

forma, descartavel.

O jornalismo é de fato a confluéncia das duas tendéncias: ampliacdo e reducdo da
cultura dao aqui as maos; o jornal substitui a cultura, e quem ainda, a titulo de
erudito, tem pretensdes a cultura, este se apoia habitualmente nesta trama de cola
viscosa que cimenta as juntas de todas as formas de vida, de todas as classes sociais,
de todas as artes, de todas as ciéncias. E no jornal que culmina o designio particular
que nossa época tem sobre a cultura: o jornalista, 0 senhor do momento, tomou o
lugar do grande génio, do guia estabelecido para sempre, daquele que livra do
momento atual.“’

E importante perceber como uma verdadeira cultura, para Nietzsche, esta associada a
possibilidade de desprendimento do momento e de sua propria época. A cultura jornalistica,
além de pautar-se em uma hipervalorizagio do momento presente, no acumulo de
informacBes sempre novas e atualizadas, serve para dar uma aparéncia de erudicdo aquele que
a consome. Tal cultura se torna mesmo um bem de consumo que se exibe para obter um
destaque diante da sociedade. O individuo se julga capaz de avaliar e de opinar sobre diversos
assuntos, mas esse conhecimento ndo passa de uma reproducdo das opinides convencionais.
Nietzsche, em Conferéncias sobre o futuro dos nossos estabelecimentos de ensino, sustenta
que, no jornalismo, valorizado nos estabelecimentos de ensino, o0 homem culto é aquele que
supostamente sabe e ndo aquele que coloca em pratica esse saber, pois 0 que interessa € emitir
juizos inteligentes, ainda que seja de forma precoce. Nesse sentido, nos estabelecimentos de
ensino, o aluno é levado a reproduzir opinides alheias ao invés de pensar a partir de suas
experiéncias cotidianas. A cultura jornalistica é, portanto, uma cultura conservadora, na qual a
reproducédo das opinides correntes € mais valorizada que a atividade criadora do homem. Ela
acaba transformando cada individuo em um reprodutor das opinibes que sustentam as

instituicbes dominantes da sociedade.

A busca do reconhecimento e do conforto que a submisséo as instituicdes dominantes
pode trazer é o motor pelo qual a cultura jornalistica alcanca seu sucesso, 0 que enquadra as
instituicOes que a promovem como estabelecimentos para as necessidades da vida ou para a

conservacdo do estabelecido. Para Nietzsche, viver e lutar pela sobrevivéncia sdo coisas

%9 0 conceito de domesticago sera retomado e aprofundado no préximo capitulo.
0 NIETZSCHE, Escritos sobre educag&o, p.65.
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completamente distintas. O fildésofo valoriza a cultura que se paute nas experiéncias e na
expressdo da vida e ndo em necessidades de sobrevivéncia e na adaptacdo do homem a
situagdes que lhe tragam conforto. Para ele, a cultura “s6 tem inicio numa atmosfera que esta
muito acima deste mundo das necessidades, da luta pela existéncia, da miséria”.* Isso reforca
sua critica a que a cultura jornalistica cimente a junta de todas as formas de vida, pois esta
serve apenas a conservacgdo, fazendo com que o homem se coloque numa posi¢ao passiva de
espectador dos fatos e ndo de criador dos mesmos. Valores alheios a sua natureza sao
incorporados e ele vai tornando-se parte de uma massa uniforme que abre mdo de sua

singularidade.

[...] entregamos precipitadamente nossa alma ao estado, ao lucro, a vida social ou a
ciéncia, simplesmente para ndo mais possui-la, assim como nos sujeitamos a uma
pesada tarefa jornalistica com mais ardor e mais inconsciéncia do que é preciso para
viver, porgque nos parece necessario néo atingir a reflexdo.*

O que ha de mais singular em nos é deixado de lado para nos dedicarmos a tarefa
jornalistica que nos é exigida para obter sucesso na vida social. A pressa a qual nos
submetemos para estarmos sempre a frente dos outros, da concorréncia, impede-nos de
perceber o circulo vicioso para o qual somos empurrados. Enredamo-nos num sistema de vida

em que s6 fazemos e desejamos 0 que nos é exigido pela sociedade.

A reflex@o vai ocupar um lugar de destaque na concepgéo nietzschiana de educagéo,
pois é esse exercicio, muito proprio da filosofia, que vai permitir um questionamento
constante do homem em relacdo ao que dele se exige na sociedade e ao sentido que este
imprime a sua prdpria existéncia. Para que a educacdo sirva realmente & expressao de formas
originais de vida, é necessario que todas as exigéncias do momento e da época sejam
guestionadas. Assim, surge a exigéncia de que o filésofo, através do pensamento, possa ser
um questionador dos valores da época e um criador dos proprios valores. A natureza imposta
ao homem pela sociedade deve ser questionada. Nesse sentido, Nietzsche afirma, em sua
Segunda consideracdo intempestiva, que a proposta de educar-se contra si mesmo e contra
seu tempo seja a implantacdo de uma nova natureza®® que se realiza através de um processo
de adestramento: “(...)toda educagdo ¢ toda cultura devem ser um adestramento. Tal devera

ser a biografia de todos os homens: um despojamento perpétuo das coisas mortas, semelhante

*! NIETZSCHE. Escritos sobre educag&o, p.103.
*2 NIETZSCHE. Escritos sobre educag&o, p.178.
* NIETZSCHE. Segunda consideragdo Intempestiva, p.93.
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a troca diria que fazemos de nossos trajes.”** O processo que nos leva a sermos nés mesmos
nunca chega ao final, pois 0 homem nunca pode ter certeza de ter-se desvencilhado de todas
as mascaras que lhe sdo impostas no convivio com outros homens, ou seja, de todo
comportamento no qual reprimimos nossa singularidade a fim de adequarmo-nos a

expectativas alheias.

Ao discutir o tratamento dado a composi¢do alema nos gimnasios, o filésofo aponta
como compreende o adestramento necessario para enfrentar a auséncia de estilo da cultura

jornalistica:

No ginasio, todos sdo considerados, sem um exame mais rigoroso, como Sseres
capazes de fazer literatura, com o direito de ter opinides pessoais sobre os fatos e 0s
personagens mais sérios, embora uma educagio correta devesse justamente aspirar,
com todos os seus esforgos, reprimir as ridiculas pretensdes de autonomia de
julgarrlgnto e apenas habituar o jovem a uma estrita obediéncia sob a autoridade do
génio.

Nos estabelecimentos de ensino da Alemanha de sua época, Nietzsche detecta
vestigios dessa cultura jornalistica pelo empobrecimento artistico das producdes textuais dos
alunos dos ginasios. A extravagincia no estilo e no pensamento, “a Unica originalidade
possivel nessa €época”, € reprimida pelos professores no ensino do alemao, e ¢ promovida uma
uniformidade de estilo que copia os jargdes utilizados nos jornais, a0 mesmo tempo em que se
cobra muito cedo, numa idade em que ndo existe suficiente amadurecimento, a autonomia de
julgamento sobre diversificados temas, cultivando nos estudantes certa arrogancia e
superficialidade para abordar fatos mais sérios. *° Para que o jovem seja devidamente
conduzido no desenvolvimento artistico de sua producdo literaria, Nietzsche ressalta a
necessidade de um guia, 0 génio. Esse mestre deve reunir em si uma qualidade singular no
pensamento e na pratica: “eis que estdo ausentes justamente os talentos realmente inventivos,
eis que faltam os homens praticos, quer dizer, aqueles que tém ideias boas e novas e que
sabem que a verdadeira genialidade e a pratica correta devem, necessariamente, encontrar-se
no mesmo individuo™.*’ Para Nietzsche, a pobreza do espirito pedagégico de sua época esta
exatamente na falta do génio, na auséncia de mestres capazes de conduzir os discentes no

caminho de uma cultura genuina.

* DIAS, Nietzsche educador, p.87.

** NIETZSCHE, Escritos sobre educagéo, p.73.

*® NIETZSCHE, Escritos sobre educacéo, p.72, 73.
*" NIETZSCHE, Escritos sobre educag&o, p.67.
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O discurso que exalta o incentivo precoce da autonomia esconde, para Nietzsche,
aquilo que ¢ mais facil e mais comodo para o professor. “O que ¢ verdadeiramente da ordem
do prético, a atividade que € a esséncia da formacao, porque no fundo é a mais dificil, sé
recolhe os olhares de descrédito e da depreciacdo™.*® O devido tratamento da lingua materna,
conforme Nietzsche, deve ser desenvolvido atraves de uma prética exaustiva, em que o aluno
exprima tanto quanto for necessario um pensamento de forma cada vez mais clara e simples.
Deve ser incutida uma averséo fisica a determinados jargdes jornalisticos que empobrecem a
capacidade de expressdo dos alunos. Nietzsche compara o adestramento que deve acontecer

na formacdo linguistica com o processo que leva ao aprendizado da marcha:

teme-se que as fibras se rompam, perde-se toda esperanca de executar alguma vez,
cdmoda e facilmente, 0s movimentos e as posi¢6es do pé que se aprendeu artificial e
conscientemente: v&-se com terror como se é grosseiro e inepto para colocar um pé
diante do outro e se teme ter desaprendido qualquer tipo de marcha e jamais poder
aprender a boa maneira de fazé-lo. Mas, de repente, se percebe que os movimentos
artificialmente estudados se tornaram um novo hébito e uma segunda natureza, e que
a seguranca e a forca que tinha outrora o passo retornaram agora reforgadas e
mesmo acompanhadas de um certo garbo: sabe-se entdo como é dificil marchar e se
pode zombar do empirico grosseiro ou do diletante da marcha com seus gestos
elegantes.*

Os esforcos realmente sérios no sentido do avango da cultura levam a mesma sensacao
que 0 homem experimenta no aprendizado da marcha. O adestramento se configura como um
processo continuo e consciente para que a nova cultura se torne um héabito, uma nova
natureza. O que em um momento era consciente e artificial deve tornar-se natural, a cultura
ndo se resume a erudicdo acerca de um campo de conhecimento, mas a capacidade de integrar
no proprio corpo o contetdo que se pretende assimilar. Em Aurora, Nietzsche expfe a
necessidade de implementar pequenas doses de mudangas para operar transformacoes
profundas em nossos atos. Tal exigéncia de “pequenas doses” segue a mesma logica do

processo de adestramento:

As pequenas doses. — Se uma transformacgdo deve ser a mais profunda possivel, que
o remédio seja dado em doses minimas, mas ininterruptamente, por longos periodos.
Que coisa grande pode ser criada de uma vez? Cuidemos, entdo, de ndo trocar
apressadamente e com violéncia o estado de moral a que estamos habituados por
uma nova valoragdo das coisas — ndo, queremos continuar vivendo nele ainda por
muito tempo — até nos darmos conta, provavelmente bem depois, de que a nova
valoragdo tornou-se em nos a forga predominante e que as suas pequenas doses, a

*8 NIETZSCHE, Escritos sobre educacéo, p.70, 71.
* NIETZSCHE, Escritos sobre educacéo, p.76, 77.



28

que temos de nos acostumar de agora em diante, plantaram em nés uma nova
natureza.>

Uma educacdo que almeje consolidar uma cultura auténtica, para Nietzsche, passa,
portanto, pelo corpo e pela constituicdo de uma nova atitude no homem. Para o filésofo, como
é colocado na obra Assim falou Zaratustra®, a consciéncia é apenas nossa pequena razio,
enquanto o corpo e todos os instintos que o compdem sdo a nossa grande razdo. A
consciéncia e a linguagem - meios que a grande razdo utiliza para expressar-se - S0 apenas
os resultados de uma totalidade beligerante de instintos que configuram a permanente disputa
do nosso corpo. Em outro momento desta dissertacdo, analisaremos como Nietzsche considera

» %2 que é tdo valorizada nas religides e nas filosofias

fragil e precaria a “consciéncia
racionalistas, bem como nos estabelecimentos de ensino da sua época (isso também é
caracteristica da nossa), colocando o corpo como “fio condutor” > de nossas decisdes e
avaliacdes. A partir da critica que Nietzsche faz a auséncia de estilo artistico na composicao
alemd, percebemos o valor que ele atribui ao desenvolvimento de uma capacidade mais ampla
e mais poética de expressdo, que consiga traduzir e fazer-nos entender melhor as forgas
atuantes em nosso corpo. O linguajar jornalistico, por utilizar termos extremamente abstratos
e revestidos de clichés, limita a compreensdo que temos do mundo, da cultura e de nds
mesmos, levando-nos a enxergar a realidade através de uma Otica cada vez mais superficial. O
alto valor que foi dado a razdo durante muitos séculos na filosofia ocidental ndo passa de uma
méa-compreensdo do corpo>, uma mé-compreensdo que nos engana com relagdo a como
buscarmos nossa salde, bem como nos confunde sobre o0 que é exatamente essa salde de que
necessitamos. Como foi dito, entretanto, essa discussdo sera aprofundada em outro momento;
por enquanto fica a indicacdo de como as criticas de Nietzsche com relacdo a cultura
jornalistica podem levar-nos a refletir sobre sua interpretacdo da relagdo que ha entre saide e

educacédo. O entendimento mais aprofundado sobre o adestramento que Nietzsche preconiza

%0 NIETZSCHE, Aurora, p.262.

31O corpo é uma grande razio, uma multiplicidade com um tnico sentido, uma guerra e uma paz, um rebanho e
um pastor. Instrumento do teu corpo é, também, a tua pequena razdo, meu irméo, a qual chamas “espirito”,
pequeno instrumento e brinquedo de tua grande razdo. “Eu”, dizes; e ufanas-te desta palavra. Mas ainda maior,
no que ndo queres acreditar- é 0 teu corpo e a sua grande razdo: esta ndo diz eu, mas faz o eu.” NIETZSCHE,
Assim falou Zaratustra, Dos desprezadores do corpo, p.60.

%2 «A consciéncia. — A consciéncia é o Ultimo e derradeiro desenvolvimento do organico e, por conseguinte,
também o que nele é mais inacabado e menos forte”. NIETZSCHE, A gaia ciéncia, p.62.

%% |deia tematizada por Miguel Angel de Barrenechea em sua obra Nietzsche e o corpo em que analisa a
compreensdo nietzschiana do corpo entendido como “fio condutor” de nossas interpretagdes.

* “0O inconsciente disfarce de necessidades fisiolégicas sob o manto da objetividade, da ideia, da pura
espiritualidade, vai tdo longe que assusta - e frequentemente me perguntei se até hoje a filosofia, de modo geral,
ndo teria sido apenas uma interpretacdo do corpo e uma méa-compreensdo do corpo”. NIETZSCHE, A gaia
ciéncia, p.12
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na educacdo nos levara a caminhos e a novas percepcdes de sua proposta para uma educagdo

favoravel a saude.

O adestramento necessario para o desenvolvimento da composicdo linguistica é
requisitado em qualquer area em que se deseje obter uma maestria, ou seja, tornar-se um
génio. Nesse ponto, observamos a dimensao cultural do processo que leva ao surgimento do
génio, pois o génio ndo se configura em sua expressao mais forte pelo talento inato para
alguma éarea, mas muito mais pelo processo arduo que teve que enfrentar para adquirir sua
exceléncia e fazer dela sua nova “natureza”. Em Humano, demasiado humano, obra da

segunda etapa de producéo do fildsofo, ele expde mais uma vez essa nogao:

S6 ndo falem de dons e talentos inatos! Podemos nomear grandes homens de toda
espécie que foram pouco dotados. Mas adquiriram grandeza, tornaram-se “génios”
(como se diz) por qualidades de cuja auséncia ninguém que dela esteja conscio gosta
de falar: todos tiveram a diligente seriedade do artesdo, que primeiro aprende a
construir perfeitamente as partes, antes de ousar fazer um grande todo; permitiram-
se tempo para isso, porque tinham mais prazer em fazer bem o pequeno e secundario
do que no efeito de um todo deslumbrante.

Nesse ponto, percebemos novamente a necessidade de tempo para a realizacdo de um
projeto educativo que ndo instrua apenas, mas que propicie uma cultura auténtica, que néao
seja artificial, mas encarnada como segunda “natureza”. Na continuac¢do do aforismo acima, o
filésofo apresenta, como exemplo, o demorado processo para quem deseja tornar-se um bom
novelista. Serd necessaria a realizacdo de diversas etapas de exercicios e, s6 ap0s dez anos de
preparacdo, o artista se tornara apto para apresentar a sua obra em publico. Esse caminho
arduo, por sua vez, dificilmente é tracado da forma mais conveniente por alguém que esteja
entregue a propria sorte. Advém dai a necessidade de que existam mestres, génios que possam
tornar-se modelos dos discentes. Em sua Terceira consideracdo intempestiva, Nietzsche
comenta que sempre sonhou encontrar um educador filosofo em quem pudesse confiar mais
do que nele proprio, e de como esse mestre se posicionaria com relagdo a duas maximas da
educacdo em voga na sua época: uma que diz que o educador deve reconhecer o ponto forte
de seus alunos e dirigir a ele todas as energias, fazendo-o amadurecer e levando-o a
fecundidade; a outra maxima exige que o educador estimule todas as forcas existentes no
discente para desenvolvé-las e fazer reinar entre elas uma relacdo harmoniosa. Nietzsche,

entretanto, questiona a necessidade de impor-se a alguém algo que fuja completamente as

¥ NIETZSCHE, Humano, demasiado humano, p.116.
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suas inclinagdes: “Mas seria preciso, por outro lado, impor a musica aquele que tem uma
inclinagio verdadeira para ourivesaria?”*°. Para Nietzsche, essa méaxima de desenvolvimento
harmonioso talvez seja necessaria apenas para as naturezas fracas que escondem uma ninhada
de necessidades e inclinacdes, mas que tomadas em conjunto ou separadamente ndo tém
grande importancia. Quando se trata de dons vigorosos e firmes, esse procedimento ndo pode

ser aprovado. O filésofo recomenda um acordo entre as duas maximas:

Talvez uma diga simplesmente que o0 homem deve ter um centro, e a outra que ele
deve ter também uma periferia? Este educador filésofo com quem eu sonhava
poderia, ndo se deve duvidar, ndo somente descobrir a forca central, mas também
impedir que ela agisse de maneira destrutiva com relagdo as outras forgas; eu
imaginava que sua tarefa educativa consistiria principalmente em transformar todo
homem num sistema solar e planetario que me revelasse vida, e em descobrir a lei de
sua mecanica superior.>’

A autoridade do génio, que servird de mestre para o jovem, deve ter um papel de
orientacdo, evitando que o aluno se perca em outras direcdes, para desenvolver a forca central
que existe no discente, a0 mesmo tempo em que contribui para que esta forca ndo se torne
tirana em relacdo a outras, desenvolvendo também estas em torno de um eixo. Essa concepcao
do mestre, entendido como hierarquizador e harmonizador de forgas, encontra eco na
interpretacdo que o pensador elabora numa época posterior que considera 0 corpo enguanto
jogo de forcas.®® Tudo no mundo, para Nietzsche, inclusive 0 nosso corpo, surge de uma
relacdo dindamica de dominio entre forcas que sempre lutam entre si por crescimento, por
ampliac&o de poténcia. A continuidade da dindmica de dominio € essencial para a manutencéo
do equilibrio orgénico. Segundo o filésofo, tanto a tirania de um impulso sobre outros quanto
a anarquia dos mesmos geram um estado doentio, pois haveria, nos dois casos, a supressao da
luta necessaria para a continua expansdo de forgcas. A ampliacdo de poder no homem ocorre
quando existe a hierarquizacdo de suas forcas em torno de um eixo que nao anule as demais,

possibilitando uma disputa que leva a constante autossuperacao do conjunto organico.

Nesse sentido, a compreensdo do adestramento na educacdo é essencial para
percebermos como Nietzsche apresenta, na primeira fase de sua obra, a compreensdao do

processo educativo voltado para o cultivo do ser humano, para que ele possa constantemente

% NIETZSCHE, Escritos sobre educagéo, p. 143.

57 Nietzsche, Escritos sobre educagéo, p.143.

%8 Barrenechea e Frezzati Junior abordam essa tematica, desde diversos angulos, respectivamente em seus livros
Nietzsche e o corpo e A Fisiologia de Nietzsche, a superacdo da dualidade cultura /biologia.
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expandir suas forcas e se autossuperar. O fil6sofo nos alerta, inclusive, para os riscos que ha
quando falta uma autocritica por parte daquele que se tornou génio, pois o0 seu orgulho e a sua
arrogancia o impedem de perceber as caracteristicas muito humanas que se conjugaram para

viabilizar seu desenvolvimento:

[...] o sentimento de irresponsabilidade, de direitos excepcionais, a crenca de estar
nos agraciando com seu trato, uma raiva incessante frente a tentativa de compara-lo
a outros, ou de estima-lo inferior e trazer a luz as falhas de sua obra. Como deixa de
criticar a si mesmo, caem uma ap0s a outra as rémiges de sua plumagem: tal
supersticdo mina as raizes de sua forga e talvez o torne mesmo um hipdcrita, quando
sua forca o tiver abandonado.”

Existe uma relagdo intrinseca entre o processo de adestramento que leva ao
desenvolvimento do génio e a atividade reflexiva, autocritica, que garante a ele um
posicionamento dindmico, autotransformador e, por isso mesmo, criador. A reflexdo
possibilita 0 questionamento da época e dos condicionamentos sociais que constituiram nossa
formacdo para que houvesse essa constante autocritica necessaria a autossuperacdo e a

expansdo de forgas.

A nocdo de adestramento seletivo nos remete & questdo do hébito e da obediéncia®. O
habito se refere a segunda natureza que devemos construir: uma natureza que ndo se
concretiza apenas com a proposta limitada de instrucdo. A formacdo apressada® promovida
pelos estabelecimentos de ensino é incapaz de criar em ndés uma segunda natureza
suficientemente estavel que nos encoraje a expressar as nossas forgas mais singulares. A
obediéncia, por sua vez, € necessaria para que ocorra um controle e uma hierarquizacdo das
forcas que compdem nosso conjunto corporal. Quando ndo hierarquizados em torno de um
eixo, 0s instintos podem nos levar para variadas dire¢Ges, ja que a vida social nos convida

frequentemente a nos perdermos de n0s mesmos.

> NIETZSCHE, Humano, demasiado humano, p.117.

80 «[...] uma educacio correta devesse justamente aspirar, com todos os seus esfor¢os, reprimir as ridiculas
pretensGes de autonomia de julgamento e apenas habituar o jovem a uma estrita obediéncia sob a autoridade do
génio”. NIETZSCHE, Escritos sobre educagéo, p.73.

°L«[...] todos os males de que sofre a vida literaria e artistica sio novamente impressos nas novas geracoes
através do ginasio: a tendéncia de produzir de modo apressado e vao, a mania desprezivel de escrevinhar livro, a
total auséncia de estilo, um modo de se expressar ndo refinado e sem carater, ou tristemente grandiloquente, a
perda de todo canone estético, a voluptuosidade da anarquia e do caos, em suma, 0s tracos literarios do nosso
jornalismo, assim como da nossa produgdo académica”. NIETZSCHE, Escritos sobre educagéo, p.73.
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1.3 - Um saber que se contrap®e a vida.

Quem aspira a cultura de um povo e quer promové-la, deve aspirar e promover esta
unidade suprema e trabalhar conjuntamente na aniquilacdo deste modelo moderno
de formacéo em favor de uma verdadeira formacdo, atrevendo-se a refletir sobre o
modo como a salde de um povo, perturbada pela historia, pode ser restabelecida,
como ele poderia reencontrar seus instintos e, com isso, sua honestidade.®?

Uma temaética central no pensamento de Nietzsche sobre educacdo é a oposi¢do
existente entre uma formacéo para a erudicdo e uma formacdo para a cultura. A énfase dada a
erudicdo nos estabelecimentos de ensino, para Nietzsche, provém de uma valorizacdo
exagerada da cultura historica. O carater cientifico da histéria influencia todas as outras
disciplinas, contaminando-as com uma pretensa objetividade que, na ansia de dar conta do
passado, neutraliza as capacidades criativas do presente. O fil6sofo questiona a ideia de
formacdo em voga na sua época, sustentando que ndo se deve almejar apenas a erudicdo, mas
a busca de uma unidade de estilo que se orienta para o desenvolvimento da cultura. A
centralidade dessa discussdo se deve ao impacto que a cultura histérica ou erudita causa
durante a formagdo na vida daqueles que sdo por ela “contaminados”, chegando-se a

59 63

considera-la mesmo como uma “doenga” °° que perturba a saude de um povo.

Agora analisaremos as consideracdes que Nietzsche faz acerca da utilidade e da
desvantagem da historia para a vida, a fim de refletirmos como o filésofo interpreta a relacao
entre doenca, saude e uma educacdo que é dominada por esse sentido histérico. Para isso,
abordaremos, principalmente, a sua Segunda consideracéo intempestiva: sobre a utilidade e
desvantagem da histdria para a vida, e ainda algumas passagens de suas Conferéncias sobre

o futuro dos nossos estabelecimentos de ensino e Terceira consideragéo intempestiva.

Nietzsche relaciona a saude, que deve ser restabelecida, a uma afirmacéo dos instintos,
vinculando-a a uma ideia de honestidade: “como a satide de um povo, perturbada pela
historia, pode ser restabelecida, como ele poderia reencontrar seus instintos e, com isto, sua
honestidade”.** Para o fil6sofo, a tendéncia & ampliacéo da cultura, analisada no primeiro item

deste capitulo, tem efeitos muito negativos na cultura dos povos. As crencas, memorias e

62 NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.36.

63 “Mas ela esta doente, esta vida desagrilhoada, esta doente e precisa ser curada. Ela esta enferma de muitos
males e ndo sofre apenas da lembranca de seus grilhdes — ela sofre, 0 que nos diz respeito especialmente, da
doenga histérica. O excesso de historia afetou a sua forca plastica, ela ndo sabe mais se servir do passado como
de um alimento poderoso”. NIETZSCHE, Segunda consideragdo intempestiva, p.94, 95.

 NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.36.
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rituais populares vao se perdendo para dar lugar a uma erudi¢cdo vulgar, inspirada no
jornalismo estético e em uma cultura de massa.®®> Segundo o filésofo, essa cultura de massa
tem como caracteristica marcante a oposicdo entre forma e conteudo, entre interior e
exterior®®. Conforme a critica nietzschiana, os homens modernos ndo conseguem criar nada
que provenha deles mesmos e somente na medida em que se entulham com habitos, artes,
filosofias, religides e conhecimentos alheios passam a julgarem-se dignos de consideracéo,
como se fossem enciclopédias ambulantes que tém seu valor circunscrito aos conteidos e aos
dados acumulados. Essa oposicdo, para Nietzsche, constitui ndo uma cultura verdadeira, mas
um agregado de varias expressdes sem estilo definido. Sendo a cultura, como ja foi apontado,
“a unidade de estilo artistico em todas as expressdes da vida de um povo™,’ faltam, na cultura
moderna, a expressdo adequada do conteddo e a unidade entre forma e conteudo,

caracteristica de um estilo artistico.

Essa unidade de estilo artistico, ou a unidade entre forma e conteudo, entre exterior e
interior € o que se deve buscar para fomentar uma genuina cultura. Esse movimento,
entretanto sé é possivel na medida em que o homem busque viver de forma simples, pensando
com simplicidade, o que é impedido pela quantidade incessante de conhecimentos novos e
complexos que provém da cultura historica. A exigéncia de assimilarmos tantos saberes nos
obriga a acolhé-los tdo facilmente quanto possivel para depois afastd-los e expeli-los
novamente, fazendo surgir dessa pratica o habito de ndo mais levar a sério as coisas mais
préximas e mais simples. Acabamos nos tornando desleixados e acomodados quanto a nossa
aparéncia.

Na interioridade repousa assim certamente uma sensacdo similar a daquela serpente
que engoliu coelhos inteiros e entdo se deita ao sol, silenciosamente saciada,
evitando qualquer movimento desnecessario. O processo interior é agora a coisa

mesma, a propria “cultura”. Qualquer um que passa por perto s6 tem um desejo: que
uma tal cultura néo pereca de indigestio.”

% Nietzsche, na sua Segunda conferéncia sobre o futuro dos nossos estabelecimentos de ensino, diferencia a
cultura genuina, aquela que esta ligada a terra natal e aos costumes locais, de uma cultura artificial com a qual se
pretende formar a massa. Essa diferenciagdo ¢ bem apontada por Dias: “ndo confundam cultura de massa com
cultura popular. Elas ndo sdo sinénimas: “Pela instrug¢do elementar obrigatdria para todos, ndo se chega ao que se
chama cultura popular a ndo ser de uma forma grosseira e artificial”. Segundo Nietzsche, a cultura popular é
“aquela que esta ligada a terra natal e aos costumes locais (...)”. DIAS, R. M. Nietzsche educador, p.91.

88 Sobre essa marcante caracteristica da massificada cultura moderna, Nietzsche escreve: “denuncia-se a
qualidade mais propria a este homem moderno: a estranha oposicéo entre uma interioridade a qual ndo
corresponde nenhuma exterioridade e uma exterioridade a qual ndo corresponde nenhuma interioridade- uma
oposicao que os povos antigos ndo conheciam.” NIETZSCHE, Segunda consideragéo intempestiva, p.33.

" NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.35.

%8 NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.34.
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Assim como a comida nos alimenta e o estdbmago precisa fazer a digestdo, Nietzsche
compara o conhecimento a um tipo de alimento que também precisa ser digerido, mas s6 que
pela consciéncia. Na segunda dissertacdo de Genealogia da moral, Nietzsche retoma essa
imagem da digestdo e atribui ao esquecimento uma funcao reguladora na qual “o que ¢ por
nos experimentado, vivenciado, em nds acolhido, ndo penetra mais em nossa consciéncia”®®.
O processo digestivo ird reverter o alimento, seja de que tipo for, em beneficio do proprio
corpo. Ha, no entanto, o risco de que, pelo excesso de alimento ingerido numa proporcao
muito superior a capacidade de incorporacdo do nosso organismo, ocorra uma indigestao, que
nos deixara pesados e enfermos. O saber € valorizado por Nietzsche apenas na medida em que
estimule a atividade; do contrario, ele se configura apenas como um peso desnecessario e até
mesmo pernicioso. A acdo se configura como a exteriorizacdo, a forma que é expressa pelo
conteddo. Nesse sentido, a cultura moderna, dominada pela histéria, ndo é uma cultura
genuina, mas apenas um saber em torno do passado; dela ndo advém nenhuma deciséo e

nenhuma atitude que propiciem a agdo, que permitam criagdes auténticas.

Para que um conteudo se concretize em uma forma, manifestando uma unidade de
estilo, é necessario que esteja respaldado por necessidades reais. O que justifica e respalda um
saber, para Nietzsche, é a necessidade que se tem daquele saber, ou seja, como aquele saber se

relaciona com as questdes vitais do homem e do povo:

O saber, consumido em excesso sem fome, sim, contra a necessidade, ndo atua mais
como um agente transformador que impele para fora e permanece velado em um
certo mundo interior cadtico, que todo e qualquer homem moderno designa com um
orgulho curioso como a “interioridade” que lhe ¢ caracteristica. .

O saber que constitui a interioridade do homem moderno, para Nietzsche, ndo parte da
“fome”, da necessidade, e, lembrando o caso especifico dos alemaes, o que eles exteriorizam
é valido pura e simplesmente como convencdo. Ndo existe uma vontade forte, rica em
pensamentos, que produza efeitos na exterioridade. A pressa universal e a busca por
comodidade sdo os parametros que prescrevem suas necessidades; suas necessidades sao

artificiais, apenas modismos da época.

% NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.43

"0 Essa relagéo entre saber e atividade é central na Segunda considerac&o intempestiva, de forma que, usando as
palavras de Goethe, Nietzsche inicia da seguinte forma o seu texto: “De resto, me é odioso tudo o que
simplesmente me instrui, sem aumentar ou imediatamente vivificar a minha atividade”. NIETZSCHE, Segunda
consideracdo intempestiva, p.5.

"M NIETZSCHE, Segunda considerag&o Intempestiva, p.33.
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Uma peca de roupa, cuja invencdo ndo quebra a cabeca, que ndo demanda tempo
algum para ser vestida, ou seja, uma peca de roupa tomada de empréstimo do
estrangeiro e copiada da maneira mais descuidada possivel, vale imediatamente para
os alemaes como uma contribuicio para o vestuério nacional.”

A tendéncia a massificacdo da cultura é identificada por Nietzsche na Alemanha do
século X1X. A falta de estilo da cultura alemé deriva da extrema forca que 0 mercado assumiu
com o seu poder de producéo e distribuicdo de bens de consumo. N&o sé o vestuario, mas as
comidas tipicas, a arquitetura local e, até mesmo, os pensamentos sofrem com esse poder que
coloca o lucro em primeiro plano. Os individuos ja ndo criam quase nada e mesmo 0 que €
produzido ¢ feito a partir de critérios impostos por uma divisao de trabalho extremadamente
especializada que exige apenas tarefas burocraticas. Uma das razdes identificadas pelo
filésofo para a formacdo dessa cultura massificada é a fraqueza e a desagregacdo da
interioridade que ndo conseguem produzir efeitos na exterioridade e tampouco se darem uma

forma:

[...] os seus belos fios ndo estdo amarrados em um forte nd, de modo que o ato
visivel ndo € o ato conjunto e a autorrevelacdo desta interioridade, mas apenas uma
tibia ou tosca tentativa de um fio qualquer de querer aparecer como valido para o
todo.

A falta de genuinas necessidades nas expressdes da cultura que se configurem como
um forte nd abre espaco para que necessidades artificiais se coloquem em primeiro plano. Os
individuos e os povos ficam assim desorientados, perde-se a unidade entre forma e conteudo,
falta um eixo que hierarquize os fios dessa interioridade e impega que 0s instintos caiam na
anarquia. Nesse ponto, identificamos uma interpretacdo que nos remete a nocdo de
hierarquizacdo dos instintos, relevante para a compreenséo das relacfes entre satde, doenca e
educacdo em Nietzsche. E preciso, para uma cultura e educacdo saudaveis, que haja uma

hierarquizacdo de impulsos, como bem nos fala Marton:

[...] tanto o corpo humano quanto a produgdo do homem passam pelos mesmos
processos. Resultantes de configuragfes fisiopsicoldgicas, eles se encontram em
permanente interagdo. Assim é que descoordenados, os impulsos, na falta de um
centro de gravidade, levam a corpos doentios e culturas decadentes. Hierarquizados

2 NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.37.
" NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.37.



36

e articulados em torno de um sentido e de uma direcdo, eles conduzem a culturas
elevadas e corpos sadios. Em suma, num caso, definham formagfes culturais e
individuos fracassados e, em outro, vicejam os bem logrados.™

O que evidencia uma cultura e individuos saudaveis € a existéncia de um sentido e de
uma direcdo em torno dos quais os impulsos estejam ordenados, ou seja, a existéncia de uma
vontade forte que organize os impulsos e mobilize as aces para a autossuperacdo. A saude,
em Nietzsche, é a hierarquia existente entre os instintos’; é através dela que o organismo se
torna capaz de expandir-se e de autossuperarse. Tudo aquilo que diz respeito a confianga do
homem nele mesmo, a capacidade de ultrapassar obstaculos, de expressar-se de forma criativa
sdo caracteristicas de um processo educativo que visa a ampliacdo de forcas. Isso exige
também a descoberta de si mesmo, 0 reencontro com os instintos espontaneos que foram se
perdendo por exigéncias artificiais das tendéncias educacionais da época. Em sua I
Consideracdo intempestiva: Schopenhauer educador, Nietzsche recomenda aqueles que
desejam encontrar a si mesmos que pensem naquilo que realmente os sensibilizou, nas suas
forcas primordiais. “[...] tua esséncia verdadeira ndo esta oculta no fundo de ti, mas colocada
infinitamente acima de ti, ou pelo menos daquilo que tomas comumente como sendo teu
eu”.”® Os desejos, as experiéncias, enfim, as genufnas necessidades que até agora nos
impulsionaram e nos sensibilizaram se constituem no eixo em torno do qual nossos impulsos
se hierarquizam para nos elevarmos acima de n6s mesmos. Quando o0s instintos ndo estdo
hierarquizados, ndo se imprime uma direcdo ao agir e as exigéncias artificiais da cultura da
época se impdem sobre nds, obscurecendo nossa singularidade e bloqueando nosso potencial
criativo. Os instintos anarquicos levam o organismo ao adoecimento, estes ja ndo sdo mais
capazes de imprimir uma direcdo na qual elevar-se; a expansao, que € o aspecto primordial da

vida, d& lugar a um desejo de conservagdo que leva a decadéncia.

A perspectiva educativa nietzschiana orientada para a hierarquizagdo dos instintos,
para a saude, é constatada ao analisarmos na Il Consideracéo intempestiva, a sua critica do
saber historico. Para que esteja a servi¢o da vida, do fortalecimento de um homem ou de um
povo, de um processo educativo que se oriente para a autossuperacao, o saber histérico deve
ser estimulado a partir das necessidades vitais, de uma vontade forte. Entretanto, a partir do

momento em que esse saber se torna ciéncia abstrata, essa relacdo com a vida é quebrada,

"“MARTON. “Prefacio”. In: A Fisiologia de Nietzsche, p.15.

7 “E isto ¢ uma lei universal; cada vivente s6 pode tornar-se saudavel, forte e frutifero no interior de um
horizonte; se ele € incapaz de tracar um horizonte em torno de si, [...] entdo definha e decai lenta ou
precipitadamente em seu ocaso oportuno”. NIETZSCHE, Segunda consideracdo intempestiva, p.11.

® NIETZSCHE, Escritos sobre educagéo, p.141.
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fazendo com que a prépria vida seja dominada pela histéria. A ciéncia, como era cultivada na
modernidade, esta guiada por uma necessidade incessante de conhecer, de um conhecer que
ndo corresponde a um movimento de fortalecimento da vida, mas que, muitas vezes, mutila a
prépria existéncia. Nietzsche defende a utilizacdo do passado ndo como uma forma de
contemplar a vida, de ampliar o conhecimento que tem nele a sua prépria meta, mas como
algo que serve aos fins do viver. “Esta ¢ a ligacdo natural que uma cultura, um povo, uma
época deve ter com a historia. Ligacao esta rompida a partir do momento em que se exige que
a histéria deva ser ciéncia”.”’” A pura objetividade pregada pela ciéncia moderna funciona
como um “vigia” que impede que a histéria gere acontecimentos e agdes, valorizando apenas
a histdria da qual nada surge a ndo ser relatos ja conhecidos. Aspectos relevantes do homem
sdo relegados, seus instintos sdo cerceados, e a sua capacidade para perceber suas genuinas
necessidades € confundida, fazendo com que nos iludamos quanto a elas e nos tornemos
inauténticos. Ninguém mais tem coragem de apresentar-se como realmente é, ndo se tem mais
seguranga nos proprios instintos, e cada um se mascara como homem culto, como erudito,

como poeta ou como politico.™

Assim, o individuo torna-se covarde e inseguro, ndo podendo mais acreditar em si
mesmo: ele afunda em si mesmo, no seu interior, que aqui ndo significa apenas:
confusdo acumulada do que foi aprendido — ndo se produz nenhum efeito no
exterior, a instrucdo n&o se torna vida.”

O enfraquecimento do homem, caracterizado pela inseguranca nos proprios instintos e
pela covardia diante da existéncia, é o primeiro dano que Nietzsche identifica como prejuizo
da histéria para a vida. Nesse sentido, os conhecimentos produzidos ndo servem para 0
amadurecimento do homem, pois ndo produzem experiéncias que correspondam as
necessidades vitais. Mas, pelo contrério, o excesso de informacdes produzidas no interior de
cada disciplina, isolada numa ciéncia segmentada, confunde e habitua o homem a desenvolver
uma visdo extremamente superficial, insensivel e neutra da vida, como exige a ciéncia.
Nietzsche mostra, em diversas passagens de suas Consideragdes Intempestivas, como a
abordagem histérica, dominada pela ciéncia, interfere nas trés disciplinas que ele julga mais
importantes para uma educacgé@o que vise a desenvolver uma cultura superior: a linguagem, a

filosofia e as artes. Essa tendéncia deturpada aparece claramente na linguagem:

" NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.32.
® NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.42.
" NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.42.
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A forma histérica se tornou a tal ponto comum na nossa época, que 0 corpo vivo da
lingua foi, ele também, sacrificado a seus estudos anatdmicos: mas a cultura comeca
justamente quando comecamos a tratar o vivo como vivo, e a tarefa do mestre da
cultura comega justamente pela repressdo de um “interesse historico” que em todo
lugar procura penetrar, 14 onde é preciso antes de mais nada agir adequadamente, e
ndo conhecer.®

Nietzsche mostra como é deturpado o ensino da lingua nos diversos estabelecimentos
de ensino. Os estudos gramaticais, sintaticos e morfoldgicos da lingua tomaram o lugar
daquele processo de adestramento analisado anteriormente, em que 0 mais importante é a
capacidade de expressar-se com clareza e simplicidade. A lingua é estudada como se fosse
algo morto, abordada de forma fragmentada, sem estimular a sensibilidade, sem que propicie
novas formas de vida. E importante apontar que, em nossa propria realidade educacional
atual, percebemos ainda como essa tendéncia estd muito presente. Desde pequenos, nas aulas
de Lingua portuguesa, somos estimulados a dominar os conceitos e elementos morfoldgicos,
sintaticos e gramaticais da lingua através de um processo extremamente frio, no qual a
sensibilidade é relegada pela racionalizacdo e pela decomposicdo dos elementos linguisticos.
Formam-se, dessa maneira, individuos que conhecem a lingua, mas que se expressam de
forma limitada. A “vida” da lingua pode ser apreciada numa visdo de conjunto, nas
impressdes que consegue produzir, nos sentimentos e afetos que ela suscita, na sua capacidade
de sensibilizar. Apenas um cadaver, algo que perdeu sua sensibilidade, pode ser esfacelado,
mas a lingua, conforme destaca Nietzsche, ndo € um cadaver e por isso nao deve ser
fragmentada. E pela potencialidade de sensibilizacdo da linguagem que o homem consegue

agir através dela, expressar-se e sensibilizar outros.

A arte, por sua vez, sofre 0 mesmo processo. Nela, ndo séo valorizadas as impressoes
sensiveis que produz e que fazem dela algo vivo. Na modernidade, a obra de arte é apreciada

pela sua inser¢do em um contexto histérico, apenas como conhecimento acerca da arte.

As personalidades devem se tornar, antes de tudo, da maneira descrita, como sem
subjetividade, ou, como se diz, objetividades: assim nada mais consegue agir sobre
elas; pode acontecer algo bom e justo, como ato, como poesia, como musica:
imediatamente, 0 oco homem da cultura langa o seu olhar para além da obra e
pergunta sobre a historia do autor. Tenha este homem ja criado muitas obras, é
imediatamente obrigado a ter esclarecido para si 0 curso prévio e o curso ulterior
presumivel de seu desenvolvimento, é imediatamente colocado ao lado de outros

8 NIETZSCHE. Escritos sobre educag&o, p.70.
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artistas e comparado com eles, ¢é dissecado, esfacelado, em funcdo da escolha de seu
material, do seu modo especifico de trata-lo.**

A abordagem histérica da arte impede que ela estimule a vida e a acdo. O mais
importante consiste nos tabelamentos e classificacGes passiveis de serem realizados a partir
daquela obra. A criacao é valorizada apenas como mais um dado historico. Nessa perspectiva,
mais importante do que apreciar a arte € critica-la. Esse é o poder que clama para si o erudito,
mesmo que, pouco tempo antes, ndo conseguisse, sequer, imaginar a possibilidade daquela
criacdo. O comportamento critico e analitico do erudito despotencializa, assim, a criagdo do
génio, analisando as suas minucias, esfacelando-a e transformando-a em algo morto, incapaz

de estimular a sensibilidade.

A filosofia, por sua vez, é deturpada a partir do momento em que dela nédo se exige
mais nenhuma atitude diferenciada diante da vida. A filosofia passou a ser estudada como um
conjunto de dados histéricos acerca da producdo de pensamentos. A tendéncia geral da época
imp6e uma uniformidade exterior ao homem, de tal forma que o individuo é livre apenas para
pensar, porém ele é completamente desencorajado e tolhido para agir.

Sim, pensa-se, escreve-se, imprime-se, fala-se, ensina-se filosoficamente — até ai
tudo é mais ou menos permitido; somente no agir, na assim chamada vida é
diferente: ai apenas uma Unica coisa é permitida e todo o resto é simplesmente
impossivel: assim o quer a cultura historica. Serd que ainda sdo homens —

perguntamo-nos entdo — ou talvez somente méquinas de pensar, de escrever e de
falar?®

Ao pensamento do homem moderno ndo corresponde uma expressao, uma atividade
coerente com o préprio pensamento, por isso ele sofre com a impossibilidade de ser sincero,
com a sua fraqueza e falta de vitalidade; ele ndo mais consegue afirmar-se, pois é

impossibilitado de agir conforme pensa.

A neutralidade proclamada pela ciéncia faz com que o homem lide com a vida como
algo cristalizado, produzindo um saber sobre ela, mas ndo necessariamente um saber que
estimule a acdo, a expressao vital. A ciéncia produz um conhecimento distante da vida,

porque, para ela, s interessa o que pode ser fixado, tabulado e classificado.

81 NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.46.
82 NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.44.
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A busca pela universalizagcdo do discurso que a ciéncia empreende faz com que se
ignorem e desvalorizem-se as necessidades decorrentes de nossa sensibilidade. A ciéncia
como meio e finalidade da educacdo promove essa insensibilidade para os verdadeiros
problemas da vida; problemas que exigem de nos adotar atitudes e a¢Ges e nao apenas um
conhecimento abstrato. Nesse sentido, o olhar e o julgamento dos outros cobrem uma
dimens&o extraordinaria na nossa vida, pois a propria vida esta dispersa®, ndo encontra mais
apoio em uma necessidade verdadeira, que mobilize nossas paixdes. A pretensdo de
objetividade propria da ciéncia moderna disseminou uma frieza que impede encontrar 0 eixo

em torno do qual nossos instintos possam ser hierarquizados.

Por essas razdes, 0 autor propde que nos perguntemos sobre o valor da ciéncia para a
vida:
Assim, a ciéncia necessita de uma inspecdo e de um controle superiores; uma
doutrina da saude da vida coloca-se bem ao lado da ciéncia; e uma sentenga dessa
doutrina da salde diria: o a-histérico e o supra-historico sdo os antidotos naturais
contra a asfixia da vida pelo historico, contra a doenca historica. E provavel que nos,
os doentes da histdria, também tenhamos de sofrer com os antidotos. Mas, o fato de

sofrermos com eles ndo € nenhuma prova suficiente contra a corre¢do do tratamento
escolhido.®

A doutrina da salde da vida € o critério que pode controlar a ciéncia e a cultura
histérica. A formacdo do homem erudito, educado para desenvolver maximamente a ciéncia,
para tornar-se “o mais rapidamente util, que se separa da vida a fim de reconhecé-la clara e
distintamente”, % ¢ a disseminagdo da “doenc¢a” historica. Essa doenga ¢ caracterizada por
uma hipervalorizacdo da memoria que impede a agdo, o que faz com que o “a-historico” e o
“supra-histdrico” sejam considerados por Nietzsche os seus antidotos naturais. O “a-historico”
representa “a arte ¢ a for¢a de poder esquecer” %, a possibilidade do homem de inserir-se em
um horizonte limitado, em que o peso da memoria e o da histéria ndo sejam sentidos. Ja o

“supra-historico” se refere aos poderes proporcionados pela arte e pela religido, capazes de

imprimir ao sentido da existéncia o carater do estavel e do eterno.

8 Nietzsche sustenta, em sua Segunda consideracéo intempestiva, que a falta de um horizonte, de uma
necessidade genuina, produz fraqueza e 0 homem se perde na importancia que passa a atribuir ao olhar alheio:
“E isto € uma lei universal; cada vivente so pode tornar-se saudavel, forte e frutifero no interior de um horizonte;
se ele é incapaz de tragar um horizonte em torno de si, e, em contrapartida, se ele pensa demasiado em si mesmo
para incluir no interior do proprio olhar um olhar estranho, entéo definha e decai lenta ou precipitadamente em
seu ocaso oportuno”. NIETZSCHE, Segunda consideragéo intempestiva, p.11.

8 NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.96.

8 NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.91.

8 NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.95.
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Vemos como 0 esquecimento assume um papel importante em um processo educativo
que pode ser apreciado por uma “doutrina da saude”. Em uma obra posterior, intitulada
Genealogia da moral, Nietzsche define o esquecimento como uma “saude forte”, “uma forga
inibidora ativa, positiva no mais rigoroso sentido, gracas a qual o que é por ndés
experimentado, vivenciado, em nos acolhido, ndo penetra mais em nossa consciéncia”.t’ O
esquecimento age como um “zelador da ordem psiquica”, que fecha temporariamente “as
portas e janelas da consciéncia” para que haja novamente lugar para o novo, ja que “nao

poderia haver felicidade, jovialidade, esperanca, orgulho, presente, sem o esquecimento”.®®

Voltando a analise da Segunda consideracdo intempestiva, Nietzsche sustenta que,

para combater esse modelo de formacdo doente, que hipertrofiando a memaria debilita o

esquecimento, ¢ importante colocar primeiramente a necessidade de destruirmos ‘“uma

supersticdo, a da crenca na necessidade desta operacio educacional”, ®° exigindo educar-nos

contra os habitos que nos foram inculcados por esse modelo de formacdo. Retomamos aqui

uma importante passagem de Nietzsche que elucida essa necessidade de educar-se em direcdo
a novos habitos:

Mas nossa primeira geracdo deve ser educada nessa verdade necesséria; ela

certamente sofre bastante por isso, pois precisa educar a si mesma através dela, e,

em verdade, a si mesma contra si mesma, em dire¢do a um novo habito e a uma

nova natureza, para fora da antiga e primeira natureza e do antigo e primeiro habito:

de modo que ela poderia falar consigo em espanhol arcaico Defienda me Dios de my
( Deus, defenda-me de mim), a saber, da natureza ja inculcada em mim.%

A possibilidade de mudar os habitos ja incutidos na nossa “natureza” é, no entanto,
muito dura, muito dificil. A nossa primeira natureza formada pela cultura da época que nos
gerou, € que agora se combate, ¢ mais forte que a “segunda natureza” que se tenta implantar.
Nietzsche recomenda que confrontemos esta primeira natureza ao nosso conhecimento,
combatendo, através de uma disciplina rigorosa, o que foi herdado ha muito tempo para que
essa natureza se debilite. Nesse ponto, observamos como o caminho que leva a colocar a
historia ao servico da vida também passa por um processo de adestramento contra si mesmo e
contra a época, negando, preservando ou inspirando-se no passado para possibilitar melhores

condigdes de vida e de criagdo no presente.

8 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.43.

8 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.43.

8 NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.91.

% NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, p.93. J4 citamos este texto, mas agora o retomamos, dada a
importancia do mesmo nesta etapa da nossa argumentacao.
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CAPITULO II: A SAUDE E A DOENCA NOS VALORES DA EDUCACAO
MODERNA

Em Nietzsche, como estudamos no capitulo anterior, as nocGes de vida, saude e
doenca sdo utilizadas frequentemente para avaliar os meios e os fins da educacdo de sua
época. Neste capitulo analisaremos as reflexdes de Nietzsche acerca da salde e da doenca
presentes em algumas tendéncias que dominam a educag¢do na modernidade, formando o solo
de onde provém muitos de nossos valores e preconceitos. As filosofias racionalistas e o
pensamento judaico-cristdo serdo avaliados, segundo a Otica nietzschiana, nas suas
capacidades ou incapacidades de gerar vida. Essas duas tendéncias sdo responsaveis pela
subversdo da antiga e admirada educacéo cléssica transformando as grandes metas educativas
em um massivo processo de domesticagéo.

Inicialmente, analisaremos a interpretagdo do pensador em relagdo ao corpo como “fio
condutor” de nossas avaliagdes conscientes, tematizando a teoria das forgas. Apos isso,
refletiremos sobre como a razdo, na tradi¢do ocidental, transformou-se em uma “tirana” que
destréi nossa harmonia fisiologica. Posteriormente, aprofundaremos a analise que o pensador
faz na primeira dissertacdo de Genealogia da moral em que discute a procedéncia fisiologica
de nossas avaliagdes morais, esclarecendo como a forca e a saide de um organismo interfere
no modo de criar valores. Apds isso discutiremos a questdo da ma consciéncia, considerada
por Nietzsche a maior doenca da modernidade, oriunda do pensamento judaico-cristéo.
Também iremos elucidar como essa nogdo se encontra presente mesmo em pensamentos
considerados alheios a metafisica e a religido. Abordaremos, nesse intuito, a Segunda e
Terceira Dissertacdo de Genealogia da moral, bem como alguns capitulos de Crepusculo dos
idolos.

2.1- A razdo como tirana dos instintos corporais

Por tras da critica nietzschiana, tematizada no capitulo anterior, que avalia a
educacdo moderna como um grande processo de domesticagcdo, o pensador apresenta uma
critica aos dualismos que foram dominando o pensamento moderno acerca do homem e da
realidade em geral. Esses dualismos fizeram com que o0s instintos vitais do homem fossem
negados, instaurando uma ma-compreensdo do corpo que acabou por arruinar a saude do ser

humano. A compreensdo dessa perspectiva sera o0 alvo deste capitulo, que problematiza o
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valor da verdade assim como questiona o papel da moral judaico-cristd para uma educagéo
que se dirija a elevacdo da cultura. Nesse sentido, retomamos a imagem de médico-filésofo, a

que aludimos no capitulo anterior.

Eu espero ainda que um médico fildsofo, no sentido excepcional do termo — alguém
que persiga o problema da sadde geral do povo, de uma época, de uma raca, da
humanidade -, tenha futuramente a coragem de levar ao cimulo a minha suspeita e
de arriscar a seguinte afirmacdo: em todo filosofar, até 0 momento, a questdo ndo foi
absolutamente a “verdade”, mas algo diferente, como saude, futuro, poder,
crescimento, vida...*!

Nessa passagem do prélogo de A gaia ciéncia, Nietzsche remete a um “médico
filésofo” a possibilidade de incentivar a saude da humanidade. Esse anseio demonstra a
perspectiva nao dualista de seu pensamento, ja que € pela atividade filosofica que o problema
da satde do povo seria enfrentado. O fil6sofo condiciona tal saude a uma questdo cultural e
ndo apenas fisiologica. O cultural e o fisioldgico, para Nietzsche, estdo tdo imbricados que
eles sdo pensados juntos, ambos se autodeterminando. Em diversos de seus escritos, sustenta
uma interpretacdo do corpo como responsavel de toda atividade racional. Por tras dos
pensamentos, estdo 0s nossos estados de salde, as nossas disposi¢cBes corporais, que
determinam o rumo de nossas avaliagdes conscientes. A prépria definicdo de doenca que o
filésofo nos da em Aurora associa a mesma a uma avaliacdo pessimista®®: “Doenca. — Por
doenca deve-se entender: um prematuro avizinhamento da idade, da fealdade ou dos juizos
pessimistas — coisas que andam juntas”.” Essa linha de raciocinio coloca em xeque o valor da
“verdade”, cultuado ha tanto tempo pela ciéncia e pela filosofia, pois, se 0s nossos
pensamentos e avaliacdes partem de uma determinada configuracdo orgénica, ndo faz sentido
falar em verdade universal ou em moral universal como elas sdo cultuadas na filosofia

ocidental e nas instituicdes de ensino modernas.®* Cada linha de pensamento se configura para

%L NIETZSCHE, A gaia ciéncia, p.12.

% A questéo do pessimismo em Nietzsche assume um aspecto diferente quando consideramos sua visdo do
tragico. Ele contrapde um pessimismo doentio ou “pessimismo da fraqueza” a um “pessimismo da fortitude” que
se realiza pela afirmagdo do elemento tragico da existéncia: “Sera o pessimismo necessariamente o signo do
declinio, da ruina, do fracasso, dos instintos cansados e debilitados — como ele o foi entre os indianos, como ele
o0 é, segundo todas as aparéncias, entre nds, homens e europeus “modernos™? H4 um pessimismo da fortitude?
Uma propensdo intelectual para o duro, o horrendo, o mal, o problemético da existéncia, devido ao bem-estar, a
uma transbordante saide, a uma plenitude da existéncia?” NIETZSCHE, Tentativa de autocritica, O nascimento
da tragédia, p. 11, 12.

% NIETZSCHE, Aurora, p.216.

% Aprofundaremos, no préximo capitulo, as relagdes entre as instituicdes de ensino modernas e a postulago de
uma moral e de uma verdade universais. Agora adiantamos que essa relagdo é constatada através da erudicao.
Esses valores se colocam como principais finalidades da educacdo moderna e devem ser estendidos a todos. Na
erudicdo, vemos a verdade sendo tratada como algo estatico, que deve ser acumulado e que tem validade
universal, impondo uma perspectiva unilateral de valoracéo.
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responder as necessidades de um conjunto organico, para responder a determinadas
necessidades de vida:
Num homem sdo as deficiéncias que filosofam, no outro as riquezas e forcas. O
primeiro necessita da sua filosofia, seja como apoio, tranquilizagdo, medicamento,
redencéo, elevacdo, alheamento de si; no segundo ela é apenas um formoso luxo, no

melhor dos casos a volUpia de uma triunfante gratiddo, que afinal tem de se
inscrever, com maitsculas césmicas, no firmamento dos conceitos. *

Enquanto um corpo debilitado necessita de uma filosofia para conservar-se, um corpo
forte e saudavel necessita dela para expandir-se. Certamente, ndo podemos interpretar a ideia
de saude/doenca em Nietzsche como a compreendemos corriqueiramente. A salde e a doenca
para ele estdo relacionadas a sua compreensdo da vida enquanto vontade de poténcia: “A
propria vida é para mim o instinto de crescimento, da duracéo, da acumulacéo de forgas, de
‘poténcia’, onde falta a vontade de poténcia, existe degenera<;51o.”96 Se um organismo busca
sua constante expansdo, predomina nele um estado de saude forte, uma vontade forte, se por
outro lado ele busca apenas sua prépria conservacao, esse é um sinal de fraqueza e debilidade
orgénica que ndo consegue se expandir. Para o filésofo, as filosofias que colocam em

primeiro plano a autoconservacao promovem ou advém de um tipo de vida degenerado:

Veja-se como sintomatico que alguns filésofos — por exemplo, Spinoza, que era
tuberculoso — consideravam, tinham de considerar decisivo justamente o chamado
instinto de autoconservacdo: eles eram precisamente, homens em estado de
indigéncia.”’

Ao falar de “homens em estado de indigéncia”, Nietzsche se refere ndo s6 a Spinoza,
mas também a Darwin e a maioria dos cientistas naturais de sua época: “Todo 0 Darwinismo
Inglés exala como que o ar sufocante do excesso populacional inglés, o odor de miséria e
aperto da arraia-mitda”.”® As situacdes que limitam a condicéo vital humana, como a miséria,
a necessidade constante de trabalhar pela sobrevivéncia esta presente no processo de
industrializagdo inglés e acabaram influenciando os rumos da educagdo na modernidade,
como fatores que propiciam as condi¢Ges de precariedade e impoténcia. A partir dessas
condigdes, comecaram-se a reivindicar fins utilitdrios para a educago, firmando “trés
egoismos”, tematizados no capitulo anterior: do estado, do mercado e da ciéncia. Dessa

forma, tanto as condicdes fisiologicas quanto as sociais, nas quais 0 homem se encontra

% NIETZSCHE, A gaia ciéncia, p.10,11.
% NIETZSCHE, O anticristo, p.17.

% NIETZSCHE, A gaia ciéncia, p.243.
% NIETZSCHE, A gaia ciéncia, p.243.
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enfraquecido e reprimido na sua agdo e na sua vontade, podem levar a uma consideragédo
pessimista sobre a vida.
Tais juizos pessimistas sdo detectados também em Socrates e Platdo como indicios de

uma decadéncia da civilizacdo grega:

O mesmo tipo de degenerescéncia ja se preparava em siléncio por toda parte. A
velha Atenas caminhava para o fim. - E Sdcrates entendeu que todo o mundo tinha
necessidade dele: de sua mediacdo, de sua cura, de seu artificio pessoal de
autoconservacdo... Por toda parte os instintos estavam em anarquia; por toda parte
estava-se cinco passos além do excesso; 0 “monstrum in animo’era 0 perigo
universal. “Os impulsos querem fazer-se tiranos; precisa-se descobrir um antitirano,
que seja mais forte” (...).%*

A racionalidade socratica foi uma “antitirana” a qual se recorreu para combater a
anarquia, a falta de uma relagdo harmonica entre os instintos, que se instalava na Atenas em
decadéncia. No entanto, essa extrema valorizacdo da razdo acabou revelando-se como uma
nova tirana que atribuiu um mal olhar aos instintos inerentes ao homem e a vida. Uma ma
compreensdo do corpo comegou a dominar. Trata-se de uma compreensao dualista em que o
mundo acessivel através da razao passou a ser considerado como o “mundo verdadeiro”, j& o
mundo acessivel através dos sentidos foi julgado como o “mundo aparente”. Os instintos
comegaram a serem censurados, castrados e as condigdes vitais do homem a serem cerceadas.
Para Nietzsche, a negacédo dos sentidos e da vida instintiva do homem determina a negacéo da
prépria vida, levando a uma interpretacdo pessimista, pois deturpa a compreensdo da
existéncia e nega o valor das forcas corporais. Assim, o fildsofo denuncia a injustica cometida
contra os sentidos:

Estes (os sentidos) ndo mentem nem como creem os Eleatas’®, nem como ele
(Heraclito)™* o acreditava - eles ndo mentem de forma alguma. O que nés fazemos
com seus testemunhos é que introduz pela primeira vez a mentira. Por exemplo, a
mentira da unidade, a mentira da coisidade, da substancia, da duragdo... A “razdo” é

a causa de falsificarmos o testemunho dos sentidos. Até onde os sentidos indicam o
vir-a-ser, o desvanecer, a mudanca, eles ndo mentem...**

% NIETZSCHE, Crepusculo dos idolos, p.24.

100 Eleatas: Refere-se aos filésofos do ser, que, na busca por uma esséncia das coisas, rejeitam os sentidos e o
devir.

191 Heraclito é um pensador muito presente na filosofia nietzschiana. Nietzsche valoriza a compreensio
heraclitiana do mundo entendido como devir, como um permanente movimento em que todo se constroi e se
destroi sem cessar, em que ha uma harmonia conflitante, uma luta permanente — pdlemos -, entre aspectos
diversos da realidade: noite-dia, luz-sombra, calor-frio etc. Nietzsche valoriza, dentre outros aspectos da
concepcao do filésofo de Efeso, a metafora da crianga que identifica a realidade com um grande jogo, tal como
aparece no relevante fragmento 52: “O tempo ¢ uma crianga, criando, jogando o jogo de pedras; vigéncia da
crianga”. HERACLITO. In: CARNEIRO LEAO, E. Os pensadores originarios, p. 73.

192 NIETZSCHE, Crepusculo dos idolos, p.28.
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Na busca pela certeza, na tentativa de encontrar uma origem e uma esséncia para o
mundo, repousa o grande ‘“erro” da razdo. A partir do conceito de “Ser”, das ideias de
unidade, substancia e duragdo, a realidade comeca a ser condenada pela logica: “Estes
conceitos ndo devem ser provados e corrigidos pela realidade de que foram tirados, pelo
contrario, devem medir e julgar a realidade e condené-la quando ela esta em contradi¢do com
a logica.”® Essa forma de aludir & razdo é uma dura critica que Nietzsche faz a Parménides
em uma de suas primeiras obras, A Filosofia na idade tragica dos gregos. Nessa obra,
Nietzsche analisa 0 pensamento grego arcaico a fim de refletir sobre a utilidade da filosofia
para a saude de um povo. Segundo o autor, para determinarmos o valor da filosofia, devemos

entender o que ela representava para 0s povos sdos da antiguidade:

Os médicos do povo rejeitam a filosofia; e quem quiser justifica-la tera de
demonstrar para que é que 0s povos sdos precisam e precisaram da filosofia. Se tal
conseguir demonstrar, pode ser até que os doentes cheguem ao conhecimento salutar
das causas pelas quais a filosofia lhes é prejudicial."**

A questdo da saude e da doenga é, desde as primeiras obras de Nietzsche, um critério
para avaliar os filésofos e 0s povos que produzem esses pensamentos. E, com base nesse
critério, o pensador nutre uma grande admiracdo pela civilizacdo grega em sua idade tragica.
Para o fil6sofo, os gregos tragicos eram saos pela capacidade que tinham de afirmar a vida em
sua completude. Além disso, para essa civilizagdo grega ndo existia contradicdo entre acdo e

pensamento.

Oh esses gregos! Eles entendiam do viver! Para isto é necessario permanecer
valentemente na superficie, na dobra, na pele, adorar a aparéncia, acreditar em
formas, em tons, em palavras, em todo o Olimpo da aparéncia! Esses gregos eram
superficiais por profundidade!'®

O carater afirmativo da existéncia é, para Nietzsche, o maior sinal de salde da
sociedade grega. Essa afirmacdo se dava de forma completa, na superficie, no exterior, na
forma, e ndo apenas pela hipertrofia de uma interioridade como acontece com 0s mestres
eruditos da modernidade. A atitude leve e “superficial” desses gregos era constituida a partir

da profundidade das suas vivéncias. Para esses helenos, os instintos eram afirmados, a vida

103 NIETZSCHE, A filosofia na idade tragica dos gregos, p.75.
104 NIETZSCHE, A filosofia na idade tragica dos gregos, p.17.
105 NIETZSCHE, A gaia ciéncia, p.15.
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era celebrada em toda a sua tragicidade. Os aspectos tragicos® da vida e até os instintos mais
horrendos do homem eram valorizados principalmente através da arte tragica, fazendo parte
da educacdo do homem grego. A hipervalorizacdo da razdo que advem a partir de Socrates é
interpretada por Nietzsche como um sinal de declinio dos helenos que p6s um fim a arte

tragica:

(...) aquilo de que a tragédia morreu, o socratismo da moral, a dialética, a suficiéncia
e a serenojovialidade do homem te6rico — como? Nao poderia ser precisamente esse
socratismo um signo de declinio, do cansaco, da doenga, de instintos que se
dissolvem anarquicos?*%’

“Socratismo” se refere a tendéncia da supervalorizagdo da razdo e da logica, que o
filosofo grego Socrates sustenta através de uma interpretacdo dualista da existéncia. Para ele,
0 mundo em que vivemos e que percebemos através dos sentidos seria apenas uma aparéncia,
enquanto o mundo verdadeiro seria inacessivel aos sentidos e alcancado somente através da

razao.

A falta de seguranga nos instintos seria a razdo pela qual os gregos recorreram ao
socratismo. Cansados e ndo suportando mais permanecer em uma situacao de duvida, a busca
por certezas que ajudassem a controlar a dinamica vital se colocou como a ultima estratégia
para escapar da anarquia de instintos que tomava conta da sociedade helénica. Vemos, nesse
ponto, mais uma vez, como Nietzsche associa 0 declinio a uma anarquia dos instintos. Ela é
responsavel pela fraqueza da vontade que, na incapacidade de manter-se sem reacdo frente a

um estimulo'®

e de imprimir um sentido definido ao agir, recorre a um instinto que possa
tornar-se tirano. Nesse caso, a razdo rompe a harmonia que advém da alternancia de forgas
que o fluxo do devir imprime aos nossos impulsos. Para Nietzsche, enquanto a vida estd em
ascensao, a felicidade ¢ igual aos instintos: “um homem bem constituido, um homem ‘feliz’

5,109

precisa empreender certas ac¢des ¢ fugir instintivamente de outras Essa ideia €

fundamentada pela sua reflexdo, como € encontrada, por exemplo, no aforismo Os quatro

106 A tragédia consiste numa celebracéo de todas as formas vitais através da arte: desde o mais belo e
harmonioso até o que ha de mais caético e doloroso na existéncia. Ela representa a unido dos instintos apolineo,
referente a condicéo onirica (a beleza e harmonia presente nos sonhos), e dionisiaco, referente ao estado de
embriagues (ao exagerado e desregrado orgiastico). Na arte tragica “tudo o que se faz presente ¢ divinizado, ndo
importando que seja bom ou mau”. NIETZSCHE, O nascimento da tragédia, p.33.

W7 NIETZSCHE, O nascimento da tragédia, p.12.

198 NIETZSCHE, Crepusculo dos idolos, p.38.

109 NIETZSCHE, Crepusculo dos idolos, p.46.
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grandes erros de O crepusculo dos idolos, segundo o qual toda religido e toda moral

repousam em um erro oriundo da confus&o entre causa e consequéncia:

A igreja e a moral dizem: “O vicio e o luxo levam um povo ou uma raga a
aniquilacdo”. Minha razdo reconstituida diz: se um povo perece e vai ao fundo, se
ele se degenera fisiologicamente, entdo seguem dai o luxo e o vicio (isto é, a
necessidade de estimulos cada vez mais intensos e cada vez mais frequentes, tal
como os conhece toda e qualquer natureza extenuada). [...] Todo e qualquer erro, de
toda e qualquer espécie, é a consequéncia de uma degradagdo do instinto, da
desagregacdo da vontade: quase se define com isso o que é ruim. Tudo o que é bom
é instintivo. — E, consequentemente, leve, necessario, livre.'*°

O sentido corriqueiro pelo qual compreendemos a salde € centrado naquilo que
Nietzsche considera apenas como uma consequéncia de um processo anterior de agregacao ou
desagregacdo da vontade. A submissdao a uma doenca, a um erro, a uma avaliacao equivocada,
ndo €, para Nietzsche, determinante do estado de salde de um organismo, mas apenas
sintomas de uma degradacdo organica, do caos dos instintos. Um organismo saudavel toma
decisbes no sentido de propiciar 0 aumento da propria poténcia, possui uma certeza instintiva
que se apropria positivamente de cada vivéncia. A propria doenca serve como degrau para a

autossuperagéo.

Para Nietzsche, a base de nossas acOes e avaliagcBes se encontra no corpo, em nossa
configuragdo hierarquica de forgas. Entre os instintos, deve existir uma harmonia que advem
da hierarquizacdo dos mesmos. Segundo sua interpretagdo do mundo e do corpo entendido
como vontade de poténcia, eles estdo em permanente disputa e, exatamente como em um
jogo, ora um ou outro se sobrepde. Tal dominio momentaneo garantird um sentido definido
para 0 corpo agir e avaliar. Essa é a nossa primeira e mais visceral avaliacdo, pois impde
inclusive a nossa razao o resultado da luta instintiva. O intérprete Barrenechea, em seu livro
Nietzsche e 0 corpo, corrobora nossa interpretagdo quando diz que em Nietzsche “a fungdo
das atividades conscientes é re-colocada na totalidade corporal: trata-se de processos
corporais com a funcdo especifica de criacdo de simbolos, de produzir interpretagdes ao
servico do conjunto fisiologico.”*** Barrenechea, a0 comentar a perspectiva nietzschiana,
afirma que o corpo seria o fio condutor de todas as nossas avalia¢Bes, e a consciéncia do
homem teria o simples papel de interpretar o jogo de forcas organico para agir em um sentido
definido.

10 NIETZSCHE, Crepusculo dos idolos, p.46,47.
111 BARRENECHEA, Nietzsche e o corpo, p.125.
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A salde e a doenca de um organismo sdo determinadas, portanto, pelo jogo de forcas
vitais, pela hierarquia ou pela anarquia existentes entre os instintos. Um organismo
harmonico, em que o jogo de forgas corporais esteja em plena disputa, fazendo com que, a
cada momento, determinado impulso se sobreponha sem aniquilar os demais, sera sadio
devido a sua capacidade de imprimir uma vontade forte que permita sua expansdo. No
entanto, quando existe anarquia entre esses instintos, nenhum deles é capaz de imprimir um
sentido definido ao querer, incorremos em uma vontade fraca e em o adoecimento desse
conjunto corporal. Quando Nietzsche atribui a decadéncia grega a estima que aquela
civilizacdo comeca a ter pela razéo, isso se deve a anarquia instintiva que, ndo conseguindo
imprimir um sentido definido ao querer, aceita 0 dominio despético da razdo como um
remeédio que restaura o sentido do querer, sé que, nesse momento, impondo uma tirania que

anula e que enfraquece todos 0s outros instintos.

Ao denunciar que, a partir do socratismo, a razdo tornou-se uma tirana de nossos
instintos corporais, Nietzsche questiona o processo de interiorizacdo do homem. Segundo o
autor, os afetos que ndo se descarregam para fora, em forma de acdo, voltam-se para dentro,
agindo contra o préprio homem, prejudicando-o ainda mais: “Todos os instintos que ndo se
descarregam para fora voltam-se para dentro — isto € 0 que chamo de interiorizacdo do
homem.”"*? Esse processo de interiorizacdo, decorrente da impossibilidade de extravasar seus
instintos e da insatisfacdo que dai advém, € denominado por Nietzsche como ma

consciéncia'*®. Essa ma consciéncia introduziu:

a maior e mais sinistra doenca, da qual até hoje ndo se curou a humanidade, o
sofrimento do homem com o homem, consigo: como resultado de uma violenta
separacdo do seu passado animal, como que uma queda e um salto a novas
condicBes de existéncia, resultado de uma declarago de guerra aos velhos instintos
nas quais até entdo de baseava sua forca, seu prazer e o temor que inspirava.***

Vemos, assim, como Nietzsche questiona a interpretacdo que considera a
racionalidade como elemento primordial para o desenvolvimento humano. O fildsofo
questiona o ideal racionalista na medida em que este afasta 0 homem da forca que emana de

seus instintos, tornando-o cada vez mais distante dele mesmo. Esse ideal dominou o

12 NIJETZSCHE, Genealogia da moral, p.67.

113 «“Esse instinto de liberdade tornado latente a forga — j4 compreendemos -, esse instinto de liberdade
reprimido, recuado, encarcerado no intimo, por fim capaz de desafogar-se somente em si mesmo: isto, apenas
isso, foi em seus comegos a ma consciéncia.” NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 70.

14 NIETZSCHE, Genealogia da Moral, p.68.
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pensamento moderno sobre educacdo, manifestando-se nas politicas e nas préaticas educativas,
difundindo uma educacédo que reduz a cultura a ideia de erudicdo, pois valoriza apenas a razao
e negligencia as demais capacidades humanas. As nossas condicdes artisticas, éticas e
politicas sdo enfraquecidas nas instituicbes de ensino, pois ndo sdo fomentadas. A ma
consciéncia se instaurou em tudo aquilo que é contréario aos objetivos racionalistas da cultura

moderna.*®

2.2— A procedéncia fisiologica dos valores morais.

Analisada a relacéo entre o ideal racionalista e o0 prejuizo que esta compreensdo traz
para a vida, limitando a educacdo do homem a uma simples erudicéo e negligenciando demais
capacidades que precisam ser desenvolvidas para atingir nossa salde, vamos estudar agora o
diagnostico que Nietzsche faz de alguns valores morais em voga na modernidade,
principalmente aqueles sustentados pela doutrina judaico-cristd que influenciaram tanto a
cultura europeia de sua época. Posteriormente, tentaremos identificar de que forma esses
valores permanecem na sociedade atual. Em Genealogia da moral, livro da fase final da obra
do fildsofo, Nietzsche faz uma reflexdo acerca do valor dos valores morais e questiona se 0s

valores até hoje cultuados promoveram a satde ou debilitaram o homem:

sob que condi¢Bes 0 homem inventou para si os juizos de valor “bom” e “mau”? e
que valor tém eles? Obstruiram ou promoveram até agora o crescimento do homem?
Séo indicio de miséria, empobrecimento, degeneracdo da vida? Ou, ao contrério,
revela—s&neles a plenitude, a forga, a vontade da vida, sua coragem, sua certeza, seu
futuro?

A nogdo de saude, entendida como seguranca instintiva ou vontade forte, é colocada
pelo autor como principal critério para determinar o valor de uma moral. Na Primeira
dissertacé@o da obra acima mencionada, Nietzsche realiza uma discusséo acerca da origem das
valoragdes “bom e mau”, “bom e ruim”. Utilizando os tipos conceituais de nobre e escravo, 0
pensador associa cada uma das valoragfes a um determinado estado orgéanico. Enquanto o
nobre se refere a uma postura ativa diante da vida, livre para agir e extravasar sua forga e seus

instintos, o tipo escravo se refere a uma atitude de fraqueza em que o individuo nédo é capaz de

15 Aprofundaremos no item a seguir a nog&o de ma-consciéncia.
116 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.9.
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extravasar seus instintos, tornando-se alvo de um processo de interiorizacdo que leva ao
ressentimento. Essas diferencas irdo determinar, significativamente, a dindmica pela qual cada
um desses tipos cria 0s seus valores. Enquanto no nobre os valores sdo indicio de uma postura
afirmativa, os valores do escravo se manifestam a partir de uma postura ressentida diante da

vida:

Enquanto toda moral nobre nasce de um triunfante Sim a si mesma, ja de inicio a
moral escrava diz Ndo a um “fora”, um “outro”, um “ndo-eu” — e este N&o é seu ato
criador. Esta inversdo do olhar que estabelece valores — este necessario dirigir-se
para fora, em vez de voltar-se para si — € algo prdprio do ressentimento: a moral
escrava sempre requer, para nascer, um mundo oposto e exterior, para poder agir em
absoluto — sua agdo é no fundo reagdo. O contrério sucede no modo de valoragéo
nobre: ele age e cresce espontaneamente, busca seu oposto apenas para dizer Sim a
si mesmo com ainda maior jubilo e gratiddo — seu conceito negativo, o “baixo”,

EEINT3

“comum”, “ruim”, é apenas uma imagem de contraste, palida e posterior, em relagdo

a0 conceito basico, positivo, inteiramente perpassado de vida e paixdo, “nods os
. . 117

nobres, nos, os bons, os belos, os felizes!”.

O tipo nobre, para Nietzsche estabelece a valoragdo “bom e ruim” para afirmar a
propria existéncia, utilizando o termo “ruim” apenas como imagem de contraste. Ele se afirma
na medida em que possui a forca e a disposicdo necessarias para extravasar seus instintos, sua
poténcia. J& o tipo escravo, aquele que sofre e a quem é impossibilitada a descarga instintiva
para fora através dos atos, parte de uma inversdo dos valores alheios, nomeando de mau tudo
aquilo que é denominado “bom” pelo forte. O seu bom é um ato de negacdo aquilo que é
sustentado pelo nobre. Os juizos de valor nobres tém como pressuposto “uma constituicdo
fisica poderosa, uma saude florescente, rica, até mesmo transbordante, juntamente com aquilo
que serve a sua conservacao: guerra, aventura, caga, danca, torneios e tudo o que envolve uma
atividade robusta, livre, contente”. ''® Em contrapartida “a felicidade no nivel dos impotentes,
opressos, achacados por sentimentos hostis e venenosos, [...] aparece essencialmente como
narcose, entorpecimento, sossego, paz, ‘sabbat’, distensdo do animo e relaxamento dos
membros, ou, numa palavra, passivamente”.’*® A medida do que é bom, do que é felicidade
para o escravo se diferencia da consideragcdo nobre devido a sua falta de disposi¢do ou
capacidade para a agdo. Uma vida passiva, sem enfrentamentos, sem desconfortos, é

caracteristica dos fracos.

Y7 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.26.
18 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.22, 23.
19 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.27.
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A impoténcia e consequente passividade do tipo escravo faz com que ele seja
consumido pelos proprios instintos, envenenado pelo proprio ressentimento. Ao contrério do
nobre, em que o ressentimento é logo convertido em uma acédo externa e eliminado através do
esquecimento, 0 escravo reverte sua reagcdo “para dentro”, retendo-a e remoendo-a atraves de

um memorioso processo de interiorizagdo. Vejamos as diferencas desses processos:

Mesmo o ressentimento do homem nobre, quando nele aparece, se consome e se
exaure numa reacdo imediata, por isso ndo envenena: por outro lado, nem sequer
aparece, em inimeros casos em que € inevitavel nos impotentes e fracos. N&o
conseguir levar a sério por muito tempo seus inimigos, suas desventuras, seus
malfeitos inclusive — eis o indicio de naturezas fortes e plenas, em que ha um
excesso de for¢a plastica, modeladora, regeneradora, propiciadora do esquecimento
(no mundo moderno, um bom exemplo € Mirabeau, que ndo tinha memdria para o0s
insultos e baixezas que sofria, e que ndo podia desculpar, simplesmente porque —
esquecia). Um homem tal sacode de si, com um movimento, muitos vermes que em
outros se enterrariam; apenas neste caso é possivel, se for possivel em absoluto, o
auténtico “amor aos inimigos”.**°

A reacdo ativa, ou seja, a reacdo manifestada através da acdo, possibilita assim o
esquecimento, esse € o0 motivo pelo qual o forte ndo é envenenado pelo proprio ressentimento.
A sua ira é exteriorizada e a vinganca se da passional e instantaneamente. O fraco, por sua
vez, sO encontra uma possibilidade de vinganca atraves da via imaginaria. Impossibilitado de
reagir de imediato, ele conserva o ressentimento em sua memaoria a0 mesmo tempo em que 0
odio cresce interiormente. O terreno em que se cultiva o sentimento de dédio, de vinganca €,
dessa forma, o terreno da impoténcia, geralmente envenenando e prejudicando muito mais a si
mesmo do que aquele a quem se odeia. Ja o forte tem do seu lado a jovialidade proporcionada

pelo esquecimento®?!

, sendo uma de suas principais caracteristicas esse “ndo conseguir levar a
sério” que permite uma leveza diante da existéncia; o forte, portanto, ndo se consome pelo seu
ressentimento.

Nietzsche assinala que, a partir da difusdo do sentimento de culpa propagado pela
moral escrava, comega 0 processo de supressao no modo de valoragdo nobre. A culpa é a mé-
consciéncia para com as préprias acdes; no caso do forte, para com sua propria natureza,

tornando-se desconfiado dos seus instintos devido a contaminagdo pelo modo de valoragédo

120 NIETZSCHE, Genealogia da Moral, p.28.

121 A relagdo entre memoéria e esquecimento foi tematizada no primeiro capitulo desta dissertacao, ao abordarmos
a Segunda consideracao intempestiva.Nietzsche combate 0 excesso de memoria que aprisiona 0 homem ao
passado e limita o seu potencial criador; ele atribui assim um valor positivo ao esquecimento que, segundo ele, é
um tipo de “satde forte” que liberta o homem para a criagdo do novo.
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escravo.’”? O fraco interpreta a acdo do forte como uma acdo “ma” e, a partir dessa
interpretacdo, cria valores capazes de conservar sua vida impotente, partindo da negagéo
daquilo que ¢ sustentado pelo nobre. A contraposi¢do entre “bom e mau” ¢ a base de sua
moral, sendo o “bom” do escravo precisamente o oposto do “bom” na moral do nobre'®, A
sua posicdo enfraquecida e ressentida faz com que julgue o nobre segundo sua intencdo de
fazer sofrer, como se este tivesse a op¢do de ndo manifestar sua forga. Essa forma do escravo
avaliar tem na sua base, para Nietzsche, uma compreensdo distorcida do ser humano. Ele
supde a existéncia de um sujeito dotado de livre arbitrio, responsavel pelos seus atos. As
ideias de “sujeito” e de “livre arbitrio” serdo questionadas pelo filésofo por mostrarem-se
como artificios conceituais utilizados para atribuir culpa e, consequentemente, para
enfraquecer o tipo nobre:
Exigir da forca que n&o se expresse como forca, que ndo seja um querer-dominar,
um querer-vencer, um querer-subjugar, uma sede de inimigos, resisténcias e
triunfos, € tdo absurdo quanto exigir da fraqueza que se expresse como forca. Um
quantum de forca equivale a um mesmo quantum de impulso, vontade, atividade —
melhor, nada mais é sendo este mesmo impulso, este mesmo querer e atuar, e apenas
sob a seducdo da linguagem (e dos erros fundamentais da razdo que nela se

petrificaram), a qual entende ou mal-entende que todo atuar é determinado por um
atuante, um “sujeito”, é que pode parecer diferente.'?*

Essa critica a nogdo de sujeito é fundamentada por Nietzsche na sua teoria das forcas
que interpreta 0 mundo segundo a dinamica da vontade de poténcia, ou seja, 0 processo que
impulsiona toda forca a impor-se, a dominar e a expandir-se. Conforme essa dindmica, é
espontaneo, nas naturezas fortes, esse extravasamento. Ja a impossibilidade de externalizar os
instintos vai determinar a interiorizacdo, 0 ndo esguecimento, 0 ressentimento e
enfraquecimento do individuo. Dessa forma, as noc¢des de sujeito e de livre arbitrio sdo vistas
por Nietzsche como decorrentes de um “erro” que parte da crenga metafisica em uma vontade
independente, ancorada em uma moral transcendente. Enquanto Platdo®® fala de um mundo

das ideias do qual o homem retira seus pardmetros de certo e errado para agir, na concepcao

122 «A culpa direciona o olhar para trés, para o passado e o fixa em reminiscéncias, revolvendo misérias, dores,
agonias de toda sorte e, com isto é gestado um tipo de afeto mais profundo e uma passividade — uma vontade que
quer para tras, impotente por ndo poder mudar o que ja se deu. Nesta passividade ha um fermento de ainda
maiores misérias pois diante da impossibilidade de mudar o passado, volta-se o0 homem, por fim, contra si e
contra a vida.” VIEIRA, O desafio da grande saide em Nietzsche, p.31.

123 «“perguntemo-nos quem é propriamente ‘mau’, no sentido da moral do ressentimento. A resposta, com todo o
rigor: precisamente o ‘bom’ da outra moral, o nobre, 0 poderoso, 0 dominador, apenas pintado de outra cor,
interpretado e visto de outro modo pelo olho de veneno do ressentimento”. NIETZSCHE, Genealogia da moral,
p.29.

124 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.32, 33.

125 pLATAO, A republica, Livro VII.
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religiosa temos as nogdes de alma, de um Deus punitivo e de salvacdo. Todas essas nogdes
articuladas com os termos de sujeito e de livre arbitrio sdo utilizadas para julgar e para punir
0s que ndo se conformam com essas concepcdes metafisicas e religiosas. Partindo da
compreensdo do mundo enquanto vontade de poténcia, agora conforme a ética nietzschiana,
ndo faz sentido falar em sujeito atuante, j& que é a préopria dindmica de forcas que determina
as acdes dos corpos. A crenga no sujeito atuante é considerada por Nietzsche um erro
petrificado e consolidado pela razdo, que teve ampla vigéncia na medida em que ajudou a

conservar e a afirmar uma vida enfraquecida:

O sujeito (ou, falando de modo mais popular, a alma) foi até 0 momento o mais
solido artigo de fé sobre a terra, talvez por haver possibilitado a grande maioria dos
mortais, aos fracos e oprimidos de toda espécie, enganar a si mesmos com a sublime
fal4cia de interpretar a fraqueza como liberdade, e o seu ser-assim como mérito.*?

A interpretacdo do livre arbitrio possibilitou dessa forma uma inversdo dos valores,
permitindo ao fraco imputar ao forte a culpa pela sua forca, enquanto a fraqueza e a
passividade foram consideradas como posicdo voluntaria dos fracos e, consequentemente,
como resultado de seu mérito e de sua virtude. Assim, o homem do ressentimento traveste sua
impoténcia em bondade, a baixeza temerosa em humildade, a submissdo aos que odeia em
obediéncia, a covardia em paciéncia, 0 ndo poder vingar-se em nao querer vingar-se e até em
perdoar, sua propria miséria em aprendizagem para a beatitude e o desejo de represalia em

triunfo da justica divina sobre os impios. *’

Para Nietzsche, a “rebelido escrava na moral
comeca quando o proprio ressentimento se torna criador e gera valores: o ressentimento dos
seres aos quais € negada a verdadeira reacdo, a dos atos, e que apenas por uma vinganca
imaginaria obtém reparagio”. **® A partir dessa inversio de valores escrava, constitui-se toda
a moral judaico-cristd. Sustentando-se na crenga do livre arbitrio e numa tdbua moral rigida,

de normas e castigos, pela qual “Deus” € o “grande zelador”, consegue realizar uma vinganca

espiritual contra os nobres. O “reino de Deus” aparece como produto do 6dio ¢ da vinganga

126 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.34.

127w p impoténcia que ndo acerta contas ¢ mudada em ‘bondade’; a baixeza medrosa, em ‘humildade’; a
submissdo aqueles que se odeia em ‘obediéncia’ (ha alguém que dizem impor esta submissdo — chamam-no
Deus). O que ha de inofensivo no fraco, a prépria covardia na qual é prédigo, seu aguardar-na-porta, seu
inevitavel ter-de-esperar, recebe aqui o bom nome de ‘paciéncia’, chama-se também a virtude; o ndo-poder-
vingar-se chama-se ndo-querer-vingar-se, talvez mesmo perddo (‘pois eles ndo sabem o que fazem — somente
nds sabemos o que eles fazem’!). Falam também do ‘amor aos inimigos’ — e suam ao falar disso.” NIETZSCHE,
Genealogia da moral, p.34, 35.

128 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.26.
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dos fracos. Incapaz de enfrentar aquilo que o cerca, 0 homem do ressentimento inventa, para

seu consolo, o “outro mundo” e as condi¢des acerca de uma suposta “salvacio”.

Foram os judeus que, com apavorante coeréncia, ousaram inverter a equacdo de
valores aristocratica (bom = nobre = poderoso = belo = feliz = caro aos deuses), e
com unhas e dentes (os dentes do 6dio mais fundo, o 6dio impotente) se apegaram a
esta inversdo, a saber, “os miseraveis somente s3o os bons, apenas os pobres,
impotentes, baixos sdo bons, os sofredores, necessitados, feios, doentes, sdo 0s
Unicos beatos, os Unicos abencgoados, unicamente por eles hd bem-aventuranca —
mas vocés, nobres e poderosos, vocés serdo por toda a eternidade os maus, 0s Cruéis,
os lascivos, os insaciaveis, 0s impios, serdo também eternamente os desventurados,
malditos e danados!...”.*?

Os escravos legitimaram sua inversdo de valores difundindo a fé na transcendéncia
dos mesmos. Como se tais valores fossem mandamentos de um “Deus” que julga e que pune
de acordo com o cumprimento ou ndo dos preceitos da igreja. Nesse ponto, uma figura
emblematica na interpretacéo nietzschiana das religides é o sacerdote ascético®, aquele que
arrebanha em torno de si os fracos, ao mesmo tempo em que se utiliza deles para exercer seu
poder. O sacerdote € o principal criador de valores pela via do ressentimento. E, com a fé
nesses mesmos valores, ele julga que o “melhoramento” e a “salvagdo” da humanidade
dependem da submissdo aos seus mandamentos: chamados por esse sacerdote de
mandamentos divinos. Sdo exatamente esses valores do ressentimento que se tornaram, para
Nietzsche, os valores vencedores'®!; eles dominaram a Europa e colocaram-se como 0s

parametros da cultura e, consequentemente, da educacao:

Supondo que fosse verdadeiro o que agora se cré como “verdade”, ou seja, que o
sentido de toda cultura é amestrar o animal de rapina “homem”, reduzi-lo a um
animal manso e civilizado, doméstico, entdo deveriamos sem duvida tomar aqueles
instintos de reacdo e ressentimento, com cujo auxilio foram finalmente liquidadas e
vencidas as estirpes nobres e 0s seus ideais, como os auténticos instrumentos da
cultura; com o que, no entanto, ndo se estaria dizendo que os seus portadores
representem eles mesmos a cultura. O contrario € que seria ndo apenas provavel —
ndo! Atualmente é palpavel! Os portadores dos instintos depressores e sedentos de
desforra, [...] eles representam o retrocesso da humanidade! Esses “instrumentos da
cultura” sdo uma vergonha para o homem, e na verdade uma acusagdo, um
argumento contrario a “cultura”!"*

129 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.23.

130 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.23.

131 «Sujeitemo-nos aos fatos: 0 povo venceu — ou ‘os escravos’, ou ‘a plebe’, ou ‘o rebanho’, ou como quiser
chama-lo [...]. ‘Os senhores’ foram abolidos; a moral do homem comum venceu”. NIETZSCHE, Genealogia da
moral, p.25.

132 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.30, 31.
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Nietzsche considera a cultura moderna, fundamentada nos valores do ressentimento,
uma domesticacdo, um enfraquecimento do bicho homem. Esse enfraquecimento provém
exatamente da méa consciéncia que se prolifera com a vitdria da moral escrava e transfigura os
valores da nobreza, submetendo os homens nobres a um sentimento de culpa que se volta
contra a propria natureza e debilita a vida. Os homens educados numa moral escrava ndo
desenvolvem as suas potencialidades, tém seus instintos enfraquecidos durante um processo
educativo que atribui um mau olhar aos seus caracteres nobres. O homem torna-se um ser
voltado para a producéo, aquela moeda de troca utilizavel em funcdo do Estado, do Mercado e
da Ciéncia, um legitimo escravo que s6 tem valor enquanto servidor, enquanto produtor. As
grandes realizacbes, 0 questionamento dos valores dominantes, a cultura entendida como
“unidade de estilo artistico em todas as manifestacdes de um povo” sdo inviabilizados num
processo educacional que ndo reserva espaco para 0 génio criador. Vejamos agora como
Frezzatti Junior comenta esse processo de aviltamento do homem, conforme a OGtica de

Nietzsche:

Contra o “grande homem”, aquele capaz de criar uma nova cultura por que sabe
utilizar seus impulsos hierarquizados, a civilizacdo langa mdo da educacdo
(Erziehung) e da instrucdo ou formagdo (Bildung). A educagdo é o meio que a
civilizacdo emprega para “arruinar a exce¢do, enquanto desvio, seducdo, doenca
contagiosa, em favor de uma regra” e a instrugéo, “o meio de dirigir o gosto contra a
excecdo em favor dos mediocres” (cf. Fragmentos postumos XII 9 [139] do outono
de 1887). Nesse sentido, a religido e a moral, especialmente as cristds, sempre
investiram, segundo Nietzsche, contra a cultura. **

Nesse paragrafo, Wilson Frezzatti Junior apresenta a perspectiva nietzschiana que
compreende a religido e a moral cristd como inibidoras de um tipo mais elevado de homem,
aquele com a capacidade de ndo se conformar com os parametros culturais do momento, que
tentam, a todo custo, igualar e mediocrizar a sociedade. O “grande homem™ seria o que “sabe
utilizar seus impulsos hierarquizados”, dono de uma vontade forte, ou seja, tipicamente

saudavel.

133 FREZZATTI JUNIOR, A fisiologia de Nietzsche, p. 140.
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2.3- Os valores judaico-cristaos e a grande doenca.

A critica nietzschiana a educacdo moderna tem como alvo, segundo constatamos ao
longo destes dois capitulos, a domesticagdo do homem, que retalha nossos instintos naturais e
obstrui a expressao da nossa singularidade. Nietzsche combate a visdo utilitarista da educacao
pela qual o ser humano é adestrado para servir as instituicdes dominantes. Ele combate o ideal
racionalista que compreende o homem de maneira dualista, desvalorizando os seus instintos
para hipervalorizar sua cogni¢ao e, por fim, combate a “plebeizacdo da moral” através da qual
os valores nobres sdo carregados de conotagdes negativas.
O problema que com isso proponho ndo é o que deve substituir a humanidade na
escala dos seres; (O homem é um fim, sendo, que tipo de homem se deve “educar”,
se deve querer, como de mais valor, mais digno de vida, mais seguro do futuro?).
Este tipo de mais elevado valor existiu ja com bastante frequéncia; mas como um
acaso, como uma exce¢ao, nunca como “querido”. Pelo contrario, foi precisamente o
mais temido; até agora tem sido quase 0 espantoso — e, por este meio, 0 tipo

contrario resultou querido, educado, “conseguido”: a besta doméstica, a besta do
rebento, a enferma besta humana — o crist&o..."**

Para Nietzsche, o tipo nobre de homem nunca foi contemplado pela educacéo. Pelo
contrério, este era temido, e 0 seu oposto, o tipo escravo, domesticado e enfermo, foi colocado
como meta para a construgdo de uma sociedade homogénea, de um grande rebanho de
criaturas amansadas. Esse tipo enfraquecido de homem é simbolizado pelo homem cristéo,
ndo necessariamente 0 adepto do cristianismo, mas todo aquele que valora em consonancia
com essa moral. Oriundo de uma postura ressentida que estabelece valores contrarios a vida, o
cristianismo consolida uma interpretacdo de mundo a favor dos mais fracos. Os valores do
escravo obtém sua vitdria definitiva através da doutrina cristd, fazendo com que o0s instintos
nobres passem a ser depreciados, evitados e, a todo custo, extirpados da sociedade. O homem
ndo busca mais superar-se, ele se conforma com a sua fraqueza, as paixdes sdo evitadas, ndo
ha mais o que temer nem o que admirar no homem; o nivelamento, a igualdade, a

conformidade com a propria miséria se tornaram o alvo da civilizag&o.

O que constitui hoje nossa aversdo ao “homem”? — pois nés sofremos do homem,
ndo ha divida. — Ndo o temor; mas sim que ndo tenhamos mais o0 que temer no
homem; que o verme “homem” ocupe o primeiro plano e se multiplique; que o
“homem manso”, o incuravelmente mediocre e insosso, ja tenha aprendido a se
perceber como apogeu e meta — que tenha mesmo um certo direito a assim sentir, na
medida em que se perceba a distdncia do sem-nimero de malogrados, doentios,
exaustos, consumidos, de que hoje a Europa comeca a feder, portanto como algo ao

134 NIETZSCHE. O anticristo, p. 15.
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menos relativamente logrado, ao menos capaz de vida, ao menos afirmador de
H 135
vida...

O extremo grau de miséria que se apodera da Europa na época de Nietzsche fortalece a
crenga no valor do homem amansado e domesticado; condicdo essa que também encontramos
nos dias atuais: o nivel de miséria encontra-se aprofundado de tal forma que a mediocridade e
a conformidade se consolidam como formas auténticas de obter-se sucesso. Evitamos, desde
ja, possiveis interpretacdes equivocadas que coloquem Nietzsche como defensor das
desigualdades sociais. O tipo de elevacdo que o filésofo almeja ndo é uma elevacao de espécie
socioeconémica, o0 sentido utilizado por ele para o termo nobreza também ndo é empregado
com esse objetivo. Nietzsche deseja uma elevacdo cultural em que o homem vivencie suas
paixdes e através delas imprima um sentido e um significado terrenos a sua existéncia. Sua
escala de valores ndo coloca em primeiro plano o bem da maioria, mas sim o bem dos raros
138: sua filosofia ndo se compromete com os problemas relativos & miséria material, mas &
miséria espiritual pela qual o homem se conforma em ser como todos os outros, abrindo méo
de sua singularidade, de seu génio criador.**

Na educacdo, Nietzsche ndo se preocupa com a questdo da proliferacdo das
instituicGes educativas, mas com as condi¢bes que propiciem o desenvolvimento das
singularidades. Pensar a educacdo a partir da Gtica de Nietzsche, ndo se reduz a refletir sobre
as praticas pedagdgicas institucionais, mas, principalmente, sobre o0s principios que
fundamentam essas e outras praticas que fazem parte de um processo de elevacdo cultural.
Como foi assinalado no primeiro capitulo desta dissertacdo, o processo educacional em busca
de uma cultura auténtica passa antes por um processo de autoeducacdo “contra si mesmo” e
“contra a época”. Essa necessidade se torna mais clara apos termos abordado o tipo de
valoracdo moral que domina o ocidente, uma valoragdo advinda de uma interpretacéo escrava

da vida que enfraquece e adoece a sociedade. Para dar cabo a essa tarefa de autoeducacéo,

135 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p.31.

136 «A questdo: que vale esta ou aquela tabua de valores, esta ou aquela ‘mora’l”? deve ser colocada das mais
diversas perspectivas; pois ‘vale para qué?’ jamais pode ser avaliado de maneira suficientemente sutil. Algo, por
exemplo, que tivesse valor evidente com relacdo a maior capacidade de duracdo possivel de uma raca (ou ao
acréscimo do seu poder de adaptacdo a um determinado clima, ou & conservacdo do maior nimero) ndo teria em
absoluto o mesmo valor, caso se tratasse, digamos, de formar um tipo de homem mais forte. O bem da maioria e
0 bem dos raros sdo considerac¢des de valor opostas: tomar o primeiro como de valor mais elevado em si, eis algo
gue deixamos para a ingenuidade dos bidlogos ingleses... Todas as ciéncias devem doravante preparar o0 caminho
para a tarefa futura do filésofo, sendo esta tarefa assim compreendida: o filésofo deve resolver o problema do
valor, deve determinar a hierarquia dos valores.” NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 42.

137 «“E como pode ser desesperada e desprovida de sentido a vida sem esta libertagio! Nio existe na natureza
criatura mais sinistra e repugnante do que o homem que foi despojado de se prdprio génio e que se extravia
agora a torto e a direito, em todas as dire¢des”. NIETZSCHE, Escritos sobre educacéo, p. 139.
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Nietzsche descarta a possibilidade dos fortes se responsabilizarem pela “cura” dos fracos, pois

aqueles devem estar comprometidos com o futuro do homem e o contato com os enfermos

pode se tornar contagioso.
[...] eles somente séo os fiadores do futuro, eles somente estdo comprometidos com
o futuro do homem. O que eles podem, o que eles devem, jamais poderiam poder e
dever os enfermos: mas para que eles possam 0 que apenas eles devem, como
poderiam ainda fazer-se de médicos, consoladores, “salvadores” dos enfermos?... Ar
puro, portanto! Ar puro! E afastamento de todos os hospicios e hospitais da cultura!
E portanto boa companhia, nossa companhia! Ou soliddo, se tiver de ser! Mas
afastamento dos maus odores de degradacdo interna e da oculta carcoma da
doengal... Para que nés mesmos, meus amigos, ao menos por algum tempo ainda nos

defendamos das duas mais terriveis pragas que podem estar reservadas para nés
precisamente — o grande nojo do homem e a grande compaix&o pelo homem!...**

A ideia de direitos e deveres excepcionais atribuidos ao forte demonstra, mais uma
vez, como Nietzsche rompe com as aspiracdes igualitarias a favor da criagdo de um tipo mais
elevado de homem. Esses direitos excepcionais advém do comprometimento que eles tém
para com o futuro, para com a transformacao dos valores e para a construcdo de uma cultura
superior. Esse novo valor que o filésofo nos traz para pensarmos 0s rumos da cultura e da
educagdo coloca desafios, principalmente no que se refere a avaliagdo negativa feita sobre “a
grande compaixao pelo homem”. A compaixdo ¢ designada por ele, junto ao “grande nojo”,

como as “duas mais terriveis pragas” que corrompem a saude da humanidade.

Grosso modo, ndo é absolutamente o temor ao homem, aquilo cuja diminuicdo se
poderia desejar: pois esse temor obriga os fortes a serem fortes, ocasionalmente
temiveis — ele mantém em pé o tipo bem logrado de homem. O que é de temer, o que
tem efeito mais fatal que qualquer fatalidade, ndo é o grande temor, mas o grande
nojo ao homem; e também a grande compaix&o pelo homem.**

A eleicdo que Nietzsche faz pelo tipo nobre e pelos afetos que o caracterizam, édio,
orgulho, agressividade, sensualidade justificam-se por esses serem afetos que ativam a
vida'*’. Eles mobilizam o homem no sentido de desejar mais, de querer superar-se. Por outro
lado, a compaixdo ou a piedade estd em oposicdo a esses afetos que elevam a energia do
sentimento vital. “Quando uma pessoa se compadece, perde for¢a. Pela piedade, aumenta e

multiplica-se ainda mais a perda de forca que o sofrimento ja ocasiona a vida.”'** A

138 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 106.

139 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 103.

M0 V/IEIRA, Nietzsche e o desafio da grande satde, p.24.
11 NIETZSCHE, O anticristo, p.17.



60

compaixdo atua de uma maneira depressiva, e ela aliada ao nojo pelo homem, ou seja, a falta
do que estimar, do que temer devido a fraqueza e impoténcia tornada condi¢do normal no
homem, terd como resultado a mediocrizagdo, a “plebeizacdo da cultura”. As religides
judaico-cristds, grandes difusoras de tal moral compassiva, representam exatamente essa
tendéncia generalizada a mediocridade.

De acordo com Maria Cristina Amorim Vieira, em seu livro Nietzsche e o desafio da
grande salde, a interpretacdo de mundo segundo a qual Deus é considerado a verdade, trazia
um conforto ao inevitavel da dor e da morte, servia para justificar todo o mal e para dar um
sentido & vida.’** O cristianismo, ou de forma mais geral, o ideal ascético nas suas mais
variadas expressdes, procura atribuir um sentido ao sofrimento, ele é a manifestagdo do
instinto de conservagdo do fraco: “[...] no fato de o ideal ascético haver significado tanto para
0 homem se expressa o dado fundamental da vontade humana, o seu horror ao vacui [horror
ao véacuo]: ele precisa de um objeto - e preferira ainda querer o nada a nada querer”.*** O
ideal ascético, que se manifesta através do cristianismo, é uma estratégia de conservagdo da
vida fraca, pois o enfermo depende dele para imprimir um significado a sua existéncia
impotente, colocando as raz6es de suas acfes em mandamentos do além, em recompensas do

além.

O asceta trata a vida como uma ponte para outra existéncia. O asceta trata a vida
como um caminho errado, que se deve enfim desandar até o ponto onde comega; ou
como um erro que se refuta — que se deve refutar com a acéo: pois ele exige que se
véa com ele, e impde, onde pode, a sua valoracéo da existéncia.***

O ideal ascético aparece ndo s6 como negacdo da realidade existente, mas também
como uma tirania dos fracos sobre os s&os. O asceta convicto da transcendéncia dos valores
que defende impde a sua medida, “a sua valoragdo da existéncia”. A vontade dos enfermos de
representar uma forma qualquer de superioridade, seu instinto para vias esquivas que
conduzam a uma tirania sobre o0s sdos — onde ndo seria encontrada, essa vontade de poténcia
precisamente dos mais fracos!'*® Esse autoritarismo que deseja enquadrar e julgar todos a
partir de um ideal € o principal instrumento de poder dos impotentes, possibilitando a eles

extravasar, de alguma forma, aquela crueldade reprimida pela impossibilidade de reagir.

12 \/IEIRA, Nietzsche e o desafio da grande satde, p.67.
13 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 80.

144 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 98.

%5 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 104, 105.



61

Eles agora monopolizaram inteiramente a virtude, esses fracos e doentes sem cura,
quanto a isso ndo ha duvida: “nds somente somos os bons, os justos”, dizem eles,
“nds somente somos os homines bonae voluntatis [homens de boa vontade]”. Eles
rondam entre nés como censuras vivas, como adverténcias dirigidas a nds — como se
salde, boa constituicdo, forca, orgulho, sentimento de forca fossem em si coisas
viciosas, as quais um dia se devesse pagar, e pagar amargamente: oh, como eles
mesmos est&o no fundo dispostos a fazer pagar, como anseiam ser carrascos!**®

O desejo de ser carrasco parte da crueldade que, para Nietzsche, esta entre os instintos
fundamentais do ser humano. No entanto, para 0 homem do ressentimento, essa crueldade €
autodestrutiva, pois, como ja vimos anteriormente, ela ndo é extravasada pelas suas vias
naturais, pela acdo, e sim, dirigida contra o proprio doente, envenenando-o ainda mais. A
forma de lidar com esse sofrimento € a reinterpretacdo do sentido do mundo para tornar essa
fraqueza uma coisa digna. O fraco precisa encontrar um sentido para o seu sofrimento, pois
“todo sofredor busca instintivamente uma causa para seu sofrimento; mais precisamente, um
agente; ainda mais especificamente, um agente culpado suscetivel de sofrimento.” **’ A
vinganca do fraco surge através do apelo a compaixdo e da imputacdo de ma consciéncia no

forte, que comeca a duvidar de seus proprios instintos e a castra-los.

[...] quando alcancariam realmente o seu Gltimo, mais sutil, mais sublime triunfo da
vingang¢a? Indubitavelmente, quando lograssem introduzir na consciéncia dos felizes
sua prépria miséria, toda a miséria, de modo que estes um dia comegassem a se
envergonhar da sua felicidade, e dissessem talvez uns aos outros: “é uma vergonha
ser feliz! Existe muita miséria!”... Mas ndo poderia haver erro maior e mais fatal do
que os felizes, os bem logrados, os poderosos de corpo e alma comegarem a duvidar
assim do seu direito a felicidade.'*®

Esse sentimento de culpa e de ma-consciéncia é, para Nietzsche, a maior doenca que
se alastra pelo ocidente. Uma forma de interpretacdo da existéncia que envenena a vida e que
se difunde massivamente através do cristianismo. “O advento do Deus cristdo, o deus maximo
até agora alcancado, trouxe também ao mundo o maximo de sentimento de culpa.” **° Esse
Deus ¢ justamente a entidade metafisica que vai julgar o homem segundo sua “bondade”, ou
seja, segundo a sua adesdo a uma vida impotente e ressentida. “O santo, junto ao qual Deus
sente prazer, ¢ um castrado ideal... A vida chega ao fim, onde o “Reino de Deus”

comeca...”**® Essa é a maior critica nietzschiana ao cristianismo, denunciando-o como um

146 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 104.
Y7 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 108.
148 NIETZSCHE, Genealogia da Moral, p. 105.
19 NIETZSCHE, Genealogia da Moral, p. 73.
10 NIETZSCHE, Crepusculo dos idolos, p.41.
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ideal inimigo da vida, que obstrui a saude do homem incutindo nele o sentimento de culpa. A
educacdo na concepgdo judaico-cristd se configura como um grande processo de
domesticacdo que obtém sucesso apenas na medida em que adoece e enfraquece 0 homem. O
tipo cristdo, analisado no inicio desta secdo, identificado por Nietzsche como o fruto dos
esforgos da educacgdo de todos os tempos, € 0 homem castrado de afetos amolecidos que se
compadece com a miséria alheia e abdica de sua prépria saude. Nesse sentido, percebemos
que esse tipo ndo é encontrado apenas entre os adeptos da religido cristd, mas em todos nds,
que educados nessa moral dominada pela tradi¢cdo judaico-cristd, reproduzimos a ma-
consciéncia para com os valores mais nobres, capazes de garantir o desenvolvimento do génio

e a elevacéo da cultura.
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CAPITULO I11: OS DESAFIOS DA EDUCACAO E O PAPEL DO EDUCADOR.

Neste capitulo, analisaremos inicialmente como a concepg¢éo nietzschiana de educacao
se relaciona com uma interpretacdo fisiologica dos valores morais. Para isso, utilizaremos
livros da segunda e terceira fases da obra nietzschiana. Da segunda fase, empregaremos
Aurora e A gaia ciéncia; da terceira fase, CrepUsculo dos idolos e Genealogia da moral. A
seguir, aprofundaremos a discussao iniciada no primeiro capitulo acerca da saude e da doenca
nas instituicdes de ensino alemds. Realizaremos essa abordagem a partir de Conferéncias
sobre o futuro dos nossos estabelecimentos de ensino e Il consideragdo intempestiva.
Discutiremos o papel dessas instituicGes em uma proposta de cultura que aponte para a salde,
uma saude entendida como hierarquizacao dos instintos.

Posteriormente, abordaremos o conceito de grande saude, desenvolvido por Nietzsche
a partir de A gaia ciéncia, e analisaremos a repercussdo desse pensamento na sua concepcgao
da educacdo. Na ultima parte desta dissertacdo, interpretaremos como 0 pensamento de
Nietzsche acerca da salde e da doenca na educacdo pode fornecer subsidios para refletirmos

sobre a educacdo na atualidade.

3.1. A destruicdo dos idolos da educagdo moderna

A (ltima coisa que eu prometeria seria “melhorar” a humanidade. Eu ndo construo
novos idolos; os velhos que aprendam o que significa ter pés de barro. Derrubar
idolos (minha palavra para “ideais”) — isto sim é meu oficio. A realidade foi
despojada de seu valor, seu sentido, sua veracidade, na medida em que se forjou um
mundo ideal... O “mundo verdadeiro” e o “mundo aparente” — leia-se: 0 mundo
forjado e a realidade...”

A concepgdo educativa nietzschiana ndo contém uma proposta de melhoramento da
humanidade. A intencdo do filésofo ndo se dirige para a construcdo de ideais que orientem um
aperfeicoamento da sociedade. Ele prima pelo aparecimento de sujeitos singulares, pelas
condi¢des que permitam o constante questionamento e transformacdo dos valores da época
em que se vive. A formulacdo de sua prerrogativa que prevé a necessidade de educar-se
contra si mesmo e contra a prépria época leva em consideracdo exatamente essa capacidade
de problematizacdo dos valores vigentes, considerando também que esses ideais Sdo
inculcados em nos antes de tomarmos consciéncia deles. Mas, ao mesmo tempo, a critica

nietzschiana aos ideais esta relacionada com o seu combate a postura antinatural da moral: “A

151 NIETZSCHE, Ecce Homo, p.15.
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moral antinatural, ou seja, quase todas as morais que foram até aqui ensinadas, honradas e
pregadas, remete-se [...] exatamente contra os instintos vitais.”*** Como vimos no segundo
capitulo desta dissertacdo, os instintos vitais ja& comecaram a ser negados quando, a partir de
Platdo, forjou-se o ideal de um mundo verdadeiro, acessivel somente através da razdo,
enquanto a realidade e ao corpo foi atribuido o predicado de mundo aparente. Para Nietzsche,
0 mundo “aparente” ¢ a Unica realidade, enquanto o mundo verdadeiro ¢ apenas um mundo
forjado. Essa dicotomia atribui, segundo o filosofo, um “olhar ruim” as nossas propensdes

naturais:

Ja por tempo demais o homem considerou suas propensdes naturais com “olhar
ruim”, de tal modo que elas nele se irmanaram com a “ma consciéncia”. Uma
tentativa inversa é em si possivel — mas quem é forte o bastante para isso? — ou seja,
as propensdes inaturais, todas essas aspiracbes ao Além, ao que é contrério aos
sentidos, aos instintos, a natureza, ao animal, em suma, os ideais até agora vigentes,
todos ideais hostis & vida, difamadores do mundo, devem ser irmanados a ma
consciéncia.™

Nietzsche declara guerra aos idolos “eternos” e essa guerra ¢ feita através de uma
atividade filosofica que questiona a consisténcia desses ideais, desvendando a fragilidade dos
seus “pés de barro”. A constru¢do de uma nova cultura, que o homem deve realizar para
libertar-se da moral dominante, depende dessa atividade filosofica que permite criar um novo
gosto. Os instintos mais nobres devem resgatar a estima perdida com a vitoéria da moral
escrava, a ma-consciéncia deve ser mudada de direcdo. Enquanto o ideal platénico-cristdo
dirige o “olhar ruim” e, consequentemente, a ma-consciéncia contra nossas propensoes
naturais, Nietzsche sugere que subvertamos esses valores, agora dirigindo a ma-consciéncia
contra eles.

A luta nesse territorio moral é fundamental para a tarefa de educar-se contra si mesmo
e contra a época e possibilitar ao homem uma nova salde, que prevé a harmonia de seus
instintos vitais. Esse é o motivo pelo qual Nietzsche atribui tanta importancia a questdo da
moral, tornando-se inclusive um tema relevante no seu pensamento educacional. Podemos
constatar a unidade entre as tematicas, educacéo, moral e salde ja nos seus primeiros escritos
sobre educagdo, como constatamos na seguinte passagem de sua Terceira consideracao

intempestiva: Schopenhauer Educador:

152 NIETZSCHE, Crepusculo dos idolos, p.41.
153 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 77, 78.
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Jamais tivemos tanta necessidade de educadores morais e jamais foi tdo pouco
provavel encontra-los; nas épocas em que os médicos sdo0 mais necessarios, na
ocasido das grandes epidemias, é entdo que eles estdo também mais expostos ao
perigo. Pois: onde estdo os médicos da humanidade moderna que fossem, eles
préprios, suficientemente firmes e s6lidos nos pés, para que pudessem além disso
aguentar um outro e o guiar pela méos?*>*

Ao associar a necessidade de “educadores morais” a necessidade de “médicos”, vemos
como ja na primeira fase de seu pensamento as questdes educacdo, moral e salde estdo
profundamente vinculadas. Os educadores morais devem ser médicos que, para contribuir
com a elevacgdo da cultura, guiando o educando no caminho de libertacdo da moral antinatural
que reprime e desestabiliza seus instintos, ajudam-no a trilhar o caminho que o leva a ser ele
mesmo. Para Nietzsche, existe uma relacdo direta entre moralidade e estupidez.’® A
moralidade, ou seja, 0 sentimento do costume, a rigidez com a qual se trata um costume
originado no passado, impede que se criem “novos e melhores costumes”: “E assim este
sentimento é um obstaculo a que se tenham novas experiéncias e se corrijam 0s costumes: ou
seja, a moralidade opde-se ao surgimento de novos e melhores costumes: ela torna
estipido.”™® A capacidade de transformacdo, de criacdo, a expansdo de poténcia é o que
Nietzsche considera como a dinamica essencial da vontade de poténcia que comanda todas as
forcas vitais. A vida s6 encontra sentido e significado terrestre quando esta em ascensdo, num
processo constante de autossuperacdo. A tentativa de buscar um fundamento metafisico para a
vida € um convite e uma consequéncia da estagnacdo, da fraqueza. A cultura se eleva na
medida em que a vida se expande, e, para isso, as “novas experiéncias” € a criacao de “novos
e melhores costumes” sdo caminh0S necessarios.

Em Aurora, Nietzsche nos sugere uma reflexdo acerca dos pressupostos da
moralidade: “Digno de reflexdo. — Aceitar uma crenca porque é costume — mas isto significa:
ser falso, ser covarde, ser preguigoso! — Entdo falsidade, covardia e preguiga poderiam ser
pressupostos da moralidade?”."®” Sugerindo que afetos impotentes sejam 0s pressupostos de
uma postura conformista e conservadora para com a moral, Nietzsche sustenta que a
moralidade obstrui o horizonte dos fortes, pois nela a originalidade é irmanada a ma

consciéncia: “[...] Sob o dominio da moralidade do costume, toda espécie de originalidade

1 NIETZSCHE, Escritos sobre educac&o, p.146.

155 “Moralidade e estupidez. — O costume representa as experiéncias dos homens do passado acerca do que
presumiam ser Gtil ou prejudicial — mas o sentimento do costume (moralidade) ndo diz respeito aquelas
experiéncias como tais. E sim a idade, santidade, indiscutibilidade do costume. E assim este sentimento € um
obstaculo a que se tenham novas experiéncias e se corrijam 0s costumes: ou seja, a moralidade opfe-se ao
surgimento de novos e melhores costumes: ela torna estupido.” NIETZSCHE, Aurora, p.26.

156 NIETZSCHE, Aurora, p.26.

T NIETZSCHE, Aurora, p.74.
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adquiriu ma-consciéncia; até o momento de hoje, o horizonte dos melhores tornou-se ainda
mais sombrio do que deveria ser”.**® A necessidade de questionar a moral e seus efeitos sobre
0 ser humano é, portanto, tarefa essencial no pensamento de Nietzsche sobre a cultura em
geral, e em particular sobre a educacdo. A luta por uma cultura auténtica passa exatamente
pelo enfrentamento contra os ideais hostis aos instintos fundamentais do homem; trata-se de

uma exigéncia fundamental para tornar-se quem se é.

Em contrapartida, Nietzsche reconhece que, em muitos aspectos, a moral prescreve
comportamentos positivos para a sociedade, demonstrando ndo ser seu interesse a simples
inversdo de valores, mas sim gue a hierarquia desses valores seja pensada com base em outros

parametros.

N&o nego, como é evidente — a menos que eu seja um tolo -, que muitas acdes
consideradas imorais devem ser evitadas e combatidas; do mesmo modo, que muitas
consideradas morais devem ser praticadas e promovidas — mas acho que, hum caso e
no outro, por razdes outras que as de agora. Temos que aprender a pensar de outra
forma l—sgpara enfim, talvez bem mais tarde, alcancar ainda mais: sentir de outra
forma.

Quando Nietzsche sustenta que muitas agdes consideradas morais devem ser
promovidas e muitas consideradas imorais devem ser evitadas “por razdes outras que as de
agora”, ele se refere ao atributo de verdade que ¢ conferido aos fundamentos morais, como se
eles fossem parte de alguma lei divina superior. As raz0es para agir-se ou ndo de determinada
forma n&o devem repousar no cumprimento de uma moral, mas numa busca de expanséo da
vida e elevagdo da cultura. Para Nietzsche, as transformagfes na cultura sé se consolidam no
momento em gue ndo s6 0 pensamento, mas também o sentir é transformado. A educacdo, na
perspectiva de Nietzsche, ndo passa apenas por uma mudancga de pensamento, mas por um
processo de transformacéo da natureza que foi inculcada em nossas formas de sentir, pensar e

agir.

A “seriedade” com que Nietzsche enfrenta os problemas da moral ¢ decorrente da
proposta de estimular um sentir diferente para 0 homem. Um sentir que elimine a ma-

consciéncia para com seus instintos basicos, restaurando a jovialidade que foi perdida.

A mim me parece, muito ao contrario, que ndo existem coisas que mais compensem
serem levadas a sério; sua recompensa esta, por exemplo, em que talvez se possa um

158 NIETZSCHE, Aurora, p.19.
19 NIETZSCHE, Aurora, p.75.
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dia leva-las na brincadeira, na jovialidade. Pois a jovialidade, ou, para dizé-lo com a
minha linguagem, a gaia ciéncia, é uma recompensa: um pagamento por uma longa,
valente, laboriosa e subterranea seriedade, uma tal que, admito, néo é para todos.*®

Ser capaz de brincar com os valores morais e ndo toma-los mais como pesos que
obstruam a singularidade e a criacdo s6 é possivel, segundo Nietzsche, a partir do momento
em que nos aprofundamos com seriedade na questdo do valor da moral. Educar-se contra si
mesmo e contra a época e tornar-se quem tu és: duas méaximas da concepcdo educativa
nietzschiana que necessitam dessa atividade reflexiva para combater a interpretacdo
moralizada que, desde crianca, foi inculcada nas nossas formas de agir, libertando o homem

para novas experiéncias, ao restabelecer sua jovialidade.

Nietzsche parte da tese de que a “natureza pecaminosa” do homem nao ¢ um fato, mas
apenas a interpretacdo de um fato.*®* Sentir-se “culpado” ou “pecador” ndo significa que
exista uma razao para tal sentimento. “Culpa. — Embora os mais perspicazes juizes das bruxas
e até as bruxas mesmas estivessem convencidos da culpa de bruxaria, essa culpa nédo existia.
O mesmo acontece com toda culpa”.’®* A eliminagdo do sentimento de culpa e a restauracéo
da inocéncia do agir humano necessitam, para Nietzsche, de um enfrentamento desse sistema
interpretativo que considera todo ato como consequéncia de um sujeito responsavel. Tal
critica nietzschiana a nocdo de sujeito € analisada por Barrenechea, em Nietzsche e a
liberdade: “A nocéo de sujeito seria a matriz de toda compreensdo metafisica”, *** que, na sua
tentativa de explicar todos os eventos do mundo, impde uma visdo transcendente que se
perpetua através da linguagem. “H4 um processo conceitual pelo qual o sujeito gramatical ¢
humanizado e, posteriormente, divinizado: considerado como medida e fundamento, causa
sui, de toda a realidade”.’® Existe um preconceito primitivo consolidado na gramatica que
interpreta os eventos “como agdes realizadas por ‘espiritos’.*®® Ndo é o nosso objetivo aqui
aprofundar a critica nietzschiana ao sujeito na linguagem, pois ela nos levaria por caminhos
gue ndo sdo o foco deste trabalho. O importante no momento é a compreensdo da

possibilidade de outras vias interpretativas para a consideracdo das acdes humanas.
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Todas as “mas” agdes sdo motivadas pelo impulso de conservacdo ou, mais
exatamente, pelo propdsito individual de buscar o prazer e evitar o desprazer; sdo
assim motivadas, mas ndo sdo mas. [...] As mas acdes que atualmente mais nos
indignam baseiam-se no erro de [imaginar] que o homem que as comete tem livre
arbitrio. Ou seja, de que dependeria do seu bel-prazer ndo nos fazer esse mal. Esta
crenca no bel-prazer suscita o ddio, o desejo de vinganca, a perfidia, toda a
deterioracdo da fantasia, a0 passo que nos irritamos muito menos com um animal,
por considera-lo irresponsavel. Causar sofrimento ndo pelo impulso de conservacéo,
mas por represalia — € consequéncia de um juizo errado, e por isso também
inocente.™®

A interpretacdo nietzschiana do devir restaura a inocéncia do homem tanto no que diz
respeito ao que sao consideradas “mas” acdes, quanto ao ato de “represalia”. Para o filosofo,
toda acdo e toda interpretacdo partem de pré-condicdes que fogem ao nosso controle, seja pelo
impulso de conservacao seja em consequéncia de um juizo errado. Entender o0 homem como
um animal irresponsavel nos leva a reduzir nosso desgosto e decepg¢do com relacdo ao outro.
A crenca no livre arbitrio aparece como uma estratégia de culpabilizacdo que contamina o
homem, tornando-o cauteloso e conformado. Uma existéncia ressentida e enfraquecida é
promovida a partir dessa interpretacdo do homem responsavel, e, por isso, Nietzsche propde

de forma tdo enfatica o combate a essa nocao de responsabilidade:

Qual pode ser nossa Unica doutrina? [...] Que ninguém mais seja responsavel, que o
modo de ser ndo possa ser reconduzido a uma causa prima, que 0 mundo ndo seja
uma unidade nem enquanto mundo sensivel, nem enquanto “espirito”: SO isso é a
grande libertacdo.- Com isso a inocéncia do vir-a-ser é restabelecida... NOs
negamos 1[6)7eus, negamos a responsabilidade em Deus: somente com isso redimimos
0 mundo.

O restabelecimento da inocéncia do vir-a-ser € fundamental para o filésofo aleméo.
Tentar reduzir o mundo a uma unidade, como se uma moral ou um ideal fossem capazes de
abarcar a totalidade da existéncia, tem uma consequéncia danosa para a vida que, para
Nietzsche, é mdltipla e tende sempre a transformacdo. A vida, para ele, é um vir-a-ser, ndo
existem verdades absolutas, mas sim um processo interpretativo que tende sempre a superar-
se, a expandir-se. Por um lado, os idolos combatidos pelo filosofo, dentre eles, o racionalismo
socratico-platonico e a teologia judaico-cristd, negam a realidade na medida em que ela se
contraponha aos seus dogmas. Por outro lado, uma moral, que tenha como fundamento a

vitalidade do homem, deve transformar-se na medida em que se ampliam as perspectivas sob

166 NIETZSCHE, Humano demasiado humano, p.70.
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a qual a realidade é interpretada. A verdade, para Nietzsche, € uma construcdo, e 0 erro é a
forma mais segura de alcancé-la: “Quais séo, afinal, as verdades do homem? — Séo 0s erros
irrefutaveis do homem”.*®® A elevacdo cultural do homem necessita das experiéncias e serdo
os “erros irrefutaveis”, fruto dessas experi€ncias, que representardo a sua verdade, a sua
sabedoria. Essa perspectiva, que valoriza o erro como uma maneira para chegar-se a verdade,
é essencial para compreendermos as consequéncias de sua critica @ moral. Essa critica sera

importante para elucidarmos a sua proposta para a educacéo:

Contra o arrependimento. - O pensador vé seus atos como tentativas e questdes para
obter explicagdo acerca de algo: sucesso e fracasso, para ele, sdo antes de tudo
respostas. Irritar-se ou mesmo sentir arrependimento, porque alguma coisa deu
errado — isso ele deixa para aqueles que agem por terem recebido ordens, e que
podem esperar uma surra, caso o seu senhor nao se satisfaca com o resultado.*®

Analisando essa passagem, percebemos que, na educacdo promovida pelas instituicdes
de ensino da modernidade, conforme a abordagem de Nietzsche, o erro é interpretado como
algo passivel de arrependimento, pois, nelas, os alunos “agem por terem recebido ordens”. Os
estudantes sdo desencorajados, desde cedo, a agir como pensadores, ja que sdo medidos e
julgados constantemente pelos seus erros e acertos. Os erros sdo identificados ndo como
caminho para um enriguecimento em experiéncias, mas como algo passivel de puni¢do pelo
ndo cumprimento de um mandamento moral. A concepcdo nietzschiana de educacédo

questiona toda forma de punigéo nos estabelecimentos de ensino:

Vocés, homens prestativos e bem-intencionados, ajudem na obra de erradicar do
mundo o conceito de punicdo, que o infestou inteiramente! N&o ha erva mais
daninha! Ele ndo apenas foi introduzido nas consequéncias de nossas formas de agir
— e como ja é terrivel e irracional entender causa e efeito como causa e punigdo! -,
mas fez-se mais, privando da inocéncia, com essa infame arte interpretativa do
conceito de punicdo, toda a pura casualidade do acontecer. A insensatez chegou a
ponto de fazer sentir a existéncia mesma como puni¢do — é como se a educacdo do
género humano tivesse sido orientada, até agora, pelas fantasias de carcereiros e
carrascos!'”

Mais uma vez, a restauracdo da inocéncia do devir se coloca como o resultado

desejado das investidas de Nietzsche contra os valores da modernidade. Outra forma de
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educacédo deve dirigir-se para a libertacdo de todos o0s preceitos morais que ameagcam a boa
consciéncia de nossos instintos naturais. As metas egoistas, que se colocam para a educacao
na modernidade, como servir ao Estado, ao lucro ou a ciéncia, séo logo identificadas por ele
como nocivas para a formacdo do discente.'”* Egoismo, para Nietzsche, “¢ sentir o proprio
juizo como uma lei universal”.!” E, pensando por essa perspectiva, 0 egoismo na educacéo
comega pelos valores que nos sdo ensinados como valores em si, que, sendo considerados de
origem transcendente, ndo podem ser questionados. Assim, passamos a nos vigiar e a punir
com base na correspondéncia de nossas acdes aos mesmos. Nesse caso, 0 homem educado na
cultura moderna, questionada por Nietzsche, acaba por tornar-se o seu préprio carcereiro e
carrasco.

O caminho que leva a nos tornarmo-nos aquilo que somos, meta da educacdo na
concepcao de Nietzsche, passa pelo rompimento com os ideais universais que enrijecem nosso
pensamento e nossas acOes. A criacdo do génio em nos e fora de nds, o cultivo de nossos
instintos e de nossa singularidade séo propostas essenciais de sua visao educativa. Com isso,
ndo poderiamos questionar a afirmacéo do filésofo de que ndo deseja construir novos idolos?
Seré possivel fazer qualquer tipo de critica sem, ao mesmo tempo, construir um contraideal
pelo qual se possa avaliar e julgar os demais? Na continuidade do fragmento em que o
pensador nos fala sobre o egoismo, encontramos elementos que nos ajudam a responder a essa

questéo:

Pois egoismo é sentir o proprio juizo como uma lei universal; e novamente um
egoismo cego, estreito e modesto, porque mostra que vocé ainda ndo descobriu a si
mesmo, ainda ndo criou para si um ideal préprio, bastante préprio — pois ele ndo
poderia jamais ser o de um outro, e muito menos o de todos, todos!*"

A pretensdo de impor um ideal valido para todos é, para Nietzsche, uma
demonstracdo de que ndo se avangou no autoconhecimento. A singularidade pela qual o
filésofo prima, exige a criacdo de um ideal prdprio, que ndo deve ser exigido dos outros, j&
gue pertence a cada um. Aliar a ma-consciéncia a todas as pretensdes de ser juiz, carcereiro e
carrasco, que imputam ao mundo uma interpretacdo Unica da existéncia, é a tarefa exigida por

Nietzsche para propor uma nova educacdo, a fim de que a cultura possa voltar-se para a

Y7L« ] entregamos precipitadamente nossa alma ao estado, ao lucro, a vida social ou & ciéncia, simplesmente
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criacdo do génio, de individuos que redimam a humanidade da moralidade, do conformismo,

da fraqueza de vontade.

3.2. Saude e Doenca nas institui¢fes de ensino.

Resgatando a discussdo que travamos, no primeiro capitulo desta dissertacdo, acerca
das consideracdes nietzschianas sobre as instituicdes de ensino da Alemanha de sua época,
podemos agora nos posicionar quanto a salde e a doenca nesses estabelecimentos e na
tendéncia utilitaria que os domina. A saude é entendida, na ética de Nietzsche, como
hierarquizacdo dos instintos, como permanéncia da dinamica de luta entre nossos impulsos; a
doenca entendida como supressdo dessa luta seja pela anarquia entre os instintos, seja pela
tirania de um Unico instinto. Essas condi¢bes vitais serdo determinantes para o0
desenvolvimento da cultura auténtica, tdo cara a Nietzsche nas Intempestivas e nas
Conferéncias. Vejamos como elas se relacionam com a tendéncia utilitaria da “pseudocultura”
de sua época.

O sentido de egoismo que acabamos de tematizar, abordado pelo autor em A gaia
ciéncia, pode ser associado aos egoismos descritos em sua Ill Consideracéo intempestiva. O
mercado, o Estado e a ciéncia se apropriam da cultura para impor a ela rumos que contribuam
para o desenvolvimento de seus préprios interesses. As singularidades sdo tolhidas na medida
em que essas trés instancias fazem valer os seus juizos como lei universal, como parametro
unico de cultura. Essa consideragdo utilitaria somente leva a promover a cultura na medida em
que ela é diretamente Util ao Estado e nega os instintos que ndo encontram nesses designios
seu emprego imediato.’™ Nesse sentido, a saide é minada pelos pesos de uma tabua de
valores que limita a expressao de nossos instintos vitais.

Um processo de domesticacdo, de enfraquecimento dos instintos desencadeia-se a fim
de que nos tornemos “homens correntes”: homens validos apenas como moeda de troca’".
Para formar esse individuo escravo, servidor das instituicdes dominantes na época, é preciso
enfraquecé-lo, torna-lo doente. Esse é o papel que Nietzsche diz ser a funcdo das instituicbes

de ensino da Alemanha de sua época. Esses sdo “estabelecimentos para as necessidades da

174 NIETZSCHE, Escritos sobre educagéo, p.99.
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vida”,'"® mais necessariamente, para as necessidades de uma vida enfraquecida, pois o

homem, ndo conseguindo expandir-se, contenta-se apenas com a propria sobrevivéncia. Para
elas, cultura significa viver sob a protecdo e os privilégios de uma sociedade mediocre.

As experiéncias mais singulares ndo sdo valorizadas nesses estabelecimentos, a
expressdo de nossos impulsos € limitada. Nessas instituicdes, é imposta uma cartilha a seguir;
o individuo é formado com vistas a ocupar um posto na sociedade. Nossos instintos sdo
tiranizados, uma vez que somos impedidos de tracar o caminho pelo qual eles nos
conduziriam. Para Nietzsche, uma educacdo que tenha como meta o desenvolvimento de uma
cultura auténtica ndo pode antever como fim capacitar o discente para um posto de
funcionario ou erudito. Essa educacdo deve comprometer-se com o futuro do homem, com o

nascimento do génio:

Toda educacdo que deixa vislumbrar no fim de sua trajetéria um posto de
funcionario ou um ganho material ndo é uma educacéo para a cultura tal como a
compreendemos, mas simplesmente uma indicagdo do caminho que podem percorrer
para o individuo se salvar e se proteger na luta pela existéncia.'’”

A educacdo que visa ao desenvolvimento do génio vai muito além da luta que
travamos pela sobrevivéncia. As instituices que assumem a tarefa de preparar o jovem para o
mercado de trabalho, para servir ao Estado ou para dedicar-se as ciéncias procedem de forma
muito diferente do que deveriam agir as institui¢cfes para a cultura. A genuina cultura, para
Nietzsche, deve prezar pela “natureza aristocratica do espirito”,!’® ou seja, pela nobreza de
carater que se desenvolve através da afirmacdo de nossos instintos vitais. A pretensdo de
estender a cultura ao maior nimero de discentes vai exatamente contra essa exigéncia: “nao €
a cultura da massa que deve ser a nossa finalidade, mas a cultura de individuos selecionados,
munidos das armas necessarias para a realizagdo das grandes obras que ficardo.”*"™® Para
Nietzsche, a extensdo de um ensino elementar obrigatorio para todos se configura entre
algumas das medidas destruidoras da genuina cultura, ja que ela destrdi as raizes das “forgas
culturais mais elevadas e mais nobres que vém do inconsciente do povo e cuja destinacdo
materna é gerar o génio e depois eleva-lo e educa-lo convenientemente”.*® Essas forcas

culturais sdo: seus instintos religiosos, seus costumes, seu direito, sua lingua... Elas sdo
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minadas pelos estabelecimentos de ensino que se proliferam, difundindo entre os mais
diferentes povos uma homogeneizacdo imposta pelas tendéncias culturais dominantes.

Enfraquecido nas suas raizes, o génio é desvirtuado de sua tarefa:

Mas que ele venha a aparecer, que ele surja no meio de um povo, que ele seja por
assim dizer, a imagem refletida, o jogo completo das cores de todas as forcas
particulares deste povo, que ele faca ver o mais alto destino deste povo no ser
metaférico de um individuo e numa obra eterna, religando assim seu povo &
eternidade e o libertando da esfera mutante da instantaneidade — tudo isso o génio s6
pode fazer quando se tornar maduro e alimentado no seio materno da cultura de um
povo — pois, sem esta patria que o protege e o acalenta, ele ficaria na
impossibilidade absoluta de abrir suas asas para seu vdo eterno, e logo se
distanciaria tristemente deste pais indspito, como um estrangeiro langado as solid6es
invernais.'®*

O génio deve ser o reflexo das forgas mais singulares de um povo, sua obra, sua
criacdo eterna; deve refletir as mais profundas necessidades de seu povo. O génio deve
libertd-lo das exigéncias da época e direcionad-lo para o vindouro, comprometé-lo com seu
préprio futuro. A tarefa do génio depende de um amadurecimento para o0 qual é necessaria
certa protecdo. Esse amadurecimento levara a harmonia e expansdo de seus instintos, o que
permitird ao génio a ousadia e a coragem necessaria para levar adiante sua obra. Sem estar
vinculado as tendéncias criativas de sua pétria, ele fica a mercé das exigéncias
homogeneizantes da época, inseguro para expressar as forcas singulares que nele se
manifestam. O resultado é o enfraquecimento da vontade, visto que, em nenhum lugar, ele

encontra sua criagdo reconhecida e acaba abandonando sua grande obra.

Se considero todos os talentos da poesia, da filosofia, da pintura, da escultura, e ndo
somente pelos talentos de primeira grandeza, em todo lugar vejo que ndo chegaram a
maturidade, mas ficaram exacerbados ou prematuramente relaxados, que foram

ueimados ou congelados antes de florescer; em todo lugar farejo esta “resisténcia
q g ; g )

;o 182
do mundo estapido™.*®

A sociedade moderna, o “mundo estipido” questionado por Nietzsche, ndo é capaz de
fornecer ao génio o solo que ele necessita para florescer. Sobre ele se coloca uma grande
resisténcia, contra ele reagem a mediocridade generalizada, a pressa pelo lucro, a

insensibilidade artistica de uma cultura que mede tudo segundo sua utilidade. Enfim, o
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Estado, o mercado e as institui¢des de ensino colocam inumeras barreiras que impedem o
desenvolvimento do génio. Grandes poetas, filésofos, pintores e escultores definharam,
tiveram seus instintos cerceados e ndo conseguiram chegar até onde poderiam devido a falta

de incentivos que os ajudassem a desenvolver suas forcas.

Ninguém poderia imaginar o que estes homens herdicos estariam destinados a
alcancar, se o auténtico espirito alemdo tivesse, numa poderosa instituigdo,
estendido sobre eles o seu teto protetor, este espirito que, sem uma instituicdo deste
género, leva a uma existéncia isolada, dispersa, degenerada.'®®

A incapacidade da cultura alema para proporcionar as condi¢cbes nas quais 0 génio
possa desenvolver-se impde a necessidade de criarem-se instituicbes que protejam e que
favorecam o desenvolvimento dos individuos criativos. Essas instituicdes, para Nietzsche,
estariam comprometidas com a auténtica cultura, ao contrario de todas as demais, que, apesar
de tomarem para si o rétulo de “institui¢des para a cultura”, ndo passam de “instituigdes para
as necessidades da vida”. Essas ultimas ndo visam ao desenvolvimento do génio, ao
fortalecimento de seus instintos, mas sim a formar funcionarios ou eruditos, homens que

sejam aproveitados em funcdo do Estado, do mercado e da ciéncia.

Nenhum dos jovens com nobres talentos ficou infenso a esta pendria incessante,
debilitante, perturbadora e enervante da cultura: nesta época em que parece ser o
Unico homem livre nesta realidade cheia de funcionarios e servidores, ele paga esta
grandiosa ilusdo de liberdade com tormentos e duvidas que se renovam
continuamente. Ele percebe que ndo pode dar para si mesmo uma direcdo, nem
prestar socorro a si mesmo: entdo, sem qualquer esperanca, ele mergulha no mundo
do dia-a-dia e do trabalho cotidiano: a atividade mais trivial o cerca, seus membros
caem esgotados.*®*

Para Nietzsche, os individuos talentosos sofrem e adoecem nas instituicbes de ensino
modernas. Esse adoecimento se caracteriza pelo enfraquecimento instintivo daqueles alunos
que sdo singularmente dotados, pois eles ndo se adaptam as exigéncias uniformizadoras das
instituicdes escolares. Cercados de servidores e funcionarios, tormentos e duvidas Ihes abatem
ao ndo encontrar quem os ajude a desenvolver suas forgas. Seus instintos enfraquecidos ndo
conseguem imprimir uma direcdo, uma hierarquizacdo que potencializa sua vontade para a

autossuperacdo. Dessa forma, os jovens, num sistema escolar padronizador, deixados a mercé
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do acaso, acabam ficando vulneraveis aos apelos da cultura do momento, entre seus impulsos
passa a reinar a anarquia, ele adoece. Doente, enfraquecido, torna-se o servo ideal de uma
orientacdo utilitaria da cultura.

A mediocridade cultivada nos ginasios e universidades alemas é reforcada por uma
exaltacdo precoce da autonomia. A Unica forma pela qual o discente se liga a esses
estabelecimentos € pelo ouvido; neles predomina um ensino oral que negligencia diversos
aspectos importantes: “Quando fala, quando vé, quando anda, quando estd acompanhado,
quando tem uma atividade artistica, em suma, quando vive, ele € autdbnomo, quer dizer,
independente do estabelecimento de ensino”.*®> A falta de comprometimento das instituicdes
educacionais com a cultura auténtica tenta justificar-se atraves de um discurso que defende

uma suposta “liberdade académica’:

Uma s6 boca que fala para muitos ouvidos e metade das mdos que escreve — eis 0
aparelho académico externo, eis a maquina cultural universitaria posta em
funcionamento. Para todos os demais, 0 possuidor desta boca estd separado e é

independente dos detentores daqueles muitos ouvidos: e esta dupla autonomia é

. . . A . 14
louvada entusiasticamente com o nome de “liberdade académica”.*®

Nietzsche questiona esse modelo de ensino oral no qual a Unica fun¢do do aluno é
ouvir e anotar o contelddo enunciado pelo professor. Nele, a tarefa da educacdo é
compreendida de forma extremamente reduzida, limitando-se ao cultivo da erudicdo.
Aspirando a incentivar a autonomia dos alunos, os defensores da “liberdade académica”
acabam abandonando a educacdo deles ao acaso e aos apelos da cultura do momento. Para
possibilitar o amadurecimento desses jovens, Nietzsche exalta a necessidade de mestres que

sejam capazes de guia-los para desenvolver uma cultura auténtica.

Toda cultura comega, ao contrario de tudo o que se elogia hoje com o nome de
liberdade académica, com a obediéncia, com a disciplina, com a instrugdo, com o
sentido do dever. E, assim como os grandes guias tém necessidade de homens para
conduzir, também aqueles que devem ser conduzidos tém necessidade de guias. **

O mestre assume um papel importantissimo na concepcao nietzschiana de educacéo,

tanto no que se refere a uma educacdo para uma cultura genuina, quanto naquilo que é o foco
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desta dissertacdo, uma educacdo para a saude. O mestre serd um aglutinador de forcas, ele
favorecera a harmonia instintiva do discente em um periodo no qual ele ainda ndo esteja

188 o mestre é

maduro para caminhar por si mesmo. Como foi assinalado no primeiro capitulo
um hierarquizador de forcas, ele contribui diretamente para favorecer a saude do discente,
ajudando-o a encontrar e a desenvolver sua forga central, ao mesmo tempo que estimula as
forcas periféricas, impedindo que elas sejam anuladas.

Nietzsche exemplifica, ao discutir as estratégias para desenvolver uma percep¢do
artistica, a diferenca que ha entre uma educacdo baseada na disciplina e na obediéncia ao

génio e uma proposta educativa que toma como valor a denominada “liberdade académica’:

Quem dentre vocés chegard a uma verdadeira percepcdo da gravidade sagrada da
arte, se sdo pervertidos metodicamente a balbuciar indistintamente por si mesmos,
quando se deveria ensina-los a falar, a estetizar por si mesmos, quando se deveria
leva-los ao fervor diante da obra de arte, a filosofar por si mesmos, quando se
deveria obrigé-los a escutar os grandes pensadores?*®°

A denominada “liberdade académica”, a falta de um mestre que conduza pelo caminho
mais conveniente, deixa o discente & mercé da desarmonia entre seus instintos. Ele se
encontra sozinho e enfragquecido, e ndo consegue contrapor-se aos apelos da época. O tipo de
autonomia pelo qual sdo seduzidos os alunos do ginasio se difere em muito da singularidade
que Nietzsche deseja incentivar com a obediéncia ao mestre. O falar, o estetizar e o filosofar
por si mesmos sdo estimulados precocemente, antes mesmo do estudante desenvolver uma
sensibilidade para apreciar as criacfes dos grandes artistas e pensadores. Essa sensibilidade s6
pode ser desenvolvida através do habito e da disciplina. Trata-se de um trabalho duro e
penoso, uma habilidade que deve ser incorporada ao enfrentarem-se grandes dificuldades.
Apenas ap0ds esse duro exercicio, ap6s se haver habituado a um modo de falar, de estetizar e
de filosofar genuinamente artisticos, o aluno estaria capacitado para arriscar os proprios
passos, exprimindo sua singularidade com firmeza capaz de resistir aos modismos da época.

Nos estabelecimentos de ensino, que estdo no foco da analise de Nietzsche, cultiva-se,
portanto, uma cultura que, apesar de postular a autonomia, acaba por tolher as singularidades.
Isso acontece devido ao conceito deturpado de “liberdade académica™ que ¢ incentivada num
periodo em que as forgas instintivas ainda ndo se desenvolveram adequadamente. O jovem

inseguro dos seus instintos, deixado ao léu, é seduzido pelos apelos utilitarios da época e

188 \er p. 30.
189 NIETZSCHE, Escritos sobre educagéo, p.80.
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acaba perdendo-se de si mesmo. Seus instintos em anarquia o levam a fraqueza, ele ndo
encontra apoios solidos o suficiente para seu desenvolvimento, ndo conseguindo educar a si
mesmao. Esses solidos apoios, que garantem a saude, a seguranca e a hierarquizacéo instintiva,
sdo representados pela disciplina e pelos habitos criados pela obediéncia as sugestdes de um
mestre. O mestre, na concepgdo nietzschiana, luta contra a disperséo instintiva do educando,
favorecendo a sua saude.

Na [l consideracdo intempestiva, Nietzsche descreve os dois patamares que
determinam o grau de comprometimento do homem com a cultura. A primeira orientacdo da
cultura € a ligacdo do coracdo do discente a um génio: “somente aquele que prendeu o seu
coragdo a algum grande homem recebe de fato a primeira consagracdo da cultura”.*® Essa
ligacdo é primordial na medida em que define um exemplo a ser seguido. A forca e a
confianca do homem séo alimentadas na medida em que ele tem uma prova de grandiosidade,
de viabilidade de afirmagdo de uma nobreza no seio de uma humanidade dominada pela
mediocridade. Esse suporte possibilitara a elevacdo do homem, a resisténcia dele em uma
batalha em busca de si mesmo.

O segundo aspecto que evidencia o0 comprometimento do homem com a cultura seria o

engajamento em uma luta contra as institui¢cdes e contra os valores da pseudocultura:

A cultura exige dele ndo somente a experiéncia interior, ndo somente o julgamento
sobre 0 mundo, cujo fluxo o cerca; definitivamente, ela exige dele sobretudo agéo,
quer dizer, a luta pela cultura, a hostilidade com relacdo as influéncias, aos habitos,
as Ieis,lgélls instituicdes nas quais ele ndo reconhega seu objetivo: 0 engendramento do
génio.

E a tarefa suprema da cultura o enfrentamento & pseudocultura da época, dominada por
interesses utilitarios, conservadores, que inviabilizam o surgimento do génio. Nesse sentido,
as instituicBes de ensino alemas, criticadas por Nietzsche, devem ser combatidas. Porém, esse
combate é arduo; para trava-lo, € necessaria uma saude vigorosa. O educador, que se
proponha a contribuir para o desenvolvimento dessa salde, deve contrapor-se ao ideal da
denominada “liberdade académica”, pois esta torna o estudante disperso e relapso. O mestre,
com toda a autoridade de sua experiéncia, deve contribuir para que o estudante desenvolva
habitos compativeis com uma postura elevada diante da cultura. Ambos, mestres e discipulos,

devem educar-se e serem educados através da disciplina e da obediéncia. Esse é o caminho

19 NIETZSCHE, Escritos sobre educagéo, p.184.
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apontado por Nietzsche, pelo qual se trabalha para uma cultura auténtica, para a saude e para

a expressao das caracteristicas singulares que determinam o génio.

3.3. Uma educacdo para a grande saude.

A concepcdo nietzschiana de educacdo exige uma batalha contra os ideais da época,
contra os ideais negadores dos instintos vitais. Para esse fim, no entanto, € necessario outro
tipo de homem, diferente daquele que se encontra com mais frequéncia nesta civilizagédo
domesticada e enfraquecida. Necessita-se, aqui, de homens joviais, portadores de uma grande
saude:

Para aquele fim seria preciso uma outra espécie de espiritos, diferentes daqueles
provéveis nesse tempo: espiritos fortalecidos por guerras e vitorias, para 0s quais as
conquistas, o perigo e a dor se tornaram até mesmo necessidade; seria preciso estar
acostumado ao ar cortante das alturas, a caminhadas invernais, ao gelo e aos cumes,
em todo sentido; seria preciso mesmo uma espécie de sublime maldade, uma altima,

securissima petulancia do conhecimento, propria da grande saude, seria preciso, em
suma e infelizmente, essa mesma grande satde!..."

A grande saude € um conceito que aparece em uma etapa avancada da obra de
Nietzsche. Trata-se de uma salde construida a partir da ampla diversidade de vivéncias, da
superacao de obstaculos, de enfrentamentos e de conquistas. O conceito de grande salde se
revela como o fim e 0 meio para a construcao de uma cultura auténtica, capaz de transformar-
se, permanentemente, a fim de expandir as forcas vitais do homem.

O pensamento que, posteriormente, Nietzsche nomeara de grande saude encontra-se,
de forma embrionaria, na primeira fase de sua obra quando destaca a necessidade de uma

salde mais elevada para a criacdo de uma cultura auténtica:

E é aqui que reconheco a missdo daquela juventude, daquela primeira geragdo de
lutadores e matadores de cobras, que precede o aparecimento de uma cultura e uma
humanidade mais feliz e mais bela, sem ter desta felicidade vindoura e da beleza
mais do que um pressentimento promissor. Esta juventude sofrera ao mesmo tempo
deste mal e de seu antidoto: e, apesar disto, acredita poder se vangloriar da posse de
uma saude mais vigorosa e, em geral, de uma natureza mais natural do que 0s seus
predecessores, os “homens cultos” e os “ancidos” do presente. =

192 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 78.
1% NIETZSCHE, Segunda consideragéo intempestiva, p.96.
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A juventude, que poderé ser constituida pela primeira geracdo de lutadores, devera dar
cabo ao processo de rompimento com a decadente cultura do momento, para iniciar seu
processo de autoeducagdo, processo que ndo exige um conhecimento ou uma preparacdo
prévia, mas sim uma satde, uma disposi¢do vigorosa para arriscar-se e para aprender com 0S
proprios erros. A fim de que os jovens possam levar adiante essa tarefa, eles necessitam
despojar-se de toda a carga e de todo aprisionamento dos decadentes valores modernos
sustentados pelos “homens cultos” e pelos “ancidos” do presente, que os levam ao
afastamento de seus instintos espontaneos. Na medida em que a ciéncia e a educagdo devem
estar a servico do fortalecimento do sentimento vital, da satide do homem, cabe a juventude o
papel de realizar essa transformacdo cultural. Segundo Nietzsche, na Il Consideracdo
intempestiva, a juventude conta com alguns privilégios, dentre eles, o de ndo ser velha e sabia
o suficiente para resignar-se e o de ndo precisar defender nenhuma cultura perfeita.’** Essa
abertura da juventude para o novo, a disponibilidade e a coragem para aprender atraves de
suas proprias experiéncias, para comprometer-se com seu préprio futuro constituem a sua
maior manifestacdo de salde. Tendo um futuro ainda pela frente, ela se encontra em uma
posicdo favoravel para lidar com os proprios erros de forma criativa, utilizando-os como
recurso para atingir sua autossuperacao e ndo como uma fraqueza da qual deva envergonhar-
se.

O conceito de grande saude, explicitado a partir de A gaia ciéncia, alude exatamente a
essa forca através da qual o homem torna-se apto para enfrentar, superar e aprender com 0s
percalgos e com os obstaculos da vida: “[...] a grande satide — uma tal que ndo apenas se tem,
mas constantemente se adquire e é preciso adquirir, pois sempre de novo se abandona e €
preciso abandonar...”.'® Essa salide néo se refere a um estado ideal que se pretende alcancar
de uma vez por todas, tampouco a eliminagdo da doenca, mas alude a capacidade de utilizar-
se, inclusive dos momentos de doenca, como estimulante para intensificar o viver. Conforme

comentario de Rocha sobre a postura nietzschiana:

A grande salde é a capacidade de se deslocar entre essas posicOes fisiolégicas — ou
entre diferentes posicBes subjetivas; ndo toma-los como estados ou naturezas
(constituidas), mas como perspectivas; é a capacidade de usar a prdpria doenca
como elemento de cura. '*

19 NIETZSCHE, Segunda considerag&o intempestiva, af. 10, p.97.
1% NIETZSCHE, A gaia ciéncia, p.287.
1% ROCHA, O niilismo é algo que n&o se cura — notas sobre a grande satde, p.6.
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A grande saude ndo diz respeito a uma norma, mas a capacidade de transformar-se, de
nédo se acomodar, de ser mais, de manter em si uma vontade forte capaz de restabelecer-se dos
momentos de doenca. A doenca e a saude sdo nada mais do que pontos de vistas,
circunstancias vitais, que devem ser aproveitadas para a autossuperacdo. A grande saude se
refere a uma capacidade interpretativa que utiliza as variadas perspectivas pelas quais o
homem se movimenta para promover sua propria transformacdo: “foi durante os anos de
minha menor vitalidade que deixei de ser um pessimista: o instinto de autorrestabelecimento
proibiu-me uma filosofia da pobreza e do desanimo...”.**" Nietzsche associa a capacidade de
autorrestabelecimento a uma condicdo mais estdvel do organismo, a uma configuracao
tipicamente s&: “Um ser tipicamente morbido ndo pode ficar sdo, menos ainda curar-se a si
mesmo; para alguém tipicamente sdo, ao contrario, o estar enfermo pode ser até um enérgico
estimulante ao mais-viver”.!® Esse potencial interpretativo, que tira proveito da doenca,
decorre de configurages harmoniosas dos impulsos, da vontade forte que é produzida quando
ha hierarquia dos instintos. Nesse sentido, voltamos nosso olhar & questdo fulcral dessa
dissertacdo: como pode lidar a educagcdo com a questdo da “grande” satde? Uma educagdo
que pretenda levar em consideracdo essa grande saude e fortalecé-la no homem deve dirigir-se

para a hierarquizacdo dos impulsos.

Coloquemos em termos de impulsos, isto &, fisioldgicos, a questdo das dificuldades:
a educagdo, ao invés de suprimir, deve ensinar a “viver” a contradicdo entre 0s
impulsos — manter a tensdo. Para haver a criagdo, entretanto, um dos conjuntos deve
prevalecer, pois assim uma diregdo, uma perspectiva sera originada.'*

Em suma, para Nietzsche, a educagdo que procura estimular a criacdo deve ensinar a
acolher e fomentar as contradi¢Ges organicas, a luta de impulsos para que novas perspectivas
sejam geradas. A capacidade do homem de utilizar-se das dificuldades em seu proveito
depende da hierarquia existente entre seus impulsos, da sua capacidade de impor uma direcéo,
de fazer um instinto imperar sobre os demais e de imprimir uma perspectiva ao querer. A
educacdo, na perspectiva nietzschiana, deve dirigir-se para estimular dificuldades, obstaculos
e perigos que sejam capazes de colocar-nos a prova: “o perigo que nos ensina pela primeira
vez a conhecer nOSsOS recursos, nossas virtudes, nosso valor e nossas armas, N0sso espirito —

que nos obriga a sermos fortes... Primeiro principio: temos de precisar ser fortes: sendo nunca

Y NIETZSCHE, Ecce Homo, p. 23.
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nos tornamos fortes”.?® O exercicio da capacidade de lidar com as dificuldades, a necessidade
de ser forte para incutir a forca como héabito, como uma nova natureza, € o que Nietzsche
postula para uma educacdo que favoreca a criagdo. Essa é a razdo de sua luta contra as
filosofias que pregam a igualdade, a compaixdo, que amolecem os afetos humanos. Essas
teorias ndo sdo capazes de estimular a hierarquizacdo dos instintos. Observamos essa

perspectiva, claramente, na critica que ele faz as instituicGes liberais:

As instituicOes liberais deixam imediatamente de ser liberais, no momento em que
sdo alcangadas: ndo ha depois nenhum corruptor mais incisivo e fundamental da
liberdade do que instituices liberais. Se sabe em verdade, que caminhos elas abrem:
elas minam a vontade de poténcia, elas sdo o nivelamento da montanha e do vale
elevado a condi¢do de moral, elas apequenam, acovardam e acostumam ao deleite:
com elas sempre triunfa o animal de rebanho.?*

Uma educacdo liberal que ndo exija uma rigorosa autodisciplina e que ndo imponha
grandes dificuldades é incapaz de ensinar 0 homem a dar uma orientacdo definida aos seus
impulsos. Esse tipo de educagdo, muito comum na modernidade, acostuma o homem a
nivelar-se em uma média, acomoda-o na mediocridade. As suas forgcas diminuem, pois as
capacidades que levam a criacdo ndo sdo estimuladas; o discente é deixado a mercé de seus
instintos, reina a anarquia de forcas, ndo had uma hierarquia no conjunto organico que leve a
criagéo.

Em tempos como 0s nossos, deixar-se a mercé de seus instintos € uma fatalidade a
mais. Os instintos contradizem-se, irritam-se, dizimam-se entre si; ja defini o
moderno como a autocontradi¢do fisioldgica. A racionalidade da educacéo exigiria,
que ao menos um destes sistemas de instintos fosse paralisado sob uma presséo

férrea, para permitir que um outro ganhasse forca, se tornasse forte, se tornasse
202
senhor.

Para Nietzsche, essa pressao férrea que possibilita a paralisagdo de um sistema de
instintos e que ajudaria 0 homem a educar-se para chegar a ser forte, para atingir a grande
salde € representada pela guerra. Na sua Otica, ele alude a guerra ndo no sentido catastrofico e
destruidor, mas no sentido de enfrentamento, de busca de obstaculos, de autossuperacgéo.
Educar para a liberdade é a sua proposta, mas uma liberdade diferente daquela pregada pelo
liberalismo, que acomoda o homem e que o domestica. A liberdade, na 6tica de Nietzsche,

compromete 0 homem com seu proprio futuro, torna-o mais resistente para ser capaz de

200 NJETZSCHE, Crepusculo dos idolos, p. 108.
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conquisté-la constantemente; liberdade ¢ “algo que se tem e nNdo se tem, que se quer, que se
conquista...”.??® Essa concepcdo de liberdade, para Nietzsche, possui um sentido muito
semelhante a Grande Salde, pois ambas exigem uma atitude de permanente conquista; ambas

exigem do homem a postura do guerreiro:

A guerra educa para a liberdade. Pois o que é liberdade! O fato de se ter a vontade
de se responsabilizar a si préprio. O fato de se suster a distancia que nos distingue. O
fato de se tornar indiferente a fadiga, a rigidez, a privagdo, mesmo a vida. O fato de
se estar preparado para sacrificar os homens pela coisa sua, sem deixar de contar a si
mesmo neste sacrificio. Liberdade significa: os instintos viris, alegres na guerra e na
vitoria se apoderam dos outros instintos — por exemplo, o instinto de “felicidade”. O
homem que se tornou livre, e muito mais ainda o espirito que se tornou livre pisa
sobre 0 modo de ser desprezivel do bem-estar, [...]. O homem livre é guerreiro. — A
partir de que critério se mensura a liberdade dos individuos, assim como dos povos?
A partir da resisténcia que precisa ser superada, a partir do esforco que custa para
permanecer em cima.?*

A proposta educativa nietzschiana ndao prima pelo bem estar, pelo conforto. O discente
ndo se torna guerreiro sem passar por enfrentamentos, ndo se torna forte sem ter sentido a
precariedade e a necessidade de ser forte. Nessa proposta, Nietzsche ndo pretende dar-nos
uma cartilha a seguir, ele quer que alcancemos a nossa prépria liberdade, a nossa propria
salde; ele quer que nos tornemos aqueles que somos, sempre através de caminhos singulares,
sem formulas pré-estabelecidas. “Depende do seu objetivo, do seu horizonte, de suas forgas,
de seus impulsos, seus erros e, sobretudo, dos ideais e fantasias de sua alma, determinar o que
deve significar salide também para seu corpo”.?®® Por isso, as resisténcias necesséarias para
tornar-se mais forte ndo podem ser previstas e descritas em uma cartilha. Cada individuo
precisa buscar os préprios obstaculos que o levam a tornar-se aquele que ele é.

Primando pela singularidade, Nietzsche contrapde a vontade de responsabilizar-se a si
proprio a uma responsabilizacdo que vem de fora, imposta por ideais que pretendem tornar o
homem envergonhado de seus instintos. O fato de assumir a responsabilidade de si préprio é
determinado pela abundancia de salde, pela capacidade de comprometer-se com grandes
desafios. E, por ser manifestacdo de forga, essa autorresponsabilizacdo € assumida com
alegria, ao contrario da culpa imposta pelas doutrinas judaico-cristds, que disseminam tristeza
e ma-consciéncia. Assumir a liberdade consiste em articular-se com nossa maior fonte de

alegria: 0s nossos instintos vitais. Essa liberdade é sintoma da grande salde que nos remete a
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alegria do enfrentamento, de responsabilizarmo-nos, assumindo riscos e desafios. Ela nos
prepara para lidar e ultrapassar toda a seriedade imposta pelos ideais da época, pela
solenidade e mediocridade da cultura e da educacdo modernas. Por isso, Nietzsche antevé

outro “ideal”, contraposto a fraqueza moderna:

Um outro ideal corre a nossa frente. [...] O ideal de um espirito que ingenuamente,
ou seja, sem o ter querido, e por transhordante abundancia e poténcia, brinca com
tudo que até agora se chamou santo, bom, intocavel, divino. [...] O ideal de bem-
estar e bem-querer humano-sobre-humano, que com freqiiéncia parecerd inumano,
por exemplo, ao colocar-se ao lado de toda seriedade terrena até entdo, ao lado de
toda anterior solenidade em gesto, palavra, tom, olhar, moral e dever, como sua mais
viva parddia involuntaria.*®

A grande salde é um contraideal, ela manifesta a celebracdo de uma abundante
poténcia do individuo que, por sua seguranca instintiva, sente-se capaz de parodiar tudo que
até entdo se configurou como medida de valor para a humanidade. A partir dela, ele ndo se
sente mais obrigado para com esses valores decadentes. Eles tornaram a existéncia pesada. A
grande salde é a perspectiva segundo a qual o homem pode restaurar suas forcas, superar-se
continuamente e sarar-se de toda a seriedade. Os ideais da tradicdo impdem seriedade ao
homem, tornando-se obstaculos para experimentar alegria, jovialidade e riso.

Levar a sério. — O intelecto é, na grande maioria das pessoas, uma maquina pesada,
dura e rangente, dificil de pér em movimento; chamam de “levar a coisa a sério”,
quando trabalham e querem pensar bem com essa maquina — oh, como lhes deve ser
incdmodo o pensar bem! A graciosa besta humana perde o bom humor, ao que
parece, toda vez que pensa bem; ela fica “séria”! E “onde ha riso e alegria, o

pensamento nada vale”: - assim diz 0 preconceito dessa besta séria contra toda “gaia
ciéncia”. — Muito bem! Mostremos que é um preconceito!*”’

A seriedade se manifesta como um preconceito moderno em relacdo a alegria. Ela se
impde como uma medida de valor até mesmo para o “bem pensar”. O pensamento SO é
avaliado como digno de consideragdo na medida em que seja exercido com seriedade. A “gaia
ciéncia”, atitude alegre e sincera para com o conhecimento, encontra resisténcia sob o solo de
toda a seriedade moderna. Esse preconceito se manifesta nas instituicdes de ensino tanto
quando se considera os esforgos do aluno, quanto na atitude do professor: “Na Alemanha falta

aos homens superiores um grande meio de educacdo: a risada dos homens superiores; estes

206 NIETZSCHE, A gaia ciéncia, af. 382, p. 287.
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ndo riem na Alemanha.”®® O riso, como manifestacdo da alegria, é, para Nietzsche, um
grande estimulante da educacdo, ja que o educador ndo deve ser identificado apenas pelo que
fala e escreve, mas pelo seu exemplo em todos os tracos da personalidade, em todas as suas
acoes. Quando o docente estimula a alegria, ele promove forcas que aticam a criacao.

Uma educacdo para a grande salde, para o enfrentamento alegre dos ideais que pesam
sobre a existéncia s6 € possivel na medida em que o educador procure a grande saude,
exprima essa alegria, para através do seu exemplo, da sua exuberante saude, auxiliar o
discente na autossuperacdo. Aqui, retomamos 0 que apontamos anteriormente sobre a
primeira consagracdo da cultura: a resisténcia do educando na luta que ele precisa travar
contra a cultura da época para chegar a ser o que € dependera de sua identificacdo com o
génio, com a visdo de uma transbordante saude que possa tomar de exemplo para promover a

sua propria superacao.

3.4. Saude e doenca na educacao atual.

A concepcdo educativa nietzschiana visa a afirmar as singularidades. "Chega a ser o
que tu és” € a meta para a qual o filosofo nos impele. O que importa para Nietzsche ¢ a forca,
a intensidade e a alegria com as quais 0 homem se coloca diante da existéncia. Para isso se
torna fundamental a afirmacdo de nossos instintos vitais, pois eles representam o que ha de
mais espontaneo em nossa natureza, a expressdo harmoniosa deles é sintoma de satde. O
odio, o orgulho, a agressividade e a sensualidade sédo afetos que manifestam intensidade vital
e quando eles ndo se expressam ativamente se voltam contra o proprio homem, provocando o
ressentimento. A vida social, quando dominada pela moral de rebanho, é a principal
responsavel por essa forma de adoecimento do homem, o ressentimento, pois, assim, reprime
0s impulsos mais potentes e criativos. Ela acomoda o homem a conservagéo, protege-o e
valoriza-o apenas na medida em que ele seja util a estrutura gregaria, afasta-o de seus
instintos vitais e enfraquece-o. Esse homem, agora dependente e consciente da sua
dependéncia, ndo pode ser mais potente, espontaneo e alegre como antes, ja que foi castrado
no que havia de mais genuino nele: seus instintos. Ele precisa encontrar a fonte de sua alegria

em outro lugar, ndo mais em si, e percorre todos 0s caminhos, perde-se nos inimeros apelos

208 NIETZSCHE, A gaia ciéncia, af. 177, p. 167.
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da cultura da época. A moral de rebanho promove o afastamento do homem daquilo que ele é
e 0 adoece.

Para esclarecermos 0 quanto as criticas nietzschianas direcionadas a cultura de sua
época nos ajudam a refletir sobre a educacdo promovida na atualidade, convem questionarmos
se nossa cultura também promove o enfraquecimento instintivo, ou seja, se ela também é a
manifestagdo de uma “moral de rebanho”. O quanto os conceitos de “livre arbitrio”, de “bem”
e de “mal”, instaurados a partir de uma interpretacdo dualista da existéncia, operam em nossas
avaliacdes? Como vimos, sdo esses conceitos que, partindo de interpretacbes metafisicas
oriundas do racionalismo socratico-platonico e das teologias judaico-cristds, deturpam nossa
compreenséo corporal, incutindo a “ma-consciéncia” para com nossos instintos vitais.

Como o Brasil é um pais fortemente marcado pela colonizacdo europeia, encontramos
aqui uma ampla difusdo do catolicismo. Contemporaneamente, observamos também uma
crescente influéncia do protestantismo. Catolicismo e protestantismo sdo ramificacdes da
teologia crista, que operam pelos mesmos conceitos analisados e criticados pelo filésofo. Mas,
como vimos, Nietzsche ndo reserva suas criticas apenas as religides. Outros ideais que tentam
impor-se como medida Unica para julgar a realidade sdo criticados pelo filésofo. Todas as
doutrinas que pregam a igualdade entre os homens operam, para Nietzsche, através de uma
I6gica que adoece o homem, uma vez que ndo levam em consideracdo as singularidades
constituidas através de nossos instintos. Uma observacdo panoramica sobre o sistema
educacional predominante no Brasil ja nos leva a perceber se podemos interpretar a educacao
promovida em nossos estabelecimentos de ensino como um processo de domesticacdo, ou
seja, de enfraquecimento instintivo.

Observamos, no Brasil, um apelo macico a escolarizacdo; os governos e 0s municipios
promovem cada vez mais a construcdo de inimeras escolas. Essa tendéncia de extensdo da
cultura, j& comentada no primeiro capitulo, exerce uma influéncia sobre as culturas locais,
gerando uma uniformizacdo e uma supressdo das singularidades existentes em cada regido.
Aliada a extensdo, encontramos a tendéncia a reducdo da cultura, pois, para que ela seja
estendida e promovida a todos, as suas pretensdes mais nobres séo abandonadas. Na educacéo
do Brasil de hoje, em linhas gerais, predomina um carater utilitarista, porque ela se expande
com vistas apenas a formar “homens correntes”, a possibilitar a inser¢do de uma multiddo de
produtores anénimos no sistema econémico. Talvez possamos dizer que nossas instituices de
ensino sejam ‘“‘estabelecimentos para as necessidades da vida”, assim como os da Alemanha

do século XIX. Embora sejam necessarios para a conservacao da vida, para a sobrevivéncia,
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eles ndo se pautam, em uma grande proporc¢éo dos estabelecimentos educacionais atuais, pela
intengdo de promover o desenvolvimento de uma cultura genuina.

O avanco da cultura seria possivel, para Nietzsche, na medida em que a educacéo
propiciasse o desenvolvimento das vidas singulares, de exemplares raros. Esse pensamento
esta presente tanto na primeira etapa de sua obra, quando ele coloca como tarefa da educacéo
propiciar as condi¢des para o desenvolvimento do génio, quanto nas etapas posteriores, como
em Genealogia da moral. Nesse livro da etapa final de sua obra, ele analisa a tipologia do
nobre e do escravo, mostrando que a vida criativa é aquela que propicia o tipo nobre, a sua
forca e a sua raridade. A salde é condicdo de existéncia, tanto do génio, descrito em
Consideracdes intempestivas, quanto do nobre, descrito em Genealogia da moral. A salde,
para Nietzsche, € a conjugacdo de forcas organicas através da qual o singular consegue se
afirmar diante das imposicdes da moral de rebanho, diante da cultura da época que tende, a
todo custo, uniformizar, massificar e domesticar. A hierarquizacgdo dos instintos possibilitard a
criacdo e evitara a dispersdo do criador, seja ele entendido nas figuras do génio ou do nobre,
tipos desenvolvidos em diferentes etapas da obra nietzschiana.

De acordo com nossa analise, para propiciar essa hierarquizacdo de instintos,
identificamos dois processos educativos complementares. Uma necessidade é o adestramento,
a obediéncia e a disciplina. Esse adestramento visa a consolidar habitos que apontem para
uma cultura genuina, ele evita que o discente se disperse, que seus instintos se extraviem de
forma anarquica em meio aos inimeros apelos da cultura da época. O adestramento deve
acostumar o estudante a uma calma e a uma paciéncia que permitam a criacdo de novos
habitos, consolidando em si novas formas de sentir e de pensar. Devem ser repelidas as
tendéncias que consideram a educacdo como algo apressado; como sdo a “cultura historica” e
a “cultura jornalistica”, abordadas em nosso primeiro capitulo. A “cultura historica”
compreende a educagdo como mera transmissdo de conteddos. Ao invés de criar habitos que
fomentem a leitura, a escrita e 0 pensar rigorosos, ela, a partir de uma viséo cientificista dos
conteddos, transforma disciplinas como a arte, a lingua materna e a filosofia, que s6 podem
ser desenvolvidos convenientemente através de um lento processo de adestramento, em
saberes desvitalizados, em afazeres sem interesse, sem intensidade. Conforme denuncia
Nietzsche, ndo se produzem mais artistas, escritores e filésofos, 0 que se exige € apenas um
saber abstrato em torno da arte, da lingua e da filosofia. O dominio préatico dessas areas, que
sO seria alcancado por um processo de adestramento, ndo encontra espacgo nas instituicdes

educacionais modernas.
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E possivel aludir a uma situacdo atual que evidencia esse trato cientifico dos
conteldos em um texto do escritor Rubem Alves, intitulado Digrafo. Nele, o autor relata sua
reacao ao receber uma carta de uma crianga de nove anos que diz utilizar seus textos para 0s
exercicios gramaticais da escola. O menino relata que, nesses exercicios, os discentes deviam
identificar os encontros vocalicos, encontros consonantais e digrafos contidos nos textos.
Rubem Alves se espanta ao perceber que ndo sabe o que ¢ digrafo e ironiza: “Nao sei o que €
digrafo. Duvido da minha competéncia literaria. E certo que Guimardes Rosa, Adélia Prado e
Manoel de Barros®®, ao escreverem, tinham de ter sempre presente na consciéncia a
importancia dos digrafos”.**° Rubem Alves questiona por que a crianca deveria aprender um
contelido gramatical que nem ele, enquanto escritor, precisaria dominar. A inclusdo desse
conteddo no curriculo escolar de uma crianca de nove anos € incoerente, pois, para ele, o
Gnico que, nessa idade, teria realmente importancia seria o prazer da leitura.?! Essa
sensibilizagdo priorizada por Rubem Alves, que valoriza mais o prazer da leitura do que o
saber gramatical, expressa muito bem o tipo de compromisso que seria importante estabelecer
em um adestramento voltado para desenvolver o sentimento artistico no trato com a
linguagem. A educacdo, dominada de forma exagerada pela ciéncia, obscurece e bloqueia
nossos potenciais artisticos. Através dela, ndo conseguimos consolidar habitos que nos
permitam desenvolver uma cultura auténtica, ela ndo propicia os firmes apoios necessarios
para o individuo resistir a mediocridade e ao conformismo da época e lutar contra eles. Para
Nietzsche, a “mudanga do gosto” deve ser a meta do adestramento, pois permitiria novas
possibilidades de lidar com a cultura.*?

Como é possivel, no entanto, trabalhar para um novo gosto, um gosto que compreenda
0 homem em sua totalidade instintiva, em todas as suas possibilidades criativas, se as
instituices educacionais contemporaneas atribuem um valor exacerbado aos saberes
cientificos, em detrimento das praticas corporais que desenvolvem 0s nossos sentidos, a nossa
sensibilidade e a nossa expressdo? Praticas como a educacdo fisica, as artes plasticas, a
musica, o teatro, a danga etc., ndo sao suficientemente estimuladas. O tempo e 0 espago
destinados a elas nas escolas, quando existem, sdo extremamente limitados. Atualmente, o

valor da educacéo se pauta, em numerosos estabelecimentos de ensino, nos conteudos que sdo

29 Guimarées Rosa, Adélia Prado e Manoel de Barros: trés relevantes escritores brasileiros.

219 ALVES. Digrafo. In: http://www.ofaj.com.br/textos_conteudo.php?cod=24

211 ALVES. Digrafo. In: http://www.ofaj.com.br/textos_conteudo.php?cod=24

212 “Mudanca de gosto. — A mudanca do gosto geral é mais importante que a das opinides. Estas, com as provas,
refutagdes e toda a mascarada intelectual, sdo apenas sintomas do gosto que mudou”. NIETZSCHE, A gaia
ciéncia, af. 39, p. 83.
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cobrados nos vestibulares®® e no ENEM®* exames de selecdo para 0 ingresso nas
universidades. As disciplinas escolares e os conhecimentos desenvolvidos em grande parte do
sistema educacional sdo geralmente selecionados e estruturados com vistas ao modelo de uma
prova objetiva, na maioria das vezes de questdes de multipla escolha. O resultado disso é uma
abordagem superficial dos contetdos. A reflexdo, o exercicio critico, a vitalidade dos saberes
se perdem, pois o objetivo principal é obter sucesso em um exame. Aqui, observamos a
predominancia daquele ensino oral ja comentado — que Nietzsche denunciava nas institui¢coes
educacionais da sua época -, o professor fala e 0 aluno ouve.

Esse excesso de cientificismo enfraquece nossos estudantes, ele os acostuma a pautar
seus esforcos intelectuais em fins utilitarios, e mesmo o sentido dessa utilidade se encontra
ainda mais corrompido, comparando-se a critica nietzschiana ao utilitarismo de sua época, ja
que, agora, a utilidade € concentrada apenas em um exame. Mesmo que esse exame seja a
garantia do acesso a universidade, € um totalmente descabido o grau de esfor¢o ao qual a
juventude é submetida para tal fim. A vida é depreciada, o jovem é impedido de vivenciar
muitas experiéncias singulares nos anos dedicados a escola. A cultura, entendida aqui
somente como erudicdo, ndo € capaz de despertar nenhum sentimento mais nobre nos
discentes, eles se encontram expostos aos apelos da época, as aspiracdes flteis de nossa
sociedade. Os estudantes estdo a mercé da anarquia instintiva; nas escolas, ndo existem
aspiracdes nobres que sejam capazes de impor um sentido definido as forcas organicas,
criando a vontade forte e a salde necessarias para a afirmacdo das singularidades. Apenas um
educador que agregue em si forcas vitais capazes de sensibilizar os alunos para a vida, para
uma cultura genuina, poderia possibilitar algum tipo de transformacgdo dentro desse sistema
escolar burocratizado e utilitario. Para isso, para que o educador se torne capaz de levar a
cabo a tarefa de adestramento, ele precisa educar a si préprio contra si mesmo e contra a sua
época.

Vejamos agora outra necessidade de uma educacdo que se dirija para desenvolver a
salde, ou seja, para estimular a hierarquizacdo dos instintos. Ela se configura pela
necessidade de procurar desafios, de encarar situagdes que obriguem o homem a manifestar a
sua forca. Essa necessidade aponta j& para o conceito, em Nietzsche, de grande saude, através
da qual o homem pode constantemente sarar a si mesmo, superar-se continuamente. O homem

que tende a autossuperacdo precisa lancar-se nas suas batalhas, colocar-se a prova, testar e

23 Exame de selecdo realizado para os alunos que pretendem ingressar nas universidades.
214 Exame nacional do ensino médio (Enem) que desempenha atualmente a mesma fungéo que cumpriam os
vestibulares.
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ampliar as suas forcas. Nesse intuito, deve ser combatida a tirania dos instintos, é necessario
harmonizar as forgas num sentido claro, definido, fugindo a anarquia vital. O processo de
autoeducacdo, no entanto, se vivenciado precocemente, leva o discente ao risco da disperséo,
a deturpacdo de suas potencialidades, ao enfraquecimento instintivo. Assim, ele precisa antes
amadurecer sob a protecdo de um mestre, para, em um momento posterior, desligar-se dele.
Em Assim falou Zaratustra, Nietzsche expde, através de um diélogo entre Zaratustra e

seus discipulos, essa necessidade de rompimento com o mestre:

Agora prossigo s6, meus discipulos! E vés também, ide embora, sés! Assim o quero.

Afastai-vos de mim e defendei-vos contra Zaratustra! Melhor: envergonhai-vos
dele! Talvez ele vos tenha enganado.

O homem do conhecimento deve poder ndo somente amar seus inimigos, como
também odiar seus amigos.

Retribui-se mal a um mestre, continuando-se apenas aluno. E por que ndo quereis
arrancar louros da minha coroa?

Vs me venerais; mas e se um dia vossa veneragao desmoronar? Guardai-vos de que
ndo vos esmague uma estatual

Dizeis que acreditais em Zaratustra? Mas que importa Zaratustral Sois 0s meus
crentes, mas que importam todos os crentes!

Ainda ndo vos haveis procurado: entdo me encontrastes. Assim fazem todos os
crentes; por isso valem tdo pouco todas as crengas.

Agora vos ordeno que me percais e vos encontreis; e somente quando me tiverdes
todos renegado retornarei a vés...***

A necessidade do mestre e a necessidade de rompimento com 0 mestre Sao
importantes na concepcdo pedagdgica nietzschiana. A luta contra a anarquia instintiva e
contra a tirania de um Unico instinto sdo duas formas de propiciar a nossa saude. “Guardai-vos
para que ndo vos esmague uma estatua”. Essa frase representa o alerta que Nietzsche coloca a
fim de que as forcas do mestre ndo sufoquem o aluno, tornando-o apenas sombra e imitagéo
de um modelo a ser repetido. A constante autossuperacdo e do desenvolvimento das forcas
singulares do discente séo colocadas como prioridade nessa relagdo com o mestre.

O educador, para que favoreca o avanco da cultura, ndo deve compreender a tarefa
educativa como uma espécie de salvagdo, ou seja, ndo deve condiciona-la a ideais supremos.
O papel dele nédo ¢ dizer aos outros aquilo que eles tém de fazer, impondo-lhes 0 mesmo fim a

que persegue; mas, sim, comprometer-se com suas préprias lutas, sem impor e sem depender

25 NIETZSCHE, Assim falou Zaratustra, |, Da virtude dadivosa, p.105.
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da adesédo de seus alunos. O mestre que pretende operar transformacdes culturais, através de
sua atividade docente, ndo pode ser um mero transmissor de conteudos, ele deve promover
sua autoeducacdo através de suas proprias lutas e enfrentar a moral de rebanho que impregnou
a modernidade. Ele deve deixar que a forca empregada em suas lutas e manifestada através de
seu exemplo aja sobre os discentes, sem esperar dos mesmos a adesao a elas.

Considerando-se as instituigdes educacionais hoje existentes, instituicdes nas quais
nos, professores, atuamos como especialistas, limitados a transmitir um conteddo minimo
para um variado publico de estudantes, 0 compromisso com nossas proprias lutas ndo deve ser
posto em risco pela expectativa de compartilha-las com os inimeros alunos das salas de aula.
Essa atitude guerreira levara a um acimulo de forgas; a sinceridade e o compromisso pessoal
serdo as marcas de uma postura rica em coeréncia e consequéncias que somara energias para
provocar a sensibilizacdo do educando. Esse compromisso do educador com a cultura, com
um querer ser mais, com a busca por tornar-se aquele que se é proporcionara para o estudante
um exemplo vivo que servird de ponte para a autotransformacdo constante que exige o tornar-
se si mesmo.

O professor que, atualmente, trabalha em consonancia com os objetivos colocados
pelas institui¢cOes de ensino, muitas vezes se encontra preso aos limites de sua disciplina, aos
contetdos do programa, aos muros de sua instituicdo, e até mesmo aos alunos lotados nas
suas turmas. Por isso, ele encontra-se incapacitado de prestar um servigo auténtico a cultura,
gue ndo se define pela conservagdo das instituicGes e da moral, mas pela transformacdo das
mesmas. Nesse caso, 0 educador, conforme a Gtica de Nietzsche, € um questionador dos
costumes e dos pensamentos institucionalizados. Podemos, agora, colocar a seguinte questao:
Sera possivel ser educador, em um sentido nietzschiano, atuando como professor de uma
instituicdo que, muitas vezes, limita-nos como a escola atual? Essa é uma pergunta que s
pode ser respondida depois de uma ampla pratica, depois de muita aflicdo enfrentada em um
esforco cotidiano. E, mesmo assim, provavelmente, pessoas diferentes encontrardo respostas
diferentes, seja pela diversidade de suas disposicdes seja pela diferenca de suas metas. Talvez
se encontre um solo mais fértil para intervir na cultura e para eleva-la em outros espacgos que
nédo estejam t&o burocratizados e onde a fraqueza e o adoecimento ndo tenham se generalizado
tanto. Aqui € possivel lembrar a exclamagao de Nietzsche: “Ar puro, portanto! Ar puro! E
afastamento de todos os hospicios e hospitais da cultura!”.?*® O afastamento dos doentes, o

ndo assumir a tarefa de “salvador” dos doentes: eis uma exigéncia que Nietzsche faz para que

216 NIETZSCHE, Genealogia da moral, p. 106.
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0 homem nobre e sdo néo seja adoecido por uma moral doentia que reprime 0s instintos fortes
e saudaveis.

Um papel relevante do mestre, na ética nietzschiana, é projetar grandes metas que
impulsionem o educando para a acao, potencializando suas forcas e imprimindo um sentido
definido aos seus instintos e a sua vontade. Para que o mestre cumpra esse papel, ele deve
refletir a mesma for¢a que empenha em sua propria luta, ele deve assumir uma postura
guerreira de um homem afirmativo e nunca de um fraco. Esse homem saudavel ndo pode
deturpar a vida, deve, ao contrario, combater a decadéncia do presente com vistas sempre a
um futuro que se persegue com forga e alegria. A seriedade diante das questdes morais
apresentard, como resultado, a libertacdo dos idolos que nos oprimem, que nos
responsabilizam e que nos culpabilizam por nossos erros. Nesse sentido, lembremos também

a funcdo terapéutica exercida pelo mestre, conforme a 6tica de Nietzsche:

“Os pensamentos acerca da doen¢a! — Tranquilizar a imaginacdo do doente, para
que ao menos, como até agora, ele ndo sofra mais com seus pensamentos acerca da
doenca do que com a prdpria doenca — creio que isto é algo! Nao € pouco!
Compreendem agora a nossa tarefa?”.?!’

Tranquilizar a imaginacdo do doente, revelar para ele os pés de barro dos idolos
sustentados nas concepcdes do presente: ideais nos quais, desde criangas, fomos educados e
que nos adoecem, incutem a “ma-consciéncia” para os nossos instintos vitais. A proposta de
Nietzsche é importante para que o homem possa agir como pensador, ndo mais se
arrependendo, “culpando-Se” dos seus erros, mas utilizando-0S como ensaios vitais, como
experiéncias para atingir novas formas de existéncia que permitam a expanséo de suas forgas.
Apenas, nesse processo de ampliagdo de poténcia, 0 homem se torna capaz de imprimir & sua
existéncia um sentido nobre, ndo mais se conformando com a felicidade mediocre almejada
em nossa sociedade capitalista, uma felicidade que se pauta em objetivos futeis e utilitarios. A
educacdo deve fornecer as armas necessarias para que o homem viva como guerreiro e
encontre, nessa batalha, a sua alegria, conquistando continuamente a sua saude. Essas armas
sdo as forcas interpretativas dos génios: o exemplo de vida revelado pelos mestres serve para
impulsionar os discentes para além de si mesmos, para a autossuperacdo, para uma atitude

criativa diante da cultura.

21" NIETZSCHE, Aurora, p.46.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesse percurso que realizamos, refletindo sobre as relagBes entre salde, doenca e
educacdo na filosofia nietzschiana, percebemos que Nietzsche € um critico da modernidade.
Essa critica parte de uma interpretacdo singular de vida e de cultura. Para o fildsofo, os ideais
dominantes, em sua época, promovem o adoecimento do homem, pois se pautam em uma
concepcdo conservadora de vida. A vida, para Nietzsche, conforme analisamos, é vontade de
poténcia, ela tende a expansdo, a transformacdo, a um processo continuo de autossuperacao.
O homem moderno, educado contra essa tendéncia vital, acaba enfraquecendo-se, ja que seus
instintos potentes e criativos ndo sdo estimulados. A educacéo, para Nietzsche, deve objetivar
a producdo de seres humanos singulares, criadores, capazes de promover transformacoes
culturais. Essa tarefa, no entanto, encontra uma imensa resisténcia na cultura predominante na
modernidade, que coloca diversos interesses a frente da expansao de nossas forcas criativas. O
sentido utilitdrio com o qual uma “pseudocultura” se instala nas instituicdes de ensino
incentiva apenas as caracteristicas humanas que servem a conservacdo, a um sentido
utilitarista da cultura. Formar para uma ocupacgdo, para produzir lucro ou para tornar-se
erudito: essas foram as metas identificadas por Nietzsche nos estabelecimentos de ensino da
Alemanha do século XIX. A reflexdo, a expressividade e a sensibilidade sdo abandonadas a
medida que o raciocinio légico e a memorizacao sdo, exacerbadamente, estimulados. O aluno
ndo é estimulado a desenvolver os seus instintos artisticos.

O adoecimento promovido nos ginasios e universidades alemas ocorre, para Nietzsche,
na medida em que sdo enfraquecidos os instintos, destruindo as possibilidades de
desenvolvimento de uma cultura auténtica nesses estabelecimentos. A genuina cultura, para o
filésofo, deve reforcar a tendéncia principal da vida, a expanséo das forcas, que se traduz na
natureza pela criacdo do exemplar mais raro e mais forte. O génio é o produto que deve ser
almejado por uma cultura auténtica. No entanto, divergindo completamente dessa tarefa, a
cultura que se difunde naqueles estabelecimentos, visando apenas a fins utilitarios, produz
uma homogeneizacdo que conforma os discentes a uma mediocridade. Esses alunos, educados
para serem servidores, acabam sofrendo com um esvaziamento de sentido da propria
existéncia e tornam-se apaticos, perseguindo objetivos fluteis, ndo conseguem mais encontrar
alegria em suas atividades cotidianas, visto que suas vidas foram ditadas pelas tendéncias

culturais dominantes da época.
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Uma educacdo voltada para desenvolver uma cultura auténtica deve possibilitar uma
ampla diversidade de vivéncias para os discentes, suas forcas devem ser desenvolvidas de
forma harmoénica. Ela ndo deve estimular apenas o raciocinio 16gico e a memorizacdo, mas,
também, a reflexao filosofica, os sentidos, a expressao e a sensibilidade artistica. O génio é o
individuo criador, aquele que retine as forcas necessarias para promover transformacdes
culturais. Assim, uma educacdo para o desenvolvimento do génio, que estimule a nossa
singularidade, deve ajudar a desenvolver um conjunto de forcas criativas que possibilitem a
afirmacdo do que nos é préprio, de nossos instintos vitais. A saude almejada por essa
concepgdo educativa nietzschiana é representada pela alegria da conquista, pela atitude
guerreira. Ela advém da capacidade de transpor criativamente os obstaculos. A saude é
traduzida por Nietzsche como a vontade forte, a hierarquizacédo dos instintos em torno de um
eixo que gera uma acdo definida. Agdo esta que é alegre, porque parte de um desejo de
expansdo, da culminancia de nossa vitalidade.

Dando continuidade e aprofundando a relagdo entre a concepcdo nietzschiana de
educacdo e a sua interpretacdo sobre a dindmica instintiva, analisamos, no segundo capitulo, a
interpretacdo do filésofo sobre a salde e a doenca em valores que dominam a educacao na
modernidade. As concepcOes religiosas judaico-cristds e o racionalismo socratico-platénico
foram criticados por Nietzsche por incutirem uma “ma-consciéncia” em relacdo aos nossos
instintos vitais. Vimos que, conforme determinados aspectos humanos sé@o privilegiados,
outros sdo reprimidos. No racionalismo socratico-platdnico, instaura-se uma crenca metafisica
na razdo entendida como fundamento da realidade. A proporcdo que a razdo é elevada ao
status de “mundo real”, as percepcdes ligadas a sensibilidade e aos sentidos sao
menosprezadas por ndo serem consideradas verdadeiras; elas sdo taxadas como parte de um
“mundo aparente”. Como demonstramos, Nietzsche considera esse dualismo uma
interpretacdo equivocada do corpo, visto que admite a existéncia de um sujeito metafisico
atuante por trés de nossas avaliacgdes.

Esse equivoco abre o caminho necessario para a inversdo de valores promovida pelas
concepcoes religiosas judaico-cristds, que se pautam na nogao de um sujeito dotado de “livre
arbitrio”, que deve ser responsabilizado e julgado pelos seus atos. O “nobre”, o individuo
forte que exterioriza seus instintos, é taxado como “mau”, indesejavel, enquanto o “escravo”,
o sofredor oprimido, que ndo tem a forca necessaria para canalizar seus instintos em uma
acdo, passa a ser chamado de “bom”, aquele que é desejado. Essa moral que se pauta no “livre
arbitrio”, nas nocdes de “responsabilidade” e “culpa”, valoriza um tipo de homem

enfraquecido e dissemina, através da educacdo, um modelo de comportamento conservador. O
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individuo educado nessa moral é, constantemente, reprimido e castrado em suas paixdes, 0
que acaba tornando-o doente, ja que suas forcas, na medida em que ndo se exprimem em
acoes, sao direcionadas para dentro, para a “interioridade”, imperando nele um estado de
ressentimento.

A concluséo a que chegamos € que tanto os estabelecimentos de ensino quanto a moral
dominante na modernidade participam de um processo de adoecimento do homem. O
individuo, conforme é reprimido na sua expressdo e impedido de exteriorizar seus mais
variados instintos através da acdo, acaba sofrendo com o redirecionamento das forcas para
dentro. O ressentimento o domina na medida em que ele contém na sua interioridade diversos
impulsos reprimidos. O seu pensamento, a sua Visdo sobre oS outros e a maneira cOmo
interpreta a vida sdo envenenados por um pessimismo que advém do sofrimento que a ele é
imposto. Como a vida para ele é sofrimento e negacéo de si, a propria existéncia termina por
perder seu valor.

A critica nietzschiana a moral busca, mais do que discutir o valor légico dos principios
qgue a fundamentam, averiguar o prejuizo que ela traz a vida humana. Para Nietzsche, a
questdo da saude estd acima da questdo da verdade. A fim de que o homem se posicione
diante da vida de uma forma mais saudavel, o filésofo combate a nocao de “livre arbitrio” e
de “sujeito” e sugere uma interpretagdo do mundo enquanto vontade de poténcia. Para ele,
todas as nossas avaliacbes sdo expressdes de um jogo de forcas organico. Ver o mundo
enguanto vontade de poténcia é restaurar a inocéncia dos atos humanos, possibilitando que
caminhemos mais leves, abertos para 0 novo, e livres para exprimirmos nossas paixoes.
Somente a partir dessa aceitacdo da diversidade instintiva que compde a nossa natureza,
podemos afirmar o que nos é proprio e lutar contra as intengdes domesticadoras de nossa
época.

Nietzsche, portanto, discute a educagdo ndo apenas a partir dos estabelecimentos de
ensino, mas também, e, considerando-se a fase madura de sua obra, principalmente, pela
perspectiva dos valores. Analisamos nesta dissertagdo esses dois aspectos de sua concepcao
educacional, pois ambos estdo vinculados a uma concepgdo de educacdo para a saude.
Certamente, had muito ainda o que se analisar e refletir sobre as consideracfes nietzschianas
acerca de uma educacao que fortaleca a saide do homem, mas esperamos que esta dissertacdo
desperte o interesse de outros pesquisadores sobre a tematica, para que ela continue sendo
aprofundada.

A partir dessas consideracdes, algumas questdes se mostram importantes para

refletirmos atualmente sobre nossa educacéo e sobre nossa pratica docente. Contribuimos para
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o fortalecimento instintivo, para o desenvolvimento da expressividade e da criatividade de
nossos alunos, ou atuamos como domesticadores, reprodutores da estrutura vigente? Nossa
pratica docente esta direcionada para o desenvolvimento de uma cultura genuina, para a
aquisicdo de novos habitos, ou ela se baseia simplesmente no ensino “oral” e no cultivo da
erudicdo? Somos nos mesmos fortes instintivamente, suficientemente guerreiros e alegres
para conseguirmos fazer da nossa pratica docente um processo de intensificacdo vital?
Prendemo-nos a algum ideal que leve a criar expectativas que nos desestimulam, ou estamos
livres para atuar como pensadores, encarando 0S NOSSOS erros como respostas para a
superacao de obstaculos?

Essas questdes se mostram necessarias para que possamos nos fortalecer e, através de
nossa pratica docente, contribuir para uma educacao que intensifique as forcas vitais de
nossos alunos. Devemos nos educar contra os ideais que moldaram nossa visdo de mundo,
contra 0s preconceitos morais que nos colocam em uma posi¢do envergonhada diante de
nossos instintos. Adoecemos na medida em que colocamos nossa atividade pedagdgica a
servico de ideais, a partir da pretensdo de avaliar todos com base em parametros unicos. Por
um lado, o desanimo, a fraqueza de vontade e o comodismo sdo resultado das frustracdes
advindas das expectativas que criamos quando interpretamos 0 mundo de forma idealizada.
Por outro lado, na medida em que rompemos com o0s ideais e consequentemente com as
expectativas associadas a eles, deixando de compreender a tarefa docente como ‘“‘salvacao”
novas perspectivas podem ser criadas para interpretar os nossos diversos desafios. Essa
capacidade de deslocar-se entre diferentes perspectivas ¢ uma forca plastica pela qual
poderemos criar valores que sirvam ndo mais a conservacdo dos antigos ideais, mas ao
fortalecimento instintivo, ao desenvolvimento das singularidades dos discentes. Uma
educacdo para desenvolver nossa salde necessita de um combate que vai além dos muros

institucionais, um combate a nés mesmos.
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