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Dizei-me, porém, irmaos: que podera a crianca
fazer que nao aja podido fazer o ledo?

Para que sera preciso que o altivo ledo

se mude em crian¢a?

A crianca é ainocéncia, e o esquecimento, um
novo comecar, um brinquedo, uma roda que
gira sobre si, um movimento, uma santa
afirmacao.

Sim; para o jogo da criacdo, meus irméos, é
preciso uma santa afirmac&o: o espirito quer
agora a sua vontade, o que perdeu o mundo
quer alcancar o seu mundo

(NIETZSCHE, 1967, p. 40)
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INTRODUCAO

A Educacéo Fisica tem seu objeto de estudo explicado de diversas formas,
podendo este ser, de modo geral, entendido como o movimento humano - cuja
abordagem pode partir de olhares diversos, como a andlise biomecanica do
movimento, a busca do contexto socio-politico das praticas da cultura corporal ou a
compreensao que relaciona movimento a aspectos emocionais e psicolégicos,
dentre muitos outros.

O presente estudo acerca da Educacédo Fisica se prop6e olhar para o tema
sob a dtica do imaginario. Esta abordagem se coaduna com as muitas mudancgas no
campo das pesquisas em ciéncias humanas e, em especial, em educacdo nos
altimos tempos. Os estudos culturais, fenomenoldgicos e etnograficos se
popularizaram, fazendo emergir novas perspectivas ao lancarem outros olhares a
realidade, que para muitos ja se pretendia mapeada segundo a l6gica racionalista da
objetividade cientifica com suas verdades conclusivas. Com um imenso campo de
incertezas e descontinuidades sendo apontado nas grandes teorias e explicagbes, a
crenca num universo maquinal e obediente é lancada por terra e faz com que o
homem e sua ciéncia se apequenem diante da imensidao do mistério. A ilusdo de
um conhecimento objetivo, acabado, fechado, que decodificasse o mistério da vida
se despedaca em infinitos fragmentos.

E nesse contexto que os estudos no campo do imaginario se apresentam
como uma possibilidade de adentrar o mistério, indicando as construcdes simbolicas
do homem estupefato perante o Tempo e a Morte. Busca-se, que a super
valorizacdo da racionalidade e da objetividade acompanhada pela tentacdo da
generalizacdo e rigidez caracteristicas das ciéncias duras, abram espaco para o
terreno fértil da subjetividade, numa multiplicidade de possibilidades de se
compreeender o mundo que relativizam a forma de producéo do conhecimento. As
histérias de vida, as pesquisas-acao, os estudos do cotidiano e outros surgem como
tipos de pesquisa que se voltam para o especifico, para o local, em toda sua riqueza
e detalhes.

Mafesolli nos apresenta sua ciéncia do formismo, a sociologia do cotidiano,
um deixar-se encantar pela exuberancia dos detalhes, das nuances que colorem o
que é diferente. Mesmo estando consciente do risco de se perder num preciosismo

do enfeite e do local, essa forma de reflexdo amplia e ressoa a realidade, sem
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disfarces ou uniformizacdo, e aceita a complexidade como caracteristica inerente a
vida.

No que se refere a educacdo, ha muito se sabe que as praticas e curriculos
se apresentam entranhados pela subjetividade: sonhos, desejos, crencas, mitos e
Imagens que perpassam e se materializam nas ag¢des, constituindo-as e sendo por
elas ressignificados, num trajeto de m&o dupla - individuo—social,
natureza«<cultura. Dentro desse mesmo pensamento, 0 que se pode dizer acerca
da Educacéao Fisica? Foi a partir desta indagacao que se construiu este trabalho que
busca investigar em as imagens, simbolos, mitos e imaginarios que habitam na
pratica pedagdgica da Educacdo Fisica, ou em outras palavras, quais sdo 0s
sentidos simbdlicos que sustentam suas teorias e praticas e quais as motivacdes
profundas daqueles que se lancam a essa area de conhecimento.

Dentro desta temética, este estudo visa, mais especificamente, trazer a tona
os sentidos profundos que estudantes de uma turma do curso de licenciatura em
Educacao Fisica (EF) do Instituto de Educacéo Fisica e Desportos da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (IEFD/UERJ) atribuem a sua futura profisséo.

Esta pesquisa aposta na possibilidade de que, ao esbocar como aqueles que
se formam em Educacdo Fisica significam sua profissdo, talvez seja possivel
vislumbrar sua visdo de mundo - o universo de imagens e significados que orientam
seu estar no mundo. Da mesma forma, no sentido contrario, como sua forma de
encarar a vida e a morte influencia sua pratica pedagdgica na area da Educacéo
Fisica.

Deste modo, a metodologia utilizada para apreender o imaginario de
estudantes do curso de licenciatura em Educacdo Fisica consistiu em revisdo de
literatura produzida na area sob o enfoque do imaginario, andlise simbdlica de
desenhos e histérias para completar, analise do discurso a partir de entrevistas
semi-estruturadas e documentos relacionados ao curso, além de observacdo de
campo. A partir desta triangulagédo de dados, buscou-se unir os fios da trama do
conhecimento construido sobre a area e propor, assim, novas conexdes e
guestionamentos.

Os objetivos especificos englobam esbocar um mapeamento da Educacao
Fisica numa perspectiva simbdlica, levantar os conceitos mais importantes na obra
de Gilbert Durand e Michel Maffesoli que ajudem a compreender o tema e aplicar

tais conceitos a Educacao e a Educacéo Fisica.
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O primeiro capitulo situa a discussdo no campo da Educacdo Fisica
baseando-se em importantes autores da area como Ghiraldelli Junior, Valter Bracht,
Carmem Lucia Soares, Suraya Darido e outros.

O segundo capitulo é dedicado ao aporte tedrico da pesquisa, destacando a
importancia do pensamento de Gilbert Durand e sua Antropologia do Imaginério, a
partir do livro “As estruturas antropologicas do imaginario” e as contribuicdes da
Sociologia do Cotidiano de Michel Maffesoli.

No terceiro capitulo, a discussdo € trazida, através de uma revisao
bibliogréfica, para o campo da Educacédo através de autores como Maria Cecilia
Sanchez Teixeira, Maria do Rosario Silveira Porto, Danielle Perin Rocha Pitta e Altair
Macedo Lahud Loureiro. Na sequéncia, € feita uma revisdo de literatura na qual se
destacam alguns estudos do imaginario em Educacdo Fisica através de autores
como Nilda Teves Ferreira, Vera Costa e Jeferson Retondar.

O quarto capitulo compreende um estudo de caso acerca do curso de
licenciatura em Educacdo Fisica do IEFD/UERJ com énfase no estudo do
imaginario. Os diversos instrumentos utilizados sdo apresentados compondo uma
aproximacdo complexa e profunda da realidade simbodlica desse grupo de
estudantes. A analise simbdlica dos desenhos e historias tem como base a
classificacdo das imagens proposta por Gilbert Durand e as pesquisas de Chevalier
e Gheerbrant, enquanto que as entrevistas foram trabalhadas com base na Analise
do Discurso, conforme proposta por Eni Puccinelli Orlandi.

O quinto e ultimo capitulo é dedicado as reflexdes que emergiram do
cruzamento das diversas andlises no terreno fértii dos conceitos revistos e
destacados dos autores que fundamentam este estudo.

A relevancia de se estudar o imaginario de estudantes da graduagcédo em EF é
entender as imagens e simbolos que constituem sua forma de ver o mundo e de
sonhar sua pratica profissional. Por certo que este imaginario relaciona-se as
imagens veiculadas por professores, programas dos cursos, livros utilizados na area,
bem como com nossa cultura em geral e sua forma de lidar com o corpo. Assim,
este trabalho prové subsidios para discussdes mais amplas posteriores sobre o
papel da EF na Educacdo e em nossa sociedade. Em particular, esta pesquisa
contribui para uma compreensao mais profunda da producdo simbdlica presente no
curso de EF da UERJ, podendo ajudar em possiveis reflexdes e reformulagbes do

mesmo.
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CAPITULO | - SOBRE A EDUCACAO FISICA

Art. 30 - A Educacéo Fisica é uma area do conhecimento e de
intervencdo académico-profissional que tem como objeto de estudo e de
aplicacdo o movimento humano como foco nas diferentes formas e
modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, da
luta/arte marcial, da danca, nas perspectivas da prevencao de problemas
de agravo da saude, promocao, protecao e reabilitacdo da saude, da
formacdo cultural, da educacéo e da reeducacdo motora, do rendimento
fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados
as atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos
gue oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades
fisicas, recreativas e esportivas.

(CNE/CES n° 58, de 18 de fevereiro de 2004)

1.1 APONTAMENTOS SOBRE A HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA NO BRASIL

Uma das grandes lacunas que se observa nos estudos na area da Educacao
Fisica reside na auséncia de um estudo na perspectiva da histéria do imaginario da
Educacdo Fisica, uma vez que, através de uma visdo histoérica das imagens,
simbolos e mitos que povoam tal imaginario, seria possivel uma compreensao em
profundidade do trajeto da Educacdo Fisica enquanto area de producdo de
conhecimento.

Ao selecionar a literatura para servir de base para este capitulo, logo foi
possivel perceber que a histéria da EF, entendida de forma mais geral, ndo é
amplamente abordada com profundidade. Neste campo o que se verifica sdo 0s
discursos parafrasticos, os saberes sedimentados e repetidos ad infinitum, sem
muito questionamento ou frescor de idéias. Assim, observa-se no discurso da area a
criagdo de uma narrativa ja tida como a verdadeira, segundo a qual a EF surge
marcada negativamente por ideais duvidosos como a eugenia, o militarismo e o
higienismo, mas, ao longo dos anos, se transforma - ao ser influenciada pela
pedagogia, biologia e ciéncias sociais -, acabando por se conformar em um campo

de estudo da cultura corporal, perpassado por todos esses saberes. Descreve-se
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assim uma historia, um trajeto, segundo o qual a EF de instrumento de dominacéo e
adestramento de corpos utilizado por regimes extremistas e totalitaristas, se
transfigura em um conhecimento critico que lida com uma abordagem cultural do
movimento humano e produz cidadania. O que isto significa em termos do
imaginario? Antes de lidar com esta pergunta, um resumo das diferentes
abordagens sobre a histéria da EF sera apresentado nos paragrafos seguintes.

Souza Junior e Galvao (2005) discorrem, em um artigo acerca da histéria da
educacao, sobre quatro grandes momentos ou estagios dos estudos histéricos da
disciplina Educacéao Fisica.

O primeiro momento coincide com a obra de Fernando Azevedo del960, Da
educacéo fisica: o que, o que tem sido e o que deveria ser, que se configura como
uma texto que busca legitimar a Educacéao Fisica.

O segundo momento tem Inezil Penna Marinho como representante e
caracteriza-se por uma histéria oficial e episddica em obras como Histéria geral da
Educacéo Fisica e Contribuicdo para a histéria da Educacao Fisica no Brasil. Esses
estudos se baseiam em documentos oficiais coletados nos arquivos da Biblioteca
Nacional, apresentando uma descricédo objetiva e linear dos fatos.

O terceiro momento tem a figura de Lino Castellani Filho como destaque e é
marcado pela influéncia do pensamento marxista. A obra de referéncia é: Educacao
Fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta de 1988. A histéria € construida do
ponto de vista das relacdes socioecondmicas, entendidas como reflexo do modo de
producao.

O quarto momento se volta para a perspectiva da Nova Histéria na qual os
seguintes autores e obras podem ser citados: Ciéncia e poder simbélico no Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte de Fernanda Paiva; Meninos, a marcha! Meninas,
a sombra! de Eustdquia de Souza; Escola Nacional de Educacgédo Fisica e
Desportos: uma possivel histdria de Victor Andrade de Melo; e Cultura escolar,
cultivo de corpos: Educacdo Physica e Gymnastica como praticas constitutivas dos
corpos de criangcas no ensino publico primario de Belo Horizonte (1906-1920) de
Tarcisio Mauro Vago de 2002.

Ao citar esse ultimo estudo, Souza Junior e Galvéo (2005) destacam que

O autor nos mostra como, nas duas primeiras décadas do século XX, a
Educacdo Fisica, em meio as relacdes de conflitos e tensdes, foi-se
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constituindo disciplina escolar em instituicbes publicas desse municipio,
dando-nos referéncias para, uma vez mais, perceber que a histéria nédo
acontece de maneira linear (...) a Educacédo Fisica inicialmente, na forma de
Ginastica, teve como tarefa, de maneira higiénica, “desinfetar e limpar” os
corpos das criangas, tornando-os “belos, fortes e saudaveis”, como também,
de maneira corretiva, “endireitar” os corpos “defeituosos”, “toscos”,
“amarelados”, indolentes, colocando-0os em posicdo ereta e varonil. O autor
nos mostra que, a partir dos anos de 1920, uma outra légica passa a orientar
a escolarizacao dessa disciplina, reconfigurando a correcdo dos corpos de
principios republicanos em direcdo a eficiéncia dos gestos necesséarios a
industrializacdo. E claro que essas logicas pautadas numa idéia de
hegemonia cultural, presentes nas elites intelectuais, encontraram
resisténcias na heterogeneidade das experiéncias dos atores sociais. (p. 403-
404)

Se esta € a versao instituida da historia da EF, podemos nos perguntar o que
poderia nos contar o arcabouco dessa histéria se tivéssemos acesso ao que ficou
latente: sonhos, desejos profundos, construcdes simbolicas que orientaram a vida de
cada um dos grandes herdis da EF, bem como de seus muitos anénimos.

No cruzamento entre o latente e o patente, descortinariamos o imaginario
como 0 emergente no trajeto entre a natureza e a cultura, o individual e coletivo, o
biolégico e o social, segundo a visdo de Gilbert Durand (1998); ou a aura ou
amélgama, na analogia de Michel Maffesolli (2001).

E claro que é possivel empreender essa tarefa herctlea de buscar as
reminiscéncias desse imaginario relacionado a EF e a cultura corporal nas épocas
passadas, hum ato de bravura digno dos deuses do Olimpo. Entretanto, ndo € este o
objetivo dessa pesquisa.

Ao se pensar do ponto de vista da teoria/pratica da EF escolar, parece
razoavel aproximar a teoria do saber instituido de sua época e a pratica a
materializacdo do imaginario emergente. Muitos séo os trabalhos em que inUmeros
entrevistados afirmam existir uma grande distancia entre teoria e pratica em EF.

Parece razoavel pensar que o imaginario instituido, a parafrase do discurso
na area, a memoria, tende a se perdurar por mais tempo através da estrutura
enrijecida do saber académico, no conhecimento engessado dos conceitos
cientificos. Mas a vida e os fatos, com seus dinamismo e criatividade, promovem um
reinventar constante, a investida de novos significados e praticas em meio a um
saber ainda vigente. Mas sera que este raciocinio ajuda na compreensao do lapso
apontado entre teoria e pratica em Educacgéo Fisica?
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Paulo Ghiraldelli Janior, ao tratar da questdo da classificacdo e da
periodizacdo das tendéncias e correntes da Educacéo Fisica, mesmo sem tocar no

conceito do imaginario, afirma que:

tendéncias que se explicitam numa época estdo latentes em épocas
anteriores e, também, tendéncias que aparentemente desaparecem foram,
em verdade, incorporadas por outras (..) Nem sempre alteracbes na
literatura sobre a Educacado Fisica correspondem a uma efetiva mudanca
ao nivel da pratica. Muitas vezes a pratica so se altera quando a concepgao
que lhe d& diretrizes ja perdeu hegemonia. (...) O problema também é
complexo quando desejamos entender a organizacdo mental dos
professores de Educacdo Fisica. Todas essas tendéncias sdo mais ou
menos incorporadas, e estdo vivas nas cabecas dos professores atuais.
Elas sdo absorvidas em forma de améalgama (GHIRALDELLI JUNIOR,
1997, p. 16).

O que Maffesolli ( 2007) afirma sobre a questdo da pdés-modernidade também

pode auxiliar nesta reflexao:

devemos entender a conjuncdo da natureza com a cultura, do selvagem
com o artificio. Assim, a possivel definicio que propus da pos-
modernidade: uma sinergia do arcaico com o desenvolvimento tecnolégico.
Existe ai uma complicacdo, uma implicacdo que torna algo superada a
‘explicagdo” progressista. Os aspectos heterogéneos da vida se
sobrepbem, em vez de serem superados. O que ndo deixa de parecer
parodoxal, e o que certamente o é, como marca de todo momento fundador
(p.50-51).

E necessario entender que os imaginarios se sobrepdem, o regime antigo
mesmo saturado persiste sob diferentes roupagens enquanto uma nova constelacao
de imagens suscita novas saidas e manifestacfes criativas, sugerindo um equilibrio

entre as geracdes e épocas.

1.2 TENDENCIAS E CORRENTES DA EDUCACAO FiSICA

Ghiraldelli Janior (1997) propde uma classificacdo da EF em cinco correntes
principais que serdo aqui abordadas resumidamente para que seja feito um esboco
ou uma aproximacdo dos imaginarios e imagens relacionados as teorias e
concepgOes de EF. Séao elas as correntes higienista, militarista, pedagogicista,

competitivista e popular.
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A EF higienista é descrita como aquela que elimina a doenca da sociedade,
capaz de expurgar os vicios, tanto em termos bioldégicos como em termos de carater.

JA a EF militarista, segundo Ghiraldelli Janior, visa infundir padrbes
estereotipados de comportamento, através da conduta da disciplina militar. A EF
militarista assume o papel de formar uma juventude apta para o combate, a luta, a
guerra, colaborando para o processo de “selecdo natural’, em outras palavras,
eliminar os fracos e premiar os fortes.

A EF pedagocista é a primeira corrente que se preocupa diretamente com a
EF como uma atividade escolar, acreditando-a capaz de - através da danca, do
desporto e da ginastica -, infundir habitos saudaveis e preparar para o convivio
democratico sob os ideais do patriotismo e altruismo.

A corrente conhecida como EF competitivista baseia-se na superacao
individual e na competitividade como valores fundamentais da sociedade moderna.
Tal corrente tem como figura de base o atleta-herdi e identifica-se com o desporto de
alto nivel. A idéia da massificacdo da prética desportiva é defendida com o objetivo
de possibilitar a emergéncia de grandes talentos. Os estudos na area do
Treinamento Desportivo séo intensificados com énfase na Fisiologia do Exercicio e
na Biomecéanica.

Na Revista Brasileira de Educacdo Fisica, do Ministério da Educacédo e
Cultura — MEC, em meados dos anos 70, Souza defende a préatica do desporto com

(O8] seguintes argumentos:

N&o tenho duvida em afirmar que o papel da Educacéo Fisica se ombreia
aos ensinamentos de cunho religioso (...) principalmente através dos
desportos, aproxima, une, dirime dissidéncias, extingue preconceitos (...)
quanto mais quadras de esporte, menos hospitais e menos prisdes.
guanto mais cal¢cdo, menos pijamas de enfermos e menos uniformes de
presidiarios (SOUZA, 1974 apud GHIRALDELLI JUIOR, 1997. p. 32).

A EF competitivista se instrumentaliza com todo um aparato tecnicista e esta
intimamente ligada a espetacularizagdo do esporte através de novos meios de

comunicacdo de massa. Ghiraldelli Junior entende que

Essa politica nacional de Educacdo Fisica, respaldada na teoria da
Educacao Fisica Competitivista é, hoje, o ariete poderoso que atravessa a
sociedade hegemonicamente. E 6bvio que a concepcéo competitivista néo
se enraiza na pratica e no cotidiano popular, de forma pura, e sim
mesclada com todas as outras tendéncias que, historicamente foram
fixando marcos no pensamento social brasileiro. O culto ao atleta-heréi, ao
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individualismo, € marca registrada divulgada e glorificada pela imprensa. A
idéia de “conquistar um lugar ao sol pelo esforco proprio” € ilustrada a
todo momento com os idolos do desporto (GHIRALDELLI JUIOR, 1997. p.
32).

A corrente denominada de EF popular, segundo este mesmo autor, coloca no
centro do debate as questbes de classe e sociais e esta intimamente ligada ao
Movimento Operario e Popular, privilegiando a ludicidade, solidariedade e a
mobilizacdo dos trabalhadores.

ApOs este breve resumo das tendéncias e correntes da EF, é possivel arriscar
que esta, em sua primeira fase, foi marcada por imagens diurnas do espirito heréico
representado pelos grandes atletas que ultrapassam todos os limites, pela
separacdo entre os fortes e os fracos, pela ascese garantida pela liturgia dos
treinamentos arduos, ou em outras palavras, pela énfase nos processos diairéticos e

purificatérios.

cabe a Educacao Fisica um papel fundamental na formacdo de homens e
mulheres sadios, fortes, dispostos a acdo. Mais do que isso, a Educacgéo
Fisica Higienista ndo se responsabiliza somente pela saude individual das
pessoas. Em verdade, ela age como protagonista num projeto de “assepsia
social” (GHIRALDELLI JUIOR, 1997, p. 17).

1.3 O DOMINIO DOS CORPOS

Vago (apud SOUZA JUNIOR e GALVAO, 2005) destaca alguns dos nomes
utilizados nos programas escolares para a disciplina Educacdo Fisica, tais como:
Exercicios Physicos, Exercicios Gymnasticos, Exercicios Calisthenicos ou
simplesmente Gymnastica — nomes que revelam a tarefa da EF nesta época que era
de cultivar e moldar corpos.

Outro autor importante da area, Valter Bracht (1999), afirma que a Educacao
Fisica surge enquanto pratica pedagogica na instituicdo escolar nos séculos XVIII e
XIX, sob forte influéncia militar e da medicina. Ele aponta que a educacdo do corpo
nos moldes militares, com o respaldo e a ressignificacéo feita pelo discurso médico,
visa promover a saude e a forca sob um ponto de vista utilitarista e nacionalista. Ele
da exemplos embleméticos sobre como determinadas formas de se movimentar se

inserem numa cultura, como as ginasticas defendidas por Hitler, Mussolini e Getulio
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Vargas. Para ele, as “normas e valores sdo literalmente ‘incorporados’ pela sua
vivéncia corporal concreta” (BRACHT, 1999, p. 73).

Bracht (1999) também indica a relacdo do corpo com o0s micropoderes,
segundo a qual, durante o século XX, o controle do corpo outrora feito pela
racionalizacdo e pela repressao, passa a se efetivar entdo pela estimulagdo ao
prazer corporal, com um enaltecimento do corpo. O mesmo é observado por autores
como Michel Maffesoli (1999) que nos fala de como o corpo se pavoneia, tornando-
se aparéncia, mais signo que significado, o corpo como espetaculo, como axis
mundi. Maffesoli nos fala de uma ética da estética, de uma sociologia da pele, de um

corpo que vira espetaculo e gera socialidade.

E essa licdo que se pode tirar dos adornos, ou das diversas modulacdes da
valorizagdo do proprio corpo, elas fundam o corpo social, constituem, no
sentido mais simples, sua economia especifica. Vé-se, portanto, como a
figura, a forma, a imagem, coisas reputadas estaticas, ndo deixam de estar
em acdo no corpo societal. Pode-se até dizer que, apesar dos eclipses, e do
progressismo da modernidade, elas garantem, inegavelmente, esse
crescimento. Fortalecem, a longo prazo, o perdurar de um dado conjunto, é
até possivel que o fim de uma civilizacdo dependa da incapacidade de ela
continuar a gerar imagens, e, portanto, a se pér em cena. O que chamam
atualmente de crise, palavra polivalente que ndo quer dizer grande coisa,
traduziria, de fato, a pane da fung¢éo imaginal da modernidade. (MAFFESOLI,
1999, p. 162-163).

Como entender esta aparente mudanca no estado das coisas? De corpos
treinados, domesticados, assépticos perseguindo os ideais da forca, da limpeza, da
pureza da raca e da superacao, assistimos estupefatos em nossa sociedade, a
espetacularizagcdo extrema do corpo nu como mais um objeto de consumo
intempestivo. Um corpo para o consumo instantaneo, um corpo desprovido de
qualquer profundidade ideoldgica ou existencial, um corpo animal valorizado pela
sua carne, suas curvas.

Esta exposicao do corpo pode parecer, num primeiro olhar, signo de liberagcao
ou liberdade, mas ao olhar mais atento esta se revela como expressdo de uma
ditadura grotesca da forma bela e jovem.

Mirian Goldenberg (2002), acerca deste tema escreve um capitulo intitulado
A civilizagc&o das formas: o corpo como valor, no qual aponta como num contexto de
enfraguecimento dos meios tradicionais de producdo de identidade, como familia,

religido, politica, trabalho e outros, o corpo passa ser apropriado como uma
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representacado do eu. A autora cita a “cultura da malhacao”, o body building, body art

como exemplos da crescente onda de glorificacdo do corpo. Ela pondera que

a aparente liberacdo dos corpos, sugerida por sua atual onipresenca na
publicidade, na midia e nas intera¢des cotidianas, tem por tras um “processo
civilizador”, que se empreende e legitima por meio dela (GOLDENBERG,
2002, p.25).

Sobre o controle exercido, através da cultura corporal, Goldenberg (2002)

expoe que

Se, durante séculos, enormes esforgos foram feitos para convencer as
pessoas de que ndo tinham corpo, teima-se hoje, sistematicamente — apos
um longo periodo de puritanismo -, em convencé-las de que o préprio corpo é
central em suas existéncias e afetos. Tudo o que surge, a principio, como
uma nova possibilidade de controle pela cultura do processo natural de
envelhecimento e decadéncia dos corpos, rapidamente se transforma em
novas obriga¢cdes. Como destaca Baudrillard, o culto higiénico, dietético e
terapéutico com que se rodeia, a obsessdo pela juventude, elegancia,
virilidade/ feminilidade, cuidados, regimes, praticas sacrificiais que com ele se
conectam, “o Mito do Prazer que o circunda — tudo hoje testemunha que o
corpo se tornou objeto de salvagdo. Substitui literalmente a alma, nesta
funcao moral e ideoldgica” (p. 33)

Maffesoli (1999), ao rever o processo de racionalizacdo imposto a vida e ao

homem nos ultimos séculos no Ocidente, destaca que a razdo enquanto grande

paradigma impde uma logica da dominacdo que desempenha um importante papel

no processo de civilizagdo préprio aos tempos modernos. Assim, ha a desconfianca

gquanto a tudo relacionado ao corpo e ao aspecto sensivel da vida e a

preponderancia da razao pura, do conceito, da ciéncia.

Tudo o que se relaciona com o corpo é negado ou relegado a esfera da
vida privada, de um lado, porque ele é imprevisivel, um pouco cadtico e
nunca completamente dominavel, do outro, por causa da “impureza” real ou
potencial de que é sempre tachado. O corpo, como suporte da vida
sensivel, deve ser sublimado, e € com essa Unica condi¢do que ele sera
levado em conta (MAFFESOLI, 1999, p. 71-72)
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1.4 EDUCACAO FiSICA: UMA PRIMEIRA APROXIMACAO DOS SENTIDOS

As Diretrizes Curriculares foram desenvolvidas a partir de uma
concepcao interativa de conhecimentos pautados nas tradi¢des cultural
e cientifica do nivel e/ou da &rea de formacdao, que séo estabelecidos a
partir das questdes que emergem do cotidiano. A intencdo é possibilitar
a transformacéo da compreensao sobre o mundo vivido, e oportunizar a
construcao de conhecimentos significativos que se reorganizam em
forma de teorias, experiéncias, habilidades, competéncias e atitudes.
(Parecer CNE/CES n° 58, de 18 de fevereiro de 2004)

Em busca do imaginario relacionado a Educacéo Fisica, torna-se necessario
distinguir bem dois conceitos da Andlise do Discurso: a parafrase e a polissemia.
Para Orlandi:

todo o funcionamento da linguagem se assenta na tensao entre processos
parafrasticos e processos polissémicos. Os processos parafrasticos sao
agueles pelos quais em todo dizer ha sempre algo que se mantém, isto é, o
dizivel, a memoria. A paréafrase representa assim o retorno aos mesmos
espacos de dizer. Produzem-se diferentes formulacbes do mesmo dizer
sedimentado. A paréfrase esta do lado da estabilizacdo. Ao passo que, na

7

polissemia, 0 que temos é o deslocamento, ruptura de processos de
significacdo. Ela joga com o equivoco. (ORLANDI, 2005, p. 36)

Como dito anteriormente, o imaginario € o sentido emergente, o trajeto entre o
latente e o patente, portanto, em termos do discurso ele faz sua aparicdo na
polissemia enquanto a parafrase revela o que ja esta instituido e acordado. Nesta
problematizacéo acerca do imaginario em EF, inevitavelmente seremos compelidos
a ir de um pdlo ao outro repetidas vezes, vislumbrando aos poucos 0s contornos
deste imaginario.

Primeiramente, pode-se pensar nos sentidos variados de acordo que o termo
Educacao Fisica assume nos diferentes meios de atuacdo em que o profissional da
area se insere, como a escola, a academia, os clubes, clinicas de reabilitacédo, hotéis
e outros. Do ponto de vista do instituido, a EF pode ser entendida como uma
disciplina no ambito escolar, um conhecimento técnico na dimensdao do esporte
profissional e ainda exigéncia legal em termos de formac&o dentro das academias
de ginastica.

E se pensarmos em termos do que pode estar latente, ou seja, quais as
motivagdes internas que perpassam por todos estes ambientes e praticas, tanto do

ponto de vista do professor de EF quanto dos seus alunos, atletas ou clientes? E
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possivel imaginar que para um praticante de ginastica de academia, o sentido
atribuido ao termo pode ser do meio para a obtencéo da forma fisica desejada; para
um atleta profissional, a EF pode estar relacionada a vitdria e fama; enquanto que
para estudantes de uma escola, a Educacdo Fisica pode ser vista como Unico
momento de extravasamento, liberdade e diversao.

No meio académico, os diversos autores - fundamentados em seus valores e
concepcOes acerca da vida, da educacdo e da ciéncia -, elaboram variadas
abordagens para a area de investigacdo cientifica compreendida pela Educacéo
Fisica, estabelecendo objetivos e métodos diferentes. Entdo qual o sentido atribuido
nos textos académicos da area ao se referirem ao termo Educacéo Fisica?

Na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (BRASIL, 1996) vigente
desde 1996, a Educacéo Fisica € reconhecida como um componente curricular da
Educacdo Bésica, ou seja, uma area de conhecimento obrigatoria na formacao do
estudante brasileiro. Para Suraya Darido e Irene Rangel, “a Educacgéo Fisica pode
significar, principalmente, uma éarea de investigacdo cientifica, uma profissdo
regulamentada, cuja preparacdo ocorre no Ensino Superior, € um componente do
curriculo das escolas na Educacédo Basica” (DARIDO; RANGEL, 2008, p. 20).

Esses trés sentidos destacados pelas autoras apresentam uma profunda
correlacao entre si, pois € a partir de uma determinada visao de mundo, da ciéncia e
do movimento humano que se determinam os diferentes olhares lancados sobre o
objeto comum da Educacado Fisica que é o movimento humano. Estas diferentes
formas de investigar o0 movimento humano baseiam-se em determinados valores
gue orientam para objetivos diferentes e que sdo compartilhados durante o curso de
graduacdo. Com suas diferentes formacdes, os professores entram no mercado de
trabalho e, no ambito especifico da Educacdo Fisica Escolar, concretizam as
diferentes abordagens em suas praticas pedagdgicas, influenciando a visdo de
mundo e do movimento humano dos estudantes e da sociedade.

Neste ponto, parece conveniente introduzir as principais abordagens do
movimento humano presentes na Educacdo Fisica nos dias de hoje, conforme
destacadas por Suraya Darido e Irene Rangel (2008): Cinesiologia, Motricidade
Humana, Cultura Corporal de Movimento, Ciéncias do Esporte e Aptiddo Fisica
relacionada a saude.

O termo Cinesiologia significa, literalmente, o estudo do movimento humano.

Trata-se de uma escola que surge nos Estados Unidos, com fortes influéncias
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positivistas, cujo método cientifico € calcado na fragmentacdo do fendmeno, no caso
0 movimento humano considerado apenas em seus aspectos mecanicos.

A visdo da Motricidade Humana diz respeito ao estudo das interacdes entre
0s aspectos culturais e bioldgicos do movimento humano e propde a nomenclatura
Educacdo Motora para sua aplicacdo pedagdgica. O movimento ainda é entendido
de forma parcial e fragmentada, mas aspectos da subjetividade e do meio ambiente
também séo levados em consideracao.

Ja a abordagem da Cultura Corporal do Movimento surge como uma proposta
pedagdgica, cujo foco principal passa a ser o estudo dos conteldos propostos para
Educacdo Fisica ao longo dos anos. Ha a valorizacdo dos aspectos da cultura
regional e tradicional, bem como de suas manifestaces como jogos, dancas, lutas e
esportes. O movimento entendido como um fendmeno cultural deve ser objeto de
reflexdo critica segundo esta abordagem, admitindo-se a dimens&do simbolica do
mesmo sempre em conexao com a corporeidade.

Os estudos da abordagem denominada Ciéncias dos Esportes compreendem
0s estudos do movimento humano como parte integrante do esporte, tanto do
profissional como das atividades adaptadas e jogos. Trata-se da aplicacdo das
ciéncias exatas, bioldgicas e humanas ao fenémeno esportivo. Indo além do
rendimento e da competitividade, esta abordagem defende a ampliacdo da
participacdo nas atividades esportivas, através da adaptacédo das regras no esporte
escolar e no esporte para todos.

A visdo da Aptiddo Fisica relacionada a Saude valoriza o bem-estar e a
qualidade de vida, tendo como objetivo primordial a promoc¢éo da saude através do
ensino da préatica da atividade fisica. O foco se concentra nas capacidades fisicas
como forcga, resisténcia e flexibilidade, por exemplo.

Ao se correlacionar estas abordagens atuais da EF selecionadas por Suraya
Darido e Irene Rangel com a classificacdo das correntes ao longo da histéria da EF,
conforme estabelecidas por Ghiraldelli Janior (1997)!, é possivel observar mais
continuidades do que rupturas. E assim que podemos ver o perdurar de correntes
como a EF higienista e a EF militarista na abordagem da aptidao fisica relacionada a
saude; a EF competitivista ainda presente nas abordagens das Ciéncias do Esporte

e da Cinesiologia; a corrente da EF pedagogicista com tragcos em comum com a

! Veritem 1.1
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abordagem da Motricidade Humana; e a dita EF popular aproximando-se da
abordagem da Cultura Corporal do Movimento. O que pode significar isto em termos
de imaginario?

Dentre as correntes e abordagens da EF acima descritas todas trazem em si
a forca do universo diurno, em maior ou menor grau ou de forma mais ou menos
evidente. Como ja foi esbogcado anteriormente, os ideais de separacao, purificacéao,
ascese, combate e selecdo sao bastante caros as correntes EF higienista, militarista
e competitivista ou as abordagens da Cinesiologia, Ciéncias do Esporte ou da
Aptiddo Fisica relacionada a saude. E logico que nas abordagens atuais as
nomenclaturas ganham novas roupagens, mais politicamente corretas, e se
atualizam no vocabulario socialmente aceito e bem visto. S&o os acordos da fala, as
parafrases tdo comuns na Educacao e na Educacao Fisica. Assim, sempre ouvimos
falar da importancia da sociabilidade ou da educacédo para a formacdo de cidadéao,
mas, de tao repetidas, essas expressdes se tornam signos ou sinais esvaziados de
sua forca criadora.

No que tange a abordagem da Cultura Corporal do Movimento, no texto dos
Parametros curriculares nacionais: Educacdo Fisica, da Secretaria de Educacéo

Fundamental (2000), afirma-se que

Dentre as producbes dessa cultura corporal, algumas foram incorporadas
pela Educacdo Fisica em seus conteudos: o jogo, o esporte, a danca, a
ginastica e a luta. Estes tém em comum a representagdo corporal, com
caracteristicas ludicas, de diversas culturas humanas; todos eles
ressignificam a cultura corporal humana e o fazem utilizando uma atitude
ladica (p. 26-27).

Aqui outro campo semantico se apresenta: a ludicidade, o prazer, a fruicdo. O
discurso acerca da EF, sob a égide desta abordagem, é marcado por esta énfase na
importancia da comunicacdo, expressao, lazer e cultura e por valores como a
autonomia, a cooperacdo, a participacdo social e os principios democraticos. A
guestdo da inclusdo também se torna central, seja em termos de género, classes
sociais ou dos portadores de necessidades especiais. Nao se fala mais em separar,
selecionar ou purificar, mas sim na aceitacdo do outro, das diferencas, da
multiplicidade de culturas e etc. Um outro regime de imagens comeca a despontar:
sd@o os tons e sons quentes prenhes dos simbolos e constelacfes de imagens do

regime noturno.
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E este mesmo regime noturno - com seus mistérios e sua capacidade de
acoplar, encaixar, e suas formas exuberantes que vao das cabeleiras, das sereias
as aguas turvas e misteriosas que nos falam dos poderes de magos e bruxos -, que
irrompe também nas diversas formas culturais, naquilo que se passou a chamar do
reencantamento do mundo que se manifesta de diversas formas. Neste contexto, as
praticas e imagens ancestrais sdo novamente trazidas a cena num brinde a
irracionalidade e ao desfrute dos sentidos, a caracteristica marcantemente hedonista
do presente, explicita na valorizacdo da forma, na celebrac&o da vida no que tem de
mais superficial: o vinho, a carne, 0 Opio e suas diversas manifestacbes ou
variacoes.

E bem verdade que este reencantamento toma a forma também de uma
busca por uma religacdo magica nos transes e éxtases de diferentes misticas, na
busca da saude em férmulas naturais, numa valorizacdo das praticas e saberes
orientais, nos antioxidantes e dietas de alimentacdo viva, na preocupacao ecoldgica
com o0 meio ambiente e de muitas outras formas.

A volta gradual das imagens e simbolos do regime noturnos parece se
anunciar de formas renovadas em meio a forga, ainda atuante, do imaginério diurno
de nossos herbis modernos. Sera isto também verificado em relagcdo a Educacéo
Fisica? Como esta transicdo dos regimes da imaginacdo simbdlica, como esta
mudanca nas solucées do homem de nosso tempo face a angustia da morte se da

no campo da Educacéo Fisica?

1.5 QUESTOES ACERCA DA FORMACAO DO PROFESSOR DE EDUCACAO
FiSICA

O graduado em Educacéao Fisica devera estar qualificado para analisar
criticamente a realidade social, para nela intervir académica e
profissionalmente por meio das manifestacfes e expressdes culturais
do movimento humano, tematizadas nas diferentes formas e
modalidades de exercicios fisicos, da ginastica, do jogo, do esporte, da
luta/arte marcial, da danca, visando a formagéo, a ampliacdo e o
enriguecimento cultural das pessoas para aumentar as possibilidades
de adocao de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel.
(DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS PARA O CURSO DE
GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA, EM NIVEL SUPERIOR DE
GRADUACAO PLENA)
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Como um preladio a questdo da formagdo de professor em EF, serdo
apresentados numeros da Sinopse da Educacgdo Superior de 2000, 2006 e 2007,
disponibilizados no site do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira (INEP), dados esses referentes as informacdes recolhidas no censo
da educacédo superior de cada um dos anos citados. No que se refere ao numero de
cursos de graduacdo em Educacgdo Fisica em funcionamento, o total apresentado
inclui os seguintes cursos presenciais: formacdo de professor de Educacéo Fisica,
Educacdo Fisica, Esportes, Gestdo Desportiva, Lazer, Ginastica e formacdo de
professor de EF para a Educacdo Béasica, bem como cursos de graduagcdo a
distancia em Educacao Fisica.

Grafico 1 — N° de cursos de graduagcdo em EF no Brasil por ano

(Sinopse da Educagéo Superior — INEP)

2000 2006 2007

267 617 864

E facil perceber o rapido crescimento da area ao compararmos 0s nimeros
da Sinopse da Educacdo Superior 2007 com o mesmo documento referente aos
anos de 2006 e 2000.
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Gréfico 2: Numero de alunos nos cursos de Educacdao Fisica
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002000 25.635 69.593 8.249
2006 56.030 172.369 25.888
W 2007 54.687 184.069 30.879

Estes numeros impressionantes refletem a expansdo desenfreada da area da
Educacao Fisica em nosso pais, a qual parece acompanhar a crescente atencdo
direcionada aos cuidados com o corpo, a saude, o bem-estar e a qualidade de vida.

O gque atrai tantos jovens para esta area? Quais sdo seus sonhos e sentidos
profundos relacionados a profissdo? Como simbolizam suas praticas? Qual regime
de imagens orienta sua visdo de mundo? O que isto pode significar em termos do
imaginario? Estas sao algumas das perguntas que motivaram o inicio deste trabalho.
Entretanto, face ao tempo disponivel para a execucdo da pesquisa, foi necessario
recortar o tema, localizando-o em um universo especifico: uma turma de graduandos
do curso de licenciatura em Educacao Fisica da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro.

Para pensar sobre a questdo colocada, pareceu proveitoso lancar o olhar
sobre a questédo curricular do curso, uma vez que esta foi considerada uma das
formas de se levantar os sentidos patentes ou instituidos comuns ao grupo.

A respeito da formagéo profissional em Educacéo Fisica, Mauro Betti e Irene
Betti (1996) classificam dois tipos de modelos curriculares utilizados nos cursos de
graduacdo em Educacdo Fisica que ainda parecem ser, nos dias de hoje,

predominantes.
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O primeiro tipo é o modelo tradicional-esportivo que se baseia nas
capacidades fisicas e habilidades técnicas a serem aprendidas e executadas pelos
graduandos. Caracteriza-se por uma grande carga horaria de aulas praticas e é
marcado pelas provas praticas, cujo objetivo é avaliar o nivel de perfeicdo na
execucdo do movimento. As disciplinas tedricas se concentram na area bioldgica,
apresentando-se a teoria totalmente desvinculada da pratica. Este modelo foi
caracteristico nas décadas de 60 e 70 e ainda influencia curriculos em universidades
publicas e privadas no Brasil (BETTI, 1996).

O segundo tipo de curriculo é o de orientacao técnico-cientifica, marcado pela
valorizacdo das disciplinas tedricas e que incorpora algumas disciplinas das ciéncias
humanas. Sob esta otica, a Educacdo Fisica ganha destaque como éarea de
investigacdo e producédo de conhecimento cientifico. Esta proposta surge na década
de 80 e se consolida na década de 90, permanecendo como o modelo curricular da
de muitas das universidades brasileiras. Como o curriculo sofre um inchagco com a
incorporacdo de novas disciplinas a grade curricular, e com a valorizacdo da
formacao do pesquisador, surgem os cursos de bacharelado em Educacéao Fisica.

Joaquim Martins Junior (2002) ressalta que

Uma visdo dos curriculos dos cursos de educacgdo fisica brasileira, por
exemplo, revela muito mais a tendéncia para a formacdo de um treinador
especializado em diferentes modalidades esportivas do que a de um
professor educador (p. 53-54).

O mesmo autor aponta os estudos que revelam que a maioria dos estudantes
ingressa nos cursos de Educacao Fisica motivada por ser ou ter sido anteriormente
atleta, ressaltando o fator vocacional.

Taffarel (1993 apud Martins Jr. 2002) afirma que o processo de formacéo em

Educacéo Fisica apresenta como caracteristica

A desqualificacdo no processo de formacdo pela via de segregacdo do
conhecimento, a restricdo das especialidades, o “inchaco” do curriculo, o
esvaziamento de conteudos, a superficialidade e o desvio do foco de estudo,
a desarticulacdo entre teoria e préatica, entre ensino e pesquisa, entre
bacharelado e licenciatura, entre graduagéo e pés-graduacgéo, entre o curso e
0 sistema que ira absorver o profissional, entre as necessidades colocadas na
sociedade — no mundo do trabalho — e 0 que a universidade desenvolve —
profissionais para o mercado de trabalho (p. 97).
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Segundo o Parecer CNE/CES 0058/2004 do Ministério da Educacao,
aprovado em 18/2/2004, cabe a cada Instituicdo de Ensino Superior definir ementas,
cargas horarias e denominacdes das unidades de conhecimento (ou disciplinas) de
acordo com o perfil do profissional que se deseja formar. Neste parecer, a formacéo

se encontra dividida em especifica e ampliada, como se segue:

A formacao especifica que abrange os conhecimentos identificadores da
Educacdo Fisica deve compreender e integrar as dimensfes culturais,
didatico-pedagogicas e técnico-instrumentais das manifestacdes e
expressdes do movimento humano, com o propésito de qualificar e habilitar
a intervencdo académico-profissional em face das competéncias e das
habilidades especificas do graduado em Educagdo Fisica. A formagéo
ampliada deve compreender o estudo da relagdo do ser humano, em todos
os ciclos vitais, com a sociedade, a natureza, a cultura e o trabalho. Devera
possibilitar uma formacdo cultural abrangente para a competéncia
académico-profissional de um trabalho com seres humanos em contextos
historico-sociais especificos, promovendo um continuo dialogo entre as
areas de conhecimento cientifico afins e a especificidade da Educacgéo
Fisica.

O mesmo parecer segue afirmando que os critérios orientadores da formacao

devem ser 0s seguintes:

O trato das unidades de conhecimento devera ser guiado pelo critério da
orientagdo e da formagao critica, investigativa e reconstrutiva, pelo principio
da indissociabilidade entre teoria e pratica, bem como orientado por valores
sociais, morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e
democratica. As questdes pertinentes as peculiaridades regionais, as
identidades culturais, a educacdo ambiental, ao trabalho, as necessidades
das pessoas portadoras de deficiéncia e de grupos e comunidades
especiais deverdo ser abordadas no trato dos conhecimentos da formacéo
do graduado em Educacao Fisica. (Parecer n°:CNE/CES 0058/2004)

Aqui se verifica a preocupacdo com a inclusao, a alteridade e a educacao
ambiental, todos temas que fogem do universo diurno caracteristico do surgimento
da Educacéao Fisica. Assim como foi postulado acerca das correntes e abordagens
da EF, o texto das Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacao
em Educacdo Fisica nos faz entrever o surgimento do universo noturno e suas
acOes de acomodacgéao, acoplamento, encaixe e inclusao no seio da EF, pelo menos
em sua teoria.

Este mesmo parecer ainda frisa a importancia de se compreender a

indissociabilidade entre teoria e pratica. Assim, o texto destaca que
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A formagcdo do graduado em Educacdo Fisica deve assegurar a
indissociabilidade teoria-pratica por meio da pratica como componente
curricular, do estagio profissional curricular supervisionado e de atividades
complementares. A préatica concebida como componente curricular devera
ser contemplada e explicitada no projeto pedagogico, podendo ser
vivenciada em diferentes contextos de aplicacdo académico-profissional
desde o inicio do curso. Sendo assim, ela podera estar inserida e
explicitada no contexto programético das diferentes unidades de
conhecimento constitutivas da organiza¢ao curricular do curso, ou podera
ser viabilizada sob a forma de oficinas, laboratérios, entre outros tipos de
organizacdo que permitam aos(as) graduandos(as) vivenciarem 0 nexo
entre as dimensdes conceituais e a aplicabilidade do conhecimento
(Parecer n°:CNE/CES 0058/2004).

O que se pode compreender sob este tema da relacao teoria e pratica no seio
da Educacéo Fisica? Do ponto de vista do imaginario, podemos pensar que somente
guando um regime latente se atualiza na realidade cotidiana, ou seja, quando
emerge enquanto imaginario, que esta relacdo entre teoria e pratica comeca a se
tornar mais estreita. De outra forma, o descompasso pode ser tanto devido a uma
teoria engessada em conceitos ultrapassados ou num conhecimento patente que ja
nao representa nem comporta 0s anseios de determinado grupo; como numa teoria
forjada em idéias e ideais latentes, mas que ainda ndo tém forca para emergir,
rompendo a barreira do ja-dado e se manifestar na pratica cotidiana

Em que momento parece estar a Educacéo Fisica atualmente? Vemos textos
gue nos apresentam ou anunciam uma teoria da EF que é ainda ndo existente na
sua pratica cotidiana, ou pelo menos nédo plenamente ou de forma pura. Desse
modo, o abismo entre teoria e pratica da EF se torna flagrante mesmo para o olhar
mais ingénuo. Apesar do surgimento dos significados e imagens noturnas nos textos
mais recentes da area, a simples observagdo das aulas de EF, seja na Educacao
Basica ou na Educacdo superior, encontramos ainda muito freqientemente as
praticas de um regime diurno excludente e asceta. Como exemplo disso, Coletivo de

Autores (1992) aponta que

Outras determinacfes do esporte podem ser observadas nos principios da
racionalidade, eficiéncia e produtividade, os quais serviram para o0
reordenamento da Educacdo Fisica escolar. Estes principios sé&o
advogados também no ambito da pedagogia tecnicista muito difundida no
Brasil na década de 70 (...) Exemplo disso na Educacéo Fisica escolar é a
divisdo das turmas por sexo, respaldada inclusive pela legislacdo
especifica, o Decreto n° 69.450/71 (COLETIVO DE AUTORES, 2001, p.
54).
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Esta mesma divisdo de turmas é encontrada ainda hoje, mesmo que muitas
vezes nao formalmente, mas na pratica cotidiana das atividades propostas pelo
professor de EF ao oferecer opcdes de atividades diferentes para meninos e
meninas, como por exemplo, futebol e queimado. Ainda de muitas outras formas
esse 0 aspecto da separacdo tdo caracteristica do regime diurno se atualiza
diariamente nas aulas de EF escolar quando se propfe jogos desportivos ou pré-
desportivos em gque o vencedor sempre permanece em quadra para novas partidas,
selecionando-se assim 0s mais aptos e excluindo os menos habilidosos.

O Parecer n°:CNE/CES 0058/2004 sugere que esta distancia entre teoria e

pratica seja reduzida ou eliminada através das seguintes atividades:

Seminarios, apresentacdes, exposi¢cdes, participacdo em eventos
cientificos, estudos de caso, visitas, acbes de carater cientifico, técnico,
cultural e comunitério, producdes coletivas, monitorias, resolucdo de
situacdes-problema, ensino dirigido, aprendizado de novas tecnologias de
comunicacao e de ensino, relatérios de pesquisas sdo modalidades, entre
outras atividades, deste processo formativo. Importante salientar que tais
atividades devem contar com a orientacdo docente e ser integrada e
explicitada no projeto pedagogico do curso. (Parecer n°:. CNE/CES
0058/2004).

Viktor Shigunov pondera que

A educacdo fisica construiu, ao longo do tempo, uma relacéo dicotomizada
com a teoria e prética (...) esta visdo dualista de corpo permaneceu durante
as quatro primeiras décadas do Século XX, sendo que, até os dias atuais,
ela ainda est4 muito presente em alguns cursos de graduacéo e de pos-
graduacdo, responsaveis pelas préaticas dicotomizadas no trabalho
pedagdgico dos profissionais que atuam dentro e fora do ambito escolar
(SHIGUNOV; DORNELES; NASCIMENTO, 2002, P. 76-77)

Isto porque a EF surge na Europa de fins do século XVIII e inicio do século
XIX como uma atividade prioritariamente pratica, voltada para a construcdo do
homem forte. Tal carater instrumental é reforcado por leis como a n°5.540/68 e
5.692/71 que, com sua Vvisdo tecnicista, estabelece a EF como um saber pratico.
Entretanto, na década de 80, a influéncia de teorias dos Estados Unidos e da
Europa faz surgir uma nova imagem da EF como uma disciplina académica ou
ciéncia, cujo conhecimento se volta para o desempenho motor humano. Assim, a
producdo académica, ou teoria, e a préatica profissional, em especial na escola, se

desenvolvem de forma fragmentada e distanciada na EF.
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Shigunov (2002) levanta ainda algumas questbes importantes como a da
desvalorizacdo da EF no ambiente escolar. Esta é vista como disciplina pouco
intelectual, cujos horarios sdo encaixados no que resta das demais disciplinas, cujos
professores néo participam dos conselhos de classe, que é inexistente em muitas
das escolas publicas, especialmente no 1° segmento do Ensino Fundamental, e que,
frequentemente, nédo dispdes de espaco fisico apropriado tendo que ser
desenvolvida em qualquer espaco livre da escola.

Apesar da promulgacdo da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (lei n°. 9.394/96 de 20/12/96) demarcar que a EF é um componente
curricular obrigatério da Educacdo Béasica, muito pouco mudou no dia-a-dia das
escolas.

Portanto, a disciplina ndo sofreu mudancas no ambito escolar a partir da
inclusdo na nova LDB como um componente escolar. O lugar que ela
ocupa nos curriculos escolares é exatamente o mesmo. O que mudou foi
gue algumas escolas seguiram a lei. Entretanto, continuam, tratando a
educacao fisica como um trabalho tido como menos intelectual, fazendo
com que nao receba um tratamento igualitario nos curriculos escolares, em
relacdo as demais disciplinas (SHIGUNOV; DORNELES; NASCIMENTO,
2002, P. 95)
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CAPITULO Il - IMAGENS E IMAGINARIOS

Ha, portanto, em cada elemento da realidade social uma parte de
sonho (MAFFESOLI, 2005, p. 76).

Este capitulo dedica-se a um resumo das idéias e conceitos mais relevantes
dos autores que formam o aporte tedrico da pesquisa: os estudos do imaginario, ou
imaginarios para assumir a complexidade do tema, e do simbolismo das imagens
sdo aqui representados por Gilbert Durand e sua Antropologia do Imaginério e por
Michel Maffesoli e sua Sociologia do Quotidiano.

2.1 GILBERT DURAND E AS ESTRUTURAS ANTROPOLOGICAS DO
IMAGINARIO

Gilbert Durand formulou a teoria da Antropologia do Imaginario expressa em
sua obra em textos como “As estruturas antropolégicas do imaginario” (1960), “A
imaginagao simbdlica” (1964), “O imaginario” (1994), e outros. Seu pensamento foi
influenciado por sua participacdo no Circulo de Eranos®.

Para Gilbert Durand (1998), uma aproxima¢ao ao campo do imaginario passa
por um esforco no sentido de compreender como, no Ocidente, a razao se tornou o
anico meio legitimo de acesso a verdade transformando a imaginacao na "louca da

casa". De forma breve, ele tece uma narrativa®, desde a Antiguidade Classica, do

% O Circulo de Eranos foi concebido por Olga Frobe-Kapteyn como um espaco livre para o espirito e
um local de encontro entre o Ocidente e o Oriente. O grupo comegou a reunir-se a partir de 1933 na
Ascona-Moscia, junto ao Lago Maggiore na Suica, tendo suas atividades perdurado por cerca de 70
anos. Carl Jung exerceu uma forte influéncia conduzindo as discussdes do grupo para 0s aspectos
simbdlicos, arquetipicos e mitolégicos. Dentre os participantes e conferencistas do Circulo de Eranos,
além de Jung e Durand, pode-se citar: Heinrich Zimmer, Martin Buber, Joseph Campbell, Henry
Corbin, Mircea Eliade e muitos outros. http://www.eranosfoundation.org/ Acesso em 06 set. 2009

® Durand (1998) distingue trés momentos principais no iconoclasmo ocidental. O primeiro compreende
autores como Sécrates, Platdo e Aristételes que elegem a experiéncia dos fatos e a légica binaria
como os instrumentos de raciocinio tdo caros ao Ocidente. A exclusdo do terceiro, através de uma
dialética que s6 permite transitar entre isto ou aquilo, o verdadeiro ou falso e o certo ou errado das
avaliacfes da aprendizagem, por exemplo, anula todas as possibilidades que possam existir entre
estes dois extremos, pondo de lado aquilo toda a complexidade a qual ndo pode dar conta,
representada aqui imagem. O segundo momento corresponde a escolastica medieval tendo como
maior exponencial Sdo Tomas de Aquino que busca conciliar 0 pensamento aristotélico com as


http://www.eranosfoundation.org/
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pensamento racionalista, cientificista, cartesiano, positivista tdo caro e arraigado,
ainda hoje, em nossa sociedade.

Entretanto, a imaginacdo jamais foi totalmente banida das sociedades,
estando sempre presente em brechas, servindo de refugio para poetas, artistas e
inventores, manifestou-se em movimentos de resisténcia como o Barroco, o
Romantismo e o Surrealismo. Mesmo em Platdo, o mito € admitido como a
linguagem imaginaria que possibilita o acesso as verdades indemonstraveis como a
alma, o além, a morte e o amor, pois "Ali onde a dialética bloqueada ndo consegue
penetrar, a imagem mitica fala diretamente a alma" (DURAND, 1998, p. 17).

Em seu livro "A imaginacdo simbdlica”, Durand (1988) aponta didaticamente
para as duas maneiras de o homem representar o mundo: uma direta e outra
indireta. A primeira ocorre na percepcado ou na sensacao, quando a propria coisa
parece estar presente na mente. A segunda relaciona-se a imaginagcdo e a memoria,
guando "o objeto ausente é re-apresentado a consciéncia por uma imagem, no
sentido amplo do termo" (DURAND, 1988, p. 12). Apesar dessa divisdo, 0 préprio
autor afirma que existem diferentes graus da imagem, cujos extremos sdo a
presenca perceptiva € um signo longinquo. E justamente este signo eternamente
privado do significado que constitui o simbolo, em contraponto a maioria dos signos
que tem somente um significado. Ja o sinal antecede a presenca do objeto que
representa, atuando como uma operacao de economia mental e pode ser definido
arbitrariamente. Contudo, quando o signo faz referéncia a algo abstrato, ndo pode
ser tao arbitrario, pois nao trata de conceitos evidentes.

A imaginacao simbdlica, para Durand, compreende o signo que se refere a
um sentido e ndo mais a um objeto sensivel, evocando algo ausente ou impossivel
de ser percebido. Desta forma, o simbolo é "a reconduc¢éo do sensivel, do figurado,
ao significado; mas, além disso, pela propria natureza do significado, é inacessivel, é
epifania, ou seja, aparicdo do indizivel, pelo e no significante" (DURAND, 1988, p.
14-15).

verdades da Igreja, elaborando aquilo que veio a se tornar a filosofia oficial da Igreja Romana. O
terceiro momento ocorre sob a influéncia do pensamento de Galileu e Descartes que exclui o
imaginario do cenario intelectual ao eleger um método Unico de apreensao da verdade. O universo
passa a ser encarado como uma maquina cujo funcionamento pode ser explicado segundo leis
mecanicas. Posteriormente no século XVIII, David Hume e Isaac Newton aprofundam o racionalismo
de origens aristotélicas num empirismo delimitado pelos fatos e fendmenos.
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O simbolo, como todo signo, divide-se em significante e significado, s6 que
estes sdo, segundo Durand, infinitamente abertos podendo comportar significados
opostos ou conflitantes. Outra caracteristica do simbolo apontada por Durand é sua
repeticdo aperfeicoadora, que ocorre como uma espiral que o faz ultrapassar sua
inadequacdo fundamental. Além disso, o autor acredita que um conjunto de
simbolos acerca de um tema se esclarece mutuamente.

O simbolo €&, portanto, aquilo que

remete a um indizivel e invisivel significado, sendo assim obrigado a
encarnar concretamente essa adequacao que Ihe escapa, pelo jogo das
redundancias miticas, rituais, iconograficas que corrigem e completam
inesgotavelmente a inadequacédo (DURAND, 1988, p. 19).

Desta forma o poder do simbolo reside "na presenca inelutavel do sentido que
faz com que, para a consciéncia humana, nada seja simplesmente apresentado,
mas tudo seja representado” (DURAND, 1988, p. 58-59).

Com o objetivo de fazer um balanco da teoria geral do imaginario, Durand
(1988) afirma que ndo ha ruptura entre o racional e o imaginario, uma vez que o
préprio racionalismo nada mais é que uma das estruturas dentro do campo das
imagens. Destaca a imaginacdo simbdlica como um fator geral de equilibracdo
psicossocial — a imagem ao entrar em contato com 0s acontecimentos organiza-se
no tempo e reequilibrios parciais ocorrem entre o "padréo" imaginario dos mitos,
ritos, da arte ou da religido em uma determinada sociedade.

Durand (1988) destaca também que os "padrbes" de civilizacdo (patterns of
culture) séo classificados em dois grandes grupos irredutiveis aos quais ele
denomina de regime diurno e regime noturno das imagens, nos quais ele se
aprofunda posteriormente em sua obra "As estruturas antropoldgicas do imaginario”
(DURAND, 2002). Assim, no seio de uma mesma sociedade e, por que nao dizer de
um mesmo curso ou area de conhecimento, ha uma dialética entre esses elementos

irredutiveis que dinamizam sua producao simbdlica.

Pode-se mesmo afirmar que quanto mais as dialéticas se complicam,
mais 0s esquemas simbodlicos se contradizem e se compensam numa
determinada sociedade, mais essa sociedade estd em vias de
transformacdo integral [...] parece-nos que é 0 caso de nossas
sociedades ‘civilizadas', onde se chocam simbolismos religiosos,
etaticos, familiares, sentimentais, mitos de progresso, mitos
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nacionalistas, utopias internacionalistas, @ mitos sociais ou
individualistas... (DURAND, 1988, p. 91).

A concluséo a que Durand (1988, p. 97) chega é que "a imaginacdo simbdlica
constitui a propria atividade dialética do espirito”, uma vez que ha sociedades sem
psicanalistas, sem cientistas, mas ndo h& sociedade sem poetas, artistas ou valores.
A imaginacdo simbdlica compreende a propria dimensdo da esperanca em
contraponto a materialidade efémera e a certeza brutal da morte. Assim, o simbolo

apos haver:

[...] instaurado o homem enquanto homo simbolicus, o simbolo, diante
da entropia positiva do universo, erige enfim o dominio do supremo
valor e equilibra o universo que passa, através de um Ser que nao
passa, a quem pertence a eterna infancia, a eterna aurora; e o simbolo
entdo resulta numa teofania (DURAND, 1988, p. 100).

Gilbert Durand parte da constatagcdo de que o pensamento ocidental tem
desvalorizado a imagem e a funcdo da imaginacdo ao longo dos séculos, desde
Sdcrates, passando pela escolastica, o cartesianismo e o iluminismo. A imaginacao
é freqientemente entendida como a infancia da consciéncia, a louca da casa ou
como uma franja aquém do limiar da sensacdo que equivale a uma imagem
remanescente.

No esteio de Bachelard, Durand considera a imagina¢cdo como um dinamismo
organizador. Ele entende o simbolo como sendo anterior tanto cronoldgica quanto
ontologicamente a qualquer significado e é situando-se nessa perspectiva simbdlica
que estuda os arquétipos fundamentais da imaginacao humana.

Apos tecer esta andlise, Gilbert Durand opta pela via da antropologia,
entendida como conjunto das ciéncias que estudam o homem, como o caminho para
o estudo do simbolismo imaginario. Assim, 0 autor busca se estabelecer no que
chama de trajeto antropologico — a troca incessante ao nivel do imaginario entre as
pulsdes subjetivas e assimiladoras e as intimagdes objetivas que emanam do meio

césmico e social. O imaginario é entdo entendido como

esse trajeto no qual a representacdo do objeto se deixa assimilar e
modelar pelos imperativos pulsionais do sujeito e no qual,
reciprocamente, como provou magistralmente Piaget, as
representacdes subjetivas se explicam ‘pelas acomodacgbes anteriores
do sujeito’ ao meio objetivo (DURAND, 2002, p. 41)
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Durand adota um método de convergéncia que tende a mostrar vastas
constelacbes de imagens para delimitar os grandes eixos desse trajeto
antropoldgico. Ele ressalta que o método de convergéncia busca encontrar
constelagfes de imagens semelhantes em dominios diferentes do pensamento, é
uma homologia, ou seja, uma equivaléncia morfolégica ou estrutural. Deste modo,
Durand estabelece que os simbolos formam constelacdes porque derivam de um
mesmo tema arquetipal. As constelacbfes sdo conjuntos de imagens que se
organizam em torno de ndcleos organizadores.

Entendendo o trajeto antropol6gico como uma via de mao dupla, Durand
escolhe iniciar a partir do sujeito ou do psicologismo, afirmando ser um método mais
facil partir do sujeito para o complexo, em outras palavras, dos imperativos
biopsicolégicos para as intimacdes sociais. Assim, € no dominio psicolégico que
Durand acredita ser necessario buscar os grandes eixos para uma classificacdo
capaz de integrar as diferentes constelacbes encontradas. Seguindo a intuicdo de
Bachelard que afirma que os simbolos ndo devem ser julgados por sua forma, mas
sim pela sua forca, entendendo que a imagem é movimento sem matéria, a
constancia dos arquétipos € compreendida como dire¢cdo, movimento, imagens
motrizes.

Durand busca na reflexologia betchereviana o principio de sua classificacdo
dos simbolos partindo da no¢édo de gestos dominantes. Esta reflexologia do recém-
nascido estabelece as “dominantes reflexas” que, para o autor, constituem os
conjuntos sensoério-motores mais primitivos formando o sistema de acomodacfes
original, segundo a teoria de Piaget.

Para Betcherev, a primeira dominante € de posicdo relacionada ao
posicionamento da criangca na vertical, da qual Durand destaca a importancia da
topologia da verticalidade. A segunda dominante é a da nutricdo que se manifesta
nos recém-nascidos no reflexo de succédo labial e de orientagdo da cabeca.
Enquanto que a terceira e ultima dominante é a copulativa. Esta dltima para Durand
associa-se aos ritmos ciclicos como os ciclos vital, sazonal e o cio.

O autor acredita que ha uma estreita concomitancia entre os gestos do corpo,
0S centros nervosos e as representacdes simbdlicas. Ele admite a existéncia de trés
dominantes reflexas — postural, de engolimento e ritmica — que entremeiam o0s

reflexos simples e os reflexos associados. E no nivel do entrecruzamento entre os
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schemas perceptivos e motores, uma vez que as dominantes reflexas estejam de
acordo com os dados provenientes das experiéncias perceptiveis, que os simbolos
se formam por essa dupla motivagao.

Existe uma multiplicidade de possibilidades de interpretacdes, os objetos
simbdlicos ndo sdo nunca puros, mas sim imbricamentos de sentidos. Deve-se ter
em mente que muitas vezes o objeto simbdlico é sujeito a inversfes de sentidos,
devemos pensa-los segundo a légica da complexidade.

Durand afirma que cada gesto implica ao mesmo tempo numa matéria e
numa técnica e suscita um material imaginario. Assim, o gesto da dominante
postural se relaciona as matérias luminosas, técnicas de separacdo e purificacéo
tendo como simbolo as armas, a espada, o gladio. O gesto da descida digestiva
relaciona-se a agua ou a terra cavernosa e sugere 0s objetos contingentes como a
taca e o cofre tendendo a técnica dos alimentos e bebidas. Os gestos ritmicos
ligados aos ritmos sazonais conectam-se a tudo que é ciclico como a roda e a
técnica da friccdo a semelhanca da sexualidade.

Partindo da reflexologia, Gilbert Durand estabelece dois regimes de imagens
que se opde: o Regime Diurno fundamentado pela dominante postural e o Regime
Noturno, que se subdivide nas dominantes digestiva e ciclica. Assim, vale destacar
que o autor estabelece um sistema que €, simultaneamente, bipartido e tripartido
baseado na concepcdo de gue as imagens nao sao signos, mas materializacdes de
multiplos sentidos.

Durand opta pelo termo schéme que diz respeito a “uma generalizagao
dindmica e afetiva da imagem” (DURAND, 2002, p. 60), encarnando os gestos
inconscientes da dominante reflexa em representacées concretas formam o esboco
funcional da imaginagéo. J& os arquétipos sdo as substantificacdes dos esquemas
ao entrar em contato com o ambiente natural e social, Aqui reside a importancia do
arquétipo ao constituir a zona matricial das idéias, uma intermediacdo ou juncao
entre 0 imaginario e 0s processos racionais. Os simbolos se diferem dos arquétipos
na medida em que 0s primeiros encerram em si uma polivaléncia que, ao ser
perdida transforma-o em simples signo. J& o mito € “um sistema dindmico de
simbolos, arquétipos e esquemas, sistema dinamico que, sob o impulso de um
esquema, tende a compor-se em narrativa” (DURAND, 2002, p. 62-63). A relacao
entre imagens e sistemas miticos, arquétipos e simbolos de forma estavel compde o

gue o autor chama de estruturas que, ao contrario da forma, guardam um dinamismo
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transformador. Essas estruturas reunidas em regimes revelam sintomas e apontam

para a possibilidade de mudancas no campo do imaginario.

restar-nos- a esbocar, baseando-nos na realidade arquetipal desses
regimes e dessas estruturas, uma filosofia do imaginario que se
interrogue sobre a forma comum que integra esses regimes
heterogéneos e sobre a significacdo funcional dessa forma da
imaginacdo e do conjunto das estruturas e dos regimes que ela
subsume (DURAND, 2002, p. 64).

2.1.1 O regime diurno de imagens

O Regime Diurno da imagem é para Durand o regime das antiteses, uma vez
que a luz se afirma em oposicdo as trevas. Para empreender entdo a um estudo
aprofundado das imagens deste regime, o autor, inicia se debrucando sobre as
profundezas das trevas na primeira parte do primeiro livro de As Estruturas

Antropologicas do Imaginario intitulada As faces do tempo.

Simbolos teriomadrficos

Assim, os simbolos teriomorficos sdo o0s primeiros a serem apresentados
dizendo respeito as imagens do Bestiario. Durand aponta o fato da maioria dos livros
infantis compreenderem animais entre seus personagens principais e como o
imaginario erigido em torno de tais animais muitas vezes pouco tem a ver com o
comportamento biol6gico dos mesmos. Entretanto, como vemos ao longo de toda a
obra de Durand, é necesséario compreender que vivemos segundo nossa imaginagao
e ressignifcando um manancial de simbolos que nos sao culturalmente dispostos.

Desse modo,

‘O animal apresenta-se, portanto, nestes tipos de pensamento, como
um abstrato espontaneo, o objeto de uma assimilacdo simbdlica, como
mostra a universalidade e a pluralidade da sua presenca tanto numa
consciéncia civilizada como na mentalidade primitiva. A etnologia
evidenciou com clareza o arcaismo e a universalidade dos simbolos
teriomorficos que se manifestam no totemismo ou as suas
sobrevivéncias religiosas teriocéfalas.” (DURAND, 2002, p. 70)



40

Ja nesta primeira parte, Durand destaca a dificuldade que é lidar com as
imagens, uma vez que ha a sobreposicdo de motivagdes gerando uma polivaléncia
semantica do objeto simbalico.

O resumo abstrato espontaneo do animal esta ligado ao movimento rapido, ao
animado. A partir dai, Durand especifica tipos diferentes de movimento, como o
formigamento ligado a agitagdo das formigas, ao fervilhar das larvas, ao caos dos
movimentos inesperados, da fuga, do tempo. O animal como aquele que agita, roi e
devora se liga aos simbolos nictomorficos que dizem respeito a escuriddo, as

sombras, a noite e as trevas.

Simbolos nictomérficos

As trevas noturnas sao simbolo do tempo, do caos e se metamorfoseiam nas
adguas turvas do oceano tenebroso repleto de animais e monstros. A noite e a
escuriddo, em oposicao ao dia e a luz solar, constituem um simbolo do tempo,
conforme exemplifica Durand (2002) mostrando que na india as palavras Kala
(tempo) e Kali (trevas) tém a mesma raiz e ainda se personificam na deusa Kali
devoradora que bebe o sangue de suas vitimas.

Assim, o simbolismo da noite se liga a tudo que é negro e a cegueira. Esta
constelacdo de imagens se desenrola na agua noturna, mortuaria — & agua que
escorre e passa como simbolo do tempo irrevogavel, do destino fatal. Junto a esta
dgua escura surgem monstros como o0 dragdo que trazem em si 0S esquemas e
arquétipos da noite, da agua e do animal combinados. Nesta mesma constelacéo,
Durand cita a cabeleira que traz a em si o ondular aquatico, um isomorfismo com a
agua escura que se desdobra ainda no espelho e no sangue menstrual. A 4gua, a
lua, a feminilidade guardam em si simbolismos convergentes que se manifestam na
Esfinge e nas Sereias. O sangue menstrual é visto em inumeras culturas como

impureza, interdigcéo e tabu.

A gqueda
Para Durand (2002), a terceira grande epifania do homem diante da morte e

da temporalidade aparece na metafora da queda. Este movimento brusco que
imprime uma mudanga, o0 temor experimentado durante o0 nascimento, no
aprendizado do andar relaciona-se a vertigem, ao abismo, ao labirinto. Esta imagem

se manifesta em diversas histérias como na exemplar queda de Adao e Eva do



41

paraiso. A queda pode aparecer eufemizada no ventre, na boca devoradora, na
carne, no sangue, nos intestinos - simbolismos do esgoto e das imundices humanas.

Assim, o autor conclui que:

um isomorfismo continuo liga toda uma série de imagens dispares a
primeira vista, mas cuja constelacdo permite induzir um regime
multiforme da angustia diante do tempo. Vimos sucessivamente o
tempo revestir-se da face teriomoérfica e da agressividade do ogro,
aparecer ao mesmo tempo como o0 animado inquietante e o devorador
terrificante, simbolos da animalidade que reenviam quer para 0 aspecto
irrevogavelmente fugaz, quer para a negatividade insaciavel do destino
e da morte. A angustia diante do devir apareceu-nos, em seguida,
projetando imagens nictomorficas, cortejo de simbolos sob o signo das
trevas, onde o velho cego se conjuga com a dgua negra e, finalmente, a
sombra se mira no sangue, principio da vida cuja epifania € mortal,
coincidindo na mulher, no fluxo menstrual, com a morte mensal do astro
lunar. A esse nivel verificamos que a feminizagédo do simbolismo nefasto
constituia o esboco de uma eufemizacdo que ia atingir 0 seu apice
guando o terceiro esquema terrificante, o da queda, se reduzia ao
microcosmo da queda em miniatura, da queda interior e cenestésica, na
sua dupla forma digestiva e sexual (DURAND, 2002, p.120-121).

Para Durand, ha um principio constitutivo da imaginagdo segundo o qual
representar o0 mal, a angustia, o perigo através da simbologia € assenhorear-se do
tempo, no terreno da imaginacao, onde a hipérbole negativa se opde a antitese das
imagens de luz. O esforco da verticalizacdo para erguer o tronco e a Visao
possibilitando o tato manipulatério presente nos primeiros meses de vida configura a
dominante postural. Para o autor, ha uma convergéncia simbdlica que parte da
técnica de separacdo caracteristica dessa dominante: o homem erige um mundo
marcado pela racionalidade no qual ha o predominio da visdo e a organizacdo se da

segundo as definicbes e conceitos.

Simbolos ascensionais

Os simbolos ascensionais que dizem respeito aos esquemas verticalizantes e
de elevacdo formatam uma biparticdo do horizonte imaginario de acordo com esse
eixo fundamental da representacdo humana. Isto fica evidente na grande freqiiéncia
com que as praticas ascensionais aparecem nos mitos e ritos de diversas culturas.
Simbolos como a escada e a asas estdo relacionados a esta subida do homem em

direc@o aos céus, a vida eterna, ao paraiso, a Deus.
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A ascensdo tem seu contraponto negativo na queda, conforme descrita
anteriormente. A escada simboliza a passagem de um modo de ser para outro, uma
ruptura, representando uma viagem imaginaria, uma viagem em si. Da mesma
forma, o simbolismo da montanha sagrada, das piramides, obeliscos, altares
elevados se ligam a este esquema ascensional. Assim, o passaro e a flecha séo
isomorficos da pureza e da luz. O voo se identifica com a matéria etérea - o ar e o
éter-, e aparece no flutuar das pipas de papel e dos estandartes. A flecha mantém o
impulso do vdo, da direcdo e da retiddo, assim como o raio que corta 0s céus. A
Mundaka Upanisad (apud DURAND, 2002, p. 134) traz o exemplo:

Toma o arco do Upanixade, essa arma poderosa, pde nele uma flecha
afiada pela adoracéo, tende-o como mental mergulhado no sentimento
da unidade e penetra no Eterno como se atirasses para um alvo (...) a
silaba Om é o arco, a alma é a flecha e o Eterno é o alvo.

Os locais altos, os montes, as montanhas se ligam a purificagdo moral, a
contemplacdo, a dominacdo através de processos de gigantizacdo ou de
divinizagdo. Deus € em inumeras culturas visto como o “Altissimo”, o “Vigilante” ou o
“Senhor dos Céus”. Assim, neste Regime Diurno da imagem, o Deus Pai, o Grande
Macho se relaciona ao monarca e a todos os filhos do Sol e do Céu. O poder e o
cetro surgem como elementos fundamentais desse regime de imagens que logo se
associam ao gladio, ao aspecto guerreiro do rei monarca.

Igualmente verifica-se no microcosmo do corpo humano que este esquema de
verticalizacdo gera toda uma simbologia acerca da cabeca que se manifesta de
diversas maneiras, como no culto do cranio presente em algumas populacdes. Da
mesma forma, a coluna vertebral é tida como um eixo energético, uma escada
energética ao longo da qual os chakras ou centros energéticos sdo trabalhados até
se atingir a iluminacdo do ultimo chakra, localizado no topo da cabeca, ligado a
transcendéncia. Outros substitutos anatémicos aparecem para a cabeca como o
pénis em erecdo e a mao, ou ainda, no caso dos animais e entidades, os chifres.
Aqui também vale citar os processos de anexacao da poténcia do inimigo atraves da
apropriacdo de amuletos simbélicos como o escalpo, o falo, o chifre ou o punho do
inimigo vencido.

O autor sumariza da seguinte forma:
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Em conclusao, os simbolos ascensionais aparecem-nos marcados pela
preocupacdo da reconquista perdida, de um ténus degradado pela
gueda. Essa reconquista pode manifestar-se de trés maneiras muito
proximas, ligadas por numerosos simbolos ambiguos e intermediarios:
pode ser ascensao ou erecdo rumo a um espaco metafisico, para além
do tempo, de que a verticalidade da escada, dos bétilos e das
montanhas sagradas é o simbolo mais corrente. Poder-se-ia dizer que
neste estadio ha conquista de uma seguranca metafisica e olimpica.
Pode manifestar-se, por outro lado, em imagens mais fulgurantes,
sustentadas pelo simbolo da asa e da flecha, e a imaginagéo tinge-se,
entdo, de um matiz ascético que faz do esquema do vdo rapido o
protétipo de uma sublimacdo da carne e o elemento fundamental de
uma meditacdo da pureza. O anjo é o eufemismo extremo, quase a
antifrase da sexualidade. Enfim, o poderio reconquistado vem orientar
essas imagens mais viris: realeza celeste ou terrestre do rei jurista,
padre ou guerreiro, ou ainda cabecas e chifres falicos, simbolos cujo
papel magico esclarece os processos formadores dos signos e das
palavras (DURAND, 2002, p. 145).

Simbolos luminosos

Assim como 0 esquema ascensional se opde ao da queda, aos simbolos da
escuridao se opdem os simbolos da luz. H4 um isomofismo entre os simbolos de luz
e de ascensao, entre o celeste e o luminoso, formando uma constelacdo simbolica
para onde os simbolos como o luminoso, o solar, o puro, 0 branco, a verdade, a
realeza convergem.

Trata-se aqui dos matizes de azul celeste e do dourado luminoso e solar.
Ambos se aproximam da brancura, ao ouro e a auséncia de cor. O sol aparece como
o simbolo por exceléncia, o sol nascente, ascendente. Assim também o Oriente
surge carregado de significacfes positivas. Na tradicdo hindu, o Leste é a direcdo na
qual se estabelece o altar numa casa ou templo, por exemplo. O simbolismo do sol
aparece em diversas culturas ligado ao passaro ou ao herdéi guerreiro que luta contra
as trevas. Igualmente vé-se surgir o simbolo da coroa solar, a auréola cristdo ou
budista relacionada a pureza virginal, divindade.

O simbolismo do olho e o olhar também convergem para este esquema,
relacionados a luz, a visdo, a vigilancia como também a transcendéncia. No
Bhagavad-gita, a Suprema Personalidade de Deus Bhagavan Sri Krsna afirma que
Seus olhos séao a lua e o sol. Do Brhad-bhagavatamrta, pode-se citar a historia de
Gopa Kumara que perfura seus olhos fisicos e, assim, alcanca a verdadeira visao
transcendental, a visdo de Deus.

A palavra, por sua vez, associa-se a luz e a sabedoria. Para Durand (2002, p.

154) “a palavra, como a luz, é hipdstase simbdlica da Onipoténcia”. No hinduismo,
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Brahmam, a substancia primordial ou verdade suprema é entendida como sabda,
som transcendental. A pratica da recitagdo do mantra se apresenta em diversas
variacbes da cultura hindu, sendo entendida como aquela que da a visédo
transcendental, purifica, gera o controle da mente e da a sabedoria eterna. Assim
também cada deidade do pantedo hindu tem um bija-mantra, um mantra raiz, que é
nao diferente da propria deidade encerrando em si todas as poténcias e qualidades
daquela. O mantra € a realidade simbolizada e ao mesmo tempo signo simbolizante,
podendo ser visual ou fonético. Os mantras encerram grande poténcia podendo ser
usados em rituais complexos para diferentes fins como, por exemplo, para provocar
a morte de alguém.

O autor aponta que:

O mesmo isomorfismo semantico agrupa os simbolos de luz e os
orgaos de luz, quer dizer, os atlas sensoriais que a filogénese orientou
para o conhecimento a distancia do mundo. Mas se 0s perceptos
visuais e audiofénicos sao duplicados vicariantes e magicos do mundo,
verificamos que eles préprios sdo logo ultrapassados pelo potencial de
abstracdo que veiculam. A palavra pictogréafica ou fonética € sublimacao
abstrata do percepto (DURAND, 2002, p. 158).

Os esquemas diairéticos vém reforcar os esquemas de verticalidade, pois
toda a transcendéncia é acompanhada de purificacdo, ou seja, de processos de
distincdo e separacéo. A figura herdica do lutador que se ergue contra as trevas ou
contra o abismo — este heréi solar, tal como Prometeu, irrompe em busca de

liberdade, como a vitéria de Zeus sobre Cronos.

As armas e as técnicas de separacao

As armas cortantes tém como simbolismo primordial a separagdo do bem do
mal e, assim, na medida em que sdo poténcia, guardam uma acepcao falica,
aproximando-se também dos instrumentos aratérios, como a enxada e o arado - que
em diversas culturas sao designados por vocabulos muito proximos daqueles que se
referem ao falo. As armas erguidas, a espada, ligam a verticalidade a
transcendéncia e a virilidade. Assim, a arma do herdi € simbolo de poténcia e, ao
mesmo tempo, de pureza.

O arquétipo do heréi ganha colorido regional e se manifesta fortemente em

muitas culturas seja como Marte, Hércules, Perseu ou ainda como S&o Miguel e Séo
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Jorge. Além das armas ofensivas, que tém na espada seu simbolo maior, aparecem
as armas defensivas como o escudo, a couraga, 0 muro, os fossos que trazem uma
forte intencéo de separacéo.

Das muitas técnicas de separacdo, podem-se citar aguelas nas quais a faca
aparece como um gladio em miniatura, como a depilacdo, o corte ritual dos cabelos
e Varios outros tipos de rituais de corte e mutilagcao praticados em diversas culturas.
Deve-se ressaltar aqui a vontade de se distinguir da animalidade operado pelo
carater purificador da lamina, abrindo a cisédo, a fenda que permite escapar da prisao
do mundo material, de maya para os hindus.

Ainda relacionado as intencdes de purificagdo, surge o arquétipo da agua
limpa e cristalina, que € a propria substancia da pureza. Dessa forma, na cultura
brahminica hindu observa-se uma complexa ritualistica envolvendo a &gua, os
banhos, o aspergir de gotas purificadoras de dgua em objetos e corpos antes de
serem oferecidos a Bhagavan (Deus) ou em sacrificios de fogo. Assim, como
destaca Durand (2002, p. 173) “a agua lustral € a agua que faz viver para além do
pecado a carne a condicdo mortal’, sendo encontrada tanto nas Upanisads como
nas tradi¢cdes célticas, romanas e na Biblia.

O fogo aparece como outro elemento muito utilizado nos rituais de
purificacdo. A propria palavra puro em sanscrito significa agni, o fogo (Dicionario de
Sanscrito, p. 635). Assim, podem-se observar as fogueiras rituais em muitos povos,
bem como a cremacao dos corpos. Trata-se aqui do fogo espiritual que se distingue
do fogo sexual e, deste modo, se liga a transcendéncia, ao desprender-se da
matéria e do corpo. Os estudos antropoldgicos confirmam que o emprego do fogo
marca uma etapa importante da intelectualizacdo, afastando o homem da
animalidade e é entendido como um presente de Deus. O fogo com sua qualidade
luminosa, que se desdobra em passaros igneos em suas muitas manifestacoes.

Ja o elemento ar tem em si as qualidades da luminosidade e translucidez
sendo relacionado, desta maneira, ao esquema ascensional. Na cultura indiana em
suas praticas de ascese atraves do astanga-yoga, o ar desempenha papel
fundamental. O prana, o ar vital do yogis, que através da disciplina rigida do
pranayama € capaz de purifica corpo e mente, favorecendo o0s estagios de
concentracéo (dharana), meditacdo (dhyana) e iluminacéo espiritual (samadhi).

Para Durand (2002, p. 178-179):
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Vemos assim, como essas técnicas simbdlicas de purificagdo pelo
gladio, pelo fogo, pela dgua ou pelo ar subsumem obrigatoriamente uma
metafisica do puro. H& uma espiritualizacdo que vem duplicar os
processos purificadores e 0os esquemas ascensionais. [...] Os meios de
purificacdo e as qualidades catérticas dos elementos que acabamos de
examinar sdo, com efeito, apenas suportes de uma espécie de
quintesséncia de pureza que se manifesta neles por alguns de seus
aspectos: corte da lamina, limpidez da agua, luz do fogo, imaterialidade,
ligeireza e quase ubiquidade do ar. Uma fantasia diairética desses
materiais vai ao encontro dos grandes esquemas ascensionais e
desemboca num espiritualismo que abstrai e separa o espirito de todas
as qualificacdes acidentais. [...] Gladio, espada de fogo, archote, agua e
ar lustrais, detergentes e tira-manchas constituem assim o grande
arsenal dos simbolos diairéticos de que a imaginacao dispfe para
cortar, salvar, separar e distinguir das trevas o valor luminoso.”

2.1.2 O regime noturno de imagens

O Regime Noturno de imagens se funda numa outra relagdo imaginativa
diante das faces do tempo que se distancia daquela tratada no topico anterior. Trata-
se da exorcizacdo dos idolos mortiferos de Cronos, transformando-os e
transmutando-os em talismas. Assim, ao invés do embate brutal contra a morte e o
devir, neste regime, ocorre a eufemizacdo dos terrores brutais da morte no
aconchego da carne e nos temores sexuais.

A gquestdo do desejo, da libido e de Eros envolve a duplicidade, em seus
aspectos de Tanatos e Cronos, eufemizando a morte. HA uma inversdo de valores
simbdlicos, que da origem a uma doutrina do amor, a uma valorizacdo do principio
feminino, da temporalidade lunar. Durand (2002, p. 196) explicita que a etimologia
da palavra libido tem sua origem no sanscrito significando um desejo violento, ou
seja, um desejo em geral que implica também nas conseqiéncias desse desejo.
Deste modo, o autor entende que os dois regimes de imagem sao assim dois
aspectos dos simbolos da libido.

No regime noturno ha dois grupos de imagens: num a noite e a carne sao
eufemizadas com uma inversado radical do sentido afetivo dessas imagens e, no
outro, ha a busca da eternidade através de descoberta dos ritmos ciclicos que se
repetem ad infinitun.

Nas proprias palavras de Durand

€ entdo que no seio da prépria noite, o espirito procura a luz e a queda
se eufemiza em descida e o abismo minimiza-se em taca, enquanto



47

gue, no outro caso, a noite ndo passa de propedéutica necesséria do
dia, promessa indubitidvel da aurora. (DURAND, 2002, p. 198)

Através do abandono do regime das antiteses, 0s terrores que impregnaram
as faces do tempo no regime diurno sdo exorcizados através de um regime de
antifrase. A finalidade j& ndo é a ascensdo, a transcendéncia, mas a propria

imanéncia.

Simbolos de inversdo

Primeiramente o autor aborda os simbolos de inversdo, acompanhados da
penetracdo ao centro, das técnicas de escavagcdo. Aqui as grandes deusas
substituem o soberano monarca. Elas sdo protetoras, maternas e simultaneamente
guardam tracos da feminilidade terrivel, sendo guerreiras e sanguinarias. E assim
que Kali, a deusa devoradora e assustadora é apenas uma outra face de Parvati e
Durga, consortes também do grande Senhor Siva, mas que manifestam o aspecto
de docura, submisséo, acolhimento e forca.

Aqui é importante ressaltar o fato de que o isomorfismo experimentado pelas
imagens que ora formam novas constelacdes sob a égide deste regime noturno néao
exclui totalmente a sobrevivéncia dos sentidos e da for¢ga que manifestam no regime
diurno.

A queda eufemizada em descida relaciona-se ao desaprender do medo, aos
sonhos de retorno e a aceitacao da condi¢do temporal. Essa imagina¢do necessita
de protecBes como couragas, auxilio de um mestre, bem como de outras maquinas

para que seja realizada, pois, a todo momento, pode converte-se em queda.

Simbolos de intimidade

Os simbolos de intimidade trazem a intimidade protetora, a intimidade
digestiva, num eixo fragil e macio. Trata-se de um ingresso imaginario e visceral as
profundidades obscuras e escondidas. As qualidades desse movimento remetem a
lentiddo, a um calor morno, as aguas espessas. Esse calor desprovido de luz traz as
imagens do ventre digestivo e do ventre sexual.

Para Durand (2002), a valorizacdo do corpo € um grande sintoma da virada
do regime de imagens. O ventre valorizado positivamente torna-se um simbolo da

descida feliz, abismo transmutado em cavidade e queda em descida lenta e
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prazerosa. Chega-se ao ponto de afirmar que subir ou descer vem a dar no mesmo,
pois a descida também pode ser um caminho para o absoluto®.

A transmutacdo dos valores se da por uma dupla negacdo, marcando uma
total inversdo da atitude representativa, num redobramento eufémico. O homem
engole o animal, o ogro, o gigante e, por fim, a prépria morte. Durand cita um trecho

da obra de Victor Hugo como exemplo deste redobramento:

“... coisa singular, é dentro de si mesmo que se deve olhar o exterior. O
profundo espelho sombrio esta no fundo do homem. Ai é o claro-escuro
terrivel... € mais que a imagem, é o simulacro, e no simulacro ha
qualquer coisa de espectro... Ao debrugarmo-nos para esse poco...
descobrimos a uma distancia de abismo, num circulo estreito, o mundo
imenso” (apud DURAND, 2002, p. 209).

Esse redobramento se manifesta também nas fantasias de encaixe, na
miniaturizacdo, na gulliverizacao do pénis, da poténcia masculina viril. Durand neste
sentido cita como Sri Visnu, o onipetrante, € por vezes chamado nas Upanisads de o
anao, por ser descrito que Ele esta localizado dentro de todas as entidades vivas
tendo o tamanho de um polegar. Ao mesmo tempo, Visnu repousa no oceano causal
e de cada um de seus poros emana um universo, dentro do qual ele se manifesta
novamente deitado num oceano de leite e de seu umbigo emana o I6tus no qual
todos os planetas se localizam. Aqui temos o arquétipo do continente e do
conteudo.

Nesta reviravolta de valores atribuidos aos simbolos noturnos e toda a sua
constelacdo, vemos a noite tenebrosa se travestir em noite tranquila, lugar de
repouso, dia do pais dos mortos, havendo, assim, uma revalorizacdo continua na
cadeia isomorfica da noite, da morte e de seus simbolos.

No regime noturno, a noite aparece na poética e nos romances ligada a
descida pela escada secreta, ao disfarce, a uniao amorosa, a cabeleira, as flores, a

fonte, etc. Trata-se de uma noite cheia de cores, intima, substancial com ricos

* Sobre este topico € interessante observar as diferentes praticas tantricas na India que se

desenvolvem por dois caminhos: um dito branco, ascensional e repleto de austeridades e outro dito
negro, composto de um mergulho profundo e sistematico nos prazeres dos sentidos, da carne, do

vinho e do sexo.
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matizes de vinho, verde, azuis densos em oposicdo a quase auséncia de cores do
regime diairético em seus tons de azul celeste, dourado e branco.

A agua aparece nesse regime como espessa, impregnada de cores de
abismo, equivalentes do negrume, aproxima-se do sangue. Esta agua oceanica
através do eufemismo se feminiza. E também o véu de isis e de Maya, simbolizando
a natureza, 0s universos e a imanéncia, numa manifesta¢gdo multicolorida e variada.
A 4gua se opde a solidez da matéria e esta ligada, sobretudo, a fluidez do desejo.
As cores noturnas sdo a eufemizagdo das trevas noturnas, trazem consigo as
melodias que penetram e dissolvem.

Este esquema de engolimento traz em si a noite, as cores, as melodias, o0 mar
e o0 arquétipo da feminilidade maternal. Um exemplo da cultura indiana é o sagrado
rio Ganges, reservatorio de todas as aguas terrestres, associado a uma divindade
mulher, Md@e Ganga. Nas mais diversas linguas, verifica-se que as palavras que
designam a &gua aparentadas aos nomes da mae e da Deusa. A terra também
aparece como o ventre materno, mae das pedras preciosas e diamantes, com suas
fendas e grutas gestando os homens e as almas. Assim, ha um isotopismo entre a
agua, a noite, as cores, 0 morno, o0 oco, a feminilidade cujos alguns dos simbolos
sdo a fruta, a fenda e a cabeleira configurando uma ambiéncia de volUpia e
felicidade que reabilita a feminilidade. A Grande Mae esta presente em todas as
culturas, com seus atributos tellricos e aquéaticos.

O autor expBe como ocorre a inversao de valores do regime diurno para o

noturno:

Podemos, assim, constatar, para concluir, o perfeito isomorfismo, na
inversao dos valores diurnos, de todos os simbolos engendrados pelo
esquema da descida. O trincar eufemiza-se em engolimento, a queda
refreia-se em descida mais ou menos voluptuosa, o gigante solar vé-se
mesquinhamente reduzido ao papel de Polegar, o passaro e o levantar
v6o sdo substituidos pelo peixe e pelo encaixe. A ameaca das trevas
inverte-se numa noite benfazeja, enquanto as cores e tintas se
substituem a pura luz e o ruido, domesticado por Orfeu, o heréi noturno,
se transforma em melodia e vem substituir pelo indizivel a distincdo da
palavra falada e escrita. Por fim, as substancias imateriais e batismais,
o éter luminoso, sdo substituidas nesta constelacdo pelas matérias
escavaveis. O impulso ativo implicava os cumes, a descida magnifica o
peso e reclama o enterramento ou o mergulho na agua e na terra
fémea. A mulher-aquatica ou terrestre-noturna, com enfeites
multicoloridos, reabilita a carne e o seu cortejo de cabeleiras, véus e
espelhos (DURAND, 2002, p. 236-236).
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Este regresso a mée traz consigo a valorizacao da morte como a volta para a
casa, 0 repouso primordial, evidenciado nos povos que enterram seus mortos na
posicdo fetal. A morte se aproxima da infancia, o sepulcro se torna berco. As
praticas de inumacdo sdo outra manifestacdo desses rituais de intimidade e
claustrofilia. Aqui ao invés da incineracdo solar, ha uma intencdo de conservar a
carne na intimidade funeréria. A morte, ligada aos simbolos de intimidade, aparece
entdo eufemizada em repouso, em sono que se constitui em promessa de despertar,
a espera do Principe Encantado.

O ventre e o sepulcro constituem os dois continentes por exceléncia, aos
quais se somam a casa, a caverna e a gruta. A casa € o duplo do corpo, aproxima-
se da concha e do colo materno. A casa guarda segredos, intimidade, trancada por
chaves, protegida por muros e paredes, podendo aparecer como templo, palacio ou
cabana. O simbolismo da casa liga-se ao paraiso, um recondito insular, o centro, o
umbigo, bem como a floresta densa, o bosque sagrado. Da india podem-se citar os
mandalas, imagens fechadas em si e simbolos dos deuses, que guardam o carater
labirintico e circular, também caracteristicos do regime noturno de imagens. O
circulo do mandala é fechamento mistico, profundidade. O centro do circulo é ligado
ao paraiso, onde se encontra o Deus Supremo, onde o tempo € abolido.

Igualmente podem ser vistas como manifesta¢cdes da intimidade o barco, a
arca e o cofre. O barco como uma casa, uma ilha, um embalar materno. Nas
sociedades contemporaneas, esse barco pode se metamorfosear em automével ou
avido. Seja em seu aspecto macro das grandes embarcacdes e caminhfes ou em
sua miniaturizagcdo como casca, calice vegetal, semente, ovo ou botdo de flor, a
mesma idéia de isolamento e protecao esta presente.

O vaso, assim como a concha, aparece neste mesmo contexto dos
continentes e um de seus exemplos mais famosos é o Graal. Ele se desdobra em
taca, caldeirdo e célice utilizados em refeicdes sagradas ou de comunhao trazendo
novamente a simbologia da mae que alimenta e protege.

Ao lado da nocdo de continente vem a de conteudo que, neste regime em
geral, € um fluido ligado aos esquemas da agua e do engolimento. Aqui 0 gesto
alimentar surge como transubstanciacdo do alimento, de sua substancia
indestrutivel, de sua intimidade. Assim, o conteudo é revertido e recobre o

continente, pois € o interior que interessa.
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Dos alimentos o leite € a propria substancia primordial que no Srimad-
Bhagavatam, texto sagrado indiano, forma o oceano sob o qual Visnu repousa,
donde emanam infinitos universos. Ao leite se somam o0s alimentos nutritivos como o
trigo, o milho, as tamaras, a vinha formando um mesmo arquétipo alimenticio com a
vegetacao. O mel igualmente aparece em muitas culturas como o fruto da intimidade
do oco da arvore, bem como o leite é a propria esséncia da intimidade materna.

As bebidas sagradas, como o soma védico, associam-se a essas imagens
alimenticias. No exemplo dado, a bebida surge do bater do oceano de leite pelos
semideuses e demoénios, e € acompanhada pelo veneno, que é seu subproduto.
Mais uma vez, a forca que as imagens carregam no regime diurno se reapresenta
como um traco indelével a despeito das valorizagdes e eufemizacBes ocorridas no
regime noturno. O vinho figura em diferentes culturas aproximando-se do vermelho
do sangue, e se junta a um variado rol de bebidas fermentadas que sdo consumidas
de forma ritualistica. A beberagem inaugura um tempo fora do tempo cotidiano e
permitir uma religacao orgiastica.

Para Durand (2002, p.263), a substancia ouro € simbolo de todas as
intimidades, sendo um tesouro guardado em cofres, o sal das operacdes alquimicas.
Para o alquimista, o ouro é o oculto, a pedra filosofal, esséncia encarnada de todas
as coisas assim como o &tomo. Este é o simbolo indivisivel da intimidade
inexpugnavel. O sal também pertence a esta constelacdo de imagens que formam o
esquema da digestdo que é valorizado positivamente.

Neste ponto, Gilbert Durand (2002, p. 281) evidencia as duas atitudes do
Regime Noturno:

Acabamos de verificar que a atitude radical do Regime Noturno do
imaginario consistia em mergulhar numa intimidade substancial e em
instalar-se pela negacédo do negativo numa quietude cosmica de valores
invertidos, com os terrores exorcizados pelo eufemismo. Mas essa
atitude psiquica j4 estava prenhe de uma sintaxe da repeticdo do
tempo. Gulliverizagdo, encaixe, redobramento n&o passavam de
prefiguracdo no espaco da ambicdo fundamental de dominar o devir
pela repeticdo dos instantes temporais, vencer diretamente Cronos ja
ndo com figuras e num simbolismo estatico, mas operando sobre a
prépria substancia do tempo, domesticando o devir.
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O ritmo ciclico

Os simbolos do regime noturno que se estruturam em torno da idéia do
dominio do tempo dividem-se em dois grupos: um reforca a repeticdo eterna dos
ritmos ciclicos com os arquétipos e simbolos de retorno, e outro enfatiza o carater
progressista, evolucionista do devir através de arquétipos e simbolos messianicos.
Estes dois grupos de simbolos tém como caracteristica langarem mao dos mitos,
narrativas ou historias de realidade subjetiva, ao tentar reconciliar o terror e a
angustia diante do tempo que foge com a esperanca de uma vitoria sobre ele.
Tratam-se, portanto, na maior parte das vezes de mitos dramaticos.

Deste modo, a repeticdo do tempo esta presente em todas as mitologias, 0s
homens repetem o tempo dos Deuses, o tempo primordial. O tempo circular,
inaugurado pela invencdo de um calendario religioso que se repete ciclicamente, é
circulo fechado e busca ser um. Assim, determina-se sempre um recomeco ao final
de cada ano, cada calendéario, cada era, ou seja, uma regeneracdo periodica do
tempo. A cada novo ano, tem-se um novo comeco, a criacdo € mais uma vez
instaurada.

A lua aparece como a primeira medida do tempo com suas quatro fases e, por
exemplo, rege o calendario dos Vaisnavas na india, no qual os dias ao longo do més
lunar recebem nomes de acordo com a lua. Ela encena o drama mitico da morte e
do renascimento, da unificagcdo dos contrarios e promessa de eterno retorno. A lua
tem um importante papel nos mitos ciclicos como os mitos do dilavio, da renovacao,
do nascimento e outros - todos inspirados nas fases lunares.

O autor ressalta a tendéncia sintética presente neste grupo de imagens, uma
vez que as caracteristicas aparentemente opostas sao sintetizadas, reunidas uma a
outra, como nas representagdes de divindades andréginas. Este € o mesmo esforgo
sincrético que busca conciliar o Bem e o Mal, assim, efetua-se uma reabilitagdo
mitica do mal.

Durand (2002, p. 295) afirma que:

A filosofia que se destaca de todos os temas lunares é uma visao
ritmica do mundo, ritmo realizado pela sucessdo de contrarios, pela
alternancia das modalidades antitéticas: vida e morte, forma e laténcia,
ser e ndo ser, ferida e consolacdo. A licdo dialética do simbolismo lunar
ja ndo é polémica e diairética como a que se inspira no simbolismo
uraniano e solar, mas, pelo contrario, sintética, uma vez que a lua é ao
mesmo tempo morte e renovacgdo, obscuridade e clareza, promessa
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através e pelas trevas e ja ndo procura ascética da purificacdo, da
separacao.

A promessa de permanéncia se da através da certeza da mudanca. Isto
também é verdadeiro dentro da filosofia védica que sustenta a lei do karma, segundo
a qual a alma vaga por infinitos mundos materiais, passando por diversas formas de
vida, agindo e sofrendo as consequéncias de seus atos, por incontaveis
nascimentos e mortes.

Além da lua, temos os ritmos sazonais das colheitas e vegetacdo, nos quais a
primavera aparece sempre cComo um renascimento, um novo comego, enquanto que
0 inverno traz consigo o despojamento e a morte, sendo representado como cores
sombrias e em ritmos adagios. Além disso, muitas vezes, da morte sacrificial
nascem plantas e formas vegetais, reinaugurando o ciclo. A degradacdo é entéo
entendida como passageira, apenas uma fase na transformacgéo, assim como nas
leis da termodinamica.

Durand (2002) observa que ha uma mediacédo entre o Céu e a Terra, entre o
sol e a lua, feita por um terceiro elemento, o Filho. A trindade simbdlica é a
totalidade, a soma das fases do devir, conjuncdo do sol e da lua. O filho prédigo, o
filho perdido, o filho duas vezes nascido que é promessa de ressurreicdo. As
cerimbnias de iniciacdo sao também isomdérficas deste mito dramatico e ciclico do
Filho, pois nelas ocorre uma repeticdo do drama, do tempo sagrado. A iniciacdo
compreende varias etapas de revelacdo como que atualizando o ciclo: sacrificio,
morte, tamulo e ressurreicdo, incluindo muitas vezes provas sacrificiais ou
mutiladoras, como a circunciséo e a castracao.

A morte sacrificial € anuncio da morte da morte, domina-se o tempo por uma
troca vicariante, a troca do passado pelo futuro, e domestica-se Cronos. O sacrificio,
sua repeticdo, faz com que o homem adquira controle sobre seu destino, sobre o
universo.

Estas préticas sacrificiais estdo ligadas as praticas orgiasticas que sdo a
comemoracao do dilavio, do retorno ao caos. O estado primordial é experimentado,
sem regras ou normas sociais, antes da nova cria¢ao, do ressurgimento. Nos vedas,
ha o mahapralaya, a grande destruicdo dos universos, na qual tudo que existe no

mundo material retorna a sua origem, a Visnu. Desse modo, nossas festas como o
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Carnaval e o Ano Novo sdo manifestacdes orgidsticas, momento em que as regras
sao abolidas e promessa de nova instauragédo da ordem ressucitada.

Igualmente relacionada ao imaginario do ciclo esta a atividade da tecelagem e
da fiacdo, uma vez que o fio significa continuidade, ininterrup¢cdo. O movimento
circular e repetido do fuso e dos pedais da origem ao tecido que € o oposto da
ruptura - significa ligacdo, unido, trama que reune opostos. A roda surge neste
contexto, assumindo diferentes manifestacdes nas diversas culturas ao longo do
tempo, como emblema do devir ciclico.

Durand (2002, p. 328) sintetiza:

Assim, quer a técnica da tecelagem, quer a técnica da viagem assumem
uma e outra, desde a sua origem, a rica mitologia do circulo. Pode-se
mesmo acrescentar que a roda e todas as suas variantes, movimento
na imobilidade, equilibrio na instabilidade, antes de ser techicamente
explorada e de se profanar em simples instrumento utilitario, € acima de
tudo engrenagem arquetipica essencial na imaginacdo humana. Por
todo lado onde o seu emblema transparece: suastica triskele, cakra,
jogo de péla, carater circular da aldeia, espirais cosméticas, etc., ela
revela-se como o arquétipo fundamental da vitoria ciclica e ordenada,
da lei triunfante sobre a aparéncia aberrante e movimentada do devir.

Neste esquema ritmico, o moinho, os movimentos de vaivém, a friccao, os
isqueiros sado isomorfos do fogo e também do sexo. Durand liga entdo os
movimentos ritmicos ao canto e a danca, a musica a sexualidade, chegando a
afirmar que “Pode-se dizer que deste ponto de vista toda a musica ndo passa de
uma vasta metaerética” (2002, p. 336). O exemplo de Siva e de sua danca césmica
no momento da destruicdo do mundo, toca seu tambor kamandalu envolto em um
circulo de fogo. A danca e a musica estdo presentes nos rituais de fecundidade de
uma infinidade de culturas, rituais esses que buscam instaurar a eternidade,
situando-se na atemporalidade da criagdo/ renovagao ciclicas.

A reproducgéo do fogo instaura uma nova dimensao simbdlica de dominio do
tempo, uma vez que o tempo ndo mais é vencido pela repeticdo, mas pelo que é
produzido através do encontro dos contrarios. A idéia de progresso passa a ser a
prépria justificativa da irreversibilidade do tempo. Do mesmo modo, a simbologia da
arvore, marcada pelo verticalismo ascensional, escapa aos ritmos sazonais vegetais
e aponta para uma sintese. A arvore € a arvore da vida, que traz em si 0s ritmos de
floracao e frutificacdo, mas que ressalta a verticalidade do empreendimento humano.

A arvore aparece metamorfoseada em madeira que guarda em si a chama ignea e
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também como coluna e simbolo ascensional, totem, eixo do mundo. Ela é sintese,
hermafrodita que traz em si os dois sexos na forma do Filho, torna-se, assim,
simbolo de totalizacdo cosmica e do devir. Igualmente, a arvore torna-se simbolo do
homem, simbolo secular que resiste ao tempo e ao devir. A arvore aparece como
arvore genealdgica, arvore da evolucao das espécies ligadas a idéia de progresso.

No Srimad Bhagavad-gita, varias analogias sdo feitas com relacdo a arvore.
Em uma delas, a arvore € comparada a Deus, pois embora permaneca imoével,
imutavel, da muitas variedades de frutos e flores e sempre renova sua folnagem. Em
outra passagem, surge a imagem da arvore invertida usada para descrever o mundo
material, com as raizes para os céus e as folhas para a terra, representando como
gue para o pensamento védico este universo é o reflexo do universo primordial, o
mundo espiritual (SRIMAD BHAGAVAD-GITA, 1994).

Estas estruturas antropoldgicas do imaginario formam a base conceitual da
teoria do imaginario de Gilbert Durand utilizada neste estudo. Além desta teoria, €
oportuno aproximar-se do pensamento de um frutifero discipulo de Durand, Michel
Maffesoli, cujo olhar contundente e otimista acerca do momento atual de nossas
sociedades ocidentais nos brinda com alguns conceitos relevantes para pensar as

imagens e os imaginarios relacionados a Educacéo Fisica.

2.2 MICHEL MAFFESOLI E A SOCIOLOGIA DO COTIDIANO

Si on parle de I'image par le biais d’Internet, de la télévision, de
la publicité et de la photographie, je dirais qu’on a la une
rébellion de I'imaginaire, une révolte de ce qu’on avait évacué
dans la grande tradition culturelle occidentale. C’est pour cette
raison que je dis "mésocosme” : dans le sens de ce qui est au
milieu, de ce qui permet de relier aux autres et au monde. Et de
ce point de vue, je dirais que I'image a de I'importance. [...]. Mo,
je dirais que c’est une manifestation de ce retour de I'image
qu’on avait totalement évacuée, en quelque sorte, et qui revient
en force, en bombardement d’images.

( MAFFESOLLI, 2006)
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Michel Maffesoli € um socidlogo francés contemporaneo que produziu uma

obra focalizada no que € chamado de proxemia, tudo em que se pode tocar: o
anedotico, a moda, o prazer, o lazer e todas as pequenas coisas do dia-a-dia que
nao costumam ser objeto da sociologia. Ele faz do cotidiano seu objeto de estudo e
cria 0 “Centre d'Etudes sur I'Actuel et le Quotidien” (CEAQ), juntamente com
Georges Balandier, na Université Paris V - René Descartes, Sobornne. Nos
proximos itens sdo destacados conceitos relevantes que o olhar agucado de
Maffesoli extrai da realidade, especificamente européia, mas que podem ser validos
na reflexdo sobre subjetividade e Educacéo Fisica sob a ética do imaginario.

2.2.1 Sobre o imaginario

O imaginario é descrito por Michel Maffesoli como aquilo que permeia todas
as coisas, uma aura, atmosfera ou ambiéncia. Em suas palavras

Comme toutes ces banalités de base que l'on s’empresse en geénéral
d’oublier, 'ambiance est la condition sine qua non de toute vie en société. Le
terme Zeitgeist, “esprit du temps”, convient fort bien, qui fair penser a cet air
que I'on respire (MAFFESOLI, 2003b).

Esta atmosfera diz respeito ao evanescente, ao imaterial. O imaginario fala de
uma sensibilidade, gera pertencimento e unicidade em meio a multiplicidade de
fractais da realidade que ora se apresentam. O imaginario € entendido como um
clima, uma base seméantica que banha todos os aspectos da vida cotidiana - desde a
cultura académica a arte, passando pelos modos de ser e estar de cada um. Uma
aura misteriosa que compartilhamos de forma n&o consciente: nossos sonhos,
valores e estéticas. Assim, para Maffesoli, esta ambiéncia € matriz de criatividades e
gera socialidade.

A semelhanca de Gilbert Durand, Maffesoli parte do principio de que vivemos
atualmente uma saturacdo dos mitos e imagens que sustentaram a €poca moderna,
0S quais sao substituidos por um reencantamento do mundo, ou nos termos de
Durand, assistimos a passagem de um imaginario calcado no regime diurno
prometéico para um grupo de imagens do regime noturno. Este imaginario nascente
baseia-se, para o autor, no equilibrio da heterogeneidade, uma vez que passa da

unidade para a unicidade e promove a convivéncia com 0 caos.
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O foco é transferido de um objetivo antes distante, historico e politico para o
mundo que nos rodeia, para o que é visivel e sensivel. Assim, Maffesoli afirma que
no apice de um valor j4 esta anunciado seu enfraquecimento, entretanto observa
gue as representacdes do regime antigo tendem a perdurar.

Dito de outro modo, torna-se necessario compreender como na medida em
que as grandes narrativas que explicavam e representavam o mundo moderno
ocidental ndo ddo mais conta nem falam profundamente ao homem de nosso tempo,
Maffesoli identifica um momento de mudanca de episteme. Em suas palavras,
constatamos que “quando nada é importante, tudo se torna importante”. Assim, ele
enfatiza a importancia dessa atmosfera pdés-moderna, na qual o autor acredita que
as dicotomias mais caras ao pensamento ocidental como cultura-natureza, corpo-
espirito, espirito-matéria sao ultrapassadas. Fala-se, entdo, de uma organicidade
dos contrarios, a “coincidentia appositorum” dos alquimistas e taoistas — a terceira
via.

Para o autor a multiplicidade do aspecto ternario € um principio vital para o
dinamismo social de nossa época: o multiculturalismo, em oposi¢cao a unidade ou
monoteismo do fazer, do trabalho, da utlidade, da razdo e da ciéncia na
modernidade.

A sociedade p6s-moderna € entendida como mergulhada em jogos de
paixdes, irracionalismos e incoeréncias. E justamente aqui que reside a importancia
de se pensar esta realidade com base neste conceito do imaginario, segundo o qual
€ possivel abrir-se espago para este “politeismo” de valores, para pensar a

sociedade em sua complexidade: o estrangeiro, o anénimo, a diferenga, 0s outros.

2.2.2 A ética da estética

Eis a hip6tese central da minha analise: o paradigma estético é o
instrumento que permite compreender toda uma cosntelagdo de
acdes, de sentimentos e de atmosferas especificas do espirito do
tempo moderno. Tudo aquilo que tem ligacdo com o presenteismo, no
sentido de oportunidade, tudo o0 que remete a banalidade e a forca
agregativa, ou seja, a crescente valorizagdo do carpe diem, encontra
na matriz estética um ponto de afinidade e de ancoragem.

(MAFFESOLI, 2005, p. 70)
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A realidade sensivel é cada vez mais largamente amplificada e debatida no
campo da vida cotidiana, no rol das ocorréncias corriqueiras. Uma rapida olhada nas
bancas de revistas evidencia que os sentimentos, as paixdes, os humores, assim
como a proépria forma — olhos, nariz, boca, seios, barriga, glateo, etc. — tornam-se

determinantes. Assim, vocé é o que vocé aparenta.

Nessa perspectiva, a aparéncia é o crisol da socialidade. E a causa e o
efeito da impermanéncia de tudo e de todos. O que se aparenta ao tragico.
Mas impermanéncia que recorre a intensidade, impermanéncia que sucita
um ela vital, fundamento mesmo de toda vida em sociedade (MAFFESOLLI,
2003a, p. 109)

A crenca no algo a mais, nos totalitarismos de toda espécie enquanto
principios fundadores da subjetividade moderna - ou seja, num fundo Unico e
racional que conferiria sentido a todo o caos da aparéncia multiforme em suas
infinitas cores, formas, sabores e aromas -, j4 ndo se sustenta.

Assim, assume-se o tragico da existéncia, aceitando-se o destino, a fatalidade
e a providéncia. O homem se apequena diante do destino e aceita sua condicao de
viver num mundo passageiro, numa harmonia conflitual sobre o jogo das aparéncias.

Maffesoli nos apresenta o formismo - uma exacerbacéo do corpo, do prazer,
da moda — sociologia das muitas verdades relativas a pessoas inseridas em seu
meio, em sua comunidade.

Para esse pensador que se coaduna ao paradigma holistico e que sustenta
uma posicao otimista perante a realidade, toda a riqueza e a diversidade da vida, em
sua eflorescéncia de formas, constituem a vida em si 0 que ela tem de mais
pungente e belo. Isto significa abandonar a busca incessante do conhecimento
perfeito, aceitar a for¢ca da vida e se desfazer de posturas judicativas e normativas.
O autor compreende a unido entre a superficie e o fundo na forma ou aparéncia das
coisas: a forma é em si a esséncia, ndo esconde, mas revela.

A valorizacdo exacerbada do corpo € entendida por Maffesoli como um
movimento relacional com a morte, na medida em que a carne, 0 corpo, traz em si a
presenca indelével da morte e do tempo. Enquanto a sociedade se volta para o culto
ao corpo, celebrando tudo nele que ha de mais efémero e sujeito a degradacéo, se
constroi o imaginario de um presenteismo, de um carpe diem revisitado. E l6gico
que devemos ter em consideragcdo as intervencdes nesse corpo: 0 pacote de

cirurgias, procedimentos estéticos, domesticacdo, treinamento e outros tantos atos
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desesperados de construgcdo de um corpo jovem e belo. E prioritariamente neste
ambito que a Educacdo Fisica participa ativamente desse imaginario da ética da
estética.

As novas imagens pos mitos da funcionalidade e do trabalho, caracteristicos
da época moderna e do capitalismo, evocam o exagero do prazer das festas
particulares de trocas de casais, 0 delirio do transe extatico das festas raves que
duram mais de 24 horas, a comocao em torno de super astros da musica cuja fama
nao perdura por mais de 2 anos, a turba irracional das torcidas organizadas de
clubes de futebol e todos os escandalos politicos que envolvem sexo e drogas.

O cotidiano e seu presenteismo sao conservatérios da globalidade, algo a ser
visto, que configura o que o autor vem a chamar de ambiente afetual, do qual nem a
emocao nem a esfera do privado sdo excluidas. Ha uma teatralizacdo do cotidiano

gue pode ser entendida na citacdo de Simmel

a superficie que perde toda razdo, a aparéncia na qual jA ndo vive
nenhuma esséncia, apresenta-se, no entanto, como realidade complexa e
substancial, como conteido de uma vida que devemos realmente viver
(apud MAFFESOLI, 20032, p. 126)

Para Maffesoli (2003a), esta estética ndo determina um individualismo, mas
muito pelo contrario, se da em meio a um tipo de socialidade especifico, uma
organicidade, uma vez que “ndo existimos sendo no e pelo olhar do outro” (p. 129).
As formas e imagens cultuadas existem para serem mostradas e adoradas pelo
outro, formam-se tribos, em meio a rituais que revisitam as praticas arcaicas - haja
vista as diversas formas de body-art, tatuagens e outras manifestacoes.

Ao passo que sob o estigma da funcionalidade a beleza da superficie é vista
como algo frivolo e inutil, o ornamento € para o autor uma acentuagao de vida, uma
epifania, um convite a acentuagédo da vida e ao gozo. Maffesoli utiliza termos como
viscosidade, “glutinun mundi”, mundanidade para falar da importancia do
compartilhar de imagens, da beleza sensual das aparéncias, que configura um de
paganismo ou de erotismo social numa espécie de religiosidade ambiente ou de

transcendéncia imanente.

Paganismo vivido, portanto baseado na Unica crenga que importa:
fenbmenos, icones, idolos que permitem parecer, vibrar, gritar, chorar, rir
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conjuntamente, enfim, constituir um “corpo social” fundado sobre a partilha
do “corpo” natural (MAFFESOLI, 20032, p.130)

Esta nova forma de socialidade é assunto de varios textos do referido autor e

o0 item seguinte dedica-se a abordar esta concepcéo de forma sucinta.

2.2.3 Arcaismo e tecnologia: o novo tribalismo

Assim, a pés-modernidade ndo seria unicamente uma nova fase no
processo dialético da historia, ou um novo momento na grande
marcha real do progresso, mas antes uma sensibilidade especifica
gue, sempre e hovamente, renasceria em lugares e épocas diferentes.
(MAFFESOLI, 1999, p. 60-61)

Se a época moderna fora focada no individuo, colocando-o na posi¢do de
sujeito da histéria e de seu destino, a nascente socialidade de nossa época é
entendida por Maffesoli como organizada em comunidades ou tribos. E através
destas que o individuo afirma sua identificagdo com um grupo. Os rituais e simbolos
utilizados por cada tribo geram pertencimento. O outro como espelho de mim
mesmo, afirma a minha prépria existéncia no mundo, como uma assinatura.

Ndo had nenhum grande ideal ou meta orientando estes grupos, mas téo
somente o sentido de comungar e compartilhar de imagens, vestimentas, gostos e
trejeitos. A comunicacdo se estabelece através dessa invencdo de uma
subjetividade comum. O par moral e politica, que orientou a época moderna, €
substituido pelo par hedonismo e estética em nossas sociedades pos-modernas.

Se por um lado aspectos ritualisticos da comunidade se manifestam por toda
a parte, nos grupos misticos, nas comunidades nos morros, nas torcidas
organizadas dos grandes times de futebol, nas republicas estudantis e em muitos
outros exemplos, ressaltando uma espécie de volta aos valores de outrora; por outro
as tecnologias impulsionam cada vez mais o intercambio de informagdes e imagens.
O imaginario se digitaliza, espraia-se por incontaveis sites de relacionamentos e
blogs e materializa-se em turbilhbes de imagens e sons que adentram as casas de
cada vez mais pessoas através dos meios de comunicacdo de massa.

E nas trevas das imagens noturnas que se anuncia que o corpo individual
parece ampliar-se no corpo coletivo, jA ndo tendo como base a pessoa atomizada,

mas uma entidade global. E aqui é necessario destacar como através deste corpo
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coletivo, reproduz-se o ciclo da criacdo e da destruicdo. Nos atos orgidsticos em
suas diversas manifestacGes, é possivel recobrar o equilibrio individual e societal,
conjugando comunhdo e morte, esta através da absorcdo e da adesdo ao grupo.

Para Maffesoli (2005) € através da teatralizacdo do cotidiano, em que nos
interessa aqui dessa exacerbagdo do corpo em suas diversas formas, que se
promove a regulacdo através da ritualizacdo do dia-a-dia. O corpo aparece
amplificado, retocado, digitalizado, hiper-real e torna-se um corpo mistico, fruto de
uma pequena morte que é a morte do corpo individual, garante entdo a perduracao
atraves do coletivo.

O resultado paroxistico desse corpo amplificado, desse “corpo” que é
causa e efeito da socialidade de base, é, por um lado, a confusdo, ou
mesmo O caos, que prepara, em seu sentido mais forte, a civilizagdo
(MAFFESOLL, 2005, p. 127).

Em outro texto, Maffesoli (1999) aponta que vivemos um narcisismo coletivo
gue promove uma paixdo compartilhada que formata um estar-junto, promovendo
um deslocamento de uma logica da identidade para uma logica da identificacdo. O
experimentar junto torna-se fator de socializacdo, observacdo que fez Maffesoli
cunhar o termo a ética da estética. Sobre isto 0 autor afirma que

pode haver muitas atitudes sociais consideradas frivolas ou imorais que,
além de todo julgamento normativo, podem ser reconhecidas como
técnicas de automodelagem (...) estamos em presenca de um corpo que
nos dedicamos a “epifanizar”, a valorizar. Notemos, no entanto, que, até em
seus aspectos mais “privados”, esse corpo sé é construido para ser visto. E
teatralizado ao mais alto grau. Na publicidade, na moda, na danca, s6 é
paramentado para ser apresentado em espetaculo (MAFFESOLI, 1999, p.
40-41).

Ao tratar do tema do familiarismo, do doméstico, da proxemia, Maffesoli
destaca que a organicidade dos elementos se da segundo uma légica complexa,
conforme o modelo bio-antropo-sociolégico de Edgar Morin no qual had acéo-
retroacdo entre todos os elementos, e também através de uma solidariedade
organica.

Sobre a questao das tecnologias e da comunicacgéo, Maffesoli elucubra que

Seria preciso também perguntar se o desenvolvimento tecnoldgico, a
atividade comunicacional multiforme, todas as técnicas do “longinquo”,
“tele” — copia — visdo — fonia, etc., ndo séo, de fato, uma maneira de trazer

\ 7

de volta & cena a proxemia do doméstico. O que € certo é que a
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complexidade das sociedades contemporéneas, sendo causa e efeito do
desenvolvimento tecnolégico de ponta e da comunicacdo de massa,
repousa em arquétipos recorrentes: a preocupagao consigo e com o outro,
com o ambiente e com o préximo. (MAFFESOLLI, 1999, 103).

A experiéncia do outro fundamenta a comunidade, promove, no entender de
Maffesoli, uma relagdo tactil da ordem da sensibilidade que estabelece sintonia. O
imaginario resulta deste corpo social e retorna a manifestar-se no mesmo, numa
constante retroacdo. Trata-se de uma ambiéncia na qual é possivel mergulhar, em
outras palavras, “o grande objeto-massa contém em si pequenos objetos-grupo que
se difractam ao infinito”. A saida extética de si, essa fusdo emocional, ocorre em
congruéncia com o desenvolvimento da imagem e da sociedade do espetaculo, da
gual uma das manifestacdes sdo 0s eventos esportivos. Aqui 0 autor aproxima o
fenbmeno da fusdo a dimensao afetual, orgidstica e dionisiaca. Ao seu ver, “ao
contrario da estabilidade induzida pelo tribalismo classico, o neotribalismo é
caracterizado pela fluidez, pelos ajuntamentos pontuais e pela dispersao”
(MAFFESOLLI, 1987p. 107).

Ao entender a vida como uma obra de arte coletiva, Maffesoli aceita esta
socialidade como uma forma ludica de socializacdo, entenda-se aqui por ludico
aquilo que ndo tem finalidade, utilidade ou praticidade. Trata-se de uma
espontaneidade vital, em suas palavras, o “estar-junto a toa”.

As tribos sdo entendidas como poélos de atracdo do imaginario coletivo
segundo um principio alondmico, o qual se assenta na organicidade, na
acomodacdo e no ajustamento. Assim, Maffesoli postula um periodo de
reencantamento do mundo, cujo constante movimento de fusao/fissdo massa-tribos

se pauta numa sensibilidade compartilhada.

Por diversas razées, parece que Dionisio impregnou tudo isso. As tribos,
gue ele impulsiona, apresentam uma ambiglidade perturbadora: embora
ndo desprezem a tecnologia mais sofisticada, sdo meio béarbaras. Talvez
seja esse 0 signo da pés-modernidade nascente (MAFFESOLI, 2005, p.
92).
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2.2.4 O tragico e o ludico

O tragico é impensavel, e

devemos no entanto pensa-lo.
Saibamos também que, como o vento,
0 espirito sopra onde quer.
(MAFFESOLLI, 2003a, p. 7)

O sentimento tragico da vida é evocado por Maffesoli como um néo dito
ensurdecedor com o qual nos defrontamos no dia-a-dia e através do qual se torna
possivel compreender diversas manifestacdes sociais. A énfase temporal antes
colocada no futuro, hoje se instala no presente, num instante eterno — tempo imaovel
no qual se tenta tirar 0 maximo de prazer possivel.

Na visdo do autor, com a relativizacdo da Hist6ria enquanto categoria antes
central nas analises, o mito do progresso, a politica e a cidadania vao sendo jogados
para escanteio. Com isso, passamos de um tempo linear para um tempo
policromatico marcado pelo presenteismo. Ao fugir do totalitarismo da unidade
forjado pelo racionalismo, o tempo assume uma espiral do destino, o ciclo, o tempo
tragico.

Para Maffesoli, a caracteristica primordial deste sentimento do tragico é a
l6gica da conjuncdo que parece vir substituindo a légica da disjuncdo ou da
separacdo e que se exprime em uma multiplicidade efervescente de matizes e
possibilidades. Nessa linha de raciocinio, o autor afirma ser necessério buscar novas
categorias adequadas ao estudo da grande gama de manifestacbes marcadas por
uma atitude altamente hedonista e apaixonada.

Neste ponto é indispensavel trazer a figura de Dionisio, tdo citada por
Maffesoli, destacando-a como emblema desse sentimento tragico da vida que
guarda em si o aspecto festivo, a forca da natureza, o ludico e o jogo. O autor
levanta a hipétese de que, ao invés do trabalho, é o ludico que vem se tornando o
novo paradigma de nossa cultura. Assim, ao comentar 0 aspecto pulsante e criativo

da vida, Maffesoli afirma que

Os videoclipes, a publicidade, os jogos de informética, as diversas formas
de “ciberespaco” o mostram de sobra; entramos, novamente, no tempo do



64

mito. O reencantamento do mundo provém da conjunc¢do do cavaleiro de
nossos contos e lendas e do raio laser (...) € necessario entrar N0 processo
especifico desse tempo mistico, o da repeticdo (MAFFESOLI, 2003a, p. 14-
15).

Neste presente eterno, Maffesoli identifica um imanentismo numa concepgéao
ciclica do mundo que enfatiza o aspecto relacional, ou o trajeto, entre natureza e
cultura — o préprio imaginario no dizer de Gilbert Durand.

Cabe mencionar também a crescente influéncia no Ocidente das préticas e
valores do Oriente, mostrando-nos que aceitamos caminhos que ja estavam
parcialmente tracados, valorizando uma dimenséao “destinal” da existéncia, o aspecto
da fatalidade. Assim, assume-se a precariedade de todo e qualquer esforco humano,
mesmo que revestido de toda pompa légico-racional, ao se aceitar a vida humana
em toda sua evanescéncia. Acompanhando esta aceitacdo do carater efémero da
vida, surge uma intensa avidez em desfrutar ao maximo de todos os prazeres, todos
0s sentidos, no menor espaco de tempo possivel, caracterizando, como ja foi dito o
espirito hedonista da época. Este se desdobra na busca do frivolo, no carpe diem,
no culto ao corpo.

Com o relativo enfraquecimento do mito do progresso, o “eterno retorno” volta
a ser pensado segundo a compreensao de que existem ciclos cosmicos e sociais. A
sabedoria do tragico € permeada por excessos de todo tipo e que se materializa no
heroismo dos grandes icones da musica ou dos superatletas com seus dopings.

Maffesoli (2003a) faz a seguinte sintese:

A cultura do prazer, o sentimento do tragico, o afrontamento do destino,
tudo isso é causa e efeito de uma ética do instante, de uma acentuagéo
das situacdes vividas por elas mesmas, situacdes que se esgotam no ato
mesmo, e que ja ndo se projetam em um futuro previsivel e dominavel a
vontade. Essa é a consequéncia da “necessidade” em seu sentido
filosofico: engendra herdis, novos cavaleiros da pos-modernidade, capazes
de arriscarem suas vidas por uma causa e que podem ser, de uma vez so,
idealistas e perfeitamente frivolos. Risco que pode ser fantasmatico, da
ordem da simulagdo ou, com consequéncias muito cruéis, perfeitamente
real. Mas, em todos o0s casos, podemos compreendé-lo como uma
afirmacdo da vida, suficientemente multiforme para incluir nela a morte.
(MAFFESOLI, 2003a, p.26).

Pode-se desdobrar este raciocinio e pensar que a énfase da a¢do ndo é mais

simplesmente econémica, mas também ecoldgica. O individuo comecga a nao ser
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considerado somente em termos da razdo e da utilidade, mas amplia-se o angulo de
viséo, englobando os sentimentos, os humores e outras dimensfes ndo racionais de
sua existéncia, valorizando-se entédo a globalidade, o contexto.

Com essa mudanca, a nocdo de livre arbitrio, tdo cara ao Ocidente, se
enfraquece face a compreenséo dos sistemas ciclicos e da complexidade. A acéo do
individuo e sua capacidade de determinar ou planejar seu futuro sdo postas em
Xeque enquanto se observa a presenca cada vez mais marcante de uma dimensao
supra-individual, um espirito coletivo, uma subjetividade de massas ou um pathos.

Em meio a essa afirmacgéo das instancias que superam o individuo, deve-se
pensar sobre a relacdo entre subjetividade individual e o meio, mais uma vez
voltando ao ponto fucral dos estudos do imaginario. Maffesoli aponta para a busca
do “mais-ser’, situagcdo na qual o individuo busca revelar-se a si mesmo por
intermédio das grandes concentracdes, shows, festas, transes, eventos esportivos,
catarses culturais ou religiosas, através das quais se ultrapassa a funcionalidade e a
monotonia e se atinge a dimenséo do sagrado e do numinoso. Para o autor, estes
arquétipos personificados pelos grandes astros, estrelas e celebridades — incluindo
nestas categorias o herdi esportivo -, exercem uma grande influéncia no coletivo
atualizando maneiras de ser antropologicamente arraigadas.

O cotidiano e sua rotina enfadonha séo, segundo a analise de Maffesoli,
interrompidos por brechas, sombra e luz convivem e irrompem nos prazeres

orgiasticos.

De fato, € preciso insistir nisto, hA momentos em que a grande Histéria da
lugar as histérias vividas no dia-a-dia. Nesses momentos, a Historia se
esgota nos mitos. E nesses momentos que o tragico ressurge. Momento
em que a morte j& ndo € negada, mas deliberadamente afrontada,
publicamente assumida (MAFFESOLI, 2003a, p. 43).

Esta ética do instante € caracteristica de Dionisio, cujo mito evoca a forca da

natureza, o vitalismo e a busca das paixdes. Para Chevalier,

Simbolizaria, entdo, as forcas de dissolucdo da personalidade: a
regressao para as formas cadticas e primordiais da vida, que provocam as
orgias; uma submersdo da consciéncia no magma do insconsciente (...).
Percebe-se a ambivaléncia do simbolo: a libertagdo dionisiaca pode ser
espiritualizante ou materializante, fator evolutivo ou involutivo da
personalidade. Simboliza em profundidade a energial vital tendendo a
emergir de toda sujeicdo e de todo limite (CHEVALIER; GHEERBRANT,
2009, p. 341)
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Maffesoli percebe o ato da iniciacdo que sdo naturalmente vividas nas acoes
do dia-a-dia como aquilo que permite que os individuos se associem, comunguem,
formando o cimento social, ao qual podemos chamar de aura, egrégore ou de
habitus. Aqui o autor inclui a interiorizagdo das posturas corporais e as
comunicacdes néo-verbais, como fatores iniciaticos para a solidariedade organica,
concreta na vida do cotidiano. Ele lembra o sentido da palavra concreto, cum
crescere ou crescer com, nas vivéncias concretas, compartilhadas, “o lugar que me
une a alteridade, o outro que é o préximo, o outro que € o distante domesticado”
(MAFFESOLI, 2003a, p. 55). Aqui se instaura uma dimensdo sagrada imanente
através das paixdes compartilhadas, ambiéncia quase mistica: conhecer-se e
conhecer o outro no grupo, na tribo na intensidade do sentimento tragico.

Maffesoli nos convida a irmos além dos estere6tipos que recobrem a vida
cotidiana e ver sobre quais arquétipos tais esteredtipos se estabelecem. Ele
sustenta que as hermenéuticas que consideram essas dimensfes do tragico, do
cotidiano, da aparéncia permitem compreender muitas das varias manifestacfes
contemporaneas de nossa sociedade.

No capitulo seguinte, serdo destacadas as contribuicbes para a Educacao e

Educacao Fisica de alguns dos principais estudos no campo do imaginario.
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CAPITULO llI- DOS SENTIDOS DA EDUCACAO E DA EDUCAGCAO FiSICA

3.1 CONTRIBUICOES PARA EDUCACAO NOS ESTUDOS DO IMAGINARIO

Este capitulo visa apresentar o caminho tracado por alguns estudos
anteriores no campo da Educacéo sob a o6tica do imaginario. Através de uma revisao
bibliografica, sdo destacadas algumas contribuicées de diversos autores como Maria
Cecilia Sanchez Teixeira, José Carlos de Paula Carvalho e Danielle Perin Rocha
Pitta.

José Carlos de Paula Carvalho (1999) elabora alguns conceitos acerca da
educacdo, cunhando termos como educacao fatica e culturandlise de grupos e
apontando as contribuicdes filosoficas e antropoldgicas do paradigma do imaginario.
A educacdo fatica €, para o autor, um projeto de formacdo de sensibilidades
mitopoiéticas e 0 momento da intervencdo em uma culturandlise de grupos.
Segundo o autor, a Educacédo Fatica e a culturanalise das organizacfes educativas
partem de uma antropologia do imaginario que se origina nos estudos da “Escola de
Grenoble” e no Circulo de Eranos liderado por Jung.

Paula Carvalho vé o imaginario como um novo paradigma que possibilita o
reencantamento do mundo relacionando-o a nova ética ou antropolitica de Morin.
Assim, o autor fala de um novo espirito antropologico e de um novo espirito
pedagogico, enquanto tece criticas a comunidade académica com seu “mito da
objetividade cientifica, da neutralidade axiolégica” e o “discurso da competéncia”
(1999, p.36).

Segundo Durand, nas balizas de uma anti-histéria que remonta ao
século Xl — antes do triunfo do averroismo latino e das filosofias em
gue a teoria, o discurso, dissociou-se da experiéncia pessoal, com a
consequente perda da dimensdo do ‘imaginal’, dos mediadores
simbdlicos, da funcdo simbdlica e da funcéo religiosa, em si-mesma —
surgem a cultura dos sonhos, a educacéo fatica, a mitodologia (Durand,
1996), a culturanalise de grupos, o paradigma do Imaginario e o
pensamento tradicional (PAULA CARVALHO, 1999, p.38)

Paula Carvalho afirma que os postulados do paradigma do imaginario séo a
nao-dualidade, ndo-mensurabilidade, ndo-causalidade e nao-agnosticismo. Utiliza

uma abordagem poéitica-experimental compreensiva da realidade do homem
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segundo a fungéo simbolica e as redes que ela tece como “mapas” de realidade e de
fungbes conscienciais

Deste modo, a antropologia do imaginario alcanca seus objetivos por meio de
uma arquetipologia geral, de uma mitocritica-mitanalise, de uma sociologia,
antropologia profunda e de uma “mitodologia”.

O autor partindo de Gilbert Durand concebe o imaginario como polissemias
simbdlicas semelhantes a conjuntos psicoculturais, onde hd um pdlo arquetipal-
etolégico (ancoragem corporal das invariancias) e um polo ideografico-figurativo das
atividades como praticas simbdlico-organizacionais. Assim, o0 Imaginario como
cultura (Paula Carvalho, 1994), organiza e instaura o real. O imaginario como a
cultura emergente que liga a cultura patente a cultura latente em via de méo dupla
no que se chama de trajeto antropoldgico.

O pensamento simbodlico é visto como uma sutura epistemoldgica que
assume uma funcéo religiosa, religa, originando um novo paradigma. Sobre este
tema, Paula Carvalho tece consideracdes sobre a necessidade de reconduzir os
paradigmas aos seus limites para que nao se criem novas dicotomias entre o
paradigma classico e o paradigma holonémico.

O autor aponta as seguintes cinco dimensdes da educacao fatica: a dimensao
ritolégica, que remete & nogdo de proxemia em M. Maffesoli; a dimensdo simbdlica,
a dimensdo hermenéutica ou mitopoética, dimensdo da cultura dos sonhos; a
dimensao ético-metafisica e a dimensao imaginal-religiosa relacionada ao acesso ao
NUMINOSO.

Danielle Perin Rocha Pitta (2005) faz uma introducéo a teoria do imaginario
de Gilbert Durand e destaca quatro tipos de reequilibracdo na esséncia dialética do
simbolo. A primeira € o equilibrio vital, reequilibragdo no plano bioldgico
representada pelas atividades criativas, a ciéncias e todas as atividades do cotidiano
gue se constituem em maneiras de ir além do destino mortal do homem através de
uma eufemizagao.

A segunda reequilibracdo € no aspecto psicossocial, segundo a qual é
possivel realizar a sintese entre as pulsdes internas e as pressdes do meio social e
natural. O desequilibrio muitas vezes ocorre devido a uma potencializagédo de um
regime de imagens em detrimento do outro, seja em termos do individuo assim como

da sociedade como um todo.
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A terceira reequilibracdo é de cunho social e tem lugar no equilibrio socio-
histérico da sociedade, no qual as geracdes se opdem e se alternam, juntamente
com seus valores e regimes de imagens.

A gquarta e ultima reequilibracdo se da no nivel antropoldgico, no qual as

tendéncias das diversas sociedades se contrapdem e equilibram:

E assim que a tendéncia diurna do ocidente estaria atualmente se
reequilibrando por meio de um maior conhecimento do oriente, tentando
contrapor ao excesso de valorizacdo da racionalidade conhecimentos
de técnicas de espiritualizacdo e de desenvolvimento de possibilidades
outras do corpo, por exemplo (ROCHA PITTA, 2005, p.37).

Rocha Pitta (2005) também faz o inventario de alguns instrumentos ou
métodos do imaginério, dentre os quais cita o AT-9, o Teste Arquetipico de Nove
Elementos aqui utilizado, que permite fazer analise comparada das culturas, estudar
um elemento em particular ou revelar como determinado grupo lida com a angustia
existencial. Além do AT-9, cita a mitocritica com a qual se analisa uma obra ou texto
buscando os mitos diretores e a mitanalise, que situa os resultados da mitocritica
num determinado contexto social. Sobre a utilizacdo desses métodos, a autora
sintetiza:

Esses métodos tém sido empregados, no Brasil, em Antropologia e em
Comunicacao (Nucleo Interdisciplinar de Pesquisa sobre o Imaginario —
UFPE), em Educacédo (CICE da USP e LIRES da UGF do Rio de
Janeiro), em Lingiistica (NUPLIN da PUC-SP), em Histéria (Grupo de
Estudos do Imaginario _UFPB), em Sociologia (UFPB), em Artes (varias
universidades), nas organizacdes (Grupo de Pesquisas Imaginario,
Gestéo e Cultura - UEC), entre outros (ROCHA PITTA, 2005, p. 39)

Ao estabelecer que o estudo do imaginario diz respeito a todas as ciéncias, a
autora afirma que, para a Educacéo, este implica em uma nova forma de ensino ja
nao centrado exclusivamente na razéo e constituinte de uma nova pedagogia.

Alberto Filipe Araujo e Armando Malheiro da Silva (1995), da Universidade do
Minho em Portugal, destacam a necessidade de uma definicdo dos conceitos-base
para seu estudo da mitanalise. Assim, os autores falam de figuracdo simbolica ou
pensamento figurativo como uma imagem pregnante de contetdo, produto dos
desejos e das impressdes individuais, fruto das acomodacdes que repousam no
equilibrio entre a assimilacéo da vida subjetiva e os estimulos do meio. O mito surge

como uma narrativa privilegiada do Imaginario, um sistema dinadmico de simbolos,
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arquétipos e esquemas, sendo simultaneamente, discurso e simbolo arquetipico
intraduzivel. Eles resumem afirmando que “o simbolo mitico seria a expressao das
constelacdes arquetipais. Em suma: o mito € o Verbo transfigurado em carne ou,
entdo, o mito € uma substancializagado (forma) da acgao verbal (estrutura arquetipal)’
(ARAUJO; SILVA, 1995, p. 119). O mito é a palavra verdadeira, intimamente ligada
ao divino, cuja linguagem origina-se nas proprias estruturas antropoldgicas do
Imaginario. Ja os arquétipos sédo definidos como imagens primordiais numinosas
extremamente potentes.

Ao comentar o termo mitocritica cunhado por Durand, que consiste na busca
do sentido profundo, latente, os autores entendem a propria fala como uma
metafora, uma re-criacdo permanente da fala através de uma acdo Iudica e
encantatoria. O método da mitocritica parte do estruturalismo, mas aceita que o
fundamento do mito estd acima das unidades da frase localizando-se em grandes

unidades constitutivas, os mitemas. Com base em Durand, os autores afirmam que:

0 mito enquanto discurso, narrativa (sermo mythicus), que utiliza, como
pano de fundo, as estruturas ‘dramaticas’ (drama: acg¢ao), privilegia ora
uma sequéncia significativa (mitema) ‘herdica’, ora ‘mistica’. Sao,
portanto, estas seqiiéncias antagodnicas que fazem com que o mito seja,
de facto, um discurso irredutivel e Unico e, como tal, exija uma
hermenéutica apropriada que denominamos de mitocritica. (ARAUJO;
SILVA, 1995, p. 125).

O objetivo da mitocritica €, portanto, desvendar qual ou quais mitos inspiram o
desenvolvimento de determinada narrativa. A partir do conceito de mitocritica — que
€ o revelar dos mitemas de determinada obra, o conceito de mitanalise se
estabelece como a busca dos grandes mitos diretores nas profundezas dos
momentos histdricos e dos grupos sociais.

Maria Cecilia Sanchez Teixeira (2006) aborda a questdo do que seria uma
pedagogia do imaginario, ou seja, uma pedagogia que valorizasse a funcao
imaginante do estudante. Ela parte do pressuposto de que € através do imaginario
que nos fazemos humanos e podemos acessar a realidade do mundo e o outro. E
através do processo de simbolizacdo que se da a organizacdo dos grupos, das
experiéncias e das acbes humanas. A percepcdo da humanidade ocorre com a
tomada de consciéncia do destino mortal, do carater efémero de sua existéncia

humana. Retomando Durand, a autora identifica a pedagogia com o positivismo, 0
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iconoclasmo, o empirismo e o0 racionalismo, mas numa visdo mais ampla, a
pedagogia pode ser entendida como a transmisséo da cultura na humanidade.

A nocao de bacia semantica de Durand é citada pela autora no sentido de
explicar o movimento dos mitos nas sociedades e como 0s mitos dominantes se
condensam em cddigos, normas e regras até seu esgotamento. A dominancia de um
ou outro regime arquetipico de imagens num dado momento acaba por definir as

visdes de mundo, as ideologias, 0os sonhos e a pedagogia daquela época,

uma ‘pedagogia social dos arquétipos’, que orienta e conduz uma
sociedade ao longo de uma bacia semantica, legitimando, justificando e
integrando vis6es de mundo e idéias dominantes de uma sociedade.
Nesse sentido, estamos sempre sob o jugo de uma pedagogia do
imaginario, para o bem ou para o mal, quer queiramos ou n&o. E essa
derivacdo pedagodgica que, de acordo com o autor (Durand 1997),
modela os arquétipos em simbolos pelo contexto social. E ela a
responsavel pela difusdo dos arquétipos numa época dada, na
consciéncia de um grupo (TEIXEIRA, 2006, p.219)

O imaginario se relaciona ao sentido e a pedagogia €, muitas vezes,
entendida como técnica, logo, uma pedagogia do imaginario é para a autora como
um sentido que se deseja imprimir a vida e a educacédo. Ao tratar da possibilidade de
se ensinar a condicdo humana, ela constata que a pedagogia da modernidade, de
caracteristicas prometéicas, hipervaloriza o racionalismo em detrimento do
sentimento, da sensibilidade e da imaginacdo. Ela cita algumas das consequéncias
pedagdgicas desse processo como a domesticacdo da imagem tratada (e
esvaziada) como recurso pedagdégico; a simplificacdo da literatura sob o pretexto de
tornar as obras mais didaticas, politicamente corretas e menos violentas; a
desvalorizacdo da criatividade; e o uso pervertido das imagens utilizadas como

imagem-espelho.

Se desde AristOteles a imagem € desvalorizada e descartada em razéo
de sua ambiguidade, é com Descartes que o fosso entre razdo e
imaginacdo se aprofunda. O privilégio pedagogico é atribuido a
percepcdo e ao conceito, em detrimento da imaginacdo. O simbolo
perde sua plurivocidade, torna-se sintema. No processo de
sintematizacdo, o simbolo se empobrece semanticamente, porque a
equivocidade e a espessura de sentido cedem lugar ao conceptualismo

que se dirige a univocidade (TEIXEIRA, 2006, p.220).
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Maria Cecilia Sanchez Teixeira (2006) também aborda a questdo da bacia
semantica da modernidade sinalizando para seu esgotamento, um prenuncio de um
novo mundo com seus mitos e narrativas. Neste periodo de transicdo, a autora
denuncia um grande esvaziamento de sentido, enquanto oS novos mitos nao se
estabelecem com forga. Neste vazio, a autora afirma que “o sentido é buscado no
culto exacerbado do corpo, nas falsas promessas de juventude eterna, nas drogas,
no prazer ‘fast-food” (TEIXEIRA, 2006, p. 221). As narrativas miticas tém como
finalidade dar sentido ao mundo, a vida. No momento em que as narrativas diurnas
se enfraquecem, a autora vislumbra o alvorecer das imagens noturnas na forma de
Eros, Dionisio e Hermes.

Héa entdo a necessidade da escola ter narrativas que lhe déem sentido e resta
pensar se as escolas criam ou simplesmente reproduzem e transmitem essas
narrativas. A autora postula, segundo a teoria durandiana, que a escola sofre a
pressao dos arquétipos e que, ndo sendo fonte de criacdo das narrativas, pode, pelo
menos, propagar mitos mais equilibradores e agregadores do imaginario social. A
pedagogia do imaginario comeca pelo imaginario do professores, fomentando-lhes
narrativas que déem sentido as suas praticas educativas. Para isso, faz-se
necessario descobrir quais narrativas teriam pregnancia para mobilizar os
educadores e fornece-lhes propdsitos em relacdo a educacao. A sugestao da autora
é utilizar a literatura para que criancas e jovens entrem em contato com as pulsées e
devaneios humanos e desaprendam a pedagogia oficial, achando as brechas entre o
instituinte e o instituido.

Nilda Teves Ferreira (1992) destaca que a defesa de uma dicotomia entre o
real e o imaginario, entre o que existe realmente e a aparéncia, perduraram como a
base do pensamento empirista e do racionalismo classico no Ocidente. O primado
da Razao simplifica e unidimensionaliza o conhecimento humano ao desconsiderar
outras modalidades como a sensibilidade, o imaginario e a intuicdo. Sobre a
realidade ela afirma que “sob a forma de percepc¢ao, de intuicdo, de sensacoes, de
concepcgoes, a realidade é sempre uma realidade para um individuo ou grupo de
individuos que compartem entre si o sentido dessa realidade” (FERREIRA, 1992,
p.7). Ao longo da vida, os sujeitos do conhecimento experimentam relagbes e se
formam pelos seus sonhos, desejos e imaginagdo. O processo relacional entre

homem/mundo €, para a autora, fruto das existéncias concretas dos homens em
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suas especificidades, de seu corpo e de seu intelecto, de sua razdo e de sua
imaginagao.

Neste sentido, a educacdo € uma vivéncia estética, um ensinar a conhecer
humanamente o mundo, 0s outros e a si mesmo. A autora destaca que nosso olhar
para a realidade ndo € um dado biolégico, mas sim uma construgdo ou um aparato
cultural e sociologicamente desenvolvido. Assim, “o local de onde parte o olhar é um
espaco antropologico. Aquele que olha o faz a partir de uma determinada
perspectiva e de um imaginario social” (FERREIRA, 1992, p.13).

Nesta linha de compreensdao, a autora nos fala como cada coisa existe no real
e no imaginéario, assumindo uma dimensdo simbdlica para cada um que com ela se
relaciona. Deste modo, ha uma multiplicidade de sentidos e uma polissemia de
discursos.

Nilda Teves Ferreira ressalta que se costumou acreditar que somente a
educacdo poderia nos conduzir a iluminagédo da razdo, mas quando se admite que
mesmo 0s povos considerados de alto nivel racional e intelectual cometem atos de
extrema irracionalidade, salta aos olhos o fato de que o que impele os homens a
acdo nao é a convicgdo racional, mas sim a adesdo emocional e toda a fecundidade
de seus mitos. Os sistemas simbdlicos, os imaginarios sociais, sdo sistemas
explicativos do mundo que expressam a riqueza da pluralidade cultural. Ao estudar o
imaginario de cada grupo, de cada tribo, encontram-se os mitos, crencas e ritos que
ancoram seus sentidos de vida.

Ao trazer estas reflexdes para o campo da educacado, Nilda Teves Ferreira
aponta que € possivel classificar os alunos segundo observacdo empirica de sua
realidade social: suas condicbes de moradia, alimentacdo, relacbes familiares,
higiene, etc.; mas, desse modo, tende-se a conhecer os alunos pelo que lhes falta,
por suas caréncias. Ela ressalta a importancia de se compreender os sentidos e 0s
mecanismos simbolicos através dos quais o grupo de alunos lida com sua realidade.

N&o se trata, portanto, somente de descrever as condigcbes de vida dos
alunos e inferir que isso representa a sua realidade existencial. E necessario
compreender as suas atitudes faze a essas condigcdes. E com base na situagéo
existencial dos individuos e dos grupos, no conhecimento de suas necessidades, de
seus desejos e de suas transacdes representativas e imaginarias que se pode
captar o sentido que tem para ele a vida naquelas condi¢gdes e s6 entdo “ver” a

realidade social e tentar encontrar meios de trabalhar com ela; caso contrario a
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pratica educativa reduz-se a uma farsa onde professores e alunos, cada qual em
seu mundo, fingem que trocam informagfes, conhecimentos e, quem sabe, até
afetos (FERREIRA, 1992, p. 31-32).

Helenir Suano (2004) ao realizar uma pesquisa acerca do imaginario de uma
escola publica estadual na periferia do Sul de S&o Paulo, entende a cultura como a
inter-relagdo entre os polos patente e latente, instituido e instituinte, e utiliza varias
técnicas para fazer o levantamento da cultura e do imaginario da organizacéo
escolar: observacao, entrevistas, questionarios, desenhos, textos e o teste AT-9. Ela

destaca que:

A relacado entre estas duas polaridades - o instituido e o instituinte - em
retro-alimentacdo, num anel recursivo, gera um processo que vai do
onirismo a cognicao, tendo o simbolo o papel de mediador entre os dois
pélos (SUANO, 2004, p. 144).

A autora destaca a importancia da forca mitica presente na linguagem, nas
ciéncias, nos comportamentos e nas formas de organizagdo dos grupos e frisa que,
a despeito do grau de racionalizagéo, a especificidade do ser individual conduz aos
padrées miticos de dimenséo coletiva. Ela aponta que na escola a organizacdo se
da, por um lado, a partir das normas, regimentos e estatutos e, por outro, a partir da
dimenséo das mediacdes simbdlicas que, apesar de impalpavel e etérea, se revela
extremamente atuante enquanto for¢a que atua na organizagédo do grupo. Assim, ao
mesmo tempo em que aponta para o fato de que a escola insere o aluno na
sociedade, na medida em que o conforma ao ideéario escolar baseado na
racionalidade e na eficiéncia, a autora revela a complexidade da organizagao escolar
quando fala da efervescéncia, da paixdo, da criatividade e dos sentimentos que
promovem o estar-junto, o riso, a danga, etc., os quais ela chama de o “outro lado”
da escola. Aqui ela encontra o dionisiaco na forma do prazer de estar-junto, na
pluralidade que foge ao conformismo e a uniformizagéo. O percurso do polo patente
ao latente, revelado pelo emergente atraves do AT-9, revela as dimensdes
profundas do imaginario e suas paisagens mentais. Este trajeto antropologico que
vai dos aspectos externos aos internos, revelam o alinhamento ou a resisténcia dos
individuos e dos grupos com o status quo. Através das varias formas de analise do

AT-9 é possivel compreender o modo de ver o mundo, sentir, agir e de pensar.

O mundo fenomenal interage com o poder de resposta arquetipica,
propiciado pelo Teste AT-9, dando origem a percepcdo, aos
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sentimentos, e as a¢fes do grupo-escola, emergindo, pois, 0s sinais
simbolicos que permitem a compreensdo do modo como as energias
arquetipicas tendem a motivar as pessoas através de padrdes de
emocoOes e de comportamentos (SUANO, 2004, p.153).

Do mesmo modo que outros autores j4 aqui citados, Helenir Suano (2004)
destaca o carater entrépico da organizagdo escolar devido ao seu perfil iconoclasta,
racionalista e técnico que impede plena manifestacdo do universo simbodlico. Uma
analise do padrao de imagens e mitos profundos da organizacao escolar traz em si a
possibilidade de tornar o mito vivido consciente e, assim, propor uma nova

organizacgao através de uma restauragéo da energia do mito.

E preciso, portanto, introduzir o Imaginario na praxis, ou seja, efetuar
uma re-paradigmatizagdo, com uma Pedagogia do Imaginario
promovendo a emergéncia e realizacdo da imaginacdo (SUANO, 2004,
p. 154).

A autora fala de um imaginario do equilibrio sob o qual a vida escolar se
organiza, dominado pela ordem. Os esquemas mentais, a linguagem, os ritos e
simbolos organizam as praticas. Nas margens desse processo, permanecem as
alternativas, as resisténcias, 0s movimentos contra-institucionais que, em geral,
encontram espaco para manifestacdo fora das salas de aula. As préaticas dos
educadores analisados se inserem no contexto sécio-cultural do Ocidente ja tdo bem
resumido por Durand (1998) de cunho pragmatico, racionalista e cientificista. Esta
postura € classificada pela autora como redutora, uma vez que se instaura a custa
da perda da sensibilidade. Como contraponto a essa visdo hegemoénica, a
Pedagogia do Imaginario diz respeito ao despertar da estética, da intuicdo, da
imaginacéo e da espiritualidade. Fundamentando-se em Paula Carvalho, a autora

sintetiza:

A educacédo da imaginacdo exige a mudanca de paradigma, ou seja, 0
‘reencantamento’ que levaria ao seu devido lugar ‘a dimens&o simbolica
como mediadora’: da hetero-gestdo "a auto-gestdo, ruma a uma
educacdo fatica, em que o ‘agir comunicativo’ e a relagdo passam a ser
0s modos dominantes da acao (SUANO, 2004, p. 156)

A educacao da imaginacéo valoriza as imagens, simbolos e mitos conduzindo

ao mistério, a epifania da condicdo humana e do ser. Essas imagens primordiais, 0
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inconsciente coletivo de Jung, mobilizam as associagbes e significacdes mais
profundas sendo como uma fonte priméria para o estar no mundo. Na medida em
gue as pessoas que participam do cotidiano escolar sédo diferentes, também séo
diferentes suas paisagens mentais impossibilitando uma comunicacdo verdadeira
entre seus universos.

A autora aponta também que ao longo dos anos escolares, a expressao da
imaginacdo €, progressivamente, rechacada e o racionalismo enfatizado. Aqui
podemos ampliar sua fala e acrescentar, ao longo dos anos escolares a expressao e
a vivéncia do corpo, enquanto aspecto sensivel também é rechacada. Até mesmo
nas aulas de Educacdo Fisica, observa-se um progressivo domesticar do corpo,
passando de atividade ludicas e criativas nas séries iniciais do Ensino Fundamental
para o treinamento fisico repetitivo que visa resultados e eficacia.

Pois é entre as verdades desmitificadoras e o insaciavel querer ser,
constitutivo do homem, que se instaura a liberdade poética, a liberdade
‘remitificante’. Mais do que nunca, sentimos que uma ciéncia sem
consciéncia, ou seja, sem afirmacao mitica de uma Esperanga, marcaria
o declinio definitivo de nossas civilizagdes (DURAND, 1988, p. 111)

De modo similar, é possivel pensar esta desmitificacdo em relacdo a
experiéncia do corpo, a experiéncia sensivel desvalorizada nesta pedagogia
racionalizante. As atividades do corpo séo vistas como maquinais, tendo seu teor
simbdlico reduzido. Ao abandonarmos os grandes ritos, como aqueles de fertilidade
e colheita em sociedades tribais, caminhamos rumo a um mover-se no mundo
burocratico, um sexo tecnicista e uma expressdo corporal estereotipada segundo
uma transmissdo massiva de comportamentos rasos e inconsequentes. Na cultura
do consumo, 0s corpos sdo consumiveis, suas formas sdo moldaveis segundo
praticas cirlrgicas e seus encontros ndao nos falam sobre o eterno e o atemporal no
momento fora do tempo. Os grandes ciclos da vida ndo se completam em festejos,
temos a tentativa de congelar o tempo, de dominar a vida e vencer a morte. Os
ciclos, o eterno retorno e as narrativas primordiais se enfraquecem, e as pessoas de
nosso tempo mergulham na falta de explicagbes, esperanca, sentido de suas vidas
curtas e efémeras. Como é possivel falar de Educacao Fisica neste contexto? Que

imagens e forcas esta pratica pode encerrar nos dias de hoje?
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3.2 ALGUNS SENTIDOS ATRIBUIDOS A EDUCACAO FIiSICA

Os estudos sob a 6tica do imaginario no campo da Educacéo Fisica sdo muito
recentes, apesar dos esforcos de grupos de pesquisadores como aqueles que
compdem o Laboratoério do Imaginario e de Representacdes Sociais LIRES/ UGF e
do Laboratério do Imaginario Social sobre as Atividades Corporais e Ludicas —
LISACEL/ UERJ. No presente tdpico, através de revisdo bibliografica, busca-se
levantar algumas das contribuicbes de autores da area da Educacdo Fisica que
tratam da tematica do imaginario como Nilda Teves Ferreira, Vera Lucia Costa e
Jeferson Retondar.

Nilda Teves Ferreira e Vera Costa (2003) entendem que a pratica das
atividades fisicas € organizada segundo um sistema de praticas, comportamentos,
imagens culturais e representacfes simbdlicas e deve ser compreendida como
mergulhada em nossa sociedade de consumo. O campo dos esportes, jogos e
atividades corporais € vislumbrado como um meio de acesso aos simbolos, mitos e
rituais que caracterizam a producao simbdlica mediadora entre natureza e cultura.

As autoras refazem o trajeto da critica ao racionalismo, ao cientificismo de
base légico-matemética, e comentam a revolucdo causada pelas inovacbes de
teorias como a Fisica Quantica, a geometria ndo-euclidiana, a nova termodinamica e
outras que nos apontam para a teoria do caos, dos jogos e da probabilidade. Ao
citarem Bachelard, elas nos apresentam uma viagem espiritual através de uma
racionalidade aberta, segundo a qual h& lugar para a incerteza, a desordem, o caos
ao se compreende que 0 ser esta em constante processo organizacional transitando
entre a ordem e a desordem. Ainda no esteio de Bachelard, entendem esta

transformacéo como

esse momento de euforia da razdo, quando se reconhece que a razéo
ndo é uma forma definitivamente fixa do pensamento, mas sim uma
incessante conquista. Em perpétua concorréncia com as ditas atitudes
irracionais, ela constitui em cada época uma figura de equilibrio
provisério da imaginagéo criadora (FERREIRA; COSTA, 2003, p. 20).

As autoras apoiam-se em Henri Lefébvre compreendendo o Imaginario Social
como “o estudo das relagdes entre as estruturas sociais e os sistemas de
representacdes coletivas, o modo como elas abrem para uma instancia que

assegura a coesao social” (FERREIRA; COSTA, 2003, p.22). Em outras palavras,
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entendem o imaginario como uma rede de sentidos instituidos e instituintes em luta
pela hegemonia. Segundo tal pensamento, as relacdes de poder existentes na
sociedade se instauram a partir de sistemas simbalicos. Igualmente, buscam em
Castoriadis a referéncia para afirmarem que o Imaginario Social € um fragmento da
sociedade, um amalgama que liga os significantes a significados, tornando esta
ligacdo mais ou menos for¢cosa para um determinado grupo. Os valores, normas,
sentidos séo coletivos e internalizados pelos agentes sociais e tratam dos desejos e

sonho. Continuando a tratar do imaginario sob a perspectiva citada, afirmam que

o Imaginério Social, enquanto objeto de conhecimento, como producao
discursiva, este fala mediante multiplas linguagens, sonoras, gestuais,
pictéricas. Suas falas assumem dimensdes religiosa, filoséfica, politica,
arquitetbnica. Nessas linguagens mais diversas, onde estdo presentes a
metéfora e a metonimia, a alegoria, buscam-se os sentidos dos textos
das coisas, das imagens e dos gestos. Cores, sons, gestos, sinais como
signos de uma coletividade nos remetem a mdltiplos efeitos de sentidos
dando lugar ao enriquecimento da leitura. Os corpos, os objetos falam,
tém suas logicas proprias do dizer, na medida em que sé@o producdes
sociais. Sao formas de expressdo que nos remetem ao campo do
dizivel e do indizivel, do 6bvio e do mistério, do visivel e do invisivel,
dos sonhos e dos desejos, do conhecimento e da acdo. Apreender seus
sentidos significa percorrer caminhos sinuosos, na busca da
‘decifragao’, daquilo que se mostra ocultando-se, afirma negando,
enuncia silenciando. Investiga-lo significa adentrar pelas vias das
linguagens, admiti-lo como algo que se institui/ instituindo sentido a vida
humana (FERREIRA; COSTA, 2003, p. 25).

As autoras, em contraponto a uma tendéncia teleoldgica, valorizam a
gratuidade e o ludico como fundamento da vida humana acreditando que € atraves
de linguagens variadas como a danga, 0 jogo e 0s esportes que se resgata 0 homem
simbdlico. A imaginagdo criadora ou imaginagdo simbdlica € vista como fator de
humanizacéo e aperfeicoamento do humano.

Com relacdo as praticas corporais, estas sdo entendidas como aventuras
lidicas onde os objetos como medalhas, pddio, arena, campo, etc. assumem valores
simbdlicos importantes para a realizagdo da sutura entre o mundo objetivo e o
mundo subjetivo.

E dado destaque aos esportes pela forca que assumem em nossa civilizago
enquanto fenbmeno social em sua ampla veiculagcdo nos meios de comunicagédo. O

esporte se apresenta como espetaculo na cultura de massas e produz bens e signos
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7

culturais. Este fendmeno esportivo € entendido pelas autoras como inserido na

l6gica hedonista, individualista e narcisista da sociedade contemporanea.

Uma ordem cultural na qual a beleza e a performance do corpo sdo
exaltadas, onde 0 homem se entrega ao presente e ao prazer, ao
consumo e ao individualismo. Sendo também uma época de imagens, a
pos-modernidade d& preferéncia a imagem ao objeto, ao gesto
esportivo espetacular, ao feito propriamente dito. Somos envolvidos
pela ampliacdo dos gestos corporais de modelos atléticos e por
coloridos espetaculares, suscitando emocdes impactantes. O homem
atual se vé seduzido pelo fascinio do hiper-real dos gestos esportivos
produzidos pelos espetaculos (FERREIRA; COSTA, 2003, p. 28-29).

As autoras ja anunciam uma aproximacdo do imaginario relacionado as
atividades esportivas, remetendo a imagem do atleta aquela de um herdi que se
submete a uma disciplina e autocontrole extremos, ao atravessar o labirinto infernal
do seu treinamento fisicas e psicoldgico, para no final ascender ao podio, simbolo da
vitéria, da gloria e da vida. Com base em Bernard Jeu, localizam o esporte numa
estética do sensivel que se equilibra entre as forcas apolineas, de dominio,
ascensao, triunfo e ordem racional e forcas dionisiacas que se manifestam na
criatividade, no ladico e no éxtase que emerge na pratica esportiva, seja ela
profissional, amadora ou escolar.

A seguir serdo citadas algumas pesquisas praticas na area da Educacao
Fisica realizadas segundo a 6tica do imaginario. Sebastido Votre e Ana Beatriz de
Oliveira (2003) apresentam os resultados de uma pesquisa acerca do imaginario no
futebol carioca através da analise de hinos e gritos de guerra das torcidas
organizadas. Os autores destacam a forte exploracdo simbdlica e econémica do
evento, no qual a partida € mergulhada numa avalanche de imagens, propagandas e
outdoors de patrocinadores e clubes. Ao partir da premissa de que simbolos de
guerra sado evocados na linguagem das torcidas, 0os autores postulam que esta
pratica discursiva das torcidas organizadas influencia e é influenciada pelas praticas
e comportamentos dos membros das equipes. Os autores realizaram observacao
dos comportamentos e acbes das torcidas durante o evento desportivo e analise
semantica dos hinos e gritos de guerra das torcidas de times cariocas. Eles apontam
para a importancia da repeticdo das acdes rituais dentre os torcedores forjando uma
identidade cultural do grupo. O poder simbdlico do coro da torcida durante o jogo

torna-se legitimo e eficaz junto aos membros da equipe, a comissao técnica e
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dirigentes dos clubes. Para os autores, nos hinos a torcida canta em unissono seus
valores, sonhos de gloria e representacdes. Logo vem a tona a cena comum em
filmes dos exércitos enfileirados frente a frente em um grande vale, prontos a se
enfrentar e cantando seus hinos de guerra. Mais uma vez, emergem simbolos
herdicos e de guerra e o esporte se aproxima de um imaginario diurno que nos fala
da vitdéria contra o oponente, de conquistas e triunfo. Ao cantar em unissono evoca-
se 0 sentimento de compartilhar de um mesmo universo afetivo, de um mesmo
territorio.

Jeferson Retondar (2003), ao analisar os sentidos profundos presentes no
jogo, cita varios exemplos com 0s quais evidencia ser 0 jogo um ponto de encontro
entre o sagrado e o profano, entre os deuses e os homens. Ao tratar do jogo na
mitologia indiana, por exemplo, identifica a bola e a roda como o simbolo do
constante inicio e fim. O proprio mundo é visto como um grande jogo, lila, de Deus,

Sri Krsna, que é todo brincadeira e diversao em seu eternos bosques dos prazeres.

Ou seja, o traco universal do sentido da busca do homem em dialogar
com deuses, de se precaver dos infortunios futuros para “lutar’ contra a
morte enquanto realidade inconteste da condicdo humana, e que pode
acontecer a qualquer momento, tem acompanhado a civilizacdo desde
seus primordios (RETONDAR, 2003, p. 125)

O autor constata também que ha um retorno da tematica dos deuses e diabos
como temas dos jogos eletrénicos, filmes, RPG, etc. e entende esta “mitologia
empacotada” como um grande delirio, vertigem, que ocorre na sociedade industrial,
na qual os mitos, simbolos e crencas profundas emergem por essas vias.

Nilda Teves Ferreira (2003) também tem o jogo como objeto de estudo, mas
focaliza seu olhar em como 0s jogos escolares estdo presentes no imaginario de
professores de Educacgéo Fisica ao realizar uma pesquisa em trés escolas de ensino
fundamental no Rio de Janeiro. Sua argumentacao passa pela questdo dos valores
em nossa sociedade baseada na busca da vitoria a qualquer custo correlacionada
ao imaginario do heréi.

As acdes, enquanto praxis, resultam da atividade pratico-sensivel,
social e tedrica; é experiéncia no sentido amplo do termo. Existe, pois,
relevancia em se investigar o imaginario social da escola que se deixa
“apreender” na materialidade dos discursos de professores; atores cujas
praticas pedagogicas instituem um lugar de imagens, de tracos
caracteristicos, de simbolos que permitem saberes e poderes da
instituicdo Escola (FERREIRA, 2003, p. 149).
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Para a autora, o lugar social de professor de Educacdo Fisica faz emergir
determinadas imagens baseadas em mitos e ideologias enquanto silencia outras
imagens. Assim, entende que a fala dos professores se da a partir de seu lugar
social, revelando seus sonhos, fantasias e ideais em relagdo a educacgéo. Dois
sentidos principais relacionados aos jogos emergem das falas dos professores: um
no qual o jogo é um meio para a socializacdo, a adequacao da crianca a sociedade
e suas regras, e outro no qual ha um destaque para ludicidade como um fim em si
mesma.

Em termos gerais, Nilda Ferreira (2003) mostra os resultados de sua pesquisa
feita através da andlise do discurso em que o professor aparece como um mago/ um
domador responsavel pela incrivel facanha de transformar a crianca/bicho em
crianca/ cidadao-trabalhador, para qual o jogo € entendido como uma ferramenta. O
professor de educacao fisica assume também a posicdo de pai, juiz e de repressor —
aguele responsavel por manter a ordem e a organizacdo no esteio de nossa heranca
do ocidente que tenta controlar o inusitado, 0 improviso e 0 espontaneo,
aproximando-se de Apolo, no entender da autora. Além disso, 0 jogo é visto com 0
sentido de salvagcédo para todos os desvalidos: salva das drogas, da pobreza, da
insurgéncia, da doenca, do fracasso e capaz de suprir todas as caréncias e faltas. A
afirmacéo da vida contra a morte e todas as dificuldades se da no éxtase, no enlevo
do fruir do jogo, momento magico em que se sai do tempo presente e corriqueiro e
se mergulha num tempo mitico e atemporal que reinstala o sentido da vida e o
prazer.

Vera Costa (2000) realiza um estudo dos sentidos atribuidos a aventura e ao
risco pelos praticantes dos esportes de aventura e risco na montanha, como
escalada, trekking, rapel e canoagem. Através de entrevistas, associacao livre de
idéias e da andlise de sites especializados, a autora buscou pistas para
compreender o imaginario social envolvido nestas préticas. Partindo do arcabouco
tedrico de Gilbert Durand e de Gaston Bachelard, empreendeu analise do discurso
imagético e textual de sites de montanhismo, através de uma metodologia em que
langou méo do método de andlise de obras de Danielle Rocha Pitta, do Teste
Arquetipico de Nove Elementos (AT9) de Yves Durand e da andlise simbdlica com

base em Bachelard e também Chevalier e Gheerbrant.
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Ao entender a imaginacdo simbdlica como aquilo que atualiza imagens,
simbolos e mitos mediante ritos localizados no espaco-tempo, Vera Costa aponta
para aquela como o fator de humanizacdo do homem. Ela aborda o fenédmeno
esportivo que permeia nossa sociedade com seus signos e bens culturais e,
aproximando-se de Maffesoli, entende o espetdculo esportivo nas sociedades pos-
modernas como baseado no prazer hedonista e no presenteismo e destaca a
importancia da imagem hiper-real dos gestos esportivos nas televisdes, jornais,
revistas e internet.

Sobre os esportes de aventura, Vera Costa relaciona sua difusdo com a
l6gica das incertezas politica, econdmica, social e cultural presentes nos dias atuais.
Assim, ao falar sobre os esportes de aventura e risco, também chamados de

esportes radicais, a autora afirma que

Trata-se hoje de uma aventura eivada de sentidos ladicos, uma vez que a
atitude dos sujeitos que vivem a aventura no esporte € tomada por um risco
calculado, no qual ousam jogar a si mesmos com a confian¢ca do dominio
cada vez maior da técnica e da seguranca propiciada pela tecnologia.
Manifestam uma audacia para poder desencadear esse risco, uma
transgressao de limites possiveis, autorizada pela confianca de ser capaz
de fazer (lancar-se no espaco, na profundidade, na imersdo, na luta contra
os obstaculos da natureza) associada a um excitante e reconfortante prazer
de realizacéo (ilinx, vertigem) e de té-lo feito com competéncia (COSTA,
2000, p.10).

Vera Costa nos fala de um neo-romantismo, o retorno a natureza associado
aos avancos tecnolégicos que garantem o controlado sobre o risco. A pratica desses
esportes de aventura exige cuidados diferenciados com o corpo em termos de
condicionamento fisico e dieta, relacionando-se a uma aparéncia e postura de
juventude, saude e bem-estar.

A aventura, o aleatério e o desconhecido determinam uma carga de
excitagcdo, uma proximidade com a morte num jogo de transgresséo e superacéo. E
deste modo que vislumbram a imortalidade, a eternidade do herdi que conquista a
morte. As nog¢des de jogo, prazer, ludicidade, vertigem e liberdade perpassam essas
praticas esportivas. O éxtase do objetivo alcancado, do obstaculo transposto, num

local de natureza que remete a idéia do sagrado, de unido com a natureza.

Em termos metafisicos, esses esportistas reencontram o substrato do
prazer em si. E o prazer pelo prazer. (...) E esse prazer eles traduzem
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como liberdade. Ao alcancar este estado pleno, de éxtase, os esportistas
sentem-se alcancando a liberdade, um estado intenso, livre de tabus e de
amarras (COSTA, 2000, p. 200).

Na mesma linha de pesquisa, podemos citar o estudo que Geovana Coicieiro
(2006) empreendeu investigando o imaginario de corredoras de longa distancia.
Através de entrevistas e utilizando a técnica da Analise de Discurso, ela encontrou
as seguintes marcas linguisticas: o gostar, a profissédo, o sonho, o individualismo, o
talento e o ideal. Os sentidos que emergiram foram a corrida como forma de vencer
as diferencas e como busca do éxtase. A pratica esportiva se aproxima do sagrado,
de uma compulsdo em busca do momento de fruicdo e da realizacdo de si mesmas
enquanto deusas do esporte no momento do podio. A autora identifica a vida dessas
corredoras a trajetoria do herdi. O mito encontrado como fundante dos discursos € o
de Artemis, com seus sentidos da energia fisica, da liberdade, autonomia e
independéncia.

Fabiana de Sousa (2004) se lanca a desvendar o imaginario no rafting —
aventura de descer rios e corredeiras em botes de borracha. Ela busca as
dimensdes subjetivas que ancoram essa pratica. A metodologia do estudo foi
composta por entrevistas semi-estruturadas e técnica projetiva de associacdo de
idéias, sob o enfoque da Andlise de Discurso de Eni Orlandi. A autora ao analisar
simbolicamente a pratica, ao mesmo tempo em que encontra o scheme da descida e
aconchego na imagem do bote deslizando sobre as aguas, destaca o heroismo de
seus praticantes que percorrem o caminho ascensional rumo ao autoconhecimento e
ao autodominio. Os discursos dos praticantes se apresentaram como marca a forca,
o0 poder e a luta. A aventura apareceu ligada a vertigem e ao risco, propiciando
momentos de escape do real, de estar fora de si e em contato com algo superior ou
numinoso. A autora conclui que os praticantes buscam novos caminhos nas
corredeiras que os afastem da monotonia, produzindo alegria e medo e dando-lhes a
vivéncia de uma morte ritual da pessoa suas obrigacfes e determinacdes sociais e

emergiu o herdi fortemente ligado a natureza.
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CAPITULO IV- A LICENCIATURA EM EDUCACAO FISICA NO IEFD/ UERJ: UM
ESTUDO DE CASO

A graduacdo em Educacéao Fisica é oferecida pela Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (UERJ) no Instituto de Educacao Fisica e Desportos (IEFD). Este
instituto localiza-se no campus principal da universidade, no bairro da Mangueira,
Rio de Janeiro. O espaco fisico compreende dois andares de um dos blocos do
complexo da UERJ, mais um ginasio poliesportivo e trés quadras externas. As salas
sdo iguais as demais da universidade equipadas com quadros-negro e cadeiras
universitarias, exceto por algumas salas adaptadas a algumas atividades
especificas, como a Sala de Ritmica e de Judb. Existem ainda os seguintes
espacos:

e Laboratorio de Atividade Fisica e Promocédo da Saude;

e Laboratorio de Biomecanica;

e Laboratério de Cineantropometria;

e Laboratoério de Experiéncias Ludicas;

e Laboratorio de Fisiologia;

e Laboratério do Programa de Culturas Populares e Folclore;

e Laboratério do Imaginario Social, Atividades Corporais e Ludicas
(LISACEL) e

e Laboratério Multidisciplinar de Ginastica Ritmica, Educacdo e Saude
(LAMGRES).

Além destes espacos, 0 curso tem suas aulas ministradas no Complexo
Esportivo do Maracand, utilizando a piscina e a pista de atletismo do mesmo, e
também o Laboratério Anatdmico do Hospital Pedro Ernesto.

O Instituto de Educacéo Fisica e Desportos da UERJ é organizado em quatro
departamentos que trataremos de forma sumaria nos paragrafos a seguir.

O Departamento de Desportos Coletivos (DESCO) que compreende as
disciplinas relativas ao ensino e pratica do Handebol, Basquete, Futebol, Futebol de
Saldo, Voleibol e outras como Estagio Curricular, Seminario de Monografia, Praticas
Metodoldgicas do Desporto Coletivo, Didatica de Educacdo Fisica e Curriculo e

Projeto na Educacéo Fisica.
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O Departamento de Desportos Individuais oferece disciplinas que tratam do
ensino e aprendizagem da Ginastica Olimpica, Judd, Peso e Halteres, Atletismo,
Natacdo e também outras como Estagio Curricular; Seminario, Teoria do Desporto
Individual, Praticas Metodoldégicas do Desporto Individual e Politicas Publicas em
Educacéo Fisica.

O Departamento de Ginastica é responsavel pelas disciplinas Ginastica,
Ginastica Ritmica Desportiva, Ritmica, Educacdo Fisica e Educacdo Especial,
Estagio Curricular, Seminario de Monografia, Ginastica Geral e Analitica, Danca na
Educacéo Fisica e Fundamentos Basicos da Educacéo Fisica Escolar.

O Departamento de Ciéncias da Atividade Fisica compreende as disciplinas:
Desenvolvimento Motor Aplicado a Educacao Fisica, Aprendizagem Motora Aplicada
a Educacdo Fisica, Bases Epistemoldgicas e Axiolégicas da Educacdo Fisica,
Estudos do Lazer na Atividade Fisica, Fisiologia do Exercicio, Organizacdo, Gestao
e Marketing na Educacéo Fisica, Educacéo Fisica Escolar e Infantil, Etica e Bioética
na Educacéo Fisica e Cineantropometria na Educacao Fisica.

Segundo dados do site do IEFD>, no total sdo 37 docentes com a seguinte
qualificacdo: 12% de doutores, 25% de mestres, 35% de especialistas e 28% de
graduados. No ultimo processo de selecdo para o vestibular no ano de 2008, foram
oferecidas 120 vagas para o curso de Educacao Fisica neste instituto.

A origem do IEFD remonta ao antigo Centro de Desportos da Universidade do
Estado da Guanabara (CDUEG), criado em 19 de novembro de 1970 com a
finalidade inicial de implantar a chamada "ginastica obrigatéria” para o Ensino
Superior, em acordo com as determinacdes do decreto-lei 705/69.

Os cursos de Licenciatura Plena em Educacédo Fisica masculina e feminina
comecaram no segundo semestre de 1974 criados pela Resolugcdo 425/74 do
Conselho Superior de Ensino e Pesquisa da UERJ. Em 1978, o curso foi
reconhecido pelo Conselho Federal de Educacédo com a Resolugéo 82.255.

Em 1978, o IEFD implantou os cursos de Técnica Desportiva em Atletismo,
Futebol, Danca e Voleibol. J& em 2005, foi aprovada a proposta de mudanca
curricular do Curso de Graduacédo em Educacao Fisica, em termos de formacdo em

licenciatura para atender as exigéncias estabelecidas nas Diretrizes Curriculares

® http:/lwww.iefd.uerj.br/ Acesso em 12 set. 2008.
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Nacionais. A primeira turma de graduacdo com o curriculo novo ingressou no
primeiro semestre de 2006.

No segundo semestre de 2008, o IEFD iniciou um curso de pds-graduacao
latu-sensu em Educacao Fisica Escolar. Ha também a previsdo da implantacdo de

um programa strictu-sensu.

4.1 CURRICULO: DISCIPLINAS E MODELOS

O curso, segundo a nova grade curricular, compreende 3.470 horas, divididas
em 174 créditos a serem integralizados no minimo em 7 periodos € no maximo em
14 periodos. Dentre as disciplinas oferecidas, aquelas que tém uma leitura bioldgica
do corpo e do movimento perfazem 870 horas em 51 créditos. Ja aquelas disciplinas
marcadas por um olhar das ciéncias humanas totalizam 390 horas em 24 créditos.
As disciplinas eletivas como Topicos Especiais em Educacdo Fisica e o0s
Aprofundamentos integram 300 horas em 16 créditos, enquanto que o Estagio
Curricular € composto de 420 horas em 14 créditos a serem cumpridos no Instituto
de Aplicacdo da UERJ e em outras escolas publicas. Os desportos individuais e
coletivos, com suas técnicas e metodologias, juntamente com outras disciplinas cujo
conhecimento € especifico da Educacéo Fisica - como Ginastica, Danca e Educacéo
Fisica Adaptada- compreendem 1110 horas divididas em 57 créditos.

Assim, para facilitar a visualizacdo, considerando somente as disciplinas
obrigatérias e excetuando os estagios, os desportos e disciplinas técnicas
relacionadas a EF equivalem a 40% das horas do curso e as disciplinas da area
bioldgica ocupam 32% das horas. Ja as disciplinas humanas compreendem somente
14% das horas da grade curricular do curso. Vale lembrar que as disciplinas eletivas
podem contrabalancear isso, dependendo da escolha feita por cada estudante dos

topicos especiais e dos temas de aprofundamento.
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Gréfico 3: Classificacdo das disciplinas e seus percentuais no curso de Licenciatura
em EF do IEFD/ UERJ
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Dos numeros expostos acima, pode-se depreender que a formagdo em
Educacdo Fisica na UERJ concentra-se na pratica e técnica dos desportos
individuais e coletivos fundamentada nas disciplinas oriundas das ciéncias biolégicas
e médicas. Com base na classificacdo de curriculos em EF mencionada
anteriormente, o curso de licenciatura em EF da UERJ configura-se como uma
juncao dos dois modelos: tradicional-esportivo e técnico-cientifico.

A partir da observacdo e da vivéncia, é possivel afirmar que, de um modo
geral, ha um senso comum entre os alunos sobre a importancia das disciplinas
oriundas das ciéncias biologicas como sendo as mais fundamentais de seu curriculo,
uma vez que acreditam serem essas que irdo dar a base para sua futura atuacao
profissional. Assim, as aulas dessas disciplinas sdo marcadas por rituais diferentes:
gravadores e cadernos a postos, diversos livros de consulta, artigos cientificos,
laboratorios onde maquinas marcam, medem, controlam o movimento e suas
variaveis. E bem verdade que as maquinas ndo sdo de Ultima geracdo e as
condi¢cdes sdo, na maioria das vezes, precérias, mas o halo do cientificismo, do
conhecimento acima de qualquer suspeita esta presente, inclusive materializado em

pomposos jalecos brancos usados por professores, monitores e alunos.
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As disciplinas relacionadas as ciéncias humanas aparecem isoladas em meio
ao fluxograma do curso, sem haver conexdes em termos de continuidade nem pré-
requisitos. Em contrapartida, aquelas de carater biolégico se ligam por intrincadas
redes de pré-requisitos e continuidades: Anatomia | seguida pela Anatomia Il
preparam para a Fisiologia do Exercicio | e Il que se desdobram em Treinamento
Desportivo | e Il e no Treinamento Contra Resisténcia | e Il, por exemplo. Desse
modo, enquanto 0s aspectos historicos, psicoldgicos, éticos e didaticos da Educacéao
Fisica se encontram de forma atomizada salpicados nos diversos periodos do curso,
a compreensdo do corpo como uma maquina, com suas engrenagens, sistemas e
leis de funcionamento vai sendo construida de forma consistente desde o primeiro
até o ultimo periodo, num crescendo que se assemelha a uma escada de
conhecimento a conduzir ao céu da realizacao profissional.

As disciplinas relacionadas a prética, teoria e metodologia dos desportos
coletivos e individuais, sdo marcadas por atividades praticas, aprendizagem das
regras e de exercicios educativos caracterizando-se como aulas predominadas pelo
aspecto das técnicas de dominio corporal.

Em termos gerais, o curso de graduacdo em EF na UERJ tem como publico
jovens de diversas origens sociais e regides do Rio de Janeiro, mas uniformizados
externamente nas roupas de uso obrigatorio nas disciplinas préaticas do curso e
internamente pela valorizacdo do corpo e de suas técnicas. O visual € de corpos
expostos, roupas coloridas, camisetas com mensagens acerca da profissdo como
“Educacgao Fisica é saude”, “Eu amo o que faco: Educacio Fisica”, “Seu namorado

faz Direito, mas eu fagco vocé suar: Educacéao Fisica” e muitas outras.

42 O PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO DA LICENCIATURA EM
EDUCACAO FISICA

No ano de 2005, o IEFD passou a oferecer dois cursos diferentes com
curriculos distintos em nivel de graduacéo: a licenciatura e o bacharelado, seguindo
as determinacOes das Resolucdes n° 07, de 31 de marco de 2004 (BRASIL, 2004), e
n° 1, de 4 de marco de 2002 (BRASIL, 2002), do Conselho Nacional de Educacéao.

O Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do curso de licenciatura em Educacéo

Fisica do IEFD/UERJ foi elaborado no ano de 2005, através de uma metodologia
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participativa, por um grupo formado por professores, alunos e funcionarios. Para os
fins desta pesquisa, destacaremos alguns dos seus pontos principais.

Como um texto formal, a linguagem apresentada situa-se em grande medida
no plano da parafrase. As frases parecem repetir 0 que se espera ouvir ou 0 que é
correto do ponto de vista do senso comum, seguindo os mesmo tdpicos do Parecer
CNE/CES 0058/2004 do Ministério da Educacao, aprovado em 18/2/2004. O texto
do projeto assume que a formacédo do profissional da Educacéo Fisica sera dita
como efetiva, ou seja, como processo capaz de tornar graduados e licenciados em
verdadeiros educadores, quando atingir os seguintes objetivos: transmitir valores
morais e éticos, atuar como instrumento que assegure os beneficios da atividade
fisica a sociedade brasileira e funcionar como pratica preventiva correlacionada aos
niveis primario, secundario e terciario no ambito do SUS.

A conclusao apresentada no texto € que a tese central do PPP do curso de
licenciatura em EF da UERJ é “Uma interpretacdo cientifica acerca do Valor da
Pedagogia Cultural do Movimento do Ser do Homem em uma Perspectiva
Humanizada”. Que sentidos podemos depreender dessa frase? Esta frase encerra o
texto do projeto ap@s varias problematizacbes acerca de cada termo: moral, ética,
formacao, educacdo, homem, etc. Podemos ressaltar o uso de algumas palavras:

‘Uma interpretacdo cientifica acerca do valor da Pedagogia Cultural do

Movimento do Ser do Homem em uma Perspectiva Humanizada”

Aqui cada um dos termos grifados evoca uma corrente de significados, filia-se

a uma rede de significados conforme explicitado por Orlandi (2005):

O dizer néo é propriedade particular. As palavras ndo séo sO nossas. Elas
significam pela historia e pela lingua. O que é dito em outro lugar também
significa nas “nossas” palavras (...). O fato de que ha um ja-dito que
sustenta a possibilidade mesma de todo dizer, é fundamental para se
compreender o funcionamento do discurso, a sua relacdo com 0s sujeitos e
com a ideologia (ORLANDI, 2005, p.32).

O termo interpretacdo cientifica evoca os significados de uma Educacao
Fisica que se almeja reconhecida como ciéncia, herdeira do racionalismo cartesiano,
do Positivismo. Toda uma vertente da EF atual, representada pela Ciéncia da

Motricidade Humana, advoga para si este status de ciéncia, direcionando seus
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estudos para os campos das ciéncias biolégicas e fisicas no ramo da Biomecanica,
do Treinamento Desportivo, Fisiologia e da Bioquimica.

O estabelecimento desse ideal exige uma filosofia que se constitua desde a
raiz como ciéncia, e consequentemente se firme o terreno da objetividade
sem a exclusdo da subjetividade, sobre o qual ter4 de se exercer a reflexao
filoséfica pura, onde seja reinada a impessoalidade da investigacdo
cientifica. Assim entendida a Educacdo Fisica virA a ser uma ciéncia
rigorosa (CARMO JUNIOR, 1998, p. 48).

A guestdo da pedagogia cultural situa a afirmacédo no campo da abordagem
da cultura corporal do movimento, tendéncia amplamente difundida em textos como
Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica de um Coletivo de Autores (1992)°. Este
perspectiva tem sua influéncia maior no ambito da Educacgdo Fisica Escolar, fato
evidenciado pela constatacdo de que este texto € bibliografia de quase todos os
concursos publicos para professor de EF realizados nos ultimos anos nos municipios
do estado do Rio de Janeiro. Tal proposta visa viabilizar a leitura da realidade social
a partir dos interesses de classe segundo uma pedagogia critica superadora
comprometida com projetos politicos de mudancas sociais. Do ponto de vista do
imaginario no enfoque de Durand, aproxima-se de uma estrutura histérica

progressiva de carater messianico.

Esta estrutura historica estd no centro da nocdo de sintese, porque a
sintese, porque a sintese sé se pensa em relagdo a um devir. Por fim, a
histéria, podendo assumir diferentes estilos, o estilo revolucionario que poe
um ponto final ideal a hist6ria, inaugura a estrutura progressista e instala na
consciéncia o “complexo de Jessé”. Historia épica dos celtas e romanos,
progressismo herdico dos maias e messianismo judeu ndo passam de
variantes do mesmo estilo, de que a alquimia nos revela o segredo intimo:
a vontade de acelerar a histéria e o tempo a fim de perfazer e dominar
(DURAND, 2002, p. 355).

Entretanto, em outro trecho do PPP é abordada a necessidade de promover a

“ampliacéo e o enriquecimento cultural das pessoas” considerando que

Esse “enriquecimento” significa, ao nosso ver, ampliar a “pobre” ou a pouco
abrangente concepcdo de cultura em que mesma fica restrita
exclusivamente a dimensdo socio-histérica ou fenomenolégica do
movimento humano, deixando de lado ou excluindo o também importante

® Este Coletivo de Autores é formado por Carmen Liicia Soares, Celi Taffarel, Elizabeth Varjal, Lino
Castellani Filho, Micheli escobar e Valter Bracht..
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aspecto bio-fisico ou fenoménico do mesmo (PROJETO POLITICO
PEDAGOGICO - IEFD/ UERJ)

Apesar dessa énfase no aspecto biofisiolégico do trecho citado, o texto
prossegue trazendo o termo Ser do Homem, o que remete a sentidos relacionados a
uma categoria ontoldgica, a esséncia, a verdade profunda, a metafisica.

A guestdo do valor também é colocada assumindo que a formacdo em EF se
da de acordo com determinados valores, configurando-se como um processo socio-
historico-culturalmente determinado. Estes valores que impregnam a Educacéo
Fisica enquanto pratica cultural, area de conhecimento e disciplina escolar’, se
relacionam a dominacdo dos corpos, a partir de ideais utilitarios, eugenistas,
higienistas e militaristas.

Por outro lado, o termo perspectiva humanizada nos aproxima de sentidos do
humanismo, da valorizagdo do ser humano, de antropocentrismo em contraponto a
um teocentrismo, calcando-se na historicidade. Ha4 uma énfase no corpo humano,
conforme destacado na citacdo anterior, que passa a ser a medida de todas as
coisas.

Logo, é possivel perceber a contradicdo evidenciada nas cascatas de
sentidos evocados pelos termos utilizados. A Educacgéo Fisica como ciéncia, como
cultura corporal calcada em uma pedagogia critica, como metafisica, como
valorizacdo do corpo biofisioldgico — todos estes sentidos se entrelacam no
enunciado. Esta aparente confusdo ou incoeréncia do discurso revela, em verdade,
a polissemia da visdo da Educacéo Fisica presente no PPP do curso de graduacéo
em EF da UERJ e, mais do que depor contra os autores do mesmo, é indice da
complexidade atual que figura na area. Apesar de aparentemente parecer haver
uma contradicdo, este embate de sentidos expressos nessa frase exemplar do PPP
do curso, sintetiza o encontro entre velho e novo, passado e presente e, por que nao

dizer, schéme diurno e noturno, no campo da EF.

7 Ver capitulo 1.
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4.3 TENDENCIAS E ENFOQUES DA PRODUCAO ACADEMICA DO IEFD

O IEFD em 1989, com a implementacdo do Curriculo Novo para o curso de
Licenciatura Plena em Educacdo Fisica, incluiu a Memoria de Licenciatura como
requisito para a conclusao do curso seguindo as diretrizes da Resolugao n° 3/87,
que afirma em seu artigo 5°, “o Estagio Curricular, com a duracdo minima de um
semestre eletivo, serd obrigatorio tanto nas licenciaturas como nos bacharelados,
devendo, para estes, ser complementado com a apresentacdo de uma monografia
(Trabalho de Concluséo).” (BRASIL, 1987).

Botelho, Oliveira e Faria Junior (2005) empreenderam o precioso trabalho de
classificar e organizar todas as Memorias de Licenciatura do IEFD de 1992 até 2005
disponiveis na Biblioteca do curso. A classificacdo destas memdérias se deu segundo
o Systematization for Research Approaches in Physical Education®, um sistema de
classificacdo utilizado para identificar as tendéncias na pesquisa em dissertacoes,
teses e artigos da area da Educacdo Fisica. O resultado encontrado por estes

autores foi:

com relacdo aos enfoques, o predominante foi o técnico, com 246 trabalhos
(43,53%). Bem abaixo deste enfoque, surge, em segundo, o bioldgico, com
95 trabalhos (16,82%), seguido do pedagdgico, com 92 (16,29%) e do
socioantropolégico, com 90 trabalhos (15,93%), respectivamente em
terceiro e quarto lugares. Em quinto, aparece o enfoque da promoc¢éo da
saude, com 36 trabalhos (6,37%) e, em ultimo, o filoséfico, com apenas
seis (1,06%). (p. 19-20)

Para tornar mais clara a visualizacdo desses resultados, a tabela a seguir

apresentada:

.0 Systematization for Research Approaches in Physical Education foi criado por Alfredo Faria Junior
em 1987 como instrumento metodoldgico para sua tese de pés-doutorado na qual identificou as
tendéncias em pesquisa e Educacéo Fisica no Brasil, Inglaterra e Pais de Gales.
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Tabela 1: Classificacao dos trabalhos de conclusao de curso na
graduacdo em EF de 1992 a 2005.

Enfoque do estudo Numero absoluto Percentagem
Técnico 246 43,53%
Biologico 95 16,82%
Pedagadgico 92 16,29%
Saocio-antropoldgico 90 15,93%
Promocé&o da saude 36 6,37%
Filosofico 6 1,06%

Estes ndmeros apontam uma vertente técnico-biologicista no curso de
Licenciatura em EF do IEFD/UERJ, o que confirma o que foi levantado no primeiro
item deste capitulo. As Memdrias de Licenciatura de enfoque técnico, ou seja, de
areas como Treinamento Desportivo, Biomecanica e Adminitracdo Desportiva,
somadas aquelas de enfoque biolégico, ou seja, Antropometria, Biometria e
Fisiologia, correspondem a 60,35% do total de trabalhos de conclusédo de curso
elaborados no periodo estudado.

Cabe ressaltar que os trabalhos de cunho pedagdgico representam somente
16,82% do total, mesmo se tratando de um curso de formacéo de professores. Além
disso, é digna de nota a defasagem entre a tendéncia técnico-bioldgica e aquelas de
carater sécio-antropoldégico e filosofico.

Qual o sentido dessa discrepancia observada tanto na carga horéria
destinada as disciplinas de uma tendéncia e outra como na producdo académica dos
formandos do curso em questdo? Sera um exagero tentar relacionar estas
tendéncias aos diferentes sentidos atribuidos a pratica e a profissdo de ser professor
de EF? A rigidez das assim chamadas ciéncias duras, como aquelas baseadas na
Fisica e na Biologia classicas, parece marcar ainda tanto a grade horéaria do curso
como o interesse dos estudantes revelado em seus temas de pesquisa. Sera
possivel relacionar a tendéncia técnico-biologicista a um conjunto de imagens
diurnas e, por outro lado, a tendéncia filosoéfica e sdcio-antropolégica a um regime de

imagens mais proximo do noturno?
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4.4 O SIMBOLISMO NOS DESENHOS DA TURMA

Neste estudo, optou-se por realizar a analise simbdlica de 13 desenhos
produzidos por graduandos do curso de licenciatura em EF da UERJ. Os desenhos
foram obtidos através dos estimulos presentes no Teste Arquetipico de Nove
Elementos (AT-9) formulado por Yves Durand. Ele afirma que este instrumento
“constitui-se numa situacdo experimental de incitacdo e realizacdo da criatividade.
Por isso, justifica um amplo leque de utilizagdo antropolégica” (DURAND, Y. apud
LOUREIRO, 2004, p. 8).

Ao partir das motivacbes deste teste experimental e buscar um olhar
antropolégico®, a andlise simbdlica das imagens e simbolos que afloraram nos
desenhos dos estudantes do curso de EF é efetivada com base na teoria de Gilbert
Durand, nas pesquisas de Chevalier e Gheerbrant (2009) e nas contribuicées de
Yves Durand (1988).

A analise simbdlica empreendida focou no desenho e na histéria para
completar. Os nove elementos ou estimulos arquetipicos que impulsionaram o
desenho sdo: uma queda, uma espada, um refugio, um monstro devorador, algo
ciclico, um personagem, agua, um animal e fogo. A partir disto, no presente estudo,
mais do que objetivar uma classificagcdo dos universos miticos expressos em cada
um dos protocolos, realizou-se o esforco de encontrar imagens, simbolos e
imaginarios comuns ao grupo e, a luz do aporte tedrico e dos dados ja levantados,
esbocar os possiveis imaginarios emergentes.

Sobre o procedimento experimental a partir dos 9 estimulos, Yves Durand

afirma que:

L’intéret de I'épreuve réside ainsi dans la procédure expérimentale et
la perspective structurale dans laquelle elle s’inscrit. Les faits
symboliques sont des documents sur lesquels on peut effectuer toutes
les operations de classification, codification, comparaison. Enfin, on
obtient ces faits a l'intérieur de “micro-univers” sémantiques: il sera
ainsi possible d’analyser Iés processus d’émergence mythique au
sein de messages eus-mémes sans recourir a une symbolization

° A aplicacdo do AT-9 nao esta reservada aos psicélogos e foi somente posteriormente que este
passou a ser também utilizado em psicologia clinica e patol6gica como um teste projetivo.



95

extérieure toujours aléatoire (DURAND, Y., 1988, p. 47-48) (grifo
meu)

Cada um destes estimulos tem significados profundos. A queda relaciona-se
a angustia humana, a morte e ao fim, além de poder evocar também o sentido de
vertigem, descida, ir ao fundo e de perda do equilibrio. O monstro devorador
simboliza a noite, o tempo e a morte. A espada sugere as estruturas heroicas e seus
simbolos ascensionais, espetaculares e diairéticos. O refugio evoca as estruturas
misticas representando protecdo, abrigo, intimidade e aconchego. Algo ciclico
sugere a idéia de progresso enquanto que os elementos a &gua, animal e fogo
atuam como elementos complementares podendo assumir significados polivalentes.
O personagem € o ator, o agente da historia representada.

Yves Durand (1988) afirma que ndo podemos dizer nada de um simbolo
isolado, mas tdo somente sobre sua funcdo usual, enquanto que permanece uma
franja de possibilidades de significagdo. O simbolo esta inserido numa totalidade
significativa mais vasta e cabe entdo definir os limites da significacdo deste simbolo
no contexto analisado. E neste sentido que os elementos do teste sdo analisados
em seu conjunto, levando em consideracao sua localizag&o e posi¢cédo no desenho.

Yves Durand (1988) parte da teoria de Gilbert Durand estabelecendo que o
principio constitutivo da imaginacdo consiste na representacdao simbélica motivada
pela percepcdo do Tempo e da Morte. Segundo Gilbert Durand, a busca
fundamental da imaginagdo humana é por reduzir a angustia existencial através da
criacdo de imagens acerca do Tempo e da Morte, bem como imagens da Vida
triunfante sobre a Morte. Esta concepc¢do parece bastante oportuna para abordar a
producdo simbdlica de graduandos em EF, uma vez que vida e morte, a busca da
juventude eterna, a super valorizagcdo do corpo fisico e muitos outros tépicos
parecem se coadunar estreitamente com esta tematica da angustia perante o Tempo
e a Morte.

Entendemos os desenhos como materializagbes de fatos simbdlicos
organizados numa composi¢cdo, num conjunto significante dotado de uma tematica,
um cenario e a analise dos questionarios revela o procedimento linguistico da
simbolizacéo.

Para tal, adotou-se o seguinte procedimento:

e |eitura das historias identificando suas tematicas;
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e levantamento dos simbolos mais recorrentes nos desenhos e dos sentidos
gque emergem da composicdo relacionando-os aos estudos de Durand e
Chevalier e Gheerbrant;

e observacdo da solucdo apresentada para a questdo da angustia diante do
Tempo e da Morte nos desenhos e historias, principalmente nos desfechos
apresentado; e

e celaboracdo sobre o elemento personagem, com o qual os participantes se

identificam.

4.4.1 Historias para completar: temas e ambiéncia

Os temas das historias criadas pelos participantes do estudo, a partir do
estimulo dos 9 elementos arquetipicos ja citados, giram em torno de uma aventura
her6ica em um ambiente natural. Na maior parte das histérias em meio a uma
floresta o personagem enfrenta obstaculos e desafios representados pelas forcas da
natureza ou por criaturas magicas e fantasticas. A questao da busca de um objetivo
esta freqiente em quase todas as producfes dos participantes: ora em busca de
poderes magicos, ora visando salvar a princesa, a amada, a vila ou a cidade.

A temética da preservacdo da natureza e dos animais também esteve
presente na producdo de alguns participantes. Estas, em especial, tinham como
caracteristica a apresentacdo de um conteudo moral, de algo a ser ensinado e
aprendido.

Outra dimensao representada foi a ludicidade, com algumas aventuras
divertidas ou satiricas onde personagem e monstro se divertem a despeito dos
sentidos originalmente evocados pelo dltimo em nossas mentes. Seja na forma de
gargalhadas e risadas, da pratica do rapel, do palitar de dentes, de um campo de
futebol entendido como reflgio ou da presenca de um radio a pilha, elementos sem
nenhuma forma de utilidade foram freqientemente introduzidos nas histérias. Tais
elementos podem parecer desconexos ou indteis, mas marcam certa leveza na
forma dos sujeitos pesquisados encararem o mundo e o destino no cotidiano de

suas vidas.



4.4.2 Anédlise simbdlica dos desenhos

Ap6s um primeiro momento da coleta de dados, contando de desenho
acompanhado da narrativa, os participantes num segundo momento preencheram
um quadro sobre a representacdo, funcdo e simbolismo de cada um dos 9
elementos. Além disso, responderam a um questionario acerca do tema, principais
elementos, o0 que gostaria de mudar e que pedia que se colocassem no lugar de um
dos elementos e dissessem o que fariam nesta condicao.

As imagens que apareceram com mais frequéncia nos desenhos dos
participantes, de acordo com o elemento representado, estédo organizadas na tabela

a seguir juntamente com a funcdo e o simbolismo correspondentes relatados pelos

participantes.

Tabela 2: Representacédo, fungdo e simbolismo mais frequentes

nos desenhos dos participantes

Elemento Imagem Funcéo Simbolismo
1- Queda cachoeira obstaculo movimento, renovacao
) defesa, protecéo,
2- Espada espada Funcional
ataque

3- Reflgio caverna protecdo , abrigo | protecéo, seguranca
4- Monstro monstro susto, morte mal, maldade

) arma do monstro

o moinho, cata-

5- Ciclico ou contra o combate, caca

vento

personagem

6- Personagem

homem, jovem,

matar o monstro

herdi, o bom, justica

heroi ser herdi

7- Agua ro sobrevivéncia vida, meio, alimento
) ) vida, comida, ) )
8- Animal peixe N vida, alimento
vitima
ataque e defesa
9- Fogo chamas (contra o poder ,morte, violéncia
monstro)

A seguir, é feita a andlise dos principais simbolos e imagens que apareceram

nos desenhos dos participantes.
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A cachoeira/ rio

A cachoeira e o rio sdo simbolos de dinamismo, como observou Hieraclito,
apesar de ser o0 mesmo rio, nunca é a mesma agua que corre, revelando a
permanéncia da forma apesar da mutacdo da matéria. cachoeira e o rio sdo
marcados pelo movimento descendente, movimento elementar, emblema de
mutacdo, estando freqientemente representados nos desenhos junto a rodas e

moinhos d"agua.

O simbolismo do rio e do fluir de suas aguas €, ao mesmo tempo, o da
possibilidade universal e o da fluidez das formas (F. SCHUOnN), o da
fertiidade, da morte e da renovacao. O curso das aguas é a corrente da
vida e da morte. Em relacdo ao rio, pode-se considerar. a descida da
corrente em direcdo ao oceano, o remontar do curso das aguas, ou a
travessia de uma margem a outra. A descida para o oceano € o
ajuntamento das aguas, o retorno ao indiferenciado, o acesso ao Nirvana; o
remontar das aguas significa, evidente, o retorno a Nascente divina, ao
Principio; e a travessia é a de um obstaculo que separa dois dominios, dois
estados: 0 mundo fenomenal e o estado incondicionado, 0 mundo dos
sentidos e o estado de n&o-vinculagdo (CHEVALIER; GHEERBRANT,
2009, p. 780-781)

Nos desenhos, a cachoeira e o rio sdo representacdes dos elementos agua e
queda e aparecem como um obstaculo a ser ultrapassado, como fonte de vida e
alimento e como movimento e renovacdo, acambarcando os multiplos significados
conforme explicados por Chevalier e Gheerbrant. Enquanto obstaculo, se combinam
com monstros terriveis que habitam ou freqientam suas aguas; como fonte de vida,
se aproximam de um sentido atribuido a natureza na maioria dos protocolos; e como
movimento, associam-se aos moinhos e demarcam o0 tempo gque passa ao assumir

uma posicao de destaque na maioria dos desenhos.

O moinho e o cata-vento

O elemento ciclico foi representado na maior parte dos desenhos pela
imagem do moinho e do cata-vento que se aproximam da simbologia da roda. Esta
dez respeito aos ciclos, as permanentes renovacdes e retornos. Destaca-se a
caracteristica do centro da roda, o eixo que permanece imével enquanto ao redor
dele tudo gira. Na cultura hindu, a roda recebe o nome de samsara, sobre a qual

Chevalier e Gheerbrant afirmam:
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indica o ciclo dos nascimentos, das mortes, o fluxo do devenir fenomenal,
simbolizado, na arte hindu, por uma roda com seis, oito ou doze raios em
torno do eixo, cada raio representando um aspecto da vida ou da lei. E o
fluxo tumultuado no qual os ignorantes se debatem com satisfacdo, o
mundo do tumulto, da dor e da angustia (CHEVALIER; GHEERBRANT,
2009, p. 780-781).

Outra representacdo presente nos desenhos foi o elemento ciclico como
armas na forma de rodas, discos ou circulos. Nessa vertente aproximou-se de
simbolo hindu denominado chakra, potente arma incandescente de Visnu que
destréi a ignorancia e extermina os demonios, cumprindo a funcao de proteger seus

devotos.

O monstro
O monstro apareceu em geral como um “gigante” representando o mal, a

maldade, o medo e a morte. Para Chevalier, o monstro

€ 0 conjunto das dificuldade a serem vencidas, os obstaculos a serem
superados, para se ter acesso, afinal, a esse tesouro, material, biolégico ou
espiritual. O monstro esta presente para provocar ao esforco, a dominagéao
do medo, ao heroismo (CHEVALIER; GHEERBRANT, 2009, p. 615)

Assim, ocorreram expressfées do monstro ogresco, horroso, as vezes
dilacerado ou morto nos desenhos. Sua aparéncia incluiu por vezes garras, orelhas
pontudas, chifres e bocarra com dentes afiados e, por outras vezes, apenas um
corpo disforme, como uma mancha.

Gilbert Durand (2002) afirma que

E uma atitude herodica que a imaginac&o diurna adota e, muito longe de se
deixar conduzir a antifrase e a inversdo dos valores, aumenta
hiperbolicamente o aspecto tenebroso, ogresco e maléfico da face de
Cronos.

O monstro é o feio, 0 ogro, o diferente. Aqui a questdo da estética, do culto
ao corpo, da forma perfeita e da busca irracional pela juventude e a beleza, tao
caros a EF, se tornam evidentes. Esse monstro que é o feio, o que foge dos
padrées, muitas das vezes ndo demonstrava nenhuma violéncia, nenhuma atitude

ou caracteristica assustadora a ndo ser pela sua forma externa, chegando a
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apresentar gestos de cordialidade e solidariedade nas narrativas dos participantes.
Mas entéo por que sdo monstros?

A EF enquanto cultura do corpo apresenta-se entranhada de uma valorizacao
da forma, mas sem nenhum “formismo”, como pretende Maffesoli, que a leve a
compreender os aspectos complexos dessa carga historico-cultural de preconceito e
segregacado. As atitudes de separacdo, caracteristicas do regime diurno de Gilbert
Durand, assim como qualquer estrutura que se solidifique, ameacam tornar-se

obsedantes e apontam para situaces de desequilibrio e violéncia.

A espada
A espada foi um dos estimulos arquetipicos utilizados como possibilidade de

manifestacdo do universo herdico baseado na triade heréi — espada — monstro. Este
elemento foi representado em todos os desenhos dos participantes na forma de uma
espada literalmente, porém assumindo sentidos diversos.

Na maioria dos desenhos a espada aparece empunhada pelo personagem
com a funcdo de defesa e ataque em relacdo ao monstro. Alternativamente, em
alguns dos desenhos, a espada apareceu cravada em uma pedra como guardia de
poderes especiais ou na mao do préprio monstro que a utiliza para outras finalidades
gue néo de embate.

A espada, segundo as pesquisas de Chevalier e Gheerbrant (2009), é
simbolo de poder e bravura associado ao simbolo do guerreiro ou do cavaleiro. A
espada € também relacionada aos simbolos diurnos como instrumento excelente

das técnicas de separacédo e simbolo luminoso. Assim a espada:

€ o0 simbolo do combate pela conquista co conhecimento e a liberagdo dos
desejos; a espada corta a obscuridade da ignorancia ou o né dos
emaranhamentos (...). A espada, além de ser o relampago eo fogo, é
também um raio de Sol (..). A espada est4d associada a idéia de
luminosidade, de claridade; a lamina ¢é qualificada de cintilante
(CHEVALIER; GHEERBRANT, 2009, p. 615)

A espada foi representada de diferentes formas e materiais tao distintos como
a madeira e o fogo. Em especial aquelas que aparecem encravadas numa pedra,
eram vigiadas pelo monstro e representavam a meta a ser alcangada, apos o heroi

vencer e ultrapassar todos os obstaculos. Ela é também entendida como eixo axial,
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eixo da balanca, eixo do mundo que reune, liga os dois mundos: a terra e o céu,

homem e Deus.

O fogo
Em muitos desenhos a representacdo do monstro apareceu combinada ao

fogo: cabelos em chama, corpo de fogo, cuspidor de chamas e em outras formas.
Em outros desenhos o fogo surge representando portais magicos, ritos iniciaticos ou
de passagem que antedecem a obtencdo de poderem misticos e fantasticos.

Assim, o fogo manifesta dois aspectos: um presente em diversos rituais de

purificacdo e outro como elemento que promove a destruicao.

Assim como o Sol, pelos seus raios, o fogo simboliza por suas chamas a
acao fecundante, purificadora e iluminadora. Mas ele apresenta também
um aspecto negativo: obscurece e sufoca, por causa da fumaga; queima,
devora e destréi: o fogo das paixdes, do castigo e da guerra (...). O fogo,
fumegante e devorador, huma antitese completa da chama iluminante,
simboliza a imaginagdo exaltada... o subconsciente... a cavidade
subterranea ... o fogo infernal... o intelecto em sua forma revoltada: em
suma, todas as formas de regressdo psiquica. Nessa perspectiva, o fogo,
na qualidade de elemento que queima e consome, é também simbolo de
purificacdo e de regenerescéncia. Reencontra-se, pois, 0 aspecto positivo
da destruigdo: nova inversdo do simbolo (CHEVALIER; GHEERBRANT,
2009, p. 443).

O fogo apareceu também como tocha que representa para Chevalier e
Gheerbrant a luz que ilumina os Infernos e os caminhos da iniciacdo. Gilbert Durand
aproxima o fogo do relampago e da flecha, lembrando que em Sanscrito fogo e puro

sao representados pela mesma palavra.

A caverna

O elemento abrigo ou refugio apareceu na maioria dos desenhos dos
participantes como uma caverna evocando a simbologia do Utero materno, da casa,
do ovo, da nave. A caverna, entendida como uma gruta ou um lugar subterraneo
entranhada no seio da montanha.

Platdo formula uma alegoria muito famosa que compara a caverna ao nosso
mundo onde os homens estdo acorrentados, mundo das representacdes agitadas,
de um espetaculo de sombras que existe em contraponto ao mundo original das

Idéias perfeitas. Este significado aproxima a caverna do subterraneo, do
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insconsciente, que promove, por sua vez, atraves de uma série de ritos iniciaticos, a
interiorizagdo que leva a descoberta de si mesmo. Aqui a caverna é vista como
portal para o céu, para sair do cosmo, lugar de nascimento e regerenescéncia.

Nos desenhos e quadros, a caverna aparece associada a funcao de protecéo
e abrigo e assume, na produgdo de alguns dos participantes, outras formas como
ilha, escola, campo de futebol, castelo — que podem ser entendidas como
pertencendo ao mesmo schéme de interioridade e aconchego.

Os peixes
Na maioria dos desenhos analisados, o elemento animal foi representado pela

imagem de peixes que em muito se aproxima da agua, ambiente em que vivem,
podendo adquirir diferentes significados. Na producéo simbdlica dos participantes, o
simbolismo associado aos peixes foi 0 de vida e alimento. O peixe é simbolo de vida
e de fecundidade devido a sua incrivel capacidade reproducéo, o que fica marcado
na Eucaristia crista.

No hinduismo, um avatara de Vishnu na forma de um gigantesco e belissimo
peixe, Matsya, salva Manu, o progenitor do mundo inteiro, do dilavio e Ihe apresenta
os Vedas que encerram todo o conhecimento perfeito.

O simbolismo dos peixes ainda pode ser abordado segundo o signo zodiacal,

sobre o qual Chevalier e Gheerbrant afirmam:

Eles simbolizam o psiquismo, esse mundo interior, tenebroso, através do
qual se faz a comunicacdo com o deus ou com o diabo; (...) pode se
identificar com as enchentes do inverno, as cheias que dissolvem e
engolem como um dilavio purificador, assim como com a massa em
movimento andénima dos oceanos na qual tudo se lanca. Aqui o Umido
reina soberano, enquanto principio de difusdo, de diluicdo, de
envolvimento, de fusdo das partes em uma totalidade, sendo esta
extensividade na medida da imensidao fluida que nos cerca, até o oceano
cosmico infinito(CHEVALIER; GHEERBRANT, 2009, p. 443).

A segunda representacdo mais frequente foi do animal na forma de passaros.
Os passaros simbolizando desejos, anseios, liberdade e a propria natureza. Os
passaros sdo entendidos como simbolos diurnos, ascensionais, aproximam-se da
leveza representando a alma que se liberta do corpo. O passaro evoca sentidos

espirituais, lembram-nos dos anjos e fadas. Para Chevalier:
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Os passaros sdo, de algum modo, simbolos vivos da liberdade divina,
eximidas das contingéncias terrestres (o peso, em face da graca que os
deuses possuem eminentemente) (...) a idéia de que a prépria alma é um
passaro (2009, p. 688)

4.4.3 A questdo do Tempo e da Morte na producgao simbdlica

O desfecho das historias, bem como a composicdo geral dos desenhos,
sugere a existéncia de uma postura positiva diante do Tempo e da Morte nos
participantes do estudo. A composi¢ao das imagens sugere mais tensao ou emogao
do que angustia e os finais apontados para as narrativas indicam sempre a
superacao dos obstaculos, a realizacdo dos objetivos e a derrota do monstro.

As saidas inventadas pelos participantes encontram-se bem divididas: em
aproximadamente metade dos desenhos o monstro € vencido ou morto enquanto
que, na outra metade, simplesmente o conflito se dilui e o embate ndo se trava.
Nestes Ultimos, verifica-se a acomodacdo, uma vez que o monstro desiste, deixa o
personagem em paz e vai viver em paz em outro lugar.

Em termos de regimes do imaginario, no esteio de Durand (2002), podemos
afirmar que a amostra da producdo simbdlica apresenta-se equilibrada entre
expressdes do regime diurno e noturno. Em qualquer um dos casos, observa-se que
as narrativas nao se demoram na resolugcdo do problema, do conflito — que para
Yves Durand representa o préprio conflito existencial fundamental do homem diante
da morte -, assim, ndo se caracterizam universos marcados pela angustia
existencial. O que sobressai, pelo contrario, é a crenca na for¢ca, na determinacao,
na busca de um objetivo pessoal, na coragem herdica ou, ainda, a atuacado magica
de poderes especiais e ancestrais, a forca do amor ou do bem.

Para clarear ainda mais o que foi dito, uma tabela foi montada apontando
como as representacdes dos diversos elementos se distribuiram em termos de

sentidos positivos ou negativos, ou da idéia de Vida e de Morte.
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Tabela 3: Distribuicdo dos sentidos por elemento entre as idéias de Vida e de Morte

Elemento Vida Morte
1- Queda 12 01
2- Espada 11 02
3- Refugio 12 01
4- Monstro 03 10
5- Ciclico 08 05
6- Personagem 12 01
7- Agua 11 01
8- Animal 09 01
9- Fogo 09 04

Em dialogo com o trabalho que Altair Loureiro (2004) desenvolveu sobre o
imaginério de universitarios idosos, utlizando a idade como um fator determinante na
postura do grupo perante a angustia da morte, é possivel aqui ressaltar que o0s
participantes do presente estudo situavam-se na faixa etaria entre 20 e 24 anos, 0
que pode se relacionar a postura positiva, leve e dindmica deles diante as ameacas
do Tempo.

4.4.4 Andlise dos personagens

Para Yves Durand, muito pode ser depreendido acerca da subjetividade do
participante ao se prestar atencdo ao elemento personagem. Através de sua forma,
tamanho, local, acdo e outras caracteristicas, pode-se vislumbrar uma exteriorizacdo
da forma de ser e estar no mundo do sujeito que realiza o teste AT9.

Como dito anteriormente, o AT9 foi utilizado aqui como uma base sobre a
qual a analise se construiu sem se prender a terminologia e a classificacdo dos
micro-universos miticos proposta por Yves Durand. Isto porque ndo se objetivava
neste estudo um mergulho profundo nas dimensdes psicologicas profundas de cada
um dos participantes, 0 que se aproximaria de uma aplicacdo psicologica do AT9
como teste projetivo, mas procurava-se, ao invés disso, obter pistas dos sentidos,
simbolos e mitos que permeiam o imaginario do grupo de graduandos em EF na

UERJ pesquisado.
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Com isso em mente, podemos afirmar que o elemento personagem apareceu,
na producdo simbolica de todos os participantes, representado na forma de um
homem jovem. Vale lembrar que, por acaso, uma vez que o grupo foi escolhido
segundo o critério da disponibilidade dos participantes, aproximadamente metade
deles eram mocas de idade entre 21 e 23 anos, mas, mesmo assim, nenhum um
anico personagem era feminino. O perfil do herGi parece ser responsavel por este
resultado, aproximando o personagem-heréi de um homem jovem e, também cabe
dizer, forte e bonito.

Este herdi jovem apareceu envolto em romances e aventuras, desafiando
com bravura os mudltiplos perigos impostos pelas forcas da natureza, animais e
monstros fantasticos. Na maioria dos desenhos, o personagem-herdi é representado
inserido na paisagem quase sempre natural de uma floresta. No que concerne o
tamanho do personagem, observa-se que sua imagem esta adequada a cena em
perspectiva, ou seja, ele ndo aparece em destaque absoluto. Muitas vezes até surge
pequeno no alto da montanha ou da cachoeira ou, ainda, dentro de uma caverna
evidenciando o tamanho grande, por vezes gigante do monstro. Mesmo assim, ha
de se ressaltar que o0s personagens-heréis, elaborados por estes jovens
graduandos, ndo aparentam medo, mas, pelo contrario, apresentam rostos felizes,
expressfes suaves quase sempre com um sorriso. Corajosamente empunham suas
espadas e lancam seu olhar rumo aos grandes desafios.

Ao responder a pergunta do questionario sobre quem eles seriam dentro da
composi¢do e qual atitude tomariam, a grande maioria se identifica com o herdi, o
guerreiro, cacador, cavaleiro e afirma que defenderia as pessoas e enfrentaria 0s
monstros e os obstaculos.

Outras respostas interessantes também surgiram: em dois casos 0S
participantes se identificaram com o monstro, sendo que um afirmou que se
transformaria assumindo caracteristicas favoraveis (solidariedade, generosidade,
compreensao) para O grupo em que convivia e outro revela que, mesmo sendo
monstro, ajudaria e ofereceria alimento ao personagem assustado. Ainda vale
mencionar as outras trés repostas diferentes: na primeira o participante se identifica
com o animal do desenho sentindo-se assustado; na segunda afirma que seria uma
pessoa que nao participa da narracao e fica alheia aos acontecimentos fazendo

rapel em meio a tranquilidade da natureza; e a terceira indica um elemento magico,
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ausente na histéria e na narracdo, a Sereia da Paz que instrui sobre a importancia
da paz e da natureza e evita o conflito entre personagem e monstro.

No geral, € bem verdade que podem parecer bastante inocentes em sua
postura, até um pouco infantis representados por “bonecos de pauzinhos”, mas
apoiam-se na fé, na crenca em algo maior, na forca do amor e do coracdo. Se
apresentam tais sentimentos que lhes dao sustentacdo em suas aventuras, sao, por
outro lado, motivados pela busca de glorias e louros da vitoria e da conquista: pela
promessa dos bracos da amada, pela eterna gratiddo da cidade libertada de seu
monstro, pela paz e tranquilidade ociosa do prazer em meio a natureza acolhedora.

Deste modo, pode-se concluir que a maioria dos participantes identifica-se
com uma postura positiva diante da vida. O fator de transformacéo e renovacao esta
presente em suas producdes simbolicas, ainda que ndo apresentem, exceto por um
participante, uma visdo critica ou politica da mudanca. Ao contrario desta visdo
historicista tipicamente moderna, optam pela via da autotransformacdo, da
superacao pessoal e da crenca na possibilidade de mudar através da educacgéo e do
amor almejam um mundo de paz e harmonia préximo a natureza, mas que inclua os

prazeres da cidade bem como as glérias e o reconhecimento social.

4.5 SER PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA

eu sempre quis fazer EF, sempre ndo, sempre é muito: desde pequenininha

Eu me sinto bem na EF. N&o me vejo fazendo outra coisa

Acho que todo mundo muda, assim, acho que a gente ta fazendo uma graduagéo e vai ter
gue trabalhar no mundo a fora, uma coisa bem mais ampla. E primeiro que eu acho que
todo mundo tem mudar, né?

falar de EF é falar de necessidade de mudanca

Acho que em sintese para mim a EF é uma oportunidade que eu estou me dando para
tentar mudar como esta sendo vista a EF.

A aproximacao dos sentidos profundos atribuidos pelos sujeitos a Educacéao
Fisica e ao curso de licenciatura em EF se deu a partir da aplicacdo de quatro (04)

entrevistas semi-estruturadas com base nas seguintes perguntas:
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“Quais as imagens que surgem em sua mente ao pensar em Educagao
Fisica?”; e
“Como vocé se vé no curso de EF?”.

As entrevistas foram gravadas, transcritas e analisadas sob a oGtica da Analise

do Discurso de Eni Puccinelli Orlandi (2005).

Admitindo que ndo ha uma verdade oculta atrds do texto, mas

compreendendo que os proprios gestos de leitura e interpretacdo intervém no real

do sentido. Cabe ao analista construir seu dispositivo teorico que possibilite

compreender o texto, ou seja, saber como um objeto simbdlico produz sentido,

explicitando os proprios processos de significacdo — compreender o dito, 0 ndo-dito

e 0 que poderia ser dito, as proprias margens do texto.

Para Orlandi (2005):

A Andlise do Discurso visa compreender como 0s objetos simbdlicos
produzem sentidos, analisando assim os proprios gestos de interpretacéo
que ela considera como atos no dominio simbdlico, pois eles intervém no
real do sentido [...] A Analise do Discurso se propde construir escutas [...]
procurando escutar o ndo-dito naquilo que é dito, como uma presenca de
uma auséncia necessaria (p. 34).

Ao entender o discurso como movimento, curso, percurso, e 0 texto como

uma materialidade simbdlica prenhe de significados e que possui uma espessura

semantica, Orlandi (2005) destaca dois conceitos, parafrase e polissemia, e afirma

que:

todo o funcionamento da linguagem se assenta na tenséo entre processos
parafrasticos e processos polissémicos. Os processos parafrasticos sao
agueles pelos quais em todo dizer ha sempre algo que se mantém, isto &, o
dizivel, a memoria. A paréfrase representa assim o retorno aos mesmos
espacos do dizer. Produzem-se diferentes formulacdes do mesmo dizer
sedimentado. A paréafrase estd do lado da estabilizacdo. Ao passo que, na
polissemia, o que temos é deslocamento, ruptura de processos de
significacdo. Ela joga com o equivoco (ORLANDI, 2005, p. 36).

A polissemia €, em outras palavras, a simultaneidade de movimentos distintos

de sentidos na mesma palavra. Buscou-se aqui revelar a polissemia do discurso dos

entrevistados através das marcas linglisticas mais recorrentes, a saber: esporte,

professor, Educacéao Fisica, aula, mudanca/mudar, curso e crianca.
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Esporte
A marca linguistica esporte apareceu materializada em palavras diversas

como natacdo, vOlei, e outros desportos bem como em objetos e utensilios

relacionados a estas praticas como quadra, bola, técnico, etc.

“A primeira coisa que vem a cabeca quando se fala de EF € esporte, ndo que seja so isso,
mas com certeza esporte”

A marca linguistica esporte € ampla e profundamente acoplada aos sentidos
de Educacdo Fisica, sendo a palavra utilizada mesmo como sinénimo
indiferenciadamente. O esporte como aquilo que motiva, desperta, mobiliza como
forca dinamizadora que déa sentido as praticas e a propria vida dos participantes.

O esporte aparece também relacionado a sentidos de descontracdo, prazer,
movimento, brincadeira e crianca. A alegria, a distensdo, o0 jogo e 0 escape da
monotonia, algo que se afirma em oposicdo ao que é chato e tedrico sendo
fundamentalmente prético e vivo.

A palavra esporte também aparece no discurso como algo profundamente
ligado ao individuo, a semelhanca de uma vocacdo de religiosa, que |he constitui
estando presente desde sempre, explicando a razdo pela qual os sujeitos entraram
no curso de EF. O esporte como a verdade profunda e essencial, uma
predeterminacdo, um destino. Os discursos apontam para uma predestinacdo, uma

vez que

Eu vou ser bem sincera: eu sempre quis fazer EF,[...]: desde a 82 série, 72 série em diante
gue eu comecei a me envolver mais a fundo com o esporte, sempre eu tive nesta area

O sentido de esporte como profissdo e carreira e insercdo no mundo do
trabalho profissional remetendo ao desejo de ser bem sucedido, de conquistar um
lugar ao sol, éxito e reconhecimento profissionais seguindo o exemplo dado por
técnicos e professores de EF que influenciaram positivamente os participantes
guando estes eram praticantes ou atletas de esportes variados.

Aléem deste sentido, a marca linglistica esporte ainda aparece deslizando

para sentidos relacionados a saude, ao bem-estar, aos cuidados com o corpo.
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Por ultimo, a marca esporte aponta para sentidos de competi¢cdo, disputa,
embate, acenando para a possivel vitdria e para o reconhecimento do grupo como

meta e sinbnimo de felicidade.

Professor

A marca linguistica professor aparece relacionada aquele que instrui e que
influencia, como um mestre, um guru. O professor € também o técnico, 0 que &
severo, duro e que conforma o participante a partir da disciplina e da técnica. O
professor como aquele que pode ajudar, promover mudancas, sendo um
instrumento de uma transformacéo para uma condicdo melhor de seus alunos, da
sociedade e da prépria EF. E, na maioria das vezes, o professor correto, presente,
gue ensina a matéria, em conformidade com as regras e normas da sociedade, o

enquadrado, e que serve de inspiracdo e exemplo.

eu tive bons professores de EF que me influenciaram bastante, que me incentivaram
0 meu professor era meu técnico,... ele me influenciou bastante

tive professores que acabaram me influenciando

A mesma marca do professor também apareceu com um sentido oposto,
revelando a face negativa da imagem que o mesmo goza nha sociedade. Assim, 0

professor evoca sentidos de ignorancia, descompromisso, decepcao e descaminho.

os professores perdidos
o professor néo tinha um foco
um professor qualquer

professor passa uma prova, mal da aula

Aula

A marca linglistica aula teve seu sentido deslizado para a monotonia,
chatice, obrigatoriedade (em oposi¢cdo ao sentido atribuido & EF como diversédo e
brincadeira). A aula evoca o tempo do reldgio enquanto a EF, 0 jogo e o esporte
evocam o tempo da fruicdo, do prazer. O sentido que relaciona aula a periodo de

contagem e organizacdo do tempo também foi recorrente, implicando em
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domesticacdo dos corpos, autocontrole e repeticdo. O tempo do calendario e sua
repeticdo enfadonha no calendério escolar, o mesmo.

A marca aula apresentou-se também associada a aprendizagem e a escola,
aproximando-se de sentidos negativos como algo que pode gerar o mal para o
participante, uma ameaca, um perigo caso nao se siga todas as regras impostas. A
marca aula expressa também em outros termos como disciplina e escolar, remetem
a imposicao, subordinacédo, algo exterior e alheio que € imposto ao participante
violentando-o.

A marca aula €, por outro lado, associada ao esporte e a EF evocando
sentidos positivos na maioria das vezes. Ainda remeteu a total despropdésito,
inutilidade, irracionalidade quando os praticantes se referiram as disciplinas de

licenciatura como Filosofia, Sociologia e Psicologia.

aguela chatice de sala de aula

muita aula aqui no 12° eu acho inatil

Mudar/mudanca

A marca linguistica mudar/mudanca surgiu no discurso dos entrevistados
como uma transformacéo tanto em termos individuais como da sociedade em geral,
destacando a idéia de que mudar é necessario e apresentando a mudanca como

sendo algo necessariamente bom.

a faculdade muda a gente. Eu mudei para melhor

O discurso adquire um tom messianico quando aponta para o papel

fundamental da EF para a mudanga do mundo.

EF me lembra necessidade de mudanca
em sintese, para mim, a EF € uma oportunidade que eu estou me dando para tentar mudar
0 objetivo maior é tentar mudar essa visao pessimista da EF

gue se todo mundo fizesse atividade fisica, pelo menos uma hora por dia, 0 mundo mudaria
para melhor

Uma crenca inabalavel na capacidade de mudanca da EF e em sua

relavancia no ambito escolar e mesmo num nivel muito amplo de mudanca da
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sociedade como um todo, evidencia como a EF surge identificada com o Bem e
aquilo que é naturalmente bom para estes participantes. A simples préatica da
atividade fisica, independente de seu contexto, de seus métodos e conteudos, é
apontada como solucdo magica, balsamo para os males do mundo.

A mudanca de que se fala aqui é uma mudanca pessoal, um tornar-se forte,
uma adequacédo a vida social resguardando o principio da alegria e do prazer. Sem
tecer consideracdes realmente criticas do ponto de vista historico social em seu
discurso, os participantes ficam no nivel mais imediato e fazem pequenas
reclamacdes quanto a este ou aquele professor e sobre esta ou aquela disciplina.
Quando falam em termos macroscépicos, apelam as forcas magicas e irracionais da
EF, assim como ficou claro na andlise dos desenhos e histérias, a crenca no Bem,

numa forca maior, no amor e, ao lado de todos estes, no esporte e na EF.

Crianca
A marca linglistica crianca remete aos sentidos como brincadeira, alegria,

fruicdo e diverséo, aproximando-se dos sentidos semelhantes evocados pela marca
esporte. Esta marca, entretanto, traz os aspectos negativos dessa fruicdo dinamica,
manifestos nos sentidos de descontrole, incapacidade e imaturidade.

era uma crianga e vai ser assim a faculdade inteira. Se sair daqui assim, ndo vai conseguir
nenhum trabalho

com 30 criangas pulando em cima de vocé, vocé vai ter que se impor
€ inutil falar de Platdo para uma crianca

brincadeiras, a parte de recreacdo e crianca

A crianca € o individuo que ndo se adaptou ou moldou as regras. E aquele
gue nao tem limites, que ultrapassa o tempo do jogo e leva a fruicdo e a liberdade,
presentes no jogo, para o dia-a-dia. Tal atitude € digna de reprovacdo pelos
participantes que a relacionam a falta de sucesso na vida profissional, aos que nao
compreendem, nao aprendem e ndo prestam atengdo na aula. Mas devemos
observar bem como aqui a aula & valorada positivamente, apesar de todos os
sentidos negativos que lhe sdo atribuidos. Aqui comecamos a perceber um
delineamento de sentidos conflitantes nos discursos dos participantes: ama-se a

liberdade, o jogo, o prazer, a fluidez e 0 movimento, e, ao mesmo tempo, valoriza-se
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0 sucesso, rejeita-se os desajustados, almejando-se o0 sucesso, o reconhecimento e

as recompensas materiais.

todo mundo vai um dia atingir uma certa maturidade e vai ter que lidar com ela, ninguém vai
ser aquela pessoa que era quando estava na escola, no segundo, terceiro ano, quando era
uma criangona e vai ser assim a faculdade inteira e vai sair daqui. Se sair daqui assim, n&do
vai conseguir nenhum trabalho.

Educacao Fisica

Os sentidos atribuidos a EF passam pela parafrase da memoria, do conceito
estabelecido, ou seja, EF como educacao do corpo em movimento e em suas muitas
tendéncias ou vertentes que se atualizam na enunciacdo do discurso, e se
movimenta ainda por muitos outros sentidos.

Muitas vezes o termo apareceu com o sentido de descontragéo, brincadeira,
recreacdo e também tantas outras vezes foi identificado diretamente com o esporte,
a competicdo. A marca EF evocou o sentido também de predestinacédo, vocacao,
sonho e destino. A EF aparece também como a possibilidade de se soltar, de ser
livre, de ser crianca. O termo surgiu associado a idéia da transformacdo, da
mudanca para melhor, aquilo que faz com que a pessoa se sinta bem, aquilo que da

dignidade e como possibilidade de mudar o mundo.

Quando falo em Educacdo Fisica a primeira coisa que me vem é educacao através do
corpo do movimento. Na minha concepg¢éo € uma forma de ensinar sem aquela chatice de
sala de aula, de matéria obrigatdria

Educacéo Fisica é esporte de um modo geral. E a parte cultural também

A primeira coisa que vem a cabeca quando se fala de Educacé&o Fisica é esporte, ndo que
seja s6 isso, mas com certeza esporte, saude

Educacéo Fisica lembra escola, agitagéo, estética, brincadeira

Ao pensar em Educacdao Fisica vem a minha cabeca a idéia de desprestigio, necessidade
de mudanca

Compreender o que € EF para esses graduandos que estavam no meio de
seu curso de licenciatura no ano de 2008, é percorrer esse caminho da historicidade
do termo, do manancial de sentidos ja-ditos e aceitos & infinita espiral do tempo. E

perceber as continuidades e rupturas de sentidos, o trajeto, o percurso entre
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memodéria e atualidade, entre o instituido e o instituinte, entre o politico e o simbdlico,
entre a historia e o imaginario e entre o individuo e o social.

Nos muitos sentidos que emergem desses discursos, vemos desfilar muitos
dos tépicos abordados nos capitulos anteriores, sobre os quais refletiremos a seguir.

A EF como saulde, mas ndo no sentido verdadeiro do termo ou segundo o
conceito ampliado da Organizacdo Mundial da Saude, mas simplesmente como um
corpo que parece saudavel porque belo e forte. Alias, em muitas das vezes, 0s
esportistas, praticantes de atividades fisicas e os proprios professores se afastam do
conceito de saude ao se entupirem de suplementos hiperproteicos e de horménios,
mas valorizam a forma, o resultado mais imediato, o0 instante presente e querem
congelar este instante esta forma fisica a qualquer custo. Temos a ética da estética
de Maffesoli e assistimos também ao seu conceito sobre a légica da conjuncéo
presente na pds-modernidade, ndo é uma coisa ou outra, mas tudo ao mesmo
tempo agora. Ainda passeando por conceitos e reflexdes de Maffesoli, vemos o
imanentismo, o hedonismo e 0 presenteismo se expressarem nos sentidos
atribuidos a EF, o maximo de prazer agora, contudo encontramos sentidos de
projecao futura e sacrificio nos discursos dos graduandos — eles querem ter um
futuro brilhante, reconhecimento, fama, prazeres mundanos. A inconsequéncia
também se esbarra em sentidos relacionados a preservacdo do meio ambiente e
aos cuidados com os animais. Mas como estes sentidos relacionados a ecologia se
transformam em atos ou sera que figuram simplesmente em uma lista de
preocupacdes romanticas sem nenhuma conexao com a realidade material?

A EF aparece também com sentidos proximos aos enunciados por Nilda
Ferreira e Vera Costa (2003) que afirmam que esta se apresenta como uma
dimensdo simbodlica que faz a sutura entre natureza e cultura. Aqui vemos a
valorizacdo da natureza como o0 espaco da fruicho em contraponto ao urbano
caracterizado pelo tempo do relégio. A aventura, em meio a florestas, rios,
cachoeiras e animais selvagens, presente em todos os desenhos, narrativas e
entrevistas evidencia o imaginario de herois-atletas e herois-professores, que se
lancam destemidamente no embate contra forcas esmagadoramente maiores que
eles e que se acreditam vencedores. Sua producdo simbdlica em todos os niveis
nos confirma isso: eles acreditam na possibilidade de mudanca das condi¢cbes da
profissdo, na vitéria do bem, na forca do amor e na transformac¢do do professor-

monstro no professor-heroi.
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A EF como ponto de encontro entre o sagrado e o profano, jogo entre deuses
e homens, conforme destacado por Jeferson Retondar (2003) est4 presente na
discursividade dos participantes O aspecto sagrado apareceu na possibilidade de se
soltar, de fruir, de gozar de uma liberdade plena ainda que por instantes nas
variadas experiéncias fisicas, ou nos variados esportes - em se deixar levar pelas
aguas do rio e descobrir o Ser do Homem, como deseja o Plano Politico Pedagdgico
do Curso de EF do IEFD/UERJ.

Essa EF que se aproxima como uma experiéncia magica, da qual o professor
€ 0 mago capaz de transformar a crianca-bicho em crianca-cidada, como nos fala
Nilda Ferreira (2003) € o sentido da EF redentora do individuo ao mundo, como num
passe de magica, sem a menor preocupacao com a viabilidade pratica ou projeto.
Cré-se nessa possibilidade e isso ja é suficiente.

Os sentidos de EF como autodominio, conquista de obstaculos, aventura e
auto-confianca presentes nos desenhos e narrativas remetem aos resultados dos
estudos de Vera Costa (2000) acerca dos sentidos que impelem os praticantes de
esportes de aventura e risco. Esta mesma autora nos fala da transgressao
encontrada também no discurso dos participantes, mesmo que s6 no espago-tempo
permitido da duracdo de uma aventura ou de uma partida. Ultrapassar limites,
quebrar recordes e ser mais se aproximando dos deuses ou do super-homem.

No mesmo sentido, Geovana Coicieiro (2006) ressalta a busca do prazer e do
éxtase em sua pesquisa sobre o imaginario de corredoras de longa distancia e é
esta mesma busca por prazer-liberdade-movimento que perpassa toda a producao
simbdlica do grupo mesclada a ludicidade, a evasao de uma realidade por demais
monotona e enfadonha, mesmo presos a representacfes e sentidos de sucesso
profissional que limitam esta busca de prazer imprimindo-lhe limites.

O heroismo destacado por Fabiana Sousa (2004) em seu estudo sobre o
imaginario no rafting esta fortemente demarcado na producgéo gréafica e textual dos
graduando, seja na perspectiva de um universo heréico puro ou de uma variante
combinada a elementos do universo mistico. Esse herdi que desce aos infernos em
busca de alcancar os prazeres celestiais € uma representacdo bastante perfeita do
imaginario relacionado a ser professor de EF. A producdo simbdlica do grupo
revelou sentidos de ligagdo entre o céu e a terra, como as espadas cravadas na
terra ou numa pedra, guardids de poderes e prémios magicos e fantasticos. Os

sentidos que emergiram do discurso desses graduandos nos falam do



115

enfrentamentos desses monstros, da interiorizagdo ou do abrigo estratégico em
cavernas para protecdo e autoconhecimento, da luta para transpor obstaculos e da
busca cega de um objetivo. Se vitoriosos em sua aventura, eles esperam alcancar o
céu, a fama, o dinheiro, a diverséo e a liberdade de mais momentos de fruicdo. Mas

guais séo esses objetivos pelos quais eles afirmam se empenhar sem temor?

4.6 IMAGINARIOS POSSIVEIS

O imaginério faz necessariamente parte do funcionamento da
linguagem. Ele é eficaz. Ele nao “brota” do nada: assenta-se no modo
como as relagdes sociais se inscrevem na historia e sédo regidas, em
uma sociedade como a nossa, por relagcdes de poder. A imagem que
temos de um professor, por exemplo, ndo cai do céu. Ela se constitui
nesse confronto do simbdlico com o politico, em processos gque ligam
discursos e institui¢cfes (...). Por isso a analise é importante. Com ela
podemos atravessar esse imaginario que condiciona os sujeitos em
suas discursividades e, explicitando o modo como os sentidos estéo
sendo produzidos, compreender melhor o que esta sendo dito
(ORLANDI, 2005, p. 42).

De um modo geral, 0 grupo tem uma atitude positiva perante a angustia
relativa ao Tempo e a Morte, sempre achando uma solucdo para a questdo
colocada, seja pela via da forca e da bravura, seja pela fé, pelo amor ou outro
valor/ideal que sustente sua pratica. E possivel vislumbrar aqui a esperanca - todos
venceram ou se “entrosaram” com o monstro salvo duas excec¢des: uma na qual o
monstro espreita, mas ndo chega a atacar o personagem e outra na qual o monstro
€ 0 personagem que vislumbra uma mudanca de atitude no futuro. Aqui transparece
uma fé na vida, nas possibilidades e alternativas, uma disposicdo positiva em
relacdo as possiveis dificuldades e obstaculos. Nenhum protocolo apresentou uma
atitude pessimista, nem uma solugéo negativa perante o Tempo e a Morte.

Em muitos dos desenhos uma questao ética ou moral se apresenta: € preciso
atingir uma meta, um ideal, salvar as pessoas da vila, fazer tudo por amor, proteger
a natureza, etc. Os poderes dos personagens sdo a bravura, ou algo mistico
relacionado a portais e ritos de passagem.

O monstro &, para muitos, o que é estranho, feio, diferente, enquanto que o

personagem/ heréi é o jovem, o bom, o esperto. Ha uma clara dicotomizacdo nesta
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visdo de mundo, mesmo nos protocolos que integram elementos do regime diurno e
noturno, ou Mesmo Nos micro-universos misticos. H4 sempre a divisdo entre o bem
e 0 mal, uma busca pela paz, justica, tranquilidade, o bem.

Em termos de género, € possivel observar que, dentre os participantes deste
estudo, h& o predominio dos universos do tipo mistico entre as mulheres e, no que
diz respeito aos homens, ha uma tendéncia para solugdes herdicas.

Algumas imagens foram bastante recorrentes como a cachoeira e 0 rio,
simbolizando vida, renovacéo, natureza, tranquilidade, formando uma constelacao
de imagens positivas. Ja o monstro, simbolo do medo, perigo, morte, apareceu
representado como réptil ou passaro, como um homem estranho com dentes
grandes e garras ou ainda como aquilo que ndo tem forma.

O local do curso de EF € palco de desfile de corpos sarados, em roupas
sumarias, evidenciando uma sociabilidade que assume uma estética propria.
Maffesoli (1987; 1999) discute esta questdo quando nos aponta como em nossas
sociedades pds-modernas a identidade é aquela da tribo, é no seio dos seus que o
individuo constroi sua narrativa, da sentido a sua existéncia. Ele também nos fala do
sensivel, da ética da estética, numa sociedade em que o corpo é valorizado como
objeto em si, como espetaculo, como forma em si: 0 corpo pavoneia-se.

E digno de nota que todos os personagens foram, sem excecio,
representados como homens, jovens, guerreiros ou cagadores. Os ideais de beleza,
forca e coragem surgiram em varias manifestacées. A busca por um ideal, a crenca
no bem, o desejo por paz e tranquilidade marcaram as historias.

E possivel indagar se ndo seria essa mesma atmosfera que envolve os
discursos acerca da profissdo de professor de EF: a crenca na possibilidade de fazer
o0 bem, o esporte como a salvacdo para todas as mazelas, a afirmagcao da forma/
beleza e a negacdo da Morte e do Tempo. Os herois da EF na forma dos grandes
atletas ou dos simpaticos professores acreditam ter a forca e o poder para
ultrapassar todos os obstaculos, fazer o monstro sucumbir ou simplesmente
afugenta-lo. Orientados por algo de ordem extraordinaria querem fazer o bem,
alcancar o objetivo, salvar suas princesas. O ideal bucélico de paz e tranquilidade na
natureza aparece integrado a toda a tematica herdica. Nao se trata de um heroi
sanguinario, em sua maioria, mas daquele que se preocupa com o bem maior, com

a vila, a cidade, as pessoas.
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A dualidade experimentada por uma representacdo binaria da realidade se

destacou. O bem e o mal ndo convivem no mesmo espacgo-tempo, ndo surgiu a

possibilidade da terceira via, do encontro, do complexo. Na simplicidade de um

pensamento excludente o bem triunfou sobre o mal.

a Profissdo Educacdo Fisica, com seus conhecimentos especificos
sobre as diferentes condi¢cbes, conceitos e possibilidades
metodolégicas de promover programas de atividades fisicas e
esportivas para a sociedade, considerada por essa razdo de forma
contundente como elemento imprescindivel para a consecuc¢do dos
objetivos de saude e qualidade de vida da populagéo, quando aplicada
de forma qualificada, competente, responsavel e ética, certamente
podera contribuir significativamente para a melhoria da qualidade de
vida da comunidade e fortalecimento dos anseios e dos direitos de
cidadania (CARTA BRASILEIRA DE PREVENCAO INTEGRADA NA
AREA DA SAUDE, 2005)

O paragrafo acima é um trecho do documento publicado pelo Conselho

Federal de Educacédo Fisica, cujo relator e idealizador foi o Prof. Dr. Manoel José

Gomes Tubino. Para Angelo Vargas (2009), os futuros profissionais de Educacéo

Fisica devem ter uma vocacdao pelos valores humanos

adesao a um conjunto de virtudes, o que significa predisposicdo para
uma escala de valores humanos como sao, por exemplo, a
beneficéncia ou benemeréncia; a ndo-maledicéncia; o respeito a
autonomia das pessoas; a fidelidade a verdade; a promocao da justica
social; a solicitude e a compreensao do sofrimento humano (p. 87)

O herdi jovem, bonito e bom, esta imagem do professor de Educacao Fisica

que figura no imaginario e é evidenciada nos livros e documentos oficiais,

compreende um carater teleolégico da pratica desta profissdo que adquire um

carater messianico, recorrente no campo da Educacdo™®.

10 . e . . . .
Sobre este assunto, ver os textos de Maria Cecilia Sanchez Teixeira e de Marco Antonio Dlb no livro

“Imagens da Cultura: um outro olhar” organizado por Maria Cecilia Sanchez Teixeira e Maria do Rosario Silveira

Porto.
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CAPITULO V — CONSIDERACOES FINAIS

No atual mundo de imagens cibernéticas, de gestos eternizados em telas de
cinema e da exposi¢ao viciada de corpos sempre jovens e retocados em revistas de
paginas brilhantes de colorido hiper saturado, é preciso pensar o imaginario
relacionado a Educacdo Fisica indagando-se sobre quais os sentidos atribuidos
pelos jovens que aderem a esta profissdo, quais os sonhos e sentidos profundos
gue mobilizam suas representacdes do mundo e de sua profissao.

Nas bancas de revistas, uma infinidade de periodicos tratam do corpo e de
suas tematicas - saude, beleza, estética, sexo, moda — todos apontando para a
afirmacdo da vida, da eterna juventude, apostando no presente no qual se pode
extrair, “curtir’, desfrutar e viver o maximo. Um presente que se eterniza numa
epifania de aparigcbes efémeras, no eterno retorno e repeticdo, do mesmo sempre
diferente. Ainda nas mesmas bancas de revistas, avistam-se 0s jornais popularescos
e sua avalanche de noticias de morte, as aberracdes, a obscenidade do corpo morto
e exposto — a morte vulgarizada em fotos coloridas e de enquadramento duvidoso.

O que pode a Educacao Fisica face ao fato, a vida tradgica que se apresenta
amplificada por todos os recursos midiaticos? Como pode a Educacao Fisica forjada
nos ideais positivistas, militaristas, eugenistas, higienistas entre outros, ou seja,
segundo um universo de imagens diurnas e diairéticas, ressignificar sua praxis em
meio ao saturamento do imaginario diurno e ao ressurgimento das imagens
noturnas? Como este reencantamento do mundo atinge a teoria e a pratica da EF e,
em especial, como se manifesta nos cursos de formacao de professores da area?

Todas estas perguntas estimularam a execucado desse estudo, algumas, ja as
tinha na cabeca, outras se formularam no desenvolver da pesquisa. Primeiramente,
nao pretendo esgotar o tema, reconheco meus limites humanos, meu tempo urbano
com suas urgéncias inadiaveis de calendario-graus-notas e outras exigéncias do que
regulamenta nosso cotidiano, ainda bastante moderno devo dizer, a despeito de
concordar e admirar bastante as reflexdes otimistas e dinAmicas de Maffesoli acerca
da pés-modernidade que ora se apresenta. Afinal, apesar dos simbolos, discursos e
imaginarios deslizarem mais rapidamente de um regime a outro, as estruturas e
instituicdes, dentre elas as universidades e seus cursos, tendem a se descolar muito

mais lentamente.
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Esta época de transicdo na qual as imagens do antigo regime caracteristico
da época moderna, digo aqui o regime diurno de imagens como entendido por
Gilbert Durand, e despontar de imagens e schemes do regime noturno que
anunciam a pos-modernidade ficou bem apresentada na producdo simbdlica do
grupo estudado. Num equilibrio de 50% a 50%, observamos as solucdes para a
angustia gerada pela presenca do monstro, ora dilacerando o monstro e ora
simplesmente deixando que ele va embora para cuidar de outras coisas. A prépria
guestao existencial e o0 seu medo da morte ndo apareceram como tdo prementes e
marcantes para estes jovens, muito mais lhes afligem as pequenas mortes de nosso
dia-a-dia, seus pequenos fracassos e tropecos.

Suas reflexdes parecem se ater ao seu mundo imediato, a sua tribo, em
conformidade com a nocao de proxemia explicada por Maffesoli. Um pouco diferente
do proposto por Maffesoli € a caracteristica individualista que esses jovens ainda
guardam da época moderna, ndo que ndo aceitem o destino no tocante aos grandes
fatos e ocorréncias, mas se insurgem no cotidiano contra aspectos frivolos ou
menores de suas vidas. Parece claro que se afirmam em seus valores de grupo e ai
encontram espaco para ser através da identificacdo com o grupo, a turma, o time, o
desporto, 0 pais em qualquer campeonato mundial. A EF ainda parece guardar o
romantismo da possibilidade de grandes mudancas, de pensar a felicidade de todos,
de acreditar na educacdo como motor de uma transformacao de toda sociedade. O
dado importante de se salientar é que a crenca, a fé existe, mas nenhum projeto ou
racionalizacédo que vise se desdobrar em acdes visando este objetivo foi citado ou
encontrado. A vontade de mudanca fica no campo da fé e ndo se atualiza em acdes.

No que se refere a objetivos, estes universitarios acreditam na importancia de
se lutar até o fim pelos seus objetivos, e parecem inocentemente corajosos frente
aos desafios gigantescos de uma ordem social, politica, cultural que enrijeceu
conceitos e costumes ao longo de centenas de anos de historia. Provavelmente, tal
coragem e determinacdo advenham justamente da inconsciéncia do tamanho do
monstro que |hes aguarda. Ou, ainda, deva-se talvez ao imediatismo de seus
desejos e sonhos profundamente materiais e hedonistas.

Baseados em seus corpos fortes e jovens, desconsiderando a complexidade
de suas crencgas, eles ndo se abatem perante o Tempo e a Morte. O fato de serem
bastante jovens, como foi mencionado anteriormente, pode contribuir para esta

auséncia de angustia perante a Morte e o0 Tempo que passa. Afinal o passar do
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tempo e sentido subjetivamente. O tempo para estes graduandos se apresenta de
duas maneiras: o do fruir e da liberdade do movimento durantes jogos, atividades
fisica e esportes e o da disciplina de treinamentos rigidos, aulas mondétonas e
calendarios académicos. Mesmo quando fora das situacdes que dentro do campo da
EF oferecem estes momentos de prazer, estes jovens, a exemplo de muitos outros e
do que observa Maffesoli, se retnem com outros do mesmo grupo, da mesma tribo,
e buscam esta fruicdo nos excessos dos sentidos: nas raves, nos bailes funks, nos
comes e bebes exageradamente salgados, oleosos e saborosos, nas orgias do
sexo, nas festas visuais nas telas de super-resolucéo ou nas luzes das vitrines dos
shopping-centers. De modo que as consideracfes acerca de um bem maior, de um
objetivo maior, de uma mudanca verdadeira sdo s6 um dentre 0s muitos itens que
atraem sua atencao.

Segundo o panorama aqui tracado, o curso de EF do IEFD/UERJ apresenta-
se ainda profundamente marcado pelas estruturas modernas, pela forma de se
pensar a EF e a ciéncia do passado, valorizando os aspectos biologizantes e
mecanicos do corpo. O que fica evidente a partir da andlise da distribuicdo das
disciplinas, concentradas nas areas médico-biolégico e técnico-desportivas, bem
como a partir da inexisténcia de um unico departamento dedicado a disciplinas de
carater humano, filoséfico ou social — o que dizer da dimensdo simbdlica ou
imaginaria da EF. A historia do IEFD se coaduna com a histéria da EF no Brasil e
seu curriculo atual é coerente com sua trajetéria. Embora o Projeto Politico
Pedagdgico do curso ja aponte brechas deixando emergir sentidos diferentes na
polissemia de seu discurso, ha de se refletir se o ritmo de adaptacdo do curso ao
novo paradigma de ciéncia, a0 novo imaginario que sSe anuncia, sera ou hao
anacrénico. Mais uma vez voltamos ao tempo do reldgio, que corre depressa demais
em nossa modernidade e que sO para em nossa pos-modernidade nos momentos de
fruicio e éxtase. Nesse sentido, € mister realizar uma reflexdo acerca da
organizacdo, metodologias e objetivos do curso — levando em consideracdo o
simbdlico, o imaginario, a polissemia do discurso — e nessa medida que acredito que
este estudo se justifique pois, uma vez que nao foram encontrados estudos do tipo
acerca do curso de EF no IEFD/UERJ, este fornecera informagdes e reflexbes para
estudos posteriores.

Neste sentido, insisto na reflexdo sobre a auséncia de discurso critico nos

participantes. Sera que Ihes faltam instrumentos teéricos? A despropor¢ao do estudo
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das questdes humanas, sociais, politicas e culturais em face ao nUmero esmagador
de disciplinas, horas-aula e créditos dedicados a compreensdo do homem-corpo-
maquina pode ser um fator importantes para este achado. Convém considerar o
proprio “esprit du temps”, no qual consciéncia politica e questionamentos
existencialistas soam totalmente demodé.

Por fim, tratando-se de uma licenciatura, um curso de formacdo de
professores, surpreende como 0s sentidos relacionados a educacdo tenham
aparecido pulverizados em meio a uma multiplicidade de sentidos outros que
pareceram, varias vezes, muito mais pregnantes do que aqueles. A educacao esteve
ligada aos sentidos de mudanca - como dito anteriormente, uma mudanca fantastica
descontextualizada, magica que aconteceria por si s6 — bem como aos sentidos de
monotonia, descrédito, descompromisso e desprestigio, tdo freqlientemente ligados
a educacéao hoje em dia.

No entanto, as produ¢cBes simbdlicas dos estudantes se apresentaram
repletas de fé, coragem, forca, determinacdo e, sobretudo de um carater leve e
alegre que aposta nas possibilidades da vida. SO este resultado jA o torna
muitissimo relevante: ha esperanca, a parte dos discursos que afirmam as
dificuldades — todas as caréncias que caracterizam a Educacdo — um mar de jovens
cheios de frescor, heroicidade e disposicdo desemboca no mercado de trabalho
todos os anos. Como vimos quanto aos numeros do Censo da Educacéo Superior, a
EF vé seus numeros se multiplicarem ano a ano. Ha movimento, forca e também
pressdes do novo tempo e seu neo-romantismo impulsionando para novas
pairagens. Refletir sobre os imaginarios possiveis na EF da forcas para repensar o
ensino superior da EF em nosso pais em busca de novas sinteses ou de novos

conflitos.

Eu também me sinto assim, um pouco mais, alguém que pode tentar fazer alguma
coisa, fazer diferente, fazer alguma coisa por alguém, pelo outro. Pois a nossa
profissdo vai incluir formacdo da pessoa, da crianca. Entdo assim, me sinto mais
responsavel e mais privilegiado por ter essa possibilidade de poder ajudar alguém. Eu
costumo dizer, ndo sei se é exagerado, mas uma vez um colega nosso falou assim:
qgue se todo mundo fizesse atividade fisica, pelo menos uma hora por dia, 0 mundo
seria melhor. Ai a gente riu na hora, mas eu pensei, p6... A EF, ndo s6 porque eu faco,
mas eu considero a disciplina mais importante da escola. Se fosse feita, se fosse
orientada da maneira que deveria ser, que a gente aprende, o mundo seria melhor,
com certeza. Com certeza, ndo se € uma coisa exagerada, mas eu vejo dessa forma.
(...) Entdo pode ser uma utopia, uma ilusdo, uma coisa assim que eu possa me
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quebrar por ai. Mas eu vejo assim, eu acho que o mundo seria melhor. Eu acho mais
ou menos assim... também, lida com a parte afetiva, cognitiva, psicoldégica, motora —
tudo. E a pessoa em si (Resposta de um graduando em EF entrevistado).

Parece que esta sintese ja se anuncia em alguma medida nos discursos dos
estudantes que valorizam o jogo, o prazer da fruicdo, da liberdade na dimenséao
noturna da EF, mas que pontuam o tempo todo sobre a importancia das regras, da
seriedade, da disciplina. E bem verdade que os heréis diurnos povoam ainda o
imaginario destes jovens: seus atletas, técnicos e professores ideais. Mas a este
imaginério se misturam imagens noturnas, lembrando-nos do mito de Hermes e sua
complexidade, sua sintese. Resta-nos a expectativa sobre como estes estudantes
vao lidar com essas polaridades, como sera o desfecho de suas narrativas.
Trazendo em si a vontade de buscar o bem, ajudar pessoas, mudar a EF e também
o0 mundo, juntamente com a busca do prazer individual, o éxtase, a fruicdo, a
realizagdo profissional, estes jovens se mantém leves como se dispusessem das

sandalias aladas de Hermes e afirmam

Esta parte de ser crianca eu mantive, mas com maturidade, eu brinco.

(Resposta de um graduando em EF entrevistado)
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