
  
 
 

QUADRO DE OFERTA DE DISCIPLINAS DO PPGSAN PARA 2026.1 

Período: 05/03/2026 a 02/07/2026 - presencial 
 

AULA INAUGURAL: 05/03/2026, 13h, presencial (Escola de Nutrição) – 

PARTICIPAÇÃO OBRIGATÓRIA (Turmas 2024, 2025, 2026) 
 

Disciplina Docentes Data Início Horários Vagas 

Obrigatórias 

Seminários 

avançados 

em SAN I 

 

Resp:Luana 

Aquino. 

Colaborador: 

Michelle 

Teixeira 

12/03/2026 

(quinta-

feira) 

10h  às 12h 

Toda a turma de 
2026 

 
Alunos 2025 com 

pendências 

Metodologia 

da pesquisa e 

dos processos 

de criação 

Rafael Cadena 

12/03/2026 

(quinta-

feira) 

15h às 17h 

Toda a turma de 

2026 
 

Alunos 2025 com 
pendências  

 

Trabalhos de 

Dissertação I 

 

 

orientador 

05/03/2026 

(quinta-

feira) 

À combinar Toda turma 2025 

 

Trabalhos de 

Dissertação 

II 

 

orientador 

05/03/2026 

(quinta-

feira) 

À combinar 
Pendentes da 

Turma 2024 

 

Exame de 

qualificação 

 

 

orientador À definir À definir 
Pendentes da 

turma 2025 

 

Trabalho de 

Conclusão de 

Curso 

 

orientador À definir À definir 
Pendentes da 

turma 2024 

Eletivas (2 créditos – 30 horas) 

 

Manipulação 

e 

conservação 

de alimentos 

seguros e 

saudáveis 

 

Silvia Mello  

12/03/2026 

(quinta-

feira) 

13h às 15h 

 

Turmas 2025 e 

2026 
 

Aluno especial (3 
vagas) 



 

Pesquisa 

Qualitativa 

Flávia Milagres 12/03/2026 
08h às 10h 

 

Turmas 2025 e 

2026 
 

Aluno especial (3 
vagas) 

Sistemas 

Alimentares 

Saudáveis e 

Sustentáveis 

Nathalia 

Almeida 

27/03/2023 

(SEXTA-

FEIRA) 

14h às16h 

(Encontros 

semanais na 

plataforma 

Zoom + 

encontros 

presenciais na 

UNIRIO à 

definer) 

Turmas 2025 e 

2026 
 

Disciplina 
compartilhada 

com docentes da 
UERJ, UFPB, 

Unisinos, UFGD. 

Mais 
informações; ver 

ementa da 
disciplina 

Outras disciplinas eletivas 

Estágio 

Docente em 

SAN 

Ellen Ayres  

 

Técnica 

Dietética I 

(curso integral) 

À definer 

com a 

professora 

responsável 

 

Terça-feira 

08h às 12h 

Quarta-feira 

13h às 15h 

 

1 vaga 

Estágio 

Docente em 

SAN 

Elaine Lima   

 

Técnica 

Dietética 1 

(curso noturno) 

 

À definer 

com a 

professora 

responsável 

 

Terça-feira 

18h às 20h  

Sexta-feira 

18h às 20h 

3 vagas 

Estágio 

Docente em 

SAN 

Thaís Salema   

 

Educação 

Alimentar e 

Nutricional 

(Integral e 

Noturno) 

À definer 

com a 

professora 

responsável 

Segunda-feira 

14h às 16h 

Quarta-feira 

14h às 17h 

 

Terça-feira 

18h às 20h 

Quarta-feira 

18h às 21h 

1 vaga (integral) 
1 vaga (noturno) 

 
 


