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Do laboratorio
para a populacao

Equipe da UNIRIO desenvolve
pesquisas em neurociéncias com
foco em diagnostico e tratamen-
to de doencas



ano era 2015. Uma mulher de 35 anos
de idade, diagnosticada em 2012 com
esclerose multipla, deu entrada em
servico de emergéncia com quadro
de encefalomielite aguda. Os sintomas incluiam
sonoléncia, confusao mental, alteracdes na
visdo e dificuldade para caminhar. A paciente
foi submetida a uma série de exames, entre
eles, uma biodpsia cerebral, que revelaria a
presenca do Zika virus no 6rgao. O achado gerou
a publicacao de um artigo cientifico alertando
para a necessidade do diagnéstico diferencial
com infeccao por Zika em casos como esse. Em
outras palavras, o estudo apontava a importancia
de se considerar a hipotese de Zika em pacientes
com doencas inflamatorias desmielinizantes do
sistema nervoso que apresentassem evolugao
atipica. Caso confirmada, a infec¢dao exigiria um
tratamento completamente diferente.

A pesquisa foi desenvolvida pela equipe do
Laboratério de Neurociéncias Translacional,
coordenado pela professora do Instituto
Biomédico (IB) da UNIRIO Soniza Vieira Alves-
Leon. O laboratdrio foi idealizado com o objetivo
de investigar aspectos genéticos e biomarcadores
de pacientes com sintomas neuroldgicos
associados a arboviroses. “Comecei a receber
pacientes com manifestagdes neurologicas muito
parecidas, mimetizando doencas autoimunes
inflamatorias que acompanhamos, mas associadas
a arboviroses”, relembra a professora. “Nossa
pergunta foi: por que algumas pessoas infectadas
desenvolvem lesdes no sistema nervoso e outras
nao?”, complementa.
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Representagao do Zika virus

Em busca de respostas, Soniza inaugurou em
2016 o laboratério, localizado no IB e vinculado
ao Programa de Pds-Graduagcao em Neurologia da
UNIRIO. Além da coordenadora, a equipe conta
com quatro pesquisadores de pds-doutorado, trés
doutorandos, dois mestrandos e quatro alunos
de graduacado na iniciacdo cientifica. Ha, ainda, a
colaboracao de parceiros tanto da UNIRIO quanto
de outras instituicdes, como a Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ), a
Universidade Federal
Fluminense (UFF)
e a Fundacao
Oswaldo
Cruz.



https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1352458518781992

Aplicabilidade

O termo “neurociéncias translacional”, que
da nome ao laboratdrio, se refere a pesquisa
basica com aplicabilidade na area da saude.
Experimentos imunoldgicos, genéticos, de
investigacao de tecidos ou de mecanismos de
determinadas doencas na populacao estao entre

as possibilidades de estudos na area. “Temos aqui EXperlmentos

o compromisso de levar também para a populagao imunOlégiCOS,
o investimento que é feito em ciéncia conosco;

esse &€ um dos nossos objetivos”, salienta Soniza. genetlcos, de
A equipe desenvolve pesquisas em trés eixos anQStlga(;ﬁO de tecidos

de estudos translacionais: epilepsias, doencas ou de mecaniSmOS de

neurodegenerativas e doencgas inflamatérias/

infecciosas desmielinizantes. Nessa Ultima determinadas doengas
modalidade sao investigadas questdes clinicas, ~ .
na populagao estao

genéticas e imunoldgicas de pacientes com

esclerose multipla, neuromielite éptica, neurite entre as possibilidades

Optica, mielites longitudinais e encefalomielite ,
aguda disseminada. Ja a linha de pesquisa de de eStUdOS na area.
doencas degenerativas inclui a abordagem de

mecanismos fisiopatolégicos de enfermidades

como Alzheimer e Parkinson.

O grupo se dedica também ao estudo das
epilepsias de dificil controle — determinadas
pela ocorréncia de crises mesmo na presenca de
medicacao. Soniza pretende tracar o perfil genético
da doenca a partir da pesquisa com matrizes
bioldgicas, possibilitada pela armazenagem de
amostras a 80 graus negativos no ultrafreezer
do laboratério. O material biolégico provém de
pacientes dos hospitais universitarios Gaffrée
e Guinle (HUGG), da UNIRIO, Clementino Fraga
Filho, da UFRJ, e Antonio Pedro, da UFF. A coleta e
o acompanhamento dos pacientes sdo feitos pelos
pesquisadores, em parceria com o sistema LabNet.
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Diagnostico

Em 2018, Soniza montou o Centro de
Epilepsias do HUGG, dedicado ao monitoramento
de pessoas com epilepsias de dificil controle. O
projeto foi viabilizado por meio de editais da
Fundacao de Amparo a Pesquisa do Estado do
Rio de Janeiro (Faperj) e da Financiadora de
Estudos e Projetos (Finep). Segundo a professora,
30% das epilepsias sao consideradas de dificil
controle. Esses pacientes sdao candidatos a
cirurgia ou a um diagndstico diferencial que
indigue outras doencas. “Pode ser que nao
tenham epilepsia, mas uma crise psicogénica nao
epiIéptica, antigamente denominada ‘histeria de Equipe analisa amostras bioldgicas coletadas nos hospitais
COﬂVEI’SéO”’, aponta. “Também podem ter sido universitarios da UNIRIO e de instituigoes parceiras
medicadoscomumadrogainadequadaparaotipo
de epilepsia que apresentam, ou podem ter uma
doenca cardiaca que leve momentaneamente
a um baixo volume de sangue enviado para o
cérebro, resultando nas convulsdes”.

O Centro de Epilepsias conta com um aparelho
de videoeletroencefalograma (video-EEG), que \
permite identificar a causa e o tipo de epilepsia -
gue cada paciente apresenta. Com as pesquisas
no Laboratdério de Neurociéncias Translacional,
em parceria com a professora Glenda Lacerda,
responsavel pelo Ambulatério de Epilepsias,
pretende-se definir o melhor tratamento para -
essas pessoas, a partir das caracteristicas dos 3%
sintomas e dos eletroencefalogramas realizados
nas crises. Além disso, em breve, deverd ser
construido um painel genético que possa
determinar perfis de maior risco da doenca,
assim como prever resposta terapéutica aos
farmacos antiepilépticos.
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Ondas cerebrais representadas no eletroencefalograma
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Equipe reunida

Em breve, devera
ser construido um
painel genético que
possa determinar
perfis de maior risco
de epilepsia, assim
como prever resposta
terapéutica aos
farmacos.
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Por dois anos, o hoje egresso da Escola de
Biomedicina da UNIRIO Bruno Micelli exerceu
atividades de iniciacao cientifica no laboratdrio.
Graduado em agosto do ano passado, o jovem
pesquisador ainda colabora voluntariamente
com o grupo. “Tenho aprendido técnicas de
extracdao e reparacao de bibliotecas de DNA,
auxiliado nas atividades em ambulatério e
acompanhado experimentos”, revela Micelli,
gue também cursou Ciéncias Bioldgicas na
UNIRIO, tendo se graduado em 2013. Sua
principal atuagao tem sido na coleta de sangue
de pacientes com arboviroses, como Zika,
dengue e Chikungunya.

No trabalho de conclusdo do curso de
Biomedicina, defendido em julho de 2019
e orientado pela professora Soniza, o aluno
abordou bioinformatica, imunologia celular,
genética e biologia molecular. “Fiza comparacao
de epitetos [regides de um antigeno capazes de
gerar reacao imune] do virus do sarampo com
autoantigenos da esclerose multipla”, explica.
Trata-se do “mimetismo molecular”, termo
empregado para descrever a similaridade
entre epitetos virais e humanos. “Meu
trabalho envolveu esse fendmeno: mimetismo
molecular entre antigenos do virus do sarampo
e autoantigenos relacionados a esclerose
multipla, que causam a reag¢dao imune contra o
proprio individuo”, aponta. A inten¢cao dele é
dar continuidade a pesquisa em um programa
de pds-graduacao.



O Laboratdrio de Neurociéncias Transla-
cional adquiriu recentemente a plataforma
Simoa, implantando a tecnologia de ana-
lise de molécula unica (single-molecule
array-Simoa), de ultrassensibilidade e alta
precisao, um projeto inovador na pesquisa
de biomarcadores. A aquisicao foi viabili-
zada pela conquista de um edital da Faper;j
em 2018.

As tecnologias tradicionais requerem
grandes volumes de matérial bioldgico,
o que resulta na diluicao do produto da
reacao. Ja o Simoa proporciona analises
cerca de mil vezes mais sensiveis, devido
as camaras de reacao capazes de isolar e
detectar moléculas enzimaticas unicas.

“Biomarcadores, fatores de risco
genético e identificacao precoce do
comportamento de diferentes doencas
direcionamomanejodepacientesparauma
medicina cada vez mais individualizada”,
salienta Soniza. Para ela, técnicas como
essas sao “o melhor exemplo de como a
pesquisa translacional promove avanco no
conhecimento a servi¢co do ser humano”.
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REVISAO: SIMONE BASTOS RODRIGUES

PROGRAMAGAO VISUAL: BRUNO TOSTES DE AGUIAR

Divulgagdo (go.quanyterix.com)

Simulagcao de carregamento de amostras nos compartimentos
do Simoa
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