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Resumo

A presente pesquisa discute a importancia do ensino de teatro, para a relagéo
desenvolvimento-aprendizagem de jovens e adultos especiais, que apresentam:
deficiéncia fisica, sensorial ou intelectual, transtornos globais do desenvolvimento, altas
habilidades, ou deficiéncia multipla; baseada na experiéncia de trabalho da autora, em
duas escolas publicas especiais do Municipio do Rio de Janeiro: Escola Especial
Municipal Rotary Club e Espacos de Educacdo Especial do Instituto Superior de
Educacdo do Rio de Janeiro — CAp/ISERJ, e através da exemplificacdo de um delicado
processo pedagdgico, que resultou na montagem: "Era uma vez um amor especial”,
confirma a importancia do ensino de teatro como germinador das potencialidades dos
alunos, e prop6e uma metodologia de ensino de teatro com alunos especiais.



Abstract

The investigation discusses to be important the learning of the theater to relation
development-learn for the specials youngsters and the adults (partially sighted, hearing
impairment, intellectual disability, varied syndromes, global disorder of development
and multiples disabilities). The discussion is based on the work experience on two
schools of Special Education, in the city of Rio de Janeiro: Special School Municipal
Rotary Club and Special School of CAp-ISERJ. Through building of methodology of
the learning of the theater, converges to the development of the practice from theatre’s
assemblage: “Once upon a time a special love”, suggests the possible the utilization of
theatrical pedagogy like a catalyst underbelly growing in students with multiple
disabled.
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INTRODUCAO

“Entrei em um grande prédio de cimento, sem cor, sem moveis, e com apenas uma
escada que levava a outro patamar dessa construcédo. Ao final dessa escada, havia uma
pequena rua e do outro lado, em frente, um outro prédio bem maior, no qual um
seguranca na entrada, regulava o acesso entre o mundo exterior, e aquele outro lugar
—frio, branco, vazio e com um cheiro estranho, desconhecido.

Ao subir um elevador todo metélico, cheguei em uma ampla sala, onde eu e meus
amigos éramos aguardados pelas criangas que moravam temporariamente naquele
lugar .

Eu acreditava que elas seriam como eu.
Mas, ndo eram.

Muitas estavam completamente sem cabelo ou com alguma parte de seu corpo
engessada, ou ainda, tinham suportes de metal ao seu lado, de onde pendiam os soros
que nutriam seus frageis corpos.

Mesmo assim, esperavam ansiosamente e agitadas o que estava prestes a ocorrer.

Eu, juntamente com vdrias outras criancas, e alguns adultos come¢camos entdo, uma
apresentacdo de cenas musicais, que compunham o espetaculo de nosso grupo de
teatro.

A sala naquele momento parecia méagica: as criancas dancando e vibrando com nossas
musicas enquanto ao mesmo tempo, canalizavamos nossa energia totalmente para elas.

Aguela sala, por talvez uma hora, tornou-se um mundo de sons, cores, alegria e
esperanca.

Nao fazia parte daquele local frio, branco e de cheiro diferente, que era o Hospital
Jesus - um hospital especializado no tratamento de criancas.

Apo0s a apresentacdo fomos itinerantes pelo hospital, visitar e levar esse outro mundo
de cores e alegria, as criangas que ndo podiam sair de seus leitos.

Aos poucos fui percebendo que eram criangas sim, mas ndo exatamente como eu, como
havia pensado anteriormente, ao chegar.

Criancas com varias partes de seus corpos operadas, que ndo podiam se mexer, muitos
nenéns ligados aos aparelhos e soro, e principalmente — e 0 que mais me chamou a
atengdo, criangas “diferentes”, em sua forma fisica, ou no jeito de falar (e néo falar);
principalmente na Unidade de Terapia Intensiva (UTI).
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La, pude ver de perto imagens grotescas, que na época, SO apareciam em telejornais,
e que raramente eram vistas pelas criangas em casa.

Criancas que haviam nascido com seus corpos colados e com cabecas maiores do que
o normal, nenéns infinitamente menores do que o esperado para sua idade e demais
jovens ligados aos mais variados aparelhos.

N&o retrocedi. Nao me intimidei. Ndo desanimei. Nao me indignei. Apenas continuei.
A tarefa do grupo de qual fazia parte, era levar o belo, através da Arte.

Continuei entdo meu percurso pela UTI, de forma mais singela e calma, pois aquele
local era muito mais limitado e silencioso que os demais.

O siléncio sepulcral daquele espaco era cortado apenas, pelos ruidos irritantes das
maquinas, ligadas aos corpos deitados nas camas e incubadoras.

Nossas musicas soavam quase como cantigas de ninar, e mesmo assim, mantinhamos
nossa energia e otimismo, perante aquele quadro tao sinistro diante de nos.

Apesar de tantas distorcdes, tanta tristeza e sofrimento, eles ndo nos transmitiam isso; e
nem nos a eles.

Foi uma troca. Troca de emocdes, de sentimentos, de generosidade, de gratid&o.
Eles ndo eram criangas iguais a mim realmente, mas na aparéncia.

Todos nos éramos criancas naquele local, naquele momento.

Foi uma experiéncia inesquecivel.”

Essa experiéncia — hoje uma lembranga, marcou o inicio de uma trajetoria de
vida que perdura até hoje.

Lembrancas.
Mema@rias de nossas experiéncias.

Essas experiéncias foram conduzindo inconscientemente meu caminho
profissional; e mais especificamente, minha escolha de lecionar teatro para criangas,
jovens e adultos especiais.

Por confluéncia do “destino” em minha familia surgiram posteriormente a essas
lembrancas, duas criancas especiais.

A primeira nasceu com uma sindrome rara — Esclerose Tuberose, viveu por
dezessete anos, e ja “partiu” ha dois anos. A segunda crianga € um menino que se tornou
especial, por ocasido de um acidente em uma piscina, apds seus trés primeiros anos de
vida normais, e que possui atualmente dezesseis anos.
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Além dessas “coincidéncias” que refor¢aram minha intengdo em continuar
levando o belo através do teatro, para as criangas, jovens e adultos especiais, meu filho
mais velho, também demonstrou uma sindrome — Tourette, que ainda persiste de forma
branda, pois ndo hé cura ainda, apenas controle.

Como em minha lembranga de quase trinta anos atras, citada acima, o
sentimento que carrego € 0 mesmo.

N&o sou mais uma crianga, mas o sentimento com o qual me confrontei naquele
hospital infantil, ainda persiste, e posso dizer que todos nés, apesar da forma fisica e da
forma de se relacionar e de se expressar, SOmMOSs iguais em sonhos, esperancgas e
merecedores do mesmo respeito.

Dedico esta pesquisa a todas as criangas, jovens e adultos, que conheci
apresentando a arte do teatro, nos muitos hospitais, orfanatos, abrigos, fundacbes e
casas de repouso, pelos quais passei minha infancia e adolescéncia indo visitar.

Dedico também a todas as criancas de minha familia; pois todas sdo especiais, a
sua maneira.

Aprendi muito mais do que transmiti, na minha infancia e adolescéncia.
Ainda sinto dessa forma.

Aprendo muito mais do que ensino, no meu dia a dia de aula com meus alunos;
principalmente, com os alunos especiais.

Procuro mais ouvir do que falar.

Ter a humildade de aprender, e ndo, considerar-me a detentora do saber.
Séabio, o poeta Rubem Alves, que escreveu:

“O ato de ouvir exige humildade de quem ouve.

E a humildade esta nisso: saber ndo com a cabega, mas com o coragao,

1

Que é possivel que o outro veja mundos que nos ndo vemos.’

A experiéncias citada acima, além de muitas outras com este contexto, e meu
tempo de ensino da disciplina Artes Cénicas®, para alunos com necessidades especiais,
nos periodos em que trabalhei e ainda trabalho, em escolas da rede publica, especificas
para este tipo de alunado, no Municipio do Rio de Janeiro (Escola Especial Municipal

1 R . . . . . . 4,

Na rede publica de ensino municipal do Rio de Janeiro e na rede FAETEC, a linguagem teatral é
ministrada através da disciplina “artes cénicas”. Como minha formacdo é em teatro, troco toda vez que
se faz necessario, o termo: “ensino de artes cénicas” por: “ensino de teatro”.
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Rotary Club® e Espacos de Educacdo Especial do CAp-ISERJ/FAETEC®); me
motivaram a a escrever a dissertagdo de mestrado, sobre o ensino de Teatro para esses
alunos, que possuem alguma deficiéncia (ou varias associadas) e sindromes diversas.

Refletindo sobre as politicas publicas educacionais, que vem sendo construidas em
nosso pais, na qual vem se apostando nas escolas de tempo integral, o ensino de arte e
das demais linguagens constituem alicerces primordiais para o total desenvolvimento
do aluno, e principalmente, do aluno com necessidades especiais.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs)*, também apostaram no ensino das
Artes como meio de transformacéo individual e social, dividindo as mesmas em quatro
grandes areas: Teatro, Danca, Musica e Artes Visuais.

Segundo o texto dos PCNs, uma vez que os trabalhos de arte falam de problemas
sociais e politicos, de relacfes humanas, de sonhos, medos e duvidas, documentam fatos
historicos e manifestacdes culturais etc., estdo inseridos no conteldo dos temas
transversais (Etica, Pluraridade Cultural, Meio Ambiente, Saude e Orientacdo Sexual,
Trabalho e Consumo).

A visdo multidisciplinar que vem sendo construida na Educacdo, também deve
igualmente contemplar os alunos com necessidades educacionais especiais que estdo
inseridos nas escolas regulares, e principalmente, aqueles que estudam nas escolas
especiais.

Trabalhar com o ensino de Teatro sempre foi, e sempre serd& um desafio -
principalmente no ensino especial; pois ha muito pouco material tedrico-metodoldgico,
e as pesquisas na area, assim como as proposi¢des de curriculo, mesmo no ensino
regular, ainda sdo poucas, tornando o trabalho do professor de Artes Cénicas, uma
permanente criacdo, como uma ‘“colcha de retalhos”, que vai sendo costurada e
modificada, de acordo com a soma de todas as experiéncias (boas e mal sucedidas) de
planejamento do professor, constituindo assim, o repertério de contedos trabalhados
pelo mesmo, de acordo com as suas linhas de pensamento e com as trocas de saberes
com os alunos.

Esse estudo pretende somar-se aos existentes na éarea, sobre métodos e
planejamentos em Teatro, no campo da educacdo especial, constituindo mais uma fonte
para os futuros professores de Artes Cénicas e educadores em geral, tanto da rede

? Uma das dez escolas de Educacdo Especial da Rede Municipal da Prefeitura do Rio de Janeiro. Localiza-
se no Bairro da Ilha do Governador, e atende a alunos de diversas realidades e classes sociais. A faixa
etaria atendida compreende desde a Pré-escola (a partir dos 3 anos e meio), até a fase adulta (ndo ha
terminalidade nas escolas especiais publicas).

’0s espacos de Educacdo Especial do CAp-ISERJ configuram uma escola especial, formada a partir da
jungdo de duas escolas especiais estaduais (uma somente de alunos surdos e outra de alunos com
multiplas deficiéncias), que foram absorvidas pelo Instituto Superior de Educagdo do Rio de
Janeiro/FAETEC, em 2011. Localiza-se no bairro da Praga da Bandeira, no municipio do Rio de Janeiro, e
atende alunos de varias realidades e classes sociais diferentes (principalmente classe média). E uma
escola de jovens e adultos especiais, sem terminalidade.

* Os PCNs s3o referenciais para a renovacao e reelaboracgdo da proposta curricular, elaborado pelo
antigo Ministério da Educacdo e do Desporto, em 1997.
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pUblica de ensino, quanto da rede particular, que por ventura, tenham alunos especiais®
incluidos, ou que por opcdo, trabalnem com alunos que apresentem deficiéncias,
transtornos globais do desenvolvimento, ou altas habilidades, inseridos em classes
regulares, ou em escolas especiais.

Pretende-se também, reforcar a valorizagdo e reconhecimento de nossos alunos
especiais, como cidaddos presentes e ativos em nossa sociedade; e constatar suas
habilidades e potencialidades também, atraves da linguagem teatral, que age como um
dispositivo nesse sentido.

Os objetivos seguidos por mim, e que acredito serem 0s mesmos dos demais colegas
de artes cénicas, ao trabalhar com a linguagem teatral, s&o diferentes na escola regular e
em escolas especiais.

Nas escolas regulares (publicas e privadas), os objetivos principais do ensino da
linguagem teatral, sob a ética do Teatro-Educagéo, sdo: promover o autoconhecimento e
desenvolvimento sensério-motor de cada aluno, estimular a analise critica perante os
signos sociais estabelecidos e favorecer a abertura de seus horizontes culturais; sempre
através do intercambio com as demais areas do conhecimento.

Na escola especial, o grande objetivo, segundo a minha visdo, € promover a
expressao criativa, a abstracdo dos alunos e a apreensdo da realidade; ou seja,
estabelecer uma ponte para 0 mundo real, concreto, do dia-a-dia; além de promover o
aumento da autoestima, e auxiliar a conscientizacdo, sobre seus papeis como cidadaos
integrantes e ativos da nossa sociedade.

N&o ha mais espaco para um ensino autoritario, ou de modelos que ndo levem em
conta o desenvolvimento da criatividade e inteligéncia, desde a mais tenra infancia até a
idade adulta, principalmente em se tratando de escolas especiais, cujo leque de
possibilidades de caminhos educacionais é tdo amplo e necessario, mas ainda muito
pouco explorado.

Dessa forma, ao se refletir sobre os objetivos gerais do ensino de teatro
especificamente, com os alunos especiais, e vivenciar as tentativas de propostas
metodologicas, e as respostas dos alunos as mesmas, surgiram algumas questées que
originaram esta pesquisa. Séo elas:

a) Como se da a articulagdo entre os campos da Educacdo especial e do
Teatro no processo de ensino para estudantes com multiplas deficiéncias®?

> Atualmente, para os alunos que apresentam: deficiéncias fisicas ou sensoriais, transtornos globais do
desenvolvimento, ou altas habilidades, usa-se o termo: alunos com necessidades educacionais especiais.
(vide definicdo completa no capitulo 1, subcapitulo 1.1) Optei por utilizar na presente dissertacao, a
antiga defini¢do: alunos especiais, por acreditar que a mesma é mais abrangente, e em hipdtese alguma,
com finalidade depreciativa, muito pelo contrario.

® Consideram-se “multiplas deficiéncias”, quando o individuo apresenta duas ou mais deficiéncias, ou
uma deficiéncia aliada a um transtorno, ou a uma superdotacéo. (vide Capitulo 1, subcapitulo 1.1)
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b) Quais as possibilidades metodoldgicas utilizados no processo de ensino-
aprendizagem destes estudantes?

c) Até que ponto ha uma otimizacdo do rendimento e desenvolvimento
destes estudantes, no contexto escolar?

Estas indagacdes surgiram, através de reflexGes acerca de experiéncias praticas
com o ensino de Teatro, para os alunos inseridos em escolas especiais da rede publica
de educacdo, no municipio do Rio de Janeiro; e dessa maneira, acarretaram uma
releitura de minha prépria experiéncia, de meus procedimentos tedrico-metodolégicos e
da andlise de resultados e ganhos obtidos, durante e apds o processo.

Assim sendo, os objetivos da presente dissertacdo, ficaram assim definidos:

e Discutir a aplicabilidade da pedagogia teatral com alunos especiais;

e Apresentar uma proposta metodoldgica realizada com estes alunos em questao,
que gerou um processo de pratica de montagem;

e Analisar a contribuicdo do ensino de Teatro como um dispositivo de
aprendizagem-desenvolvimento dos alunos especiais;

Com o intuito de se alcancar os objetivos propostos, iniciei o desenvolvimento da
presente dissertacdo, primeiramente discorrendo sobre a educacdo inclusiva, do ponto
de vista das atuais politicas publicas, apresentando e questionando as regras e definicdes
que dizem respeito a esse tema, e a “inclusdo” do ensino de teatro dentro do mesmo.

Considerei importante me aprofundar sobre 0s conceitos e propostas atuais de
inclusdo na educacdo, pois é necessario entender o contexto no qual meus alunos com
necessidades educacionais vivem nas escolas especiais e em suas proprias vidas, nessa
nossa sociedade atual, onde ndo ha ainda, uma verdadeira igualdade de direitos e
oportunidades educacionais para todos, nem um ambiente educacional, verdadeiramente
ideal.

Posteriormente, refleti sobre as teorias que remetem a aprendizagem, como as de
Piaget’ e as de Vygotsky® (sob a 6tica interacionista), visando estabelecer que esta
ultima corrente sustenta melhor, a importancia do ensino de teatro no ensino especial.

Além disso, procurei estabelecer as ligacdes entre a abordagem de Vygotsky sobre
a valorizacdo das potencialidades de pessoas especiais, com a visdo de Paulo Freire®

7 Sir Jean William Fritz Piaget (1896-1980) foi um epistemélogo suico, considerado um dos mais
importantes pensadores do século XX. (Fonte: pt.wikipedia.org)

® Lev Semenovitch Vygotsky (1896-1934), foi um cientista bielorrusso. Pensador importante em sua &rea e
época, foi pioneiro no conceito de que o desenvolvimento intelectual das criancas ocorre em funcéo das
interacGes sociais e condicGes de vida. (Fonte: pt.wikipedia.org)

® Paulo Reglus Neves Freire (Recife, 19 de setembro de 1921 — S&o Paulo, 2 de maio de 1997) foi

um educador, pedagogista e fildsofo brasileiro. E Patrono da Educagéo Brasileira.. (Fonte:
pt.wikipedia.org)
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sobre a relacdo de mao dupla de saberes do professor-aluno, que gera uma releitura de
mundo, verdadeiramente democratica e humilde.

Essa humildade preconizada por Freire, ndo pode existir, sem que haja afeto na
relacdo professor- aluno, pois sempre somos atraidos por quem ama ensinar e respeita a
criatividade e os saberes dos educandos, entendendo-os como uma via de “trocas”, e
nao de uma unica mao (a do “detentor do saber”, como postulado ainda ao professor).

Constata-se que para que essa “troca” preconizada por Freire ocorra
verdadeiramente, ¢ preciso haver “tempo”. Um tempo diferente do cronolégico, no qual
hda um olhar livre de preconceitos, que pode propiciar a ocorréncia de uma
“experiéncia”, comentada através da visdo apaixonante de Jorge Larossa Bondia®.

Ao iniciar as reflexdes sobre o teatro no ensino especial, lembro e ressalto que a
aceitacdo da linguagem teatral como forma de conhecimento, é relativamente recente,
mas que sua inser¢do no ensino formal escolar, foi de extrema importancia para o
estudo do teatro na educacdo, como gerador de potencialidades, e ndo s6, como um
instrumento utilizado pelas demais areas do saber.

Todo o meu trabalho com a pedagogia teatral é embasado pelas proposices de
Peter Slade' (Jogo dramético) e Beatriz Cabral*®> (Drama), além de perpassar por
autores que tratam de jogo teatral, como Viola Spolin®>.

Posteriormente, é discutida a realizacdo dos jogos dramaticos e teatrais pelos alunos
especiais, analisando as tensbes e interse¢fes, com relacdo a forma utilizada com os
alunos das escolas regulares; explicitando quais 0os caminhos seguidos, interferéncias
em curriculo e adaptacdes que se fizeram necessarias .

Todas as reflexbes anteriores culminam na apresentacdo de um processo de
trabalho pratico mais recente: as aulas de Artes Cénicas, na grade curricular, para o0s
alunos dos Espacos de Educacdo Especial do CAp-ISERJ.

A partir da contextualizacdo do referido alunado especial e das formas e
procedimentos utilizados nas aulas de teatro — acertos e erros, € apresentado um
processo pedagogico, que foi sendo criado por mim, com base na metodologia que fui
realizando e aperfeicoando em escolas regulares, ao longo de minha trajetoria como
professora de teatro, nas redes de educacédo publica e privada.

'° Jorge Larrosa Bondia é professor titular de teoria e histdria da educagdo na Universidade de
Barcelona, doutor em pedagogia e fez estudos de p6s-doutorado na Universidade de Londres e na
Sorbonne (Paris). (Fonte: www.revistaeducacao.uol.com.br)

" Peter Slade Hampshire, (1912 - 2004), foi um escritor e dramaterapeuta inglés e um dos pioneiros no
estudo do teatro para criangas.(Fonte: pt.wikipedia.org)

'2 Beatriz Cabral (conhecida também como Biange) é uma artista e educadora, que trouxe para o Brasil 0
Drama — método de ensino de teatro, que foi criado em paises anglo-saxdes.

 Viola Spolin (1906-1994) foi autora e diretora de teatro, é considerada por muitos como a avé norte-
americana do teatro improvisacional.(Fonte: pt.wikipedia.org)
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Esse processo gerou uma pratica de montagem, no ano de 2013, que foi toda
construida em conjunto com os alunos especiais, baseada no tema norteador —
centenario de Vinicius de Moraes, intitulada: “Era uma vez um amor especial”.

A pratica de montagem: “Era uma vez um amor especial” entdo ¢ analisada, e
assim, as conquistas e obstaculos sdo discutidos, sempre com vistas a relacdo:
aprendizagem-desenvolvimento e a questdo da incluséo, via o ensino de Teatro.

Nas consideracdes finais constato e defendo, que seja numa escola especial, ou
inseridos na escola regular, nossos alunos especiais merecem nosso respeito ao serem
incorporados nos projetos pedagdgicos do grupo ou de participarem de projetos
especificos, que levem em conta suas especificidades, mas que tenha a visdo de
promover o desenvolvimento de cada um e a integracéo do todo.

Ao enxergarmos nossos alunos especiais, como seres com potencial, e ao
quebrarmos a relagdo dicotbmica de professor-aluno, entramos em um processo de
leitura e de releitura de mundo, verdadeiramente democratico e humilde, como nos
propunha Paulo Freire.

Assim como pensavam Freire e Vygostsky, corroboro que o respeito ao saber do
outro é crucial, e que a leitura de mundo é uma construcdo coletiva, feita da
multiplicidade das visdes daqueles que nele vivem; compreendendo seus papeis nesse
mundo e sendo inseridos historicamente.

Durante os quase quatro anos em que atuo nos Espacos de Educacao Especial do
CAp-ISERJ, com jovens e adultos especiais, venho comprovando como o
desenvolvimento dos mesmos constitui um processo, que pode ser mais potencializado,
com a oferta cultural apresentada com o ensino de Teatro.

Na area de Arte, e mais especificamente no ensino de Teatro, € possivel sim,
adaptar a pedagogia teatral de forma a atender e se tornar proxima dos alunos especiais
(sejam portadores de alguma deficiéncia fisica ou intelectual, de algum transtorno,
superdotacéo, ou de multiplas deficiéncias).

No caso do ensino de Artes Cénicas para os alunos com madltiplas deficiéncias, por
tudo o que venho testemunhando, o caminho mais coerente a ser seguido é o do Teatro
na Educagdo, e que é possivel e necessaria, a manutencdo da “via de mao dupla”
preconizada por Freire; pois o0s resultados sdo surpreendentes e que ndo ha a
necessidade de se discutir uma possivel (ou ndo) consciéncia estética por parte dos
alunos especiais, pois eles s&o muito presentes e atuantes no processo de criagdo dos
trabalhos cénicos, muitas das vezes, surpreendendo positivamente, e suas contribuicoes,
desejos e desenvolvimentos, confluem para o efetivo sucesso do resultado.
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CAPITULO 1

O ENSINO DE TEATRO NA PERSPECTIVA DA EDUCACAO
INCLUSIVA

Quem ¢ possuido pela esperanca
fica gravido de futuros.

Rubem Alves
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1.1 Os alunos especiais — Como estao inseridos neste contexto?

“O paradigma da inclusdo, caracteriza-Se por um processo
no qual a sociedade se adapta para poder incluir, em seus sistemas
sociais gerais, pessoas com deficiéncias e, simultaneamente, estas se
preparam para assumir seus papéis na sociedade. E um processo
bilateral no qual pessoas, ainda excluidas, e a sociedade buscam
equacionar problemas, decidir sobre solucdes e efetivar a
equiparacgdo de oportunidades para todos.”

(Verissimo, 2001)

O processo de inclusdo da pessoa especial € um dos novos paradigmas da
educacdo, e muito tem se falado sobre isso.

Uma inclusdo social real, de criancas, jovens e adultos especiais, € vista ainda
como um tabu, ou algo inatingivel, por muitos; ou, de forma mais ignorante e
ultrapassada, como algo que ndo deveria ocorrer.

Até bem pouco tempo, as condicBes especiais dos alunos eram razdes para
manté-los apenas no seio familiar, vivenciando as mais variadas situagdes de
aprendizagem, voltadas para as suas necessidades basicas. Entretanto, essa situacao veio
mudando, a medida que mais profissionais de educacdo e familiares foram tomando
consciéncia da necessidade de haver um processo educativo mais abrangente e
respeitoso, para estes alunos.

A proposta educacional de inclusdo representa valores simbdlicos importantes,
condizentes com a igualdade de direitos e oportunidades educacionais para todos, em
um ambiente educacional ideal.

Pelo menos no campo das ideias e através de propostas praticas, a Escola vem
tentando minimizar a grande lacuna entre 0 que se espera ver, € 0 que se vé ainda de
discriminacao social, com relacao ao “diferente”.

Légico que é uma perspectiva ainda em processo de pesquisa e experimentacéo,
pois a realidade de nosso pais é muito diversificada.

Mesmo nos grandes centros urbanos, esse ideal de escola totalmente inclusiva,
ainda enfrenta enormes dificuldades préticas, operacionais e rea¢fes preconceituosas —
ou excludentes, motivadas pela ignorancia sobre o tema.

As ideias de inclusdo e exclusédo eram ligadas aos modelos de “seres humanos
perfeitos ou normais”, contribuindo com o refor¢co da ideia de incapacidade ou
anormalidade.
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Com o passar do tempo, varias denominacfes foram sendo adotadas, visando
minimizar o preconceito e a exclusdo, como: excepcionais, deficientes, portadores de
necessidades especiais e portadores de necessidades educacionais especiais. No entanto,
constata-se que o problema é muito maior do que as nomenclaturas que sdo utilizadas
em cada época. A nossa sociedade € impregnada por concepgles e praticas, de um
passado recente, no qual a segregacao era privilegiada em detrimento da integracao.

As politicas publicas educacionais nos ultimos anos, produziram uma série de
pareceres e normas que vieram tentando clarear esse tema, tdo controverso e ainda
socialmente obscuro. Essas politicas apontam para uma definicdo de prioridades no que
se refere ao atendimento especializado a ser oferecido na escola para quem dele
necessitar.

Nessa perspectiva, define como aluno de necessidades educacionais especiais
aquele que “... por apresentar necessidades proprias e diferentes dos demais alunos no
dominio das aprendizagens curriculares correspondentes a sua idade, requer recursos
pedagogicos e metodologias educacionais especificas”.(Brasil, 1994), e classifica-0s em
trés grupos distintos: com Altas Habilidades, com Transtornos Globais do
Desenvolvimento e com Deficiéncia — fisica, intelectual ou sensorial (j& mencionados e
analisados no subcapitulo 1.1).

Os alunos das escolas especiais da rede publica de educacdo, no municipio do
Rio de Janeiro, nas quais estdo inseridas as escolas citadas na presente dissertacdo —
EEM. Rotary Club e Espagos de Educagéo Especial do CAP-ISERJ, sdo considerados
individuos com necessidades educacionais especiais (NEE).

A expressdo necessidades educacionais especiais refere-se a criangas, jovens e
adultos, cujas necessidades provem de sua elevada capacidade ou de suas dificuldades
para aprender. Logo, esta associada as dificuldades de aprendizagem, néo
necessariamente vinculada as deficiéncias.

Essa expressdo surgiu para evitar os efeitos negativos de antigas expressdes que
eram usadas no contexto da educacdo — excepcionais, deficientes, subnormais,
incapazes, superdotados etc; e tem a finalidade de deslocar o foco dos problemas ou
limites dos alunos, para as respostas educacionais que eles necessitam, evitando
enfatizar as condi¢Ges pessoais que possam atrapalhar na sua aprendizagem e
escolarizacéo.

Assim, é uma forma de reconhecer que muitos alunos, sejam ou ndo portadores
de alguma deficiéncia, ou de habilidade superior aos demais, apresentam necessidades
educacionais, que se transformam em especiais, quando exigem respostas singulares
adequadas.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) — AdaptacOes
Curriculares / Estratégias para a educacao de alunos com necessidades educacionais
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especiais

( MEC/SEF/SEESP,1998), as caracteristicas referentes as necessidades

especiais dos alunos eram assim especificadas:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Altas Habilidades — notavel desempenho e elevada potencialidade em
qualquer um dos aspectos isolados ou combinados.

- aptiddo académica especifica
- pensamento criativo

- capacidade de lideranca

- talento para artes

- capacidade psicomotora

Condutas Tipicas — manifestacfes de comportamentos tipicas de portadores
de sindromes e quadros psicoldgicos, neurolégicos ou psiquiatricos que
ocasionam atrasos no desenvolvimento e prejuizos no relacionamento social,
em grau que requeira atendimento educacional especializado.

Deficiéncia Auditiva — perda total ou parcial, congénita ou adquirida, da
capacidade de compreender a fala por intermédio do ouvido. Manifesta-se
como:

- surdez leve / moderada (até 70 decibéis) — com ou sem aparelho, ndo
impede o individuo de se expressar oralmente, bem como de perceber a voz
humana.

- surdez severa / profunda (acima de 70 decibéis) — impede o individuo de
entender, com ou sem o aparelho, a voz humana, bem como adquirir
naturalmente o cddigo da lingua oral.

Deficiéncia Visual — é a reducdo ou perda total da capacidade de ver com o
melhor olho e ap6s a melhor correcdo Otica. Manifesta-se como:

- cegueira — perda total ou residuo minimo, que leva o individuo a necessitar
do método Braille como meio de leitura e escrita, além de outros
equipamentos especiais.

- visdo reduzida — permite ao educando ler impressos, através do uso de
recursos didaticos especiais.

Deficiéncia Fisica — variedade de condi¢bes ndo sensoriais que afetam o
individuo em termos de mobilidade, de coordenagdo geral motora ou da fala,
como ocorréncia de lesdes neuroldgicas, neuromusculares e ortopédicas, ou
ainda, de malformagdes congénitas ou adquiridas.

Deficiéncia Mental — funcionamento intelectual geral bem abaixo da média,
oriundo do periodo de desenvolvimento, concomitante com limitacGes
associadas a duas ou mais areas da conduta adaptativa ou da capacidade do
individuo em responder adequadamente as demandas da sociedade, nos
seguintes aspectos:
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- comunicacgéo

- cuidados pessoais

- habilidades sociais

- desempenho na familia e comunidade
- independéncia na locomocéo

- salide e seguranca

- desempenho escolar

- lazer e trabalho

7) Deficiéncia Multipla — ¢é a associacdo do mesmo individuo, de duas ou mais
deficiéncias  priméarias  (mental/  visual/ auditiva/ fisica), com
comprometimentos que acarretam atrasos no desenvolvimento global e na
capacidade adaptativa.

Muitas destas definicbes acima foram sendo alteradas com o passar do tempo, e
também as suas caracteristicas, devido aos avangos dos estudos neuroldgicos e
pedagdgicos; e foram reestruturadas onze anos depois, com a “Resolucdo n°.4 de 2009
— Diretrizes Operacionais para o Atendimento Educacional Especializado na Educacéo
Basica”.

De l& para c4, os alunos com necessidades educacionais especiais (NEE), que
precisam de Atendimento Educacional Especializado (AEE), estdo assim definidos:

I - Alunos com deficiéncia: aqueles que tém impedimentos de longo prazo de natureza
fisica, intelectual, mental ou sensorial.

I1 - Alunos com transtornos globais do desenvolvimento: aqueles que apresentam um
quadro de alteragdes no desenvolvimento neuropsicomotor, comprometimento nas
relagdes sociais, na comunicacdo ou estereotipias motoras. Incluem-se nessa definicao
alunos com autismo classico, sindrome de Asperger, sindrome de Rett, transtorno
desintegrativo da infancia (psicoses) e transtornos invasivos sem outra especificacéo.

I11 - Alunos com altas habilidades/superdotagdo: aqueles que apresentam um potencial
elevado e grande envolvimento com as areas do conhecimento humano, isoladas ou
combinadas: intelectual, liderancga, psicomotora, artes e criatividade.”

(Resolucdo CNE/CEB 4/2009. Diério Oficial da Unido, Brasilia, 5 de outubro de 2009,
Secdo 1, p. 17.)

Todas as defini¢cbes que foram descritas acima sdo adotadas para facilitar o
trabalho educacional, mas o mais importante € dar valor, ndo as possiveis deficiéncias
ou limitacGes a que estas estdo agregadas, mas sim, as necessidades de aprendizagem e
as respostas requeridas pelos nossos alunos na relagdo dindmica do processo de ensino-
aprendizagem.
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1.2 As escolas especiais — Ainda uma necessidade

Segundo a Resolucé@o no. 4, de 2 de outubro de 2009 (Resolucdo CNE/CEB
4/2009.Diério Oficial da Unido, Brasilia, 5 de outubro de 2009, Secédo I, p.17, Art. 1°.),
os alunos com necessidades educacionais especiais (conforme ja detalhado no
subcapitulo 2.1), devem ser matriculados nas classes comuns do ensino regular e no
Atendimento Educacional Especializado (AEE), ofertado em salas de recursos
multifuncionais ou em Centros de Atendimento Educacional Especializado da rede
publica ou de instituicdes comunitarias, confessionais ou filantropicas sem fins
lucrativos.

O Atendimento Educacional Especializado (AEE), tem como funcdo a formacao
do aluno por meio da disponibilizacdo de servigcos, recursos de acessibilidade e
estratégias que eliminem as barreiras para sua participacdo na sociedade e
desenvolvimento de sua aprendizagem.

O supracitado Centro de Atendimento Educacional Especializado da rede
publica compreende a antiga definicdo de escola especial, e segundo a resolucao acima,
deve fornecer o atendimento aos alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo, no contraturno da escola regular;
salvo quando estes alunos apresentarem comprometimentos graves com relacdo as
atividades da vida autbnoma e requeiram adaptacdes curriculares muito significativas.

“Os alunos que apresentem necessidades educacionais especiais e requeiram
atencdo individualizada nas atividades da vida autbnoma e social, recursos, ajudas e
apoios intensos e continuos, bem como adaptac@es curriculares tdo significativas que a
escola comum nado consiga prover, podem ser atendidos, em carater extraordinario, em
escolas especiais, publicas ou privadas, atendimento esse complementado, sempre que
necessario e de maneira articulada, por servicos da area de Salde, Trabalho e
Assisténcia Social.”

(Resolugdo CNE/CEB 2/2001.Diario Oficial da Unido, Brasilia, 14 de setembro de
2001.Secéo IE, p. 39 —40)

A presente pesquisa trata do ensino de teatro para os alunos com necessidades
educacionais especiais, inseridos em escolas especiais, que apresentam um quadro de
maltiplas deficiéncias.

No caso das escolas especiais, 0 alunado apresenta dificuldades de aprendizagem
decorrentes de deficiéncias intelectuais, psiquicas, sensoriais (surdez ou cegueira, cujo
acesso a instrugdo ndo tenha sido possivel, ou é incompleto por falta de condicdes
adequadas de atender as suas deficiéncias), ou multiplas (quando ocorre mais de uma
associada); ou ainda, no caso de altas habilidades, cujas potencialidades em vérias areas
de conhecimento, extrapolam o processo de aprendizagem correspondente a sua faixa
etaria.
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Além disso, como ndo ha terminalidade — faixa etaria definida para o término do
periodo escolar, muitos iniciaram sua escolarizagdo ainda criangas, mas ainda
permanecem nas escolas especiais, mesmo estando bem acima da idade escolar regular;
sendo entdo considerados em vérias delas, como alunos da modalidade de Educacéo de
Jovens e Adultos - Especial (EJA — especial).

Nesse quadro, a diversidade de comprometimentos gera uma grande necessidade
de adaptacdes curriculares e flexibilizagdo de contetdos.

E mesmo em se tratando de alunos especiais inseridos na escola regular, ha a
necessidade de se pensar também em adaptacOes e formas alternativas de verificacao de
aprendizagem dos conteudos.

Segundo Smith e Ryndak (1999), somente a proximidade entre os alunos com e
sem necessidades especiais, ndo garante o seu desenvolvimento académico.

A comunicacdo € a chave para 0 sucesso na escola, pois é o meio de interacdo
entre os considerados “normais” e os especiais, € podem mostrar aos professores se 0s
objetivos curriculares séo ou ndo alcangados.

“As deficiéncias de comunicacdo receptiva (compreensdo) e expressiva
(oral/escrita) tem um enorme impacto sobre a atuacdo de um aluno. Os resultados de
avaliagdes formais e informais podem ser comprometidos porque um aluno pode ter
capacidade limitada ou incapacidade para demonstrar a extensdo do seu conhecimento

’

ou de suas habilidades.’
(Smith, Ryndak, 1999, p. 112)

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) preconizam a atencdo a
diversidade da comunidade escolar e baseiam-se nesse pressuposto, de que realmente as
adaptacdes curriculares podem atender as necessidades particulares de aprendizagem
dos alunos. Eles consideram que a atencdo a adversidade leva em conta ndo s6 as
capacidades intelectuais dos alunos, mas também as suas motivacgdes e interesses.

Segundo os PCNs de de Adaptacdes curriculares — Estratégias para a Educacgéo
de Alunos com Necessidades de Educacgdo Especiais -, 0 projeto pedagdgico da escola,
como ponto de referéncia para definir a pratica escolar, deve orientar a
operacionalizacdo do curriculo, como um recurso para promover o desenvolvimento e a
aprendizagem dos alunos. Para isto, consideram-se 0s seguintes aspectos:

e aatitude favoravel da escola para diversificar e flexibilizar o processo de
ensino-aprendizagem, de modo a atender as diferencas individuais dos
alunos;

e a identificacdo das necessidades educacionais especiais para justificar a
priorizacéo de recursos e meios favoraveis a sua educacao;

e aadocdo de curriculos abertos e propostas curriculares diversificadas, em
lugar de uma concepgdo uniforme e homogeinizadora de curriculo;
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o a flexibilidade quanto a organizagdo e ao funcionamento da escola, para
atender a demanda diversificada dos alunos;

e a possibilidade de incluir professores especializados, servicos de apoio e
outros, ndo convencionais, para favorecer o processo educacional (este
item constitui uma boa defesa para a insercdo ou manutencdo da
disciplina de teatro ou artes cénicas, na grade curricular).

Além de todas as proposi¢des acima, quanto ao lado pedagdgico, deve-se
lembrar que a educacdo especial deve ser pautada em principios éticos, politicos e
estéticos, que devem assegurar aos alunos: dignidade humana, direito ao trabalho e
inser¢cdo na vida social, reconhecimento e valorizacdo de suas potencialidades e
diferencas, e desenvolvimento para o exercicio da cidadania.

Tudo o que foi colocado acima, ratifica o valor e a necessidade do ensino de
teatro, uma vez que o mesmo potencializa a aprendizagem e o desenvolvimento dos
alunos, estimulando competéncias e habilidades, e também é pautado nos principios
éticos, politicos e estéticos solicitados pela educacdo especial, com vistas a inclusdo
verdadeira.

O grande objetivo da proposta de inclusdo € a insercdo de todos os alunos com
necessidades educacionais especiais, na rede regular de ensino, mas conforme as
analises acima, 0s questionamentos que existem sobre a necessidade da manutencédo
dos Centros de Atendimento especializado, caem por terra; pois a escola especial ja é
(ou deveria ser) preparada para receber os alunos com necessidades especiais.

Mantendo a visdo de que todas as formas de escola devam ser inclusivas, que
defendo que nos espacos de educacdo especial, os alunos estdo sendo incluidos
pedagogicamente e afetivamente, pois 0s mesmos abarcam c€asos muito severos de
comprometimentos, que em muitos casos também sdo degenerativos; além de
compreenderem a maior parte de adultos especiais, que por ventura ndo tiveram
condicBes de acompanhar na infancia e juventude, o ensino regular, e que por uma série
de razdes (os comprometimentos graves citados acima, medo familiar no acolhimento
de seus filhos, em uma insercdo tardia no ensino regular, ou algum tipo de trauma por
inclus6es mal sucedidas anteriormente).

Uma grande discussao sobre a inclusdo atualmente, é também que durante muito
tempo recorreu-se a definicdo de alunos como sendo especiais (e colocados nos citados
atendimentos especializados), mas que poderiam se tratar de equivocos de escolha,
pelos mesmos ndo alcangarem sucesso escolar.

Muitos educadores e politicas educacionais apontam um encaminhamento
indevido e a permanéncia de alunos em classes especiais, como resultado de ineficiéncia
escolar.

Uma das alunas da autora desta pesquisa, integrante dos Espacos de Educagéo
Especial do CAP-ISERJ, ja relatou ter passado exatamente por esse problema. O inicio
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de sua escolarizacdo foi em uma escola publica, mas por ela apresentar um atraso bem
maior na realizacdo de tarefas e avaliagdes, em relagcdo aos demais colegas, acabou
repetindo de ano escolar e foi transferida entdo, para uma escola especial — de onde até
hoje néo saiu.

Segundo a minha visdo, a aluna em questdo apresenta condicdes fisicas, de
comunicabilidade e interacdo social muito boas, precisando de apoio com relacdo aos
seu desenvolvimento cognitivo — 0 que pela nova visao de inclusdo, ndo a impediria de
estar (e ter estado) em uma escola regular.

Esse caso e tantos outros mais, afetam diretamente as possibilidades desses
alunos, de insercdo no mercado de trabalho e a plena realizacdo de suas vidas, como
cidadaos independentes e autdbnomos.

O professor de sala de aula, cuja competéncia ndo deve ser minimizada, deve
recorrer sim, a a¢cdo de apoio exercida pelos professores especializados, ou pelo trabalho
de equipes interdisciplinares, quando se trata da educacdo e analise das condi¢cbes de
ensino-aprendizagem dos alunos.

Quando se constata realmente a necessidade de educacao especial de um aluno,
deve-se reconhecer a possibilidade de se recorrer sempre ao apoio de professores
especializados e outros profissionais importantes para o desenvolvimento integral deste
mesmo aluno, como: psicologo, fonoaudiologo, fisioterapeuta etc.

Assim, reafirmo a importancia da presenca do ensino de teatro, nas escolas
regulares com alunos incluidos, e/ou com classes especiais, e principalmente nas escolas
especiais (denominadas atualmente de CAES), onde na pratica encontram-se 0S casos
mais complicados de alunos com necessidades especiais, e que provavelmente ndo tem
mais condi¢do de serem incluidos nas escolas regulares.

Como ainda existem varias escolas especiais, com alunos de varias idades —
muitos deles bem acima da faixa etaria compreendida pela educacgdo bésica, devido a
inexisténcia de terminalidade nesses casos - , somado aos muitos comprometimentos
que eles possuem, torna-se muito dificil seus ingressos e as suas permanéncias, no
ensino regular.

O que néo impede que a proposta de inclusdo seja mantida, pois uma vez que 0s
olhares de todos os envolvidos no processo de ensino-aprendizagem de uma escola
especial devem ser atentos, e caso se entenda como possivel a insercdo de um de seus
alunos, em uma escola regular, isso podera ser sugerido por todos - inclusive pelo
professor de teatro ( ideia defendida na Resolucdo CNE/CEB 2/2001.Diario Oficial da
Unido, Brasilia, 14 de setembro de 2001.Secdo IE, p. 39 —40. Art. 10° Paragrafo 3°.).

Alguns educadores defendem que uma escola ndo precisa se preparar
previamente, para garantir a inclusdo dos alunos com NEE, pois sugerem que o
processo é gradativo, interativo e culturalmente determinado, precisando do proprio
aluno na construcéo do ambiente escolar que Ihe seja favoravel.
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Essa mentalidade € questionavel, pois por experiéncia propria, questdes como
acessibilidade fisica e falta de material (como por exemplo: cadeiras de rodas,
andadores etc, afetam e muito, o desenvolvimento dos trabalhos com os alunos
especiais).

Acredito sim, que a escola deva ser pensada e preparada para receber seus
alunos; principalmente aqueles com tantas especificidades, e que socialmente j& tem
uma carga enorme de dificuldades e preconceitos para enfrentar. A escola deveria ser
um lugar de acolhimento, de promogéo de autoestima e valoriza¢do do potencial de cada
aluno.

1.3 Um curriculo inclusivo

O “professor-aluno”, como nos propunha Paulo Freire, deve ter a dimenséo ética
de ndo rotular, nem seccionar nenhum conteldo ou proposta vinda de si mesmo, ou do
outro — no caso o aluno, partindo de qualquer pensamento de natureza discriminatoria
ou preconceituosa.

Mas, mesmo ao se ter um pensamento positivista, ndo é possivel deixar de se
levar em conta que a elaboracdo do planejamento das aulas de teatro, mesmo ao se
considerar os alunos de escolas regulares, que ndo apresentem necessidades especiais de
educacdo, depende de uma série de fatores que vdo além da escolha e vontade pessoal
do proprio professor de Artes Cénicas.

Muitas sdo as variaveis em uma instituicdo escolar, as quais favorecem, ou néo,
a conducédo das escolhas didaticas de um professor de uma linguagem de arte, e mais
especificamente de teatro — condicGes préaticas de trabalho (existéncia de espaco fisico
com infraestrutura apropriada, disponibilidade de material etc), como também
condigdes politico-pedagogicas (manutencdo de projeto politico-pedagdgico que
contemple a participagdo, a valorizagdo e a “voz” da disciplina, considerando-a como
area de conhecimento, que também forma e contribui para a avaliacdo do
desenvolvimento do aluno, existéncia e participacdo em projetos interdisciplinares etc).

Principalmente em se tratando de alunos especiais, essas variaveis devem ser
voltadas para uma pratica produtiva e de valorizagdo de todos os envolvidos no
processo de ensino-aprendizagem dos mesmos.

Por isso, ndo hd como ndo se pensar em curriculo, uma vez que a aprendizagem
escolar esta diretamente ligada a este, sendo 0 mesmo, organizado para orientar dentre
varias coisas, 0s niveis de ensino e as a¢oes docentes.
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O conceito de curriculo € amplamente discutido na educacdo, e sempre gera
calorosos debates. Ele deveria ser relacionado a prépria identidade da instituicdo escolar
e ao papel que ela exerce — ou deveria exercer — a partir dos anseios e expectativas da
sociedade em que esta inserida.

O curriculo deve potencializar o desenvolvimento integral do aluno, a sua
aprendizagem e a sua capacidade de viver socialmente de forma produtiva e cidadad na
sociedade.

Em uma escola especial, as necessidades dos alunos séo bem mais complexas e
ha uma grande discusséo sobre a necessidade de haver uma flexibilizacdo de contetdos.

Para os alunos das escolas especiais, é primordial uma interdisciplinaridade, que
percorra as varias areas de conhecimento, inclusive a area de arte. Ai entra o ensino de
teatro — uma linguagem que possui em seu escopo, todas as demais linguagens inseridas
(visual, corporal e musical).

Para a efetiva aprendizagem de uma linguagem artistica e demais linguagens,
por parte dos alunos com especiais, € necessaria uma adequacao curricular que leve em
conta as suas capacidades e necessidades educacionais.

Em se tratando de alunos com necessidades especiais, as politicas de educacdo
inclusiva — e elas também servem aos alunos de escolas especiais, discutem a
possibilidade e a necessidade de realizarem adaptacdes curriculares.

As adaptacOes curriculares constituem possibilidades educacionais para agir
frente as dificuldades de aprendizagem dos alunos; e para os alunos com necessidades
educacionais especiais essas questdes tem um significado extremamente importante.

Essas adaptacgdes sdo estudadas com relacdo ao todo escolar, ndo na visao micro
de uma disciplina, mas do meu ponto de vista, 0S mesmos aspectos que sao estudados
sobre os tipos de adaptacOes para a escola, podem ser pensados e relacionados com as
adaptacOes que também se fazem necessarias ao se ensinar uma linguagem especifica de
uma disciplina na grade curricular da escola, como é o caso de artes cénicas.

Os Parametros Curriculares (PCNs) — que ainda servem de modelo para as atuais
politicas de educacédo, baseiam-se nos estudos sobre adaptagdes curriculares de Manjon
(1995, p.89), que propde adaptagdes curriculares consideradas significativas e nao
significativas.

As nao significativas compreendem quase que 0S mesmos itens que as
significativas, apenas, com mudancas de objetivos, conteidos e avaliagbes mais
profundas , com uma criteriosa avaliacdo do aluno, do contexto familiar e escolar.

As significativas sdo divididas em: organizativas, relativas aos objetos e
conteddos, avaliativas, nos procedimentos didaticos e nas atividades, na
temporalidade; e sdo assim descritas por Manjon:
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As adaptacdes organizativas tem uma finalidade de facilitar o processo de
ensino-aprendizagem, e dizem respeito, por exemplo a:

1) Tipo de agrupamento de alunos;
2) Didatica da aula;
3) Organizacéo dos periodos de desenvolvimento das atividades propostas.

Essas adaptacOes séo elaboradas e decididas pelas coordenacdes e dire¢des das
escolas, mas com relacdo ao ensino de teatro em uma escola especial, nada impede que
se fagam sugestbes de agrupamentos, visando um melhor rendimento e aprendizagem na
disciplina.

Nos Espacos de Educacdo Especial do CAp-ISERJ, as sugestbes de
agrupamentos das turmas, de forma a serem atendidas pelos professores especialistas
(Arte e Ed. Fisica) sdo efetuadas por esses mesmos professores, e sdo atendidas pela
coordenacdo, que compreende a experiéncia no ensino da linguagem de cada um, é
determinante para realizar os melhores agrupamentos.

As adaptacoes relativas aos objetos e contelidos tratam de :

1) Priorizacéo de conteidos essenciais para as aprendizagens posteriores;

2) Priorizacdo de objetivos que destacam capacidades e habilidades basicas de
atencdo, interacdo e adaptacdo do aluno;

3) Sequenciacdo de conteldos que requeiram processos gradativos de
complexidade;

4) Retomada de contetdos para garantir seu dominio e sua consolidacao;

5) Eliminacdo de contetidos néo relevantes.

O item no. 2 é trabalhado o tempo inteiro pela pedagogia teatral e ¢é
importantissimo, ao se pensar em alunos com necessidade educacionais especiais.

O item no. 4 ¢é realizado com o ensino de teatro ao ser ensaiada alguma cena,
mausica, ou ao se criar um produto final, como uma montagem; principalmente com o0s
alunos com necessidades educacionais especiais, que necessitam de um grande trabalho
de repeticdo ( isto é exemplificado no Cap.3, no qual descrevo a metodologia
empregada para a realizacao da pratica de montagem: *“ Era uma vez um amor especial”,
com os alunos dos Espacos de Educacédo Especial do CAp-ISERJ).

As adaptacOes nos procedimentos didaticos e nas atividades de ensino-
aprendizagem, constituem:

1) A alteracdo dos métodos de ensino dos conteudos;
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2) Selecdo de um método mais facil para o aluno;

3) Introdugdo de atividades complementares que requeiram diferentes
habilidades e sdo facilitadas pelos trabalhos diversificados;

4) Alteracdo do nivel de abstracdo de uma atividade oferecendo recursos de
apoio, sejam visuais, auditivos, materiais, manipuléveis etc.;

5) Alteracdo do nivel de complexidade das atividades, tipo: explicitar os passos
que devem ser seguidos para orientar a solugéo da tarefa, oferecendo apoio
para tal.

Refletindo sobre o item no. 3, percebe-se que se trata de uma boa defesa para a
manutencdo das aulas de uma linguagem artistica.

Sobre o item no. 4, pode-se ressaltar que a abstragdo € muito trabalhada nas
aulas de teatro, como o uso de materiais diversos, como: figurino, maquiagem,
aderecos, recursos audiovisuais etc.

O item no. 5, ao citar a “alteragdo do nivel de complexidade das atividades”,
exemplificando com a acdo de ajuda oferecida ao aluno, para seguir com a realizagédo
de uma tarefa, remetem a zona de desenvolvimento potencial (discutida no subcapitulo
2.1).

Este item, constitui a metodologia que utilizo, com relacdo ao uso de
improvisagdes com os alunos especiais (Drama — vide subcapitulo 2.2); pois a
compreensdo e execucdo da sequéncia logica de determinadas circunstancias da cena,
ou tema proposto, sdo dificeis para muito desses alunos, e com o auxilio na conducéo,
eles conseguem participar e evoluir.

As adaptacdes na temporalidade, correspondem a:

1) Alteragdo no tempo previsto para a realizacdo das atividades ou
conteudos;

2) Periodo para alcancar determinados objetivos.
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O item 1, sempre ocorre nas aulas de teatro com os alunos especiais, pois
cada individuo € unico, e seu tempo de resposta a um trabalho proposto é
muito particular, além de que, para se finalizar uma atividade é
necessaria a participacao de todos.

Assim, o professor de teatro deve estar atento sempre, ao “tempo” de cada aluno
e ao tempo desejado para a realizacdo da atividade proposta — que pode ser alterado,
inclusive, partido em mais de uma aula.

Sobre o item no. 2: como ja citado anteriormente, o tempo nédo é previsivel de
todo, e no caso dos objetivos, pode ocorrer das respostas por parte dos alunos aos
trabalhos propostos serem rapidas, ou serem verificadas um bom tempo depois — as
vezes apos Varias aulas, ou até meses.

As adaptacdes avaliativas referem-se a selegdo dos instrumentos utilizados para
se avaliar o aluno, ou seja, criar uma forma de avaliacdo que atenda as singularidades de
cada aluno com necessidades especiais.

Nas escolas regulares, nas quais existe na grade curricular a disciplina Artes
Cénicas ou Teatro, em se tratando de alunos sem necessidades especiais — e mesmo com
alguns alunos ja incluidos, as formas de avaliacdo sdo revertidas em notas ou conceitos,
divididos por bimestre ou trimestre — dependendo da forma organizacional de cada uma
dessas escolas. Na rede municipal de ensino do Rio de Janeiro, as disciplinas de Arte,
também fazem parte das semanas de provas bimestrais (prova escrita). Assim, além das
formas de avaliacdo estabelecidas também pelos professores de teatro, de acordo com
as conteudos trabalhados, possiveis parcerias interdisciplinares e projetos especificos, €
necessario dar aos alunos, uma forma de avaliacao tedrica.

1.4 As formas de avaliacdo também devem ser especiais

Mesmo com toda a visdo educacional atual, de valorizagdo de cada aluno como
um individuo unico, com suas peculiaridades e diferencas, ainda existem e sdo cobradas
em nosso sistema educacional, as avaliagbes quantitativas, e ndo qualitativas — que
consideram que ha um processo ininterrupto de desenvolvimento dos alunos.

Com relacdo aos alunos com necessidades especiais, especialmente para aqueles
inseridos nas escolas especiais, ndo existe ha menor condicdo de haver uma avaliagao
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quantitativa, que considere etapas fechadas de concretizacdo de objetivos e apreensdo
dos contetdos.

Essa forma de avaliacdo é impossivel de se querer, principalmente com o ensino
de uma linguagem da Arte - no caso o teatro; pois o “olhar” sobre o aluno (vide
subcapitulo 2.1), ao se analisar as proposi¢es de Vygotsky , deve ser o de um
“descobridor”.

Cada aluno deve ser encarado como uma “ilha recém descoberta”, apta a ser
explorada, e que aos poucos vai apresentando suas “intempéries”, suas “belezas
naturais” e suas potencialidades, através da incursdo pela mesma, por diferentes
caminhos...

A avaliacdo com os alunos especiais precisa ser encarada como andlise de
processos, uma observacdo permanente e atenta, de evolucéo e respostas aos contetidos
trabalhados.

Nas escolas especiais, geralmente sdo elaborados relatérios individuais dos
alunos, sendo bimestrais ou semestrais, de acordo com a proposta de cada escola. Além
das professoras de turma, os demais professores de outras linguagens, também realizam
esses relatdrios individuais dos alunos, como registro de sua forma de avaliacdo de
desempenho e desenvolvimento dos mesmos.

Como o ensino da linguagem teatral promove varias competéncias e habilidades,
a autora sempre analisou o desenvolvimento dos alunos especiais sob essa 6ética, ao ter
que realizar algum tipo de avaliacdo escrita sobre 0s mesmos.

Pensando sobre essas competéncias e habilidades trabalhadas com os alunos
especiais, e na forma de traduzi-las nos relatorios de avaliacdo dos alunos dos Espacos
de Educacdo Especial do CAp-ISERJ, no primeiro semestre de 2014, elaborei itens de
referéncia, para que clarificasse aos demais educadores e aos responsaveis, 0
desenvolvimento dos respectivos alunos, nas aulas de teatro (vide ANEXO I).

Os itens deste relatorio, compreendem de uma forma geral, varias competéncias
e/ou habilidades que séo trabalhadas e verificadas com o desenrolar das aulas de teatro:

- Consciéncia corporal (consciéncia de seu corpo e forma de se expressar
atraves dele) ;

- Consciéncia espacial (a consciéncia do espaco ao seu redor e da
presenca do outro);

- Fluéncia verbal (diccéo, projecao e respiracdo);

- Memoria (em relacdo ao que é trabalhado e de fatos importantes ao
aluno, repassados pelo mesmo) ;

- Concentracgdo (em relacdo ao que é trabalhado e de fatos importantes ao
aluno, repassados pelo mesmo) ;

- Relages interpessoais (a relacdo dele com o outro durante e fora do
trabalho);
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- Comunicabilidade (a forma de se expressar e se fazer entender de cada
um);

As avaliagdes sobre os topicos acima, sdo definidas por trés parametros:

- Ndo demonstrado ainda;
- Em desenvolvimento;
- Alcangado em parte.

E muito importante ressaltar que a aprendizagem transcende o espaco escolar,
porque 0S mesmos mecanismos que estdo presentes quando nossos alunos aprendem em
sala de aula estdo presentes no cotidiano.

E papel nosso, de professor, educar para a vida e para o convivio social, e ndo
somente para avaliacfes ou testes especificos.

Essa mentalidade e postura perante as avaliacGes, confluem para a pedagogia
inclusiva, e se referem em sua esséncia e valor, a toda educacao; pois a educacdo é um
direito de todos — a educacdo especial, a educacdo de jovens e adultos, a educacdo
infantil e assim por diante, ou seja, somos todos inacabados por natureza.

O homem, por ser inacabado incompleto, ndo sabe de maneira
absoluta. Somente Deus sabe de maneira absoluta.

Paulo Freire

1.5 A inclusdo vai além dos muros da escola

De forma a se incluir todas as pessoas, a sociedade deve ser modificada, e
aceitar e valorizar a participacdo de todos, conforme suas condi¢Oes pessoais lhes
permitir.

Pesquisas cientificas vem comprovando o que tem ficado evidente na préatica
escolar: os sistemas educacionais apresentam dificuldade em integrar o aluno com
necessidades educacionais especiais; e muitas causas disto, sdo fatores de natureza
familiar, das proprias instituicdes e da sociedade em geral.

Os sistemas educacionais ainda baseiam-se muito nas concepcfes médicas
quanto & identificacdo e atendimento dos alunos especiais. Eles minimizam a
importancia do fator social na manutencdo do estigma que cerca estes alunos. Essas
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concepcdes seguem visdes massificadas de desempenho escolar, sem flexibilidade
curricular que respeite e absorva as diferencas individuais.

E necessario que a escola seja transformada.

A educacéo verdadeiramente eficaz, supde um projeto pedagogico que promova
0 acesso e a permanéncia - com sucesso — do aluno na escola, assumindo a diversidade
dos mesmos, de modo a valorizar suas necessidades e potencialidades.

Conforme a LDB (Lei no. 9394) a educacdo especial € uma modalidade de
educacdo escolar voltada para a formacdo do individuo, com vistas ao exercicio da
cidadania, e deve permear todos os niveis — da educacdo infantil ao superior, bem como
a educacado de jovens e adultos e educacao profissional.

Os servicos educacionais especiais ndo podem se desenvolver isoladamente, mas
devem fazer parte de algo bem maior, de uma grande estratégia de educacdo, ndo
perdendo de vista seus objetivos finais: a aprendizagem e o desenvolvimento dos
alunos, além da proposicdo e luta por respeito e valorizacdo desses alunos enquanto
cidad&os capazes, e socialmente integrados.

Muito tem se falado também sobre “acessibilidade”. A maioria de nés pensa a
acessibilidade apenas com relagdo ao deslocamento fisico de quem tem
comprometimentos motores, mas ela vai muito além dessa visdo reducionista.

“Acessibilidade” é ir bem além de proporcionar condi¢des de deslocamento
favoraveis a quem precisa (ndo entram nesse grupo apenas as pessoas especiais, mas
todos aqueles que precisam de condicdes especificas de deslocamento, como: pessoas
temporariamente acidentadas e com alguma parte corporal imobilizada, ou que estejam
conduzindo um carrinho de bebé). Nesse sentido, de proporcionar o acesso livre a todos
os lugares, atraveés de rampas, elevadores, ou até mesmo, calcadas sem desniveis ou
buracos, a propria escola deixa muito a desejar; pois poucas sdo estas, que ja se
adaptaram, em prol dos alunos com dificuldade de deslocamento motor, e cadeirantes
(mesmo ja existindo leis que tratam deste tema). Pensando fora dos muros das escolas
entdo, nossas ruas, nossos meios de transporte e edificacdes, ainda tem que evoluir
muito neste sentido (creio que podemos refletir até em termos de Brasil). Temos leis
gue ndo estdo sendo respeitadas.

Voltamos a grande discussdo sobre educacdo de uma forma geral. Essa
inacessibilidade fisica, € um grande reflexo de inacessibilidade cultural, intelectual, de
comunicacéo, e por ai vai.

Um grande pilar, que precisa se aliar a escola, e que pode mostrar a toda
sociedade, a importancia de valores tdo elementares que vem sendo esquecidos, como o
respeito, € a familia.
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Muitas vezes, 0s preconceitos, as dificuldades de entendimento e as negativas de
acesso social, comegcam em casa. Por experiéncia propria e familiar, ¢ muito complicado
para uma familia ter em seu seio, uma criancga, jovem ou adulto especial.

Por isso, a parceria escola-familia precisa estar calcada em virtudes, como:
paciéncia, compreensdo, respeito e um carinho enorme, pois além da propria pessoa
especial, todos ao seu redor precisam reaprender a viver. Sonhos, expectativas,
objetivos, crencas; tudo isso € modificado em cada ser humano envolvido.

Ao ser realizado um trabalho que efetivamente mostre a preocupacdo com 0
desenvolvimento, crescimento e autonomia do aluno especial, a relagdo familia-escola
tende a se estreitar cada vez mais, e assim, vislumbra-se “uma luz no fim do tnel”.

Realmente, a inclusdo é uma questdo polémica, que cada vez mais tem que ser
discutida e praticada, pois com certeza, vai muito aléem dos muros da escola.
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CAPITULO 2

TEATRO E EDUCACAO ESPECIAL - ABRE-SE O PANO

Pensar € a arte de brincar com as coisas
que ndo existem. Pensamentos sao
brinquedos inexistentes. Esse € o objetivo
da escola: ensinar a pensar, ou seja, a
brincar com simbolos, coisas que nao
existem.

Rubem Alves

2.1 Refletindo sobre a relagdo aprendizagem-desenvolvimento — Um link
entre a teoria e a préatica pedagogica

Como ocorre a aprendizagem e o desenvolvimento dos alunos especiais,
principalmente, dos alunos com deficiéncia intelectual (associada ou ndo a
comprometimentos motores) e como essas questbes se ddo, ao se ensinar a
linguagem teatral?

Essa duvidas surgiram , quando comecei efetivamente a lecionar a disciplina
Artes Cénicas, na E.E.M. Rotary Club, para alunos com multiplas deficiéncias, em
2003.

A partir dessas davidas, busquei sair um pouco do cotidiano da pratica
pedagdgica e articular novamente o dialogo entre a teoria e a pratica, revisitando teorias
pedagdgicas conhecidas e descobrindo outras, que me dessem 0 suporte necessario para
trabalhar com este tipo de alunado.
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Ao voltar minha atencdo sobre a relacdo aprendizagem-desenvolvimento,
defrontei-me com varias visoes acerca do tema, inclusive com os teéricos sendo
classificados de formas distintas.

Segundo Chamat (2004) as classificacOes relacionadas a aprendizagem s&o:
comportamental, psiconeuroldgica, cognitivista e interacionista.

A visdo comportamental prioriza a percepcdo, principalmente com atencdo para
a memorizacdo e retencdo dos conteudos aprendidos; conduzindo a mente a
aprendizagem seletiva. Essa visdao é muito relacionada aos alunos autistas, mas ndo pode
ser a Unica a ser considerada, pois varios sdo 0os caminhos que podem alcancar e se
relacionar aos interesses, ao amor e ao afeto desses alunos.

A visdo psiconeuroldgica defende que para o aluno aprender é necessario que
haja uma grande parcela de integridade neuroldgica. A auséncia desta Ultima acarretaria
uma disfuncdo cerebral para compreender e executar funcbes motoras. Nessa visdo, 0
trabalho pedagogico estimula a integracdo das areas cerebrais com o aparelho motor. A
avaliacdo dessa forma, € voltada para a percepcéo corporal e dos movimentos.

A visdo cognitivista tem por base as teorias de Piaget sobre 0os mecanismos de
autorregulacdo e de equilibracdo decorrentes da interacdo do aluno com o ambiente.
Interessante que Chamat classifica os postulados de Piaget, em uma visdo apenas;
enguanto que em varios outros pesquisadores do tema, ele é considerado também como
interacionista, e é dessa forma, que discuto as questdes de Piaget com relacdo a
aprendizagem dos alunos especiais, no subcapitulo a seguir.

A visdo interacionista tem como norteador Vygotsky, com suas teorias sobre as
funcBes psicoldgicas superiores, ancoradas nas caracteristicas biologicas do aluno e na
sua histéria e relagdes sociais. Quanto maior a interacdo desse aluno com a oferta
cultural e social, maior a aprendizagem; e a escola entdo age como elo importante nesse
caminho.

Como a visédo interacionista ¢ a que mais vislumbro no tocante ao ensino de
teatro para os alunos especiais, voltei-me entdo mais para dois teoricos: Vygotsky e
Piaget - este ultimo conforme mencionei acima, visto como integrante também de uma
Visdo interacionista.

A questdo da influéncia social e cultural na formacéo e transformacdo de uma
pessoa, reafirmando que a leitura de mundo é o mais importante, precedendo até a
palavra, conforme nos diz Paulo Freire, € uma grande defesa do ensino de teatro na
escola. Essa importancia da cultura como propiciadora de aprendizagem, e mais uma
série de afinidades entre as teorias de Vygotsky e os legados de Freire, sdo relacionadas
no primeiro subcapitulo a seguir.

No dia a dia na sala de aula fica claro que todas essas visdes se entrelagcam, e que
mesmo com 0 crescente avango da neurociéncia, e com todas as transformacoes
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socioculturais, que estamos vivendo atualmente, é imperativo que a atuacdo de nés
professores seja mediada pelos desejos, sonhos e afetos de nossos alunos.

Ja ndo aprendemos mais como ha algum tempo atras: pelo medo. A relacéo de
um professor com seus alunos, deve ser guiada pela gentileza e humildade entre ambas
as partes: o professor vira aluno, e em muitas vezes, o aluno torna-se professor (Freire,
1997).

2.1.1 Articulando as ideias de Piaget, Vygotsky e Paulo Freire com
a aprendizagem de uma escola inclusiva

Em Educacdo — e na licenciatura de Artes Cénicas nao € diferente, a psicologia
do desenvolvimento é embasada pelas concepcdes de Piaget, sobre os estagios de
desenvolvimento.

Ao longo do trabalho com os alunos especiais, sempre houve essa davida, em
relacdo a como o desenvolvimento e aprendizagem desses alunos especiais, Sao
inseridos nas fases de desenvolvimento propostas por Piaget, uma vez que suas
deficiéncias sdo geradas por uma série de fatores fisico-psicoldgicos, que ndo devem
ser “enquadrados” em etapas que foram criadas com base em observagdes de criangas
consideradas “normais”.

E mesmo ao se considerar o desenvolvimento, de acordo com as divisfes etarias
sugeridas por Piaget, cada fase seria exatamente igual, mesmo se comparassemos
grupos muito distintos, com uma grande diversidade de desenvolvimento cognitivo ?

Piaget considera que o desenvolvimento da inteligéncia provém de processos
maturacionais que podem ser estimulados pela educagdo, mas que, ndo decorrem dela.
O processo de desenvolvimento € que constitui a condicdo prévia ao ensino; e a
construcdo do conhecimento ndo ocorre sem que haja uma reestruturagdo do conteudo
por parte da crianca, ou individuo.

A logica do pensamento, segundo Piaget, sO € compreendida gracas aos
instrumentos de assimilagdo e acomodagéo, cuja origem baseia-se na coordenagao geral
das acgdes e na construcdo das operagdes mentais.

Piaget nos ensina que cada um tem seus préprios mecanismos de assimilacao,
para apreender 0 que a mente e os sentidos alcangam.

A construcdo e a reconstrucdo do conhecimento, gerando novas interpretacdes, a
partir daquelas obtidas anteriormente, que constituem o que é chamado de
construtivismo.

A apropriacéo do saber e do conhecimento, se da na interacdo do sujeito consigo
mesmo, com o objeto sobre o qual ele se detém e com 0s outros sujeitos.
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Esta é a razdo do construtivismo de Piaget ser considerado interacionista.

As operacfes mentais sdo construidas por intermédio da acdo do individuo no
meio fisico e social. Assim, o ambiente € 0 meio onde as operac¢des de cada um tornam-
se socializadas; mas, ndo ha uma efetiva valorizacdo com relacdo a contextualizacdo
historica e social do mesmo.

Com o passar do tempo e ao acompanhar e trabalhar com a pedagogia teatral,
voltada mais ainda para os jovens e adultos especiais, muitas dividas minhas sobre a
relagcdo desenvolvimento-aprendizagem, foram aumentando.

Conseguiriam os alunos especiais, visualizar, assimilar e repensar 0s conceitos
trabalhados com a pedagogia teatral?

Esse é o pensamento da proposta triangular de Ana Mae Barbosa, e que é
fortemente defendida nos objetivos nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) para
a area de Arte; e constitui uma linha seguida pela maioria dos professores, no tocante a
fruicdo do objeto artistico.

Questdes, como: a nogdo de “jogar junto”, ou de contracenar, além da
consciéncia da existéncia de uma relagdo emissor-receptor como condicdo crucial da
representacdo teatral, perpassam pela mente dos alunos especiais?

Muitas duvidas existem, devido ao fato de a transmissdo do entendimento por
parte dos alunos ser muito complicada, uma vez que, as deficiéncias intelectuais e 0s
transtornos ndo os permitem pensar e reagir, com a racionalidade légica esperada de um
sujeito, sem 0s mesmos obstaculos de desenvolvimento neurolégico e/ou psicolégico.

Mas, a0 mesmo tempo em que as duvidas surgem, as respostas positivas por
parte dos alunos especiais aos trabalhos propostos através da pedagogia teatral, sugerem
que ndo ha a necessidade de racionalizagdo de um entendimento sobre a linguagem, mas
sim, de uma vivéncia da mesma.

A arte, e em especial nessa pesquisa: 0 teatro, ndo opera apenas no lado da
razdo. Ele trabalha com o sensivel e com o emocional, penetrando no individuo de
outras maneiras, por caminhos ndo mensuraveis, mas que geram um desenvolvimento
visivel deste mesmo individuo, modificando-o, ou alterando a relacdo dele com o
mundo ao seu redor.

Ha o desenvolvimento dos alunos a olhos vistos, tanto fisico (linguagem verbal,
linguagem corporal etc), quanto interior e na relagdo com o outro (promocgéao de auto-
estima, melhora nas relacOes interpessoais etc), principalmente daqueles com
necessidades educacionais especiais.

O teatro é uma arte muito abrangente, que trabalha intrinsecamente com a
relacdo entre o ficcional e a propria vida, na constante troca entre o individuo e o seu
contexto historico-social.
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O ato de dramatizar esta potencialmente contido em cada um, como uma
necessidade de “ler” o mundo, de compreender e representar uma realidade. Mas,
mesmo assim, dramatizar vai além da tentativa de se estabelecer uma interagdo
simbdlica com a realidade, que proporcione um crescimento proprio. E uma atividade
coletiva, na qual, e expresséo individual é acolhida.

Ao participar de atividades guiadas pela linguagem teatral, o individuo tem a
oportunidade de se desenvolver dentro de um determinado grupo social de maneira
responsavel, legitimando seus direitos e estabelecendo relagdes entre si mesmo e o
coletivo, aprendendo a ouvir, a respeitar outras opinides e atitudes, respeitando as
diferentes manifestacdes e diferencas (no caso dos alunos especiais, as diferencas dentro
da diversidade ja existente em uma escola especial).

O teatro tem como fundamento a experiéncia de vida, e opera com
conhecimentos, escolhas e sentimentos.

Pensando dessa maneira, uma nova concepcao, ampliando as proposicGes de
Piaget, também interacionista, que valoriza a importancia do meio e das “ofertas” desse
mesmo meio (histérico-socio-culturais) se destaca, e da suporte a troca realizada entre
0 sujeito e a linguagem teatral, como uma via de mao dupla entre aprendizagem e
desenvolvimento: a socio-interacionista de Vygotsky .

A partir do contato da autora, com as ideias de Vygotsky, especialmente com
relacdo aos seus estudos sobre a pedagogia para alunos especiais, sobre a qual ele
descreve em seus fundamentos da defectologia; e em suas teorias sdcio-interacionistas ,
ocorreu a ampliacdo da sua visdo, sobre a importancia do ensino de teatro para os
alunos com necessidades educacionais especiais, e suas escolhas com relacdo a
pedagogia teatral foram se modificando.

A sua base teorica sobre desenvolvimento humano, ndo permanece inspirada
exclusivamente em Piaget, mas agora, com outros olhares, mais proximos de toda a sua
vivéncia e experiéncia pratica, com este tipo de alunado.

Diferentemente do que propde Piaget, sobre a maturacdo das estruturas
orgénicas elementares, ser condicionante do desenvolvimento cognitivo, Vygotsky
coloca que apos essa maturacdo, formam-se novas funcbes mentais, dependendo da
experiéncias sociais, as quais o individuo se acha exposto.

Segundo o0 pensamento vygotskyano, existem duas linhas de qualidades
distintas, dentro de um processo geral de desenvolvimento e que diferem quanto a sua
origem: de um lado, os processos elementares, que sdo de origem bioldgica; e do outro,
as funcges psicologicas superiores, de origem sdcio-cultural.

Assim sendo, a constituicdo das funcGes complexas do pensamento é veiculada
principalmente pela comunicacgao entre os homens, ou seja, pelas trocas sociais.
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Com relacdo a relacdo sujeito-objeto, Vygotsky, diferentemente de Piaget,
aposta que esta relacdo € muito importante no que tange a aprendizagem e ao
desenvolvimento; ndo atrelando a um  necessario desenvolvimento prévio a
aprendizagem, nem colocando 0 sujeito como personagem principal para que esta
ultima ocorra.

Ele defende um interacionismo onde se prioriza a troca entre o sujeito e 0 meio
ambiente — este compreendido como o contexto historico-social no qual este mesmo
sujeito esta inserido.

Vygotsky refere-se ao meio social como sendo o contexto das relagfes que os
homens, todos os dias, estabelecem entre si e com a natureza, na luta por garantir as
suas necessidades béasicas; e é nesse ambiente social e histdrico que o sujeito se insere e
se constituli.

Assim, para ele, as fun¢Ges complexas do comportamento humano, sdo criadas
conforme sdo utilizadas, dependendo das interacBGes a partir das quais as mesmas se
constroem.

A obra de Vygotsky - como a de Piaget — traz
contribuicdes de singular importancia aos profissionais que se
ocupam dos complexos processos de desenvolvimento e
aprendizagem do ser humano, entretanto, ao assumir um
interacionismo pautado na dialética-materialista, Vygotsky e seus
colaboradores abrem uma nova via de reflexdo a respeito de
como ocorre a constituicdo e o desenvolvimento do ser humano.
Assim, ao salientar a importancia das trocas sociais, ou seja, da
interacdo entre sujeitos em um espaco histérico e socialmente
determinado, desloca-se o processo de conhecimento da acgédo
individual para uma acgdo conjunta, cujo valor formativo
dependerd da internalizacdo das normas culturalmente
valorizadas que regem tais interacoes.

(Palangana, 2001, p.163.)

Segundo Palangana, para Vygotsky a aprendizagem esta presente desde o inicio
da vida da crianca; e toda situacdo de aprendizagem tem um histdrico precedente, ao

mesmo tempo em que produz algo novo no desenvolvimento da mesma.

Vygotsky estabelece a existéncia de dois niveis de desenvolvimento: o real e 0
potencial.

O primeiro compreende o conhecimento real que o sujeito ja domina, ou seja, 0
conjunto de informacBes que a crianca ja tem em seu poder, ou ainda, compreende as
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funcGes mentais que se estabeleceram como resultado de determinados ciclos de
desenvolvimento.

O segundo supde o conhecimento que o sujeito consegue alcangar, sendo
auxiliado por pessoas mais experientes.

Preenchendo esse intervalo entre a primeira e a segunda zona, estaria uma
terceira, denominada por ele de zona de desenvolvimento proximal, que se refere a
distancia entre o nivel de desenvolvimento real — determinado pela solucdo de
obstaculos, independentemente da ajuda de outro — e o nivel de desenvolvimento
potencial, determinado através da solucdo dos obstaculos sob a orientacdo de adultos ou
companheiros mais capazes.

A zona de desenvolvimento proximal compreende as fungdes mentais que ainda
ndo estdo maduras, mas sim, em processo de maturacéao.

Vygotsky acredita que as diferencas quanto a capacidade de desenvolvimento
potencial, deve-se na maior parte, as diferencas qualitativas no ambiente social em que
vivem; pois, na medida em que 0 sujeito interage com pessoas em seu ambiente,
internalizando valores, regras, significados, enfim, o conhecimento disponivel em seu
contexto social, constituindo assim, sua aprendizagem, a zona de desenvolvimento
proximal é criada, e 0s processos de desenvolvimento sdo ativados.

Refletindo sobre essas zonas de desenvolvimento, mais especificamente a
proximal, e interligando-a a importancia do papel do social no processo de construcao
do conhecimento, e na formacao das func6es superiores do pensamento, 0 que se propde
nessa pesquisa é que o ensino de Teatro, por promover uma contextualizagdo histérica-
social, ¢ um dos veiculos que promovem uma “germinacdo” de potencialidades,
pertencentes a referida zona, proposta por Vygotsky.

Durante os quatro anos em que atuo nos Espacos de Educagdo Especial do
ISERJ, com jovens e adultos especiais, venho comprovando como o desenvolvimento
dos mesmos constitui um processo, no qual com a oferta cultural proposta pelo Teatro,
pode ser mais potencializado.

Um dos alunos com Sindrome de Asperger, durante o desenrolar de um projeto
nas aulas de Teatro, que iniciou em 2013 e cuja culminéncia constituiu uma montagem
teatral em 2014 (baseada na analise, visualizagdo, musicalizacdo, jogos dramaticos e
teatrais e ensaios a partir do estudo da vida e obra de Vinicius de Moraes), foi
apresentando um real crescimento em sua capacidade de comunicagdo e interagdo
social, pois suas respostas eram sempre através de negativas (ao ser indagado sobre algo
ou sobre a sua participacdo nos trabalhos propostos, sempre respondia com a palavra
“ndo”), e passaram a ser afirmativas e frases curtas; inclusive com a repeticdo de
pequenos textos trabalhados nas aulas, com relacdo a alguns personagens criados em

44



improvisacdes dirigidas (jogos teatrais expontaneos, com conducdo do professor em
sala).

Além da comunicabilidade desse respectivo aluno ter aumentado, sua memoria e
concentracdo corporal, também foram aflorando e se potencializando, saindo do estagio
de inércia em varios momentos, ou da repeticdo dos movimentos estereotipados, para a
acao imediata as sugestbes de propostas de movimentos corporais e cenas, pela
professora durante as aulas.

Este é apenas um exemplo, de tantos outros, nos quais constata-se que a
aprendizagem e o desenvolvimento andam de maos dadas, e principalmente no caso das
aulas de Teatro para os alunos especiais, sdo consideravelmente potencializados.

O Teatro lida com algo nesses alunos, que esta “prestes a germinar”; dai surge a
proposta de que ocorre um encontro feliz dessa ideia, com o pressuposto de Vygotsky,
sobre a zona de desenvolvimento proximal.

Essa é uma proposicdo, que nao advém de uma estudiosa da area de psicologia,
mas de uma professora de artes cénicas, que no dia a dia com 0s alunos especiais,
consegue ver as mudancas positivas que ocorrem nos mesmos.

Esse pensamento de valorizacdo das trocas sociais, gerando um continuo
desenvolvimento cognitivo, levanta justamente questdes, que sdo extremamente
relevantes atualmente para o ensino de criancas, jovens e adultos especiais.

Segundo ele, deve-se justamente valorizar o todo de cada individuo, ndo focando
as deficiéncias, pois o meio cultural e a riqueza do que lhe é oferecido, que podera fazer
a diferenca de seu desenvolvimento.

Ao nos depararmos com deficiéncia da crianga, ha necessidade de se criar
formas culturais alternativas de desenvolvimento que implicam no uso de recursos
especiais. O déficit organico ndo pode ser ignorado, pois esta presente e nos desafia,
entretanto, é a vida social que abre possibilidades ilimitadas a pessoa com algum
déficit, implicando que o desenvolvimento cultural é muito importante e deve ser
considerado com prioridade, uma vez que “borra a dominag¢do natural da insuficiéncia
organica, ou, falando mais exatamente, torna-a historica” (VYGOTKY, 1989, p.153).

Através da concepgdo de que somos seres histéricos, e que devemos valorizar o

potencial de cada um (descoberto e desenvolvido no préprio contexto histérico-social
no qual esta inserido); Paulo Freire e Vygotsky dialogam entre si.

A0 enxergarmos nossos alunos especiais, como seres com potencial, e ao
quebrarmos a relagdo dicotbmica de professor-aluno, entramos em um processo de
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leitura e de releitura de mundo, verdadeiramente democratico e humilde, como nos
propunha Paulo Freire.

Assim como Freire e Vygostsky, a presente dissertagdo corrobora que o respeito ao
saber do outro é crucial, e que a leitura de mundo é uma construcdo coletiva, feita da
multiplicidade das visdes daqueles que nele vivem; compreendendo seus papeis nesse
mundo e sendo inseridos historicamente.

Uma das tarefas mais importantes da pratica educativo-
critica é propiciar as condi¢cbes em que os educandos em
suas relacGes uns com os outros e todos com o professor
ou a professora ensaiam a experiéncia profunda de
assumir-se. Assumir-se como ser social e historico, como
ser pensante, comunicante, transformador, criador,
realizador de sonhos , capaz de ter raiva porque capaz de
amar.

(Freire, 1997, p.46)

2.1.2 Papeis do professor e seus diferentes “olhares”

A educacdo € incompativel com a pressa. O tempo da alma é
vagaroso.

Rubem Alves

Segundo Eugénio Cunha'* o trabalho na escola, apresenta quatro etapas da
aprendizagem, vivenciadas tanto pelos alunos regulares™ quanto pelos alunos especiais.
Essas etapas da aprendizagem estdo intimamente ligadas a observacdo e
acompanhamento do professor.

A primeira etapa denominada diretiva, é quando o educando aprende a aprender. E
0 momento de experimentacdo do mundo ao seu redor, onde o professor &€ um
propiciador das descobertas, sem esperar acertos. A crianga adquire conhecimentos com
sua proépria inteligéncia, absorvendo com a sua vida psiquica as informacbes ao seu
redor. Cunha cita Maria Montessori‘®, que afirma que todos somos recipientes e as
impressdes vertem-se em nds e que as recordamos.

* Antnio Eugénio Cunha, é Doutor e Mestre em Educacdo. Leciona na Educagdo Basica, no Ensino
Superior, e também, na educacdo de alunos com necessidades educacionais especiais.

> Ao usar a expressdo “alunos regulares” refiro-me aos alunos das escolas de ensino regular, que podem
ou ndo, possuir alunos incluidos, ou classes especiais.

'® Maria Montessori (1870-1952) foi a primeira mulher a frequentar a escola de medicina e a primeira
Doutora em Medicina na Italia. Foi através de seu trabalho com criangas deficientes e socialmente
desfavorecidas que ela desenvolveu seu método Unico de ensino conhecido como o Sistema Montessori
de Educacéo
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Essa etapa é um primeiro momento de qualquer relacdo educacional, onde temos o
primeiro contato, precisamos ser receptivos com as informacdes e leituras transmitidas,
e a partir dai ao processa-las e internaliza-las, partir para a fase da autonomia.

Muitos educandos ndo conseguem ultrapassar esta primeira etapa, tornando-se
adultos inseguros e dependentes, pois ndo cresceram como aprendentes autbnomos.

Na educacdo especial, que se propGe inclusiva, a autonomia € um trabalho
essencial, uma vez que qualquer desenvolvimento que esperamos de nosso aluno passa
pela conquista de sua independéncia intelectual e instrumental. Isso é a grande
preocupacdo das familias desses nossos alunos, uma vez que desejam que eles tenham
condigdes de seguir adiante um dia, quando as mesmas ndo existirem mais para dar
suporte, em todos os sentidos.

A préxima etapa, como falada acima, é a autonomia. Nessa etapa o aluno ou
educando, adquire a capacidade de aprender por iniciativa propria. O desejo de aprender
ja o move, e 0 mesmo € conquistado durante a aprendizagem, na troca cotidiana com 0s
atores pedagdgicos.

As caracteristicas principais dessa etapa, sdo: autoavaliacdo e autoria de
pensamento.

O conhecimento nasce das tentativas e erros; e quem aprende a conviver com 0S
erros desenvolve a capacidade de se autoavaliar. Um dos grandes problemas da
educacdo por muito tempo foi de punir os erros, e ndo incentivar as tentativas, a
curiosidade, a descoberta de novos saberes.

A autoria de pensamento provém das reflexGes acerca do que se aprende. 1sso gera
uma maior capacidade e desenvolvimento intelectual de aceitar desafios e de resolvé-
los.

Cunha coloca que este € o0 momento em que um aluno egresso de uma escola
especial, é inserido em uma classe comum de escola regular, e ndo possui mais a
constante intervencdo do professor ou do psicopedagogo.

Essa etapa € bem complicada para nossos alunos especiais, mas é uma batalha
constante de nds educadores, que lecionamos em escolas especiais e para alunos com
necessidades especiais incluidos.

Em se tratando de alunos de escolas especiais ainda, esse cenario é bem diferente,
pois poucos véo alcangando esta etapa, e muitos mesmo tendo possibilidades de
alcancgé-la, sdo retidos nas proprias escolas, ndo por incapacidade autbnoma, mas por
uma série de fatores, inclusive familiares — como o0 medo das familias de exporem seus
filhos a vida cotidiana e as novas fases de escolariza¢do, gerado muitas vezes por
inseguranca, por vergonha dos “olhares” dos outros, por haverem sofrido algum tipo de
preconceito e discriminacao anteriormente.
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A terceira etapa € a criativa. A aprendizagem criativa é transformadora. Tem muita
relagdo com o ensino de uma linguagem da arte, e no presente caso, com o0 ensino de
teatro.

A criatividade ndo ¢é criar algo novo, mas ser modificador, lancar um olhar original
sobre algo ja existente e transformé-lo.

Nessa etapa, o aluno cria alternativas para aprender. As habilidades de criar algo
novo vdo aumentando e o aluno ndo se limita a seguir seu professor, e por vezes, 0
supera na transformacdo criativa de algo que foi proposto pelo mesmo, tornando-se o
novo “professor”.

H& alunos da educacdo especial e regular que possuem altas habilidades em
determinadas areas, e é ai nessa fase, que isso fica muito mais evidente. Outros,
conseguem dominar tdo bem certos contetidos que passam também a cooperar com 0S
demais colegas e se tornam colaboradores.

A aluna (V), dos Espacos de Educacao Especial do CAp-ISERJ, que possui déficit
intelectual, se interessou muito pelo tema da ditadura militar, no qual estdvamos
trabalhando na ocasido, e mais ainda por ter nascido no ano de 1969, que foi um ano
importante nesse contexto. Por trés vezes, esta aluna, por vontade e interesse préprios,
fez uma pesquisa na Internet sobre os fatos que ocorreram naquele ano, e trouxe para
mim. Prontamente, propus que ela mesma repassa-se para a turma, o que tinha estudado
e descoberto sobre o tema. Ela mostrou-se extremamente feliz, demonstrando uma
grande sensacdo de pertencimento e de prazer em colaborar com o0s colegas, e
principalmente, com a aula.

A Ultima etapa é a colaborativa, e é a fase do uso das novas linguagens, das novas
tecnologias. E a tendéncia da contemporaneidade. Com o advento das tecnologias
digitais, que sdo vistas atraves da Internet, dos modernos videogames, computadores e
celulares, dentre outras midias, nossas relacbes com a escrita, com o conhecimento e
com 0s nossos semelhantes, estdo sendo modificadas.

Um novo espac¢o de producdo cultural vem interferindo nos conceitos de ensino e
aprendizagem. Essa perspectiva colaborativa tem se voltado para a sala de aula,
estimulando novos sentidos e demandando diferentes processos cognitivos.

Essa nova geracdo de criancas e jovens, considerados como “nativos digitais”
forjam novas formas de comunicagédo e na relacdo do dia a dia com seus professores,
vem mostrando que todos sao capazes de aprender e ensinar.

Cunha ainda levanta outras questdes interessantes: porque os mais velhos possuem
dificuldade de aprender as novas tecnologias, enquanto que as criancas e adolescentes
aprendem tao facilmente?
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Uma das respostas pode ser pensada em termos educacionais. As geracGes mais
velhas foram educadas pelo medo, pela cobranga do correto sempre; enquanto que para
0S mais jovens, as novas tecnologias representam descobertas lddicas.

A prdpria area de arte também vem se apropriando das novas midias e usando-as
em seu favor. No caso de minhas aulas de teatro, permanentemente trabalho com
masicas via Laptop, ou pen-drive ligado ao equipamento de som, e com imagens e
filmes digitalizados, principalmente para auxiliar o trabalho com os alunos surdos.

Muitos de nossos alunos especiais sdo proficientes nas novas tecnologias, como
citei o caso da aluna que pesquisou sobre o periodo militar do Brasil na Internet, e ainda
ha casos de alunos meus que dominam o uso de aplicativos de seus celulares, além do
uso do computador.

Um desses exemplos, é o de meu aluno V, na casa dos vinte anos, também com um
pouco de déficit intelectual, que usualmente se oferece como DJ'” em minhas aulas de
teatro e opera as musicas contidas em meu netbook, ou via meu celular.

Para que a escola ndo perca terreno para essas novas tecnologias, e se aproprie
delas em seu favor, é preciso que a aprendizagem seja baseada em autonomia,
criatividade e colaboracgéo; e ndo no medo.

O ato colaborativo é um ato socializador. H& o desejo de compartilhar o saber
aprendido, e ndo ha assim, espago para 0 egoismo, mas para a solidariedade.

E importante que nos professores compreendamos essas etapas todas e saibamos
identificar em qual cada um de nossos alunos se encontra, e entdo, podermos utiliza-las
para refletirmos como esta ocorrendo o processo de ensino e aprendizagem.

E l6gico que as etapas de aprendizagem ndo obedecem a regras fixas, e nem
necessariamente acontecem de forma sequencial, principalmente com os alunos
especiais; pois cada um € um ser humano unico.

Independente de ter alguma deficiéncia ou transtorno, nds professores temos
sempre que ter em mente que cada aluno é diferente. Todos temos vontades, desejos e
sonhos diferentes, mas que devem ser respeitados e valorizados. Cada um aprende e
reage de forma diferente, e enquanto educador, devemos ter a humildade de sair do
pedestal de “detentores do saber” e colocarmos a nés e nossos alunos em uma via de
méo dupla de saberes, como ja nos colocou Paulo Freire.

Através do olhar do professor-aluno, livre dos preconceitos e apto a se expor, a se
entregar de corpo e alma nessa troca com o aluno, e ao permitir que este faca 0 mesmo,
abre-se o caminho para que possa ocorrer uma “experiéncia”.

' Sigla em inglés, que significa disc jockey. E um artista responséavel por transmitir mésica (muitas vezes
de sua autoria) em diversos locais (boates, discotecas etc) (Fonte: www.significados.com.br)
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Constata-se que para que essa “troca” preconizada por Freire ocorra
verdadeiramente, ¢ preciso haver “tempo”. Um tempo diferente do cronoldgico, no qual
ha& um olhar livre de preconceitos, que pode propiciar a ocorréncia de uma
“experiéncia”, comentada através da visdo apaixonante de Jorge Larossa Bondia.

Uma experiéncia muito além do que propde Freire, no caso dos alunos especiais;
pois pode ocorrer ndo uma assuncao consciente, mas a abertura de um canal de infinitas
possibilidades em seu processo de desenvolvimento, de autodescoberta, de
relacionamento com o outro e 0 mundo ao Seu redor.

O desenvolvimento de cada aluno € Unico, e possui seu tempo préprio; mas isso,
ndo impossibilita 0 uso da linguagem teatral como uma das poderosas ferramentas do
processo de ensino-aprendizagem do aluno especial.

Em Teatro existe um termo que € muito usado para se explicar o tempo interno e
de reagdo ao outro, no jogo da representacdo: tempo-ritmo*®. Se formos estabelecer um
didlogo desse tempo, com o tempo de absorcdo e de resposta dos alunos especiais,
percebemos que € bem mais lento, mas que ele existe.

O grande prazer do professor de Teatro, é justamente observar o término deste
processo de fruicdo de cada aluno, sua resposta ao trabalho proposto, seja
cognitivamente, fisicamente ou emocionalmente.

Ao se pensar nos alunos com necessidades educacionais especiais
(principalmente nos com maior grau de comprometimento — fisico/intelectual) vemos
que as respostas aos estimulos e propostas podem parecer quase inexistentes, mas elas
existem; e quando se constata uma transformacdo, uma progressdéo em seu
desenvolvimento, por menor que seja, esse fato torna-se grandioso, e de extrema
importancia.

Quando esse momento ocorre, ele é Unico.

Nesse momento, no qual se constata de que € possivel o uso da pedagogia
teatral- mesmo com suas adaptagdes e “tempos” diversos, através de respostas
surpreendentes com os alunos especiais, ocorre o0 que Jorge Larrosa Bondia descreve
como uma “experiéncia”.

A experiéncia, a possibilidade de que algo nos aconteca
ou nos toque, requer um gesto de interrupcdo, um gesto
que é quase impossivel nos tempos que ocorrem: requer

'8 O tempo é a rapidez com a qual se alternam periodos iguais, de uma medida qualquer, que por
convencao sdo tomados como unidades. Ritmo é a relagdo dos periodos efetivos (de movimento, som) que
dizem respeito aos periodos estabelecidos por convengéo como unidades em um tempo e medida
determinado (STANISLAVSKI,1983,p.137)
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parar para pensar, parar para olhar, parar para escutar,
pensar mais devagar, olhar mais devagar, e escutar mais
devagar; parar para sentir, sentir mais devagar, demorar-
se nos detalhes, suspender a opinido, suspender o juizo,
suspender a vontade, suspender o automatismo da agéo,
cultivar a atencdo e a delicadeza, abrir os olhos e os
ouvidos, falar sobre o que nos acontece, aprender a
lentid&o, escutar aos outros, cultivar a arte do encontro,
calar muito, ter paciéncia e dar-se tempo e espaco.

(Bondia, 2001)

Segundo Bondia, a ocorréncia desse momento Unico, magico, s6 acontece
quando ambas as partes estdo realmente entregues, abertos de corpo e alma; estando
sujeitos as transformacdes que dela provém. Uma experiéncia nos transforma, nunca
nos deixa ser como no segundo anterior a ela.

Como o proprio Bondia analisa, a vida de hoje em dia, com a oferta e imposicao
em demasia de informacdo — ndo de conhecimento, e com seu tempo frenético, quase
nos impossibilita de vivenciar esses momentos raros de experiéncia.

O tempo de um professor — principalmente de Arte, junto de seus alunos é muito
pouco, mas pode ser qualitativamente aproveitado, caso 0 mesmo esteja aberto a toda e
qualquer experiéncia originada nesse mesmo tempo; pois uma reacdo ou demonstracdo
de evolugéo ou entendimento por parte de um aluno especial, que dure minutos, pode
ser i inicio, 0 pontapé inicial de uma vida toda pela frente.

O grande perigo talvez seja o de confundir essa experiéncia, que ocorre sim, ao
se lecionar Artes Cénicas para os alunos com mdultiplas deficiéncias, com uma
experimentacao.

O “olhar” do professor - principalmente com os alunos especiais, ndo deve ser
frio e impessoal como o de um cientista, testando seus experimentos; pois os alunos séo
seres humanos - individuos com suas peculiaridades, como todos os demais individuos,
apenas “estranhos” aos olhos de uma maioria massificada, que se incomoda e se
intimida, com a diversidade e com as diferencas.

2.1.3 A importancia do afeto e da ludicidade

A alegria ndo chega apenas no encontro do achado,
mas faz parte do processo da busca. E ensinar e
aprender ndo podem dar-se fora da procura, fora
da boniteza e da alegria.

Paulo Freire
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Vygotsky (2004) afirma que a emocao ndo € um agente menos importante que o
pensamento e que o propodsito da educacdo ndo € apenas ensinar o pensar, mas também,
acrescentar o sentir. Dessa maneira, ele corrobora que o conhecimento cientifico ndo € o
suficiente para a educacéo. E necessario o compromisso, a dedicagio.

Paulo Freire também trata dessa questdo de afeto, quando coloca que ensinar
exige querer bem aos educandos, e é preciso que o professor esteja aberto a coragem
desse querer bem. Esta abertura ao querer bem, ndo significa para ele, querer bem de
forma igual a todos os alunos, mas nédo se deixar assustar pelo medo de expressar a
afetividade.

Na verdade é preciso descartar como falsa a radical separacdo entre afetividade e
seriedade docente. Do ponto de vista democratico, Freire coloca que ndo é certa a ideia
de um professor ser tdo melhor como profissional, quanto mais severo, impessoal ou
frio, ele for nas relacbes com os alunos; e que € falso tomar como inconciliaveis
seriedade docente e alegria.

Destaca ainda, que ndo pensemos jamais, que a pratica educativa vivida com
afetividade e alegria, prescinda de nossa formacdo cientifica séria e de nossa clareza
politica, enquanto educadores.

Principalmente em se tratando em educacdo de criangas, jovens e adultos
especiais, 0 afeto deve e precisa estar sempre presente, pois 0 mesmo também ¢é
cientifico: ao se consumar o afeto, o cérebro libera impulsos quimicos que trazem a
sensacdo de prazer e alegria. E qual ser humano, ndo esta mais apto a aprender, quando
0 caminho é prazeroso e alegre?

Além disso, conforme as ideias de Freire acima, ao liberar meu afeto pelos
alunos especiais, demonstro o meu compromisso com o desenvolvimento democréatico
de meus alunos, acompanhado de uma postura politica declaradamente apoiada na
inclusdo social dos mesmos.

Ser afetivo é trabalhar com as qualidades, as
emocdes, 0s desejos e os sonhos. Homem algum
vive sem sonhos, pois eles despertam acoes.
(Cunha, 2012)

Segundo o autor da citagdo acima, a educacgdo ndo se completa se ndo abarcar o
fluxo positivo da vida, interiorizado nas suas dimensbes pessoal, interpessoal e
pedagdgica. A esse fluxo que a academia cientifica chama de “afeto”.

Segundo Mihaly Csikszentmihalyi'® (1999) as emocdes negativas, como tristeza,
medo ou ansiedade, produzem “entropia psiquica” na mente; ou seja, enquanto

9 Mihaly Csikszentmihalyi (PhD. pela Universidade de Chicago / Professor de Psicologia e Gesto da
Universidade Claremont) durante mais de vinte anos estudou estados de «experiéncia 6tima, os estados
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precisamos restaurar uma ordem interior subjetiva, ndo conseguimos usar a atencédo de
maneira eficaz para lidar com outras tarefas externas. Assim, aprendemos, ensinamos e
fazemos tudo melhor quando fazemos com amor e por amor, pois nos sentimos felizes e
realizados. Ele ainda afirma que quando fazemos o voluntario de forma melhor, ndo
fazemos o obrigatorio de forma ruim, nem negativa. H4 uma compensacdo. Regras
tornam-se leves, e isso € um grande segredo que deveria ser praticado pela escola.

Precisamos trazer para a educacédo o interesse e afeto de todos os envolvidos na
escola; inclusive a familia, que é forte aliada e crucial para o pleno desenvolvimento de
nossos alunos, e em particular, para o dos especiais.

Sempre procurei trabalhar a amorosidade que ha em mim, com todos 0s meus
alunos, e principalmente com os especiais, ndo s6 pelas experiéncias familiares e
artisticas que obtive desde muito jovem, ao conviver com criangas e jovens especiais
(como ja citadas na Introducéo), mas, por acreditar e vivenciar a minha melhora como
educadora com esse afeto disponivel, que me faz ser uma aprendiz do saber, interessada
e responsavel em descobrir possibilidades nos processos de ensino e aprendizagem.

Ao mesmo tempo, ao ter a coragem de transmitir esse meu afeto (como coloca
Paulo Freire), vejo que a carga afetiva reciproca de meus alunos, os fazem chegar a
lugares ainda desconhecidos ou inacreditaveis de aprendizagem e conquistas.

Como exemplo do que foi falado acima, em uma ocasido, ao estar ensaiando a
montagem da pega: “Era uma vez um amor especial” (ver capitulo 3), ao término da
danca da masica final para o agradecimento dos alunos, uma das alunas, aqui chamada
apenas de T (que apresenta sérios comprometimentos de salde - com risco de morte),
que é uma das alunas mais esforcadas e participativas, quando consegue frequentar a
escola, estava proxima a mim, e fez questdo de se chegar bem perto, segurou meu rosto,
e com lagrimas escorrendo, sussurrou apenas uma unica palavra: “obrigada”. Fiquei
sem acao por segundos, e ao penetrar nagueles olhos e vislumbrar toda a gratiddo pelo
momento, e a forca daquela jovem, apesar de tudo pelo o qual ela vive, apenas consegui
retribuir seu afeto, engolindo em seco, e dizendo: “Obrigada a vocé!”.

E muito dificil descrever esses pequenos momentos, sem parecer muito
romantizado, mas € necessario tentar exemplificar, para realcar o grande valor do afeto
na aprendizagem e para a elevacdo de autoestima, tanto dos alunos, quanto a dos
professores. Emogdes e desejos ndo estdo ausentes de nossas experiéncias cognitivas,
muito pelo contrério, transformam-nas, dando-lhes maior qualidade; pois 0 aluno ama
aprender cada vez mais, quando ele vé seu professor amando ensinar.

Outra questdo importante que favorece o aprendizado, além do afeto, € a
criatividade.

em que uma pessoa desfruta verdadeiramente de alguma coisa ou em que se concentra ativamente numa
tarefa.

53



Nesse mundo contemporaneo, nao ha mais lugar para a aprendizagem pelo medo
e pela punicdo, logo, a escola atual ndo pode mais ser estagnada e inflexivel.

As relacdes sociais vem sofrido mudancas a olhos vistos, mas, ainda predomina
na escola o modelo de ensino preconizado ha muitos anos. O professor era o “centro do
universo”, detendo todo o saber, protegendo-se sobre o seu tablado, enquanto que os
alunos enfileirados em suas carteiras, deveriam permanecer quietos permanentemente,
em siléncio e sem interferir. Seu principal instrumento de trabalho: o quadro-negro, foi
se modernizando, passou a verde, depois branco; e em algumas poucas escolas
privilegiadas, tornou-se até interativo, sendo auxiliado por outros pequenos quadros
manuais, usados pelos seus alunos, chamados “tablets”.

A escola de agora, nesses tempos modernos (ou pds-modernos, como varios
tedricos gostam de definir), independente dos avancos tecnoldgicos, precisa e deve
repensar sempre, 0 seu propodsito. Apesar de 0s meios de ensino estarem se
modernizando, pois a velocidade com que nos chegam as informacbes é
assustadoramente maior, e nosso tempo € de muitas, e rapidas mudancas, as formas de
se alcangar o aprendizado ainda ndo correm em sua maioria, pelo caminho da
criatividade e ludicidade.

Sdo propriedades dos seres humanos, as faculdades criativas, inclusive dos
alunos especiais. Os alunos com déficits intelectuais ou sensoriais, transtornos ou
dificuldades motoras, mesmo que da sua maneira, experimentam 0S mesmos processos
cognitivos e afetivos falados anteriormente.

A criatividade ¢ um dos maiores expoentes da aprendizagem, e como ja
analisado no subcapitulo anterior, ao refletir sobre as teorias que dizem respeito a
aprendizagem e desenvolvimento, através de estimulos externos, existe em nosso
cérebro uma producdo de impulsos eletroquimicos, que resultam em fung¢fes mentais,
sentimentos, e movimentos, e estes geram conhecimento.

N&o podemos nos esquecer da interacdo ludica que deve haver entre educador e
educando; da presenca fisica do ato de educar, da troca que promove as mais variadas
“experiéncias”, do “olho no olho”.

Todos os atores da escola sdo importantes e juntos devem corroborar para que
nesse tempo de agora, onde 0 acesso a vida social, de criangas, jovens e adultos
especiais vem aumentando e se afirmando, o caminho da educacdo siga em prol da
construcdo de uma escola verdadeiramente inclusiva.

2.2 O processo de ensino-aprendizagem do teatro e sua inser¢do no ensino
especial
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A maior pobreza da educagéo ndo se encontra na
escassez dos recursos econdmicos. Ela se encontra
na pobreza da imaginacao.

Rubem Alves

Comparado com as demais &reas do conhecimento, 0 percurso do teatro na
escola é relativamente recente, pois entre o final do séc. XIX e inicio do séc. XX, que
uma leitura especializada sobre teatro-educacdo, passou a existir.

Japiassu, em seu livro: “Metodologia do Ensino de Teatro” (2006, p.24), repassa
a ideia preconizada por Richard Courtney (1980, p. 42) de que “a atividade dramatica,
como um metodo bastante efetivo de aprendizagem deveu-se principalmente a Caldwell
Cook, com sua primeira formulagdo do método dramatico em “The Play Way”, em
1917.”

O proprio Courtney, destaca que o papel do teatro na educacao escolar passou a
ser valorizado somente a partir da concepcdo da ideia da criangca sendo o centro do
processo educativo, que foi inspirada no pensamento educacional e filoséfico de Jean-
Jacques Rousseau®.

A pedagogia de Rousseau defendeu a importancia do jogo como fonte de
aprendizado e colocou a crianca como o centro de seu proprio processo educacional.
O movimento da Educacdo Ativa abarcou essas ideias e repercutiu em varios paises,
inclusive no Brasil, onde passou a ser denominado com Escola Nova®, a partir do
século XX.

O movimento Escola Ativa foi defendido por muitos psicélogos e educadores,
como: Wallon, Piaget e Vygotsky (esses dois ultimos ja citados e analisados
anteriormente, no subcapitulo 1.1), Freinet, Montessori e Pestalozzi. No Brasil, também
repercutiu nas cabecas pensantes de educadores e expoentes politicos ligados a
educacdo, como: Anisio Teixeira, Fernando Azevedo e Lourenco Filho.

O teatro na educacgdo escolar, com o movimento da Escola Nova, passou a ter
entdo, importancia psicopedagdgica e a integrar o curriculo educacional nas principais
sociedades ocidentais. Isso foi possivel, devido a um grande “processo de escolarizagdo

em massa que caracterizou a democratizacdo do ensino laico ao longo do século XX”
(Japiassu, 2006, p. 26).

A partir dai, a criatividade foi considerada como um importante aspecto da
inteligéncia humana, e passou as ser estimulada na educacdo escolar, no contexto do

%% Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) foi um importante filésofo, teérico politico, escritor e compositor
autodidata suico. E considerado um dos principais filésofos do iluminismo e um precursor do
romantismo.(Fonte: PT.wikipedia.org)

2! A Escola nova, também chamada de Escola Ativa ou Escola Progressiva, foi um movimento de
renovacao do ensino, que surgiu no fim do século XIX e ganhou forca na primeira metade do século XX.
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novo pensamento liberal progressivista para a educacdo. Assim, justificou-se a presenca
das artes na escola, como meio de se estimular & criatividade dos alunos.

Mesmo com essa valorizagdo das artes, e mais especificamente do teatro na
escola, sua fungdo estava restrita a promocgao da “sensibilidade e da criatividade”, mas
sempre de forma instrumental, ou seja, como ferramenta para o ensino de outros
conteddos.

A partir da segunda metade do século XX, uma nova abordagem do ensino de
teatro surgiu e fundamentou-se na prépria linguagem teatral, buscando compreender
seus principios psicopedagogicos. Essa abordagem denominada essencialista ou
estética, compreendeu que o teatro ndo era apenas uma linguagem artistica, mas uma
forma de expressdo artistica passivel de ser entendida e realizada, ndo s6 pelos
“artistas”, mas por todo e qualquer ser humano, e que se constitui também, como um
processo de representacdo simbdlica para expressar o pensamento e 0s sentimentos.

Assim, o teatro também passou a ser reconhecido como forma de conhecimento,
e que é capaz de articular as varias dimens@es do ser humano (sensorial, motora, afetiva,
simbdlica e também a cognitiva — anteriormente ndo considerada como se deveria).

O teatro ainda hoje, é em muitas escolas, visto como um veiculo para se alcancar
outros conteudos disciplinares, mas gracas aos debates contemporaneos, sobre o papel
da escola cidada que se pretende alcancar no século XXI, com todos os seus desafios
(como a incluséo de criancas, jovens e adultos especiais, educacdo de jovens e adultos
etc), a valorizacdo da arte como area de conhecimento vem crescendo gradativamente,
apesar da mesma, ja constar na grade curricular ( representada por pelo menos uma,
de suas quatro linguagens: teatro, masica, danca e artes visuais), das escolas publicas
da rede de ensino da Prefeitura do Rio de Janeiro e rede FAETEC.

2.2.1 O teatro na educagcdo — Sua importancia como forma de
conhecimento e suas abordagens pedagdgicas

Com o fortalecimento de uma “educagdo através da arte” a partir do final do
século XX, a dimensdo pedagdgica do teatro comecou a ser muito mais pesquisada e
analisada.

Buscou-se expandir a concepcao instrumental do teatro, ou seja, superar a sua
utilizacdo apenas para ensino de contetdos ndo teatrais, ou com objetivos pedagogicos
muito amplos e vagos, como o “desenvolvimento total da criatividade”.

Uma nova Gtica sobre a pedagogia teatral, defendida também por psicélogos e
pedagogos surgiu, fundamentando-se na propria linguagem teatral, denominada de
estética ou essencialista.
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A arte passou a ser mais valorizada e reconhecida, com relacdo a formacédo dos
alunos, pois constatou-se que a mesma, constitui processos de representacao simbolica,
sendo estes, imprescindiveis para o desenvolvimento e as relagdes vivenciadas pelos
seres humanos.

Sabe-se hoje, que a principal caracteristica que distingue o ser
humano das outras espécies animais ¢ o uso social de signos para
comunicacdo, controle, organizacdo e transformacdo de seu
comportamento.

(Vygotsky ,1987 e 1998)

Assim, devido as descobertas pedagdgicas e semidticas do ensino de teatro, que
vieram ocorrendo ao longo do século XX, influenciadas também por propostas estéticas
contemporaneas, vérias abordagens pedagogicas do teatro na educacdo foram sendo
apresentadas e discutidas. Logicamente que essas propostas educacionais através do uso
da linguagem teatral, decorrem de uma serie de fatores relacionados aos seus
defensores, como: posi¢des ideoldgicas, politicas, estéticas etc.

A introducdo do ensino de teatro na educagdo, gerou uma grande polémica do
sentido do ensino de teatro para a formagdo das proximas geragdes, principalmente
agora, no século XXI, com o advento das novas tecnologias digitais, que vem
corroborando para um afastamento do ser humano, no que tange as suas trocas
presenciais de escuta e observacdo do semelhante, ou seja, a toda a questdo relacional e
semidtica necessaria ao ser humano, citada e defendida anteriormente por Vygotsky, por
exemplo.

Vale a pena ressaltar, que as antigas questfes, que formaram as visdes, tanto as
instrumentais quanto as estéticas, continuam em alta, e que em nosso pais, assim como
nos demais paises, as mesmas foram e sdo determinadas pelas politicas educacionais e
fundamentos psicoldgicos vigentes.

As justificativas para o ensino do teatro e das artes na
educacdo escolar, inicialmente de carater contextualista ou
instrumental, passaram a destacar, pouco a pouco, a
contribuicdo singular das linguagens artisticas para o
desenvolvimento cultural e o crescimento pessoal do ser
humano, apresentando uma nova perspectiva para
apreciacdo do papel das artes na educacdo: a abordagem
essencialista ou estética.(...) O objetivo do ensino das artes,
para a concepcdo pedagdgica essencialista, ndo é a
formacdo de artistas, mas o dominio, a fluéncia e a
compreensdo estética dessas complexas formas humanas de
expressao que movimentam processos afetivos, cognitivos e
psicomotores.

(Japiassu, 2006, p. 30)
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Ha varias abordagens pedagodgicas do teatro na educacdo, mas de acordo com
tudo o que fui aprendendo, pesquisando e realizando, com relacdo ao ensino de teatro
para os alunos especiais, desde meu contato inicial com eles, em 2003, na Escola
Especial Municipal Rotary Club, as linhas de trabalho de dois autores pedagogos em
teatro, mereceram a minha atencdo: o jogo dramético de Peter Slade e o0 jogo teatral de
Viola Spolin.

Japiasst, em seu livro: “Metodologia do Ensino de Teatro”, coloca que a
proposta metodoldgica para a educacgdo escolar através do jogo dramético proposta por
Slade, foi construida com base em uma abordagem instrumental, com objetivos
pedagbgicos muito amplos, como a “criatividade”, “livre-expressdo”, ou ainda, o
“desenvolvimento moral”; e constituindo-se como uma base para a
interdisciplinaridade.

Nessa brincadeira teatral infantil existem momentos de
caracterizacdo e situacdo emocional tao nitidos, que fizeram surgir
uma nova terminologia: ‘‘jogo dramadtico”.(...) uma distingdo muito
cuidadosa deve ser feita entre drama no sentido amplo e teatro como
¢ entendido pelos adultos. Teatro significa uma ocasido de
entretenimento  ordenada e uma  experiéncia  emocional
compartilhada; ha atores e publicos diferenciados.(...) Mas nem na
experiéncia pessoal, nem na experiéncia de grupo, existe qualquer
consideracdo de teatro no sentido adulto, a ndo ser que nés a
imponhamos.(...) Todos sdo fazedores, indo para onde querem e
encarando qualquer dire¢do que lIhes apraz durante o jogo.

(Slade, 1978, p. 18)

O sistema de jogos teatrais, difundido a partir dos anos 60, por Viola Spolin,
enfatizou a importancia da improvisacéo no fazer teatral. Em sua proposta metodoldgica
para 0 ensino do teatro, ela introduz algumas nogGes, como: foco ou ponto de
concentracdo do jogador, para ultrapassar os desafios propostos pelo professor, a
instrugéo do professor, a plateia ou os observadores e a avaliacdo coletiva dos resultados
(jogadores que participaram e 0s que observaram).

Segundo Japiassu, esta proposta de Spolin, ofereceu um significativo avango
para a pedagogia teatral, e apesar de possuir uma perspectiva essencialista ou estética,
ndo esta excluido o seu uso instrumental; além de a mesma ter reivindicado o espaco do
teatro como conteudo relevante em si, na formacao dos alunos.
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No jogo dramatico, como ja falado na citacdo de Slade acima, todos séo
“fazedores” da situagdo imaginaria, e de certa forma, todos sdo os “atores”; € nos jogos
teatrais existem regras determinadas, uma parte dos alunos “joga” deliberadamente para
os demais “observarem”, e vice-Versa.

A pesar da grande diferenca entre os dois “jogos” ser a existéncia de uma
“plateia”, em ambos 0s casos, 0 processo de representacdo simbdlica que ¢ inerente ao
teatro esta presente, e se desenvolve a partir da agdo improvisada, assim, os “papeis” de
cada jogador emergem durante 0 jogo expontaneamente, e ndo a partir de uma decisdo
prévia.

Mas, 0 jogo dramatico antecede o jogo teatral. A transi¢do do jogo dramatico para o
teatral é lenta, seguindo o desenvolvimento cultural e principalmente cognitivo do
aluno. Segundo Koudela (1992, p. 45) a transicdo de um para o outro é bem gradativa, e
envolve primeiramente auxiliar o aparecimento do gesto espontaneo do aluno para
depois auxilid-lo na decodificacdo de seus significados, até que ele os utilize
conscientemente, para estabelecer a troca de comunicagdo com a plateia.

A propria Spolin, comenta que as oficinas de trabalho para as criangas menores,
requerem um caminho bem mais lento para passarem do jogo dramaético (subjetivo) para
a realidade objetiva do palco, como também pode ocorrer com os alunos mais velhos.
No caso dos alunos especiais, ao estabelecermos este mesma relagdo, vemos que ocorre
0 mesmo caminho, com relagdo ao jogo.

Mas, pelo o que venho observado em sala de aula, da mesma forma que Spolin
indica que em muitos casos 0s atores jovens ndo tem maturidade suficiente para praticar
0 jogo teatral, e dependem muito da conducdo do professor; os alunos especiais mais
velhos, também apresentam esta dependéncia, que ndo pode ser abolida de forma
abrupta, pois essa mediacdo é que vai permeando o0 entendimento e a separacdo entre
jogo dramatico e realidade teatral.

Assim, a proposta metodologica teatral que constatei, e ainda constato, ser a
mais condizente e eficiente com o ensino de jovens e adultos especiais, principalmente
com DI severa e multiplas deficiéncias, € o jogo dramético, mas com variagdes e
adaptacdes, que no caso de meu trabalho com estes alunos, seguem um caminho muito
parecido com o que é proposto por Beatriz Cabral, que vai além das proposi¢oes de
Peter Slade.

2.2.2 O jogo dramatico / drama — O teatro construindo um
caminho “especial”
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Assim como Vygotsky, acredito no desenvolvimento constante dos alunos
especiais, e na valorizacdo de suas potencialidades, e ndo de suas limitagdes.

Num primeiro momento, o pensamento de um professor de Artes Cénicas
poderia ser este: “Nao ¢ possivel se realizar jogos teatrais com alunos com déficts
intelectuais, uma vez que o grau de consciéncia e inteligéncia devem ser plenos.

Quase cai nesta armadilha, mas me questionei a tempo, pois a propria forma de
se pensar de primeira, que determinado contetido é improprio, ou incompreensivel para
os alunos especiais, ja constitui um pensamento de exclusdo e de preconceito. Na
pratica do dia-a-dia, onde os alunos nos surpreendem e nos ensinam a cada momento,
fui constatando exatamente o oposto; pois tudo ¢ possivel, quando o “olhar” do
professor é atento.

N&o posso mentir que essa foi uma grande divida minha por algum tempo, ha
alguns anos atras, ao trabalhar com criancas especiais; por isso, posteriormente, ao
trabalhar com alunos jovens e adultos especiais, minha mentalidade se direcionou em
inicializar a pedagogia teatral, por jogos dramaticos, para que gradativamente, e ao
longo do processo, e de acordo com as descobertas de cada aluno, fossem entdo
introduzidos e testados, jogos teatrais um pouco mais complexos.

Sentia a necessidade de que os alunos especiais pudessem ao lidar com as
abstracdes, chegar ao mundo concreto. Dai a forca do ensino de teatro, pois 0 mesmo
promove a habilidade em lidar com abstragdo, que ¢ derivada do “fazer imaginativo”.
Através do desenvolvimento deste fazer, ou seja, da acdo dramatica, também ocorre 0
desenvolvimento da cognigéo.

“(...) a habilidade em lidar com abstragdes pode ser, por si mesma, concebida como um
derivativo do “fazer imaginativo” . (BURTON, E. J., 1966)

A educacdo dramatica esta baseada no jogo dramaético, que visa favorecer o
desenvolvimento do individuo, e ndo, servir apenas como um veiculo para se chegar ao
palco, a representacao.

A medida que os estudantes se desenvolvem, o “teatro” entra cada vez mais no jogo
dramaético, até sua perfeita comunhao.

Foi o moderno pensamento europeu, através de varias areas do conhecimento,
como: antropologia, filosofia e psicologia, que passou a considerar a arte teatral como
tal, com um fim em si mesma, como uma disciplina independente e voltada para o
desenvolvimento pessoal da crianca, jovem ou adulto; e atualmente considerando
também, o desenvolvimento dos individuos com necessidades educacionais especiais.

A minha compreensdo, com relacdo a essa questdo da importancia do jogo
perpassando o0 imaginario atraves dos simbolos e suas consequentes apropriacdes e
fruicdes, levou-me a seguir a linha proposta por Peter Slade, em seu: “Child Drama”,
traduzido em nosso pais como: Jogo dramatico infantil.
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Peter Slade desde 1954, desenvolveu sua tese de que havia uma forma de “arte
infantil”, que compreendia o “jogo dramatico infantil”, e que este ultimo deveria ter a
mesma importancia no curriculo que as outras artes, como: musica, arte e literatura.

Essa linha proposta por Slade sugere o professor como um mediador atuante, que
provoca as questfes que surgem, dividindo este jogo em duas vertentes: jogo pessoal e
jogo projetado.

No primeiro, todo o corpo fisico e emocional do individuo estaria a seu servigo,
integrando-se ao movimento e o individuo est4 envolvido, desenvolvendo a sinceridade,
ou a fé absoluta no papel representado; no segundo, a mente é usada, mas o0 corpo nao
totalmente. A mente ¢ o fundamental, pois o praticante, “projeta” uma situacdo
dramética para o exterior. Nesta forma de jogo, a acdo principal tem lugar fora do corpo,
existindo uma grande absorcdo mental, muitas vezes, utilizando objetos com os quais se
brinca e que ganham vida.

Slade estava convencido de que dentre os muitos valores que o teatro possui, 0
principal é o emocional, e que o jogo dramatico prové o aluno de uma “vélvula de
escape”, uma catarse emocional; € que ao mesmo tempo em que libera a emogao,
favorece uma autodisciplina. O “jogo dramatico” entdo, se caracterizaria por estimular a
linguagem — tanto com relacdo a fala, quanto em termos corporais, através da
improvisacdo livre e expontanea, e seria enriquecido pelo posterior surgimento da
interpretacao.

Slade acredita, que as duas formas de jogo acima mencionadas, se acrescentam, e
também a pessoa que esta jogando, e que futuramente o ser humano sera mais feliz ou
ndo, de acordo com a sua capacidade de utilizar essas duas formas distintas de energia.

Para ele, assim como para Piaget, a oportunidade de jogar na infancia, significa
ganho e desenvolvimento; e que a falta de jogo implica em perdas e dificuldades nos
anos vindouros.

Também acreditava nisto e procurei trabalhar nessa direcdo, sugerida por Slade,
desde o inicio de meu trabalho com alunos especiais, na Escola Especial Municipal
Rotary Club, no Rio de Janeiro, em 2003.

L4, sempre em parceria com as demais disciplinas e com projetos integradores, com
temas unicos e voltados para o alunado especial (multiplas deficiéncias e diversas faixas
etarias — dos 5 aos 50 anos aproximadamente, por ndo haver terminalidade nas escolas
especiais), o ensino de Artes Cénicas sempre foi conduzido seguindo a linha de Slade,
com relacdo ao jogo pessoal, com a minha presenca permanente, como uma mediadora
integrante do jogo.

Em casos mais dificeis, do espectro Autista, muitas vezes, ocorria 0 jogo projetado,
mas em varios momentos, este se transformava em jogo pessoal, quando havia a
interacdo do aluno, com o meio ao redor, e ndo, em seu mundo fechado, apenas; e
também em casos de alunos com severas paralisias cerebrais, com perdas quase totais de
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comunicacdo oral e motora, como foi 0 caso de uma aluna que sé se comunicava através
do movimento de seus olhos, e poucas expressdes faciais.

Desde as minhas primeiras aulas para alunos especiais, vim experimentando o
jogo dramatico, apostando no desenvolvimento dos mesmos, através de improvisacoes
dirigidas, nas quais estava esta inserida, e consequentemente, “jogando junto”.

O “jogar junto” do professor-mediador de uma improvisacdo com os alunos com
necessidades educacionais especiais, principalmente com multiplas deficiéncias
(incluindo deficiéncia intelectual e Transtornos do espectro autista), € bem diferente
daquele de um professor de teatro, que tem em méos, 0s alunos sem essas necessidades,
e com seus desenvolvimentos, de acordo com as suas respectivas faixas etérias.

Além do desenvolvimento intelectual dos alunos citados acima, ndo acompanhar
muitas das vezes, o de suas respectivas faixas etarias, um aspecto a se considerar
também, é o atraso motor, que aparece em grande parte desses alunos e/ou grande
dificuldade de interacdo (dependendo dos transtornos apresentados).

Em um grupo heterogéneo assim de alunos, como ocorre nas escolas especiais, 0
trabalho com a pedagogia teatral deve ter um olhar no grupo, e a0 mesmo tempo,
manter o foco no crescimento de cada aluno e nas interelacbes que vao se
estabelecendo.

Neste sentido, um caminho que sempre deu 6timos frutos, foi o de se trabalhar este
jogo pessoal, comigo exercendo o papel de mediadora da linha de desenvolvimento das
acoes, e suscitando novos desfechos e reelaborag6es por parte dos alunos, deixando que
0 proprio jogo, também fosse um jogo simbdlico.

Ao pesquisar as andlises e estudos mais recentes no que diz respeito ao jogo
dramatico, defrontei-me com os estudos de Beatriz Cabral, que trouxe para o Brasil o
Drama — método de ensino de teatro, que foi criado em paises anglo-saxdes.

Ao fazer drama/teatro utiliza-se uma situacdo imaginaria — o contexto da fic¢do; e
além desta caracteristica, participam desse método: o processo em desenvolvimento
através de episodios, o pré-texto (que potencializa a construcdo da narrativa — podendo
existir, ou ndo) e a mediacdo do mestre, denominado de professor-personagem.

Segundo Biange (2012, pag. 13): “ O aspecto mais importante do contexto de fic¢do
é o fato de este decorrer de uma selecdo, a qual focaliza seres humanos, seus
relacionamentos e um ambiente possivel de existir se aquele contexto fosse de fato
real”.

O pré-texto € o roteiro ou histdria, que dard o pontapé inicial ao drama.

O processo é definido como as transformagdes que vao sendo realizadas quanto ao
contexto e aos objetivos dos participantes.

Os episddios sdo eventos que vao ocorrendo ao longo da estrutura narrativa.
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O professor ¢ definido como um “professor-personagem”, pois assume papeis com
0 objetivo de interagir permanentemente com o0s alunos.

Biange coloca que Dorothy Heathcote (2012, pag. 24) propde aos professores de
teatro, nove formas diferente de enquadramento para uma situacdo, que irdo suscitar
papeis distintos: Participante (participa da situacdo), Guia (conta como foi 0 evento
anterior), Agente (reconta 0 evento, criando algo a mais), Autoridade (exige
providéncias), Relator (explica os acontecimentos / tipo um narrador), Imprensa (
interpreta situacbes que ndo participou), Pesquisador (detetive ou cientista
pesquisando), Critico (julga algo) e Artista (transforma o evento).

Cada funcdo dessas, pode gerar muitos papeis, e isto, mexe com as funcfes de
raciocinio e linguagem, promovendo o desenvolvimento do aluno. Esse
desenvolvimento ¢ exatamente o tratado por Vygotsky, em relagdo a sua ideia de “zona
de desenvolvimento proximal” (vista no subcapitulo 2.1).

A parceria professor-aluno durante o processo, é centrada em questionamentos e
problemas a serem resolvidos, propostos através da “pergunta-chave” do professor. As
perguntas-chave podem ser de varios tipos e também corresponder a varias funcdes,
como: a) Esclarecer uma situacdo: “Entdo estamos na praia...”, b) Construir um
suspense: “E ai apareceu o...”, ¢) Encorajar o raciocinio: “De que ele fez a jangada?”).

Ao entrar em um ambiente assim, ladico, onde a atencdo por parte dos alunos €
obtida, ocorre uma experiéncia prazerosa em si, denominada de “imersao”. Quanto mais
elaborado o0 ambiente de imerséo, maior € a participacéo dos alunos.

Os principios de ‘“ser agente” e “transformar” sdo centrais as
linguagens artisticas. Em Teatro—Educac¢&do o aluno é criador e ator,
ele faz e apresenta. Mais ainda, ele o faz e/ou transforma através do
proprio corpo. Esta seria uma condicéo privilegiada para a imersao.

(Biange, 2012, pag. 29)

Segundo a autora acima, o que torna esse envolvimento tdo excepcional no
ensino de teatro € a quantidade e a qualidade das informacdes ofertadas aos alunos, ou
seja, a matéria-prima para nutrir suas imaginacoes.

Novamente encontro nesta colocagdo de Biange, outro ponto em comum com 0S
pensamentos de Vygotsky: a oferta cultural como provedora de condigbes de
desenvolvimento dos alunos, principalmente, dos alunos especiais.

Outras questdes muito importantes, que surgem com a utilizacdo do método do
drama, s&o: a possibilidade do professor exercitar a escuta com seus alunos e de dar
espaco para eles criarem e falarem, a partir de seus proprios capitais culturais. E com a
contribuicdo dos alunos, que a narrativa acontece.
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O aprendizado entre os alunos e entre os alunos e o professor, das diferencas de
valores e visdes de mundo, é fundamental para o0 autoconhecimento de cada um, e para
as transformacBes comportamentais e artisticas que todos vao sofrendo.

Com relacéo aos alunos especiais, essas oportunidades de ouvir e ser ouvido, de
agir e se “expor”, sdo cruciais para a promo¢do de autoestima e sensagdo de
pertencimento, ndo s6 nos momentos em sala de aula, mas para a sua vida social
também.

A partir do estudo do Drama proposto por Beatriz Cabral, pude detectar que meu
trabalho desde os primeiros contatos com meus alunos especiais (E. E. M. Rotary Club
— 2003/2005) seguia exatamente esse caminho, mas sem a consciéncia, ou
conhecimento sobre as terminologias e definicbes do mesmo.

Um bom exemplo disso, foi um projeto em homenagem ao circo, realizado na
citada escola, no qual o objetivo das aulas de artes cénicas era propiciar a vivéncia das
funcBes existentes no mesmo, como: malabaristas, bailarinas, trapezistas e palhacos.

Para que os alunos contextualizassem um circo, varias etapas foram sendo
realizadas, como: visualizacdo de DVDs sobre esta tematica e ida a Escola Nacional de
Circo para assistir uma apresentacao dos alunos de 1.

Segundo Biange, essa seria a fase inicial de enriquecimento do contexto da
ficcdo, como um pré-texto.

Em paralelo as contextualizacBes, em cada aula fui me caracterizando aos
poucos de “palhaco”, visando o entendimento por parte dos alunos, de que cada artista
para exercer seu personagem, se transforma exteriormente, com o auxilio de varios
elementos (maquiagem, figurino e aderecos).

Nas varias aulas de teatro, com o objetivo de se conhecer os personagens do
circo foram feitas improvisagOes, suscitando o imaginario e simbolico dos alunos,
enquanto eu além de mediar, também participava como um personagem — palhago-
narrador.

Dessa forma, segundo o método de ensino do drama, o contexto caracterizou-se
por uma grande apresentacao de circo, a qual foi fracionada em cenas menores, relativas
as apresentacdes de cada modalidade circense, configurando os episodios, e minha
presenca como uma mediadora que narrava, apresentava, incitava e questionava, pode
ser considerada como uma professora-personagem.

Aos poucos, os alunos foram escolhendo seus personagens, para serem
apresentados no encerramento do projeto, que foi realizado em um dia especifico, com a
participacdo dos responsaveis, e com a ambientacdo de um circo, com a colocacéo de
grandes faixas de tecido reproduzindo uma lona de circo, e cadeiras arrumadas em
forma de arena, na quadra de esportes coberta da escola. (Vide fotografias 1, 2 e 3)
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fotografia 1 — Dia da culminancia do projeto “Circo”, na quadra da escola. Todas as turmas estavam juntas, com cada
aluno “representando” a sua fungdo no circo. (Foto por: Autor desconhecido)

fotografia 2 — Nesse momento, era a vez do “magico” se apresentando, tendo como auxiliar “de palco”, um colega
cadeirante. Esse aluno cadeirante, apesar de todo o seu comprometimento motor e de fala, possuia um “alto astral” e
interesse permanentes, contagiando todos ao seu redor. (Foto por: Autor desconhecido)
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fotografia 3 — Momento com os alunos da turma de Jardim (que também possuiam alunos incluidos). (Foto por: Autor
desconhecido)

Segundo o drama, quanto maior a ambientagdo, mais propicia a “imersdo”; e
durante as aulas também, as caracterizagdes e reproducdes de figurinos e aderecos, além
de mdsicas sobre o tema, procuraram isso, mesmo que ndo de forma racional ainda (pois
meu instinto e experiéncia adquirida aos poucos, me direcionavam a seguir por varios
caminhos, nos quais essa “imersao” era sempre procurada).

Inclusive, exemplificando a importancia da imersdo para o desenvolvimento dos
alunos, descrevo o caso de uma aluna adolescente, sem comprometimento motor,
apenas com um déficit intelectual moderado, que tinha panico de ver pessoas
caracterizadas, ou vestidas com grandes fantasias, chegando até a fugir da sala de aula,
ao me ver caracterizada de “palhago”. Com a realizagdo do processo aos poucos, de
minha caracterizagdo e dos alunos, como o personagem do “palhago”, esta aluna foi
entendendo a relacdo ator-personagem, e foi deixando que eu a maquiasse e lhe
colocasse o nariz vermelho, tipico do mesmo. Ao final do projeto esta aluna participou
do grupo de palhagos na culminéncia do circo, e passou a nao ter medo de pessoas
caracterizadas, inclusive em ambientes publicos.

Outro projeto, realizado nas aulas de teatro dessa mesma escola especial
municipal, cuja metodologia desenvolvida se encaixa no método do drama, foi: “Romeu
e Julieta”, de William Shakespeare, que foi trabalhado com uma turma, de apenas seis
alunos, com os casos de menor comprometimento intelectual e fisico.

Este projeto consistiu em montar de forma bem simplificada, a peca citada
acima, com os alunos adolescentes, pois as questdes sobre amor e sexualidade
afloravam muito e havia varios casais de namorados entre os alunos.
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Foi 0 meu primeiro questionamento, sobre como realizar uma montagem teatral,
mesmo que muito singela, com alunos especiais com comprometimentos muito
diferentes (esta turma especificamente, possuia um casal com Sindrome de Down, dois
rapazes com deficiéncia intelectual leve e sem déficit fisico, e trés mogas cadeirantes,
com comprometimento motor dos membros inferiores, mas com o0 cognitivo
preservado).

Segundo a metodologia do drama, as fases do trabalho realizado, ficaram da
seguinte forma:

Pré-texto (subsidios): contextualizacdo do periodo histérico-social da peca —
através de visualizacdo de filmes sobre a pega, experimentacdo de figurinos de época e
escuta de musicas dos respectivos filmes e também da época. Assim, foi construida uma
ambientacao a respeito do tema: um amor correspondido, mas proibido.

Pré-texto (roteiro): corte e adaptacdo do texto, para uma linguagem mais
coloquial.

Processo e episddios: improvisagdes a partir das pequenas “cenas” retiradas da
historia inteira. Nas improvisac@es, os alunos iam vivenciando o0s personagens da peca,
enguanto eu como professora-personagem, os conduzia pelos acontecimentos, através
das perguntas-chave (como por exemplo: “Romeu estava conversando com Merctcio
onde?” — fungdo de Pesquisador , “Estamos todos dangando no baile...” — funcdo de
Participante, “Julieta aparece e Romeu a olha encantado...” — fungdo de Relator).

Cada aluno conseguiu um nivel de apreensao da historia e texto, pois enquanto
alguns conseguiram gravar suas falas (cadeirantes e rapaz com Sindrome de Down, sem
deficiéncia intelectual), outros precisaram ser lembrados, na hora de apresentar para 0s
demais colegas da escola, e nos outros locais, 0s quais foram convidados a mostrar o
trabalho. Por isso, eu permaneci inserida como personagem nas apresentacoes e contei
ainda com a presenca da professora regente de turma deles em cena, ambas como
personagens secundarios, para auxiliar as alunas cadeirantes, em seus deslocamentos
pelo espago de cada apresentacdo, e ajudar com o uso e passagem de microfones (nos
locais com necessidade deste material).

Além da escola, este trabalho curto de “Romeu e Julieta”, foi apresentado na
Creche-Escola Studio da Crianga (escola bilingue, de classe média alta, da Zona Norte
do Rio de Janeiro), a convite da mesma, para integrar-se ao projeto: “Vivendo as
Diferengas”, em 2005. (Vide fotografias 4, 5, 6 e 7)
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fotografia 4 — Apresentagdo de “Romeu e Julieta” na Creche-Escola Studio da Crianga. O Narrador (C) inicia a peca.
Este aluno possuia um pouco de deficiéncia intelectual apenas, mas por caréncia de memédria, necessitava de ajuda
para lembrar as falas de seu texto. (Foto por: Creche-Escola Studio da Crianga)

fotografia 5 — Cena do “Baile na casa de Julieta”. Como havia duas alunas cadeirantes, a professora regente da turma
na época ( Prof. Maria Cecilia Tavares) auxiliou com o deslocamento da aluna (C). Esta mesma aluna era
extremamente participativa e envolvida com todas as atividades da escola, mesmo com grande dificuldade motora
para se deslocar (comprometimento de membros superiores e inferiores). No caso dessa pequena pega, foi escolhido
em conjunto com a mesma, que seu deslocamento seria feito em cadeira de rodas. (Foto por: Creche-Escola Studio da
Crianca)

68



fotografia 6 — Famosa cena do “Balcio”, quando o aluno (F) interpretando Romeu, vai até a sacada de Julieta,
interpretada pela aluna (F), e declara seu amor. A aluna (F) era realmente apaixonada pelo aluno (F), que nutria uma
certa “paixdo” também por ela; assim, a cena tornava-se muito “especial”. (Foto por: Creche-Escola Studio da
Crianca)
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fotografia 7 — Agradecimento final. Para os alunos, terem sido aplaudidos e valorizados, independente de quaisquer
diferengas que eles possuiam, foi muito gratificante e gerou uma enorme elevagdo na autoestima de cada um. (Foto
por: Creche-Escola Studio da Crianca)

69



Nesse mesmo ano, 0 grupo também apresentou a peca, no Primeiro Festival de
Teatro do Instituto Helena Antipoff (IHA)?, que foi realizado no Centro Integrado de
Atendimento ao Deficiente Mestre Candeia (CIAD)?, na cidade do Rio de Janeiro. Este
evento promoveu a integracdo entre os alunos das escolas especiais publicas municipais,
que possuiam trabalhos teatrais, e ndo teve fins lucrativos, nem efeito de
premiacdo.(Vide fotografias 8 e 9)

fotografia 8 — Apresentagdo no auditorio do CIAD, no I Festival de Teatro do IHA. Cena do “Baile na casa de
Julieta”. (Foto por: Autor desconhecido)

22 0 Instituto Municipal Helena Antipoff (IHA) é responsavel por formular e implementar politicas
publicas ligadas a Educacdo Especial no municipio do Rio de Janeiro.(Fonte: Guia da Educagédo em
Familia 2015 / Educacdo Especial. Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, 2015)

0 Centro Integrado de Atendimento ao Deficiente Mestre Candeia (CIAD), trabalha em conjunto com
o IHA. Nele se encontra a Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia. (Fonte: Guia da Educacdo em
Familia 2015 / Educacdo Especial. Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, 2015)
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fotografia 9 - Apresentacéo no auditorio do CIAD, no | Festival de Teatro do IHA. Agradecimento final.. (Foto por:
Autor desconhecido)

2.2.3 Uma proposta metodoldgica de ensino de teatro na escola
regular — Tensdes e interse¢des com o ensino especial

Ao ingressar no mercado de trabalho, ap6s a sua formacdo académica em
licenciatura em teatro, o professor se vé com um leque de aprendizado vasto, no que diz
respeito as teorias da pedagogia teatral e com muitos exemplos de jogos e exercicios,
passiveis de serem utilizados com seus alunos; mas, uma metodologia de trabalho,
pronta e adequada aquele alunado especifico, ele ndo tem disponivel em maos.

Cabe a cada professor, de acordo com uma série de fatores (condigdes
socioculturais, historias de vida e necessidades dos alunos) selecionar de seu “bat” de
experiéncias e conteudos teatrais, todo o material que sentir ser relevante para 0s grupos
em que da aulas, e aos poucos, sem esquecer também de tudo o que é trazido pelos
proprios alunos, criar a suas metodologias de trabalho.

O caminho do professor teatral, pode ser instrumental ou essencialista (discutido
anteriormente no inicio do subcapitulo 2.2), ou ainda, uma mistura dos dois; pois na
pratica de sala de aula, ambas as concepgOes se fazem presente, ndo existindo na
realidade, mas sim apenas no campo tedrico, uma ruptura precisa entre ambas.

Sempre preconizei o processo de trabalho com a linguagem cénica, e todos 0s
beneficios gerados pelo mesmo, no que diz respeito a aprendizagem-desenvolvimento;
mas sem perder de vista uma possivel constru¢do de um produto final — que é na maior
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parte das escolas até hoje em dia, cobrado e entendido como o real fim das aulas de
teatro.

Toda a experiéncia suscitada pelas dividas e questdes, as quais atravessei na E. E.
M. Rotary Club com o ensino de teatro para os alunos especiais, me ajudaram
paralelamente e posteriormente, em meu trabalho com o Ensino Fundamental regular
(2°. Segmento — 6°. ao 9°. Ano) na rede municipal e particular de educacédo da cidade do
Rio de Janeiro, e com o Ensino Médio da rede FAETEC/ISERJ, a construir uma
metodologia de ensino teatral, visando a realiza¢cdo de uma cena, ou montagem teatral
completa.

Essa metodologia, baseada no drama, e em varias influéncias das demais linguagens
da arte (danca, musica e artes visuais), ficou assim formatada:

A) Apresentacgéo e contextualizagéo do autor trabalhado

Nessa fase, através do uso de novas tecnologias, como netbook e datashow, ou das
formas possiveis e existentes em cada realidade escolar, sdo passadas informac6es sobre
0 autor trabalhado (fotos, imagens, textos e filmes), e todas as questdes que o envolvem,
como: contextos historicos, sociais e culturais de sua época.

A busca de material e apresentacdo deste, também podem ser realizadas pelos
alunos, suscitando maior envolvimento por parte deles, e motivando-os ainda mais a
exercer uma reflexdo critica sobre as diferencas da vida do autor pesquisado e de suas
realidades cotidianas.

B) Divisao dos grupos de interesse.

Atraveés da escolha da obra a ser exercitada e posteriormente montada (ou ndo) em
forma de cenas ou espetaculo, ha a divisdo da turma em grupos que trabalham os itens
integrantes do fazer teatral, para a realizacdo de uma apresentacdo teatral: atores,
cenografia, iluminacdo, sonoplastia, caracterizagdo e indumentéria (dependendo do
grupo, aparece a figura de um ou mais diretores);

Em relacdo aos alunos especiais, a condug@o e o “olhar afetuoso” do professor
nesse momento, sdo cruciais para incentivar os alunos a criar e pesquisar de forma
autdbnoma, as varias facetas do teatro; além de promover a inser¢do de todos no processo
e na culminancia, como “atores” (dependendo do grau de deficiéncia intelectual, e/ou
motora) essa etapa € bem complicada de ser realizada, mas ndo é impossivel, pois
muitas “surpresas” podem acontecer).
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C) Improvisacdes com os atores

Seguindo o caminho da metodologia de ensino de teatro do drama (anteriormente
analisado), varias improvisacdes sobre partes da obra sdo realizadas, para que os alunos
atores possam vivenciar as situacdes, objetivos e acdes de cada cena, ou trecho da peca.

Durante este processo € muito rico quando os alunos conseguem ver fora dos muros
da escola, outras montagens ou obras — filmes, pinturas, esculturas etc, sobre o texto ou
tema trabalhado;

D) Preparacéao vocal e corporal

Para uma melhor conscientizacao por parte dos alunos, da necessidade de haver uma
boa utilizacdo corporal e vocal de cada um, em uma representacdo teatral e em suas
préprias vidas, sdo realizados permanentemente, exercicios com estes fins;

E) Ensaios com a obra escolhida / Experimentacdo com o material escolhido
pelos grupos de interesse (Cenario, figurino, maquiagem, iluminacéo e
sonoplastia).

Quando ocorre a transposicdo da experiéncia com as improvisacdes, para ensaios
com o texto real da obra. Ai, ocorre o processo de memorizacdo do texto, ja com o
entendimento do que acontece em cena.

Nesse momento, 0s grupos que criaram 0s outros elementos teatrais, véo
apresentando seus resultados para o professor e para a turma, e podem experimenta-los
na cena e nos atores (ou deixar esta fase para o dia da apresentacdo em si).

F) Apresentacao

O momento em que todo o trabalho desenvolvido tem seu auge; seja em um espago
teatral propriamente dito (auditério), em sala de aula, ou até em espagos fisicos
alternativos da escola (cantinas, corredores, patios etc).

Nesse momento entram em cena praticamente, os alunos que desenvolveram o0s
demais itens e que precisam arrumar o espaco cénico e os atores (arrumacdo do cenério,
colocacgéo de figurino e maquiagem nos alunos-atores, execucdo do som e luz — quando
é possivel té-los, e durante a peca, ainda hé a presenca dos alunos-contrarregras).
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O professor deve procurar incentivar o olhar dos demais colegas da escola, sejam da
mesma turma, ou de mais turmas do mesmo ano de escolaridade, podendo também
quando possivel, abrir para todos 0s anos interessados e para 0s responsaveis.

Com a abertura para os colegas, que estdo realizando o mesmo tipo de trabalho, e
mesmo para 0s demais que ndo estejam, estimula-se o senso critico e a formacao de
plateia.

G) Avaliagdo / Registro

Apds a apresentacdo, é prazerosa e necessaria uma avaliacdo pelos alunos, de seu
préprio trabalho; podendo a mesma ser baseada em registros audiovisuais realizados
pelos colegas, ou até pelos mesmos alunos de cada turma, selecionados com esta funcao
(em um tempo onde reinam os celulares, podemos aproveita-los para a funcdo de
registro de imagem e som e utilizar desta forma, o uso dos mesmos para fins
educacionais e incentivar os saberes tecnologicos de nossos alunos).

Com relagdo a pratica de montagem, muitas vezes ocorre 0 processo inverso do que
0 proposto acima; pois em Varios grupos, surge uma criacdo individual ou coletiva de
texto, ou de temas, que no decorrer das improvisacfes e exercicios vdo aparecendo e
sendo desenvolvidos.

Cabe ao professor de teatro, enquanto educador e especialista, que oriente os alunos
no caminho de uma proposta inicialmente sua, ou que siga o caminho proposto pelo
coletivo.

Nesse sentido entra toda uma questdo de escolhas desse professor, quanto ao seu
papel enquanto norteador do caminho a ser desenvolvido pelo grupo.

O professor pode basear-se nas necessidades, anseios e questdes levantadas pelos
seus alunos, ou em propostas que ele acredite serem necessarias de serem seguidas; ou
pode surgir até uma terceira vertente, que leve em consideracdo o seu planejamento
integrado com as proposicdes levantadas pelos alunos, estabelecendo assim, um
caminho com mais didlogo e estimulacdo de pensamento critico.

Esta referida metodologia compreende varias etapas, as quais sdo passiveis de
transformacéo, de acordo com o alunado e suas necessidades especificas; pois cada
turma é composta por individuos, com suas realidades, desejos e respostas ao trabalho,
completamente diferentes, e o professor deve sempre estar atento a necessidade de
replanejamento e de se criar novas estratégias, quando um caminho seguido, nao
corresponder aos objetivos propostos.

Com relagdo ao Ensino Especial, dependendo do grau de comprometimento
intelectual e fisico dos alunos, o planejamento deve ser realizado pelos professores (de
turma e especialistas), de forma interdisciplinar; pois nas escolas especiais deve-se
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haver uma flexibilizacdo de contetdos, visando desenvolver e alcancar as necessidades
de todos os seus alunos.

A metodologia proposta acima, que veio sendo elaborada por mim, no decorrer de
varios anos com os alunos de escolas regulares, ndo é possivel de ser realizada, sem
adaptacdes e muitos cuidados, com os alunos de escolas especiais — todos com a
necessidade de atendimento educacional especializado.

Desde o ano de 2011, nos Espacos de Educacdo Especial do CAp-ISERJ, procurei
realiza-la aos poucos, conforme conhecia os alunos e suas respectivas sindromes e/ou
deficiéncias; e em 2013, estes mesmos alunos especiais jovens e adultos, vivenciaram
um processo pedagdgico muito particular, que resultou na montagem teatral, intitulada:
“Era uma vez um amor especial” (detalhada no proximo capitulo).
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CAPITULO 3

O ENSINO DE TEATRO NOS ESPACOS DE EDUCACAO
ESPECIAL DO CAp-ISERJ: UMA EXPERIENCIA COM
ALUNOS ESPECIAIS JOVENS E ADULTOS

A pergunta ndo deveria ser “Vocé acredita
em Deus?, mas “Vocé se comove com a
beleza?. Deus nunca foi visto por ninguéem.
Ele se mostra na experiéncia da beleza.

Rubem Alves
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3.1 A cena das diferencas e o jogo das diversidades

Os Espacos de Educacdo Especial do CAp-ISERJ configuram uma escola especial, e
seu alunado é formado por jovens e adultos que necessitam de Atendimento
Educacional especializado (AEE) (ja especificados no subcapitulo 1.1).

Nesse contexto, nos Espacos de Educacdo Especial do CAp-ISERJ, encontram-se
alunos com diagnostico de:

1) Sindromes derivadas de alteracdes cromossomiais, como: Sindrome de Down?
e Sindrome do X-Fragil®;

2) Transtornos Globais do Desenvolvimento, a exemplo de: Autismo®® e
Asperger;

3) Distarbios neuroldgicos (intelectuais e motores) derivados de Encefalopatias®’;

4) Deficiéncia Intelectual derivada de Traumatismo Craniano;

5) Deficiéncias Sensoriais (Visual e Auditiva)

6) Mudltiplas deficiéncias.

** A sindrome de Down (SD) é uma alteragdo genética produzida pela presenga de um cromossomo a

mais, o par 21, por isso também conhecida comotrissomia 21. Para saber mais, acesse:
www.fsdown.org.br/sobre-a-sindrome-de-down/o-que-e-sindrome-de-down/

% Conhecida também como sindrome de Martin-Bell, a sindrome do X Fragil é uma condig3o genética
que causa debilidades intelectuais, problemas de aprendizado e de comportamento, além de diversas
caracteristicas fisicas peculiares. Para saber mais, acesse:
www.minhavida.com.br/saude/temas/sindrome-do-x-fragil

26 A partir do ultimo Manual de Saide Mental — DSM-5, que é um guia de classificagdo diagndstica,
todos os disturbios do autismo, incluindo o transtorno autista, transtorno desintegrativo da infancia,
transtorno generalizado do desenvolvimento ndo-especificado (PDD-NQOS) e Sindrome de Asperger,
fundiram-se em um unico diagndstico chamado Transtornos do Espectro Autista — TEA. O TEA é uma
condicdo geral para um grupo de desordens complexas do desenvolvimento do cérebro, antes, durante
ou logo apds o nascimento. Esses disturbios se caracterizam pela dificuldade na comunicagdo social e

comportamentos repetitivos. Para saber mais, acesse: www.autismoerealidade.org/informe-se/sobre-o-

autismo/o-que-e-autismo

7 Encefalopatia é um termo que significa doenca do cérebro, dano, ou mau funcionamento.
Encefalopatia pode apresentar um amplo espectro de sintomas que variam de leve, tais como perda de
memoaria ou mudangas sutis de personalidade, a grave, tais como a deméncia, convulsdes, coma, ou
morte. Em geral, encefalopatia manifesta-se por um estado mental alterado, que é por vezes
acompanhada de manifestagdes fisicas (por exemplo, méa coordenagdo de movimentos dos membros).
Para saber mais, acesse: www.medwob.com
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E importante ressaltar que os alunos supracitados possuem o diagndstico associado a
déficit intelectual; ademais alguns também apresentam comprometimentos motores, em
virtude de disfuncGes neuroldgicas.

Nos referidos Espacos de Educagdo Especial, a faixa etaria dos alunos esta
compreendida entre os vinte, e 0s cinquenta anos de idade, aproximadamente.

Os citados alunos estao divididos em turmas, sendo as mesmas montadas de acordo
com ciclos, e estes, subdivididos de acordo com as etapas aproximadas de
desenvolvimento dos alunos.

Os alunos participantes da presente dissertagdo, correspondem a todos os do turno
da manh&; o que equivale a aproximadamente cinquenta alunos, divididos em seis
turmas, de até dez alunos cada.

Quase todos os alunos estdo inseridos economicamente, na classe média, com
algumas excecoes, de alunos com baixa renda ou com um poder aquisitivo bem alto
(estes ultimos com 6timo acesso a viagens e acervos culturais nossos, e de fora do
pais). A grande maioria, mesmo ndo apresentando limitacdes financeiras, tem muito
pouco contato social e muito pouco acesso cultural, por viverem apenas em casa ou na
escola, devido a uma série de fatores, como: impossibilidade de sairem sem 0s seus
responsaveis (comprometimentos intelectuais, e/ou motores, e/ou sensoriais), medo das
préprias familias, em libera-los para realizarem atividades sozinhos fora de casa, apos
ja té-los visto sofrer atitudes de preconceito e exclusdo, gerando um sentimento de
preservacdo e cuidado, muitas vezes excessivo (e compreensivel).

Além dos professores regentes de turma, ha a presenca de elementos de apoio, que
dao suporte com relacdo ao deslocamento dos alunos pelo espago da escola e controle
da disciplina e seguranca interna (similares aos inspetores nas escolas regulares).

Na questdo de limpeza e merenda, todo o pessoal é terceirizado pela
FAETEC/ISERJ, sendo esta Ultima, realizada em duas etapas para cada turno: lanche e
almogo. Os proprios alunos realizam suas refeigdes, a ndo ser em casos extremos, que
sdo auxiliados pela equipe de apoio ou pelas professoras regentes (quando um aluno néo
pode se alimentar na escola, todos sabem e ficam de olho, para que nenhum problema
ocorra — como o caso de aluna com sonda estomacal, que ndo podia comer refeicdes
solidas, apenas sucos e agua).

Com relagdo a organizacdo pedagdgica/administrativa, a escola possui uma
coordenacdo ligada ao CAp, que é vinculado diretamente a Direcdo Geral do ISERJ.

Além das aulas regulares, com as professoras regentes de turma e das aulas de
Teatro, os alunos possuem outras disciplinas, como: Educagdo Fisica, Musica, Artes

78



Visuais, Danca e Informaética; e eram atendidos também, até 2014, por uma psicéloga
do Setor de Incluséo do CAP-ISERJ? .

As aulas de teatro sdo ministradas em um dia na semana, com tempos de cinquenta
minutos, sendo estes divididos de acordo com os ciclos de desenvolvimento®, e as
afinidades entre esses niveis dos alunos de cada turma.

Com relacdo a infraestrutura para a realizacdo das aulas de Artes Cénicas, 0S
Espacos de Educacdo Especial, dispdem de uma pequena sala de aula, livre de carteiras
e mesas (onde n&o é possivel levar os alunos com maiores comprometimentos motores),
uma sala de artes visuais (na qual é necessario se afastar mesas e carteiras), além de
uma quadra de esportes coberta.

Como o ISERJ possui um teatro — Teatro Fernando Azevedo, sempre que possivel,
as aulas de Artes Cénicas sdo ministradas no mesmo. Isso ndo é constante, devido a
distdncia entre os Espacos de Educacdo Especial e o teatro ser grande e ainda ndo
haverem condicdes ideais de acessibilidade fisica®® para alunos com comprometimento
motor dos membros inferiores, que os impecam de andar muito, ou que ja sejam
cadeirantes.

A realizacdo das aulas de Artes Cénicas no palco do citado Teatro é de extrema
importancia, pois os alunos vdo se familiarizando com o espago teatral e absorvendo de
forma mais concreta e mais facilmente, a linguagem cénica e a pedagogia teatral; e por
isso, apesar de muito embate, com alguns dos préprios colegas professores e
coordenadores que acreditavam ser desgastante o deslocamento da escola especial para
o teatro (muitas escadas pelo caminho e falta de mais pessoal de apoio), sempre
procurei leva-los ao teatro.

Constatei, que mesmo com todo o esforco de deslocamento fisico, por parte de
alguns alunos, estes mesmos alunos, queriam ir ao teatro e ter a mesma sensacao de
pertencimento, que os demais colegas tinham.

28 4 o~ . . , .
Orgdo interno que atende todos os alunos incluidos do ISERJ, com salas de recurso e demais
atendimentos que se fazem necessarios.

% Esses ciclos foram estudados e estipulados, desde a criagdo dos Espagos de Educacgdo Especial do
CAp-ISERJ, em 2011, pelas professoras regentes e coordenagao da época, e baseiam-se em questdes

como letramento e desenvolvimento sensdrio-motor dos alunos.

O As ligacGes entre as edificagdes que constituem o Campus do ISERJ, sdo realizadas por escadas, e
s6 um local no prédio principal, que possui elevadores. No Teatro Fernando Azevedo, os acessos para o
nivel da plateia e para o palco, também sdo feitos por escadas; e por todo o ISERJ ser “tombado” pelo
patrimonio histdrico, nos ambitos estadual e federal, a coloca¢do de rampas no mesmo, ainda estd em
fase de estudos, pelos respectivos érgdaos competentes.

79



Usufruir de todos os demais espacos do ISERJ para eles é de extrema importancia,
pois se sentem mais confiantes e inseridos em um contexto, que € muito maior do que
suas experiéncias vividas apenas em sala de aula.

Integrar-se com os demais colegas dos outros segmentos>, mesmo que em eventos
pontuais, ainda nao é estar verdadeiramente incluido, mas a integracdo ¢ um grande
passo para gerar uma visibilidade das diferencas e uma reflexdo sobre preconceitos e
exclusdo social, por parte de todos que coexistem na instituicdo escolar (alunos,
professores, funcionarios e responsaveis).

3.2 Era uma vez um amor especial — De um delicado processo
pedagdgico, surge uma pratica de montagem

Os projetos pedagogicos anuais dos Espacos de Educagdo Especial CAp-ISERJ
sempre estdo em sintonia com projeto anual de todo o ISERJ, e em 2013, como ndo foi
diferente, foi trabalhado em conjunto, o centenario de Vinicius de Moraes.

Desde 2011, quando comecei a trabalhar com os alunos especiais desses espacos, fui
realizando com eles, pequenos trabalhos (quase todos em parceria com os colegas de
Educacao Fisica), voltados para datas especificas do calendario escolar (datas relevantes
para a instituicdo, como: aniversario do ISERJ, festa junina, semana da cultura e festa
de encerramento de ano letivo; e datas comemorativas, como: dia das mées, natal e ano-
novo).

Assim, o desenvolvimento pedagdgico sempre era muito partido, e a visdo
instrumental do ensino de teatro, preponderava.

Mas, faltava algo.

Eu me questionava o tempo todo, pensando: Porque nédo tentar realizar a mesma
metodologia que fui criando ao longo de meus anos com o ensino regular e que ja havia

experimentado “o gostinho” de ter dado certo, com pequenos trabalhos na E. E. M.
Rotary Club?

Seria possivel realizar com os alunos especiais adultos, uma pratica de montagem?

*1 0 Instituto Superior de Educagdo do Rio de Janeiro compreende: Educagdo Basica (Educacdo Infantil,
Fundamental, Médio, Especial e EJA), Educacdo Profissional (Técnico em Administracdo, Informatica e
Secretariado Escolar) e Educagdo Superior (Formacgdo Pedagdgica, Pesquisa e Extensdo). Mais sobre o
ISERJ, vide: www.iserj.edu.br e https://pt-br.facebook.com/canaliserj
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Uma pratica de montagem supde todas as engrenagens do fazer teatral, com
elementos criadores de: figurino, cenario, iluminag&o, sonoplastia e caracterizacdo; além
dos atores e diretores.

N&o pensei num primeiro momento, em todas essas necessidades, mas, em realizar
um processo pedagdgico, que confluisse para uma montagem, com a participacdo de
todos. Todos como “atores” no processo.

Nesse todos, traduz-se quarenta e oito alunos em cena.

Loucura? Talvez sim. Mas resolvi partir em frente, com 0 apoio e uma enorme
vontade e certeza por parte dos préprios alunos, de que daria certo, e de que eles eram
capazes.

Abstrai bastante, nagquele ano de 2013, das datas comemorativas e dos trabalhos
partidos e estanques, para me dedicar a esse processo realmente “especial”, a que todos
nos (eu, os alunos, colegas professores e coordenacdo) embarcamos.

Entdo, do estudo da vida e obra de Vinicius, da troca de experiéncias e vivéncias
com as demais disciplinas, e da criatividade dos proprios alunos, foi sendo realizada
com todos os alunos do turno da manh&d, uma montagem teatral, que no meio do
processo, foi batizada de : ““ Era uma vez um amor especial”.

A criacdo desta montagem, foi seguindo aproximadamente o0s passos da
metodologia para realizacdo de pratica de montagem, criada e aprimorada por mim, ao
longo de meu trabalho como professora de Artes Cénicas (vide subcapitulo 2.2.3).

Como era de se esperar, tive que fazer muitas adaptacdes, e ter muito cuidado e
carinho, com relagdo ao “tempo” de cada um e do grupo, pois realizar uma montagem
s6 com alunos com multiplas deficiéncias, € muito mais complicado, do que com alunos
regulares (que também apresentam suas diferencas e peculiaridades).

Fomos, passo a passo, cumprindo etapas de um processo pedagdgico de ensino de
teatro, muito particular e delicado; pois as diferencas entre os alunos, tanto do ponto de
vista intelectual, quanto fisico, e principalmente, na questdo relacional, de interacédo
COm 0 outro e si mesmo, eram enormes.

Sempre, ao iniciar e ao acabar as aulas de teatro, tanto com os alunos regulares,
quanto com os especiais, fazia (e ainda faco) uma espécie de “ritual teatral”, onde nos
juntamos em um Unico circulo, de méos dadas (mao esquerda por baixo e direita por
cima — para néo ser quebrada uma corrente de troca de energia entre os alunos), para de
forma democrética todos se verem, se ouvirem e se concentrarem para inicializarem o
processo da aula, ou finalizarem (vide fotografia 1). No final de cada aula, cada aluno
falava uma palavra que representasse o dia e/ou um sentimento bom que dedicavamos
para todos, pela semana seguinte, até o proximo encontro. Além disto, para realmente
finalizar a aula, apds a fala de cada aluno, davamos um “grito de guerra” (entravamos
no centro do circulo e com as maos unidas umas sobre as outras, gritavamos: “luz”, e
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ao mesmo tempo, jogavamos as méaos para o alto). Com os alunos regulares, sempre
trabalhei com o grupo sem o0s sapatos, para ter maior contato com o pé no chao (melhor
trabalho corporal e troca de energia com o solo), mas com os alunos especiais, pela
dificuldade de coordenagdo motora de muitos, e por haver um maior cuidado na higiene,
fazia isso quando o espaco utilizado para a aula estava bem limpo, e apenas com quem
queria.

fotografia 10 — Em uma das aulas, no Teatro Fernando Azevedo / ISERJ, os alunos estdo ouvindo as explicagfes
sobre 0 exercicio que seria feito posteriormente, ap6s a roda inicial em pé, de maos dadas. (Foto por : Autor
desconhecido)

O processo pedagdgico, que culminou com a prética de montagem, compreendeu as
seguintes fases, relacionadas abaixo:

1) Apresentacdo da vida e obra de Vinicius de Moraes

Via netbook e televisdo, através de imagens, filmes e musicas, fui apresentando
para os alunos, informacgdes e diferentes leituras sobre a vida e obra de Vinicius
de Moraes; principalmente as musicas criadas com letras suas, como “Garota de
Ipanema”?, “Primavera”® ¢ “Minha Namorada”.

32 “Garota de Ipanema” é uma das mais conhecidas cancdes de Bossa Novae MPB, foi
composta  em 1962 por Vinicius de  Moraes e Antdnio  Carlos  Jobim  (fonte:
http://pt.wikipedia.org/wiki)

33 “Primavera” e “minha Namorada” sio duas das composigdes de Vinicius de Moraes, em
conjunto com Carlos Lyra, que se tornaria seu parceiro em inimeras composicOes de sucesso.(
fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki)
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~ L. . .~ 934
Com relagdo a arte dramatica, mostrei o filme: “Orfeu da Conceigdo”

(mas devido ao contexto deste, ser violento e distante da realidade dos alunos —
0 que dificultava o entendimento, um trabalho mais aprofundado sobre o
mesmo, nao foi realizado, ficando entdo sua contribuicdo como enriquecimento
cultural e de reflexdo, para os alunos com pouco déficit intelectual e que ja
possuem autonomia e uma certa independéncia em relacdo a si mesmos, e
socialmente).

Foram necessarias vérias formas de exposicéo, justamente para atender
as necessidades educacionais especificas de cada aluno; pois existiam dois
alunos surdos e um cego, além de todos os demais, com suas sindromes, e/ou
transtornos, e/ou déficits.

Toda apresentacdo em video, precisava ter dudio-descricdo para o aluno
cego (normalmente um dos préprios colegas de turma dele, se oferecia para
narrar os acontecimentos, quando eu ndo podia), legenda e LIBRAS® para os
surdos (apesar de que era muito dificil de explicar além das imagens, pois 0s
dois ndo sabiam bem LIBRAS, nem ler bem).

Um grande desafio para mim, foi conseguir o entendimento do que era
pedido ou comentado, por parte desses dois alunos surdos, pois eles
praticamente eram analfabetos nas duas possiveis linguas a serem utilizadas por
eles (portugués e LIBRAS), além de eu mesma ndo saber LIBRAS.

Sempre me perguntava: Como vou conseguir trabalhar com estes alunos
surdos, que também ndo compreendem a LIBRAS executada pela professora
regente, que me auxilia nas aulas? O que fiz, foi tentar me fazer entender (e eles
a mim), através de uma linguagem muito mais corporal, do que qualquer outra
formal existente; pois “o corpo fala”, e assim, fui me entendendo com os alunos
surdos.

Eles criaram uma outra linguagem gestual (que ndo € a LIBRAS) que eu
compreendia na medida do possivel, e eles me compreendiam por mimicas e
expressoes corporais.

Outra coisa surpreendente: mesmo sem a escuta, eles possuiam um 6timo
ritmo corporal e musical, véarias vezes, fazendo parte do grupo de alunos que
tocavam os instrumentos de percussdo, ao trabalhar alguma das musicas, em
conjunto com a professora de musica. Um deles me colocava, através do gesto
de encostar a mao na caixa de som, que podia sentir a vibragcdo da musica e,
além disso, em outros momentos, me pedia para colocar a musica bem alta - isso
poderia indicar que havia alguma audicéo residual presente.

3 “Orfeu da Concei¢do” - € uma peca teatral escrita por Vinicius de Moraes em 1954, baseada
no drama da mitologia grega de Orfeu e Euridice . A trilha sonora da peca foi langada em vinil
no ano de 1956, pela Odeon, com musica escrita por Anténio Carlos Jobim e letra de Vinicius.
(fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki)

2 A lingua brasileira de sinais (LIBRAS) é a lingua de sinais usada pela maioria dos surdos dos
centros  urbanos brasileiros e reconhecida pela Lei. (fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki)
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2)

Sempre passei as imagens com calma e de perto, pois como ja falado
anteriormente, o “tempo” de cada aluno processar o que lhe ¢ oferecido e
“focar”, ¢ diferente, e todo e qualquer comentario feito por um deles, que tenha
tido ou ndo, relacdo com o que era apresentado, foi ouvido e teve importancia;
pois algum “canal” de raciocinio e reflexdo poderia estar se abrindo, propiciando
o desenvolvimento intelectual deste aluno.

Muitas vezes, o planejamento das aulas teve de ser estendido, devido a
essas “participacdes” dos alunos. Também como ja comentado no primeiro
capitulo, o planejamento pedagdgico deve levar em conta um alargamento de
tempo e uma permanente possibilidade de sofrer alteracdes, principalmente com
0s alunos especiais.

Realizacdo de jogos dramaticos/drama (durante todo o processo, até o
fechamento definitivo da peca)

A partir dessas informagdes sobre o autor trabalhado, fui introduzindo a
pedagogia teatral, por jogos dramaticos, para que gradativamente, fossem entdo
testados, jogos teatrais um pouco mais complexos.

Assim, segui a linha proposta por Peter Slade, em seu “Jogo dramatico
infantil”, e fui trabalhando as improvisagdes, nas quais eu estava inserida como
mediadora, na maioria das vezes, “jogando junto”.

Posteriormente refletindo sobre essa forma de trabalhar, pude constatar
gue usava a metodologia do drama, trazida por Beatriz Cabral para o Brasil, pois
utilizava todos os elementos dessa metodologia: contexto de ficcdo, gerado a
partir do pré-texto (contextualizagdo sobre “Vinicius” e sua obra, com o uso
das imagens, musicas e textos), o processo em episodios (no caso, foram
utilizadas as historias das musicas do autor, que foram sendo trabalhadas e
escolhidas pelos alunos (vide fotografia 2), e posteriormente a leitura do texto e
filme citados abaixo (nimeros 3 e 4), também se constituiram de improvisagoes
sobre trechos dos roteiros dos mesmos), e minha participacdo como professora-
personagem, representando diversas fungdes (cada turma necessita de um tipo
de mediacdo diferente, pois as turmas com maior déficit intelectual, por
exemplo, precisam de uma conducdo mais incisiva, para incita-los a pensar e
agir, e nesses casos, segundo Biange, o professor possui um “status” de
personagem mais elevado, justamente para manter o controle da situagdo. Ainda,
segundo Biange, o ‘“status” de um determinado papel do professor, ira
determinar o tipo de resposta do aluno e da interacdo professor-aluno; assim,
quanto menor esse “status”’, maior o grau de autonomia e iniciativa do grupo
(2012, pag. 21).

Viola Spolin (1998) indica que em muitos casos 0s atores jovens ndo tem
maturidade suficiente para passar do jogo dramatico para 0 jogo teatral, e 0s
alunos especiais mais velhos, também apresentam esta dependéncia, que nédo
pode ser abolida de forma abrupta; pois essa mediacdo professor-aluno, € que
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vai permeando o entendimento e a separagdo entre jogo dramatico e realidade
teatral.

Ha uma grande dificuldade em se caminhar com jogos teatrais mais
complexos, pois a maior parte desses alunos, estd inserida no quadro de
Transtornos Globais do Desenvolvimento. Esses alunos merecem muita atencéo
com relacéo a interagdo social, comportamento e comunicagdo — principalmente
os alunos inseridos no quadro de Autismo Classico, e Asperger.

fotografia 11 — Uma das turmas improvisando um episddio, no contexto de ficgdo no qual os rapazes estavam
paquerando as mogas na praia. Nesse momento as mogas ja haviam “desfilado” como as “garotas de Ipanema” e se
sentado na areia, quando 0s rapazes tentam mostrar suas “virtudes fisicas” e conquistar as colegas. Como professor-
personagem com os rapazes, estava o Professor de Educacéo Fisica, enquanto eu estava de professora-personagem,
guiando as mocas. (Foto por: Patricia Viana)

3) Leitura da obra: “Pobre Menina Rica”, de Vinicius de Moraes

Uma vez que descartei no inicio do processo, a possibilidade de encenar
“Orfeu da Conceicdo” procurei outra peca de Vinicius de Moraes, que talvez
fosse compreendida e encenada pelos alunos. Li entdo, a peca: “Pobre Menina
Rica” *para eles, e fui incitando & reflex&o sobre os personagens e o desenrolar
da historia.

3% “pobre menina rica" - mdsica de Carlos Lyra, historia e letras de Vinicius de Moraes - nasceu
ha& 47 anos e continua jovem. Concebida como musical de teatro, poucas vezes (na verdade, so
uma) subiu ao palco como foi pensada pelos autores.
(Fonte: http://oglobo.globo.com/cultura/carlos-lyra-apresenta-nova-versao-em-forma-de-recital-
de-pobre-menina-rica-peca-de-vinicius-de-moraes-3216437#ixzz3aX9ruuws )

85


http://oglobo.globo.com/cultura/carlos-lyra-apresenta-nova-versao-em-forma-de-recital-de-pobre-menina-rica-peca-de-vinicius-de-moraes-3216437#ixzz3aX9ruuwS
http://oglobo.globo.com/cultura/carlos-lyra-apresenta-nova-versao-em-forma-de-recital-de-pobre-menina-rica-peca-de-vinicius-de-moraes-3216437#ixzz3aX9ruuwS

4)

A minha ideia nesse momento, foi de encenar essa peca com eles, por se
tratar de um texto teatral do autor homenageado, e do tema ser propicio (amor
proibido), pois entre os alunos da escola especial do ISERJ, havia vérios casais
de namorados e a sexualidade entre alunos especiais, era um bom tema para ser
discutido.

Aprecia¢do do filme brasileiro: “Era Uma Vez” e realizacdo do método do
drama a partir de seu contexto

Os proprios alunos chegaram a conclusdo de que nos tempos atuais, seria
muito complicado uma moca rica namorar com um mendigo (proposta de
Vinicius de Moraes, que dizia que na primavera tudo era possivel...), e assim,
lembraram junto comigo, de uma versao de amor proibido mais préxima a vida
deles: a do filme “Era uma vez™".

A historia de amor deste filme & mais realista, e mais facil de ser
entendida pelos alunos, pois discorre sobre uma paixao gque ocorre entre uma
moca rica, que mora em frente a Praia de Ipanema, no Rio de Janeiro, e um
rapaz que mora na favela do mesmo bairro, e trabalha em um quiosque da praia,
em frente ao prédio dela. Varios alunos moram na Zona Sul (bairros de praias) e
varios moram proximo as comunidades carentes, ou passam perto, em seus
trajetos para casa.

Durante a visualizacdo do filme, da mesma maneira quando foram
utilizados clipes ou imagens, foi necessario fazer a audio-descricdo para o aluno
cego e em muitos momentos, para 0s alunos surdos e com comprometimento
intelectual maior, pois em muitos momentos, estes ultimos, perdiam o “foco” e
precisavam de incentivo e de auxilio para absorver o que lhes estava sendo
transmitido.

Comegamos entdo, a improvisar e vivenciar trechos da historia do filme
(vide fotografias 3 e 4). Esse trabalho, assim como as improvisa¢cdes com as
mausicas de Vinicius de Moraes, foi muito rico, pois incitou varias questdes nos
alunos, como: interacdo com o outro (crucial e dificil de se conseguir com
alunos autistas e com déficits intelectuais mais severos), raciocinio e reflexao
sobre acontecimentos reais da vida e sociedade (preconceito, pobreza,
discriminacdo, respeito etc), descoberta ou reafirmacdo de sentimentos (falta de
autoestima, caréncia, paixdes escondidas, amores entre eles etc).

37

“Era uma Vez” é um filme brasileiro de drama e romance, realizado em 2008 e dirigido por

Breno Silveira, com roteiro de Domingos Oliveira e Patricia Andrade. Tendo o Rio de Janeiro
contemporaneo como cendrio. (Fonte: pt.wikipedia.org)
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fotografia 12 — Em duplas, os alunos improvisando uma cena do filme “Era uma vez”, no qual o rapaz humilde da
histdria, tentava falar com a moca rica. Eles tentavam se expressar sozinhos, mas havia minha interferéncia como
professora-personagem, incitando-os a falar com o (a) colega, nos casos mais complicados de interagdo (como
ocorreu com esta dupla de alunos, onde existia caso de Autismo e Deficiéncia intelectual). Os dois alunos reagiram
muito bem, respondendo a fala do outro, mostrando que quando ha estimulos e “foco”, podem existir reagdes
surpreendentes. (Foto por: Patricia Viana)

fotografia 13 — Improvisagdo de episodio, baseado da histoéria do filme “Era uma vez”, onde todos os rapazes eram o
personagem principal masculino (Deco), varrendo o quiosque onde eles trabalhavam, na praia de Ipanema, em frente
ao prédio da personagem principal feminina (Nina). As alunas aguardavam “se arrumando” em casa, sem ver 0s
rapazes pelas suas “janelas”. A ideia do uso de vassouras surgiu dos proprios alunos, para demonstrar que o rapaz
era pobre e trabalhava no quiosque da praia. (Foto por: Autor desconhecido)
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5)

6)

Criacéo coletiva de uma histéria

Todos os alunos gostaram muito do filme, mas se sentiam incomodados
com seu final (morte dos apaixonados, assim, como ocorre na pe¢a “Romeu e
Julieta”, do dramaturgo inglés William Shakespeare, que deu origem, ndo s6 a
este filme, mas a tantos outros com a mesma tematica).

Propus entdo uma modificacdo do roteiro, de forma que ndo houvesse a
violéncia presente na historia do filme (ndo entrarmos nas questdes presentes na
favela, como o trafico de drogas e as brigas entre facges rivais), e que se
enfatizasse o preconceito social das familias, como causador da separacdo do
casal principal, que posteriormente reataria e teria um final feliz junto, real¢ando
que todos poderiam amar e ser felizes, independente de classe social, religido,
cor de pele e principalmente, de serem especiais.

Essa ideia foi amplamente aceita, e nossa montagem, através do viés do
preconceito social, foi falando de algo bem maior: o respeito as diferencas, e a
possibilidade de amar e ser amado, também existente nos jovens e adultos
especiais.

Selecdo das musicas

Foram escolhidas musicas de Vinicius de Moraes, que foram
anteriormente trabalhadas na forma de improvisacdes,e que fariam sentido
dentro da historia (“Garota de Ipanema”, “Primavera”, “Minha Namorada” e foi
incluida: “Eu sei que vou te amar™?). Além destas, os alunos pediram musicas
da época, que eles gostavam e que teria relacdo com o tema: amor jovem e
proibido pelo preconceito. Foram incluidas as musicas: “Vagalumes™®® e
“Whisky a go go”*.

A primeira, no inicio da pega, para dar o “clima” do amor de “Deco” por
“Nina”, e a segunda, no agradecimento, apos a fala de um dos narradores; pois
ela trata de amor e sonhos, e no texto falava-se sobre 0 amor néo ter barreiras,
nem discriminar ninguém, inclusive as pessoas especiais, que também tem o
direito de amar.

Com a incorporacgdo das mausicas, ligadas as cenas, foram sendo definidas
as coreografias, ou trabalhos corporais de cada uma delas. Afim de se

% “Eu sei que vou te amar” é uma canco de Vinicius de Moraes e Tom Jobim.
%% "Vagalumes" é um single lancado pelo grupo de hip hop brasileiro Pollo em novembro de 2012.
Gravada e composta por Luiz Tomim, Adriel de Menezes e Ivo Mozart.

O Whisky a Go Go “ foi composta pela dupla Michael Sullivan e Paulo Massadas e gravada pelo grupo

Roupa Nova, em 1984.
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7)

8)

9)

estabelecer um “clima”, ou servir de pano de fundo de algumas cenas, outras
mausicas instrumentais entraram na peca, como um funk na cena do baile na
comunidade, e “Minha Namorada” instrumental, na cena de namoro entre o0s
personagens principais.

Criacéo das falas dos personagens

As falas foram surgindo, por minha sugestdo, e criadas também pelos
alunos, a partir do que eles vivenciaram nas improvisagdes das cenas do filme. O
roteiro final ndo seguiu o do filme, e como era de se esperar, foi sendo
modificado pelos alunos, alguma vezes (falta de memoéria de alguns, ou
recriacdo melhorada por outros). Mesmo tendo sido escolhidas duplas de alunos
com as maiores condigdes de se expressar verbalmente, por precaucéo, eu estava
presente como professora-personagem em todas as cenas faladas, caso ocorresse
esquecimento de texto, ou de marcagéo.

Divisdo dos alunos pelos personagens

O objetivo principal foi manter todos na histéria, € que entre eles, ndo
houvesse uma discrepancia, gerada por escolhas de alguns apenas, para oS
papeis principais, gerando uma sensagéo de exclusdo pelos demais. Assim, todos
0S rapazes e mogas nas masicas, representavam 0s personagens principais.

Alguns casais de alunos interpretaram 0s personagens principais nas
cenas (estes j& com um bom desenvolvimento vocal e corporal). Essas duplas
eram realmente casais de namorados, cuja separacdo daria um enorme
problema, pois eles eram muito passionais (principalmente os alunos com
Sindrome de Down, que oscilam com muita rapidez, entre o “6dio” e o
“amor”).

Ensaios

Os ensaios foram realizados nos horéarios de aulas de cada turma, e tambem com
todos na quadra de esportes da escola e no teatro, para que os mesmos fossem
compreendendo o todo da montagem (vide fotografia 5). Como ja mencionado no
subcapitulo 3.1, ndo era facil deslocar algumas alunas, com comprometimentos motores
severos, até o teatro, pela falta de condicdes de acessibilidade, mas sempre defendi suas
participacbes no trabalho e com ajuda de inspetores e de algumas professoras,
conseguimos manter quase o grupo inteiro dos alunos do turno da manha participando
(salvo alguns alunos, que tiveram problemas de saude ou sairam da escola).
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fotografia 14 — Os rapazes de uma das turmas, ensaiando no teatro, a cena da Musica “Garota de Ipanema”. Neste
momento, eles estavam falando sua fala, apds as mogas sairem de cena. (Foto por: Patricia Viana)

10) Apresentacao

Antes da data marcada para a apresentacdo, o0s alunos especiais
apresentaram um pedaco inicial da peca (musica “Vagalumes”), cuja
movimentacdo foi criada pelos alunos durante o periodo de improvisacGes, na
Semana da Cultura do ISERJ, em setembro de 2013. Eles foram assistidos por
alunos dos anos finais do Ensino Fundamental, na quadra da escola especial
(vide fotografias 6 e 7).

Esse evento serviu como uma preparacdo para a apresentacdo da peca
inteira, além de ter atraido os olhares dos colegas menores, para as
potencialidades de jovens e adultos especiais, propiciando um momento de
integracao e respeito as diferencas.
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fotografia 15 — Apresenta¢do da musica inicial “Vagalumes”, para os alunos do Ensino Fundamental, na quadra da
escola especial, por ocasido da Semana da Cultura do ISERJ. Nesta parte, apenas 0s rapazes se destacavam, enquanto
as mogas esperavam ao fundo, de costas, a hora de entrar em cena. (Foto por: Patricia Viana)

fotografia 16 — Mesma apresentacéo da foto acima, com as mogas em destaque, encenando a musica seguinte:
“Garota de Ipanema”. ApoOs esta pequena apresentagdo, houve uma grande integragao entre todos os alunos, que
dancaram juntos mais algumas musicas, espalhados pela quadra, de forma livre. (Foto por : Patricia Viana)

A apresentacdo da peca “Era uma vez um amor especial” seria em
dezembro de 2013, mas, por motivo de calamidade publica no municipio do Rio
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de Janeiro (choveu muito e a cidade ficou alagada), a mesma nédo pode ser
realizada. 1sso gerou uma frustracdo enorme em todos os envolvidos, pois era
necessario fechar o trabalho. Mantive minha posicdo quanto a coordenacdo da
escola e aos professores, que mesmo no ano seguinte, havendo um outro projeto
pedagogico geral, em algum momento encerrariamos nosso delicado processo
de 2013.

Devido a questdes de calendario escolar, o fechamento deste trabalho
entdo, para responsaveis e demais interessados, ocorreu dia 10 de junho de 2014,
e simbolizou o fim de uma grande etapa produtiva e de desenvolvimento dos
alunos (vide fotografias 8 - 22).

O cenario (teldo com a pintura do prédio da personagem “Nina”) foi
criado e pintado por alguns dos alunos especiais, auxiliados por mim e por
colegas do Grupo de Teatro do ISERJ.

O figurino, foi concebido e trazido pelos alunos, apds as definicdes do
préprio grupo (mantendo a realidade da historia e a época atual — roupas de praia
e despojadas). Um adereco surgiu no caminho: um chapéu panam4, para cada
aluno, ao cantar e “interpretar” a musica ‘“Primavera”, para mostrar a
“malandragem carioca”; e demais aderecos (prancha de surf e caixa de feira),
foram conseguidos emprestados com uma empresa de aluguel de material
teatral, que h& muitos anos, vem acompanhando meu trabalho nas escolas
publicas e vem apoiando com material de figurino e cenario.

Né&o foi criada uma maquiagem especial, apenas foi feita uma bem leve,
em cada uma das alunas (aquelas com autonomia, se caracterizaram sozinhas, e
as com maior dificuldade, foram auxiliadas pelas colegas e pelas professoras de
turma).

A iluminacéo foi idealizada e executada por iluminador, que nos apoiou,
cobrando um valor bem abaixo do mercado, e paga por mim, por acreditar na
importancia de oferecer aos alunos especiais, uma vivéncia teatral, em um
edificio proprio, e com todos os elementos que o compde.

O material de sonorizacdo utilizado (microfones, caixas e mesa de som),
pertencia ao préprio ISERJ, e o operador de som foi um aluno, do Grupo de
Teatro do ISERJ (criado e dirigido por mim, e formado por alunos do Ensino
Médio).
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fotografia 17 — Dia da apresentacdo (10/06/2014), no Teatro Fernando Azevedo/ISERJ, as 10h. Abertura da pega,
com explicacdo sobre o processo pedagdgico que resultou na montagem. Todos os rapazes estavam escondidos nas
coxias e as mogas, atras do cenario (teldo pintado, como o prédio de “Nina”). Os dois narradores ja estavam
posicionados na lateral esquerda do palco (0 aluno (A) com deficiente visual, mas com uma brilhante memdria e o
aluno (M), com altas habilidades para comunicagdo e arte). (Foto por: Liza Delgado )

fotografia 18 — Inicio da peca, com a muisica “Vagalumes”. Por causa de ensaiarmos bastante (inclusive no teatro), os
rapazes entraram no palco na hora certa, e se empenharam muito em “representar” o personagem do rapaz humilde
(“Deco”). Um dos narradores (com deficiéncia visual) quis participar de todas as mudsicas, além de narrar, pois seu
desenvolvimento corporal e musical € muito bom. (Foto por: Liza Delgado )
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fotografia 19 — Continuag&o da cena inicial. (Foto por: Liza Delgado )

R =
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fotografia 20 — Cena das mogas, com a musica “Garota de Ipanema”. Varias professoras de turma auxiliaram o
deslocamento pelo palco, dos alunos com maior comprometimento motor e intelectual. (Foto por: Liza Delgado )
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fotografia 21 — Final da cena “Garota de Ipanema”, quando os rapazes (“Deco”) chegam por trds das mogas (“Nina”),
para tentar falar com elas. O aluno (R) em destaque, e a aluna (K) sentada a direita, formaram o casal principal nesse
momento, e a aluna (R) era a amiga de “Nina”. Todos os trés sdo alunos com grande desenvolvimento intelectual e
motor, inclusive trabalham e sdo quase totalmente autdnomos em sua vida social. (Foto por: Liza Delgado )

fotografia 22 — Idem fotografia 12. A moga loira no centro € uma professora de Educacdo Fisica (grande parceria
interdisciplinar) , que auxiliou as alunas com dificuldade de locomoc&o, como a aluna (A), que apesar da dificuldade
em se deslocar, participou ativamente da peca. (Foto por: Liza Delgado )
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fotografia 23 — Um outro momento: cena da chegada de “Deco” (nessa parte da historia , representado pelo aluno
(A)), na festa da praia. O aluno em destaque, apesar da dificuldade de fala, se empenhou muito como o personagem
do amigo de “Nina” juntamente com sua namorada na realidade, a aluna (M) (sentada na ponta da direita). (Foto por:
Liza Delgado )

fotografia 24 — Idem fotografia 14. O aluno (A) absorveu tanto a ideia de “garoto de praia”, que comegou a pega de
6culos escuros, e foi um custo para ele tirar! Ele e a moca de coroa de flores, além de ser o casal principal na peca
nessa parte, também namoravam, e ainda namoram! (Foto por: Liza Delgado )
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fotografia 25 — Cena do baile na favela. Outro casal que na vida real ainda namora. A aluna (B) possui uma meméria
musical fantastica e seu par, o aluno (M), tem uma meméria textual e espacial maravilhosa! (Foto por: Liza Delgado

)

fotografia 26 — Cena com a musica “Primavera”. Todos os rapazes sdo “Deco”, e estdo cantando para a mulher
amada, @ moda antiga: com seus chapéus panama e ajoelhados. A “entrega” dos rapazes, principalmente daqueles
com Sindrome de Down, foi muito comovente, pois 0s sentimentos para eles sdo muito profundos. (Foto por: Liza
Delgado )
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fotografia 27 — Ainda cena com “Primavera”. Parte final, quando as “Ninas” saem de seu prédio e cantam com
saudade dos “Decos”, que ja partiram. Nesse grupo de mogas, ha um caso de Asperger, que apesar de ter o rotulo de
“dificuldade de interagdo social”, participou de tudo com muito interesse e por livre e espontanea vontade (inclusive,
sem realizar seus gestos e falas repetitivas, como de costume). (Foto por: Liza Delgado )

fotografia 28 — Idem fotografia 18. Nesse lado das mogas, alguns casos de maior comprometimento intelectual e
motor, mas que da mesma forma que a colega com Asperger, se entregaram com muita vontade ao trabalho e
participaram lindamente! (Foto por: Liza Delgado )
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fotografia 29 — Cena do reencontro do casal, com promessas de um futuro promissor. Nesse momento, realidade e
ficclo se misturaram, pois este casal também namorava e tinha os mesmos planos do casal da historia, mas
posteriormente, eles se separaram. A aluna (F) se comoveu e chorou, ao se declarar para o aluno (F). Foi muito
emocionante! (Foto por: Liza Delgado )

fotografia 30 — Cena final, quando o casal ja mais velho, vai pedir a benc¢ao dos pais, para se casar. Este casal de
alunos, também ainda se mantém junto. Novamente a ficgdo confundiu-se com a realidade, pois eles sempre falam
que irdo se casar! (Foto por: Liza Delgado )
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fotografia 31 — Agradecimento. Nessa hora, o narrador (M) fechou a pega com um texto criado em conjunto, falando
sobre 0 amor segundo Vinicius de Moraes, que deve ser incondicional, e para todos! (M) ainda ressaltou que ndo ha
mais espaco para o preconceito, seja de raca, credo ou de classe social; e que mesmo as pessoas especiais tem o
direito de amar! Apos essa fala, todos os alunos dangaram a musica “Whisky a go go”, e convidaram os responsaveis
a se juntar a eles. (Foto por: Liza Delgado )

11) Avaliagéo

No dia da apresentacdo, a peca foi filmada por uma empresa profissional,
que prontamente quis fornecer copias para todos os alunos, como forma de apoio
ao trabalho e valorizacdo das diferencas.

Na metodologia de pratica de montagem para os alunos regulares, essa
posterior avaliacdo da peca, pode ser realizada utilizando-se filmagens, fotos e
as proprias avaliagGes verbais de cada aluno envolvido no processo.

Com os alunos especiais, principalmente com sindromes que afetam a
comunicabilidade e déficits intelectuais mais graves, ndo e possivel propor uma
autoavaliacdo, mas a possibilidade deles se verem é muito rica, pois trabalha o
reconhecimento de suas préprias imagens, e promove uma elevacdo de
autoestima.

A visualizacdo posterior, da filmagem da apresentacdo, foi muito
importante, pois gerou nos mesmos uma sensagao de “pertencimento” no todo,
propiciando um aumento de autoestima do grupo e de cada um (vide fotografias
23 e 24).

100



fotografia 32 — O dia em que os alunos viram a filmagem da pega, em seu refeitdrio (maior espaco da escola, para
passar video para todos os alunos, ao mesmo tempo.). O reconhecimento de si na filmagem , gera em cada aluno uma
reacdo diferente, mas pelas varias expressdes corporais e gestuais, foi possivel perceber que promoveu neles uma
sensagdo de felicidade e “pertencimento”, que nem precisaria de exposi¢do verbal (como o pessoal de teatro e danga,
diz: “o corpo fala”). (Foto por: Autor desconhecido )

fotografia 33 — Ao final do filme da peca, as reagdes comprovam o que foi dito na foto anterior. Muitos alunos
ficaram tdo entusiasmados, que levantaram e bateram palmas! Outros (assim como eu), Se emocionaram ao ver seu
trabalho realizado e registrado. (Foto por: Autor desconhecido)
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3.3 Avaliando a experiéncia teatral no ensino especial

Com relacdo ao resultado da apresentacdo em si, 0 que se constata é que,
muitos “erros” ou imprevistos podem acontecer, pois trata-se de um projeto de
alunos, ndo de profissionais da area, e cujos objetivos sdo muito maiores do que
mostrar um “produto” com perfei¢do, e sim, voltados para o desenvolvimento e
aprendizagem dos alunos — principalmente em se tratando de alunos especiais.

Como exemplo, tem-se o caso do aluno T (com um Transtorno Global do
Desenvolvimento e Deficiéncia Intelectual), que “congelou” em cena por alguns
instantes, retornando a falar com o meu auxilio, pois acompanhei os alunos em
cena, dando suporte ao uso dos microfones e nas “sopradas” de falas, quando
necessario.

Em outra parte da peca, com o aluno D (com Sindrome de Down),
ocorreu exatamente o oposto. Esse aluno, no momento de sua cena, aumentou
seu texto e deu énfase e veracidade maiores ainda, arrancando aplausos em cena
aberta, da plateia (Cena em que o pai de “Deco” brigava com ele, colocando-0
de castigo e proibindo-o de ver “Nina”. Este aluno que representou o pai, tirou o
cinto de sua calca, e “furioso”, quase partiu para cima do aluno que representava
“Deco”. Eles dois sdo grandes amigos. O que comprova a “entrega” dos
Mesmos, aos Seus personagens,).

A aluna C com Asperger, quis participar da cena em que menores de rua
tentam abordar a personagem ‘“Nina” e sdo afastados por “Deco”. Em um ensaio
no teatro, ela entrou na cena, por vontade prépria e puxou o microfone de minha
médo para falar junto com os colegas (ela tem muita dificuldade de falar uma
frase completa, e costuma repetir palavras, como: teatro aqui!!!). A partir deste
dia, ela passou a fazer parte da cena, é claro! Na apresentacao sabia sozinha sua
marcacéo e hora de entrar no palco.

Realmente, realizar uma montagem com quase cingquenta alunos
especiais, com sindromes e deficiéncias tio diversas, é bem complicado. E
necessaria uma boa parceria entre o professor de teatro e os demais colegas de
outras disciplinas, professores regentes das turmas e coordenadores, para que 0
trabalho efetivamente aconteca.

Durante este o processo pedagogico tdo delicado, ocorreram muitos
percalcos, com relacdo & compreensdo e entendimento por parte dos proprios
colegas professores, a grande dificuldade de acessibilidade fisica e deslocamento
dos alunos mais comprometidos fisicamente, a dificuldade permanente de inserir
a apresentacdo de um trabalho especifico no calendario da escola como um todo
etc. Com relagdo aos responsaveis, ndo obtive problemas, pois 0s mesmos
sempre apoiaram e auxiliaram na obtencéo de figurinos e aderecos.

Por varias vezes, quase desisti; mas o interesse e forca dos alunos me

deram muita base e forga para concluir o processo. Eles foram se engajando de
tal forma, que as vezes, ao ter que me ausentar por instantes do local do ensaio
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de uma cena, eles mesmos se ensaiavam; principalmente com a presenca do
aluno M (Altas Habilidades), que descobri ser um o6timo diretor teatral (apesar
de ter uns rompantes de mau-humor e agressividade).

No inicio deste processo pedagdgico, que resultou na peca: “Era uma vez
um amor especial”, a pergunta era: E possivel realizar uma pratica de montagem
com alunos especiais?

Lembrando de todo o processo, e da reacdo dos alunos ao se verem no
trabalho, posso responder assim: E possivel !

Talvez seja muito mais facil, com um ndmero de alunos bem menor, mas
faria tudo novamente, para ver a unido, a “entrega” e¢ o “brilho” no olhar
daqueles jovens e adultos, que apesar de especiais, juntos realizaram um
trabalho “de gente grande”, muito melhor até, de muitos que ja assisti e produzi,
com jovens tidos como “normais”.

Independente dos alunos especiais terem ou ndo, uma consciéncia

estética, sdo capazes de criar e vivenciar a arte. A sensibilidade artistica existe
dentro de cada um de nds, mesmo que de formas diferentes.
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CONSIDERACOES FINAIS

O convivio com criancas, jovens e adultos especiais, desde crianca,
primeiramente como artista e depois como professora de teatro, fez com que eu
refletisse a respeito da arte, e da relacédo entre esta e a educacao.

A arte, e mais especificamente o teatro, que ja foi palco de muitas lutas e
transformacdes sociais, anda ainda um pouco a margem da incluséo.

De uns tempos para ca, tem-se pensado muito sobre acessibilidade, inclusive no
teatro, onde algumas producGes ja comegam a ter traducdo simultdnea em LIBRAS, ou
audio-descricao para os deficientes visuais.

Isso j& € um grande passo, mas acessibilidade é algo muito mais abrangente do
que ter acesso espacial e cultural.

Acessibilidade, é poder ser ouvido, visto, entendido, ter liberdade e livre acesso
a quaisquer lugares com autonomia e respeito; e principalmente, poder realizar, criar,
pensar, sonhar, tudo que desejar.

Esse € um longo caminho, onde a principal forca motriz é a familia, que precisa
estar aliada a educacdo, para desfazer os paradigmas e visbGes distorcidas,
discriminatorias e pedantes, que nossa sociedade produz, em relacdo as pessoas que ndo
se “enquadram” nos conceitos globalizados de beleza e “perfei¢ao”.

As familias precisam acreditar que oferecer visibilidade a seus filhos especiais,
pode ainda ser muitas vezes doloroso, mas ¢ um caminho de a sociedade “enxergar” as
diferencas que ndo quer ver. Impedir um filho com deficiéncia, de desenvolver suas
potencialidades, pode ser tdo maléfico quanto o preconceito, ou descaso social.

A escola com todas as suas politicas educacionais de inclusdo, também precisa
rever seus conceitos e desviar do caminho atual, de acreditar que “inserir” ¢ “incluir”.
Incluir alguém em um contexto, ¢ “acolher”, é aceitar verdadeiramente a existéncia e as
necessidades do outro.

Se pararmos para pensar dessa forma, nem nossos alunos regulares séo
“incluidos”.

Estamos inseridos em um sistema, onde os alunos, professores e todos os demais
envolvidos com a educacdo, sdo nimeros e “devem” seguir a “meritocracia”.

A escola ainda estd longe de ser verdadeiramente inclusiva, libertadora e ludica,
mas ha ndo uma, mas varias luzes no fim do tunel...
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Muitos educadores “remam contra a maré”, com a esperanca (idealista talvez,
mas necessaria) de que a escola é, e sera sempre, uma frente de resisténcia, de
transformacéo e de libertagdo para os “excluidos sociais”, como propunha Paulo Freire.

Se pensarmos nas criangas, jovens e adultos especiais, veremos que eles sao “os
excluidos dentro dos excluidos”. E isso ndo deve mais ficar assim.

Lutar por uma vida digna e respeito para todos 0os nossos alunos, € 0 que me
move enquanto arte-educadora; principalmente, nessa minha trajetéria no ensino
especial.

Para uma pessoa especial, obter uma vida mais digna, é ter condi¢bes de se
desenvolver, e de encontrar mecanismos de aumentar sua aprendizagem, e assim,
conquistar a sua autonomia.

Mesmo em muitos casos graves, onde ter autonomia ainda é muito dificil,
acredito que seja possivel o desenvolvimento dos potenciais de cada um, sem perder o
foco da “esperancga”.

Como pude presenciar, ao desenvolver o processo pedagdgico com os alunos
dos Espacos de Educacdo Especial do CAp-ISERIJ, apesar dos “rétulos” de cada
sindrome ou transtorno, eles tiveram um enorme salto na relacdo aprendizagem-
desenvolvimento.

Essa era uma das questdes levantadas no inicio desta pesquisa, e que apresentou
um resultado extremamente positivo.

E possivel sim, utilizar a linguagem teatral, com os alunos especiais, mesmo
com aqueles que apresentam maltiplas deficiéncias.

Pude vivenciar exatamente o que nos diz Vygotsky, ao defender que quanto
maior a oferta cultural oferecida para nossos alunos, mais portas se abrirdo, para novos
e inimaginaveis horizontes...

Constatei que a via de mao-dupla sugerida por Freire, entre os saberes do mestre
e do educando, funciona; e melhor ainda, quando aparecem a humildade e o afeto,
inerentes ao ato de educar.

As metodologias podem ser varias, mas sem os “ingredientes” citados acima, as
mesmas néo irdo funcionar.

A metodologia que fui criando, ao longo de minha trajetéria como professora
com os alunos regulares, s6 foi sendo elaborada, por causa de toda a criatividade que
tive (e tenho que ter ainda), com os alunos especiais.

Meus alunos da Escola Especial Rotary Club foram os primeiros a me fazer ter
um “‘curto-circuito de ideias”, para tentar romper paradigmas e ver os frutos de uma
pedagogia teatral “especial”.
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E novamente ao retornar para o ensino especial em 2011, com os alunos do
ISERJ, pude relembrar os desafios, os medos, 0s sonhos, 0s ideais, que atingem quem
esta nessa modalidade de ensino.

Com a montagem de “Era uma vez um amor especial” e com esta dissertacéo,
fecha-se um ciclo de incertezas: incerteza quanto ao papel politico do teatro para
fomentar uma escola e uma sociedade verdadeiramente inclusivas, incerteza sobre a
forca de transformagdo interna e externa que a linguagem teatral exerce sobre os
individuos, potencializando a aprendizagem e o desenvolvimento dos mesmos; enfim,
incertezas...

N&o existem certezas absolutas, mas absolutas certezas, de que tudo € possivel.

Esse processo de reflexdo e prética, que resultou em uma dissertacdo de
mestrado, foi muito mais do que uma pesquisa académica — foi uma licdo de vida.

Como j& havia falado na introdugdo, aprendi muito mais do que ensinei, durante
todo esse tempo...

Dedico a todos os meus alunos (e todos sdo realmente “especiais”), que ja tive a
honra de conhecer, ou ainda tenho a chance de conviver, um pequeno texto (ou poesia,
se alguém assim o achar), escrito com todo o meu afeto e respeito, concluindo assim,
minha dissertacao:

O diferente incomoda.

O diferente assusta.

O diferente choca.

O diferente agride.

O diferente nos faz voltar nossos olhos para as nossas proprias imperfei¢oes.
O diferente é, e esta em cada um.

Todos séo atores no mesmo palco da vida.

O que acontece, é que muitos atores ndo conseguem enxergar 0s demais, por
estarem preocupados apenas com seu proprio texto, ou ndo conseguem contracenar...

Muitos néo estdo aptos a ouvir e ver o0 outro.

O espetaculo da vida é uma “colcha de retalhos”, que precisa ser formada por
todos os seus diversos tecidos - lisos, asperos, brancos, negros, coloridos, simples,
especiais etc.

O importante é todos serem respeitados e valorizados; pois todos pertencem e
contribuem para a existéncia desse grande espetaculo chamado vida!
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RELATORIO DE AVALIACAO INDIVIDUAL DO ALUNO
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Instituto Superior de Educagcdo do Rio de Janeiro-ISERJ
Espacos de Educagado Especial do CAp ISERJ

..k
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RELATORIO INDIVIDUAL DO ALUNO

ANO LETIVO - 2014

Aluno(a): Disciplina:

Turma: Turno : Professora:

traveés do uso da Pedagogia Teatral, muitas habilidades e competéencias tanto da linguagem teatral,
quanto fisicas, cognitivas e necessdrias as relagoes interpessoais, sdo trabalhadas e desenvolvidas. No 12.
Semestre de 2014, podemos analisar de forma sucinta, estas habilidades e competéncias alcangadas pelo
(a) aluno (a), segundo a tabela abaixo:

N3o demonstrado ainda Em desenvolvimento Alcangado em parte

Consciéncia corporal

Consciéncia espacial

Fluéncia Verbal

(dicgao, projecdo e respiragao)

Memodria

Concentragao

Relagdes interpessoais

Comunicabilidade

Observagoes:

Data:_ / [/

Assinatura da Professora de Artes Cénicas :

Assinatura do Responsavel:
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ANEXO 11

TEXTO DA PECA:
“ERA UMA VEZ UM AMOR ESPECIAL”
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ESCOLA ESPECIAL DO ISERJ /2013
DISCIPLINA: TEATRO

PROFA. PATRICIA VIANA

PECA : ERA UMA VEZ UM AMOR ESPECIAL
Inicio: Musica instrumental

Alex no centro do palco, as meninas atras das janelas (pano
grande pintado no palco) e os meninos estao metade de cada
lado, nas coxias.

Alex : Bom dia Sras e Srs., jovens, criangas, responsaveis,
professores e funcionarios do ISERJ. Iremos apresentar a peca:
Era Uma Vez Um Amor Especial, uma homenagem a Vinicius de
Moraes, baseada em sua peca “Pobre Menina Rica” e no filme
brasileiro “Era Uma Vez”. Uma adaptacao da Profa. Patricia de
Teatro e com a participacao especial dos professores e
estagiarias. Tenham todos um étimo espetaculo!

Musica: Vagalumes (desde o inicio, até o final gravado)

Os meninos vao dangcando com as vassouras se espalhando pelo
palco cantando. Vinicius e Rodrigo na frente, no centro. Ao final,
sai, metade para cada coxia do palco, deixam as vassouras 13 e
esperam sentados.

Marcio: Deco era um rapaz humilde, simples, que estudava e
trabalhava em um quiosque na praia de Ipanema. Vivia
apaixonado observando Nina — moc¢a rica que morava em frente,
com sua mae, num belo prédio e ja estava na universidade.
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(Juliana e Livia puxam a fala das meninas e uma fala ao
microfone sem fio)

Meninas (nas janelas): Ah.... (espreguicando) Estd na hora de ir
pra praia!

Musica: “Garota de Ipanema”

(As meninas saem das janelas com as suas bolsas de praia e vao
andando pelo palco até sentarem em suas cangas)

(No meio da musica os meninos vao andando e param atras das
meninas cantando)

(Mdusica vai acabando e Alex fala)

Alex: Nossos rapazes tentam falar com suas ninas e nao
conseguem...Tentam novamente e nao conseguem...E por fim
desistem e falam: N3o consegui falar com ela! E as Ninas levam
um susto com a hora e dizem: (Patricia coloca o microfone em
Fernanda que estd na frente sentada, e todas falam): Estd na
hora de ir para casa!

(Todas se levantam e voltam para tras das janelas)
(Os rapazes saem cada metade para o seu lado da coxia)
(ficam sentadas ainda no palco Regina e Kelly)

Marcio: Deco queria impressionar Nina e pegou a prancha
gue o surfista Tata havia deixado em seu quiosque e fingiu que
era surfista. Assim, foi até Nina tentar atrair a sua atencao.

(Rodrigo vem da lateral com uma prancha de surf)

(Patricia vai até eles com o microfone sem fio)
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Rodrigo: Oi! Pode olhar minha prancha para eu dar um
mergulho? (corre para a coxia da esquerda)

Kelly — Claro! Pode deixar!
Regina — Que gatinho! Quem é?
Kelly — Nao sei, s6 me pediu para olhar a pranchal!

(volta Rodrigo correndo para a prancha por que viu Hudson do
outro lado do palco — ele é o dono da prancha)

Rodrigo — Obrigado! (Grita para Kelly e corre para o Hudson que
esta do outro lado do palco)

Regina — Eu, hein?

Kelly — Esta na hora de ir para a faculdade, vamos!!

(Regina e Kelly saem)

Hudson — Onde vocé foi?

Rodrigo — Fui surfar rapidinho, desculpa...

Hudson — Vocé surfa??Foi legal?

Rodrigo — Foi . Até mais! Valeu!!

(Hudson sai com a prancha e Rodrigo vai para atras para a coxia)

Alex: Nina tinha um namorado, um rapaz também de familia
rica, mas que nao a tratava bem, e que resolveu brigar com ela e
acabar com o namoro na porta de seu prédio, na praia de
I[panema.

(entra Vinicius brigando com Duda da coxia e vao até o centro do
palco — Patricia vai junto com o microfone)
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Vinicius — Eu ndo quero mais nada com vocé! Pare de me
encher! Tenho muitas garotas atrds de mim!!! Tchau!!lFui!!! (sai
para a outra coxia)

(As meninas do GTIE colocam os dois puffs no centro a frente)

(Duda fica triste chorando e vai mais para a frente e se senta do
banco da praia, enquanto isso, entra no outro lado na frente e
fica no canto Alessandra, Orifan e Catarina, como meninos de
rua.)

(Mdsica instrumental de Funk uns 30 segundos e vai abaixando)

Marcio: Deco vendo Nina sozinha e desprotegida no calgadao,
vai até o banco e se senta ao seu lado.

(Entra Antonio pelo lado da Duda e se senta ao seu lado)
Duda — Ai! (se assusta)

Antonio — Calma, ndo vou te fazer nadal!

(Duda se acalma)

(Os meninos de rua chegam perto)

Alessandra — Vamos tirar algum daquela garota 13?
Orifan —Vamos !!!

Catarina — Vamos...

(Antbnio se levanta e espanta Alessandra que vinha assaltar
Duda, juntamente com Orifan e Catarina)

Antonio — O que vocés querem? Podem ir!!! Saiam !!!Fora!!!
Alessandra — Calma ai tio.Fica frio.Tamos vazando, ndao é?

Orifan — Vamos
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Catarina — Vamos!
(os trés saem para a coxia de onde sairam)

Antonio (oferecendo sua mao para Duda) — Venha, vou te levar
para casa.

Duda — Esta bem.(da a mdo e segue com Antonio até o centro na
frente do prédio)

Duda — Obrigada.(entra triste no prédio e Antonio sai olhando
Duda de forma apaixonada)

Alex — Na mesma semana houve uma festa de um colega de
nina na praia, em frente ao seu prédio, foi um grande lual. Nina,
sua amiga Clara e o surfista Tata estavam |a e é Claro que Deco
tentou entrar para vé-la, mas nao tinha convite (vai para a
lateral)

Musica tecno- instrumental
(As meninas dan¢am atrds das janelas)

Duda, Mariana e Thiago vao para o centro, e sentam na frente.
Silvana fica na frente um pouco mais para a direita, como o
seguranca da festa. Antonio vem da coxia e passa pela frente,
chegando na frente de Silvana.

(quando eles falarem a musica abaixa)
Antonio — Oi. Quero entrar.

Sérgio — Tem convite?

(Antbnio fica sem graca)

Anto6nio — Nao....

Sérgio — Nao tem convite, vaza!!! Rua!!! Nada de penetras!!!
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(Antbnio volta de onde saiu e traz no ombro uma caixa de
carregar comidas, e ao passar por Silvana ela deixa ele passar)

Antonio — Entrega!!! Entrega!!!!
Silvana — Pode passar.

(Duda, Mariana e Thiago (ou Rodrigo) vao sentar la na frente do
palco perto da beirinha e Antonio volta e vai para perto deles)

(Musica muda para “Pela luz dos olhos teus”)
Thiago — Gente: esse é o Deco! Qi cara, senta aqui!
Anto6nio - Oi...

Duda e Mariana - Oi...

Antonio — Eu também estou lendo aquele livro que vocé |é na
praia. (mostra o livro e sorri para ela)

Duda — Legal!!

(Duda vai sorrindo para ele e comeca um clima, até Duda dar um
beijo em seu rosto, ai Thiago se mete)

Thiago — Ei!!l (Mariana e Duda se assustam e olham para ele)

Thiago — Ei Deco pega uns cachorros-quentes pra gente! Ele
trabalha no Quiosque, sabiam ?

Marcio: Deco com vergonha vai embora e Nina é convencida
pela amiga a ir para outra festa.

(Antbnio olha sem graca e vai embora correndo, para a coxia)
Mariana — Nao fica assim nao amiga. Vamos para a festa.

(Saem os trés)
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(todos saem também e musica para)

Alex — Passaram alguns dias e nina continuou a sentir falta de
Deco. Entao foi conversar com sua amiga Clara.

(Regina e Bebel entram na frente no meio do palco.)

Regina — Amiga, vai falar com ele. Que é que tem o garoto ser
pobre? Ele é um gato, né? Vail (empurra a amiga para
Marcelinho que esta mais ao lado na frente, limpando o
quiosque com a vassoura)

Bebel — Oil

Marcelinho — O que vocé veio fazer aqui? Volta |3 pros seus
amigos ricos!

Bebel — Eu queria falar com vocé! (volta para a coxia correndo
triste) (Marcelinho olha com cara de triste e sai para a coxia)

Alex do canto fala: Deco voltou para a sua comunidade a noite e
Nina foi atrds dele, mas estava tendo um baile e todos estavam
dancando animados.

(Musica “batida de funk instrumental”)

(todos voltam ao palco espalhados dancando)

(Rafael no meio na frente e chega Bebel)

Musica abaixa e Rafael fala: Que linda! Quer dangar?

(chega Marcelinho)

Marcelinho — Ela ta comigo!!

Rafael — Da préxima vez, bota uma placa nela! (sai e vai dancar)

Marcelinho — O que vocé esta fazendo aqui?
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Bebel — Eu vim te ver seu bobo!

(Marcelinho olha apaixonadamente e da as maos para Bebel.Se
abracam e comecam a dancar.Enquanto isso, a musica mudou)

(Musica “Eu sei que vou te amar”)

(todos dancam em casais e no final da musica, Bebel e
Marcelinho sentam na frente do palco, na beirinha, e ficam
abracados de lado - enquanto a musica vai abaixando Alex fala
e todos vao saindo para as coxias)

Marcio — Nina e Deco namoraram a noite toda, com o luar como
testemunha de seu grande amor; e continuaram namorando por
varias semanas, até que seus pais descobriram e nao gostaram
nem um pouco.

(Marcelinho e Bebel se levantam.Marcelinho vai para a esquerda
e encontra Diego; Bebel encontra Ivete e Flavia na direita.)

Diego — Que histéria é essa de namorar uma mocga rica? Acha
que ela vai casar com um pobre, sem nada?

Marcelinho — Mas pai, eu gosto dela!
Diego — Mas pai nada! Ja pro quarto!
(saem os dois)

Ivete — Minha filha, namorando um rapaz pobre? Que futuro vai
ter?

Flavia — Ouca a sua tia: ndo pode namorar rapaz pobre!!!
Bebel — Mas mae, eu o amo!
Ivete — N3o interessa! De castigo!!

Flavia — Onde ja se viu? Obedeca a sua mae!!!
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(saem as trés para a coxia)

Alex — Eles ficaram separados por um bom tempo, e a saudade
aumentava e doida nos dois. Ele a observava na janela escondido
e ela o via de longe, quando ele saia do quiosque a noite.

(Mdusica “Primavera”)

(As meninas estdao atras do pano do prédio sentadas escondidas
e 0s meninos vem das coxias cantando e se ajoelham espalhados
pelo palco, virados para a platéia, segurando seus
chapéus.Quando acaba a parte deles vao para as coxias de volta,
tristes.Quando a cantora comeca a cantar, as meninas aparecem
na frente das janelas, vao mais para a frente do palco e cantam.
Ao final se escondem novamente atrds das janelas)

Marcio: A saudade foi muito grande e eles se reencontraram
depois de alguns meses e continuaram a namorar escondido...

Musica “Eu sei que vou te amar” instrumental baixa

(Fernanda e Felipe vao para a frente no centro do palco)

Fernanda — Vou me formar logo e comecar a trabalhar, para
podermos nos casar....

Felipe — Prometo acabar logo os estudos e também arrumar um
otimo emprego como advogado para podermos nos casar...

(Se abracam e saem de volta para a coxia)

Sai a Musica “Eu sei que vou te amar” instrumental
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Alex : O tempo passou e ap6s alguns anos, Deco resolveu junto
de Nina, falar novamente com os pais; pois pretendiam enfim se
casar e queriam suas aprovagoes e bengaos.

(Entram e vao para o centro na frente junto com Patricia :
Claudio, Alecssandro, Gisele e Regina (mais velha))

Claudio — Meu filho, estou muito orgulhoso de vocé! Estudou, se
formou advogado e agora tem um 6timo emprego e pode formar
a sua familia!

Alecssandro — Obrigado meu pai. A Sra.agora me deixaria casar
com sua filha, Dona Regina?

Regina — Meu filho, naquela época, alguns anos atras, fui muito
preconceituosa.Vocé me mostrou que é um 6timo rapaz e deixo
VOCEs se casarem sim, com muito prazer!

Gisele — Eu gosto muito de vocé meu amor...

Alecssandro- Quer casar comigo? (mostra uma alianca para Nina
e coloca nela)

Gisele — Claro que sim! Seremos felizes para sempre...

(Musica instrumental de Eu Sei que Vou Te Amar volta, e Alex e
Marcio vao para o centro, na frente deles falar. Enquanto isso,
todos vem para o palco, formando duas filas para o
agradecimento)

Marcio: Nossa pequena peca quis mostrar que todos tem direito
a respeito. Nao deve haver preconceito de raca, social, de
religido e nem com as pessoas especiais. Todo ser humano é
especial. Todo ser humano ama. A vida é especial e devemos
celebra-la! E assim como também falava Vinicius de Moraes, viva
o Amor!!!
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( Todos gritam juntos: VIVA!!!)

Madrcio: Queremos convidar a todos para dancarem conosco a
musica Wisk a go go, que fala de sonhos e foi escolhida por todos
nos alunos, para agradecer e festejar!!!!

Musica “wisk a go go” alta e toda
(no finalzinho todos dao as maos e agradecem)

(os professores atras deles explodem os canudos de papel
colorido)

FIM
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ANEXO I111

DVD DA APRESENTACAO DA PECA:
“ERA UMA VEZ UM AMOR ESPECIAL”
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