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DDP informa sobre afastamentos para agoes de desenvolvimento durante a pandemia

A Diretoria de Desenvolvimento de Pessoas - DDP informa sobre as medidas a serem tomadas em re-
lacdo aos afastamentos para programa de pds-graduacdo stricto sensu e pds-doutorado; licencas

para capacitacdo; treinamentos e estudo no exterior durante a pandemia

Foi publicada pelo Ministério da Economia a Instrucdo Normativa n® 60, de 23 de Julho de 2020 que
trata sobre as medidas que devem ser tomadas pelos orgdos em relacdo as acdes de desenvolvi-
mento j& autorizadas e em curso no periodo de pandemia. A IN abarca as acdes de desenvolvi-

mento do art. 18 do Decreto 9.991/19. Sdo elas:

a) Licenca para capacitacdo (com excecdo para agcdes de modalidade a distdncia e frabalhos fi-
nais de curso)

b) Participacdo em programa de treinamento regularmente instituido;

c) Participacdo em programa de pds-graduacdo stricto sensu e pds doutorado no Pais; e

d) Realizacdo de estudo no exterior.

Enquanto perdurar a emergéncia de saude publica decorrente do COVID-19, estabelecida pela Lei
Nn° 13.979, de 2020, os servidores poderdo ter seus afastamentos SUSPENSOS quando a acdo de de-

senvolvimento for temporariaomente descontinuada pela instituicdo de ensino promotora.

COMO SOLICITAR A SUSPENSAO?

1) No prazo de até dois dias apds receber a notificacdo da suspensdo da acdo de desenvolvimento
pela instituicdo de ensino promotora, o servidor deverd preencher o requerimento de suspensdo da
acdo de desenvolvimento, anexar fodos os documentos necessarios (check list presente no requeri-
mento) e enviar ao e-mail de sua chefia imediata.

2) A Chefia imediatadeverd assinar o requerimento e encaminhd-lo aco e-
mail progepe.sfp@unirio.br.

3) O Setor de Formagcdo Permanente elaborard a portaria de suspensdo nos termos da Instrucdo

Normativa e solicitard a publicacdo da mesma.


mailto:progepe.sfp@unirio.br

RETORNO AS ATIVIDADES

O servidor que tiver seu afastamento suspenso deverd retornar ds suas atividades laborais no dia Ufil
subsequente a data do requerimento.

O retorno as atividades laborais deverd ser acordado entre servidor e chefia imediata, de acordo
com o plano de trabalho estabelecido para o periodo de pandemia no setor de exercicio do servi-
dor.

O periodo enfre a data de suspensdo da acdo de desenvolvimento informada pela instituicdo de
ensino promotora e o retorno das atividades laborais, se superior a trés dias Uteis, deverd ser com-

pensado pelo servidor nos termos da Instrucdo Normativa SGP n° 2, de 12 de setembro de 2018.

Acesse 0 REQUERIMENTO PARA SUSPENSAO DE ACAO DE DESENVOLVIMENTO EM VIRTUDE DA PANDE-
MIA CAUSADA PELO COVID-19

Leia o material informativo sobre afastamentos para agoes de desenvolvimento durante a pande-
mia.

DPS divulga teleatendimentos gratuitos

A A Divisdo de Promocdo & Saude - DPS, da Pré-Reitoria de Gestdo de Pessoas -

e
{

DPS PO PROGEPE, por meio do Setor de Atencdo & Saude do Trabalhador - SAST, divulga
material informativo disponibilizando teleatendimentos gratuitos, visando o bem-
estar fisico e mental dos servidores e foda comunidade universitaria da UNIRIO em

tempos de COVID-19.

Acesse o material informativo teleatendimentos gratuitos.

SAST publica cartilha com medidas preventivas contra o COVID-19

™ O Setor de Atencdo a Saude do Trabalhador - SAST, da Pro-Reitoria de Ges-
Bl tGo de Pessoas - PROGEPE, publicou material informativo com medidas pre-

ventivas contra o COVID-19.

Confira a_CARTILHA COM MEDIDAS PREVENTIVAS CONTRA O COVID-19.



http://www.unirio.br/progepe/REQUERIMENTOPARASUSPENODEAODEDESENVOLVIMENTOCOVID2.pdf
http://www.unirio.br/progepe/REQUERIMENTOPARASUSPENODEAODEDESENVOLVIMENTOCOVID2.pdf
http://www.unirio.br/progepe/Cartazsuspensodeafastamentosparaaesdedesenvolvimentoduranteapandemia.pdf
http://www.unirio.br/progepe/Cartazsuspensodeafastamentosparaaesdedesenvolvimentoduranteapandemia.pdf
http://www.unirio.br/progepe/copy_of_Teleatendimentosgratuitos.pdf
http://www.unirio.br/progepe/CartilhaSAST.pdf

VOCE SABIA?

SAST fard live sobre Mindfulness

O Setor de Atencdo a Saude do Trabalhador — SAST, da Pro-Reitoria de Gestdo de Pesso-
as—PROGEPE, fard uma live (no canal do youtube SAST/DPS), no dia 08/09/20, ds 16h,
da atividade de promocdo de saude com o tema Mindfulness através do endereco

eletronico https://www.youtube.com/channel/UCiWym7Ilu8tEgM6Qiz4z2psA/about?view as=public
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Alerta contra Acidentes com Alcool!

A pandemia do novo Coronavirus trouxe mudancas em
alguns habitos de higiene, como a utilizagao do alcool 70%
na forma liquida e em gel. Para ‘se proteger da
contaminacdo pelo virus, tem sido amplamente divulgada a
utilizagdo desses produtos em situagoes em que ndo e
possivel a higienizagao das maos com agua e sabao.

Em razdo disso, o seu consumo aumentou
significativamente, se compararmos com o mesmo periodo
do ano passado, de acordo com dados da Sociedade
Brasileira de Queimaduras (SBQ) (2020). A comercializagao
do alcool nesta concentracdo para o uso rotineiro da
poifulagﬁo estava proibida desde 2002 por ser altamente
nflamavel e provocar acidentes com queimadura, mas
houve uma flexibilizagdo da sua aquisicdo pela Agencia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), em virtude da
pandemia.

Conforme a SBQ, 360 pessoas foram hospitalizadas no
pais, desde marco de 2020, vitimas de acidentes graves
com queimaduras, dados estes, que desconsideram as
vitimas ndo internadas. Sdo Paulo concentra o maior
ndmero de casos ao contrario do Rio de Janeiro, que, no
entanto, chamou a ateng¢ado de dois casos, que foram com o
uso do cigarro seguido do alcool. A Sociedade Brasileira de
Pediatria também registrou um crescimento na incidencia
de queimaduras em criancas durante a pandemia.

Em virtude dos riscos provenientes da utilizagao
inadequada  do  alcool, seguem  abaixo algumas
recomendacoes:




ATENCAO)!

Mantenha o dlcool distante de fontes de calor e
longe do acesso de criangas




Resfrie imediatamente a area que sofreu a
queimadura com agua fria corrente por varios
minutos.

Remova aneis, pulseiras, gargantilhas, cinto,
cal¢ados... Pois a area que sofreu a queimadura
podera ficar edemaciada.

O flictena (“bolha”) que surge no local da area
queimada nao deve ser rompido.

Cubra a regido da queimadura com compressas
de gaze ou um pano limpo embebido de agua ou
soro fisiologico até receber a assistencia numa
unidade de salde.

Unidades de Tratamento de Queimaduras:

Rua Gastao Penalva, 1129 Estrada do Galedo, 4101 -

Hospital Estadual Vereador Hospital Municipal Pedro Hospital Munjcipal Souza
Melchiades Calazans I Aguiar
Rua Jodo de Castro, 1250 - Rua do Prado, 325, Bairro Praca da Republica, 111 -
_ ICabgis Santa Cruz Centro
bilopeis - Rl Rio de Janeiro - RJ Rio de Janeiro - R
Fone: (21) 3761-1776 Fone: (21) 3395-0123 Fone: (21) 3111-2678
Hospital Federal do Hospital da For¢a Aérea

Clinica Sao Vicente
Rua Joao Borges, 204,
Gavea

Andarai do Galeao - HFAG

- Andarai llha do Governador Rio de Janeiro - RJ
Rio de Janeiro - RJ Rio de Janeiro- RJ Fone: (21) 2529-4422
Fone: (21) 2575-7000 Fone: (21) 2468-5100 '
Fonte:
—_— | www.cbmerij.rj.gov.br
j .,‘ SAMU Ay ,‘,f www.hcrp.usp.br
—

www.jornal.usp.com.br
WWW.sbp.com.br
www.sbg.com.br
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SOUSA, L.M.M.de. Primeiros Socorros.

Condutas Técnicas. latria. 2010.
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