
PLANO DE DISCIPLINA
Disciplina: Nutrição Clínica
Pediátrica

Departamento: Nutrição Aplicada Código:
SNA0060

A disciplina será ofertada para outros cursos da área de saúde da Unirio?
(   ) sim    ( X ) não
Quais?
A disciplina será ofertada para o curso de Nutrição:
(  X ) integral      (   ) noturno      (  ) integral e noturno
Professor(es) responsável(eis): Lúcia Rodrigues (DNSP)
Professor(es) ministrante(s): Lúcia Rodrigues (DNSP)
Carga horária*: 75 h Crédito teórico*: 5 Crédito prático*: ---
O conteúdo prático será ofertado remotamente: (  X  ) sim    (   ) não    (   ) parcialmente
No caso negativo ou parcialmente, qual será a alternativa para o oferecimento dos
créditos práticos? A disciplina não prevê conteúdo prático
Pré-requisito*:
Concorda com quebra de pré-requisito(s)/co-requisito(s)? (X) sim (   ) não
Quais sim? Nutrição Clínica I
Quais não? Nutrição Materno-Infantil, Avaliação nutricional
Ementa*:
• Anamnese clínica, nutricional e social em pediatria

• Prescrição dietoterápica em pediatria

• Avaliação individual do estado nutricional de crianças com agravos à saúde

• Fisiopatologia dos agravos à saúde infantil

• Adequação dos requerimentos nutricionais para crianças de acordo com o seu

estado nutricional e com o agravo à saúde apresentado

• Conhecimento de formulações e produtos infantis industrializados

Conteúdo programático:
● Diarreia
● Desnutrição
● Baixa Estatura
● Anemias
● Alergia Alimentar
● Autismo
● Refluxo gastro-esofágico
● Constipação intestinal
● AIDS
● Diabetes
● Obesidade e síndrome metabólica
● Oncologia
● Cardiopatia

● Transtorno Alimentar

● Nutrição do prematuro

Metodologia (descreva a metodologia que será utilizada para créditos teóricos e
práticos, quando este se aplicar): Aulas expositivas gravadas, casos clínicos, seminários,



discussão de artigos científicos. Encontros síncronos para tirar dúvidas e consolidação dos
conteúdos.

As atividades serão: (   ) síncronas      (   ) assíncronas      ( X ) síncronas e assíncronas
Percentual aproximado de atividades: 60% síncronas       40% assíncronas
Número de semanas letivas: 30 semanas
Avaliação (indique quantas e quais serão os tipos de avaliações previstas):
Avaliação 1: Artigos Científicos
Avaliação 2: Seminário
Avaliação 3: Casos Clinicos
Total: Quatro avaliações

Plataformas digitais: (   ) Moodle      (   ) Google institucional ( X ) Não definido
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* Ementa e carga horária total, bem como os créditos teóricos e práticos não poderão

ser alteradas, pois teriam que ser mudadas no PPC.   Pré-requisito – não poderão ser

acrescidos novos.

OBS: Aulas síncronas deverão respeitar os horários das disciplinas previstos em 2022.1.

Caso a pandemia e o quadro de saúde da docente responsável permita, retornará as

aulas presenciais, mas no momento todos remotos.


