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Resumo. O Parque Centenario localiza-se no centro da cidade de Barra Mansa, estado do Rio de Janeiro,
possuindo uma érea verde de aproximadamente 9.000 m?, onde se encontram distribuidas aleatoriamente
14 exemplares do género Ficus (Moraceae), compreendendo as espécies Ficus clusiifolia (figueira-
vermelha) com 7 exemplares, Ficus micr-carpa (laurel-da-india) com 5 exemplares e Ficus religicsa
(figueira-religiosa) com 2 exemplares. Uma exclusividade do género ¢ a presenga de siconios (figos) nos
periodos de floragdo e frutificacdo, caracteristica que o diferencia de qualquer outro género de 4rvores
presente no parque. Na area do parque encontramos exemplares de figueiras de grande longevidade, com
altura variando entre 20 a 30 metros, com uma grande quantidade de plantas epifitas em seus ramos. Os
periodos de floragdo e de frutificagio para as figueiras demonstra um certo assincronismo, essencial na
manutengdic da dieta alimentar de diversos animais como peixes, aves, mamiferos e formigas, sendo
o0s siconios consumidos principalmente quando se encontram maduros, Estudos recentes constataram
uma preferéncia alimentar da preguiga-comum (Eradypus variegatus), pelas folhas, brotos e sicGnios
das figueiras. A espécie Ficus clusiifolia cresce nativa no Estado do Rio de Janeiro, enquanto que Ficus
microcarpa e Ficus religicsa originam-se da Asia e Qceania. A propagagdo das espécies somente ¢
possivel, até a presente data, nos exemplares de Ficus clusiif-lia e Ficus microcarpa, devido a presenca
de vespas polinizadoras de seus sicénios. Ficus clusiif-lia é classificada como espécie proxima a
ameacada, o que ressalta ainda mais a importincia do parque como 4rea de preservagdo de espécies.

Palavras-chave: Ficus, Moraceae, Sistematica, Parque Centendrio, Barra Mansa, RJ.
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Abstract. Ficus (Moraceae) from Parque Centendrio, Barra Mansa, Rio de Janeiro
state, Brazil. Parque Centendrio 1s a municipal park located in Barra Mansa, Rio de Janeiro
state, Brazil, with approximately 9000 m* of vegetated area, where 14 individuals of 3 species
of Ficus (Moraceae) are randomly distributed. Ficus clusiifolia (“figueira-vermelha”), Ficus
microearpa (“laurel-da-india™) and Ficus religiosa (“figueira-religiosa”) are present with 7,
5 and 2 individuals, respectively. The genus is characterized by the presence of the syconia
(figs) during the flowering and fruiting phases, which differentiates it from the other trees
of the park, which consists of very old individuals, 20 to 30 m in height, covered by a large
number of epiphytic plants. The flowering and fruiting phases of the Ficus individuals are
asynchronized, which helps maitain a continuous food supply for several animals, like fishes,
reptiles, birds, mammals and insects, which consumes the ripe figs. Recent studies indicated
a dietary preference for leaves, shoots and figs of Ficus by Eradypus variegatus (mammalia
-common name “preguica-comum?”). Ficus clusiif-lia occurs in Rio de Janeiro state, while
Ficus micr.carpa and Ficus religiosa are exotic species, natives of the asian continent. The
production of viable seeds in Parque Centenario is possible only for Ficus clusiifolia and
Ficus microcarpa, presently the only species for which exists natural populations of the
respectives pollinator wasps. Ficus clusiifolia is categorised as near threatened (NT), which
further reinforces the importance of the park as a conservation unit.

Key words: Ficus, Moraceae, Sistematic, Parque Centenario, Barra Mansa.
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Introdugio

O Parque Centendrio, também conhecido como Parque das Preguigas, ¢ um
parque municipal utilizado pelos moradores da cidade e visitantes para descanso, lazer e
atividades fisicas e educacionais. Esta localizado no centro da cidade, com area verde de
aproximadamente 9.000 m?. Foi idealizado pelo botanico francés Auguste Frangois Marie
Glaziou, no ano de 1874, sofrendo modificacdes do paisagista brasileiro Roberto Burle
Marx, no ano de 1992 (Pinheiro 2001). O parque apresenta uma rica variedade de espécies
arboreas, com exemplares nativos e exo0ticos. As figueiras se destacam pela presenca de seiva
lactescente em seus ramos, sendo uma caracteristica marcante o formato de suas flores, que
se apresentam como um receptaculo floral fechado, o que botanicamente denominamos de
siconio, ou popularmente figo, servindo como fonte alimentar para um grande nfiimero de
aves freqiientadoras do parque. Na drea do parque encontramos exemplares de figueiras de
grande longevidade, com altura variando entre 20 a 30 metros e com uma grande quantidade
de plantas epifitas em seus ramos. As espécies utilizadas na arborizac@o do parque sdo em
sua maioria exdticas, o que ocorreu também com o género Ficus. Tudo indica que a escolha
das espécies exoticas foi devido ao pouco conhecimento na época do potencial paisagistico
das espécies arboreas nativas. Atualmente, a populacéo brasileira designa um exemplar de
Ficus por gameleira, mata-pau, lombrigueira ou mesmo figueira, ndo havendo outra forma
pratica de se diferenciar as figueiras no Brasil a nfio ser pelo nome cientifico. A importincia
dos parques urbanos ¢ uma realidade nestes dias de conturbada devastagao da flora nativa.
Para tanto o presente trabalho consiste em determinar as espécies de figueiras € localizar os
exemplares através de um mapa, bem como propor uma chave para a determinagio correta
das espécies.
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Material e Métodos

Durante a realizacio dos trabalhos foram coletados, no Parque Centenario, ramos
férteis dos exemplares em estudo para montagem de exsicatas, as quais foram determinadas
por Carauta e De Souza. Na coleta do material botanico, utilizou-se a técnica proposta por
Fidalgo e Bononi (1989).0 material herborizado encontra-se depositado nos herbarios R,
ESAL e GFJP. Na determinacao das espécies, procurou-se consultar toda a literatura atual
taxonémica referente a Ficus, destacando-se os trabalhos de Carauta (1989), Carauta (1996)
e Carauta e Diaz (2002). Os nomes populares foram os adotados por Carauta e Diaz (2002).
As categorias conservacionistas constam em Carauta (2001) e Neves e Carauta (2004). O
Municipio de Barra Mansa, estado do Rio de Janeiro, localiza-se na regio do médio Paraiba
¢ apresenta um clima tropical de altitude, com verdes quentes e chuvosos. Seu relevo é
de planalto, com altitude média de 400 m. Para uma melhor localizacio das espécies de
figueiras, a area do parque foi dividida em glebas, onde cada canteiro corresponde a uma
gleba, recebendo o seu nimero em romano, totalizando 10 glebas de tamanhos variaveis.
Na visualizagdo das espécies nas glebas, estas receberam um codigo que é composto por
duas letras que se referem as primeiras letras de seu nome cientifico, sendo: Ficus clusiifolia
(FC), Ficus microcarpa (FM) e Ficus religiosa (FR).

ESPIRITC SANTO

MINAS GERAIS

SAD PAULD

acEANO ATLANTICO

Figura 1. Localizacdo do municipio de Barra Mansa, no estado do Rio de Janeiro.
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Resultados e Discussoes

O género Ficus apresenta, no Parque Centendrio, exemplares arboreos, distribuidos
irregularmente, tendo folhas alternas e inteiras. Uma exclusividade do género ¢ a presenga
de siconios (figos) nos periodos de floracdo e frutificagio, caracteristica que o diferencia de
qualquer outro género de drvores presente no parque, sendo fator de importdncia taxondémica
para a determinagdo de muitas espécies pertencentes a este género. A polinizagdo em Ficus
80 é possivel devido a presenga de vespas polinizadoras especificas, sem as quais os siconios
s0 irdo atingir a fase de floragdo, ocorrendo posteriormente a sua queda. Os siconios, quando
em floragio e frutificagio, fazem parte da dieta alimentar de muitas aves freqlientadoras
do parque, como também de mamiferos. Os periodos de floragdo e de frutificagio para
as figueiras demonstram certo assincronismo, sendo fundamental para a manutengio da
dieta alimentar de diversos animais (De Souza 2002). Estudos recentes constataram uma
preferéneia alimentar da preguica-comum (Bradvpus variegatus) pelas folhas, brotos
e siconios das figueiras, sendo consumidas quase todas as folhas (Pinheiro 2005). Em
determinados periodos do ano é possivel encontrar-se dois ou mais exemplares de preguica
em uma mesma drvore. As figueiras podem iniciar o seu desenvolvimento como epifitas,
provocando um estrangulamento na arvore hospedeira, o que posteriormente pode ocasionar
a sua morte. Nos ramos dos exemplares de Ficus crescem uma grande quantidade de plantas
epifitas, pertencentes as familias Cactaceae, Bromeliaceae, Orchidaceae e também pteridéfitas,
criando verdadeiros ecossistemas suspensos. As figueiras se encontram distribuidas na area
do parque irregularmente, com até quatro exemplares em uma mesma gleba, 0 que ocorre
na gleba [; nas glebas Il e VI ocorrem 2 exemplares; na gleba IX ocorrem 3 exemplares; nas
glebas III, VII e X ocorrem somente 1 exemplar e nas glebas I'V, V e VIII ndo se constatou a
presenga de nenhum exemplar de Ficus. Todos os exemplares do género Ficus presentes na
area do Parque pertencem ao subgénero Urcstigma, caracterizado pela presenga de um tnico
estame em suas flores e a auséncia de glindulas em suas folhas. Nio foi constatado o ataque
de insetos, como cupins e larvas de besouros, nos troncos dos exemplares do género Ficus,
o que demonstra um grande potencial deste género na utilizagdo de projetos paisagisticos
que requerem resisténcia ao ataque destes predadores.

Chave Para Determinacio das Espécies

1. a) folhas pequenas com até 8 cm de comprimento, peciolos curtos com no
maximo 1,5 cm de comprimento, dpice foliar atenuado a agudo, base
foliar aguda, nervuras foliares de segunda ordem de dificil visualizagdo,
siconios de coloracdo verde quando jovens e rosados a negros quando
11 Lo T T T oy Ficus microcarpa

b) folhas com mais de 10 cm de comprimento, peciolos longos com mais
de 1,5 cm de comprimento, apice foliar nunca atenuado ou agudo,
base foliar ndo aguda, nervuras de segunda ordem de facil visualizagdo......
sid
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2. a) folhas com até 20 cm de comprimento, peciolos variando de comprimento
entre 2,5 & 4 cm de comprimento, apice foliar arredondado-acuminado,
base foliar acunheada, sicOnios de coloragdo alaranjado a vermelho
quando Maduros.........c.cccevveveicirecinensenennnnn. Ficus clusiifolia

b) folhas com até 25 cm de comprimento, peciolos variando entre 54 9 cm
de comprimento, apice foliar caudado, com aciimem de comprimento de
até 6 cm, base foliar arredondada ou truncada, sicénios negros
quando mMAdUIOS.....ccerereererermreeeneer e Ficus religiosa
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Figura 2. Mapa do Parque Centendario, Barra Mansa - RJ, com visualizagfo das glebas, e

localizagdo dos individuos de Ficus.
Comentario das espécies

Ficus clusiifolia Schott

Arvores ou arbustos, até 25 m alt., copa ampla. Litex branco. Ramos glabros
a puberulentos, 5-10 mm didm. Estipulas 1- 1,5 cm comp., de cor verde, verde-albumo,
sépia-avermelhada a fuliginosa, glabras ou puberulentas. Peciolo 1,5-3,5 cm comp. Lamina
com grande dimorfismo, 4-10x3,5-5 c¢m, de forma obovada, oblonga-lanceolada, oblonga-
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eliptica, eliptica a espatulada, glabra, verde-lustrosa na face adaxial, base acunheada ¢
apice arredondado-acuminado. Nervagio 5-12 pares de nervuras laterais, mais comumente
7-9 pares. Siconios em grupos 2-4, axilares, 4-8 mm didm., globosos, glabros, verde-claro
quando jovens, passando a alaranjado e vermelho quando maduros, 2-3 epibracteas, grandes,
verde-escuras, 5 mm comp., suborbiculares, glabras a puberulentas, ostiolo plano, 1-3 mm
didm. Pedunculo 1-2 mm comp.

A espécie foi descrita por Heinrich Wilhelm Schott em 1827, sendo a tinica espécie
nativa dentre os exemplares do Parque Centendrio, ocorrendo nos Estados da Bahia, Minas
Gerais, Rio de Janeiro e Goids. O epiteto decorre da semelhanca de suas folhas com as
do género Clusia - Clusiaceae (Carauta & Diaz 2002). Quando em floracdo seus sicénios
apresentam coloracio amarela, mudando para o rosa e finalmente vermelho quando em
frutificagdo, o que a faz ser conhecida popularmente como figueira-vermelha,. Aves como o
sanhaco (Thraupis savaca), tuim (Forpus xanthoptervgius) e o sabid (Turdus rul ventis) sdo
o0s principais consumidores de seus sicénios, tornando-se também seus principais dispersores.
E possivel encontrar exemplares de Ficus clusiif-lia se desenvolvendo como hemiepifitas,
dando preferéncia por se desenvolverem nas bainhas das folhas das palmeiras rabo-de-peixe
(Caryota urens), talvez devido & grande quantidade de substrato depositado nesta parte da
planta, o que facilita o desenvolvimento das plintulas de figueiras.

As caracteristicas marcantes da espécie sdo os sicénios diminutos, de coloragdo amarela
quando em floragdo e vermelha quando em frutificagio e as folhas de forma oblonga a eliptica,
atingindo até 20 cm de comprimento.

Categoria conservacionista: proximo a ameagado (NT).

Material examinado: P. P. De Souza 165 (03.1V.2006) ESAL (20472), R, GFJP.

Figura 3. Folhas de Ficus clusiifolia.
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Ficus microcarpa L. {.

Arvores ou arbustos, até 20 m alt., hemiepifita ou terrestre. Ramos delgados,
cilindricos, 2,0-4,0 mm didm., glabros; entrends 4,0-25,0 mm comp. Estipulas 3,0-9,0
mm comp., curto-acuminadas, verde, glabras, caducas. Lamina foliar 4,0-9,0x1,5-4,0 cm,
subcoridcea, eliptica, dpice atenuado a agudo, base aguda, face abaxial e adaxial glabras;
nervagio broquidrodoma, 7-12 pares de nervuras secundarias, 2 nervuras basais, margem
inteira; peciolo 5,0-13,0 mm comp., canaliculado, glabro. Sicdnios axilares, geminados, aos
pares, globosos a arredondados, internamente branco, 5,0-8,0 mm didm., glabros, maculados
ou ndo, 3 epibracteas, acunheadas, 2,0-3,0 mm comp., glabras; ostiolo 2.0-3,0 mm didm.,
arredondado, plano a levemente elevado. Seiva lactescente de cor branca, leitosa, de sabor
levemente amargo.

A espécie foi descrita por Carl von Linnaeus Filius em 1781, sendo uma espécie
exética, tendo como procedéncia a Asia e Oceania (Carauta e Diaz 2002). O epiteto micrmcarpa
¢ devido aos seus diminutos sicénios. E conhecida popularmente como laurel-da-india. Esta
espécie é facilmente confundida com Ficus benjamina. Pode ser diferenciada comparando-
se com a pouca nitidez das nervuras foliares e troncos tortuosos de F. benjamina (Carauta
¢ Diaz 2002). Além disso, o 4pice foliar de Ficus benjamina se apresenta mais acuminado.
Destaca-se a auséncia desta espécie para a area do parque. F. microcarpa apresenta sicénios
com sementes, tendo se propagado com facilidade. A polinizagio das flores dos figos comegou
na década de 1970, devido 4 introdugdo da vespa polinizadora Eupristina verticilata (Carauta
e Diaz 2002). Apresenta brotagdes durante todo o ano, ocorrendo simultaneamente 4 queda de
suas folhas. Na drea e imediagdes do parque é possivel visualizar exemplares desenvolvendo-
se como epifitas e hemiepifitas. Seus sicénios sdo consumidos pelas mesmas espécies de aves
que consomem os siconios de Ficus clusiif-lia ¢ Ficus religiosa. Dos ramos pendem raizes
aéreas que, ao tocarem o solo, originam troncos secundérios (Carauta 1989). As raizes aéreas
determinam uma arquitetura tinica para os exemplares de drvores do parque.

As caracteristicas marcantes da espécie sdo as folhas de tamanho diminuto, dpice foliar
levemente acuminado e nervuras foliares secundarias de dificil visualizagdo. Além disso,
suas raizes aéreas podem dar origem a troncos.

Categoria conservacionista: menor preocupacdo (LC)

Material examinado: P. P. De Souza 164 (27.11.2006) ESAL (20473), R, GFIP
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Figura 4. Folhas de Ficus microcarpa.

Ficus religiosa L.

Arvores até 25 m alt., terrestre. Caule de casca esbranquicada, com raizes aéreas
formando troncos secundérios. Ramos glabros. Peciolo 5-8 mm comp. Lamina foliar 9-12,5x5-
6 c¢cm, de forma cdnica, glabra, margem levemente ondulada, base larga, arredondada ou
truncada, dpice caudado, com longo actumem. Nervagio 8-10 pares de nervuras secundarias.
Sicénios axilares, sésseis, geralmente geminados, 1-5 mm didm., glabros, ostiolo plano.

A espécie foi descrita por Carl von Linnaeus em 1753, sendo uma espécie
exotica, proveniente da India e Tailandia. O epiteto religioso dado por Linnaeus ¢ devido
a sua importancia religiosa na India de cultura budista, sendo considerada sagrada pelo
hinduismo desde tempos remotos (Carauta e Diaz, 2002). E conhecida popularmente como
figueira-religiosa. Devido & auséncia de vespas polinizadoras, seus sicénios ndo atingiram
o periodo de frutificagdo até a presente data. Carauta, em relato pessoal, comenta que
desde 2004 sio observados, no Rio de Janeiro, plantas crescendo de modo espontineo.
Quando em floracio, seus siconios sdo amplamente consumidos por aves. Apresentam
sicénios de colora¢io negra, macios quando em floragiio e muito adocicados, sendo esta
caracteristica atrativa para as aves. Dentre as figueiras do parque ¢ a Ginica que apresenta
a capacidade de perda total de suas folhas, a caducifolia, processo que ocorre até duas
vezes ao ano: inicialmente suas folhas ficam amarelas rapidamente, caracterizando um belo
espetdculo natural, seguidas de sua queda. Devido 4 sua apresentagio arquitetdnica, com
copa bem definida e coloragdo verde-claro de suas folhas jovens, tem sido muito utilizada
no paisagismo urbano, o que pode ser constatado visitando-se parques, ruas e avenidas na
cidade do Rio de Janeiro.
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As caracteristicas marcantes da espécie sdo os siconios de coloragio negra
quando em floragdo ¢ folhas maiores que as de Ficus micr.carpa, além também do dpice
extremamente acuminado.

Categoria conservacionista: ndo avaliado (NE).

Material examinado: P. P. De Souza 166 (23.1V.2006) ESAL(20474), R, GFJP.

Figura 5. Folha de Ficus religiosa.
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Tabela 1. Distribui¢do dos Individuos de Figueiras nas Glebas, com seus devidos cddigos.

Glebas
Codigo Espécies I II I IV V VI VII VIII IX X Total

FC Ficus clusiiflia 3110 060 0 0 2 0 7
FM  Ficusmicrocarpa 1 1. 0 0 0 1 1 0 0 1 5

FR Ficus religiosa 6o oo o0 01 0 0 1 0 2

W
—

N° de individuos por gleba 4 21 0 0 2 1 0 14

Conclusao

Na area do Parque Centenério, ocorrem 14 exemplares arboreos do género Ficus,
distribuindo-se em: 2 exemplares da espécie Ficus religiosa, 5 exemplares da espécie Ficus
microcarpa e 7 exemplares da espécie Ficus clusiifolia.

Ficus microcarpa e Ficus religicsa sdo espécies exoticas e Ficus clusiifolia ¢ uma
espécie nativa. Dentre as espécies em estudo, para o parque, constatou-se que somente Ficus
clusiifolia e Ficus microcarpa apresentam a capacidade de polinizacdo, devido a presenca
de suas vespas polinizadoras especificas, viabilizando a produgio de siconios férteis, com
sementes. Ficus religiosa tem apresentade uma propagagio espontinea para a cidade do
Rio de Janeiro, o que ainda nfo se constatou para os individuos do parque. A presenga de
vespas polinizadoras de Ficus permitiu a estas espécies uma propagacdo, onde facilmente
encontram-se na drea do parque e em suas imediacdes exemplares se desenvolvendo como
epifitas sobre outras 4rvores e nas frestas de construgdes civis como pontes, prédios e
telhados. Esta propagacio apresentada por Ficus clusiifolia e Ficus microcarpa é devido
ao consumo dos seus siconios por aves que freqlientam o parque e pelo transporte de suas
sementes realizado por formigas. As glebas I e IX apresentam uma maior concentragio de
aves, devido ao nimero elevado de exemplares de figueiras nestas glebas; esta concentragio
estd diretamente ligada aos habitos alimentares destes animais, que consomem assiduamente
08 pequeninos siconios em frutificagdo e até mesmo em floracio, oque ocorre com Ficus
religiosa. As figueiras nfio apresentam sincronismo em suas atividades fenologicas, ocorrendo
floragdo e frutificagdo em periodos distintos do ano. Ficus clusiifolia ¢ classificada como
espécie proxima a ameagada, o que ressalta ainda mais a importincia dos parques como
areas de preservacdo das espécies.
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