Isimula
Instrumento orientador para a Simulacdo Realistica em Saude

Data: 03 e 31/08/2021 Cddigo do cenario simulado: CS001

Nome do(s) Profissional(is) Responsavel(is) pela elaboracéo do Cenéario Simulado: Vanessa de Almeida
Ferreira Corréa e Andressa Teoli Nunciaroni. Mestrandas PPGENF/UNIRIO : Luciana Fraga e Gisele
Adéo.

E-mail: vanessa.correa@unirio.br

Sintese / sinopse do caso clinico e/ou social para o preparo do cenario simulado

O cenario € uma reunido do GT da Estratégia de Saude da Familia, a qual é parte do Conselho
Municipal de Saude, no qual o enfermeiro Gestor do Municipio Varre e Sal, precisara tomar uma
decisdo, apods ser questionado por um usuario, o fato do municipio ndo conter um hospital geral de
grande porte voltado a cardiologia. O municipio possui aproximadamente 10.402 habitantes habitantes

e esta localizado no Estado do Rio de Janeiro (RJ).

N° Componente DIMENSAO I - Preparo do Cenario Simulado
1.1 | publico-alvo da SRS Discentes do 8° periodo do Curso de Graduacéo da EEAP.
1.2 | Tema da Simulagdo Realistica Gestéo em saude e Controle social no SUS.
Local de atengdo a satde onde
1.3 | ocorrera a vivéncia do cenario Sala do Conselho Municipal de Satde do Municipio Pinto.
simulado
Reunido no Conselho Municipal de Salde, no qual o
enfermeiro Gestor do Varre e Sai, precisara tomar uma decisao,
apos ser questionado por um usuério, o fato do municipio nao
conter um hospital geral de grande porte voltado a cardiologia.
O usuario solicita a construgdo desse hospital no municipio.
1.4 | Caso 9I|n|co/Caso social/Situacédo Caracterizacio do Municipio:
de Saude
Nome do Municipio: Varre e Sai;
NUmero de habitantes: 10.402 habitantes;
Servicos de Salde: 02 Unidades Basicas de Saude (UBS) e 01
Pronto Socorro.
15 Diagnostico de Falta de informacdo quanto a organizacdo da Rede de atencdo a
: Enfermagem/Diagnostico de Saude e da Regido de Saude.
necessidades em salde




Gestdo em Saude;
Regionalizacdo em Saude;

16 | Comteimantoproneosiio® | panjaaro e S
ESF e PNAB.
MINISTERIO DA SAUDE. Portaria N° 2.135 de 25 de
setembro de 2013. Estabelece diretrizes para o processo de
Referéncias Bibliograficas para planejamento no ambito do Sistema Unico de Sadde (SUS).
L7 material de leitura prévia ) )
MINISTERIO DA SAUDE. Decreto n° 7.508 de 28 de junho
de 2011. Brasilia: Diario Oficial da RepuUblica Federativa do
Brasil, 2011.
o o Dialogar com os usuérios sobre a organizagdo do Sistema
1.8 | Objetivo Principal Unico de Satde: regionalizacdo da satde, atuacgdo territorial e
servico de salde.
1.9 | Objetivo(s) secundario(s) -
1.10 | Habilidades esperadas para os Conhecimento sobre regido de salde e participacdo popular/
participantes do cenario simulado controle social no SUS.
111 Corr_1p_eténcias esperad_as para 0s Comunicagdo em Saude;
' participantes do cenario simulado Resolucdo de conflitos com base no planejamento em satde
112 | complexidade do cenario simulado | 24%@
05 Cadeiras;
01 mesa;
01 livro de Ata;
Materiais necessarios para o Folhas;
113 | gesenvolvimento do cenario Canetas;
simulado 04 Placas/crachad para identificacdo dos participantes: 01
Secretdrio  Municipal de Salde; 02 usuério; 01
representante dos profissionais de salde.
NUmero de participantes do cendrio | Apresente o numero de participantes e voluntarios envolvidos
114 simulado e suas funcdes no cenario simulado.
' Usuario/Paciente/Profissional/Familiar padronizado(s): 03.
Voluntéario(s): 01.
Caracterize os participantes do cenério simulado. Apresente as
vestimentas a serem utilizadas; aderecos e dispositivos
necessarios para a fidedignidade na participacdo do cenario
simulado.
1.15 | Caracterizacdo dos participantes

Usuario/Paciente/Profissional/Familiar padronizado:

Profissional padronizado: veste jaleco e a placa/crachd de
identificacdo. Inicia a reunido: “Hoje dia 07/12 iniciamos nossa
sétima reunido do CMS de Pinto e temos como pauta a




aprovacdo da ampliacdo do ESF em nosso municipio. O projeto
ja foi enviado para para todos os participantes e gostariamos de
ouvir as contribuigdes e davidas”

Usudrio 1: Utiliza a placa/cracha de usuéario. Pede a palavra.

Relata: “Eu me desloquei com seu familiar diversas vezes para
outros municipios, pois aqui no municipio ndo possui hospital,
para realizar cateterismo cardiaco, cirurgia de colecistectomia
(retirada da vesicula) e pergunta “POR QUE NAO HA UM
HOSPITAL DE ALTA TECNOLOGIA AQUI, IGUAL AO
MUNICIPIO DO RJ? LA TEM TOMOGRAFIA, FAZ
EXAME DE CATETERISMO, TEM MUITA COISA
LA”...

Usuario 2: Utiliza a placa/cracha de usuario. Reforca o que o
primeiro usuario disse. Sugestiao de fala: “ISSO MESMO,
ESTAMOS CANSADOS, QUEREMOS UM HOSPITAL
AQUI PARA GENTE, n6s MERECEMOS”.

Voluntario: veste jaleco e a placa/cracha de identificacao.

1.16

Descricdo do Cenario Simulado
para o(s) voluntario(s)

O cenério é uma sala da reunido no Conselho Municipal de
Salde, no qual o enfermeiro Gestor (secretario Municipal de
Saude) do Municipio Pinto, precisara tomar uma decisdo, apos
ser questionado por um usuario, o fato do municipio ndo conter
um hospital geral de grande porte em cardiologia..

Vocé é enfermeiro Gestor do Municipio Pinto, ao seu lado
estara o Representante dos Profissionais de Salde.

Participantes da reunido: 02 representantes dos USUArios
(moradores do municipio) 01 profissional de saude.

Caracterizacdo do Municipio:
Nome do Municipio: Varre e Sai;
NuUmero de habitantes: 10.402 habitantes;

Servigos de Saude: 02 Unidades Bésicas de Saude (UBS) e 01
Pronto Socorro.

NO SEU ESPACO FISICO CONTEM:




05 Cadeiras;
01 mesa;

01 livro de Ata;
Folhas;
Canetas.

Sugestdo de documento a ser entregue para a leitura do(s)
voluntério(s), vide Apéndice I.

1.17

Descrigdo do Cenario para o
Usuario/Paciente/Profissional/Famil
iar padronizado(s)

A descricdo detalhada do contexto em que o cenario simulado
ocorrerd & imprescindivel para a participacdo do
Usuario/Paciente/Profissional/Familiar padronizado(s).
Descreva 0 objetivo da simulacdo, a funcdo de cada
Usuério/Paciente/Profissional/Familiar padronizado(s) com sua
caracterizacdo e o local onde o cenario ocorrera. Delineie a
situacdo e/ou caso clinico e/ou social presente no cenario. Quais
s80 as pessoas envolvidas no cendrio e os materiais disponiveis.
O que vocé espera que o Usuario/Paciente/Profissional/Familiar
padronizado desenvolva, pois estas informacbes s&o
importantes para a sua caracterizacao.

Nesta descricdo deve conter o suporte ao estudante. Descreva,
antecipando as acOes do(s) participante(s) padronizado(s): as
falas verbais e agdes ndo verbais, com a indicacdo de
apresentacdo das condicbes fisioldgicas e/ou sociais, pré-
programadas do simulador; e/ou pré-planejadas para o
Usuario/Paciente/Profissional/Familiar padronizado(s).

Sugere-se 0 uso de uma arvore de decisdo para nortear as agdes
do(s) participante(s) padronizado(s), as quais apoiardo as
tomadas de decisfes do voluntério do cenério simulado.

Caso utilize algum modelo de Simulador, apresente para o(s)
Usuario/Paciente/Profissional/Familiar ~ padronizado(s)  0s
recursos que este oferece. E importante a entrega da descricio
do cenario para a leitura do
Usuario/Paciente/Profissional/Familiar padronizado(s).

Sugestao de documento a ser entregue para a leitura do(s)
participantes(s), vide Apéndice Il.

1.18

Termo de autorizacdo de imagem e
depoimento

Certifigue-se que vocé tenha o nimero de copias dos Termos de
Autorizacdo de Imagem e Depoimentos suficientes para os
participantes do cendrio a ser simulado.

1.19

Tempo de preparo do Cenario
Simulado

Apresente o tempo investido no preparo do cenario simulado.

1.20

Avaliagdo da experiéncia com a
simulagdo

Escala de Satisfagdo dos Estudantes e Autoconfianga na




Apéndice I: Descri¢io do Cenario Simulado para o voluntario

Descrigdo do Cenario Simulado para o(s) voluntario(s)




Objetivo geral

Funcao(Ges) do(s)
voluntario(s)

Local onde o cenario
ocorrera

Demais participantes
envolvidos

Materiais Disponiveis

Caso clinico e/ou
social

Apéndice 11: Descri¢do do Cenario Simulado para os usuério/paciente/profissional/familiar
padronizado

Descri¢do do Cenario Simulado para o(s) usuario/paciente/profissional/familiar padronizado(s)




Objetivo geral

Dialogar com os usuarios sobre a organizacdo do Sistema Unico de
Saude: regionalizacdo da salde, atuacdo territorial, regulacdo do
acesso e servico de saude.

Objetivo(s) especifico(s)

Funcgdo(Ges) do(s) participante(s)
padronizados

Profissional padronizado: veste jaleco e a placa/cracha de identificacdo.
Inicia a reunido: “Hoje dia 07/12 iniciamos nossa sétima reunido do CMS de
Varre e Sai e temos como pauta a aprovacao da ampliacdo do ESF em nosso
municipio. O projeto ja foi enviado para para todos os participantes e
gostariamos de ouvir as contribui¢des e diividas”

Usudrio 1: Utiliza a placa/cracha de usuario. Pede a palavra. Relata:
“Eu me desloquei com seu familiar diversas vezes para outros
municipios, pois aqui no municipio ndo possui hospital, para realizar
cateterismo cardiaco, cirurgia de colecistectomia (retirada da
vesicula) e pergunta “POR QUE NAO HA UM HOSPITAL DE
ALTA TECNOLOGIA AQUI, IGUAL AO MUNICIPIO DO RJ?
LA TEM TOMOGRAFIA, FAZ EXAME DE CATETERISMO,
TEM MUITA COISA LA”...

Usudrio 2: Utiliza a placa/cracha de usuario. Reforca o que o
primeiro usuario disse. Sugestao de fala: “ISSO MESMO,
ESTAMOS CANSADOS, QUEREMOS UM HOSPITAL AQUI
PARA GENTE, n6s MERECEMOS”.

Local onde o cenario ocorrera

Reunido no Conselho Municipal de Salde.

Demais participantes envolvidos

01 voluntério: Secretario Municipal de Satde do Municipio Pinto.

Materiais disponiveis

05 Cadeiras; 01 mesa; 01 livro de Ata; Folhas; Canetas.

Caso clinico e/ou social

Reunido no Conselho Municipal de Saude, no qual o enfermeiro
Gestor do Municipio Varre e Sai, precisard tomar uma decisdo, ap0s
ser questionado por um usudrio, o fato do municipio ndo conter um
hospital geral de grande porte voltado a cardiologia. O usuario solicita
a construcdo desse hospital no municipio.

Suporte ao estudante

Profissional padronizado: Volta-se ao voluntario e fala: “explica para
ele sobre a nossa rede de saude e a regionalizagao”.







