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Apresentamos para vocés o Isimula!

Trata-se de um instrumento que teve a sua constru¢ao € aprimoramento tedrico-pratico, a partir de
pesquisas institucionais, revisao bibliografica e experiéncia das autoras do presente produto. Desde
o ano de 2015 a implementagdo da Simulagao Realistica em Satde (SRS) na Escola de Enfermagem
Alfredo Pinto, da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, nos Cursos de Graduagao e
Pos-Graduacdo em Enfermagem, se pautou na conducdo do cenario simulado de forma
sistematizada e o instrumento utilizado necessitava de revisao.

O Isimula ¢ composto por 05 Dimensdes, as quais orientam e apoiam profissionais de satde,
docentes e facilitadores na elaboragdo, desenvolvimento e avaliagdo da SRS. E atenta para a
importancia da elaboracdo de cendrios simulados. Para os participantes da referida estratégia,
torna-se um instrumento para consulta e estudos, no que se refere aos contedos necessarios a
simulagdo; tomadas de decisdes e competéncias esperadas; referéncias bibliograficas, entre outros.

A sistematizagdo do Isimula considera a preocupacdo das autoras com a SRS enquanto uma
estratégia de metodologia ativa. Tal estratégia requer o planejamento dos profissionais de satde,
docentes e facilitadores; assim como das instituigdes de ensino para o seu desenvolvimento com
seguranga e qualidade.

Partimos do entendimento do Isimula como um material didatico orientador da SRS, a qual pode
ocorrer em cendrios simulados clinicos e/ou sociais, com potencial para a formagao de profissionais
de satde de forma participativa, critica e reflexiva; em ambiente seguro, tanto para os participantes
da simulacdo, quanto para os servigos de satde e usuarios.

Seguimos em frente! Com a atualizagdo de nossas praticas de ensino-aprendizagem, a partir da
SRS, através do didlogo constante com os profissionais de saude, docentes e facilitadores da SRS
para o aprimoramento do Isimula.

Gostou da proposta do Isimula? Conte com 0s nossos projetos para continuarmos este didlogo!
Utilizem o Isimula! ... E depois, nos conte como foi a pratica de ensino-aprendizagem realizada!

Com carinho,
Vanessa de Almeida Ferreira Corréa
Renata Flavia Abreu da Silva

Jessica Franga Pereira

DESCRICAO TECNICA

DESCRICAO TECNICA




Producio Técnica e Material didatico/Instrucional
Tecnologica

Definiciao Material didatico, em formato impresso ou virtual, corresponde a apresentagao de
um instrumento orientador para a elaboragdo, desenvolvimento e avaliagdo da
estratégia de metodologia ativa de Simulagcdo Realistica em Saude (SRS).
Trata-se de um instrumento utilizado desde o ano de 2015 na Escola de
Enfermagem Alfredo Pinto da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro,
nos Cursos de Graduacdo e Pos-Graduagdo em Enfermagem, o qual teve sua
construgdo a partir de pesquisas institucionais, revisao bibliografica e experiéncia
das autoras do presente produto.

Objetivos Orientar profissionais de saude, docentes e facilitadores na elaboragio,
desenvolvimento e avaliacdo da SRS.

Apoiar a pratica de ensino-aprendizagem de profissionais de satide, docentes e
facilitadores a partir da SRS.

Sistematizar os processos de ensino-aprendizagem, a partir da SRS,
desenvolvidos em laboratérios de simulagdes.

Finalidade Instrumento de orientagdo com fins didaticos na mediacdo da elaboracao de
cenarios simulados; desenvolvimento e avaliagdo da SRS; e registro dos
processos de ensino-aprendizagem com base na simulagdo realistica, em
diferentes contextos de atencdo a satde.

GLOSSARIO:

Arvore de decisao: descricao das acgoes a serem realizadas pelos
Usuario/Paciente/Profissional/Familiar padronizados de forma a conduzir o(s) voluntario(s) no
cenario simulado, com o objetivo de oferecer todas as informagdes necessarias ao(s) voluntario(s)
para as tomadas de decisdes esperadas na descri¢do do cendrio simulado.

Briefing: Etapa importante da SRS, onde o profissional/docente/facilitador orientard os




participantes, por meio da oferta de informagdes necessarias ao desenvolvimento do cendrio
simulado e da participagdo no debriefing.

Cenario Simulado: Descri¢ao detalhada de um cenario real, vivenciado em um local da Rede de
Ateng¢ado a Saude, Comunidades ou Espacos Publicos. Apresenta os componentes indispensaveis
ao planejamento profissional/docente/facilitador quanto a estratégia da SRS.

Complexidade do cenario simulado: A complexidade de um cendrio simulado associa-se aos
recursos necessarios para o seu desenvolvimento. Refere-se a necessidade de recursos (materiais,
humanos e tecnologicos) a serem utilizados durante o cendrio simulado com o objetivo de obter-se a
fidelidade do cenario. Nao se relaciona a discussdo quanto a complexidade do tema e/ou local a ser
simulado.

Competéncias esperadas: No desenvolvimento da SRS, as competéncias devem ser
compreendidas, a partir do Projeto Politico Pedagogico do Curso de Graduagdo. Desta forma,
referem-se aos seguintes dominios: saber-saber e saber-conhecer; no que tange a capacidade de
tomada de decisao, lideranga, resoluc¢ao de conflitos e comunicagao.

Debriefing: Etapa importante da SRS, onde o profissional/docente/facilitador serd o mediador
da constru¢do do conhecimento através do incentivo a participacdo na reflexdo critica frente ao
cenario simulado. Sugere-se a utilizagao do debriefing estruturado (EPPICH; CHENG, 2015)
para o alcance dos objetivos descritos no cenario simulado. Nao se refere a um momento de
avaliacdo e de exposic¢ao de conteudo tedrico.

Profissional/docente/facilitador: Responsavel pela elaboragdo do cenario simulado e/ou
desenvolvimento da SRS.

Feedback: Momento oportuno de acolhimento dos participantes do cendrio simulado, sendo
importante o seu desenvolvimento logo apos o término do cenario simulado.

Fidedignidade: Refere-se ao cendrio simulado, ao retratar ao maximo uma determinada
realidade, por meio da descricdo dos recursos utilizados (materiais, humanos e tecnologicos)
e/ou os participantes padronizados.

Habilidades esperadas: No desenvolvimento da SRS, as habilidades devem ser compreendidas, a
partir do Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Graduacdo. Desta forma, referem-se ao seguinte
dominio: saber-fazer uma agdo que pode ser técnica ou nao técnica. Esta acdo determinarda a
compreensao, planejamento, execugdo e analise discente.

Simulador: Tecnologia (dispositivo/sofiware) utilizada no cenario simulado, o qual possibilita a




reprodu¢ao de caracteristicas previamente programadas de comportamentos, sensagdes, falas,
sentimentos, sinais e/ou sintomas, os quais possibilitam o desenvolvimento de habilidades e
competéncias planejadas no cenario simulado. O grau o qual as suas caracteristicas representam o
corpo humano e responde aos comandos dos participantes durante o cendrio simulado, classifica-o
como baixa, média ou alta fidedignidade.

Simulacdo Realistica em Saude: Estratégia de metodologia ativa a ser desenvolvida por meio
da vivéncia de um cendrio simulado, o qual retrata ao maximo uma determinada realidade em
saude com a consolidagdo dos saberes e reflexdo critica da aprendizagem, por meio da etapa
denominada debriefing. Ocorre na literatura cientifica a polissemia dos termos relacionados a
simulagdo, tais como: “Simulacdo Clinica” e “Simulagdo Clinica Realistica". Todavia, para o
Isimula considerou-se o termo SRS como oportuno para enfatizar a abrangéncia de situagdes que
possam ser consideradas para a elaboracao do cendrio simulado, tais como: comunicagao, gestao,
ética, entre outras.

Suporte ao Estudante: relaciona-se as informagoes oferecidas aos
usudrios/paciente/profissional/familiar padronizados, conforme o desenvolvimento do cenéario e
tomada de decisdo do voluntario. S3o informacdes dos participantes padronizados frente as
tomadas de decisdes esperadas e ndo esperadas para o desfecho do cenério simulado vivenciado
pelo(s) voluntario(s).

Termo de autorizacio de imagem e depoimento: documento a ser apresentado pelo
profissional/docente/facilitador a todos os participantes do cendrio simulado para o registro da
permissdo quanto a filmagem do cenario simulado.

Tomada de Decisdo: Processo cognitivo que orienta a execugdo de agdes para resolver de forma
exitosa uma situagdo e atender a um propdsito em um determinado contexto.

Usuario/Paciente/Profissional/Familiar padronizado: participante que desenvolve a fung¢do
apresentada pelo profissional/docente/facilitador no cendrio simulado, seguindo as agdes
descritas na arvore de decisdo.

Voluntario: participante que vivenciara o cenario simulado como profissional de satide e/ou
discente de enfermagem, conforme descrito no cendrio simulado, com objetivo de vivenciar
decisoes na produgdo de cuidados em saude.




Isimula

Instrumento orientador para a Simulacao Realistica em Saude

Data: Codigo do cenario simulado: CS001

Nome do(s) Profissional(is) Responsavel(is) pela elaboracao do Cenario Simulado:

E-mail:

Sintese / sinopse do caso clinico e/ou social para o preparo do cenario simulado




Descreva suas ideias de caso clinico e/ou social idealizado para o preparo do cenario simulado. O Isimula

orientard os componentes indispensaveis para a elaboracdo do cendrio simulado com o objetivo de garantir a

qualidade da estratégia de metodologia ativa de SRS e a oferta de uma pratica de ensino-aprendizagem segura

para os participantes.

N° Componente DIMENSAO I - Preparo do Cenario Simulado
L1 | publico-alvo da SRS Descreva o publico-alvo que participara da SRS.
1.2 | Tema da Simulagdo Realistica Apresente o tema a ser simulado.
Local de atencdo a satde onde Indique o local de atencdo a satide onde ocorrerd a vivéncia do
1.3 | ocorrera a vivencia do cenario cendrio simulado — Unidades de Saude; Comunidades; Espacos
simulado Publicos.
14 | Caso clinico/Caso social/Situacio de Apresente o caso clinico/social e/ou situacdo em saude da
Satde pessoa.
Diagnéstico de Apresente o diagnostico de enfermagem ou necessidade em
1.5 Enfermagem/Diagnostico de saude envolvida no caso clinico/social e/ou na situagdo de
necessidades em saude satide.
. . . Liste quais as unidades de conhecimento e/ou disciplinas e/ou
1.6 | Conhecimento prévio necessario a o, . e s .
: . aulas e/ou areas que os participantes da SRS ja experimentaram
todos os envolvidos na SRS . . i
durante a formacao.
Referéncias Bibliograficas para Indique a(s) referéncia(s) bibliografica(s) oferecida(s) por vocé
1.7 material de leitura prévia aos participantes da SRS antes do desenvolvimento da referida
estratégia de metodologia ativa.
O objetivo deve contemplar o tema indicado anteriormente.
Apresente o objetivo do cendrio com clareza, para que possa ser
1.8 | Objetivo Principal compreendido pelo(s) voluntario(s);
paciente/profissional/familiar padronizado(s) e participantes do
debriefing.
Se necessario, liste o(s) objetivo(s) secundario(s). Este(s)
1.9 | Objetivo(s) secundario(s) deve(m) conter, cronologicamente, tomadas de decisao
esperadas durante o cenario simulado.
1.10 | Habilidades esperadas para os Descreva a(s) habilidade(s) esperada(s) relacionada(s) ao
participantes do cenario simulado cenario simulado.
L11 Competéncias esperadas para os Descreva a(s) competéncia(s) esperada(s) relacionada(s) ao
' participantes do cenario simulado cendrio simulado.
1.12 Complexidade do cendrio simulado Apresente o nivel de complexidade do cenario simulado.
Materiais necesséarios para o Liste os recursos materiais que vocé necessitard para a
1.13

desenvolvimento do cenario
simulado

caracterizacao do cenario simulado. Vocé€ pode consultar a lista

de materiais disponiveis no Laboratério de Simulacao.




1.14

Numero de participantes do cenario
simulado e suas fungdes

Apresente o numero de participantes ¢ voluntarios envolvidos
no cenario simulado.

Usuario/Paciente/Profissional/Familiar padronizado(s):
Voluntario(s):

Caracterizagdo dos participantes

Caracterize os participantes do cenario simulado. Apresente as
vestimentas a serem utilizadas; aderecos e dispositivos
necessarios para a fidedignidade na participagdo do cenario
simulado.

Usuario/Paciente/Profissional/Familiar padronizado:

Voluntario:

1.16

Descri¢ao do Cenario Simulado para
o(s) voluntario(s)

A descricdo detalhada do contexto onde o cenario simulado
ocorrera ¢ imprescindivel para a participacdo do voluntario.
Descreva o objetivo do cenario simulado, a(s) fungdo(des) do(s)
voluntario(s) e o caso clinico e/ou social. Apresente a historia
clinica e/ou social, diagnésticos de enfermagem, resultados de
exames prévios, antecedentes e medicamentos em uso. Caso
utilize algum modelo de simulador, apresente ao(s)
voluntario(s) os seus recursos. Esclarega em qual local o
cenario ocorrera; quem sao os demais participantes envolvidos
no cenario; e os materiais disponiveis. E importante a entrega
da descricdo do cendrio simulado para a leitura do(s)
voluntario(s).

Sugestao de documento a ser entregue para a leitura do(s)
voluntario(s), vide Apéndice 1.

1.17

Descrigdo do Cenario para o
Usuario/Paciente/Profissional/Famili
ar padronizado(s)

A descricdo detalhada do contexto onde o cenario simulado
ocorrera ¢ imprescindivel para a participagdo do
Usuario/Paciente/Profissional/Familiar padronizado(s).
Descreva o objetivo da simulagdo, a fungdo de cada
Usuario/Paciente/Profissional/Familiar padronizado(s) com sua
caracterizacdo e o local onde o cenario ocorrera. Delineie a
situagdo e/ou caso clinico e/ou social presente no cenario.
Quais s3o as pessoas envolvidas no cenario € os materiais
disponiveis. O que vocé espera que 0
Usuadrio/Paciente/Profissional/Familiar padronizado
desenvolva, pois estas informagdes sao importantes para a sua
caracterizacao.

Nesta descri¢do deve conter o suporte ao estudante.
Descreva, antecipando as acdes do(s) participante(s)

padronizado(s): as falas verbais e agdes nao verbais, com a
indicagdo de apresentagdo das condi¢des fisiologicas e/ou




Sugestido de documento a ser entregue para a leitura do(s)
participantes(s), vide Apéndice 1I.

1.18 | Termo de autorizagdo de imagem e
depoimento
1.19 | Tempo de preparo do Cenario
Simulado
N° Componente DIMENSAO II - Atuacio do facilitador no BRIEFING
2.1 Horério de inicio do Briefing Sugestao de lista de verificacdo (checklist) para a atuacio do
docente/facilitador/profissional na SRS e registro das acdes
desenvolvidas, vide Apéndice III.
Oriente os participantes quanto a metodologia de Simulacao
Realistica em Satude. Incentive a participacdo. Solicite a
participagdo para a vivéncia como voluntario(s) e
usuario/paciente/profissional/familiar padronizado(s).
Convite e Assinatura do Termo de Apresente o Laboratorio de Simulacdo e entregue a descrigdo
22 autorizagdo de imagem e depoimento | do cenario simulado para cada participante, entre voluntario(s)

dos participantes do Cenario
Simulado

e usuario/paciente/profissional/familiar padronizado(s). O
conhecimento quanto a Simulagdo Realistica em Saude e o
local de desenvolvimento da mesma contribuem para que os
participantes sintam-se tranquilos em participar do cenario
simulado. Solicite assinatura dos participantes do cenario
simulado do Termo de autorizagdo de imagem e depoimento.
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Apresentagdo do Cenario Simulado
para o(s) voluntario(s)

Utilize a descricdo do cenario para o(s) voluntario(s)
apresentada no componente 1.16 do Isimula. Esclareca qual
local o cenéario ocorrera, as pessoas envolvidas no cendrio e os
materiais disponiveis. E importante a entrega da descrigdo do
cenario para a leitura do(s) voluntario(s) e que ele podera
reconhecer a cena preparada para o cendrio simulado e fazer as
perguntas que achar necessarias.
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Apresentacao do Cenério para o
usuario/paciente/profissional/familiar
padronizado

Utilize a descricao do cenario para o
usudario/paciente/profissional/familiar padronizado(s)
apresentada no componente 1.17 do Isimula. Defina junto ao(s)
participante(s) quem terd cada funcdo. Apresente para o(s)
usuario/paciente/profissional/familiar padronizado(s) qual sera
a func@o dele(s) no cenario. Em qual local o cenario ocorrera e
que ele podera reconhecer a situagdo preparada para o cenario
simulado.Esclarega quais s3o as pessoas envolvidas no cenario
e os materiais disponiveis. Reforce o suporte ao estudante
relacionados as tomadas de decisdes esperadas e ndo esperadas
para o desfecho do cenario simulado desenvolvida(s) pelo(s)
voluntario(s) e as informagdes oferecidas pelo(s)
usuario/paciente/profissional/familiar padronizado(s), conforme
o desenvolvimento do cenario e tomada de decisdo do
voluntario.

2.5

Apresentacdo do cenario simulado
para todos os participantes da SRS

Apresente o objetivo do cenario simulado para os participantes
do debriefing qual serd a participacdo dele(s) na SRS. Delineie
a situacdo e/ou caso clinico e/ou social presente no cenario.
Esclareca qual local o cenario ocorrera, as pessoas envolvidas
no cenario e os materiais disponiveis.

2.6

Organizagdo para o inicio do cenario
simulado

Questione aos participantes se todos estdo orientados e cientes
de sua participa¢do no cenario simulado. Compartilhe, com os
participantes, a forma pela qual vocé ira sinalizar o momento de
inicio e término do cenario simulado e, consequentemente, da
gravacdo da atividade, caso ocorra. Compartilhe, com o(s)
usuario/paciente/profissional/familiar padronizado(s), a forma
pela qual vocé ird sinalizar o momento de inicio do suporte ao
estudante, caso seja necessario. Assim que todos estiverem
preparados, sinalize o inicio do cenario.

2.7

Horéario de término do Briefing

Sugestao de lista de verificacido (checklist) para a atuacio do
docente/facilitador/profissional na SRS e registro das acoes
desenvolvidas, vide Apéndice III.

NO

Componentes

DIMENSAO III: Atuacio do facilitador no desenvolvimento
do cenario simulado




3.2

Horario de inicio do cenario

simulado:

Sugestao de lista de verificacao (checklist) para a atuacao do
docente/facilitador/profissional na SRS e registro das acdes
desenvolvidas, vide Apéndice II1.
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Durante o cenéario simulado Tenha uma atitude de observagdo e apoio aos participantes.

Certifique-se que, durante a evolucdo do cendrio, todo o suporte
ao estudante foi apresentado para a sua tomada de decisdo, frente
a atividade simulada. Comunique o final do cenario aos
participantes de forma clara e objetiva.

Horério de término do cenario

simulado:

Sugestao de lista de verificacao (checklist) para a atuacao do
docente/facilitador/profissional na SRS e registro das acdes
desenvolvidas, vide Apéndice II1.
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Feedback

Acolhimento. Parabenize os participantes pela experiéncia com a
metodologia de Simulagdo Realistica. Apoie a experiéncia como
importante no processo de formagao em satde. Tenha uma postura
acolhedora as possiveis duvidas, emocdes e sentimentos frente ao
cenario simulado. Relembre que o Debriefing sera o proximo
passo para a continuidade da metodologia proposta.

NO

Compone
ntes

DIMENSAO 1V: Atuacio do Facilitador no Debriefing - Modelo PEARLS -
(EPPICH; CHENG, 2015)

4.1

Horario de
inicio do
Debriefing

Sugestiao de lista de verificacdo (checklist)y para a atuacdo do
docente/facilitador/profissional na SRS e registro das acées desenvolvidas, vide
Apéndice I11.

4.2

Oriente
sobre o
Debriefing

Apresente o Debriefing para os participantes. Destaque que, o Debriefing, ndo se
caracteriza como avaliagdo. Mas, o momento de reflexdo critica frente ao cenario
simulado. Solicite a participagdo de todos os envolvidos. Caso, o debriefing tenha o uso
da filmagem do cenario simulado, apresente como foi desenvolvida a filmagem.
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Debriefing

Reacdes Sugestdes de perguntas para inicio do Debriefing:

Voluntario(s): Como vocé(s) se sentiu/sentiram? O que chamou a sua
atencao? O que vocé(s) faria(m) diferente?

Paciente/Profissional/Familiar padronizado: Como foi para vocé(s)
participar desta atividade? O que chamou a atengido de vocé(s)?

Discente(s): Como foi para vocé (s) assistir(em) a atividade? O que
vocé(s) gostariam de pontuar?




Permita que os participantes possam trocar experiéncias, colocassem
no lugar do(s) voluntario(s) e possam refletir sobre solugdes frente a
situacao/caso vivenciado.

Descrigao

Incentive que os participantes sintetizem, a partir do ponto de vista
deles, os principais desafios e problemas identificados.

Analise

Identifique um desafio e/ou problema identificado na etapa de
descricdo, com o objetivo de fornecer "solucdes" para os
problemas identificados. Atenta-se que, a escolha dos desafios
e/ou problemas devem relacionar-se aos objetivos a serem
atingidos através da para a simulacdo realistica.

Resumo

Solicite que os participantes exponham o aprendizado adquirido
pela atividade simulada.

Pontue as principais reflexdes relacionadas ao cendrio simulado.
Discuta como a vivéncia do cenario pode contribuir na vida
profissional. E importante apresentar para os participantes como o
cenario simulado encontra-se articulado ao nivel de conhecimento e
formagdo em satde. Apresente os pontos positivos da simulacdo.

44 Identifique as lacunas do conhecimento. Destaca os pontos a serem
Termine o Debriefing melhorados. Sugira novas referéncias bibliograficas. ,Agradec;a a
participacdo na metodologia de Simulagdo Realistica. E importante
solicitar a participacdo de todos na avaliagdo, para o monitoramento e
avaliacdo da SRS. Lembre-se de assegurar o anonimato em participar
da avaliagdo.
45 Horario de término do Sugestio de lista de verificacio (checklist) para a atuacio do
Debriefing: docente/facilitador/profissional na SRS e registro das acdes
desenvolvidas, vide Apéndice III.
N° Componentes DIMENSAO V: Atuacio do Facilitador na Avaliacio da SRS
L ) Oriente os participantes quanto aos questionarios de avaliagdo, para seu
Deﬁnlg.ao do instrumento melhor preenchimento. Relembre a importincia da avaliagdo para
de avaliagdo da SRS de . . - .
A qualificar a metodologia de SRS. A avaliacdo na SRS associa-se aos
51 acordo com os objetivos

descritos na Dimensao I:
Preparo do cendrio
simulado

objetivos do cenario simulado, a experiéncia de cada participante e a
complexidade da situag@o e/ou caso vivenciado.

Sugestao de lista de verificacdo (checklist) para a atuacdo do
docente/facilitador/profissional na SRS e registro das acoes

desenvolvidas, vide Apéndice III.

Instrumentos de avaliacdo validados transculturalmente para o Portugues, Brasil (BR), voltados a SRS
disponiveis no ano de 2020:




ALMEIDA, R.G.S. et al . Validagédo para a lingua portuguesa da Debriefing Experience Scale. Rev. Bras. Enferm., Brasilia, v. 69, n. 4, p.
705-711, ago. 2016 . Disponivel em http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71672016000400705&Ing=pt&nrm=iso.
Acesso em: 09 nov. 2020.

ALMEIDA, R.G.S. et al . Validagao para a lingua portuguesa do Educational Practices Questionnaire (Student Version). Acta paul. enferm.,
Sao Paulo, V. 29, n. 4, p. 390-396, Aug. 2016 . Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-21002016000400390&Ing=en&nrm=iso. Acesso em: 09 Nov. 2020.

ALMEIDA, R.G.S. et al . Validation to Portuguese of the Scale of Student Satisfaction and Self-Confidence in Learning. Rev. Latino-Am.
Enfermagem, Ribeirdo Preto , V. 23, n. 6, p. 1007-1013, Dec. 2015. Disponivel em:
http://lwww.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-11692015000601007 &Ing=en&nrm=iso. Acesso em: 09 Nov. 2020.

ALMEIDA, R.G.S. et al . Validagéo para a lingua portuguesa da Simulation Design Scale. Texto contexto - enferm., Florianoépolis, v. 24, n.
4, p. 934-940, Dec. 2015 . Disponivel em:
http://lwww.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-07072015000400934&Ing=en&nrm=iso. Acesso em: 09 Nov. 2020.

BATISTA, R.C.N.; MARTINS, J.C.A.; PEREIRA, M.F.C.R.. Construgéo e validagao da Escala de Ganhos Percebidos com a Simulagao de
Alta-Fidelidade (EGPSA). Rev. Enf. Ref,, Coimbra, v. serlV, n. 10, p. 29-37, set. 2016 . Disponivel em:
http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0874-02832016000300004&Ing=pt&nrm=iso. Acesso em: 09 nov. 2020.

BAPTISTA, R.C.N. et al . Satisfacdo dos estudantes com as experiéncias clinicas simuladas: validagcdo de escala de avaliagdo. Rev.
Latino-Am. Enfermagem, Ribeirdo Preto , v. 22, n. 5 p. 709-715, Oct. 2014 . Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-11692014000500709&Ing=en&nrm=iso. Acesso em: 09 Nov. 2020.

COUTINHO, V.R.D.; MARTINS, J.C.A.; PEREIRA, M.F.C.R. Construgéo e Validagdo da Escala de Avaliagdo do Debriefing associado a
Simulagdo (EADaS). Rev. Enf. Ref,, Coimbra v. serlV, n. 2, p. 41-50, jun. 2014 . Disponivel em:
http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0874-02832014000200005&Ing=pt&nrm=iso. Acesso em: 09 nov. 2020.

MARTINS, J.C.A. et al . Autoconfianga para intervengcdo em emergéncias: adaptacéo e validagdo cultural da Self-confidence Scaleem
estudantes de Enfermagem. Rev. Latino-Am. Enfermagem, Ribeirdo Preto , v. 22, n. 4, p. 554-561, Ago. 2014 . Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-11692014000400554&Ing=en&nrm=iso. Acesso em: 09 Nov. 2020

VILARINHO, J..O.V. et al . Validagao psicométrica do instrumento Creighton para avaliagdo de competéncias clinicas em simulagdo. Acta
paul. enferm., Sao Paulo, V. 33, eAPE20200314, 2020 . Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-21002020000100476&Ing=en&nrm=iso. Acesso em: 09 Nov. 2020.

REIS, N.B.C.; GOES, F.S.N.; AREDES, NA.D.A.; CAMPBELL, S.H. Adaptagdo cultural da ferramenta de avaliagdo de comunicagdo em
saude (HCAT) para a lingua portuguesa, Brasil. RECIIS (Online), [S.l], v. 12, n. 4, p. 443-455, out.-dez. 2018. Disponivel em:
https://www.reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis/article/view/1501/2238. Acesso em: 09 Nov. 2020.

Referéncias Bibliograficas

Insira as referéncias bibliograficas utilizadas para o preparo e aprofundamento do cenario simulado. Indique
artigos cientificos e relatos de experiéncias que dialoguem com evidéncias cientificas relacionadas ao cenario
simulado.




Apéndice I: Descricao do Cenario Simulado para o voluntario

Descricdo do Cenario Simulado para o(s) voluntario(s)

Objetivo geral

Func¢ao(oes) do(s)
voluntario(s)

Local onde o cenario
ocorrera

Demais participantes
envolvidos

Materiais Disponiveis

Caso clinico e/ou
social




Apéndice II: Descricio do Cenario Simulado para os usuario/paciente/profissional/familiar
padronizado

Descricio do Cenario Simulado para o(s) usuario/paciente/profissional/familiar padronizado(s)

Objetivo geral

Objetivos especificos

Funcdo(des) do(s) participante(s)
padronizados

Local onde o cenario ocorrera

Demais participantes envolvidos

Materiais disponiveis

Caso clinico e/ou social

Suporte ao estudante




Apéndice I1I: Lista de Verificacao (Checklist) de atuacdo do docente/facilitador/profissional no
briefing, desenvolvimento e debriefing da SRS

Data: Horario de inicio: | Previsdo de término: | Coédigo do Cenario Simulado:

Nome do(s) Profissional(is) Responsavel(is) pelo desenvolvimento da SRS:

E-mail:

Briefing

Horario de inicio do Briefing:

Horario de término do Briefing:

Convite aos participantes do cenario simulado

Defini¢do das fungdes de cada participante

Apresenta¢do do Termo de autorizagdo de imagem e depoimento dos participantes do Cenario Simulado

Entrega por escrito do Cenario Simulado para o(s) voluntario(s)

Orientagdo ao(s) voluntario(s) quanto ao cenario simulado

Entrega por escrito do Cendrio para o(s) usudrio/paciente/profissional/familiar padronizado(s)

Orientagdo ao(s) usuario/paciente/profissional/familiar padronizado(s) quanto ao cenario simulado

Apresentac@o do cenario simulado para todos os participantes da SRS

Defini¢do quanto a forma de sinalizar o momento de inicio e término do cenario simulado com voluntario(s) e participantes padronizado(s)

Desenvolvimento

Horario de inicio do cenario simulado: Horario de término do cenario simulado:

Sinalizag¢do do inicio do cenario simulado

O suporte ao estudante foi ofertado para a sua tomada de decisdo

Sinaliza¢do do término do cenario simulado

O feedback foi desenvolvido com o apoio aos participantes do cenario simulado de forma acolhedora

Debriefing

Horério de inicio Debriefing: Horério de término Debriefing:

O Debriefing foi desenvolvido de forma estruturada

As principais reflexdes relacionadas ao cenario simulado foram pontuadas

O cenario simulado foi apresentado quanto a sua articulag@o ao nivel de conhecimento e formagao em saude.

Os pontos positivos da SRS foram apresentados

As lacunas do conhecimento foram identificadas com destaque aos pontos a serem melhorados.

Novas referéncias bibliograficas foram sugeridas

Solicitagdo quanto a participagdo de todos na avaliacdo, para o monitoramento e avaliacdo da SRS

Avaliacao

Indicagdo do instrumento utilizado na Avalia¢do da SRS:
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